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Na rynku wydawniczym w ostatnim czasie pojawito si¢ wiele publikacji
dotyczacych oddziatywan socjoterapeutycznych, jednakze zbyt mato uwagi po-
Swigca si¢ w nich zagadnieniom zwiazanym z diagnoza. Kiedy konstruuje si¢ pro-
gram zajec¢ socjoterapeutycznych czy przyjmuje dzieci i mlodziez do udzialu
w takich zajgciach, niezwykle istotne jest rozpoznanie, z jakimi trudnos$ciami si¢
zmagaja oraz jaki tkwi w nich potencjal. Dlatego tez niniejsza publikacja ma za
zadanie wypetnié t¢ luke.

W ostatnim czasie ukazaly si¢ dwie pozycje ksigzkowe, ktore poruszaja
tematyke diagnozy socjoterapeutycznej, a mianowicie praca autorstwa Macieja
Wilka pt. Diagnoza w socjoterapii. Ujecie psychodynamiczne oraz opracowanie
pod redakcja Agnieszki Lasoty i Jana Franczyka pt. Socjoterapia dzieci i mio-
dziezy. Diagnoza i metody pracy. Natomiast przedktadana do Panstwa rak ksigzka
nie ogranicza si¢ tylko do jednego kontekstu w diagnozie funkcjonowania dzieci
i mtodziezy przejawiajacych zaburzenia zachowania, ale prezentuje réwniez dosé
szerokie spektrum zaburzen, ktére mogg si¢ pojawi¢ w réznych grupach wieko-
wych (od wieku przedszkolnego poczawszy, a na mtodziezy konczac) wraz z pro-
pozycjami narzedzi badawczych, ktore mozna zastosowac do diagnozy réznych
obszaréw funkcjonowania jednostki.

Publikacje otwiera artykul Katarzyny Klonowskiej dotyczacy zatozen teo-
retycznych diagnozy w socjoterapii. Autorka podejmuje probe umiejscowienia
diagnozy socjoterapeutycznej w takich dyscyplinach naukowych jak pedagogika
i psychologia. W zwarty sposob omawia rodzaje diagnoz, a takze obszary, ktdre
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powinna obja¢ diagnoza socjoterapeutyczna. Ponadto wskazuje, ze diagnoza
Ww socjoterapii powinna by¢ prowadzona praktycznie w toku catego procesu oddzia-
tywania na uczestnikéw.

Kolejny rozdziat — autorstwa Matgorzaty Chojak — jest poswigcony diagno-
zie socjoterapeutycznej dzieci w wieku przedszkolnym. To niezwykle wartosciowy
rozdzial, poniewaz tej grupie dzieci poswigca si¢ niewiele miejsca w publikacjach
z zakresu socjoterapii. Autorka omawia wybrane aspekty rozwoju spoteczno-
-emocjonalnego dzieci z tej grupy wiekowej oraz wskazuje na fakt interdyscypli-
narnosci procesu diagnostycznego malych dzieci i jego specyfike. Prezentuje me-
tody wykorzystywane w trakcie procesu diagnostycznego, wskazujac na konkretne
narzgdzia mozliwe do zastosowania przez socjoterapeutow. Ponadto bardziej szcze-
golowo omawia dwie techniki diagnostyczne — analize rysunku i technike socjome-
tryczna. Autorka rozdzialu przedstawila je, prezentujac wyniki badan wlasnych.

W przedktadanej publikacji zostat zamieszczony rowniez rozdziat doty-
czacy diagnozy niepokojacych objawdéw w rozwoju seksualnym dzieci w wieku
przedszkolnym autorstwa Beaty Drobek-Zieminskiej. Omowiono w nim etapy
rozwoju seksualnego oraz tozsamosci ptciowej dzieci w wieku przedszkolnym, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem objawdéw mogacych wzbudzi¢ zaniepokojenie
zaro6wno u rodzicow, jak i nauczycieli wychowania przedszkolnego. Autorka
wskazuje na zachowania dzieci, ktore mieszcza si¢ w normie, oraz te, ktore poza
te norm¢ wykraczajg lub wrecz wymagajg interwencji specjalisty.

Ewa Trojanowska w swoim rozdziale przedstawia tematyke diagnozy do
celéw socjoterapeutycznych dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Autorka pre-
zentuje syntetyczny opis funkcjonowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym
oraz najczgstszych trudnoscei i zaburzen, ktére moga by¢ podstawa do zakwalifi-
kowania tej grupy zajecia socjoterapeutyczne. Wsrod narzedzi diagnostycznych
zaproponowanych przez Autorke znajduja si¢ m.in.: Arkusz obserwacyjny (wer-
sja TRF) T.M. Achenbacha, Kwestionariusz Zachowania si¢ Dziecka w Przed-
szkolu i Szkole autorstwa E.S. Schaefera i M. Aaronsona, kwestionariusz CAST czy
kwestionariusz ,,Postgpowanie w zwiazku z wystapieniem przemocy wobec dziecka
dla pracownikow o$wiaty” w opracowaniu K. Fenik-Gaberle oraz R. Katuckie;j.

W nast¢gpnym rozdziale Joanna Kata poruszyla kwestie diagnozy socjote-
rapeutycznej mlodziezy. Autorka omawia w nim przejawy zaburzen zachowania
adolescentow, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich potrzeb rozwojowych. Po-
nadto prezentuje kilka propozycji narzedzi badawczych mozliwych do zastoso-
wania w diagnozie socjoterapeutycznej mtodziezy, m.in.: Arkusz obserwacyjny
T.M. Achenbacha (wersja YSR), Arkusz Obserwacyjny Zachowania Z. Bartko-
wicza, Skalg¢ Nieprzystosowania Spotecznego (SNS) L. Pytki oraz Skale Samoo-
ceny (SES) M. Rosenberga.
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Diagnoza kompetencji osoby socjoterapeuty to zakres tematyczny kolej-
nego z rozdziatow, ktérego autorka jest Ewa Grudziewska. Co prawda w innych
publikacjach mozna znalez¢ informacje dotyczace tego, kto moze zostaé socjote-
rapeuta, wskazuje si¢, ze powinna to by¢ osoba profesjonalna i kompetentna, jed-
nak brak informacji dotyczacych konkretnych narzedzi, ktére mozna wykorzystac
w diagnozie kompetencji i umiej¢tnosci. W rozdziale tym przedstawione zostaty
przyktady narzedzi mozliwych do zastosowania w diagnozie kompetencji socjo-
terapeuty, przy czym jedno z nich ma zastosowanie w ramach studiéw podyplo-
mowych z socjoterapii prowadzonych w Akademii Pedagogiki Specjalnej w War-
szawie, a stuzy autodiagnozie stluchaczy i ma na celu wskazanie obszarow, ktore
nalezaloby rozwija¢ w toku prowadzonych studiéw podyplomowych, aby dosko-
nali¢ warsztat socjoterapeutyczny.

Niniejsza publikacja z cala pewnoscig nie wyczerpuje poruszanej proble-
matyki, ale wzbogaca warsztat diagnostyczny socjoterapeutow. Mam nadzieje, ze
ksiazka przyczyni si¢ do zainteresowania tg problematyka nie tylko socjoterapeu-
tow, ale rowniez rodzicow 1 opiekundw dzieci oraz pedagogdw i psychologéw na
co dzien pracujacych z dzie¢mi 1 mlodzieza, a takze wszystkich oséb, dla ktorych
dobro dzieci i mtodziezy oraz ich wszechstronny rozwoj nie sa obojgtne.

Ewa Grudziewska



