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Rola stowarzyszen katolickich w budowaniu jednosci rodzin

Istotnym czynnikiem formacji religijnej dla rodzin sg ruchy i wspolnoty
parafialne. Ich dzialalnoé¢ skupiona jest na wzrost wiary, jak i na poglebianie
wiezi malzenskich i rodzinnych.

Prowadzone w parafiach duszpasterstwo rodzin realizowane we wspélcze-
snym spoleczefistwie ,ponowoczesnym” powinno by¢ pomocy i wsparciem
rodzinom w nastgpujacych kwestiach:

L

opracowanie programu formacji i wspomagania rodziny;
organizowanie pomocy wychowawczcj;

prowadzenie dzialalnoéci kulturalno-wychowawezej, opiekuriczej dla
dzieci;

promowanie kultury bycia;

przeciwdzialanie patologiom spotecznym;

promowanie¢ wartosci milosci i czystosci;

ukazywanie rodzicielstwa jako zadania i odpowiedzialnoéci;

niesienie pomocy rodzinom bezrobotnym?.

Cecha charakterystyczng wspélnot rodzinnych jest poglebianie duchowo-
Sci matzeniskiej i rodzinnej, a takze budowanie wigzi autentycznej przyjasni.
Wspdlnoly rodzinne przyczyniajg si¢ do licznych zmian:

L]

migdzy matzonkami — wzrost jednosci, poglebienie mitosci, dowarto-
Sciowanie kobiety;

pomig¢dzy rodzicami a dzie¢mi - zauwaza si¢ u rodzicéw lepsze zro-
zumienie psychiki swoich dzieci, serdeczniejszy kontakt, prowadzenie
poglebionej formacji religijnej;

mi¢dzy rodzinami w grupie - tworzenie wspolnoty wiary i mitoéci;
pomigdzy rodzinami a sgsiedztwem - rozwija si¢ postawa otwarta,
che¢tne niesienie wzajemnej pomocy;

w parafii — wspélnoty sa zaczynem odnowy religijnej?.

1 Zob. T. E. Olearczyk, Duszpasterstwo rodzin wobec wspélczesnych przemian mal-
zenstwa i rodziny, w: Oblicze wspélczesnej rodziny polskiej, red. B. Mierzwinski, E.
Dybowska, Krakow 2003, s. 158-159.

2 Zob. R. Bielei, Duszpasterstwo rodzin we wspétczesnej Polsce, Lublin 2001, s. 281.
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dobrego wychowania dzieci w duchu chrzescijanskim. Malzenstwa ,Domo-
wego Kosciola” w zyciu codziennym wskazuja na:

dowartodciowanie milo$ci malzenskiej, ktorej zréodlem jest milosé
Boza;

rodzing jako Kosciol domowy;

rodzine jako katechumenat;

rodzing jako wspélnotg, ktora stuzy wspolnocie lokalnej /parafii/ i czuje
si¢ za nig odpowiedzialna.

Przedstawione cele sa ukonkretnieniem soborowej wizji malzenistwa
i rodziny®.
W zwiazku z przynaleznoscia do Ruchu ,,Swiatlo-Zycie”, do zadan czlon-

kow ,,Domowego Kosciota” nalezy:

ksztattowanie swoich cztonkéw w duchu formuly jednosci ,,Swiatto-
Zycie”;

doprowadzenie ich do przyj¢cia Chrystusa jako osobistego Pana i Zba-
wiciela;

pelne i odpowiedzialne uczestnictwo w zyciu Kosciota lokalnego;
budowanie i propagowanie kultury opartej na zasadach chrzesécijan-
skich;

stuzba na rzecz moralnej odnowy Narodu (Krucjata Wyzwolenia
(Czlowieka, troska o obrong kazdego pocz¢tego zycia itd.)’.

Z ruchu ,,Equipes Notre Damc” przejgte zostaly nastepujace elementy for-
macyjne, ktore maja na celu budowanie jednosci malzenstwa i rodziny:

codzienna modlitwa osobista (namiot spotkania),

regularne spotkanie ze stowem Bozym,

codzienna modlitwa malzenska,

codzienna modlitwa rodzinna,

comiesi¢czny dialog malzenski,

regula bycia (systematyczna praca nad sobg),

uczestnictwo, przynajmniej raz w roku, w rekolekcjach formacyj-
nych?,

Wprowadzenie w zycie tych elementéw ma na celu zblizenie si¢ do Boga
i poglebienie duchowoéci malzenskiej. Ich realizacja odbywa si¢ poprzez
codzienny wspdlny wysitek matzonkow, podejmujacych poszczegdlne zobo-
wiazania, oraz poprzez wzajemng pomoc malzenstw w kregu w dazeniu do
Chrystusa.

e
i .

6 Zob. A Metrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchow..., dz. cyt., s. 47.
7 Zob. tamze.
& Zob. http://www.opole.oaza.org.pl/domowy.thm.
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Najwazniejsze cechy ruchu:

« chrystocentryzm - dgzenie do pelnej komunii z Chrystusem Odkupi-
cielem (Akt catkowitego oddania si¢ na stuzbg Chrystusowi w Jego Swig-
tym Kosciele);

« ideal Nazaretu - nasladowanie Jezusa w Jego ubdstwic i pokorze;

* cucharystycznos¢ — czgste (w miarg mozliwoéci — codzienne) uczest-
nictwo we Mszy $w,;

* umilowanie $rodkéw ubogich, takich jak m.in. wyrzeczenie, zaparcie
si¢ siebie, modlitwa, jako doskonala pomoc w drodze do Boga;

« maryjnos¢ — postawa zawierzenia Matce Bozej jako Matce Kosciota
(Akt oddania si¢ Matce Bozej na wylgczng stuzbg Kosciotowi);

+ cklezjalnos¢ - czlonkowie ruchu w $wietle wiary, w hierarchii Kosciola
partykularnego widzg szczeg6lny kanal taski, z ktérego rodzi sie relacja
synowskiej milosci i postuszenistwa wobec biskupow?s.

Misja Stuzby Rodzinie

Fundacja ,Misja Stuzby Rodzinie” dziala od 1992 roku, jest polskim
oddzialem FAMILY LIFE MISSION (FLM) - migdzynarodowej organizacji
chrzescijanskiej, ktora zajmuje si¢ poradnictwem malzeniskim i rodzinnym.
Misja ruchu wywodzi si¢ z doradczej pracy i dorobku pisarskiego matzeristwa
Waltera oraz Ingrid Trobischow?4.

Program dziela zawierajg trzy stowa:

FAMILY - jednym z najbardziej zaniedbanych obszaréw zycia jest mal-
zenstwo i rodzina;

LIFE - prawdziwa odnowa zycia jest mozliwa tylko przez Chrystusa;

MISSION - ,,Matzenstwo i rodzina sg jednym z najlepszych miejsc, gdzie
moze wylgdowac Ewangelia” (W. Trobisch).

Ruch pomaga mlodym ludziom w przygotowaniu do zycia w rodzinie,
pomaga malzonkom, rodzicom, a takze szkotom, nauczycielom i katechetom.
Dziatalnoé¢ ruchu obejmuje wyklady i prelekeje, seminaria i obozy, a takze
Opracowywanie i propagowanie materialéw dotyczacych rodziny's.

Program pracy oparty jest na zasadach biblijnych, zawiera:

+ gloszenie Ewangelii — Dobrej Nowiny,

* budowanierodzin - przezpopularyzowanie biblijnego, chrzescijanskiego

modelu rodziny, opartego na osobistej relacji duchowej z Bogiem.

Na spotkaniach poruszane s3 nastgpujace zagadnienia: przygotowa-
nie do zycia w rodzinic; budowanie jednosci malzeniskiej; komunikacja

13 Zob. http://rrn.kuria.zg.pl/
14 Zob. http://www.msr.org.pl/
15 Zob. tamze.
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a w niej koncerty, wyst¢py, zabawy dla dzieci, konkursy, rozgrywki sportowe,
kiermasz ksigzki itp.)*.

Spotkania Malzenskie

Spotkania Matzenskie (popularnie zwane Dialogami Malzeriskimi) sy
ruchem rekolekeyjnym, ktérych zasadniczym celem jest poglebianie wiezi
malzenskiej, pomoc w lepszym i glebszym zrozumieniu si¢ meza i zony oraz
pelniejsze doswiadczenie sakramentalnego wymiaru ich zwigzku. Realizacja
tego celu odbywa si¢ poprzez proponowanie matzenistwom takiej formy dia-
logu, dzigki ktorej matzonkowie bedg mogli glgbiej poznaé si¢ nawzajem?2,

Podstawows formg pracy s3 dwudniowe rekolekeje, ktore majg charakter
warsztatow. Odpowiednio przygotowane malzenstwa i kaplani wprowadzaja
uczestnikéw do pracy wlasnej, polegajacej na nauce i dodwiadczeniu dialogu.
Praca prowadzona jest wylacznie przez samych malzonkéw. Program oparty
jest na nowoczesnej wiedzy z zakresu psychologii komunikacji i teologii.
Ponadto pozwala on kazdej parze spojrze¢ na wlasne zycie w duchu mito-
sci. Sitg oddzialywania rekolekgji jest to, ze malzenistwo moze podczas nich
przezy¢ Swiezod¢ wzajemnych uczud, odnowic lub odkryé na nowo swoja jed-
no$c?3,

21 Zob. tamze, 5. 398-399.

Zob. A. Mctrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchéw..., dz. cyt, s. 288-289; Rada

Ruchow Katolickich, Ruchy katolickie..., dz. cyt., s. 73-78. http://www.spotkania-

malzenskic.pl.

23 Zob. A. Metrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchéw..., dz. cyL, s. 288-289; http://www.
spotkanjamalzenskie.pl/. Na stronie internetowej Spotkan Malzeniskich mozemy
przeczytac interesujgce $wiadectwa malzefstw na temat odbytych wspoélnie tego
typu rekolekeji. Oto nicktére z nich: Zona: , Przezylisiny najpiekniejszy weekend od
czasu naszego slubu. Nie wiedzialam, ze mozemy jeszcze przezywaé tak wspaniafe
chwile. Ten weekend nauczyt nas od nowa ze soba rozmawiaé. Mgz sam zapropo-
nowat, abysmy chodzili na spotkania poweckendowe. Nie umiem stowami podzig-
kowac za wszystko, za modlitwg za nas, za to, ze pomogliscie mi paristwo odnalezd
w sobie przebaczenie. Moge powiedzied tylko DZIEKUJE, ale czuje, Ze to za malo.
Kiedys przeczytalem, ze milosé trwa tylko do 20 roku malzenstwa, potem jest tylko
przyjazn. Okazuje sig, ze to nieprawda”. Mai: ,,Dialog, na ktéry wecale nie miatem
ochoty, przywrécit nam dom jako miejsce wzajemnej Zyczliwosci i milosci. Przedfem
bylismy bezdonni, chociaz mielismy nieZle urzqgdzone mieszkanie. Ale to mieszka-
nie bylo tym, czym dworzec dla bezdomnych: miejscem noclegu, pobytu, mijania sig
ludzi dia siebic obcych. To, co nam zaproponowano na Spotkaniach Matzenskich,
pozwolilo nam odkry¢ na nowo, jak wiele nas igczy 1 przynosi rados¢, pokoj, poro-
zumienie. Od poczgtku przez okres naszego matzeristwa gonilismy za karierg. Dzis
widzg, Ze pogubilismy sig catkowicie. Stracilismy te lata bezpowrotnie. Wyjezdzajgc

Fopm

stgd, zostawiamy za sobq przesziosc”.
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Dziatalno$¢ pastoralna Koéciota powinna by¢ ukierunkowana na rodzing,
jako podstawowg wspolnot¢ koécielng. W ramach duszpasterstwa specjali-
stycznego nalezy rozwija¢ dzialalnoéé ruchéw i stowarzyszen dla rodzin. Za
najwazniejszy cel podejmowanych inicjatyw pastoralnych uznac nalezy stala
formacje religijng oraz umacnianie wigzi malzenskich i rodzinnych.

Summary

The non-governmental sector plays more and more important role in
satisfying all kinds of social needs. Its involvement in solving social problems
is often much more greater than it is in the case of public institutions. Non-
governmental organizations are recognized by local authorities and the state
to be a serious partner in charge of organization of collective life.



