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WSTEP

Tematem niniejszej pracy jest wpltyw fonetyki jezyka angielskiego na wymowe
dorostych o0séb uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego. Inspiracjg do zajgcia si¢ tym
tematem bylo rozpoczgcie pracy lektora jezyka polskiego w szkole dla obcokrajowcow.
Podczas prowadzonych zaje¢ zauwazono, ze o stopniu ogoélnej zrozumiatosci studenta nie
swiadczy jego poziom kompetencji gramatycznej, ale przede wszystkim sposob, w jaki si¢
komunikuje, w tym w duzej mierze zrozumialo§¢ wymowy.

Celem pracy byto zbadanie, w jaki sposob zupelie odmienny jezyk zréodtowy jego
wymowa moze oddzialywac na przyswajanie jezyka polskiego jako obcego w wypadku os6b
pierwotnie anglojezycznych.

Badania przeprowadzono w trzyosobowej grupie dorostych, charakteryzujacych
samych siebie jako rodzimych uzytkownikéw jezyka angielskiego. Wszystkie osoby
mieszkaja obecnie w Warszawie, a swoja najblizsza przysztos¢ lacza wtasnie z Polska.

Na potrzeby pracy zostalo stworzone wilasne narzedzie sktadajace si¢ ze zbioru prob
czynnosciowych narzadu artykulacyjnego, wizualnej oceny anatomicznej oraz orientacyjnego
badania stuchu fizycznego, fonematycznego oraz samej artykulacji. Badanie zawiera rowniez
krotka ankiete, pozwalajaca na dokonanie charakterystyki badanego ze wzgledu na kwestie
istotne w nauce jezyka polskiego. Diagnostyczna proba artykulacji, oparta na percepcji
wymowy, zostala wykonana dwa razy, przed rozpoczeciem treningu fonetycznego i po jego
zakonczeniu; stanowita ona metode¢ oceny jakosci wymowy.

Praca sktada si¢ z siedmiu rozdzialow. Pierwsze cztery rozdziaty sktadajg si¢ na czes¢
teoretyczng. W pierwszym dokonuje si¢ analizy zalezno$ci miedzy wymowg a przyswajaniem
jezyka. W drugim 1 trzecim skupiono si¢ na charakterystyce i klasyfikacjach gltoskowych
kolejno jezyka polskiego oraz jezyka angielskiego. Natomiast rozdziat czwarty shuzyt
ustaleniu roznic dwoch systemow fonologicznych, majacych kluczowe znaczenie podczas
nauki jezyka polskiego jako obcego. Cze$¢ badawcza, stanowigca rozdzial pigty 1 szosty,
zawiera opis stanu badan, metod zbierania materiatu oraz analiz¢ jako$ciowg poszczegdlnych
prob. Wyniki badan wraz z ogélnymi wnioskami zostaly ujete w rozdziale siddmym i

stanowig zakonczenie pracy.



1. TEORETYCZNA ANALIZA PRZYSWAJANIA JEZYKA OBCEGO

1.1 Jezyk ojczysty a jezyk obcy

W literaturze jezykoznawczej przyjmuje si¢, ze istniejg dwie podstawowe odmiany
jezyka polskiego: odmiang jezyka ogoélnego, nazywanego roéwniez ogdlnopolskim,
narodowym lub ogodlnonarodowym oraz odmian¢ gwar ludowychl. Owa odmiang
wyszczegolnia si¢ pod wzgledem regionu kraju oraz §rodowiska, w ktorym funkcjonuje.

Niniejsza praca skupiaé¢ si¢ bedzie jedynie na polszczyznie moéwionej. Punktem
odniesienia do badan nad fonetyczna poprawnoscia w jezyku polskim sg kryteria zawarte w:
Stowniku wymowy polskiejz, Nowym stowniku poprawnej polszczyzny3 oraz Podrecznym

stowniku poprawnej wymowy polskiejA.
Jak podaje Encyklopedia jezykoznawstwa ogdlnego®:

»Fonetyka to jeden z dziatéw lingwistyki zajmujacy si¢ badaniem dzwickow mowy
ludzkiej (zwanych gloskami) od strony ich artykulacji (tj. sposobu wytwarzania za pomoca
narzadow mowy; to tzw. fonetyka artykulacyjna), ich cech fizycznych (doktadnie;j:
akustycznych — fonetyka akustyczna) ich odbierania (fonetyka audytywna), reakcji, jakie owe

gloski wywotuja w psychice cztowieka (psychofonetyka)”.

Zatem aby rozumie¢ obcy jezyk 1 méwi¢ w nim zrozumiale, nalezy nauczy¢ si¢ konkretnych
zasad jego wymowy, a nie bazowac na zasadach swojego jezyka ojczystego.

Jezyk stanowi pierwsze narzedzie werbalnej komunikacji ze $wiatem. Opanowanie go
zajmuje nam pierwsze siedem lat naszego Zycias. Dopiero pdzniej zostaje podjeta Swiadoma
decyzja 1 naturalna che¢ do poznawania jezyka obcego. Sposob jego przyswajania ksztaltuje

sie na drodze czterech sprawnosci: méwienia, rozumienia, czytania oraz pisania’.

1Wilkon A., Typologia odmian jezykowych wspotczesnej polszczyzny, Katowice 2000.

2 Stownik wymowy polskiej, Karas M. (red.), Warszawa 1997.

3 Nowy stownik poprawnej polszczyzny, Markowski A. (red.), Warszawa 1999.

4 Podreczny stownik poprawnej wymowy polskiej, Lubas W. (red.), Krakow-Katowice 1994.

5 Encyklopedia jezykoznawstwa ogolnego, Polanski K. (red.), Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich, Wroctaw 2003, s. 279.

6 Kaczmarek L., Nasze dziecko uczy si¢ mowy, Lublin 1977, s. 53.

7 Komorowska H., Metodyka nauczania jezykéw obcych, \Warszawa 2009, s. 34.



Powodzenie w nauce determinuje motywacja do niej. Wyszczegolnic mozna kilka
rodzajow motywacji, szeregujac je wedlug wzglednej wazno$ci: motywy bytowe, motywy
erotyczne, motywy ambicyjne, motywy ludyczne i motywy wierzeniowe®. Dominuje rowniez
powszechne przekonanie, iz podczas nauki jezyka obcego nie nalezy przywigzywac
przesadnej uwagi do uczenia si¢ wymowy. Chodzi gléwnie o ogdlng komunikacje mi¢dzy
uzytkownikami jezyka. Wielu lektorow twierdzi nawet, ze pozbycie si¢ akcentu jest niemal
niemozliwe.

Dowiedziono iz, podczas przyswajania nowego jezyka, a zwlaszcza jego fonetyki,
niezwykle istotng rolg stanowi wiek uczacego si¢. Stuch fonematyczny stanowigcy zdolnos¢
réznicowania fonemow danego jezyka oraz umozliwiajacy réznicowanie znaczen wyrazow
zostaje wyksztatcony juz w trzecim roku zycia®.

Zrbdznicowane poglady na temat ksztaltowania si¢ stuchu fonematycznego dotycza przede
wszystkim okresu jego rozwoju. Gdy I. Styczek stuch fonematyczny traktuje tozsamo z
okresami rozwoju mowy, B. Roctawski przyjmuje dojrzato$¢ sthuchu na okres 2 lat. K.
Krakowiak prezentuje natomiast teze, iz dzieci od urodzenia posiadaja baz¢ neurosensoryczng
niezbedng do rozwoju stuchu fonemowego. J. Kania opiera si¢ na badaniach R. Lewiny, ktéra
wyroznia 5 etapow ksztattowania si¢ stuchu fonemowego. Jego zakonczenie przypada na etap
5 - ostatni, w ktorym dziecko styszy i wymawia poprawnie. P. Lobacz przypisuje rozwoj
stuchu na okres 2 lat, zwracajgc uwagg na niedostateczne wyksztalcenie si¢ mechanizmu
kategoryzacji dzwickow. Twierdzi, iz podstawowa jednostka w procesie nabywaniu systemu

dziecka jest wyraz, nie fonem®°.

Wplyw maja na to™:

e uwarunkowanie motoryczne — plastyczno$¢ oraz sprawnos$¢ mie$ni zmniejsza sig,
prowadzac do kontrolowanych, wyéwiczonych przez lata ruchow

e uwarunkowanie neurologiczne — zostaje ustalona lateralizacja potkul mozgowych.

Przewaznie do stabilizacji osrodkow mowy dochodzi w potkuli lewe;j

8 Pieter J., Psychologia uczenia sie i nauczania, Katowice 1970, s. 145.

9 Emiluta-Rozya D., Calosciowe badanie logopedyczne z materiatem obrazkowym, \Warszawa
2013.

10 Gruba J., Ocena stuchu fonemowego u dzieci w wieku przedszkolnym, Katowice 2012, s.
13 -18.

11 Wozniak T., Domagata M., Jezyk, interakcja, zaburzenia mowy. Metodologia badan,
Lublin 2007.



e uwarunkowanie laryngologiczne — zakonczenia widkien nerwowych mieszczace si¢ w
uchu koncentrujg si¢ na falach jezyka ojczystego, unikajgc réznicowania nowych

dzwigkow.

Im bardziej zaawansowany wiek, tym wigksza trudno$¢ w opanowaniu obcego
systemu. Dzwigki jednego jezyka sg przepuszczane przez filtr fonematyczny drugiego (tj.
ojczystego) oraz wymawiane wedtug jego zasad. Podczas procesoéw, w ktorych to filtry jezyka
ojczystego w jego kazdym aspekcie (gramatyki, stownictwa, pisowni, semantyki i wymowy)

naktadajg si¢ na jezyk obcy, dochodzi do interferencji, transferu jezykowego.

1.2 Wymowa a przyswajanie i uczenie si¢ jezyka obcego

Na poprawna wymowe sktadaja sie’*:
e prawidtowe oddychanie
e czysta fonacja, przy dobrze ustawionym gtosie
e wyrazista artykulacja ze sprawnie funkcjonujacymi narzadami artykulacyjnymi

e odpowiednie frazowanie, akcentowanie, intonacja.

Dodatkowo, by usprawni¢ wymowg, nalezaloby skupi¢ si¢ najbardziej nad wsparciem
takich sprawnos$ci fonetycznych, jak: rozumienie 1 opanowanie proceséw odbioru 1 produkcji
dzwigkdw, ktore moga znalezé zastosowanie w nauce nowego jezyka. Warto takze zadbac¢ o
umiejetnos¢ rozrozniania i produkowania dzwigkow, wzoréw prozodycznych, ktore nie byty
wczesniej znane oraz o umiej¢tnos¢ rozpoznawania nowych sekwencji dzwigkowych 1
faczenia ich w jedng cato$¢. Warte usprawnienia sg rowniez umieje¢tnosci dzielenia potoku
stow, wyodrebniania elementéw zrozumiatych i organizowanie ich w ciag fonologiczny®®,
Jednak to nie wszystko, co sktada si¢ na poprawng wymowe. Wazny jest tu termin odnoszacy
si¢ do zespotu cech oraz umiejetnosci odbioru 1 produkowania jezyka, czyli pojecie

kompetencji fonetyczno-fonologicznej.

12 Styczek 1., Logopedia, Warszawa 1981.
13 Grabias S., O sprawnosci komunikacyjnej w roznych jej aspektach [W:] tenze, Jezyk w
zachowaniach spotecznych, Lublin 2001.



Jak podaje Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKY), sktadajg si¢ na niq”:
e abstrakcyjne jednostki dzwickowe jezyka (fonemy) i1 ich realizacja w kontekscie
(alofony)
e cechy dystynktywne wyrdzniajgce gloski
e fonetyka zdaniowa (prozodia)
e redukcja fonetyczna
e asymilacja

o elizja.

Zatem bez prymarnych znajomosci regut fonetycznych nie mozna nalezycie przyswoié
jezyka obcego. Nalezy jednak zada¢ sobie pytanie, jaka wiedza na temat wymowy bedzie dla
uczacego si¢ wystarczajaca? Wsrdd glottodydaktykow istniejg rézne stanowiska i poglady.

W wyniku wlasnej pracy z obcokrajowcami uczacymi si¢ jezyka polskiego sktaniam
si¢ do stanowiska, iz najtratniejszym rozwigzaniem bylby trening fonetyczny usprawniajacy
znieksztalcenia jedynie tych dzwigkow, ktére moglyby prowadzi¢ do zablokowania
komunikacji, a w efekcie do catkowitego zniechecenia uczacego.

Kazda lekcja powinna zawiera¢ ¢wiczenia fonetyczne, szczegélnie na poziomie
poczatkujacym. Jest to moment najefektywniejszego przyswajania jezyka i to wlasnie na
wstepnym poziomie nalezy zwraca¢ uwage na poprawno$¢ wymowy po to, aby uczeh nie
nabyt wadliwych nawykéw. Latwiej jest bowiem zwrdci¢ uwage na pewne kwestie na

poczatkowym etapie, niz korygowac utrwalone juz bledy w pdzniejszych fazach nauki.

2. JEZYK OJCZYSTY

2.1 Przeglad glosek polskich i ich klasyfikacja

Opisujac gloski jezyka polskiego, uwzglednia si¢ ich charakterystyke akustyczna,
artykulacyjna i funkcjonalna®. Najpowszechniejszym stosowanym opisem jest opis

artykulacyjny™®. W tejze (artykulacyjnej) klasyfikacji uwzglednia si¢ nie tylko podziat na

14 ESOKJ, Uczenie sie, nauczanie, ocenianie, \Warszawa 2003, s. 105.

15 Wisniewski M., Zarys fonetyki i fonologii wspotczesnego jezyka, Torun 2001.

16 Roctawski B., Zarys fonologii, fonetyki, fonotaktyki i fonostatystyki wspotczesnego jezyka,
Gdansk 1976.
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samogtoski 1 spoigtoski, ale takze zwraca si¢ uwage na uktady narzagdow mownych, ktére sg
konieczne do wymodwienia tych dzwickow. Podstawe dla podzialu stanowi funkcja
zgloskotworcza. Samogloski moge petni¢ funkcje osrodkéw sylab, zglosek, natomiast
spotgtoski determinuje niezgloskotworczy charakter.

Samogtoski 1 spotgloski same w sobie roznig si¢ w gltownej mierze akustyka i
zaliczaja si¢ do dwoch podklas: tondw 1 szumow.

Samogloski sg otwarte i dzwieczne. Skladajg si¢ z tonow, dzwickéw o regularnej
czestotliwosci drgan. Powietrze w czasie ich wymawiania nie napotyka na zadng przeszkode,
dlatego mozna je swobodnie wydtuza¢ lub tez skracaé. Narzady artykulacyjne podczas fonacji
nie generujg zadnych zwar¢ ani szczelin, w poréwnaniu do fonacji spotgtoskowej. O
przyjemniejszej i latwiejszej wymowie lub odbiorze samoglosek $wiadczy ich duza
czestotliwose.

Spotgtoski natomiast skladaja si¢ ze szmeréw lub kombinacji szmerow i tonow.
Narzady mowne podczas produkcji tych glosek wytwarzaja charakterystyczne zwarcia i
szczeliny. Warstwa brzmieniowa jezyka polskiego warunkowana jest przez spotgtoski i pod
tym wzgledem polszczyzna zaliczana jest do grupy jezykow spotgloskowych, w ktérych
zdecydowang wigkszo§¢ wszystkich fonemow stanowig spotgtoski. Podczas duzego
nagromadzenia fonemow z grup:

o szeregu szumigcego /[l I3/ Il Id3/
e szeregu syczacego /s/ /z/ /6l Idz/
e szeregu ciszacego e/ Iz/ Ie] Idzl
odbiér mowy szczegdlnie dla obcokrajowcow stanowi duzy problem. Okre$laja oni

polszczyzne jako jezyk syczacy 1 szumiacy.

Omawiany podzial prezentuje przedstawiona tabela.
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TABELA1.

Dzwigki
Kryterium :

SAMOGLOSKOWE SPOLGLOSKOWE

Funkcjonalne zgloskotworcze niezgloskotworcze
szumy lub potaczenia tonow i
Akustyczne tony
SZUMoOw

Artykulacyjne otwarte nie sg otwarte

Za: Wisniewski M., Zarys fonetyki i fonologii wspotczesnego jezyka polskiego, Torun 2001.

2.2 Klasyfikacja samoglosek
Klasyfikacja samogloskowa uwarunkowana jest poziomymi oraz pionowymi ruchami jezyka.

W plaszczyznie poziomej jezyk przyjmuje pozycje: przednig, centralng, tylng. Ze wzgledu na
stopien przemieszczenia j¢zyka ku przodowi lub ku tylowi jamy ustnej mozna wyr6zni¢ trzy
szeregi:

e przedni [i] [e]

e centralny [a] [i]*

e tylny [o] [u]

W wypadku pionowych ruchow jezyka mozna méwi¢ o potozeniu niskim, $Srednim i
wysokim. Ze wzgledu na stopief uniesienia grzbietu jezyka w jamie ustnej mozna wyrdzni¢
samogtoski:

e niskie [a]

e S$rednie [o] [€]

e wysokie [i] [i] [u]

Dla charakterystyki samogtosek polskich wazny jest rowniez uklad warg (zaokraglone,

obojetne, sptaszczone). Ze wzgledu na to kryterium wyroznia si¢ samogtoski:

17 W Zarysie fonetyki i fonologii wspotczesnego jezyka polskiego M. Wisniewski wyroznia
rowniez szereg przedni scentralizowany, do ktorego zalicza [i].
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e splaszczone [i] [1] [€]
e obojetne [a]

e zaokraglone lub labializowane [o] [u]

Prawidtowy uktad warg zostat zaprezentowany na rysunku.

RYSUNEK 1.

N~ Y
e kST e ) —( )
,Q\ R

i y ¢ a 0 u

«

Schemat za: Toczyska B., Elementarne ¢wiczenia dykcji, Gdansk 1994, s. 41-42.

Wymowe samogloskowa przedstawia $cisle okreslony uktad warg, ktory zwigzany jest
bezposrednio z poziomymi ruchami j¢zyka. Uktad jezyka jest pochodng uktadu warg, zgodnie
z zasada: im bardziej jezyk kieruje si¢ ku tylowi, tym bardziej wargi zmierzaja do przodu oraz

im bardziej j¢zyk kieruje si¢ ku przodowi, tym bardziej wargi zmierzaja do tyhu.

Korelacje takie nazywane sa w jezyku polskim kompleksem labiowelarnym i delabialno-
palatalnym. Korelacja labiowelarna (labializacja — zaokraglenie warg) polega na zaokragleniu
warg przy jednoczesnym przesunieciu jezyka ku tylowi. Korelacja delabialno-palatalna
(dalabializacja — sptaszczenie warg) bazuje na ruchu splaszczeniu warg, przy

wspotwystepujacym przesunieciu masy jezyka ku przodowi'®,

2.3 Schematy wzajemnych relacji

Schematy przedstawiaja wzajemne relacje zachodzace pomigdzy rozmieszczeniem narzadow

artykulacyjnych w trakcie artykulacji samogtoskowe;.

18 Kaczmarczuk B., Wymowa polska z ¢wiczeniami, Lublin 2012.

13



RYSUNEK 2.

Trojkat samogtoskowy Benniego

Za: Wisniewski M., Zarys fonetyki i

fonologii wspotczesnego jezyka polskiego,
Torun 2001.

Trojkat samogtoskowy oparty jest na podstawie badan przeprowadzonych metoda
palatograficzna. Jego wierzchotek znajduje si¢ w dolnej czesci rysunku, przypominajac o
niskim potozeniu jezyka. Istota trojkata jest rozmieszczenie wzdtuz ramion, przedniego i
tylnego szeregu samoglosek. Ruchy jezyka w jamie ustnej ku przodowi wskazuje lewe ramie,

gdy rami¢ prawe wskazuje na przesuniecie jezyka ku tytowi jamy ustne;j.

RYSUNEK 3.
[u:]

Czworokat samogloskowy Jonesa

O"O

[a]

Za: Wisniewski M., Zarys fonetyki i fonologii wspolczesnego jezyka polskiego, Torun 2001.

Inny schemat rozmieszczenia samogloskowego prezentuje czworokat Jonesa
opracowany na postawie badan metoda rentgenograficzng. Stosujac czworokat Jonesa,
jesteSmy w stanie porownac¢ samogtoski innych jezykoéw z gtoskami jezyka polskiego.

Tym razem wierzchotek stanowiag gloski nazywane podstawowymi, ktére mozliwe sg
do wyartykutowania podczas skrajnych utozen jezyka. Czworokat obrazuje identyczny
schemat jak w przypadku trojkata Benniego, gdzie jezyk wysuwa si¢ znacznie ku przodowi

podczas fonacji samoglosek przednich w stosunku do samogtosek tylnych.
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2.4 Klasyfikacja samoglosek nosowych

Klasyfikacja samogtoskowa zalezna jest rowniez od uktadu podniebienia mi¢kkiego
(samogtoski ustne, nosowe). Uniesione i przylegajace do tylnej $ciany gardia podniebienie
migkkie powoduje powstawanie glosek ustnych. Gloski nosowe powstaja na skutek

opuszczenia podniebienia migkkiego i1 przedostaniu si¢ powietrza do jamy nosowe;.

Wyrézniamy samogtoski:

o ustne [a] [o] [u] [¢] [y] [i]

e nosowe [a] [€]

W opracowaniu B. Roctawskiego™ przedstawia sie nosowos¢ jako synchroniczng (wymowa
monoftongiczna), polegajaca na jednoczesnos$ci rozpoczgcia si¢ rezonansu nosowego Zz
ustnym. Ruchy artykulacyjne wystepuja w momencie odchylenia podniebienia miekkiego. Z
kolei wymowa asynchroniczna®® polega na niejednoczesnosci rezonansu nosowego i ustnego.
Nastepuje przeptyw strumienia powietrza wydychanego z pluc, najpierw do jamy ustnej, a
potem z opo6znieniem do jamy nosowej. W efekcie wyartykutowany zostaje nie pojedynczy
dzwiek, lecz tak zwany dyftong, sktadajacy si¢ z segmentu samogloski ustnej oraz spotgtoski

lub glajdu o zabarwieniu nosowym?.

Opisana wyzej klasyfikacja samogtoskowa zostata przedstawiona w tabeli.

19 Roctawski B., Podstawy wiedzy o jezyku polskim glottodydaktykow, pedagogow,
psychologow i logopedow, Gdansk 2010.

20 Wierzchowska B., Wymowa polska, Warszawa 1971.

Lorenc A., Wymowa normatywna polskich samogtosek nosowych i spotgtoski bocznej,
Warszawa 2016.

21 W badaniach Roctawskiego kwestia nosowosci zaliczana jest do wymowy synchroniczne;.
Jednak w pracy zgodnie z zatozeniami zawartymi w opracowaniach Wierzchowskiej oraz
wspotczesnych badaniach eksperymentalnych przyjmuje zatozenia o asynchronicznym
sposobie powstawania samoglosek nosowych.
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TABELA 2.

Poziome ruchy jezyka
Pionowe ruchy
) Uktad warg
jezyka :
przednie srodkowe tylne
ustne nosowe ustne nosowe ustne nosowe
Samogtoski okragly u
wysokie plaski i, 4
Samogtoski okragly o)
Srednie ptaski €
Samogtoski obojetne
a
niskie potozenie warg

Za: Wisniewski M., Zarys fonetyki i fonologii wspotczesnego jezyka polskiego, Torun 2001.

2.5 Klasyfikacja polsamoglosek (glajdow)

W jezyku polskim zostalty rowniez wyrdznione dzwigki typu [j] [w]. Z punktu
widzenia funkcjonalnego, nalezy zaklasyfikowac je jako spotgloski, nie wystepuja bowiem w
funkcji o$rodka sylaby. Jednak biorgc pod uwage artykulacyjny podzial, zaliczalyby si¢ do
niespotglosek (stanowig dzwigki otwarte). Charakteryzujg si¢ niestabilno$cig narzagdéw mowy
podczas artykulacji. Ich wymowa jest ciggle zmienna.

W celu ujednolicenia podziatu wyrdznione zostalo trzecie ogniwo, majace przejsciowy
charakter, tzw. potsamogloski, zawierajace zaré6wno komponent¢ samogloskowa, jak i

spotgtoskowa.

Podczas klasyfikacji nalezy pamigta¢ o kryteriach podzialu wzglgdem:
1. ruch6éw podniebienia migkkiego
a. potsamogloski artykutowane z udzialem jamy nosowej — nosowe
b. potsamogtoski artykutowane bez udziatu jamy nosowej — ustne
2. ruchow jezyka w plaszczyznie poziomej

a. masa jezyka przemieszcza si¢ ku przodowi jamy ustnej — przednie
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b. masa jezyka przemieszcza si¢ ku tytowi jamy ustnej — tylne
3. ruchéw fatdow glosowych

a. nastepuje zwarcie fatdow glosowych — dzwigczne

b. brak zwarcia falow gltosowych — bezdzwieczne
4. ksztattu warg

a. zaokraglony uktad warg — labialne

b. niezaokraglony uktad warg — nielabialne

Charakterystyka polskich pétsamoglosek przedstawiona zostata w tabeli ponize;.

TABELA 3.
Pétsamogtoska (glajd)
Kryterium Cecha artykulacyjna [i] [w]
Ruchy podniebienia ustnos¢ v v
migkkiego nosowosé
przednios¢ v
Poziome ruchy jezyka
tylnos¢ v
Ruchy fatdow dzwigcznosé v v
glosowych bezdzwiecznoséé
labialno$¢ v
Uktad warg
nielabialno$¢ v

Za: Wisniewski M., Zarys fonetyki i fonologii wspotczesnego jezyka polskiego, Torun 2001.

2.6 Klasyfikacja spolglosek

Biorac pod uwage uktady narzadéw artykulacyjnych, wyrdznia sig:

e pozycje faldow glosowych

e miejsce artykulacji

e stopien zblizenia si¢ narzadoéw mownych
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e zachowanie si¢ podniebienia migkkiego

e palatalnos¢.

Ze wzgledu na pozycje faldow glosowych gloski dzieli si¢ na:
o dzwigezne [b] [d] [g] [&7] [d3] [dz] [2] [V] [3] [] [m] [n] [n] [1] [¥] [j] [w]
Faldy glosowe sg wowczas przywiedzione do siebie, wprowadzone w drgania, spotgtoski
wymawiane zostajg z udziatem tonu krtaniowego.
o bezdzwigezne [p] [t] [k] [6] [4] [«€] [s] [/] [e] [f] [X]
Faldy glosowe s3 rozwarte, nie drgaja, spotgloski wymawiane zostaja bez udziatu tonu

krtaniowego.

Ze wzgledu na miejsce artykulacji (gdzie powstaje spotgtoska) gtoski dzieli si¢ na:
e wargowe (z udziatem warg, wargi tworza zapore dla strumienia powietrza)
a. dwuwargowe [p] [b] [m]
b. wargowo-zebowe [f] [V]
e przedniojezykowe (bez udzialu warg)
a. przedniojezykowo-zebowe [t] [d] [s] [2] [] [d] [n]
b. przedniojezykowo-dzigstowe [d3] [§] [3] [/] [r] [I]
e srodkowojezykowe [¢] [z] [te] [dz] [n] [j]
e tylnojezykowe [k] [g] [x] [c] [3].

Ze wzgledu na stopien zblizenia narzadéw mownych oraz na typ zapory, gloski dzieli si¢
na.

l. wilasciwe (obstruenty)

A. zwarto-wybuchowe/zwarte

Powstaja na skutek napotkania przeszkody w nasadzie przez powietrze wydychane z ptuc.
Przeszkoda ta tworzy zwarcie, posta¢ catkowitego zblizenia si¢ dwoch artykulatoréw. Czes¢
wybuchowa dotyczy sposobu pokonywania bariery przez naptywajace powietrze. Dochodzi
do kumulacji oraz krytycznego wzrostu ci$nienia powietrza, ktore - gwattownie przerywajac

zaporg - tworzy wybuch.
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Ze wzgledu na miejsce artykulacji wyr6znione zostaty gloski zwarto-wybuchowe:
a. dwuwargowe [b] [p]
b. przedniojezykowo-zebowe [d] [t]
c. przedniojezykowo-dzigstowe [d] [t]
d. postpalatalne [c] [5]
e. tylnojezykowe [k] [g]

B. szczelinowe/trace/frykatywne

Powstaja dzigki zblizeniu, cho¢ niecatkowitemu, dwoch artykulatorow. Dochodzi do
mechanizmu, w ktérym powietrze, przedostajac si¢ przez szczeling, trze o jej brzegi.
Szczelinowos$¢ charakteryzuje si¢ jako typ blokady, ktoéra musi pokonaé powietrze

wydostajace si¢ z ptuc. Tarcie natomiast to termin prezentujacy sposéb pokonywania zapory.

Ze wzgledu na miejsce artykulacji wyrdznione zostaty gloski szczelinowe:
a. wargowo-zebowe [v] [f]
b. przedniojezykowo-zebowe [z] [s]
c. przedniojezykowo-dzigstowe [3] [/]
d. prepalatalne [z] [¢]
e. tylnojezykowe [x]

C. zwarto-szczelinowe/afrykaty

Powstaja na skutek napotkania przeszkody przez powietrze najpierw w postaci zwarcia,
pdzniej dopiero w postaci szczeliny. Obie przeszkody znajduja si¢ w tym samym miejscu, sa
jednak niezsynchronizowane, a sposob przejScia od zwarcia do szczeliny stanowi ceche
odrozniajacg afrykaty od glosek stricte szczelinowych. W przeciwienstwie do frykatywnosci,
trgcy, termin afrykata oznacza nie w pelni trqcy®, charakteryzujac sposob pokonywania
bariery. Podczas zwarcia dochodzi do utraty czgsci energii, a powietrze wydostajace si¢ z ptuc

nie jest tak silne, by trze¢ o brzegi powstalej szczeliny.

22 Wierzchowska B., Wymowa polska, Warszawa 1971, s. 157.
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Ze wzgledu na miejsce artykulacji wyréznione zostaty gloski zwarto-szczelinowe:
a. przedniojezykowo-zebowe [5] [dz]
b. przedniojezykowo-dziastowe [d3] [{]
c. prepalatalne [dz] [t€]

Il. pototwarte/sonorne/sonanty

Powstaja na skutek natrafienia przez wydychane powietrze dwoch réznych przeszkdd,
okreslanych mianem:
a) szczeliny utworzonej przez uvule, jezyczek podniebienia migkkiego (dochodzi do
zwarcia artykulatorow w jamie ustnej)
b) szczeliny utworzonej z jednej lub z obu stron jezyka (nastgpuje blokada
centralnego toru w jamie ustnej)
¢) lub kilkukrotnego zwarcia i rozwarcia, wystgpujacego po sobie na tyle szybko, iz
mozemy mowi¢ o wspotwystepowaniu dwoch typow blokad na drodze wydobywajacego si¢

powietrze.

Ze wzgledu na miejsce artykulacji wyrdznione zostaly gtoski pototwarte:

A. hosowe

Powstaja one podczas catkowitego zblizenia artykulatorow jamy ustnej, uniemozliwiajac tym
samym wydostania si¢ powietrza na zewnatrz. Powstate zwarcie determinuje prac¢ jezyczka

podniebienia migkkiego, ulatwiajac swobodny przeplyw powietrza drogg jamy nosowe;.

Spoétgtoski pdtotwarte nosowe:
a. dwuwargowe [m]
b. przedniojezykowo-zebowe [n]
C. przedniojezykowo-dzigstowe [n]
d. prepalatalne [n]
e. tylnojezykowe [n]
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B. ustne

Sa one artykutowane podczas wydostawania si¢ strumienia powietrza na zewnatrz poprzez

jame ustng. Jezyczek podniebienia migkkiego znajduje si¢ w pozycji ustne;.

Spotgloski pototwarte ustne mozna scharakteryzowaé pod wzgledem zrdznicowania miejsca:
a. boczne (powietrze przedostaje si¢ przez szczeling)
b. przedniojezykowo-dzigstowe []

c. przedniojezykowo-zgbowe [w]

Odmienno$¢ rodzaju szczeliny oraz mechanizm przeptywu powietrza wyrdznia spotgtoski
pototwarte ustne:
a. drzace [r] (wibracje apexu jezyka, uderzajacego w dzigsta i odchylajacego

si¢ od potozenia spoczynkowego)

Ze wzgledu na zachowanie si¢ podniebienia miekkiego gtoski dzieli si¢ na:
e ustne/nienosowe (rezonans nosowy zamknigty, strumien powietrza kierowany jest do
jamy ustnej) [p] [b] [t] [d] [K] [c] [g] [5] [€] [ [4] [d3] [] [dz] [f] [v] [s] [2] /] [3]
[e] [z] [x] [T [w] [r] [0]
e nosowe (rezonans nosowy otwarty, strumien powietrza kierowany jest do jamy
nosowej) [m] [n] [n].
Ze wzgledu na polozenie Srodkowej czesci jezyka (palatalnos¢) gtoski dzieli si¢ na:
e twarde (jezyk zalega na dnie jamy ustnej) [p] [b] [t] [d] [k] [g] [f] [u] [s] [2] [J] [3] [8]
[&] [4] [ds] [x]
e micekkie (jezyk tworzy zapore stanowiaca gtéwne miejsce artykulacji) [¢] [2] [t€] [dz]
[n] [1]
e zmickczone (jezyk nie tworzy jednej zapory) [p'] [b'] [m'] [f] [v'] [K] [&] [x'] [t'] [d]
[17 [n"] [s'] [2] [¢'] [3'] artykulacja wtorujaca artykulacji podstawowej
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3. JEZYK ANGIELSKI

3.1 Przeglad glosek angielskich i ich klasyfikacja

Jezyk angielski prezentuje zlozony model wymowy. Niejednorodno$¢ angielszczyzny
uwarunkowana jest glownie poprzez rozwoj jezyka w krajach na roéznych kontynentach,
wpltyw lokalnych spoteczno$ci oraz kontakty z innymi jezykami. Istnieje wiele odmian
zardbwno geograficznych, jak i etnicznych. Kazda z nich prezentuje odmienny wzorzec
fonetyczny, a tym samym odrebny standard wymowy.

Za normatywny i najbardziej rozpowszechniony wzorzec uznany zostal Received
Pronunciation, Standard Pronunciation, nazywany réwniez BBC English. Model powstaty na
terenie Londynu dotyczy gtdéwnie wymowy brytyjskiej z potudniowo-wschodniej Anglii. Jest
uznawany za powszechnie zrozumiaty i dominuje w dydaktyce jezyka czy posrod spikerow
radiowych.

System jezykowy sklada si¢ z fonemdéw samogloskowych 1 spolgtoskowych. W pismie
sa one oddawane za pomocg 26 liter, jednak w mowie za sprawg dyftongow liczba ta wzrasta
do 44 glosek. Wymowe cechuje odpowiednie miejsce i sposdb artykulacji swoisty dla
jezykow z grupy indoeuropejskich. Do glownych zjawisk fonetycznych w jezyku angielskim
zalicza si¢ asymilacj¢ (upodobnienie do sasiadujacych dzwickow), ubezdzwigcznienie,
nazalizacje czy ostabienie formy. Dzwieki zar6wno samogtosek, jak 1 spotgtosek rzadko

spotykane sg w izolacji, wystgpuja najczesciej w sgsiedztwach fonetycznych.

3.2 Klasyfikacja samoglosek

W jezyku angielskim wyr6znia si¢ 12 samoglosek. Samogloski powstaja podczas
przeplywu wydychanego powietrza z ptuc przez faldy gltosowe, wprawiajac je w drgania.
Powietrze nie napotyka na swojej drodze zadnej zapory i przedostaje si¢ przez jame ustna, nie

wpltywajac na zmiane powstatego dzwigku.
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Zjawiskiem nie wystepujacym w jezyku polskim, jednak istniejacym w jezyku
angielskim jest zjawisko iloczasu:
,»czyli rozréznienie samoglosek pod wzgledem dtugosci trwania ... bezwzgledna dlugos¢

samogtosek wyrazona jest w jednostkach ﬁzycznych”zs.

Ze wzgledu na zjawisko iloczasu, samogtoski mozna podzieli¢ na:
e naturalnie dlugie

e naturalnie krotkie

Dhugos¢ zostala tu zdefiniowana, jako no$nik wartosci fonemicznych majacych zdolnosé
zmieniania znaczenia wyrazow. Dlugos$¢ zalezy od wptywu naturalnej dtugosci samogloski
oraz od jej kontekstu fonetycznego. Dokonuje si¢ podziatu na 4 roézne dlugosci, gdzie
samogtoski najdluzsze to samogtoski dlugie naturalnie, wystepujace przed spolgtoska

dzwicczna, natomiast te wystepujace przed spotgloska bezdzwicczna nazywane sa krotkimi®®,

Potozenie samoglosek w jamie ustnej opisuje diagram, ktory zostal sporzadzony
poprzez ustalenie punktow wyjsciowych i1 stanowi lustrzane odbicie dla wykresu dwoch
pierwszych formantéw w charakterystyce akustycznej. Na osi poziomej zaznaczona zostala
cecha otwartos$ci samogtoski (wysokosci jezyka podczas artykulacji). Definiuje to nast¢pujaca
zalezno$¢: im formant jest wyzszy, tym gloska jest bardziej otwarta, a zatem potozenie jezyka
nizsze. O$§ pionowa mOwi natomiast o miejscu artykulacji 1 opisuje inng zalezno$¢: im
formant wyzszy, tym samogloska bardziej przednia25. Potozenie samoglosek odmiany

brytyjskiej jezyka angielskiego przedstawia ponizszy trapez:

RYSUNEK 4.
ou:
Czworokat samogtoskowy Jonesa standardowej e -
odmiany brytyjskiej jezyka angielskiego
@ O:

9,3!

S Wk

23 Jassem W., Podrecznik wymowy polskiej, Warszawa 1951, s. 51.
24 Batutowa B., Wymowa angielska dla wszystkich, Warszawa 1991, s. 30 — 33.
25 Formants [w:] Phonetics, University of Manitoba, dostep: 23-04-2018.
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Za: Roach P., British English: Received Pronunciation [w]: Cambrigde Dictionary [on-line],
Cambridge University Press, s. 242, dostep: 20.04.2018.

3.3 Dyftongi

Tak jak w jezyku polskim, takze i w jezyku angielskim mozna wyrdzni¢ dwugtoski.
Nazywane sg one dyftonagami, a ich klasyfikacji mozna dokona¢ ze wzgledu na dazenie do
samogtoskowego  dopasowania  dwuznaku. Dyftongi dzielimy na  zamykajace,
charakteryzujace si¢ dazeniem od samogtoski bardziej otwartej do bardziej przymknigtej, oraz

dyftongi centrujace, w ktorych druga samogtoske stanowi szwa.

»Szwa jest samogloska umiejscowiong na $rodku diagramu samogloskowego. W
mi¢dzynarodowym alfabecie fonetycznym przedstawia si¢ ja jako symbol /of. Czgstosé
swojego wystepowania zawdzigcza gldwnie sylabom nieakcentowanym. W normatywnym

opisie jezyka polskiego, samogloska ta nie wystepuje w ogdle?®,

Angielskie dyftongi mozna réwniez podzieli¢ ze wzgledu na kryterium czestotliwos$ci
ich wystepowania. Jak przedstawiono w Received Pronunciation, do najczestszych zaliczane
sq /al, I/ oraz /e/ . Taka kolejnos¢ wywotana jest wystgpowaniem szwy w wigkszosci
nieakcentowanych Sylab27. Do dyftongdéw zalicza sie: /1a/, lval, lell, la1l, lavl, leal, [ail, lavl.

Przyktady stanowig stowa: beer /bra/, there /deal, now / naol?.

Ponizsza tabela zawiera wszystkie dyftongi wystgpujace w angielskim

TABELA 4.
zamykajace centrujace
dwugtoski
do // do /u/
wysokie 19 U9
Srednie €1 o1 QU eo
niskie ar av

26 Cruz-Ferreira M., Handbook of the International Phonetic Association, Cambridge,
Cambridge University Press 1999, s. 126 - 130.

27 Gimson A.C. Pronunciation of English, Londyn 2008, s. 156.

28 Tamze, s. 145 - 148.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Samogłoska_prawie_przymknięta_tylna_scentralizowana_zaokrąglona

3.4 Tryftongi

W standardach wymowy brytyjskiej percepcja dzwigku jest zalezna od czegsci
sktadowych wchodzacych w skfad jednej i tej samej sylaby. W sytuacji, kiedy wszystkie
dzwigki znajduja si¢ w obrebie jednej sylaby, postrzeganie dzwigku okreslone zostaje
dyftongiem lub tryftongiem. Wyrdznia si¢ trzy podstawowe tryftongi: /ava/, /ara/ i /era/ czego
przyktadem moga by¢ podane wyrazy: power /paval, fire ffaral i layer /lera/”®. Tryftong
charakteryzuje si¢ zmiennym przebiegiem artykulacji: postrzegany jest jako trzy dzwigki

zespolone w jeden.

Szczegoblng wartos¢ przypisuje si¢ tutaj wymowie, na przyktad w trojglosce /ava/ faza
[v/ jest krotka, jej srodkowa faza przechodzi w zamknigtg, a sama trojgtoska rozpoczyna si¢
otwartg, tylng samogloska. Labializacja warg w cz¢séci centralnej nie jest tak znaczaca, jak

artykulacja zardwno poczatku jak i konca dyftongu30.

Czegsto dochodzi do zjawiska nazywanego dyftongizacja, ktére polega na pomijaniu
srodkowej fazy trojgloski, znaczenie redukujac jej wydzwigk. Redukcja moze by¢ na tyle
silna, iz tréjdzwigk zastapiony zostaje dluga samogloska. Zjawisko to nazywane jest
monoftongizacjg. Za przyklad postuzg wczesniej przywotane wyrazy power, fire, ktore w
procesie monoftongizacji zostalty zredukowane do warstwy brzmieniowej /pa.l, [fa:/

przypominajac zupetnie odrebne wyrazy par, far.

3.5 Klasyfikacja spolglosek

W spotgtoskowym systemie jezyka polskiego na prézno doszukiwac si¢ podobienstw
do systemu angielskiego. Ma to miejsce za sprawg pozornie podobnie wybrzmiewajacych
spotgtosek. Brzmienie artykulowanej spoétgtoski jest tylko pozorne, o czym poswiadcza
miejsce artykulacji. Przyktadem sg fonemy /d/, /t/ 1 /n/, ktére sg wprawdzie akustycznie
podobne, artykulacyjnie jednak do$¢ odmienne, gdyz w jezyku angielskim wymawiane sg z
jezykiem przyci$nigtym do watka dzia}slowego32. Schemat samogloskowy jest zdecydowanie

blizszy schematowi polskiemu.

29 Tamze, s. 145 - 148.

30 Batutowa B., Wymowa angielska dla wszystkich, Warszawa 1991, s. 71.
31 Tamze, s. 70 — 71.

32 Tamze, s. 87.
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Prymarng zasadg w angielszczyznie jest obligatoryjnos¢ wystgpowania dzwiecznosci
zarbwno w zapisie, jak 1 wymowie spotgtoski dzwiecznej. Nadanie ubezdzwigcznienia
skutkuje zmiang znaczenia wyrazu. Co wiecej, nie wszystkie wyrazy wymawiane sg z
jednakowym naciskiem, a brzmienie uzaleznione jest od kontekstu zdaniowego. Formami
stabymi nazywamy przede wszystkim czasowniki modalne, przyimki 1 zaimki, ktore
pojawiaja si¢ w nieakcentowanych pozycjach. Ostabieniu ulegaja formy stabe i to one

pojawiaja sie znacznie czg$ciej w mowie potocznej niz w jezyku oficjalnym®.
Spotgtoski zostaty sklasyfikowane pod wzgl¢dem34:
e miejsca artykulacji
e sposobu artykulacji

e dzwigcznosci (sita artykulacji).

Ze wzgledu na sposob artykulacji wyrdznia si¢ spotgloski:

e zwarte badZ wybuchowe (plosive): [p]
e szczelinowe (fricatives): [s]

e zwarto-szczelinowe (affricates): [t/]

e nosowe (nasals): [m]

e boczne (laterals): [I]

e wibrujace (rolled): [r]

e poélotwarte: [j]

Ze wzgledu na miejsce artykulacji wyrdznia si¢ spotgtoski:

e dwuwargowe (bilabial): [b]

e wargowo-z¢bowe (labiodental): [f]
e dzigstowe (alveolar): [d]

e miedzyzgbowe (dental): /6]

e zadzigstowe (postalveolar): [/]

e podniebienne (retroflex): [j]

33 Tamze, s. 134.
34 Jassem W., Podrecznik wymowy angielskiej, Warszawa 1951, s. 34 i dalej.
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e mickkopodniebienne (velar):[K]

e krtaniowe (guttural): [h]

Ze wzgledu na site artykulacji wyréznia si¢ spotgtoski:
e mocne (fortis) - spotgtoski bezdzwigczne

o stabe (lenis) - spotgloski dzwieczne

Jak odnotowuje Received Pronunciation, na 60,78% spotglosek wystepujacych w
zestawieniu wszystkich dzwigkow do najczesdciej uzywanych zalicza si¢ /n/ oraz /t/ —

odpowiednio 7,58% i 6,42%%.

Zestawienie wszystkich angielskich spolgtosek prezentuje tabela ponize;.

TABELA.
o E N o E=;
s ~x3 & & & 8 8g 13
s T S 3 o N =3 3. = o
o S o N < 47 o o ; =)
6 g E ~D @) _— =. = o
e ¢ 5 g 3 2 T 8 3
é [ S o 2 S 5 D
D b @ o 1)
zwarte pb td kg
nosowe m n |
szczelinowe fv ®0 Sz I3 h
zZwarto-
: t/ds
szczelinowe
pototwarte 1 1 w
boczne |

Za: Jassem W., Podrecznik wymowy angielskiej, \Warszawa 2011.

35 Gimson A.C., Pronunciation of English, Londyn 2008, s. 232.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_nosowa_dwuwargowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_nosowa_dziąsłowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_nosowa_tylnojęzykowo-miękkopodniebienna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_szczelinowa_wargowo-zębowa_bezdźwięczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_szczelinowa_wargowo-zębowa_dźwięczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_szczelinowa_krtaniowa_bezdźwięczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_półotwarta_dziąsłowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_półotwarta_podniebienna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_półotwarta_wargowo-miękkopodniebienna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_boczna_dziąsłowa

3.6 Polsamogloski

W jezyku angielskim pétsamogloskg nazywa si¢ rozréznienie miedzy samogloska a
spotgtoska. Zaleznie od kryterium roznicujacego pewne spotgloski moga stanowi¢ centrum
sylaby, a tym samym przejawia¢ funkcje zgloskotworczg i przedstawiaé si¢ jak samogtoski

(kryterium fonologiczne). Takie cechy przejawiajg gloski symetryczne, ktore nie powstaty
36

podczas zmiany pozycji jezyka, a takze nic wywotujg tarcia

Swoista kombinacje komponent systemu zarowno spoigltoskowego, jak i samogltoskowego
przedstawiajg gloski [j] i [w] nalezgce do grupy liquids. W sgsiedztwie samoglosek bowiem
moga zachowywac si¢ jak spotgloski, jednak ich sposob artykulacji, zbliza je do grup
samogloskowych. Innymi spétgltoskami majacymi pewne cechy potsamoglosek sg spotgtoski

nosowe: /m/, n/, /y/ oraz 1/ 1 /.

36 Crystal D., The Cambridge Encyclopaedia of the English Language 1995, s. 242.
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4. ROZNICE MIEDZY PODSYSTEMEM FONOLOGICZNYM JEZYKA POLSKIEGO |
JEZYKA ANGIELSKIEGO

By poréwnywaé dwa systemy jezykowe, nalezy pamictaé, ze kazdy z nich posiada swoj

wlasny, odrebny schemat. Rozbieznosci lingwistyczne przejawiajg si¢ nie tylko migdzy forma

pisang i moéwiong, ale takze w kazdej innej sferze.

Zarowno jezyk polski, jak i jezyk angielski genetycznie klasyfikuje si¢ do grupy jezykow

indoeuropejskich. Dopiero pozniej klasyfikacja rozgatezia si¢ i tak jezyk polski zalicza si¢ do

jezykéw zachodniostowianskich, za$ jezyk angielski przynalezy do grup zachodniogermanskich.

Mimo ze alfabet obydwu jezykow wyglada podobnie, réznice zachodzace w w podsystemie

fonologicznym oraz w fonetyce sa znaczace, dlatego podziat dokonany ze wzgledu na réznice

systemowe odbywa sie tylko na dwoch plaszczyznach, samogloskowej i spolgtoskowej.*’

4.1 Samogloski

Podczas analizy systemow samogtoskowych jezyka polskiego i jezyka angielskiego mozna

wyroznic:

odmienng pozycj¢ jezyka w czasie artykulacji

réznice w dlugosci 1 napigtoSci samoglosek krancowych (brytyjski czworokat
samogloskowy)

brak unosowienia samogtosek angielskich

brak poddawania silnej redukcji polskich samogtosek nieakcentowanych
wielowariantowos$¢ angielskiego /o/

Wyszczegolnia si¢ dwa warianty, jeden z nich jest bardziej otwarty, drugi bardziej
przymknigty. Polska samogloska [o] miesci si¢ doktadnie miedzy nimi.

dwa sposoby artykulacji angielskiego /u/

Pierwszy polega na artykutowaniu bardziej z centralnym ukladem masy jezyka, tak jak w
wyrazie book, good, drugi za$ zblizony jest do peryferyjnego utozenia jgzyka tak jak new,
two.

brak wystepowania w jezyku polskim scentralizowanej samogloski - szwa

Ponizszy rysunek przedstawia zestawienie samoglosek polskich i angielskich.

37 Jassem W., Podrecznik wymowy angielskiej, \Warszawa 1951.
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RYSUNEK 5.

Ryc 3.2. Samogloski angielskie (symbole w kotach) i polskie (symbole w kwadratach)
Objasnienia: Uzywamy symbolu /y/ dla polskiej samogloski oznaczanej ta wlasnie litera. W mie-
dzynarodowej transkrypeji fonetycznej International Phonetic Association (IPA) stosuje sie sym-

bol fif.

Za: Porzuczek A., Rojczyk A., Arabski J., Praktyczny kurs wymowy angielskiej dla Polakow,
Katowice 2013, s. 35.

4.2 Spolgloski

Zbiory spotglosek polskich i1 angielskich zawieraja dwa odrgbne systemy fonetyczne. Gdy
cz¢s¢ z glosek moze wybrzmiewaé podobnie, inne posiadaja zupeknie odrebne miejsca artykulacji.
Istniejg prymarne réznice mogace mie¢ wplyw na poprawng artykulacje, a tym samym prawidtowe
zrozumienie calej wypowiedzi. Nalezy zwroci¢ uwage, iz spotgloski w jezyku angielskim w
odréznieniu od samoglosek sa znacznie czulsze na kontekst fonetyczny i czesto ulegaja jego
wplywowi.

Pierwszy wyrazny kontrast stanowi miejsce artykulacji. Podczas gdy w jezyku polskim
gloski realizowane sg zebowo, w jezyku angielskim te same gloski bgda realizowane dzigstowo (za
norme¢ uznajemy grupe dzwigkow realizowanych dzigstowo w jezyku polskim jedynie wtedy, gdy
stanowig one wariant pozycyjny lub przejawiaja cechy niestabilnosci, co prowadzi¢ moze do ich
udzigstowienia). Podsumowujac, dzigstowe miejsce artykulacji angielskiej przejawia znaczne cechy
niestabilnos$ci 1 upodobnienia do wystepujacych po nich spotgtosek. Czgsto wystepuje takze zanik,
redukcja lub oboczno$¢. Podczas alternacji morfologicznych dochodzi do zmian fonetycznych
zaleznych od kontekstu stowotworczego. I tak na przyktad w jezyku polskim gloska [1] jest
zaliczana do glosek przednioj¢zykowo-dzigstowych i wymaga od uzytkownika tak zwanej
pionizacji jezyka do wata dzigstowego. W jezyku angielskim natomiast [I] nazywane jest gtoska
wysoka o ciemnym zabarwieniu z powodu sposobu, w jakim powstaje. Wystepuje przed

spotgtoskami oraz na koncu wyrazu poprzez jednoczesny ruch apexu i tylu jezyka.
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Warto zwrdci¢ réwniez uwage na gloske [r], ktora dla wiekszosci obcokrajowcow
anglojezycznych stanowi problem. W jezyku polskim podczas artykulacji wymaga si¢ przedtuzone;j
wibracji. W jezyku angielskim natomiast wykonywany zostaje ruch podwinigcia apexu jezyka do
podniebienia twardego. Jezyk nie powinien dotyka¢ dzigset, a wargi nie powinny si¢ zaokraglic.
Uzasadnionym jest niewibracyjne uzycie gloski przez obcokrajowcow, gdyz angielskie [r]
wymawiane jest tylko przed samogtoska, ktora wystepuje w tym samym wyrazie.

Co wigcej spotgloska [x] jako polski dzwigk tylnojezykowy w angielszczyznie nie
wystepuje. Realizowana jest jedynie jako gloska krtaniowa.

Chyba najwigcej probleméw nie tylko dla Anglikéw, ale takze 1 dla kazdej innej nacji
uczacej si¢ jezyka polskiego stanowig gloski trzech szeregdw, ktore w wiekszosci wystepuja tylko i
wylacznie w jezyku polskim i to one przede wszystkim stanowig najwickszg trudnos$¢ fonetyczna
dla obcokrajowcow. Podczas gdy pewne elementy szeregu syczacego i ciszacego znajduja
odzwierciedlenie w systemie angielskim, szereg szumigcy nie wystepuje w ogole.

Ciekawe jest, iz w jezyku angielskim bezdzwigczne gloski zwarte artykutowane w
poczatkowej sylabie oraz wystepujace bezposrednio przed samogloskg akcentowang sg wymawiane

z pewnym przydechem, nazywanym aspiracja. Mowa tu o charakterystycznej artykulacji gloski [k]
czy [t].

»Aspiracja okreslana jest jako czas bezdzwigcznej artykulacji krtaniowej zachodzacej
podczas konca zwarcia, a poczatkiem nastgpujacej bezposrednio samogloski. W jezyku polskim

dzwigk ten spotykany jest niezwykle rzadko”®,

Nalezy pamieta¢, ze domeng wymowy brytyjskiej jest silna redukcja oraz upodobnienia
fonetyczne. Jest to szczegélnie zauwazalne podczas szybkiej, niekontrolowanej wymowy 1 w
Znaczacy sposob moze wptywac na ksztaltowanie si¢ systemu fonetycznego podczas przyswajania

jezyka polskiego.

Ponizej zaprezentowano zestawienie spotgtosek polskich i angielskich.

38 Sobkowiak W., English Phonetics for Poles, Poznan 2004.
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RYSUNEK 6.

Tabela 2.1. Miejsca i sposoby artykulacji spolglosek angielskich {symbole fonetyczne) i polskich
(zapis ortograficzny w nawiasach ostrokatnych)

Miejsce artykulacji
Sposéb bilabial [labiodental alatal velar
artykulacji dwie | wareowo. dental alveolar |postalveolar érg dkowo- | tvino- glottal
) £0 zebowe dzigstowe |zadziastowe|’. . krtaniowe
wargowe | -zebowe jezvkowe | jezykowe
Plosive p b td k g
Zwarto- <p> <b=> <t> <d> — <k> <g=>
wybuchowe
Fricative f v 0 o sz I 3 h
Szczelinowe <f> <w> | <s> <z> | <sz> <iz> o | <i> <iz <ch=
Affricate o ) : tf ds
Zwarto- <c> <dz> = <cz> <diz = |50 odis s
szczelinowe
Nasal m n i}
Nosowe < <ns — <>
Approximant (w)* I=* r {j) (w)
Aproksymanty <t= <l>— <r> <j> <=

* fw/ oraz polskie <> wymawiane sa przez jednoczesne podniesienie tylu jezyka i zaokraglenie warg; wymagaja wiec dwoch nie-
zaleinych gestow artvkulacyjnych. Jak dowiemy sie z nastepnych rozdzialdw, jest to charakterystyezne dla wymowy samoglosek.
Ze wzgledu na to podobienstwo angielskie /fw/ oraz /j/ czesto okrefla sie mianem polsamoglosek (semivowels).

** Cho¢ /If roini sie — jak juz wiemy — od pozostalych aproksymantow artykulacja boczna, w innych aspektach jest do nich
podobne, w zwiazku z czym rezygnujemy z tworzenia osobnej kategorii dla jednej tylko gloski.

Za: Porzuczek A., Rojczyk A., Arabski J., Praktyczny kurs wymowy angielskiej dla Polakow,
Katowice 2013, s. 31.

W celu poréwnania obu jezykow uzyte symbole zostaty zaczerpnigte z migdzynarodowe;j
transkrypcji fonetycznej International Phonetic Association, alfabet slawistyczny nie jest bowiem
uzywany w transkrypcji fonetycznej jezyka angielskiego.
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spoOtgloski | realizacja spotgtosek polskich | spotgtoski realizacja spotglosek angielskich

[p] [b] dwuwargowo [p] [b] dwuwargowo
[f] [v] wargowo-zgbowo [f] [v] wargowo-zgbowo
[t] [d] z¢bowo [t] [d] dzigstowo
[m] dwuwargowo [m] dwuwargowo
[n] zgbowo [n] dzigstowo
[w] dwuwargowo, tylnojezykowo [w] realizowane jako angielskie [v]
[1] zgbowo (1] dzigstowo
- Jadzigstowo ] zadzigstowo (r6znica wynikz.l. glownie ze
sposobu artykulacji)
(1] srodkowojezykowo [l srodkowojezykowo
[K] [9] tylnojezykowo [k] [9] tylnojezykowo
[x] tylnojezykowo [h] krtaniowo
s [2] Lebowo 0] [0] realizowz.me z.e;bowo jako gloski
angielskiego systemu
[F113] dzigstowo realizowane jako dzigstowe [s] [z]

realizowane jako gtoski angielskiego

[¢] [2] zadziastowo N3] systemu
[J11 [3] zadzigstowe

[s][dz] zgbowo realizowane jako gloski angielskiego

[] [d3] dziastowo [t/] [d3] systemu
[t/] [d3] zadzigstowe

[te] [dz] zadzigstowo

Na podstawie poréwnania fonetyki obu jezykow sformutowane zostaty hipotezy, dotyczace
przewidywanych trudnos$ci fonetycznych zwigzanych z wymowa jezyka polskiego w wypadku
obcokrajowcow angielskiego pochodzenia, bedacych rodzimymi uzytkownikami jezyka

angielskiego.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_półotwarta_dziąsłowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_półotwarta_podniebienna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Spółgłoska_szczelinowa_krtaniowa_bezdźwięczna

Hipoteza

Dla dorostych 0s6b uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego znaczace problemy w wymowie

moze stanowi¢ przenoszenie na jezyk polski nastepujace wtasnosci jezyka angielskiego:

redukcja samoglosek

e tendencja do skracania

e niewyrazna artykulacja samogloskowa w sylabach nieakcentowanych

e zastepowanie ogdtu samoglosek scentralizowang szwa

e brak nosowosci podczas wymowy gltosek nosowych

e dominacja dzigstowej realizacji spotgtoskowe;j

e trudno$ci w realizacji glosek trzech szeregéw (nieprawidlowe miejsce utozenia
artykulatorow)

e trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r]

e pionizacja jezyka, bez uwzglednienia czesci grzbietowe;j

e krtaniowy wydzwiek

¢ niepozadana bezdzwieczna artykulacja krtaniowa (przydech).
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5. STAN BADAN

W przegladzie polskojezycznej literaturze brak jest interdyscyplinarnych prob dotyczacych
treningdw fonetycznych jezyka polskiego wsrdéd obcokrajowcow. Badania dotyczace akwizycji
obcego jezyka przez obcokrajowca opublikowane zostalty przez tureckich badaczy, ktorzy
analizowali wplyw fonetyczny na wymowe angielska u tureckich studentow. Znajomos$¢ fonetyki
miata zapewni¢ wzrost ich kompetencji komunikacyjnej. Analizie zostaly poddane osobiste
odczucia studentow oraz ich faktyczny stan wymowy. Badacze nie dokonywali charakterystykKi
porownawczej dwoch systemoéw. Badaniu zostato poddanych 20 tureckich studentéw uczacych sie
jezyka angielskiego przez okres 4 -10 lat. Poproszeni zostali o opisanie obrazka oraz wypekienie
ankiety. Wypowiedzi studentow zostaly nagrane, a na ich podstawie zostaty ocenione trudnosci, z
jakimi borykaja si¢ studenci. Przez okres pigciu tygodni zajecia odbywaty sie regularnie, raz w
tygodniu przez trzy godziny. Celem kursu byto wyposazenie studentéw w podstawowe umiejetnosci
z poziomu segmentalnego i suprasegmentalnego, takie jak: fonetyczny alfabet, akcent, rytm czy
intonacja. Zaprezentowane wyniki ujawnity, iz podczas drugiego, kontrolnego nagrania wigkszos¢
studentow byla w stanie poprawnie wyartykutowaé problematyczne dzwigki. Mimo to wcigz
zaobserwowa¢ mozna pewne problemy fonetyczne co moze jedynie §wiadczyé¢, o zbyt krotkim
okresie treningowym®.

Z kolei badania przeprowadzone na uniwersytecie w lowa, Stany Zjednoczone,
weryfikowaty wplyw wyraznej instrukcji dotyczacej wymowy na przyswajanie cech
fonologicznych jezyka obcego, a takze zalezno$¢ miedzy jakoScig wymowy a stopniem jej
zrozumiato$ci. Badaniu zostaly poddane 3 grupy, ktore otrzymywaly instrukcje dotyczace wymowy
przez okres 3 tygodni (25 minut, 3 razy w tygodniu). Wszystkie grupy korzystaty z tych samych
sekwencji nauczania w ramach metodologii komunikatywnej*°. Grupy roznity sie typem podawanej
instrukcji. Dwie grupy eksperymentalne otrzymywaly informacje zarowno 2z poziomu
segmentalnego, jak i suprasegmentalnego. Natomiast kombinacja tych informacji przekazywana
byta ustnie grupie trzeciej, jednak bez wyraznych polecen. Nagrania wykonywane zaréwno przed
badaniem jak i po wskazaty, iz jedynie grupa trenowana na programie cech suprasegmentalnych
polepszyta swoje wyniki znaczaco.

Po analizie nagran dowiedziono rowniez, iz wyrazna instrukcja fonetyczna pomaga studentom w
dostrzezeniu typowych cech jezyka obcego, takich jak: kontekst czy zdobywanie odpowiedniej

informacji zwrotnej, a wiedza ta ma korzystny wplyw na stopien zrozumiatosci ich mowy. Wyniki

39 Su Bergilb A., Atli 1., The effect of pronunciation instruction on students ‘overall speaking skills,
“Procedia — Social and Behavioral Sciences”, nr 46, 2012, s. 3665 — 3671.
40 Celce-Murcia, Brinton, Goodwin, 2010, Hinkel, 2006.
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potwierdzajag rowniez istotng role prozodii w prezentowanym procesie. Analiza jako$ciowa
dowiodla, ze wyrazne fonetyczne instrukcje pomogty uczniom zauwazy¢ cechy oraz niejasnosci,
ktore przede wszystkim moga korzystne wplywa¢ na zrozumiato$é mowy*’.

Co wiecej wykazano, iz uzytkownicy dwujezyczni, dzigki instrukcjom fonetycznym, zostaja
wyposazeni we wsparcie oraz pewnos¢, ze majg potrzebne do interakcji umiejetnosci. Badacze
zwrdécili uwage, iz nawet osoba poczatkujaca moze osiggna¢ bardzo dobrag wymowe i zrozumiatosé
wypowiedzi przez odbiorcg, nawet bez bieglej znajomos¢ gramatyki, w porownaniu do osoby ze
znakomitg znajomoscig sktadni, w wypadku ktorej stownictwo i1 cata wypowiedz nadal beda
niezrozumiate.

Z eksperymentalnych badan wynika, iz przyswajanie wymowy drugiego jezyka nie zawsze
cechuje si¢ wystarczajaca efektywnoscia, czego przyczyng stanowi¢ moga indywidualne réznice
migdzy uczacymi sig, ich cele, zakres 1 rodzaj instrukcji fonetycznych, a takze czas trwania i ocena
warsztatow przez ich uzytkownikow. Zwrocono takze uwage, ze podczas nauki obcego jezyka
ktadzie si¢ nacisk gléwnie na czynniki segmentalne, ograniczajac warstwe suprasegmentalng.
Wskazano, ze wyrazna instrukcja fonetyczna ma znaczacy wplyw na studentow, ktorzy
zorientowani sg na fonetyczne informacje. W koncowej analizie badacze potwierdzajg fakt, ze
uczniowie posiadajacy znajomo$¢ prymarnych zagadnien fonetycznych, korzystajac z instrukcji

fonetycznych, zwickszaja swoja produktywnos¢, a takze co ciekawe, gotowos¢ do mowienia®.

Wszystkie badania potwierdzaja korzysci, jakie ptyng z wyraznych instrukcji fonetycznych
w artykulacyjnym aspekcie przyswajania jgzyka drugiego. O ich sukcesie stanowi¢ moze dlugosé
treningu, jako$¢ prezentowanych instrukcji fonetycznych, a takze indywidualne rdznice 1 cele
studentéw. Czesto podczas nauki jezyka warstwa suprasegmentalna jest celowo pomijana, a jej
miejsce zajmuja czynniki segmentalne, ktdre maja stanowi¢ podstawe nauczania. Na szcze¢$cie, bez
wzgledu na postawy wobec nauczania wymowy badacze jednogtosnie twierdza, Zze fonetyka zawsze

byla uznawana za fundamentalng cz¢s¢ méwienia podczas przyswajania jezyka docelowego.

41 Gordon, J., Darcy, 1., & Ewert, D. (2013). Pronunciation teaching and learning: Effects of
explicit phonetic instruction in the L2 classroom, lowa State University 2013, s. 194 — 206.

42 Thomson R., Derwing T., The Effectiveness of L2 Pronunciation Instruction: A Narrative
Review, ,,Applied Linguistics”2014 (December), s. 1 — 20.
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6. WLASNE BADANIA DOTYCZACE FONETYCZNEJ AKWIZYCJI JEZYKA
POLSKIEGO JAKO OBCEGO

6.1 Metodyka badan wlasnych

Procedura badania obejmuje wykorzystanie autorskiego narzgdzia, stworzonego specjalnie
na potrzeby eksperymentu. Sktada si¢ na nie zbior prob czynnosciowych narzadu artykulacyjnego,
wizualna ocena anatomiczna oraz orientacyjne badanie stuchu fizycznego, fonematycznego i samej
artykulacji. W arkuszu wyrdzniono réwniez cze$¢ badania mowy, sprawdzajagcg mowe
spontaniczng, kontrolowang oraz ocen¢ zapisu tekstu ze stuchu (tekst byt czytany przez
badajacego). Inspiracje do stworzenia narzedzia zostaly zaczerpnigte z ksigzek Hanny Rodak
»lerapia dziecka z wada wymowy”, Barbary Ostapiuk ,Dyslalia ankyloglosyjna. O krotkim
wedzidetku jezyka, wadliwej wymowie 1 skuteczno$ci terapii”, a takze z artykuldow Andrzeja
Obrgbowskiego 1 Jacka Krasny ,,Foniatryczna ocena narzadu mowy” oraz badan Barbary Sambor
zaprezentowanych w ,,Warunki anatomiczno-czynnosciowe narzagdow mowy studentéw wyzszych
szko6t teatralnych”.

Zaprezentowane narzg¢dzie obejmuje krotki kwestionariusz, pozwalajacy scharakteryzowac
badanych pod katem wcze$niejszego uczestnictwa w terapii usprawniajacej pisanie, czytanie badz
tez wspomagajacej rozwdj mowy. Dalsza czeS¢ badania, cze$¢ diagnostyczna, okresla

wspotwystepowania réznych patomechanizmoéw zaburzen mowy.

Tabela 6. dotyczaca wizualnej oceny anatomicznej umozliwia stwierdzenie wystgpowania
nieprawidlowosci, a tym samym zakwalifikowanie badanego do ogolnie przyjetej normy lub do
grupy o podwyzszonym ryzyku. Zastosowana skala, dzigki punktacji 0-1, ulatwia odnotowanie

potencjalnych odchylen, gdzie:

e 0 o0znacza brak zaburzenia,
e 1 oznacza wystepowanie zaburzenia.

Ocenie anatomicznej zostalo poddane wystgpowanie szeroko pojetych wad zgryzu,
wysklepienia podniebienia (tzw. gotyckiego) czy skrocenie wedzidetka podjezykowego. Badanie
pozwala na kontrole zaburzen symetrii warg, j¢zyka i podniebienia migkkiego. Kluczowe znaczenie
ma takze anatomiczny wyglad Zuchwy, przegrody nosowej oraz obecny przerost migdatkow
podniebiennych. Zasadniczy punkt stanowi¢ bedzie badanie wedzidetka podjezykowego, ktore

predysponuje do prawidtowego uktadu masy jezyka, a tym samym pozwala na normatywna
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wymowe polskich glosek (zwlaszcza tych wymagajacych uniesienia jezyka w plaszczyznie
pionowej). Uzyskane informacje postuza w budowania profilu pacjenta oraz planowaniu

indywidualnej terapii.

TABELA6.%

WYSTEPOWANIE ZABURZEN
ANATOMICZNYCH

0 1 NOTATKI

Wady zgryzu

Podniebienie gotyckie

Skrocenie wedzidetka podjezykowego

Asymetria warg

Asymetria jezyka

Asymetria podniebienia migkkiego

Przerost migdatkéw podniebiennych

Zuchwa

Skrzywienie przegrody nosowej

Tabela 6. umozliwia przeprowadzenie obserwacji oraz prob potwierdzajacych badz
wykluczajacych istnienie wyzej wymienionych nieprawidtowosci. Ich wystepowanie warunkowane
moze by¢ wzmozonym lub obnizonym napigeciem mig¢sniowym. Wsrdd czynnosci poddanych
kontroli wyszczegodlnione zostaly: pozycja spoczynkowa jezyka, ruchy rotacyjne jezyka podczas
zucia, a takze sam proces odgryzania pokarmu. Obserwacji poddano rowniez dalszg cze$¢ aktu
potykania. Za pomocg oceny palpacyjnej oraz pomocniczych pytan dokonano oceny toru

oddychania badanego oraz wystepowania prawidlowego wzorca oddechowego lub jego braku.

43 Sambor B., Warunki anatomiczno-czynnosciowe narzgdow mowy studentow wyzszych szkot
teatralnych, ,,Logopedia Silesiana” 2014, nr 3, s. 250 — 258.
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TABELA 7.%

ZABURZENIA CZYNNOSCIOWE 0 1 NOTATKI

Wzmozone napigcie migsniowe

Obnizone napigcie migsniowe

Zaburzona pozycja spoczynkowa jezyka

Zaburzenia odgryzania

Zaburzenia zucia

Zaburzenia potykania

Zaburzenia oddychania

Tabela 8. i Tabela 9. prezentuje badanie pod katem szczegdétowej oceny sprawnosci i
napig¢cia migsni narzadu artykulacyjnego. W tej czesci zastosowano trojsystemowy podzial skali,
gdzie:

e 0 oznacza niepodjecie proby,
e 1 oznacza nieprawidlowo wykonang probe,
e 2 oznacza prawidtowo wykonang probe.

Kazda podjeta proba, ktéra w nieznacznym stopniu odbiegata od prawidlowego wzorca, zostata

zaliczona jako nieprawidtowo wykonana i1 odnotowana jako 1.

Tabela 8. zawiera proby jezyka, majace pomdc w okresleniu jego mobilnosci, celowosci,
sity oraz zakresu pracy. Proby sprawdzaja precyzyjnos¢ ulozenia masy jezyka, niezbedna do

utrwalania prawidlowego wzorca ruchowego, koniecznego do poprawnego wymawiania glosek.

44 Tamze.
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TABELA8.%
PROBY JEZYKA 0 1 2

1. wysuwanie i chowanie jezyka do jamy ustne;j

opuszczanie jezyka na brodg¢, unoszenie do nosa

kierowanie jezyka do kata ust

przew¢zanie jezyka (jezyk waski — grot)

unoszenie jezyka do podniebienia

podniesienie brzegow jezyka w ksztatt tyzeczki

2.
3.
4.
5. rozptaszczanie jezyka (jezyk szeroki — topatka)
6.
7.
8.

utozenie jezyka w ksztatt tyzeczki

9. oblizywanie warg przy otwartych ustach

10. oblizywanie jezykiem zebodw

11. klaskanie jezykiem

12. wypychanie policzkow jezykiem

Probie jakosciowej zostaly poddane rowniez ruchy warg. Prawidlowy schemat
wykonywanych ¢wiczen miat okresli¢ zakres ruchu warg, ich symetryczng prace, a takze mobilnosé

1 celowos¢ ruchow.

TABELA 9.%
PROBY WARG 0 1 2

1. zaciskanie warg

. zakrywanie wargi dolnej warga gorna

. zakrywanie wargi gornej wargg dolng

. przesuwanie na boki zamknigtych warg

. §ciagganie 1 rozcigganie warg

. uktadanie warg w ryjek

. gwizdanie

ol N N | B W DN

. nadymanie policzkéw

9. wibrowanie warg

10. przepychanie powietrza wewnatrz jamy ustnej

11. cmokanie

45 Rodak H., Terapia dziecka z wadg wymowy, Warszawa 1922.
46 Tamze.
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12. parskanie

Za ruchy pionizujace jezyka odpowiada praca wedzidetka podjezykowego, jego dhugosc i
sprawno$¢. W badaniu oceny efektywnosci wykorzystano 5 préb Ostapiuk47’ ktore pomoga
sprawdzi¢ wydolno$¢ S$ciany dna jamy ustnej oraz mozliwo$¢ wystagpienia ankyloglosji -
wrodzonego zaburzenia rozwojowego jezyka. Utrudnia ono ssanie, potykanie, a w pdzniejszym
czasie artykulacje konkretnych glosek, wymagajacych duzej sprawnosci jezyka. Ocena wydolnosci

zostala dokonana trojelementowe;j skali, gdzie:

¢ 0 oznacza niepodjecie proby,
¢ 1 oznacza nieprawidlowo wykonanag probe,

e 2 oznacza prawidlowo wykonang probe

TABELA 10.%®
PROBY OSTAPIUK 0 1 2

1. unoszenie szerokiego jezyka za gorny tuk zebowy

przy maksymalnym odwiedzeniu zuchwy

2. unoszenie szerokiego jezyka na szpatulce za
gorny tuk zebowy przy maksymalnym

odwiedzeniu Zuchwy

3. zakrywanie — przy swobodnie rozchylonych
wargach i zebach — czerwieni wargi, grzbietowg

powierzchnig koncowej czgsci szerokiego jezyka

4. sigganie koncem jezyka za ostatni zab dolnego

tuku zebowego

5. wysuwanie jezyka na brod¢ przy maksymalnym

odwiedzeniu Zuchwy

Wydolno$¢ podniebienno-gardtowa warunkuje prawidlowy przeptyw powietrza oraz
efektywne zwarcie nasady jezyka z tylng §ciang gardfa. Mechanizm ten pozwala na normatywna

artykulacje glosek tylnojezykowych oraz na uzyskanie skutecznej szczelnosci. W celu okreslenia

47 Ostapiuk B., Dyslalia ankyloglosyjna. O krétkim wedzidetku jezyka, wadliwej wymowie i
skutecznosci terapii, Uniwersytet Szczecinski, Szczecin, 2013.
48 Tamze.
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prawidtowego funkcjonowania uktadu przeprowadzona zostala préba Czermaka®. Przed nosem
badanego ustawiono nieogrzane lusterko. Badany poproszony zostat o wymawianie samoglosek lub

sylab zawierajacych spotgltoski wybuchowe i samogtoski. iki proby mozna okresli¢, jako:
ylab zawierajacych spotgtoski wybuchowe i ghoski. Wyniki proby mozna okresli¢, jak

PROBA POZYTYWNA |PROBA NEGATYWNA

W przypadku wystepowania nosowania otwartego nast¢puje wyrazne zaparowanie lusterka
przez par¢ wodng zawartg w powietrzu uciekajacym przez nozdrza przednie. Zaproponowana skala
okresla wynik przeprowadzonego badania, jako:

e Proba pozytywna — brak wystepowania nieprawidtowosci

e Proba negatywna — obecno$¢ wystepowania nieprawidtowosci

Narzegdzie badawcze pozwala réwniez na orientacyjne sprawdzenie stuchu fizycznego.
Kazde ucho zostalo zbadane oddzielnie. Badajacy staje w odleglosci ok. 5 metréw po stronie ucha,
ktére bedzie badane. Badany zatyka drugie ucho i zostaje poproszony szeptem o powtorzenie
wyrazu. Wyrazy s3 rowniez podawane szeptem. Nalezy pami¢tac, ze znieksztatlcenia wyrazoéw przy
ich powtarzaniu wynika¢ moga z nieprawidlowej wymowy osoby badanej, a nie z niedostuchu. O

prawidlowym stuchu $wiadczy powtodrzenie przynajmniej 4 z 5 elementow.

TABELA 11.%°
UCHO PRAWE UCHO LEWE
POLECENIE REAKCJA POLECENIE REAKCJA
Krysia Kasia
dziewie¢ dziesigc
sala drzewo
lato tata
chtopak lampa
pole kotek

49 Obrebowski A., Krasny J., Foniatryczna ocena narzqdu mowy.
50 Borkowska-Gaertig D., Wczesne wykrywanie, diagnostyka i rehabilitacja dzieci z zaburzeniami
stuchu w Polsce, ,,Podstawy audiologii pedagogicznej” Warszawa 1976.

42



Cze¢s$¢ diagnostyczna objeta réwniez badanie stuchu fonematycznego. ,,Stuch fonematyczny
jest to zdolnos$¢ réznicowania cech dystynktywnych, fonemow, najmniejszych elementow mowy
roznigcych si¢ dzwigcznoscia, sposobem i miejscem artykulacji™®!. Prawidlowe réznicowanie
glosek ma wplyw na rozw6j mowy oraz na ksztaltowanie si¢ jej rozumienia. Od tej sprawnosci
zaleze¢ bedzie zdolnos$¢ pisania, czytania czy zapamigtywania. Podczas badania, badany oraz osoba
badajaca siadaja obok siebie. Zostaje wyjasnione polecenie i zaprezentowany instruktaz. Kazdy
obrazek zostaje wezesniej nazwany w celu unikniecia btedow wynikajacych z niezrozumienia.

Pod kontrolg stuchu fonematycznego wyksztalca si¢ rowniez kinestezja artykulacyjna. Jest
to ulozenie narzadow mowy wilasciwe poszczegdlnym g%oskom‘r’z. Zaburzenia stuchu
fonematycznego uniemozliwiaja nauke prawidlowej artykulacji oraz odpowiedniego kodowania
okolic mozgu odpowiedzialnych za utozenie narzadow mowy wilasciwych dla poszczegoélnych
glosek.

W celu sprawdzenia wytworzenia prawidlowych wzorcéw kinestetyczno-ruchowych
przeprowadzone zostalo badanie artykulacyjne. Badanie polega na powtdrzeniu wyrazéw

zawierajacych opozycyjne gloski, na przyktad pod wzgledem miejsca artykulacji.

Zaproponowana cz¢$¢ badania wymowy, sktada si¢ z 3 prob.

1. Proba mowy spontanicznej

Préba mowy spontanicznej zawiera nagranie, w ktorym kazdy z badanych odpowiada na pigé

krotkich pytan najpierw w jezyku angielskim, a potem w jezyku polskim.

Jak si¢ nazywasz?

Skqd jestes i gdzie mieszkasz?
W jakim jezyku mowisz?
Gdzie pracujesz?

a M D

Kim jestes?

Celem proby jest wyodrebnienie realizacji tych glosek jezyka polskiego, ktore artykutowane sg

nieprawidlowo w momencie produkcji leksykalne;.

51 Styczek 1., Logopedia, Warszawa 1982.
52 Tamze.
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2. Zapis tekstu czytanego przez badacza

Zapis tekstu czytanego polega na wyszczegdlnieniu wszystkich elementéw skladowych
wypowiedzi oraz zastosowaniu wiedzy fonetycznej podczas proby zapisu: ,,Najbardziej popularne

ulice to: Marszatkowska, Nowy Swiat, Krakowskie Przedmiescie i Aleje J erozolimskie™®,

3. Proba tekstu czytanego

Celem proby jest sprawdzenie wymowy badanego w mowie kontrolowanej. Trudny pod wzgledem
fonetycznym tekst ma sprawdzi¢ §wiadomos$¢ identyfikacji glosek oraz ich pisemnej realizacji

(takze réznic migdzy pisownig a wymowa):

,» W Warszawie jest okoto 6 tysiecy ulic 1 placow. Najbardziej reprezentacyjne i najstarsze ulice sg w
dzielnicy Srodmiescie. Najdtuzsza ulica w Warszawie jest Wal Miedzeszynski, najwigkszym
placem — plac Defilad. Najbardziej popularne ulice to: Marszatkowska, Nowy Swiat, Krakowskie
Przedmiescie 1 Aleje Jerozolimskie. Najwigcej ulic jest w dzielnicy Wawer — koto 640, a najmniej
na Pradze Péinoc — kolo stu. Najkrotsze nazwy to: aleja R6z, Lwa 1 Ewy, a najdtuzsza nazw¢ ma

ulica 36 Putku Piechoty Legii Akademickiej*.

6.2 Charakterystyka badanych oséb

W celu ustalenia planu terapeutycznego przeprowadzone zostalty wsrod badanych
kwestionariusze osobowe. Zawieraly one informacje dotyczace podstawowych danych osobowych
oraz siedemnascie dodatkowych pytan. Okreslaly subiektywna oceng¢ znajomosci jezykow obcych,
dotychczasowe miejsca zamieszkania, pochodzenie najblizszej rodziny oraz otoczenie, w ktorym na
co dzien spedzaja czas badani.

Badanie ma charakter jakosciowy. Uczestniczytlo w nim troje badanych: dwie kobiety I
jeden mezczyzna. Wszystkie osoby sg rodzimymi uzytkownikami jezyka angielskiego, co stanowito

kryterium doboru kandydatéw i miato kluczowe znaczenie przy okreslaniu celow treningowych.

53 Dembinska K., Matyska A., START 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego, Warszawa 2013, s.
89.
54 Tamze.
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Badany nr 1

Jest to Brytyjka pochodzaca z pdinocnej czesci Wielkiej Brytanii. Ma 19 lat 1 $rednie
wyksztalcenie, jest rowniez rodzimym uzytkownikiem j¢zyka angielskiego. Ze wzgledow bytowych
podjeta nauke jezyka polskiego w prywatnej szkole jezykowej w Warszawie. Ukonczyta kurs na
poziomie A2 i swobodnie potrafi porozumiewaé si¢ po polsku. W szesciostopniowej skali
oceniajacej bieglos¢ jezykowa ocenita swoje umiejetnosci na dwa. Podczas obowigzkowej nauki w
brytyjskiej szkole poznata réwniez podstawy jezyka francuskiego. Jezyk angielski deklaruje jako
jezyk pierwszy i domyslny, ten, w ktorym mysli, liczy oraz $ni. Wychowywata si¢ w Bolton.
Rodzice sg z pochodzenia Brytyjczykami, a angielski byt jedynym jezykiem, ktérym postugiwata
sie, mieszkajac na Wyspach. Do Polski przeprowadzila si¢ w maju 2016 roku z powodow
osobistych. Nigdy wczesniej nie zmieniala miejsca zamieszkania. Na co dzien postuguje si¢
jezykiem polskim i angielskim. W pracy uzywa jedynie angielszczyzny. Tam tez spgdza wigkszos¢
swojego czasu, okolo 8 godzin dziennie. Poza praca probuje rozmawia¢ po polsku. Niestety, sg to
jedynie okazjonalne wyj$cia towarzyskie. W domu uzywa jezyka angielskiego, a takze jest biernym
stuchaczem jezyka niemieckiego (jej wspotlokatorzy pochodzg z Austrii). Doktadna ilo$¢ czasu
spedzanego zaroOwno w pracy, jak i poza nig, zostala zawarta w kwestionariuszu osobowym
zatagczonym do pracy. Nauke jezyka polskiego rozpoczeta 7 miesiecy temu 1 kontynuuje ja do dzis.
Uczestniczy w kursie jezykowym, jednak duzo pracuje rowniez samodzielnie w domu. Jak sama

badana podaje, jej motywacja do nauki jest zainteresowanie j¢zykiem samym w sobie.

Badany nr 2

25-letnia Brytyjka pochodzi z Yorkshire, lezacego w potnocnej cz¢sci kraju. Posiada wyzsze
wyksztalcenie, a do przyjazdu do Polski sktonit jg kontrakt stuzbowy. Zajmuje wysokie stanowisko
w znanej, warszawskiej korporacji, a najblizszg przysztos¢ planuje spedzi¢ w Polsce. Jak wszyscy
badani, jest rodzimym uzytkownikiem jezyka angielskiego. Niestety, na subiektywnej skali oceny
znajomos$ci jezykowej badana nie wskazala swojego poziomu znajomosci jezyka polskiego.
Wychowywata si¢ w Anglii, skad pochodzg jej rodzice. W domu postugiwano si¢ wylacznie
jezykiem angielskim. Badana przeprowadzata si¢ az 4 razy. Przed przyjazdem do Polski mieszkata
we Francji i w Hong Kongu. Jak wynika z przeprowadzonego kwestionariusza, postugiwata si¢ tam
jezykami angielskim i francuskim. Poziom znajomos$ci drugiego deklaruje na 4. Trzy lata przed
przybyciem do Polski mieszkata znéow w Anglii, a w roku 2017 zdecydowata si¢ przyjecha¢ do

Warszawy. Jej otoczenie w pracy porozumiewa si¢ po polsku, jednak do niej samej,
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wspolpracownicy zwracaja si¢ w jezyku angielskim. W jej zyciu prywatnym roéwniez dominuje
angielski, gdyz zycie towarzyskie dzieli z osobami komunikujacymi si¢ w tym jezyku. Z polskim
ma styczno$¢ w pracy, gdzie spedza tygodniowo 45 godzin. Jednakowoz, jest ona jedynie jego
biernym stuchaczem. Sama nie inicjuje rozméw w jezyku polskim. Przyjechawszy do Polski,
rozpoczeta nauke na kursie A0 w prywatnej szkole jezykowej. Nauka nie sprawiata jej wiekszych
problemoéw, a wraz z poznawaniem nowych konstrukcji rozwijata si¢ jej kompetencja jezykowa.
Przygode z polskim zapoczatkowata 10 miesigcy temu na kursie, jednak jak sama deklaruje, nauke
kontynuuje rowniez samodzielnie. Jgzyka polskiego uczy si¢ po to, by zy¢ w kraju i posiadac

mozliwos¢ postugiwania si¢ jezykiem w aktywnosciach dnia codziennego.

Badany nr 3

31-letni Irlandczyk jest programista ze S$rednim wyksztalceniem. Pomimo iz badany
pochodzi z Irlandii Potnocnej, to jezyk angielski deklaruje jako ojczysty. Jest wiec rodzimym
uzytkownikiem j¢zyka angielskiego, ale dobrze wtada takze niderlandzkim. Swoje umiejetnosci
zaklasyfikowat na trzecim poziomie szesciostopniowej skali oceny subiektywnej. Znajomos$¢ jezyka
polskiego zaklasyfikowal na poziomie pierwszym. Wychowujac si¢ w Irlandii, postugiwal sie
jedynie angielskim i to wlasnie ten jezyk wskazuje jako automatyczny i spontaniczny. Rodzice
badanego s3 z pochodzenia Irlandczykami i réwniez porozumiewaja si¢ wylacznie za pomoca
jezyka angielskiego. Przeprowadzat si¢ 2 razy. Przed przyjazdem do Polski spedzit 8 lat w Holandii,
gdzie postugiwat si¢ angielskim 1 niderlandzkim. Do Polski przyjechat w roku 2016. Powod jego
przyjazdu jest jednak blizej nieznany. Na co dzien przebywa w otoczeniu polsko-angielskim. W
pracy, w ktorej spedza Srednio 40 godzin tygodniowo, dominuje jezyk polski. Praca badanego nie
wymaga zaawansowanej komunikacji interpersonalnej, co pozwala go uzna¢ raczej za stuchacza,
uzytkownika biernego. Z jezykiem polskim obcuje réwniez poza praca, jednak w domu komunikuje
si¢ jedynie za pomocg jezyka angielskiego. Tam tez spedza ponad 50 godzin swojego czasu
tygodniowo. Nauke polskiego rozpoczat od kursu jezykowego w Warszawie 6 miesigcy temu.
Przyswajanie nowego jezyka nie sprawia mu wigkszych probleméw. Najtrudniejsze okazato si¢
tworzenie wypowiedzi wilasnych. Z przeprowadzonego kwestionariusza osobowego wynika, iz
nauka jezyka polskiego ma znalez¢ zastosowanie w relacjach w pracy. Podczas pobytu w Polsce
badany nie wyjezdzal poza granice panstwa na czas, ktory znaczaco zaburzatby wyniki

przeprowadzanych badan.
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Na podstawie przeprowadzonych kwestionariuszy dokonano poréwnania badanych, w celu

okreslenia roznic oraz podobienstw mogacych mie¢ wptyw na dalszy przebieg badan. Szczegdtowe

wyniki znajduja si¢ w ankietach, ktore zostaty zatgczone do pracy w aneksie.

TABELA 12.

Badany nr 1 Badany nr 2 Badany nr 3
poziom jezyka polskiego A2 Al Al
okres nauki jezyka polskiego 7 miesiecy 10 miesigcy 6 miesiecy
znajomosc¢ jezykow obcych jezyk francuski jezyk francuski | jezyk holenderski
rok przyjazdu do Polski 2016 2017 2016
ilo$¢ godzin spedzanych w 40 godzin 45 godzin 40 godzin
pracy
ilo$¢ godzin spedzanych w 15,5 godzin 96 godzin 54 godziny

domu

(wraz ze snem)

Badani r6znig si¢ od siebie pod wzgledem plci, wieku, miejsca pochodzenia, a takze pod wzgledem

dlugos$ci pobytu w Polsce oraz znajomosci jezyka polskiego. Ponizej przypominam ich podstawowa

charakterystyke:

Badany nr 1 Badany nr 2 Badany nr 3
pte¢ kobieta kobieta mezczyzna
wiek 19 25 31

miejsce pochodzenia

Wielka Brytania

Wielka Brytania

Irlandia P6Inocna

region

Bolton

Yorkshire

Belfast
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6.3 Opis badania przeprowadzonego przed rozpoczeciem treningu fonetycznego

W celu utatwienia $ledzenia dalszego wywodu ponizej przypomniano hipotezy dotyczace
potencjalnych trudno$sci w wymowie jezyka polskiego przez osoby bedace rodzimymi
uzytkownikami jezyka angielskiego. Hipotezy te beda punktem odniesienia w ocenie artykulacji

poszczeg6lnych badanych.

Dla dorostych oséb uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego znaczace problemy w wymowie

mog3 stanowic:

niewyrazna artykulacja samogtosek

zastepowanie ogotu samoglosek scentralizowang — szwa

brak nosowos$ci podczas wymowy glosek nosowych

dziagstowa realizacja spotglosek

trudnos$ci w realizacji glosek trzech szeregdéw (nieprawidtowe miejsce utozenia artykulatoréw)

trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r]

udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1]

krtaniowy wydzwiek

wystepowanie przydechu

Badany nr 1

Podczas przeprowadzania badania diagnostycznego badana nie zadeklarowata
wczesniejszego uczestnictwa w zajeciach rozwijajacych umiejetno$¢ pisania, czytania czy
wspomagajacych rozwodj mowy. Odnotowuje si¢ nieprawidlowosci anatomiczne w postaci zgryzu
krzyzowego. Badana ze wzgledu na pojawiajace si¢ czeste stany zapalne stawow skroniowo-
zuchwowych, a takze problemy z dostatecznym rozwarciem zuchwy, przechodzila dwa zabiegi
chirurgii szczekowej. W budowie pozostaltych narzagdow nie stwierdza si¢ widocznych odchylen.
Dotyczy to odpowiedniej dlugosci wedzidetka podjezykowego czy prawidlowego wysklepienia
podniebienia. Zachowana zostata symetria warg, jezyka oraz podniebienia migkkiego. Utrzymana
wlasciwa wielko$¢ migdatkow podniebiennych. Wyglad przegrody nosowej nie odbiega od

prawidtlowego wzorca. Pomimo wystgpowania wczesniejszych anomalii  zgryzowych,
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zaprezentowany akt odgryzania, zucia oraz potykania nie budzi zastrzezen. Podczas palpacyjnego
badania oddychania nie stwierdza si¢ zaklocen. Wystepuje prawidtowy, spoczynkowy tor
oddychania. Badanie na poziomie czynno$ciowym przebieglto bez zaktocen. Badana wykazuje
prawidtowg pozycj¢ spoczynkowa jezyka. Wynik wskazuje jednak na stan obnizonej kontroli
mie$niowej. Proby wykazaty pewne odchylenia podczas ¢wiczen jezykowych. Problematycznym
okazalo si¢ rozplaszczenie jezyka (jezyk szeroki jak topata) oraz podnoszenie brzegdéw jezyka w
ksztalt tyzeczki. Nieprawidlowo wykonana préba dotyczyta oblizywania warg przy otwartych
ustach. Pozostale proby przeprowadzone zostaty adekwatnie do zaprezentowanego wzorca. Proby
warg wskazujg na obnizenie sprawno$ci warg, a takze policzkow badanej. Niepowodzeniem
okazala si¢ préba numer 6, 7, 8, to jest uktadanie warg w ryjek, gwizdanie czy nadymanie
policzkow. Problem stanowilo rowniez przepychanie powietrza wewnatrz jamy ustnej. Proby
Ostapiuk, ktore wskazywa¢ maja na dlugos$¢ oraz prace wedzidetka podjezykowego, przebiegly
pomyslnie pod wzgledem pracy wedzidetka. Nieprawidlowo wykonane zostaly testy, ktore
wykorzystuja ruchy maksymalnego odwiedzenia zuchwy. Proéba Czermaka wykorzystujagca do
badania lusterko wypadta pozytywnie, co dowodzi o kontrolowanym zwarciu podniebienno-
gardtowym. Przeprowadzone przez badajacego orientacyjne badanie stuchu roéwniez §wiadczy o
adekwatnym poziomie stuchu fizycznego. Badanie stluchu mownego nie wykazuje Zzadnych

nieprawidlowo$ci w réznicowaniu polskich fonemow.

Badanie artykulacji

Proba kinestezji (pary wyrazow)

Wyniki badania kinestezji artykulacyjnej wykazaty nieprawidlowosci w realizacji glosek
szeregu ciszacego [e] [z] 1 szumigcego [[]. Znieksztalceniu ulegly wyrazy: bazie [baze], Kasia
[ka/a], kasza [ka/a].

Badanie zapisu tekstu czytanego

Dodatkowym badaniem sprawdzajacym korelacje¢ umiej¢tnosci stuchania i pisania byta

proba zapisu tekstu, ustyszanego przez lektora.
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Badana przejawiajaca problemy z tworzeniem typowych dzwigkow polskiego systemu

wykonata te¢ probe bezbtednie.

Préba tekstu czytanego (1)

Przed przystapieniem do treningu fonetycznego, badana nr 1 zostata poproszona o nagranie
probki mowy spontanicznej. Proba tekstu czytanego o podwyzszonym poziomie trudnosci
fonetycznej okazala si¢ badaniem najbardziej wymagajacym. Wypowiedz zostata nagrana i zapisana

fonetycznie.

»W Warszawie jest okoto 6 tysigcy ulic 1 placow. Najbardziej reprezentacyjne i najstarsze ulice sg
w dzielnicy Sroédmieécie. Najdtuzsza ulica w Warszawie jest Wat Miedzeszynski, najwigkszym
placem — plac Defilad. Najbardziej popularne ulice to: Marszatkowska, Nowy Swiat, Krakowskie
Przedmiescie 1 Aleje Jerozolimskie. Najwigcej ulic jest w dzielnicy Wawer — koto 640, a najmniej
na Pradze Poinoc — koto stu. Najkrotsze nazwy to: aleja Ro6z, Lwa 1 Ewy, a najdtuzsza nazwe ma

ulica 36 Putku Piechoty Legii Akademickiej””.

Transkrypcja fonetyczna (IPA) (1)

L,V varfavie jest okows [estS tisési ulis i plasuf. najbardzej reprezentassijne i najstarfe ulie s5 v
dzelnisi erudmieetée. Najdwud ulisi v varfavie jest vaw m~isrLd2~ie£Lﬁ§lSC, najvigk[im plasem — plats
defllat. Najbardzej popiularne ulie to: marfawkovska, novi eviat, krakovsce pfedmiece i aleja
jerozolimsce. najvietej ulis jest v dzelniti vaver — kowo [ejset ffterdzeetf, anajmrn,€j na pradzie
puwnots - kows stu. Najkrutfe nazwi to: aleja ruf, Iva, i evi, a najdwuf3 nazve ma ulita tfidzecte

[ejete puwku piexoti ley akademitscej.”

55 Dembinska K., Matyska A., START 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego, Warszawa 2013, s.
89.

50



Trudno$ci w wymowie a proby badawcze — wyniki

TABELA 13.

Badany nr 1 | Teoretyczne problemy fonetyczne Wystepowanie
niewyrazna artykulacja samogtoskowa v aleja
zastgpowanie ogotu samoglosek scentralizowang - szwa x x
brak nosowos$ci podczas wymowy glosek nosowych x x
dzigstowa realizacja spotgtosek v pradzie
trudno$ci  w realizacji glosek trzech szeregow o

v miendzien finsc

(nieprawidtowe miejsce utozenia artykulatorow) ol
trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r] v crudmiectce
udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] v platsuf
krtaniowy wydzwigk x x
wystepowanie przydechu v rok

Dodatkowo
obnizona kontrola migsniowa w obrgbie jamy ustne] v
problem z maksymalnym odwiedzeniem zuchwy (anat.) v
charakterystyczny sposob realizacji gloski [r] v

Badanie artykulacji wykazato btedng realizacje glosek szeregu szumigcego i1 ciszacego
polegajaca na powstawaniu glosek w nieprawidlowym miejscu. Charakterystyczng wymowe
przejawia gtoska [k], ktdra wyraza si¢ aspiracja, przydechem. Poza tym nie stwierdzono wigkszych
trudnosci artykulacyjnych. Podczas planowania terapii warto skupi¢ si¢ nad poprawno$cia wymowy
gloski [1] pod wzgledem jej miejsca artykulacji. Wskazana jest rowniez praca nad akcentem i

tempem mowy.
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Badany nr 2

Badana numer 2 nigdy nie uczestniczyta w zadnej terapii wspomagajgcej rozwd] mowy,
pisania lub czytania. Nie stwierdza si¢ widocznych nieprawidtowo$ci anatomicznych narzadu
mowy. Od roku 2015 badana nosita aparat ortodontyczny, ktéry skorygowatl wade zgryzu. Brak
wystepowania asymetrii warg, jezyka 1 podniebienia migkkiego. Podczas badania latarkg dokonano
oceny migdatkow podniebiennych. Nie odnotowuje si¢ zwigkszenia ich masy, przekrwienia czy tez
zaczerwienienia. Przegroda nosowa jest prosta. W badaniu czynno$ciowym nie dostrzega si¢
zaburzen ani o typie wzmozonego napi¢cia migsniowego, ani o typie obnizonego napig¢cia. Ocena
wizualna pozwolita na stwierdzenie prawidlowej pozycji spoczynkowej jezyka. Nie
zaobserwowano zaburzen odgryzania, zucia 1 polykania. Réwniez oddychanie spoczynkowe
oceniono jako wiasciwe. Podczas badania prob sprawnosciowych jezyka i warg odnotowano
problemy z przewgzaniem oraz rozptaszczaniem jezyka (uktad masy jezyka typu grot — topata).
Proby warg przebiegly bez zarzutow. Jedynym niepowodzeniem zakonczyla si¢ proba numer 6
(uktadanie warg w ryjek), co moze wplywac na trudno$ci w artykulacji niektorych samogtosek lub
spolglosek szeregu szumigcego. Ogodlna sprawnos¢ pracy jezyka i warg dowodzg prawidtowosci w
zakresie mobilnosci, celowosci, a takze sity i zakresu ruchow tych narzadéw. Proby Ostapiuk,
oceniajace sprawno$¢ wedzidetka podjezykowego, uwidaczniaja problemy z unoszeniem
szerokiego jezyka przy maksymalnym odwiedzeniu zuchwy. Proba Czermaka weryfikujaca
wydolnos¢ podniebienno-gardlowa wypadta pozytywnie. Orientacyjne badanie stuchu fizycznego
rowniez zostato ocenione pozytywnie, bez odchylen, wskazujace na normg¢. Podczas badania stuchu
fonematycznego odnotowano zaburzenia roznicowania glosek trzech szeregéw. Jak wynika z
komentarza samej badanej, gloski te brzmia dla niej tak samo. Reszte opozycji badana identyfikuje

bez zastrzezen.

Badanie artykulacji

Préoba kinestezji (pary wyrazow)

Wyniki badan kinestezji artykulacyjnej wykazaly nieprawidlowosci w realizacji glosek
szeregu syczacego [z], ciszacego [¢], [z] i szumiagcego [[], [3] oraz gloski [r]. Znieksztalceniu ulegly
wyrazy: rok [.ok], rak [.ak], gory [guii], koza [koza], bazie [base], Basie [ba/e], Kasia [ka/a],
drozka [druzka], rama [..ama].
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Badanie zapisu tekstu czytanego
Dodatkowym badaniem sprawdzajacym korelacje umiejetnosci stuchania i pisania byta

proba zapisu tekstu, ustyszanego przez lektora.

Badana wykazuje nieprawidlowosci w roéznicowaniu shuchowym w zakonczeniach polskich

wyrazow.

Préoba tekstu czytanego (1)

Przed przystapieniem do treningu fonetycznego, badana nr 1 zostata poproszona o nagranie
probki mowy spontanicznej. Proba tekstu czytanego o podwyzszonym poziomie trudnosci
fonetycznej okazata si¢ badaniem najbardziej wymagajacym. Wypowiedz zostata nagrana i zapisana
fonetycznie. Na czerwono zaznaczono przeksztalcone stowa, a takze gloski powstale w wyniku

zmiany miejsca lub sposobu artykulacji.

W Warszawie jest okoto 6 tysiecy ulic i placow. Najbardziej reprezentacyjne i najstarsze ulice sg w
dzielnicy Srodmiescie. Najdtuzsza ulica w Warszawie jest Wal Miedzeszynski, najwigkszym
placem — plac Defilad. Najbardziej popularne ulice to: Marszatkowska, Nowy Swiat, Krakowskie
Przedmiescie 1 Aleje Jerozolimskie. Najwigcej ulic jest w dzielnicy Wawer — koto 640, a najmniej
na Pradze Potnoc — kolo stu. Najkrotsze nazwy to: aleja R6z, Lwa i Ewy, a najdtuzsza nazwe¢ ma

ulica 36 Putku Piechoty Legii Akademickiej”®.

56 Dembinska K., Matyska A., START 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego, Warszawa 2013, s.
89.
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Transkrypcja fonetyczna (IPA) (1)

..V varfavie jest okowo [eje tis3i ulis i plasuf. najbardzej reprezentasiine i najstarze ulisa s3 v
dzelniti erudmiectce. Najdzufa ulisa v varfavie jest vaw 1n-isc12-isﬁ£LSC, najvigkfim platem — plas
defilat. Najbardzej popiularne uliSe to: marfawkovska, novi eviat, krakovsce pfedmiece i aleje
jerozolimsce. Najvigej ulis jest v dzelnitsi vaver — kowo [ejset fterdzeet, anajmn.&j na pradze

puwnoss - kolo stu. Najkrutfe nazwi to: aleja rusz, Iva, i evi, a najdzuf> nazvé ma ulita tfidzectce

ffejete puku piexoti ley akademitscej.”

Trudno$ci w wymowie a proby badawcze - wyniki

TABELA 14.

Badany nr 2 | Teoretyczne problemy fonetyczne Wystepowanie
niewyrazna artykulacja samogtoskowa v pradze
zastepowanie ogdtu samoglosek scentralizowang - szwg v ulitsa
brak nosowos$ci podczas wymowy glosek nosowych x x
dzigstowa realizacja spotgtosek v najdzufa
trudnosci w realizacji glosek trzech szeregdéw o

(nieprawidtowe miejsce utozenia artykulatorow) 4 ledziefisc
trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r] v popiularne
udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] v kolo
krtaniowy wydzwiek x x
wystepowanie przydechu v rok

Dodatkowo
niepowodzenie proby uktadania warg w ryjek v
pomijanie gtoski [w] v
zaburzenia stuchu fonematycznego na poziomie ,

réznicowania glosek trzech szeregow
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Badanie artykulacji wykazato btedng realizacje glosek szeregu syczacego [z], ciszacego [¢],
[z] i szumigcego [[], [3]. Co wigcej, pomijane zostaja polskie gloski [w] i [1], a réznica [o] — [u] nie
znajduje odzwierciedlenia w wymowie. Charakterystyczng wymowe przejawia gloska [k], ktora
wyraza si¢ aspiracjg, przydechem. Podczas planowania terapii nalezy skupi¢ si¢ na metodach
wydtuzania samogtosek, roznicach miedzy [w] — [l] oraz nad wzbudzeniem wibracji podczas

artykulacji gloski [r]. Pracy wymaga rowniez akcent wyrazowy, ktory stosowany jest nieregularnie.

Badany nr 3

Badany numer 3 rowniez nigdy nie uczestniczyl w terapii poswigconej wczesnemu
wspomaganiu mowy, czytania badz pisania. Nie stwierdza si¢ nieprawidlowosci w budowie narzadu
artykulacyjnego. Z przeprowadzonego wywiadu wynika, iz badany nosit aparat ortodontyczny
przez okres 4 lat, ktory pomdgl mu uporac si¢ z wada zgryzu. W badaniu zaburzen czynnosciowych
nie odnotowuje si¢ odchylen ani na poziomie wzmozonego, ani obnizonego napigcia mig§niowego.
Diagnostyka pozycji spoczynkowej jezyka nie wykazala zadnych anomalii. Procesy odgryzania
oraz zucia zaprezentowane podczas prob zywieniowych wskazaly na normatywny ich przebieg. W
normie pozostaja roéwniez akty polykania oraz oddychania, sprawdzane palpacyjnie.
Nieodpowiednia wzgledem wzorca okazata si¢ proba numer 8, prezentujaca ulozenie jezyka w
ksztalt tyzeczki. Pozostate ruchy takie jak: wysuwanie i chowanie j¢zyka, opuszczanie na brode¢ i
unoszenie do nosa, kierowanie do kata ust, klgskanie $wiadcza mobilnosci, celowosci, ptynnosci
ruchow, a takze o sile jezyka. Podczas prob warg badany prezentowal poziom wzorcowych ruchow,
ktory umozliwil mu uzyskanie maksymalnej ilosci punktow. Rowniez badanie poswigcone pracy
wedzidetka podjezykowego nie wykazato zadnych nieprawidlowosci. Pozytywna proba Czermaka
wskazuje na normatywng prace nasady jezyka oraz tylnej $ciany gardia. Nie odnotowuje si¢
rowniez zaburzen stuchu fizycznego. Badanie wypadito bez zastrzezen. Podczas wykonywania
badania sluchu mownego, zgodnie z wczes$niej przeprowadzonymi testami, u badajacego nie
rejestruje si¢ wigkszych odchylen, z wyjatkiem glosek trzech szeregu, ktérych badany nie réznicuje

stuchowo.
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Badanie artykulacji

Proéba Kinestezji (pary wyrazow)

Wyniki badan kinestezji artykulacyjnej wykazaty nieprawidlowosci w realizacji glosek
szeregu ciszacego [¢], [8], szumiacego [f], [3], [f], elizji gloski [w] oraz jednorazowe
ubezdzwiegcznienie w naglosie. Znieksztalceniu uleglty wyrazy: pétka [puka], butka [buka], bucik
[puzk], Basie [baze], nosze [Noce], noze [nodee], zebra [deebra], kaczka [kaka], taczka [taz ka],
paczka [paz ka], gruszka [grucka/, drézka [drueka], wrézka [vrueka], Kasia [kaza], kasza [kaea].

Badanie zapisu tekstu czytanego
Dodatkowym badaniem sprawdzajacym korelacje umiejetnosci stuchania i pisania byta

proba zapisu tekstu, ustyszanego przez lektora.

kravliowsiuey  med. ol
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Badany wykazuje nieprawidlowosci w roznicowaniu stuchowym polskich samoglosek 1 zakonczen

wyrazow.

Préoba tekstu czytanego (1)

Przed przystgpieniem do treningu fonetycznego, badana nr 1 zostala poproszona o nagranie
probki mowy spontanicznej. Proba tekstu czytanego o podwyzszonym poziomie trudno$ci
fonetycznej okazala si¢ badaniem najbardziej wymagajacym. Wypowiedz zostata nagrana i zapisana
fonetycznie. Na czerwono zaznaczono przeksztalcone stowa, a takze gloski powstale w wyniku

zmiany miejsca lub sposobu artykulacji.
,» W Warszawie jest okoto 6 tysiecy ulic i placow. Najbardziej reprezentacyjne i najstarsze ulice sg w

dzielnicy Srodmiescie. Najdtuzsza ulica w Warszawie jest Wal Miedzeszynski, najwigkszym

placem — plac Defilad. Najbardziej popularne ulice to: Marszatkowska, Nowy Swiat, Krakowskie
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Przedmiescie 1 Aleje Jerozolimskie. Najwiecej ulic jest w dzielnicy Wawer — koto 640, a najmniej
na Pradze Potnoc — kolo stu. Najkrotsze nazwy to: aleja R6z, Lwa i Ewy, a najdtuzszg nazwe¢ ma

ulica 36 Putku Piechoty Legii Akademickiej™".

Transkrypcja fonetyczna (IPA) (1)

,Vi varfavie jest okowo cecté tis38i ulits i plasuf. najbardzej reprezentatine i najstarzem ulise s3 v
dzelniti crudmiectce. Najowuf3 uliSa v varfavie jest vaw m-is—:disﬁh}sc, najvizkim plasem — plas
defilat. Najbardzej popiularne uliSe to: marfakovska, novi ecviant, krakovsce pfedmicee i aleje
jerozolimsce. Najvigiej ulits jest v dzelnitsi vaver — kows [ejset fterdzeetl’, a najmne na pratse punofs -
kolo stu. Najkrutee nazwi to: aleja rue, Iva, i evi, a najdwued nazvé ma litse eidzecte cecte puku

piexoti ley akademitsce.”

Trudno$ci w wymowie a proby badawcze - wyniki

TABELA 15.

Badany nr 3 | Teoretyczne problemy fonetyczne Wystepowanie
niewyrazna artykulacja samogloskowa v lise
zastepowanie ogotu samoglosek scentralizowang - szwa x x
brak nosowos$ci podczas wymowy glosek nosowych x x
dzigstowa realizacja spotglosek v teidzecte
trudno$ci  w realizacji glosek trzech szeregow ]
(nieprawidtowe miejsce utozenia artykulatorow) 4 Jejset
trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [1] v najbardzej
udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] v dzelnitsi
krtaniowy wydzwigk x x
wystepowanie przydechu v rok

Dodatkowo
pomijanie gtoski [w] v

57 Dembinska K., Matyska A., START 2. Podrecznik do nauki jezyka polskiego, Warszawa 2013, s.
89.

57



tendencja do opuszczania gloski [j] v

zaburzenia shluchu fonematycznego w réznicowaniu

glosek trzech szeregdw

Badanie artykulacji wykazato bledng realizacje glosek szeregu ciszacego [¢], [8] i
szumiacego [f], [3], [f]. Pomijana zostaje gloska [w]. Opozycja glosek [e] — [i] jest
niezidentyfikowana. Charakterystyczng wymowe przejawia gtoska [k], ktéra wyraza si¢ aspiracja,
przydechem. Podczas planowania terapii warto skupi¢ si¢ na metodach wywotywania gloski [w]
oraz réznicowani [w] — [1]. Nalezy pracowa¢ nad poprawnoscig wymowy gtoski [I] pod wzgledem

jej miejsca artykulacji. Wskazana jest rowniez praca nad akcentem.

6.4 Warsztaty fonetyczne — schemat i przebieg zajeé

Wedlug danych statystycznych portalu migracje.gov.pl w Polsce aktualnie przebywa 163
225 tysiecy obcokrajowcow>. Znakomita wickszo§¢ stanowia obywatele Ukrainy, chociaz zauwaza
si¢ coraz wigksza obecno$¢ bardziej zroznicowanych grup etnicznych takich jak Chinczycy czy
Wietnamczycy. Do przyjazdu do Polski skfania ich czesto lepsza propozycja pracy, dobre warunki
bytowe czy tez polski partner. Jednak sg tez i tacy, ktorzy prowadzac podrozniczy tryb zycia,
osiedlajg si¢ w Polsce tylko po to, by zazna¢ kultury wschodniej 1 po prostu sprawdzi¢, jak sie tu
mieszka. To gtownie oni z powodu duzej ilosci wolnego czasu decyduja si¢ na podjecie nauki
jezyka polskiego. Osoby, ktore przyjezdzaja do Polski za praca, zaczynaja swoja przygode z
polskim z dwoch powodow. Decyduja si¢ na nauke sami albo sa zobligowani do uczestnictwa w
obowigzkowym kursie jezyka polskiego zgodnie z klauzulg zawartg w kontrakcie.

Tak zréznicowana grupa, zarowno pod wzgledem kulturowym, jak i jezykowym, decydujac
si¢ na rozpoczecia nauki jezyka, spotyka si¢ razem w fawkach szkot jezykowych. Przed lektorem
staje nie lada wyzwanie, jednak to wtasnie dla owych $mialkéw rozpoczyna si¢ wilasnie dluga i
meczaca przygoda. Czesto nie zdajg sobie sprawy, ze cho¢ jak wiadomo, jezyk polski nalezy do
grupy najtrudniejszych jezykdéw na Swiecie, w istocie takim jest, a jego przyswajanie zajmuje
zdecydowanie wigcej czasu i1 energii niz akwizycja jakiegokolwiek innego jezyka.

Warto tu przypomnie¢, ze uczestnicy badania to losowo wybrani uczestnicy zaje¢ w jednej
ze szkot jezykowych znajdujacych si¢ na terenie Warszawy. Liczba kobiet 1 megzczyzn

uczestniczacych w badaniu odpowiada proporcji 2:1, a ich wiek oscyluje w granicach 19 — 31.

58 https://migracje.gov.pl/statystyki/zakres/polska/typ/dokumenty/widok/tabele/rok/2017/,
5.04.2018
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Wszyscy uczestnicy sg rodzimymi uzytkownikami jezyka angielskiego, co stanowito jedyne
kryterium podczas doboru 0sob, sposrod ktorych wylosowano badanych. Nikt z nich jeszcze nigdy
nie uczestniczyl w zajeciach opartych na treningu fonetycznym, nigdy tez wczesniej nie studiowali
ani nie mieszkali w Polsce. Wszyscy studenci rozpoczeli nauke polskiego nie wczesniej niz dwa
lata temu, a zaden z uczestnikOw nie przekracza poziomu jezykowego wyzszego od poziomu A2.

Celem przeprowadzonych badan bylo ustalenie wplywu fonetyki jezyka angielskiego na
wymowe dorostych 0s6b uczacych si¢ jezyka polskiego jako obcego, a takze skutecznosci treningu
fonetycznego na opanowanie wymowy w jezyku polskim 1 ograniczenie wpltywu jezyka
angielskiego. W celu weryfikacji hipotezy na poczatku marca 2018 roku troje studentow przystapito
do uczestnictwa w warsztatach fonetycznych. Warsztaty odbywaty si¢ cyklicznie raz w tygodniu po
45 minut, dla kazdego badanego indywidualnie, trwaty 10 spotkan. Studenci zostali rowniez
poproszeni o samodzielng prace w domu.

Pierwsze spotkanie miato na celu przeprowadzenie badania ankietowego, kazdy z badanych
zostal rowniez przebadany pod katem wykluczenia wystepowania zaburzen anatomicznych,
czynno$ciowych, ztego napigcia migsniowego oraz innych patomechanizméw mogacych utrudniaé
przyswajanie warstwy fonetycznej. Poddana ocenie zostata réwniez wydolno$¢ podniebienno-
gardtowa oraz orientacyjne badanie stuchu. Po wykluczeniu wszelkich przeciwwskazan dokonano
prob, ktore bezposrednio koreluja z charakterystyka fonetyczng jezyka polskiego. Za pomoca
badania stuchu fonetycznego zbadano mozliwosci rozrozniania cech dystynktywnych wigkszos$ci
glosek polskiego systemu jezykowego. Wnioski z tej czgsci badania zawarto w rozdziale 6.2.

W celu okreslenia poprawnosci fonetycznej dla warstwy brzmieniowej, kazdy badany zostat
poproszony o przeczytanie listy wyrazow (stanowigce] material jezykowy badania stluchu
fonetycznego). Badajacy w tym samym czasie nagrywat artykulacje badanych, ktore postuzyty jako
materiat badawczy w transkrypcji fonetycznej. Kolejnym etapem byta préba mowy spontaniczne;,
ktora rowniez zostala zarejestrowana na rejestratorze. Studenci w okoto 20-sekundowych
nagraniach przedstawili si¢, powiedzieli, skad sg, kim sg, gdzie pracuja, a takze w jakich jezykach
mowig. Nastepnie zostali poproszeni o zapisanie ze stuchu krotkiego tekstu. Proba miata na celu
sprawdzi¢ poprawno$¢ zapisu 1 ocenieniu sprawnosci percepcji dzwickowej jezyka obcego.
Poszerzony fragment tego samego tekstu stanowil kolejng probg, w ktérej kazdy student
poproszony zostat o jak najstaranniejsze przeczytanie tekstu, o podwyzszonym stopniu trudnos$ci
fonetycznej. Realizacja zostata rdwniez nagrana. Po wystuchaniu nagran, dokonano transkrypcji
fonetycznej w celu detekcji problematycznych dzwigkéw stanowigcych program dla dalszej pracy
nad poprawa wyrazistosci mowy, ktore opisano w rozdziale 6.3.

Pomimo Ze zajecia odbywaty si¢ indywidualnie, realizowany program byt bardzo podobny,

gdyz wszyscy badani przejawiali podobne trudnosci fonetyczne, a drobne modyfikacje
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wprowadzano w trakcie zaje¢ w zalezno$ci od potrzeby. Metodyka pracy zgodna byta z metodami 1
technikami pracy w dyslalii, wykorzystano takze metody wiasne.
Ponizej zaprezentowany zostal schemat przeprowadzonych zaje¢ z uwzglednieniem tematu

poszczegbdlnych spotkan, a takze ogniw zaje¢. Planowany program zaje¢ przewidziany na 10

spotkan.
TABELA 16.
NUMER SPOTKANIA | PLANOWANY PROGRAM ZAJEC
1. Alfabet. Pisownia i wymowa.
2. Spotgloska [r]. Réznicowanie stuchowe [r] [1].
3 Spotgloska [1]. Roznicowanie stuchowe [r] [1].
4. Spotgloska [w]. Roznicowanie stuchowe [1] [w].
5. Samogloski. Samogloski nosowe.
6. Szereg syczacy. Roznicowanie stuchowe.
7. Szereg ciszacy. Roznicowanie stuchowe.
8. Szereg szumigcy. Roznicowanie stuchowe.
9. Akcent
10. Prozodia w twierdzeniach i pytaniach.

Przewidywany schemat zajec.

TABELA17.

OGNIWA ZAJEC SCHEMAT ZAJEC

Usprawnienie narzadu artykulacyjnego: ¢wiczenia
1. Rozgrzewka ' .
jezyka i warg przed lustrem.

) Tekst o podwyzszonym poziomie trudno$ci, pod
2. Kontrola czytania
wzgledem wymowy ¢wiczonej gtoski.

Prezentacja schematu wymowy — rentgenogram.
3. Czesc¢ teoretyczna
Kontrola stuchowa lektora.

4. Czgs¢ zasadnicza Cwiczenia artykulacji gtoski w sylabach i wyrazach.
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. ' Cwiczenia stuchu fonematycznego pod katem
5. Stuchowe réznicowanie glosek . ‘ _ ' _
rozpoznawania i roznicowania ¢wiczonej gloski.

] Powtorne odczytanie tekstu przy zachowaniu
6. Autokorekcja ) ]
poznanych zasad i samokontroli.

Po wykonaniu wszystkich prob, badani podjeli uczestnictwo w cyklu dziesigciu spotkan,
podczas ktorych obowigzywal ramowy plan treningowy. Program skladal si¢ z przedstawienia
podstawowych informacji o polskim alfabecie fonetycznym, uswiadomienia prawidlowej realizacji
gloski [r] oraz jej shuchowym réznicowaniu w opozycji z [1]. Plan zawieral réwniez informacj¢ na
temat spotgloski [1], miejsca jej powstawania oraz opozycji do polskiego [w]. Treningowi zostaly
poddane samogloski, ze szczegdlnym uwzglednieniem dbatos$ci o prawidlowa i1 peing realizacjg.
Pracy wymagaty gloski szeregu syczacego, szumigcego 1 ciszacego, a takze poziom
suprasegmentalny, do ktorego zaliczy¢é mozna akcent (¢wiczenia dotyczyly utrwalenia akcentu
paroksytonicznego) oraz intonacje.

Kazda sesja rozpoczynala si¢ krotkg rozgrzewka narzadow mownych z uwzglednieniem
deficytow, ktore przejawiali badani podczas wcze$niejszych badan.

Podstawowe zalozenia znalazty zastosowanie u wszystkich uczestnikéw, cho¢ niewatpliwie
kazde indywidualne spotkanie wymagato spersonalizowanych metod i technik pracy z badanym.

I tak na przyktad wyrazisto$¢ samogloskowa zostata utrwalana w ciggach wierszowanych,
gdzie wszystkie samogtoski zastgpowane byly tylko jedna, tak by utworzony ciag fonetyczny
charakteryzowatl si¢ rtOwnomiernym tempem i intonacjg.

Proby niwelowania uzycia scentralizowanej szwy, polegaty na maksymalnym skupieniu si¢
nad wyrazistoscig artykulacji ostatniej samogtoski, a takze wykorzystywaly umiejetnos¢ detekcji
rozpoznawania jej u innej osoby. Pomocna okazata si¢ autokontrola pracy warg prowadzona przed
lustrem.

W wymowie brytyjskiej wiekszo$¢ gltosek zebowych zastepowane sg realizacjg dzigstowa.
Oprécz standardowych metod wywolywania glosek, uzyte zostaly tu metody mechaniczne
uczulajace prawidtowe miejsce artykulacji. Nieodtaczny element tego procesu stanowilty techniki
pionizacji jezyka (takie jak: ¢wiczenia logopedyczne mobilizujace do utrzymywania jezyka na
waltku dzigstowym oraz przypominanie o prawidlowej pozycji), ktore mialty wspomdc w
zapamigtywaniu 1 automatyzacji ruchu. Techniki te znalazty szczegdlne zastosowanie podczas pracy
nad gloska [1] oraz [r].

Podczas korekcji glosek trzech szeregdw za punkt wyjscia zostaty obrane metody dyslalii z

precyzyjnym opisem miejsca powstawania glosek w jamie ustnej. Zastosowane metody polegaty na
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nauce przemienno$ci ruchow przeciwstawnych, w okreslonym uktadzie 1 tempie. Pomocne okazaty
sie wspotwystepujace ruchy rak, przypominajace o prawidtowym miejscu powstawania glosek.
Eliminacja krtaniowego wydzwigku bazowata gltéwnie na skracaniu i1 ucinaniu fazy
wydechowej glosek [k], [x]. Ta sama forma pracy dotyczyta rowniez problemoéw z wystepowaniem
charakterystycznego, brytyjskiego przydechu.
Podczas pracy z badanymi zostal wykorzystany autorski program fonetyczny, oparty na
materiale jezykowym zawartym w podrecznikach szkoly, w ktorej uczyli si¢ badani. Program

zostaje dotaczony do aneksu pracy.
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7. WYNIKI BADAN

Wszystkie proby, zaprezentowane w rozdziale 6., przedstawiajg tylko niewielki fragment
ogo6lnej artykulacji badanych. Jako osoba przeprowadzajaca badanie i zarazem lektor jezyka
polskiego wszystkich uczestnikdw badania mogg zaswiadczy¢ o wzglednej statosci prezentowanych
zaburzen, a takze o powielaniu si¢ przedstawionych probleméw. Ponizej przypominam
najwazniejsze trudnosci w fonetyce jezyka polskiego, z jakimi badani borykali si¢ przed
rozpoczeciem treningu. Nastepnie przedstawiam wyniki analogicznego badania, przeprowadzonego
po zakonczeniu treningu.

Okres treningowy obejmowal 10 spotkan roztozonych w czasie dwoch miesiecy. Zajecia
odbywaty sie cyklicznie, z cotygodniowa regularnoécig. Zaden z badanych nigdy nie opuscil
zadnego spotkania, a wprowadzony materiat, zostal utrwalany samodzielnie w domu. Badania

kontrolne przeprowadzono w przeciagu siedmiu dniu po zakonczeniu treningdw.

Badany 1

Wyniki badan przed rozpoczeciem treningu fonetycznego wykazaty, ze badany ma nastgpujace

trudno$ci z réznicowaniem 1 wymowa glosek jezyka polskiego:

e glosek szeregu ciszgcego [¢] [z]

e glosek szeregu szumigcego [/].

Znieksztalceniu ulegly wyrazy: bazie [base], Kasia [ka/a], kasza [ka/a].

POWTORZONE BADANIA

Po okresie treningowym 1 indywidualnej, samodzielnej pracy badane proby badawcze, poprawnosci

fonetycznej, zostaly powtoérzone.

Wynika z nich, ze w mowie kontrolowanej, w pojedynczych wyrazach poprawie ulegta gtoska [f].

Wyraz kasza zostat zrealizowany prawidtowo.
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Proba Kinestezji (pary wyrazéw) (2)

TABELA 18.

0 1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA | PRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

o
=

IPA

rok

rak

kora

kura

bak

bok

buk

pasek

piasek

piesek

potka

butka

buty

budy

Tomek

domek

kury

gory

budzik

bucik

AN NI NI N AN Y N N NI N R NV N N Y N N N N N RN

kosa
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koza

bazie

[baze]

Basie

nosze

noze

zebra

zebra

kaczka

taczka

paczka

murek

nurek

Burek

gruszka

drozka

wrozka

lama

jama

rama

kasa

AN AN Y N N NI NI N N N NV N N N R N N

Kasia

[ka/a]

kasza

\

kot

koc

kos

SN S
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Proba tekstu czytanego (1) i transkrypcja fonetyczna (IPA) (2)

.V varfavie jest okowo [ec tisei ulis i plasuf. najbardzej reprezentasijne i najstarfe ulie s3 v
dzelnitsi erudmiectée. Najdwufd ulisd v varfavie jest vaw misdiiSﬁI}SC, najvigkfim plagem — plas
defilat. Najbardzej popularne uliSe to: marfawkovska, novi eviat, krakovsce pfedmicce i aleje
jerozolimsce. Najvigej ulis jest v dzelnitsi vaver — kowo [ejset fterdzeet, anajmn.&j na pradze
puwnots - kowos stu. Najkrutfe nazwi to: aleja ruf, Iva, i evi, a najdwu/3 nazve ma ulisa tfictc [ectc

puwku piexoti ley akademitscej.”

TABELA 19.

Badany nr 1 | Teoretyczne problemy fonetyczne Badanie 1 Badanie 2
niewyrazna artykulacja samogloskowa aleja aleje
zastepowanie ogdtu samoglosek
scentralizowang - szwa ) -
trudnosci z nosowoscia x x
dzigstowa realizacja spotgtosek pradzie pradze
trudnos$ci w realizacji glosek trzech
szeregdw (nieprawidtowe miejsce ulozenia mierldiiegﬁgsc miediisﬁro]asc
artykulatorow)
trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r] erudmisetee crudmisetee
udziat grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] plasuf plasuf
krtaniowy wydzwigk x x
wystepowanie przydechu rok rok
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Badany nr 2

Wyniki badan przed rozpoczeciem treningu fonetycznego wykazaty, ze badany ma nastgpujace

trudnosci z réznicowaniem 1 wymowa glosek jezyka polskiego:

glosek szeregu syczacego [z]

glosek szeregu ciszacego [¢], [2]

glosek szeregu szumigcego [[], [3]
gloski [r]

Znicksztatceniu ulegly wyrazy: rok [.oK], rak [«ak/, gory [gu.i], koza [koza], bazie [base], Basie
[ba/e], Kasia [ka/a/, drozka [druska], rama [..ama].

POWTORZONE BADANIA

Po okresie treningowym i indywidualnej, samodzielnej pracy badane proby badawcze, poprawnosci

fonetycznej, zostaty powtdrzone.

Wynika z nich, ze w mowie kontrolowanej, w pojedynczych wyrazach poprawie ulegta gloska [¢],

[3].

Wyrazy Basie, drozka, Kasia zostaly zrealizowany prawidtowo.

Niestety, pojawity si¢ rowniez nowe btedy: kora [ko.a], kura [ku.a], kury [ku.#/, gory [gu.].

Proba kinestezji (pary wyrazow) (2)

TABELA 20.

0 1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA | PRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

0 1 IPA
rok v [10K]
rak v [xak]
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kora

[koia]

kura

[kuxa]

bak

bok

buk

pasek

piasek

piesek

potka

bulka

buty

budy

Tomek

domek

AN Y N N NI NI U N R N RN

kury

[kusi]

gory

[qus]

budzik

bucik

kosa

koza

SN N X

bazie

[baze]

Basie

\

nosze

noze

zebra

zebra

kaczka

SN]SO N X
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taczka

paczka

murek

nurek

Burek

gruszka

drozka

wrozka

lama

A NI N N A N N VY NI N N

jama

rama v [xama]

kasa

Kasia

kasza

kot

koc

RN N N RN RN

kos

Proba tekstu czytanego (1) i transkrypcja fonetyczna (IPA) (2)

v varfavie jest okows [eje tie38i ulits i plasuf. Najbardzej reprezentatsiine i najstarfe ulie s3 v
dzelniti erudmiectce. Najdwufd ulitsd v varfavie jest vaw miedze[insc, najviek[im plasem — plas
defllat. Najbardzej popularne uliSe to: marfawkovska, novi eviat, krakovsce pfedmiece i aleje
jerozolimsce. Najvigiej uliS jest v dzelnisi vaver — kowo [ejcteset ffterdzect, a najmnej Na pradze
puwnots - kowo stu. Najkrutfe nazwi to: aleja ruz, Iva, i evi, a najdwuf3 nazvé ma ulita tfidzeetéi

ffeje puwku piexoti ley akademitsce;j.”
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TABELA 21.

Badany nr 2 | Teoretyczne problemy fonetyczne Badanie 1 Badanie 2
niewyrazna artykulacja samogtoskowa pradze pradze
zastepowanie ogdtu samoglosek o o

. ulisa ulitse
scentralizowang - szwa
trudnosci z nosowoscia x x
dzigstowa realizacja spotglosek najdziufa najdwufa
trudnosci w realizacji gtosek trzech
szeregdw (nieprawidtowe miejsce ulozenia miediisﬁr},sc miedze [insc
artykulatoréw)
trudno$¢ w sposobie realizacji gloski [r] popiularne popularne
udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] dzelnitsi dzelnitsi
krtaniowy wydzwick x x
wystepowanie przydechu rok rok
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Badany nr 3

Wyniki badan przed rozpoczgciem treningu fonetycznego wykazaty, ze badany ma

nastepujace trudnosci z r6znicowaniem 1 wymow3a glosek jezyka polskiego:

e glosek szeregu ciszacego [¢], [5]
e glosek szeregu szumiacego [[], [3], [1]
e eclizji gloski [w]

Znieksztatceniu ulegly wyrazy: pétka [puka], butka [buka], bucik [putK], Basie [baze], nosze
[Noce], noze [nodee], zebra [deebra], kaczka [kaka], taczka [taz ka], paczka [paz ka],
gruszka [grueka/, drozka [drucka], wrozka [vrucka], Kasia [kaza], kasza [kaea].

POWTORZONE BADANIA

Po okresie treningowym 1 indywidualnej, samodzielnej pracy badane proby badawcze,

poprawnosci fonetycznej, zostaty powtdrzone.

Wynika z nich, ze w mowie kontrolowanej, w pojedynczych wyrazach poprawie ulegla gtoska
[w], [8], [e].

Wyrazy pétka, bucik, Basie, Kasia zostaty zrealizowany prawidtowo.

Proba kinestezji (pary wyrazow) (2)

TABELA 22.

0 1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA | PRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

0 1 IPA
rok v
rak v

71




kora

<\

kura

bak

bok

buk

pasek

NS N NI

piasek

\

piesek

<\

potka

butka

[buka]

buty

budy

Tomek

domek

kury

gory

budzik

bucik

kosa

koza

bazie

Basie

NN N N N N N N YN RN RN

nosze

[noee]

noze

[nodze]

zebra

zebra

[zebra]
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kaczka

[kate ka]

taczka

[tate ka]

paczka

[pate ka]

murek

nurek

Burek

gruszka

[grueka]

drozka

[drueka]

wrozka

[vrueka]

lama

jama

rama

kasa

RN IR NERN

Kasia

(\

kasza

[kaea]

kot

koc

kos

Proba tekstu czytanego (1) i transkrypcja fonetyczna (IPA) (2)

..V Varfavie jest okowo cecte tis3i ulis i plasuf. Najbardzej reprezentatsine i najstarze ulise s3
v dzelnitsi erudmieetée. Najdwu(a ulitsd v varfavie jest vaw misdisei{lsc, najvigkem plasem —
plas defilat. Najbardzej popularne ulite to: marcawkovska, novi eviat, krakovsce pfedmiege i
aleje jerozolimsce. Najvigiej ulifs jest v dzelnitsi vaver — kowo [ejset fterdzectf, a najmnej na

pradze punots - kowo stu. Najkrutee nazwi to: aleja rue, Iva, i evi, a najdwuf3 nazve ma ulitsa

teidzectc cecte puwku piexoti ley akademice;j.”
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TABELA 23.

Badany nr 3

Teoretyczne problemy fonetyczne Badanie 1 Badanie 2
niewyrazna artykulacja samogloskowa lise ulitse
zastgpowanie ogotu samoglosek

scentralizowang - szwa ) )
trudnosci z nosowoscia x x
dzigstowa realizacja spotglosek teidzecte teidzecte
trudnosci w realizacji gtosek trzech

szeregow (nieprawidtowe miejsce ulozenia ececte cecte
artykulatorow)

trudno$¢ w sposobie realizacji gtoski [r] najbardzej najbardzej
udzial grzbietu jezyka w realizacji glosi [1] dzelnitsi dzelnitsi
krtaniowy wydzwick x x
wystepowanie przydechu rok rok

Ponizsza tabela prezentuje wyniki dokonane na podstawie badan i wskazuje na wystgpienie

poprawy w wymowie u 0sob badanych lub jej braku.
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TABELA 24.

Wystgpienie poprawy Badany nr 1 Badany nr 2 Badany nr 3

niewyrazna artykulacja samogltoskowa 4 x 4
zastgpowanie ogotu samoglosek scentralizowang - szwg | nie dotyczy v nie dotyczy
brak nosowos$ci podczas wymowy glosek nosowych nie dotyczy | nie dotyczy x
dzigstowa realizacja spotglosek 4 4 x
trudnosci  w realizacji  glosek trzech szeregdéw x x x
(nieprawidtowe miejsce utozenia artykulatorow)

trudnos$¢ w sposobie realizacji gloski [r] x x v
udziat grzbietu jezyka w realizacji gtosi [1] x x x
krtaniowy wydzwigk nie dotyczy | nie dotyczy | nie dotyczy
wystepowanie przydechu x x x
Badany nr 1

obnizona kontrola migéniowa w obrebie jamy ustnej x

problem z maksymalnym odwiedzeniem zuchwy (anat.) x

charakterystyczny sposob realizacji gloski [r] x

Badany nr 2

niepowodzenie proby uktadania warg w ryjek v

pomijanie gloski [w] v

zaburzenia stuchu fonematycznego na poziomie glosek trzech szeregéw | nie dotyczy

Badany nr 3

pomijanie gloski [w] v
tendencja do opuszczania gloski [j] v
zaburzenia stuchu fonematycznego na poziomie glosek trzech szeregow nie dotyczy
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8. WNIOSKI

Niniejsza praca ukazuje wplyw fonetyki jezyka angielskiego na przyswajanie jezyka
polskiego jako obcego. Wyniki badan potwierdzity, iz réznorodnos¢ dwodch, odrebnych
systemOw fonologicznych ma znaczacy wpltyw podczas akwizycji warstwy fonetycznej
drugiego jezyka. Jako przyczyny wyr6zni¢ mozna: pochodzenie badanego, strukture jego
jezyka, predyspozycje anatomiczne i czynnosciowe, a takze cechy osobnicze.

Zgodnie z przewidywaniami zauwazono u badanych zaburzenia stuchu
fonematycznego w zakresie roznicowania gtosek trzech szeregow. Pomimo pojawiajacych si¢
nieprawidlowosci w mowie spontanicznej, proba wykonana pod katem badania shuchu
mownego u jednego z badanych nie wykazata zadnych odchylen. Hipotezy dotyczace
wymowy polskich glosek i ich potencjalnych trudnos$ci uwarunkowanych interferencja jezyka
angielskiego, prawie w catoSci znalazly potwierdzenie w nieprawidlowosciach
artykulacyjnych badanych. Dotyczy to niewyraznej artykulacji samogloskowej oraz
zastepowanie ogotu samogtosek scentralizowang szwg. Przyczyn tego mozna doszukiwaé si¢
nie tylko w utrwalonych wzorcach wymowy brytyjskiej, ale takze w miejscu pochodzenia
badanych czy uwarunkowaniach w budowie anatomicznej. Podczas gdy jeden z badanych
prezentuje zdecydowang niechlujnos¢ i niedbato$¢ samogloskowa, przejawiajaca si¢ takze w
jego rodzimym jezyku, u drugiego analogiczne ograniczenia maja uwarunkowania
anatomiczne w postaci czestych zapalen stawow skroniowo-zuchowowych. Typowym bledem
odnoszacym si¢ do miejsca realizacji glosek jest ich nadmierna dzigstowo$¢, wynikajaca z
zakodowanych jezykowo wzorcow. Ten sam typ problemow mozemy obserwowaé w
wypadku artykulacji glosek trzech szeregow. Ich nieprawidlowa artykulacja ma swoje zrodto
w braku odniesienia do systemu jezyka angielskiego, gdzie gloski te nie wystepuja, a proba
ich wymowienia przez badanych, najczgéciej bledna, wynika z nieznajomosci mechanizmu
powstawania tychze gtosek. Trudnos$¢ w realizacjach glosek [r] i [1] jest zbiezna z wynikami
poréwnania, przedstawionym w teoretycznej czesci pracy, gdzie opisuje si¢ angielska gloske
[r] jako niewibracyjna, a gloske [I] powstajaca z pomoca grzbietu jezyka. Warsztaty
fonetyczne nastawione byty na wycéwiczenie ruchu pionizacji jezyka, lecz ich niepowodzenie
wynika¢ moze ze zbyt krotkiego okresu treningowego. Charakterystycznym problemem
zaobserwowanym u catej trojki badanych byto wystepowanie przydechu. Niestety, proby jego
zniwelowania zakonczyly si¢ niepowodzeniem i stanowily niezwykle trudny element spotkan.
Ponadto indywidualne bledy wskazywaly na tendencj¢ opuszczania glosek w wygtosie oraz

nienaturalng realizacje gloski [r] przy jej wibracyjnym wydzwieku.
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Podczas koncowych badan i prob kontrolowanego czytania dalo si¢ zauwazy¢
czesciowo poprawny, cho¢ niekonsekwentny sposob realizacji glosek. Prawidtowa artykulacja
rzutowata na tempo mowy i ogélny, monotonny charakter wypowiedzi. Swiadczy¢ to moze o
braku automatyzacji wprowadzonych proceséw lub o jednoczesnym zbyt krétkim okresie
¢wiczeniowym.

Na szczgscie, bledy fonetyczne badanych nie wptywaja na ogolng ich komunikacje, a
efekty, ktore udato si¢ osiggna¢ w mowie spontanicznej, poprawiaja ogolng jakos¢ i
zrozumiato$¢ wypowiedzi. Sami badani podkreslili zadowolenie z uczestnictwa w programie

oraz uzyteczno$¢ poznanej wiedzy na temat jezyka polskiego.
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ANEKS

SZCZEGOLOWE WYNIKI BADAN PRZEPROWADZONYCH PRZED
ROZPOCZECIEM TRENINGU FONETYCZNEGO

Badany nr 1

Podczas badania przeprowadzono proby:
e orientacyjnego badania stuchu fizycznego
e badania stuchu fonematycznego

e orientacyjnego badania poprawnosci fonetycznej

Wyniki zostaly przedstawione w tabelach ponize;j.

Orientacyjne badanie stuchu fizycznego

TABELA 25.
UCHO PRAWE UCHO LEWE

POLECENIE REAKCJA POLECENIE REAKCJA
Krysia v Kasia v
dziewigé 4 dziesiec v
sala 4 drzewo v
lato v tata v
chtopak v lampa v
pole v kotek v

Whniosek: wykonanie orientacyjnego badania stuchu wyklucza problemy stuchowe.
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Orientacyjne badanie stuchu fonematycznego

TABELA 26.

Polecenie do wyrazow: |kora  kura |kora  |kora kura kura
kora - kura

Reakcja badanego: 4 v 4 v v v
Polecenie do wyrazow: |rok rok rak rok rak rak
rok - rak

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazéw: |butka |potka |potka \butka |butka |potka
potka - butka

Reakcja badanego: v 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: |buty  |buty |budy |buty budy  |buty
buty - budy

Reakcja badanego: v 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: [Tomek |domek |[Tomek Domek |domek Tomek
Tomek - domek

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: kury  \gory |gory  |gory kury kury
kury - gory

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: |bucik |budzik |bucik |bucik |budzik |budzik
budzik - bucik

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |koza  kosa |kosa  |koza koza kosa
kosa - koza

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |kaczka |paczka |kaczka [taczka |taczka paczka

kaczka — taczka - paczka
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Reakcja badanego: v 4 v v 4 v
Polecenie do wyrazow: |[lama |rama |lama |jama |jama |rama
lama — jama - rama

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |Kasia |kasza |Kasia |kasa kasa kasza
kasa — Kasia - kasza

Reakcja badanego: v v 4 v v v
Polecenie do wyrazow: bak bok bok buk bak buk
bak — bok - buk

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazéw: |piesek |pasek |piesek |piasek |pasek |piasek
pasek — piasek - piesek

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazow: |Basie |bazie |bazie |Basie |Basie |bazie
bazie - Basie

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |nosze |nozZe |n0Sze |n0OSze |noze noze
nosze - noze

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazéw: Burek |nurek |murek |murek Burek murek
murek — nurek - Burek

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: |\wrozka \drozka |wrozka \gruszka |gruszka \wrozka
gruszka —  drdzka

wrozka

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: kot kos kos koc kot koc

kot — koc - kos
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Reakcja badanego: v v v v v v

Polecenie do wyrazow: Zebra |zebra |zebra |Zebra |zebra |Zebra

zebra - zebra

Reakcja badanego: 4 v v v v v

Whiosek: pomimo pojawiajacych si¢ nieprawidtowosci w mowie spontanicznej proba

wykonana pod katem badania stuchu fonematycznego nie wykazata zadnych odchylen.

Proba Kinestezji (pary wyrazow) (1)

TABELA 27.

0 1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA | PRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

o
(BN

IPA

rok

rak

kora

kura

bak

bok

buk

pasek

piasek

piesek

potka

bulka

AN NI NI NI NI NI NI N Y N N N BN

buty
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budy

Tomek

domek

kury

gory

budzik

bucik

kosa

koza

AN NI N N Y D NI B N N

bazie

[baze]

Basie

nosze

noze

zebra

zebra

kaczka

taczka

paczka

murek

nurek

Burek

gruszka

drozka

wrozka

lama

jama

AN N AN Y N NI N A NI N NU N N N NS N N
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rama v
kasa v
Kasia v [kafa]
kasza v [kaa]
kot v
koc v
kos v
Badany nr 2

Podczas badania przeprowadzono proby:
e orientacyjnego badania stuchu fizycznego
¢ badania stuchu fonematycznego

e orientacyjnego badania poprawnosci fonetycznej

Wyniki zostaly przedstawione w tabelach ponize;j.

Orientacyjne badanie stuchu fizycznego

TABELA 28.
UCHO PRAWE UCHO LEWE

POLECENIE REAKCJA POLECENIE REAKCJA
Krysia v Kasia v
dziewiec v dziesigé v
sala v drzewo v
lato v tata v
chtopak v lampa v
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pole v kotek

Whiosek: wykonanie orientacyjnego badania stuchu wyklucza problemy stuchowe.

Orientacyjne badanie stuchu fonematycznego

TABELA 29.

Polecenie do wyrazow: |kora  kura |kora  kora kura kura

kora - kura

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |rok rok rak rok rak rak
rok - rak

Reakcja badanego: v v v v v v

Polecenie do wyrazéw: |butka |potka |potka |butka |butka |potka
potka - butka

Reakcja badanego: v 4 v v v v

Polecenie do wyrazow: |buty |buty |budy |buty budy  |buty
buty - budy

Reakcja badanego: 4 4 v v v v

Polecenie do wyrazéw: |Tomek domek Tomek |Domek |domek |Tomek

Tomek - domek

Reakcja badanego: 4 v v v v v

Polecenie do wyrazow: |kury | gory |gory  \gory kury kury
kury - gory

Reakcja badanego: 4 4 v v v v

Polecenie do wyrazow: |bucik budzik |bucik |bucik  |budzik |budzik
budzik - bucik

Reakcja badanego: 4 v v v v v

Polecenie do wyrazow: |koza  kosa |kosa  koza koza kosa
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kosa - koza

Reakcja badanego: 4 v 4 v v v
Polecenie do wyrazow: |kaczka |paczka kaczka taczka |taczka |paczka
kaczka — taczka - paczka

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |lama |rama |lama |jama |jama |rama
lama — jama - rama

Reakcja badanego: 4 v 4 v v v
Polecenie do wyrazow: |Kasia |kasza |Kasia kasa kasa kasza
kasa — Kasia - kasza

Reakcja badanego: x x x x x x
Polecenie do wyrazéw: |bak bok bok buk bak buk
bak — bok - buk

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazow: |piesek |pasek |piesek |piasek |pasek |piasek
pasek — piasek - piesek

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |Basie |bazie |bazie |Basie |Basie |bazie
bazie - Basie

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |nosze |noZe |n0Szeé |NOSze |noze noze
nosze - noze

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |Burek |nurek |murek |murek |Burek |murek
murek — nurek - Burek

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazow: |wrozka |drozka |wrozka |gruszka |gruszka |wrozka

gruszka —  drozka
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wrozka

Reakcja badanego: 4 v 4 v v v
Polecenie do wyrazow: |kot kos kos koc kot koc
kot — koc - kos

Reakcja badanego: 4 v v v v v

Polecenie do wyrazéw: |Zebra |zebra |zebra |Zebra |zebra Zebra

zebra - zebra

Reakcja badanego: 4 v 4 v v v

Whiosek: proba wykonana pod katem badania stuchu fonematycznego wykazata odchylenia

w réznicowaniu glosek trzech szeregow.

Proba kinestezji (pary wyrazow) (1)

TABELA 30.

0 1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA | PRAWIDELOWO WYKONANA PROBA

0 1 IPA

rok v [10K]

rak v [1ak]

kora

kura

bak

bok

buk

pasek

piasek

AN NI N N Y R NI N N

piesek
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potka

bulka

buty

budy

Tomek

domek

kury

AN N N U N Y RN

gory

[guii]

budzik

<

bucik

kosa

koza

[koza]

bazie

[baze]

Basie

[bafe]

nosze

noze

zebra

zebra

kaczka

taczka

paczka

murek

nurek

Burek

gruszka

AR NI N N N N VY NI N AN

drozka

[druzka]
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wrozka v

lama v

jama v

rama v [rama]
kasa v

Kasia v [kafa]
kasza v

kot v

koc v

kos v

Badany nr 3

Podczas badania przeprowadzono proby:
e orientacyjnego badania stuchu fizycznego
e badania stuchu fonematycznego

e orientacyjnego badania poprawnosci fonetycznej

Wyniki zostaly przedstawione w tabelach ponize;j.
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Orientacyjne badanie sluchu fizycznego

TABELA 31.
UCHO PRAWE UCHO LEWE

POLECENIE REAKCJA POLECENIE REAKCJA
Krysia v Kasia v
dziewiec v dziesigé v
sala v drzewo v
lato v tata v
chtopak v lampa v
pole v kotek v

Whiosek: wykonanie orientacyjnego badania stuchu wyklucza problemy stuchowe.

Orientacyjne badanie stuchu fonematycznego

TABELA 32.

Polecenie do wyrazéw: |kora | kura | kora  |kora kura kura
kora - kura

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |rok rok rak rok rak rak
rok - rak

Reakcja badanego: 4 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |butka |potka |potka |butka |butka |potka
potka - butka

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazéw: |buty  buty |budy |buty budy  |buty
buty - budy
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Reakcja badanego: v 4 v v 4 v
Polecenie do wyrazow: Tomek |domek Tomek |Domek |domek |Tomek
Tomek - domek

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |kury | gory |gory  \gory kury kury
kury - gory

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazow: |bucik |budzik bucik |bucik |budzik |budzik
budzik - bucik

Reakcja badanego: v 4 v v v v
Polecenie do wyrazéw: |koza  kosa kosa  |koza koza kosa
kosa - koza

Reakcja badanego: v v v v v v
Polecenie do wyrazéw: |kaczka paczka kaczka |taczka |taczka |paczka
kaczka — taczka - paczka

Reakcja badanego: 4 4 4 4 v v
Polecenie do wyrazéw: |lama [rama |lama |jama |jama |rama
lama — jama - rama

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazéw: |Kasia |kasza |Kasia |kasa kasa kasza
kasa — Kasia - kasza

Reakcja badanego: x x x x x x
Polecenie do wyrazow: | bak bok bok buk bak buk
bak — bok - buk

Reakcja badanego: 4 v v v v v
Polecenie do wyrazow: |piesek |pasek |piesek |piasek |pasek piasek
pasek — piasek - piesek

Reakcja badanego: 4 v v v v v
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Polecenie do wyrazow: |Basie |bazie |bazie |Basie |Basie |bazie

bazie - Basie

Reakcja badanego: v v 4 v v v

Polecenie do wyrazéw: |nosze |noze |N0Sze |N0sze |noze noze

nosze - noze

Reakcja badanego: 4 4 4 v v v

Polecenie do wyrazow: Burek |nurek murek |murek |Burek |murek

murek — nurek - Burek

Reakcja badanego: v v v v v v

Polecenie do wyrazow: |wrozka |drozka |wrozka |gruszka |gruszka |wrozka
gruszka — drézka -

wrozka

Reakcja badanego: v v v v v v

Polecenie do wyrazow: |kot kos kos koc kot koc

kot — koc - kos

Reakcja badanego: 4 4 v v v v

Polecenie do wyrazéw: |Zebra zebra zebra |Zebra |zebra |Zebra

zebra - zebra

Reakcja badanego: 4 v v v v v

Whiosek: proba wykonana pod katem badania stuchu fonematycznego wykazata odchylenia

w réznicowaniu glosek szeregu syczacego, ciszacego i szumigcego.

91



Proba Kinestezji (pary wyrazow) (1)

TABELA 33.

0

1

NIEPRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

PRAWIDEOWO WYKONANA PROBA

[EEN

IPA

rok

rak

kora

kura

bak

bok

buk

pasek

piasek

piesek

RN NN N N N RN R NN

potka v

[puka]

butka v

[buka]

buty

budy

Tomek

domek

kury

gory

budzik

SN NN N KN X

bucik v

[pute K]
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kosa v

koza v

bazie v

Basie v [baze]
nosze v [noee]
noze v [nodze]
zebra v

zebra v [dzebra]
kaczka v [kate ka]
taczka v [tate ka]
paczka v [patc ka]
murek v

nurek v

Burek v

gruszka v [grueka]
drozka v [drueka]
wrozka v [vrueka]
lama v

jama v

rama v

kasa v

Kasia v [kaza]
kasza v [kaea]
kot v

koc v

kos v
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AUTORSKI PROGRAM TRENINGU FONETYCZNEGO

Gdzie jest Swietokrzyska?
- kurs fonetyczny dla

obcokrajowcow
Start 1
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1. Dzien dobry.

dzien — cien
dobry — bobry
jak —tak

pani- tani

sie — $pi¢

nazywa — wyzywa

2. Co stycha¢?

fanta, fanto, fantu, fante, fanty
rdza, rdzo, rdzu, rdze, rdzy
da, do, du, de, dy

ka, ko, ku, ke, ky

ta, to, tu, te, ty

la, lo, lu, le, ly

3. Dla mnie sok.

dzien — cien

dobry — bobry
nazywam — wyzywam
sie — $pi¢

fantastycznie
bardzo
dobrze

jako

tako

zle

jak - tak

pan - tran

sie - $pig

nazywa - wyzywa

cnie — dnie — bnie — gnie — wnie — Inie — snie — fnie — knie — pnie — rnie — tnie — mnie
L: zupa — U: Dla mnie zupa — L: Jaka zupa? — U: Dla mnie zupa ogérkowa.

4. lle kosztuje kawa?

10 — sig¢ — dziesigé

20 — cia— dziescia — dwadziescia
30 — ci — dziesci — trzydziesci

40 — ci — dziesci — czterdzieSci

50 — sigt — dziesiat — piecdziesigt
60 — sigt — dziesiat — szes¢dziesiat

70 — sigt — dziesigt — demdziesiat — siedemdziesiat
80 — sigt — dziesigt — siemdziesigt — osiemdziesiat
90 — sigt — dziesiagt — wigcdziesiat - dziewieédziesiat

5. Jak mowic?

Co to jest?

Kto to jest?

Skad pani jest?

Kim on jest?

Ile kosztuje ten chleb?
Czy to jest pana takséwka?

Jaki jest ten film?
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Jaka jest ta kobieta?

Jakie jest to piwo?

6. Gdzie jest akcent?

Oo 000 0000 00000
biurko komputer pielegniarka determinacja
kucharz abecadto premier kontaminacja kelner komorka dtugopis
drukarka asystent kelnerka informatyk  inzynierem
krzestoastronomem stolik prowokacja policjant
nauczycielka komplikacja intonacja abecadto lokomotywa

7. Gdzie jest intonacja?

Skgd ona jest? (a nie: dokad jedzie)
Skad ona jest? (ona, a nie on)
Skad ona jest? (a nie: gdzie byta)

Ja mowie po angielsku. (nie: on)

Ja mowie po angielsku. (mowig, ale nie czytam)
Ja mowig po angielsku. (a nie po arabsku)

Ona jest nauczycielka. (nie jej mama)

Ona jest nauczycielka. (nadal jest)

Ona jest nauczycielkq. (a nie lekarka)

8. Dialog

Basia: Mowisz po rosyjsku?

Michat: Nie. Ale mowie po szwedzku.
Basia: A méwisz po angielsku?

Michat: Nie. Nie mowig, ale dobrze czytam.

Krysia: Skad on jest?

Henryk: Kto?

Krysia: On.

Henryk: A, on! On jest z Holandii.
Krysia: A nie z Niemiec?

Henryk: Nie. Ona jest z Niemiec.
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Zosia: Tomek jest lekarzem?
Tadek: Nie, Marek jest lekarzem.
Zosia: Tomek nie jest lekarzem?!
Tadek: Nie. On jest inzynierem.

9. HANKA MODROOKA NIE SIADYWAJ U POTOKA, HANKA MODROOKA NIE
SIADYWAJ TAM.

Transformacja [@] ....oooneiiiei i e
Transformacja [€] .....oouiiniitii e
Transformacja [0] ...ooviiriii e e
Transformacja [1] ...o.veneinii i
Transformacja [U] .....ooiniinie i
Transformacia [Y] «ovooeeiiei i
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10.
11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.
22.
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