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Inspiracja do napisania niniejszej ksiazki byto przekonanie, ze
jestesmy obecnie §wiadkami waznej zmiany spoleczno-kulturo-
wej. W ramach przej$cia modernizacyjnego spoteczenstwa zachod-
nie coraz bardziej si¢ indywidualizuja. Ludzie emancypuja sig,
uniezalezniaja od wspolnot, ktore niegdys definiowaty ich miej-
sce w spoleczenstwie. Przestaja by¢ identyfikowani jako przedsta-
wiciele okreslonej grupy spolecznej, stajac si¢ jednostkami i gtow-
nymi aktorami w nowym porzadku spolecznym.

Jednoczesnie przeobrazeniom ulegaja najbardziej osobiste
dos$wiadczenia w zyciu czlowieka. W pierwszej nowoczesnosci
okreslane w catosci przez porzadek instytucjonalny, dzi$ musza by¢
poddawane refleksji. Ludzie w coraz wigkszym stopniu staja si¢
odpowiedzialni za to, jaki ksztalt przybierze ich zycie.

W refleksji nad przemianami wspotczesnych spoteczenstw
zachodnich, przyjmuje si¢ za oczywista tezg o procesie indywidu-
alizacji, wyzwalajacym jednostke spod wptywu wspolnot.

Ludzie nadal jednak z powodzeniem funkcjonuja w grupach. Co
wigcej, pojawiaja si¢ nowe formy integracji spolecznej. Ten wtasnie
paradoks sprawil, iz postanowilam przyjrzec¢ si¢ blizej zjawisku
jednoczesnej indywidualizacji i powstawania nowych form wspol-
notowosci.

Zagadnienie to w naturalny sposob wpisuje si¢ w dyskusjg o prze-
obrazeniach wspotczesnego tadu spotecznego. Indywidualizacja
jako naczelny proces organizujacy obecny porzadek spoleczny
pociaga za soba szereg konsekwencji, takich jak przemiany obszaru
pracy, rodziny, wiezi mig¢dzyludzkich, a takze sfery publicznej.
Rozwazania socjologéw nad przemianami spoleczenstw zachod-
nich czgsto pojawiaja si¢ w kontekscie silnie wartosciujacym, gdzie
hastu ,,indywidualizacja” towarzyszy ubolewanie nad kondycja
wspolczesnego cztowieka. W dyskursie socjologicznym podkre-
sla si¢ negatywny wplyw tego procesu zarowno na jednostke, jak
i na relacje spoteczne. W tym ujeciu indywidualizacja prowadzi do
anomii oraz zniszczenia wigzi spotecznych, a w konsekwencji unie-
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mozliwia wzajemne porozumienie. Jednoczesnie w debacie socjo-
logicznej pojawia si¢ rodzaj tgsknoty za mityczna wspolnota, ktora
ogarniajac catoksztalt zycia codziennego cztowieka, zapewniata mu
poczucie bezpieczenstwa, a takze stanowita gwarancje grupowej
solidarnosci.

Problem powiazan miedzy procesem indywidualizacji a wylania-
niem si¢ nowych form wspolnotowosci jest istotny rowniez dlatego,
ze dotyczy jednej z odwiecznych dyskusji w socjologii, a miano-
wicie relacji migdzy jednostka a szerszym otoczeniem spotecznym.
Zdaniem teoretykoOw poznej nowoczesnosci, czy tez ponowocze-
snosci, w warunkach rozpadu tradycyjnych wigzi i instytucji oraz
prywatyzacji religii i moralnosci, jednostka poszukuje nowych form
identyfikacji. Dlatego tez kluczowa kategoria w rozwazaniach nad
jednostka i spoteczenstwem staje si¢ tozsamos¢.

W analizach podejmujacych problem konstruowania tozsamo-
$ci dominuja dwa, pozornie opozycyjne, watki. Pierwszy mowi
o emancypacji od grup spolecznych i koniecznosci indywidualnego
ksztattowania tozsamosci. Zgodnie z drugim podej$ciem, tozsamos¢
nie jest konstruowana indywidualnie, lecz jedynie dzigki uczest-
nictwu w nowych wspolnotach. W tym ujeciu glosi sig ,.koniec”,
czy tez ,,upadek” indywidualizmu, ktéry ustepuje miejsca nowej
solidarnosci.

Ta sprzeczno$¢ pomigdzy procesem indywidualizacji a przyna-
lezno$cia do nowych wspolnot, obecna w dyskursie socjologicz-
nym, stanowi przedmiot mojej pracy. Poprzez analiz¢ powigzan
migdzy tymi dwoma zjawiskami probuje rozstrzygnaé, czy wza-
jemnie si¢ one wykluczaja, czy tez moga istnie¢ jednoczesnie. Jest
to tym samym proba odpowiedzi na nastgpujace pytania: Do czego
potrzebni sa zindywidualizowanemu cztowiekowi inni? Jaka role
pelni wspolnotowo$¢ w zyciu codziennym wspolczesnego czto-
wieka? W jaki sposob jednostka funkcjonuje w nowych wspdlno-
tach?

Rozwazania te stanowia probeg analizy nie tylko przejawow
i historyczno-kulturowych uwarunkowan indywidualizacji, lecz
rowniez realnych konsekwencji tego procesu w zyciu codziennym
cztowieka. Praca niniejsza podejmuje wigc problematyke mechani-
zmu powstawania jednostkowej tozsamosci, dotyka tez problemu
przemian wigzi we wspolczesnym spoteczenstwie.
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Interesujace mnie kwestie kulturowych i spotecznych konse-
kwencji procesu indywidualizacji, ksztattowania si¢ tozsamosci
oraz wylaniania si¢ nowych form integracji spotecznej postanowi-
fam zbada¢ na przyktadzie do§wiadczenia macierzynstwa. Moim
celem bylo pokazanie, jak pod wplywem procesu indywidualizacji
zmienia si¢ to doswiadczenie oraz czym owocuje utrata jego oczy-
wistego i naturalnego charakteru. Poniewaz kluczowym zagadnie-
niem byta dla mnie rola innych osob w ksztattowaniu si¢ tozsamosci
matki, postanowitam przyjrze¢ si¢ blizej macierzynskim wspdlno-
tom zawiazujacym si¢ w przestrzeni internetowej. Poprzez analize
funkcjonowania grup kobiet przezywajacych swoje macierzynstwo
wspdlnie z innymi matkami, praca ta miata rowniez na celu zwro-
cenie uwagi na nowe formy uwspolnotowienia, ktore ze wzgledu
na swoja ,,dyskretno$¢” nie sa dostrzegane lub tez sa postrzegane
jako mato istotne. Jednocze$nie, opisujac zjawisko wylaniania si¢
wspolnot internetowych, staram sig¢ pokazaé, jakie sa spoteczne
konsekwencje bycia razem z innymi oraz zbiorowego przezywania
macierzynstwa w przestrzeni internetowe;j.

Ksiazka ta sktada si¢ z siedmiu rozdziatow. W rozdziale pierw-
szym zostalo podjete zagadnienie procesow indywidualizacyj-
nych w kontekscie relacji jednostka—szersze otoczenie spoteczne.
Rozdzial ten pokazuje, jak proces indywidualizacji struktural-
nej zmienia potozenie jednostki w spoleczenstwie, w jaki spo-
sob wyodrebnia ja 1 uniezaleznia od szerszej catosci, przesuwajac
akcent z ,,my” na ,,ja”. Celem tego rozdziatu byto przesledzenie, jak
w ramach przej$cia modernizacyjnego nastgpowala zmiana na linii
jednostka—uwspodlnotowienie, czyli w jaki sposob jednostka eman-
cypowala si¢ od wspdlnoty, stajac si¢ bytem samoistnym i stawiajac
tym samym pod znakiem zapytania sens wspolnotowosci.

W rozdziale drugim oméwiony zostat problem podstawowej kon-
sekwencji procesu indywidualizacyjnego, jaka jest zmiana mechani-
zmoOw tworzenia si¢ tozsamosci. W rozdziale tym wskazuje, jak pod
wptywem dyskursu samorealizacji tozsamo$¢ jednostkowa staje si¢
indywidualnym zadaniem i projektem oraz jaka rol¢ w tym procesie
odgrywa konieczno$¢ spotecznego rozpoznania.

Rozdzial trzeci, poswigcony nowym formom integracji spotecz-
nej, przedstawia problem potrzeby przynaleznosci do szerszych
grup spotecznych oraz kwesti¢ relacji miedzy procesem indywidu-
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alizacji a wspolnotowoscia. Opisuje rowniez przeksztalcenia, jakim
ulegaja dzisiejsze wspdlnoty, i wylaniajace si¢ nowe formy uspo-
lecznienia, w tym spolecznosci internetowe.

Rozdzial czwarty stanowi wprowadzenie do czg$ci badawczej
pracy — zawiera omoéwienie podstawowych zagadnien zwiaza-
nych z badaniem procesu indywidualizacji. Opisuje w nim takze
cele i pytania badawcze, metodologi¢ i wybrane techniki, przebieg
badan oraz sposob doboru materiatéw do analizy. Rozdziat konczy
krétka charakterystyka obszaru badawczego, jakim sa macierzyn-
skie fora internetowe skupione wokot serwisu e-Dziecko na portalu
Gazeta.pl.

Piaty rozdziat prezentuje wyniki badan empirycznych w odnie-
sieniu do problemu ksztaltowania si¢ doswiadczenia macierzyn-
stwa. Omawiam w nim sposoby tworzenia do§wiadczenia macie-
rzynstwa w warunkach indywidualizacji strukturalnej, a takze
analizuje wptyw dyskursu macierzynskiego na konstruowanie toz-
samosci matki.

Szosty rozdzial pracy opisuje przestrzen internetowa i jej funk-
cje w odniesieniu do ekspresji macierzynstwa. Na przyktadzie
macierzynskich wspdlnot projektowych pokazane jest, w jaki spo-
sob indywidualne i prywatne doswiadczenie macierzynstwa prze-
ksztalca si¢ w zjawisko spoteczne i publiczne oraz jaka role w pro-
cesie uspotecznienia macierzynstwa odgrywa internet. W rozdziale
tym omoéwione zostana réwniez konsekwencje dyskursu toczonego
W przestrzeni internetowej oraz przemiany obserwowane w pozain-
ternetowej sferze publiczne;j.

W siédmym, ostatnim rozdziale pracy, powracam do problemu
indywidualizacji oraz powstawania nowych form wspolnotowosci.
Jest to proba syntezy podjetych rozwazan nad powiazaniami pomig-
dzy tymi dwoma zjawiskami w §wietle uzyskanych wynikéw empi-
rycznych'.

! Fragmenty piatego i szostego rozdziatu zostaly opublikowane jako artykut
»Rola internetu w powstawaniu nowego modelu macierzynstwa” w pracy zbio-
rowej pod redakcja Matgorzaty Sikorskiej By¢ rodzicem we wspotczesnej Polsce.
Nowe wzory w konfrontacji z rzeczywistoscig (2009). Warszawa: Wydawnictwa
Uniwersyteckie UW, s. 34-61.
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