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WST P

Inspiracj) do napisania niniejszej ksi)$ki by!o przekonanie, $e 

jeste#my obecnie #wiadkami wa$nej zmiany spo!eczno-kulturo-

wej. W ramach przej#cia modernizacyjnego spo!ecze*stwa zachod-

nie coraz bardziej si& indywidualizuj). Ludzie emancypuj) si&, 

uniezale$niaj) od wspólnot, które niegdy# de"niowa!y ich miej-

sce w spo!ecze*stwie. Przestaj) by% identy"kowani jako przedsta-

wiciele okre#lonej grupy spo!ecznej, staj)c si& jednostkami i g!ów-

nymi aktorami w nowym porz)dku spo!ecznym.

Jednocze#nie przeobra$eniom ulegaj) najbardziej osobiste 

do#wiadczenia w $yciu cz!owieka. W pierwszej nowoczesno#ci 

okre#lane w ca!o#ci przez porz)dek instytucjonalny, dzi# musz) by% 

poddawane re+eksji. Ludzie w coraz wi&kszym stopniu staj) si& 

odpowiedzialni za to, jaki kszta!t przybierze ich $ycie.

W re+eksji nad przemianami wspó!czesnych spo!ecze*stw 

zachodnich, przyjmuje si& za oczywist) tez& o procesie indywidu-

alizacji, wyzwalaj)cym jednostk& spod wp!ywu wspólnot.

Ludzie nadal jednak z powodzeniem funkcjonuj) w grupach. Co 

wi&cej, pojawiaj) si& nowe formy integracji spo!ecznej. Ten w!a#nie 

paradoks sprawi!, i$ postanowi!am przyjrze% si& bli$ej zjawisku 

jednoczesnej indywidualizacji i powstawania nowych form wspól-

notowo#ci.

Zagadnienie to w naturalny sposób wpisuje si& w dyskusj& o prze-

obra$eniach wspó!czesnego !adu spo!ecznego. Indywidualizacja 

jako naczelny proces organizuj)cy obecny porz)dek spo!eczny 

poci)ga za sob) szereg konsekwencji, takich jak przemiany obszaru 

pracy, rodziny, wi&zi mi&dzyludzkich, a tak$e sfery publicznej. 

Rozwa$ania socjologów nad przemianami spo!ecze*stw zachod-

nich cz&sto pojawiaj) si& w kontek#cie silnie warto#ciuj)cym, gdzie 

has!u �indywidualizacja� towarzyszy ubolewanie nad kondycj) 

wspó!czesnego cz!owieka. W dyskursie socjologicznym podkre-

#la si& negatywny wp!yw tego procesu zarówno na jednostk&, jak 

i na relacje spo!eczne. W tym uj&ciu indywidualizacja prowadzi do 

anomii oraz zniszczenia wi&zi spo!ecznych, a w konsekwencji unie-



8 Wst p

mo$liwia wzajemne porozumienie. Jednocze#nie w debacie socjo-

logicznej pojawia si& rodzaj t&sknoty za mityczn) wspólnot), która 

ogarniaj)c ca!okszta!t $ycia codziennego cz!owieka, zapewnia!a mu 

poczucie bezpiecze*stwa, a tak$e stanowi!a gwarancj& grupowej 

solidarno#ci.

Problem powi)za* mi&dzy procesem indywidualizacji a wy!ania-

niem si& nowych form wspólnotowo#ci jest istotny równie$ dlatego, 

$e dotyczy jednej z odwiecznych dyskusji w socjologii, a miano-

wicie relacji mi&dzy jednostk) a szerszym otoczeniem spo!ecznym. 

Zdaniem teoretyków pó'nej nowoczesno#ci, czy te$ ponowocze-

sno#ci, w warunkach rozpadu tradycyjnych wi&zi i instytucji oraz 

prywatyzacji religii i moralno#ci, jednostka poszukuje nowych form 

identy"kacji. Dlatego te$ kluczow) kategori) w rozwa$aniach nad 

jednostk) i spo!ecze*stwem staje si& to$samo#%.

W analizach podejmuj)cych problem konstruowania to$samo-

#ci dominuj) dwa, pozornie opozycyjne, w)tki. Pierwszy mówi 

o emancypacji od grup spo!ecznych i konieczno#ci indywidualnego 

kszta!towania to$samo#ci. Zgodnie z drugim podej#ciem, to$samo#% 

nie jest konstruowana indywidualnie, lecz jedynie dzi&ki uczest-

nictwu w nowych wspólnotach. W tym uj&ciu g!osi si& �koniec�, 

czy te$ �upadek� indywidualizmu, który ust&puje miejsca nowej 

solidarno#ci.

Ta sprzeczno#% pomi&dzy procesem indywidualizacji a przyna-

le$no#ci) do nowych wspólnot, obecna w dyskursie socjologicz-

nym, stanowi przedmiot mojej pracy. Poprzez analiz& powi)za* 

mi&dzy tymi dwoma zjawiskami próbuj& rozstrzygn)%, czy wza-

jemnie si& one wykluczaj), czy te$ mog) istnie% jednocze#nie. Jest 

to tym samym próba odpowiedzi na nast&puj)ce pytania: Do czego 

potrzebni s) zindywidualizowanemu cz!owiekowi inni? Jak) rol& 

pe!ni wspólnotowo#% w $yciu codziennym wspó!czesnego cz!o-

wieka? W jaki sposób jednostka funkcjonuje w nowych wspólno-

tach?

Rozwa$ania te stanowi) prób& analizy nie tylko przejawów 

i historyczno-kulturowych uwarunkowa* indywidualizacji, lecz 

równie$ realnych konsekwencji tego procesu w $yciu codziennym 

cz!owieka. Praca niniejsza podejmuje wi&c problematyk& mechani-

zmu powstawania jednostkowej to$samo#ci, dotyka te$ problemu 

przemian wi&zi we wspó!czesnym spo!ecze*stwie.
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Interesuj)ce mnie kwestie kulturowych i spo!ecznych konse-

kwencji procesu indywidualizacji, kszta!towania si& to$samo#ci 

oraz wy!aniania si& nowych form integracji spo!ecznej postanowi-

!am zbada% na przyk!adzie do#wiadczenia macierzy*stwa. Moim 

celem by!o pokazanie, jak pod wp!ywem procesu indywidualizacji 

zmienia si& to do#wiadczenie oraz czym owocuje utrata jego oczy-

wistego i naturalnego charakteru. Poniewa$ kluczowym zagadnie-

niem by!a dla mnie rola innych osób w kszta!towaniu si& to$samo#ci 

matki, postanowi!am przyjrze% si& bli$ej macierzy*skim wspólno-

tom zawi)zuj)cym si& w przestrzeni internetowej. Poprzez analiz& 

funkcjonowania grup kobiet prze$ywaj)cych swoje macierzy*stwo 

wspólnie z innymi matkami, praca ta mia!a równie$ na celu zwró-

cenie uwagi na nowe formy uwspólnotowienia, które ze wzgl&du 

na swoj) �dyskretno#%� nie s) dostrzegane lub te$ s) postrzegane 

jako ma!o istotne. Jednocze#nie, opisuj)c zjawisko wy!aniania si& 

wspólnot internetowych, staram si& pokaza%, jakie s) spo!eczne 

konsekwencje bycia razem z innymi oraz zbiorowego prze$ywania 

macierzy*stwa w przestrzeni internetowej.

Ksi)$ka ta sk!ada si& z siedmiu rozdzia!ów. W rozdziale pierw-

szym zosta!o podj&te zagadnienie procesów indywidualizacyj-

nych w kontek#cie relacji jednostka�szersze otoczenie spo!eczne. 

Rozdzia! ten pokazuje, jak proces indywidualizacji struktural-

nej zmienia po!o$enie jednostki w spo!ecze*stwie, w jaki spo-

sób wyodr&bnia j) i uniezale$nia od szerszej ca!o#ci, przesuwaj)c 

akcent z �my� na �ja�. Celem tego rozdzia!u by!o prze#ledzenie, jak 

w ramach przej#cia modernizacyjnego nast&powa!a zmiana na linii 

jednostka�uwspólnotowienie, czyli w jaki sposób jednostka eman-

cypowa!a si& od wspólnoty, staj)c si& bytem samoistnym i stawiaj)c 

tym samym pod znakiem zapytania sens wspólnotowo#ci.

W rozdziale drugim omówiony zosta! problem podstawowej kon-

sekwencji procesu indywidualizacyjnego, jak) jest zmiana mechani-

zmów tworzenia si& to$samo#ci. W rozdziale tym wskazuj&, jak pod 

wp!ywem dyskursu samorealizacji to$samo#% jednostkowa staje si& 

indywidualnym zadaniem i projektem oraz jak) rol& w tym procesie 

odgrywa konieczno#% spo!ecznego rozpoznania.

Rozdzia! trzeci, po#wi&cony nowym formom integracji spo!ecz-

nej, przedstawia problem potrzeby przynale$no#ci do szerszych 

grup spo!ecznych oraz kwesti& relacji mi&dzy procesem indywidu-
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alizacji a wspólnotowo#ci). Opisuje równie$ przekszta!cenia, jakim 

ulegaj) dzisiejsze wspólnoty, i wy!aniaj)ce si& nowe formy uspo-

!ecznienia, w tym spo!eczno#ci internetowe.

Rozdzia! czwarty stanowi wprowadzenie do cz&#ci badawczej 

pracy � zawiera omówienie podstawowych zagadnie* zwi)za-

nych z badaniem procesu indywidualizacji. Opisuj& w nim tak$e 

cele i pytania badawcze, metodologi& i wybrane techniki, przebieg 

bada* oraz sposób doboru materia!ów do analizy. Rozdzia! ko*czy 

krótka charakterystyka obszaru badawczego, jakim s) macierzy*-

skie fora internetowe skupione wokó! serwisu e-Dziecko na portalu 

Gazeta.pl.

Pi)ty rozdzia! prezentuje wyniki bada* empirycznych w odnie-

sieniu do problemu kszta!towania si& do#wiadczenia macierzy*-

stwa. Omawiam w nim sposoby tworzenia do#wiadczenia macie-

rzy*stwa w warunkach indywidualizacji strukturalnej, a tak$e 

analizuj& wp!yw dyskursu macierzy*skiego na konstruowanie to$-

samo#ci matki.

Szósty rozdzia! pracy opisuje przestrze* internetow) i jej funk-

cje w odniesieniu do ekspresji macierzy*stwa. Na przyk!adzie 

macierzy*skich wspólnot projektowych pokazane jest, w jaki spo-

sób indywidualne i prywatne do#wiadczenie macierzy*stwa prze-

kszta!ca si& w zjawisko spo!eczne i publiczne oraz jak) rol& w pro-

cesie uspo!ecznienia macierzy*stwa odgrywa internet. W rozdziale 

tym omówione zostan) równie$ konsekwencje dyskursu toczonego 

w przestrzeni internetowej oraz przemiany obserwowane w pozain-

ternetowej sferze publicznej.

W siódmym, ostatnim rozdziale pracy, powracam do problemu 

indywidualizacji oraz powstawania nowych form wspólnotowo#ci. 

Jest to próba syntezy podj&tych rozwa$a* nad powi)zaniami pomi&-

dzy tymi dwoma zjawiskami w #wietle uzyskanych wyników empi-

rycznych1.

1 Fragmenty pi)tego i szóstego rozdzia!u zosta!y opublikowane jako artyku! 

�Rola internetu w powstawaniu nowego modelu macierzy*stwa� w pracy zbio-

rowej pod redakcj) Ma!gorzaty Sikorskiej By# rodzicem we wspó"czesnej Polsce. 

Nowe wzory w konfrontacji z rzeczywisto$ci% (2009<. Warszawa: Wydawnictwa 

Uniwersyteckie UW, s. 34�61.
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