Piotr . Nowakowski

Bibliografia polskich artykutow
podejmujacych problem pigutki
gwattu i zagadnienia pokrewne

Niniejsza bibliografia stanowi rezultat zaawansowanej kwerendy biblio-
tecznej, ale i przeszukiwania zasobow internetowych. Owocem tej drugiej
czynnosci — co nalezy wyjasnic¢ — byto wytowienie z sieci szeregu czasopism
w formacie PDF, bedacych nie tyle osobnym bytem prasowym, co przede
wszystkim wierng kopia ich zasadniczych wydan, ktére ukazaty sie w wersji
papierowej. Wszystkie zamieszczone ponizej zrodta zostaty osobiscie zwe-
ryfikowane przez autora niniejszego artykutu.

Zawartos¢ bibliografii. Wykaz zawiera 326 artykutéw z okresu od
1977 do 2011 roku, z tym Zze teksty opublikowane przed 2000 rokiem sa
reprezentowane w stopniu sladowym, co wydaje sie zrozumiate ze wzgle-
du na fakt, ze przestepcze wykorzystywanie substancji okreslanych potocz-
nie jako pigutka gwattu jest relatywnie nowym zjawiskiem. Trzy artykuty
pochodzace z lat 70. i 80. podejmuja problem niewtasciwego uzycia keta-
miny w celu odurzania sie, z kolei jeden tekst z lat 80. zawiera charakte-
rystyke wiasciwosci klonidyny. Uwzgledniwszy zagadnienie samej pigutki
gwattu, spis obejmuje znacznie krotszy czas (1996-2011) niz analogiczne
zestawienie na temat naduzywania lekdéw i probleméw pokrewnych, ujete
w ksiazce pt. Wokét naduzywania lekéw, jednak z drugiej strony — niezaprze-
czalnie dtuzszy okres niz bibliografia na temat tzw. legalnych narkotykéw,
zawarta w publikacji pt. Wokdt dopalaczy.
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Charakterystyka zrédet. W zestawieniu znalez¢ mozna teksty nauko-
we, popularno-naukowe i popularne, a takze krétsze badz dtuzsze notki
prasowe. Artykutéw opublikowanych w czasopismach naukowych jest 38,
czyli okoto 11 proc. ogotu zrédet. Jesli chodzi o materiaty, ktére ukazaty sie
w prasie popularnej, ogromna czes¢ z nich zawiera relacje z akgji przestrze-
gajacych przed pigutka gwattu tudziez takie inicjatywy zapowiada. Dotyczy
to zwiaszcza ogblnopolskiej kampanii spotecznej ,,Pilnuj drinka”, rozpo-
czetej na jesieni 2007 roku, a majacej swa kulminacje w roku 2008, co
mozemy zaobserwowac w ponizszym wykazie, zawierajacym reprezentacje
artykutdéw poruszajacych problem pigutki gwattu i zagadnien pokrewnych
tematycznie. W przeciwienstwie do bibliografii zamieszczonych w pozo-
statych dwoch ksiazkach z serii ., Niebezpieczne substancje”, zestawienie to
ma charakter catosciowy, a nie wybiérczy, co oznacza, ze jest owocem —
dokonanych wszelkimi dostepnymi sposobami — poszukiwan majacych na
celu lokalizacje wszystkich bez wyjatku zrodet, ktére mogtyby sie w takiej
bibliografii znalez¢.

Zestawienie 1. Reprezentacja artykutow poruszajacych problem pigutki gwattu i zagadnien pokrew-
nych tematycznie (n = 326)

1977 -1 1998 - 2 2005 - 17
1983 -1 1999 - 2 2006 - 21
1987 -1 2000- 5 2007 - 35
1988 -1 2001 - 4 2008 - 133
————— 2002- 2 2009 - 30
1996 -2 2003 - 11 2010 - 27
1997 — - 2004 - 4 2011 - 27

Zrédto: opracowanie whasne

Ujete w zestawieniu artykuty poruszaja problem pigutki gwattu w sensie
ogblnym (np. tekst zatytutowany Pigutka gwattu z Polski zalewa Europe), ale
i odnosza sie do konkretnych zwiazkow chemicznych kryjacych sie pod tym
okresleniem, chodzi zwtaszcza o kwas gamma-hydroksymastowy (np. Uwa-
ga na GHB!) i ketamine (np. Rozbdj z ketaming), a w niektérych przypadkach
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nawet alkohol etylowy (np. Gwaft przed ekranem. Wieczér dwéch mezczyzn
- relacja na temat gwattu w stanie zamroczenia alkoholowego) czy inne
substancje (np. Niezwykty przypadek przestepczego podania ranitydyny lub
Uspit, wykorzystat, teraz zapfaci?). Zdarzaja sie tez materiaty prasowe doty-
czace uzycia srodkéw, ktére wprawdzie dziataja jak pigutka gwattu, jednak
na ogot nie sa zaliczane do tej kategorii (np. tekst pt. Wrzucit 16-latce extasy
do kawy).

W tresci artykutéw srodki okreslane mianem pigutki gwattu pojawiaja
sie w kontekscie najbardziej dla nich charakterystycznym, czyli przestep-
stwa seksualnego (np. Kolejne przypadki gwattéw z pigutka w tle), ale i innych
przypadkéw tamania prawa, jak chociazby kradziez (np. Podali im pigutke
gwattu i okradli), zarazenie wirusem HIV (np. Wstrzykiwali gejom zarazona
krew), morderstwo (np. Ratownik medyczny oskarzony o zabdjstwo zony)
czy niedozwolone uzycie GHB w rywalizacji sportowej (np. Kwas gamma-
-hydroksymastowy — narkotyk i Srodek dopingujacy). Zwracana jest ponadto
uwaga na takie negatywne konsekwencje stosowania substancji kryjacych
sie pod nazwa ,pigutka gwattu”, jak ostre zatrucie (np. Ostre zatrucie gam-
ma-butyrolaktonem z zespotem abstynencyjnym) czy uzaleznienie (np. Przy-
padek uzaleznienia lekowego od ketaminy). Pojawiaja sie takze konteksty po-
zytywne, dotyczace korzysci ptynacych z uzycia niektérych srodkow, czego
ilustracja moze by¢ wykorzystywanie ketaminy w celach leczniczych (np.
Terapia na haju badz Miejsce ketaminy w leczeniu bélu nowotworowego).

Zdecydowana wiekszos¢ artykutéw cechuje wyraznie akcentowany rys
profilaktyczny. Autorzy poszczegélnych tekstéw odnosza sie do dziatan
majacych na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobistego jednostki (np.
Tester nie zastapi rozsadku lub Na impreze w towarzystwie wyprébowanych
przyjaciot badz Polisa bezpieczeristwa jest trzezwosc!), upowszechniaja tez
porady badz apele ze strony policji (np. Dzielnicowy — Radzi! Ostrzega! In-
formuje! albo Komendant Komisariatu Policji w Kluczach apeluje), informuja
0 zaangazowaniu sie funkcjonariuszy w dziatania profilaktyczne (np. Bie-
lariska policja przyfacza sie do akgji , Pilnuj drinka”), a nawet o konkretnych
czynnosciach operacyjnych ze strony stuzb mundurowych (np. ,Pornos”
w rekach CBS albo Laboratorium narkotykéw. 16 mezczyzn zatrzymanych
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w Jasle). Zdarzaja sie rowniez relacje ze spraw sadowych (np. Koniec pro-
cesu o zgwatcenie dziewczyny po ,pigutce gwaktu” lub tagodniejszy wyrok za
przemyt z Calangutegoa).

W przypadku niektérych zrédet jedynie fragmenty ich zawartosci od-
nosza sie do problemu pigutki gwattu, dotyczy to zwihaszcza tych tekstow,
ktérych tytuty na taki problem nie wskazuja, np. ZSP nr 2 w Redzie druga
w powiecie lub Bagaz podreczny albo Recesja w gospodarce to koniec hoj-
nej filantropii w firmach. Cze$¢ tekstéw zostata dodatkowo zaopatrzona
w podtytuty dla zwiekszenia czytelnosci zapisu bibliograficznego, co sta-
nowi wyjscie naprzeciw czytelnikom poszukujacym tresci sprofilowanych
tematycznie.

Pozycje wyszczegdlnione w bibliografii pochodza z tytutdw zaréwno
ogodlnopolskich, jak i regionalnych badz lokalnych; w tej ostatniej kategorii
mieszcza sie miedzy innymi czasopisma urzedéw gmin, rad dzielnic, po-
wiatowe, reklamowe, studenckie, a nawet szkolne; czes¢ z tych pism jest
ptatnych, czes¢ zas bezptatnych (utrzymujacych sie np. z reklam badz dota-
cji). W zestawieniu znalazty sie ponadto trzy teksty opublikowane w dwéch
tytutach wydawanych przez polska emigracje — w Wielkiej Brytanii (,Go-
niec Polski”) i w Szwecji (,PL Magazyn”). Wiekszos¢ z ujetych nizej pozycji
posiada ISSN, cho¢ sa i takie, ktére takiego numeru nie posiadaja — sa to
przede wszystkim inicjatywy o charakterze amatorskim (zwiaszcza gazetki
szkolne, jak np. ,24 na Dobe"). Generalnie, uwzgledniono w zestawieniu
149 réznych tytutdéw czasopism, a biorac pod uwage wszystkie ich mutacje
i dodatki — jest to ogdtem 178 unikalnych jednostek.

Dostepnos¢ artykutéw. Wiekszos¢ przywotanych zrédet mozna odszu-
ka¢ w czytelniach gminnych badz wojewddzkich placowek bibliotecznych.
Warto nadmieni¢, ze najobszerniejsze zbiory, dostownie z catej Polski, po-
siadaja warszawska Biblioteka Narodowa i krakowska Biblioteka Jagiellon-
ska. Czes¢ tekstéw z kolei mozna znalez¢ w internecie przy zastosowaniu
wyszukiwarki — dostepne sa one w formacie PDF.

Forma zapisu zrédel. Niektére artykuty sa dwujezyczne (w jezyku
polskim i angielskim) badZ wytacznie anglojezyczne, jednak wszystkie one
ukazaty sie w pismach wydawanych na terenie Polski (z wyjatkiem wspo-
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mnianych wczedniej trzech tekstéw opublikowanych w czasopismach polo-
nijnych). W przypadku artykutéw dwujezycznych zastosowano podwéjny
zapis bibliograficzny. Uwzgledniono tez kilka tekstow w jezyku angielskim,
ktére zostaty zamieszczone w ,The Krakow Post” i ,,Problems of Forensic
Sciences” (= .Z Zagadnien Nauk Sadowych”).

Wszelkie domysine elementy ponizszego zapisu ujeto w nawiasy kwa-
dratowe, dotyczy to miedzy innymi sytuacji, gdy artykut nie byt zaopatrzo-
ny w zaden tytut ani nawet nagtéwek — wéwczas w nawias kwadratowy uj-
mowano wyrazy rozpoczynajace artykut, uzupetnione o wielokropek. Na-
wias kwadratowy byt tez zastosowany na oznaczenie wszelkich ingerencji
w zapis bibliograficzny. Za najlepszy sposéb prezentacji bibliografii uznano
uktad alfabetyczny, poprzedzielany kolejnymi literami alfabetu petnigcymi
role nagtéwkow.
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