W nurcie nhowej ewangelizacji
- rekolekcje wyjazdowe

dla mtodziezy szkolnej

dr Michat Wyrostkiewicz

Jednym z waznych zadan katechizacji jest poglebianie i dynamizowanie
wiary ludzi ochrzczonych. Oznacza to, ze jednym z gtéwnych celow wias-
ciwie pojetej katechezy jest pomaganie wierzacym w zrozumieniu, a osta-
tecznie w jak najlepszym wypetnianiu, zobowigzan wynikajacych z fak-
tu bycia ,uczniem Chrystusa”. Katecheza wiec, jak uczy Katechizm Kos-
ciota Katolickiego, ,wychowywaniem w wierze [...]; obejmuje przede wszyst-
kim wyjasnianie nauki chrzescijaniskiej, podawane na ogot w sposob sys-
tematyczny i caloSciowy w celu wprowadzenia wierzacych w petnie¢ zycia
chrzescijanskiego”1. Ostatecznie wi¢c ma ona pomagac w tym, aby ci lu-
dzie mogli najpierw poznac, a potem w pelni realizowac cel swojego zycia,
ktorym jest ,przyblizanie si¢” do Boga i upodabnianie si¢ do Tego, kto-
rego — zgodnie z twierdzeniami antropologii teologicznej — sa obrazem (por.
Rdz 1, 28)2.

Wazne jest tez to, aby ludzie wierzacy — poznajac dzieki katechezie praw-
de o Bogu, swiecie i sobie, w tym takze o spotecznej naturze osoby ludz-
kiej — nie zatrzymywali si¢ na relacji ,ja i »moj« Bog”, ale budowali wtas-
ciwe relacje miedzyludzkie. W dobrze pojmowanej katechezie chodzi wiec
w duzej mierze o tworzenie Swiata bardziej ludzkiego, tzn. takiego, w kto-
rym sg uznawane i wcielane w zycie wartosci takie jak: prawda, spra-
wiedliwosé, solidarnos¢, a nade wszystko integralnie pojeta mitos¢, ja-
wigca si¢ jako swego rodzaju ,skumulowanie” i zwienczenie wszystkich
cnot chrzescijanskich oraz pozytywnych postaw ogolnoludzkich3. Zadania
te stawiane sg przede wszystkim przed tymi, ktorzy przyjeli wszystkie trzy
sakramenty inicjacji chrzescijanskiej (chrzest, bierzmowanie i Eucha-
rysti¢) i — zgodnie z twierdzeniami teologii katolickiej — zostali nie tylko
wlgczeni w Kosciol, ale tez jak najpelniej wtajemniczeni w misterium zycia
chrzescijanskiego®. Oni wiec musza byC postrzegani jako ,istotny
punkt” w katechetycznym targecie”.

1 KKK 5.

2 Por. KKK 4-9.

3 Por. DCE 1-3; M. Wyrostkiewicz, Ekologia ludzka. Osoba i jej Srodowisko z per-
spektywy teologicznomoralnej, Lublin 2007, s. 145-147.

4 Por. CT 18-25.
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1. Dlaczego rekolekcje?

Zgodnie z sugestiami i wytycznymi Konferencji Episkopatu Polski, ze
wzgledu na fakt, iz zdecydowana wiekszos¢ ludzi podlegajacych pasterskiej
trosce polskich biskupoéw przyjmuje chrzest w niedtugim czasie po na-
rodzeniu, do Pierwszej Komunii swi¢tej przystepuje w wieku szkolnym,
a do bierzmowania podczas nauki w gimnazjum, dlatego miodziez uczaca
si¢, to juz ludzie, na ktorych cigza zobowigzania wynikajace z przyjetych
sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego — co juz zasygnalizowano
wyzej. Niejednokrotnie jednak, we wspotczesnym ,pedzacym” swiecie —
W gaszczu roznych zajec i obowigzkow (rowniez szkolnych, zwigzanych
z przygotowaniem do egzaminu i zdobyciu ,wymarzonej pracy”) — ta praw-
da ,zaciera si¢” i staje si¢ jakby mniej wazna. Aby do tego nie dopusz-
czacé, nalezy nieustannie przypominac t¢ prawde. To zas — na co wska-
zano wyzej —jest jednym z waznych zadan katechezy. Ze wzgledu na fakt,
iz — jak zauwazono - jest to mlodziez uczaca si¢ — chodzi tu glownie o
katecheze szkolna.

Sp. Metropolita Lubelski Arcybiskup Jozef Zycinski, w przestaniu do
nauczycieli religii stwierdzil, Ze chociaz — z punktu widzenia prawa os-
wiatowego — sg oni nauczycielami jednego z przedmiotow w szkole, to jed-
nak ,przyjmujac z nadziejq wszystkie pozytywne nastepstwa powrotu re-
ligii do szkot, trzeba nam pami¢tac o istotnej roznicy miedzy katechezg
a lekcjg matematyki czy historii. Od matematyka nie wymaga sie, aby
ksztaltowal u uczniow relacje milosci do dowodzonych twierdzen.
Mogloby to by¢ mite, lecz jest malo istotne [...]. Tymczasem w egzami-
nie zyciowym skladanym z religii osobista wiez z Jezusem okazuje si¢
nie mniej wazna niz zdobyta wiedza. Wazne zadanie katechety polega wiec
na tym, aby edukacji nie ograniczy¢ od opanowania suchych formut re-
ligiinych, lecz aby zafascynowac uczniow Chrystusem i ukazac pickno
prawdy, ktora przemienia cale nasze zycie. Od tego, jak wykonamy to za-
danie, zaleze¢ bedzie w duzym stopniu wiara nastepnych pokolen”. War-
to tez dodac, ze od przekazania tej prawdy i zachecenia katechizowanych
do wrcielenia jej w zycie, w duzej mierze zalezec bedzie takze ksztalt zycia
spotecznego w ciggu najblizszych dziesiecioleci, kiedy to dzisiejsi ucznio-
wie stang si¢ ludzmi dorostymi i tworzgcymi ow ksztatt. Dlatego nie ma
watpliwosci, ze — jak zauwaza Benedykt XVI — ta przyjazn z Chrystusem

5 Swiadkowie taski i prawdy. Stowo Metropolity Lubelskiego, w: Idzcie i nauczajcie
[Informator katechetyczny Wydziatu ds. Wychowania Katolickiego], red. R. Lis, P. Go-
liszek, Lublin 2006, s. 3-4.
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jest najwazniejsza sprawg w zyciu®. Dlatego katecheza szkolna powin-
na by¢ miejscem i czasem wilasciwie rozumianego — tzn. prawdziwego
i realnego, bez naiwnosci i gornolotnych haset — zaprzyjazniania si¢ mtod-
ziezy ze Zbawicielem.

Nie jest to jednak zadanie tatwe. Trudne sg juz same tresci zwigzane
tozsamoscig chrzescijanina, czyli ,ucznia” i ,przyjaciela Jezusa” oraz
z wlasciwym znalezieniem miejsca takiej osoby w dzisiejszym wyraznie
zsekularyzowanym swiecie’. Powazne i trudne zadanie stoi tu przede
wszystkim przed nauczycielami religii. Chodzi bowiem o to, aby umieli
oni tak nauczac, zeby mtodziez chciala przyjac gloszone jej prawdy i sta-
wiane przed nig zadania, z tych prawd wynikajace; aby nie odbierala tego
wszystkiego — jak to nieraz (dos¢ czesto?) bywa — jako proby odbierania
jej autonomii wewnetrznej i prawa do decydowania o sobie w roznych
sferach zycia, czyli jako swoistego zniewolenia ze strony Kosciota, ale aby
widziata w tym przywilej poznawania prawdy i przez to zwi¢kszania ob-
szarow swojej wolnosci. W konsekwencji zas chodzi o to, aby miodziez
widziala w tym dziataniu KoSciota nauczajgcego za posrednictwem ka-
techetow probe wiasciwego ksztattowania osoby wolnej, ktéra sama, we
wlasciwy sposob, zgodny ze swojq natura i ostatecznym powotaniem, be-
dzie mogta wplywac na ksztatt swojego zycia, a takze — Scisle z nim zwigza-
nych - relacji spotecznych.

Aby to wszystko, o czym byta mowa wyzej, stalo si¢ faktem — aby ka-
techeza spelnila swoje zadanie i aby byta odbierana w sposob wtasciwy,
tzn. zgodny z jej misjg (to wlasciwe odebranie katechezy przez katechi-
zowanych i ich rodzicow jest powaznym warunkiem spelnienia realiza-
¢ji stawianych przed nig zadan), potrzebni sg nie tylko wlasciwie przy-
gotowani nauczyciele-katecheci, ale tez sprzyjajace okolicznosci. Tymi zas,
bez watpienia, sg rozmaite pozaszkolne spotkania edukacyjno-formacyjne.

Wiasciwg i ciekawg ich formg mogg by¢ réznego rodzaju rekolekgcje, kto-
re stanowig zespot praktyk religijnych majacych na celu osiggniecie sku-
pienia wewnetrznego i odnowienia moralnego. Sa to swoiste ¢cwiczenia du-
chowe, ktore — zgodnie z ich nazwa — nie tylko ,na nowo” zbierajg i sys-
tematyzujg wazne dla zycia prawdy objawione, ale dokonujg tego we wspol-
nocie. Wynika to z etymologii stowa ,rekolekcje”, ktore pochodzi od tacin-
skiego recolligere, co znaczy ‘zbierac razem’ lub/i zbiera¢ ponownie’™.

6 Por. J. Ratzinger — Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, cz. 1: Od chrztu w Jordanie
do Przemienienia, Krakow 2007, s. 6.

7 Szeroko o tych zagadnieniach pisze J. Nagérny. Por. Postannictwo chrzescijan
w Swiecie, t. 1: Swiat i wspélnota, Lublin 1997.

8 Por. Rekolekcje, w: Encyklopedia PWN [on-line], http://encyklopedia.pwn.pl [do-
step: 8.7.2012].
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2. Dlaczego wyjazdowe?

Przedstawione wyzej tezy mogg stac si¢ dla nauczycieli religii swego
rodzaju wyzwaniem do tego, aby przygotowywali i wykorzystywali w swo-
jej pracy dydaktyczno-wychowawczej nowe, niestandardowe formy
przekazywania wiedzy i wychowywania mlodziezy. Ze wzgledu zas na fakt,
iz religia ma byc¢ nie tylko lekcja, ale tez wyjatkowym spotkaniem, prze-
kazujacym prawdy wiary i wychowujacym do obrania wtasciwego kie-
runku w zyciu®, bardzo korzystne wydajg si¢ by¢ spotkania pozalekcyj-
ne, a wsrod nich - co juz akcentowano - rekolekcje. Jako wyjatkowo cen-
ne jawig si¢ w tym kontekscie szkolne rekolekcje wyjazdowe, tzn. takie,
ktore odbedg si¢ w miejscu innym niz szkota czy kosciot parafialny. Ta-
kie rekolekcje posiadaja wiele cech, ktorych nie majg inne spotkania, na-
wet pozaszkolne, ale organizowane w miejscu kojarzacym si¢ ze szkotg
i z codziennoscia.

Jednym z podstawowych walorow szkolnych rekolekcji wyjazdowych
jest to, ze odbywaja si¢ one nie tylko poza szkota, ale takze poza miejs-
cem zamieszkania uczniow. Pozwala to uczestnikom, w sposob dos-
wiadczalny, ,wyjS¢” na ,ewangeliczna pustyni¢”, czyli znalezc si¢ w no-
wym miejscu; w miejscu, gdzie egzystencjalne problemy i troski dnia
biezacego stajq si¢ mniej istotne, a najwazniejszg kwestig jest spotka-
nie z Bogiem. Tu nie ma telewizora, komputera, ani kolegow, czy nawet
rodzicow i rodzenstwa, ktorzy mieliby alternatywne propozycje spedze-
nia czasu. Tu mozna si¢ wyciszy¢ nie tylko duchowo, ale i zewnetrznie.
Z racji tego, ze rekolekcje sa przede wszystkim dla tych uczniow, ktorzy
chca w nich uczestniczyc (nie sg obowigzkowe — to powinno byc¢ zasada),
sq tu tylko takie osoby, ktore kwestie te traktujg powaznie. Nie powin-
no wiec by¢ obaw o niedojrzale i niesforne zachowania, ktére moga zda-
rzac si¢ podczas lekcji w szkole. W tym miejscu warto mocno zaakcen-
towac, ze nie oznacza to ,uciekania” od tzw. trudnych uczniow, ale je-
dynie skupienie si¢ przez jakis czas na tych, ktorzy — zgodnie z ewan-
geliczng sugestia — chcg ,wyplynac na glebie” swojej wiary i swojego zycia,
a nie pozostawac na ich ,mieliznach”.

Warto w tym kontekscie spojrzec na rekolekcje wyjazdowe z punktu
widzenia uczniow bedacych ich uczestnikami. Wydaje sie¢, ze moga oni
odczuwac swoisty komfort psychiczny wynikajacy z tego, ze ich postawy,
w ktorych uwidacznia si¢ zaangazowanie religijne, nie zostang wykpio-
ne przez tych kolegow, dla ktorych nie ma on takiego znaczenia; ze nie
stang si¢ one powodem zartow, oni sami nie bedg musieli znosi¢ réznych

9 Por. KKK 5.
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nieprzyjemnosci. Nie powinno to jednak oznaczac, iz w rekolekcjach nie
mogg uczestniczy¢ osoby ,dryfujgce po powierzchni wiary i Zycia” (a nie-
raz moze wrecz ,Slizgajace sie” po niej) lub poszukujgce celu i sensu swo-
j€j egzystencji, swojego powotania albo (lub takze) kontaktu z Bogiem oraz
z drugim cztowiekiem. Homilie, katechezy i warsztaty powinny wiec byc
tak zaplanowane, aby znalazly w nich cos dla siebie zar6wno osoby glebo-
ko religijne i umacniajace swojq wiare, jak tez poszukujace, a nawet
watpiace, jesli zajdzie taka potrzeba.

Waznym atutem opisywanych tu rekolekcji wyjazdowych jest fakt, ze
sg chodzi tu o rekolekcje szkolne. To bowiem sprawia, ze mlodziez nie
bedzie w gronie osob zupelnie obcych, ale wsrod swoich znajomych.
Oprocz kolegow ze szkoly beda tez znani i zyczliwi nauczyciele.

Warto zauwazy¢ rowniez to, ze tego typu rekolekcje powinny trwac
dluzej niz jeden dzien (tak, aby nie przerodzily si¢ w pielgrzymke, albo
wreez wycieczke). To bez watpienia sprawi, ze ich uczestnicy nie bedg mu-
sieli si¢ nigdzie spieszyc i dzieki temu powinni dobrze wykorzystac czas
spedzony poza domem i szkolq.

3. Kolejne ,dlaczego”, czyli pozareligijne cele rekolekcji
wyjazdowych

Obok zasygnalizowanego juz glownego celu rekolekcji, jakim jest
poglebianie wiary i dzielenie si¢ nig, zdobywanie wiedzy religijnej, mod-
litwa i rozwoj duchowy, uczestnicy rekolekcji wyjazdowych majq szan-
se zdoby¢ jeszcze inne praktyk i sprawnosci. W tych doswiadczeniach
istotna jest mozliwos¢ lepszego poznania siebie oraz drugiego czlowie-
ka. Nie zawsze w ,normalnym” czasie szkolnym, wsrod szkolnych i po-
zaszkolnych obowigzkow i zajec, jest okazja, aby zostac ,sam na sam
z sobg”. Rekolekcje wyjazdowe bez watpienia mogg to umozliwi¢. Ponadto,
moga tez stac si¢ okazja, aby poznac .z innej strony” kolegow, ktorych
zna sie jedynie ,,od strony szkoly” lub ,,od strony podworka”. Zyczliwe prze-
bywanie ze sobg przez kilka dni, podejmowanie wspolnych zaje¢ oraz
wspolna rekreacja, bez watpienia dajg szans¢ pokazania si¢, jakim na-
prawde sie jest. Oczywiscie, wcale nie trzeba wychodzic z zalozenia, ze
w szkole uczniowie ,graja” przed sobg i nauczycielami (chociaz tego tez
nie mozna wykluczyc). Chodzi jedynie o to, aby zwroci¢ uwage, iz po pro-
stu moze tam by¢ dos¢ trudno znalezc miejsce, czas i mozliwosci na za-
demonstrowanie swojej wiedzy, pogladow, mozliwosci, umiejetnosci, po-
czucia humoru itd. Taki wspolny kilkudniowy wyjazd ,bez masek” to takze
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duza szansa dla nauczycieli, ktorzy moga lepiej poznac swoich wycho-
wankow. Z drugiej zas strony sami moga dac si¢ poznac jako ,normal-
ni” ludzie — ,starsi przyjaciele”, ktorzy nie tylko chcg zrealizowac program
szkolny, ale naprawde daza w kierunku dobra kazdego ucznia. W tym
miejscu warto dodac, ze jako niezmiernie korzystny (i to dla obu stron:
i uczniow, i nauczycieli) jawi si¢ udzial w szkolnych rekolekcjach wy-
jazdowych nauczycieli przedmiotow innych niz katecheza.

Innym pozytywnym doswiadczeniem moze by¢ poznanie wartosci zycia
wspolnotowego. Podejmowanie wspolnych przedsiewziec, polegajacych
na przygotowaniu oprawy liturgicznej, czy chocby takich prozaicznych
jak praca w kuchni, czy planowanie tzw. pogodnych wieczorow, pozwa-
lajg uswiadomi¢ kazdemu, jak wazni i potrzebni dla wlasciwego funk-
cjonowania kazdego konkretnego cztowieka sa inni ludzie; jak wazna jest
dobra - oparta na wlasciwych zasadach — organizacja zycia i dziatania
we wspolnocie. W przypadku uczniow, moze to by¢ (powinno by¢!) na-
bywaniem doswiadczenia niezbednego do wlasciwego funkcjonowania
w przyszlosci w spoleczenstwie. Pokazuje to takze, z jednej strony, jak
wazny jest kazdy cztowiek, a z drugiej, ze zycie ,w pojedynke” w dzisiejszym
swiecie jest bardzo trudne, a nieraz wre¢cz niemozliwe. Pozwala tez dos-
wiadczy¢ prawdziwosci stow papieza Pawla VI, ktory twierdzil, ze dzie-
ki wykonywanej wspolnie pracy ,ludzie odkrywaja, ze sg brac¢mi”!°. To
doswiadczenie zas ukazuje wartoS¢ pracy, ktora — zgodnie ze spo-
strzezeniami Prymasa Tysiaclecia, jawi si¢ jako wyraz milosci, ,jest oka-
zywaniem, Swiadczeniem milosci. [...] jest dgzeniem czlowieka do
czlowieka [...] zawsze wigze nas z ludzmi [...] nie ma takiej pracy, ktora
w jakis tajemniczy sposob nie wigzataby nas z ludzmi”!!. Praca podej-
mowana wspolnie okazuje si¢ wiec by¢ silg, ,ktorej istotg jest wspolne
z innymi realizowanie dobra i w nim uczestnictwo”2. W tym sensie, opi-
sywane tu rekolekcje jawig si¢ jako rzeczywistoS¢ wspolnototworcza,
w pelnym - teologicznomoralnym tego stowa znaczeniu!s.

10 Pawet VI, Encyklika ,Poppulorum progressio”, nr 27.

1S, Wyszynski, Duch pracy ludzkiej. Mysli o wartosci pracy, Warszawa 1991, s. 23.

12 Tamze.

13 Chodzi tu o rozumienie wspoélnoty jako communio personarum. Por. Nagorny, s.
101-154.
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4. Dlaczego w Wielkim PosScie

Chociaz mozna powiedzie¢, ze dobrym czasem na rekolekcje wyjaz-
dowe jest wlasciwie kazdy dzien, to jednak wydaje si¢, ze optymalnym
okresem jest Wielki Post. Oprocz argumentow teologicznych, do ktérych
przyjdzie za chwile wroéci¢, warto zwroci¢ uwage na te najbardziej pod-
stawowe i ,Judzkie”. Jednym z nich jest to, ze w polskich szkotach w Wiel-
kim Poscie uczniowie maja prawo do zwolnienia z lekcji na rzecz uczest-
nictwa w rekolekcjach. W zwigzku z tym, po uprzednim ustaleniu z pro-
boszczem, dyrekcja szkoly i rodzicami, mozna nie uczestniczy¢ z miod-
ziezg w rekolekcjach parafialnych, ale zorganizowac specjalnie dla niej
wyjazdowe.

Kolejnym argumentem przemawiajgcym za tym, ze rekolekcje wyjaz-
dowe warto zorganizowa¢ w Wielkim Poscie moze by¢ to, iz chodzi tu
o okres, w ktorym caty Kosciol, z powagg i w duchu nawrocenia, przy-
gotowuje si¢ do najwazniejszych dla chrzescijan dni, tzn. do Uroczystosci
Zmartwychwstania Panskiego. Taki klimat ,rewizji zycia” i oczyszczania
sie ze ,,Swiatowych nalecialosci” jest wrecz idealnym momentem do tego,
aby podjac konkretne wyzwanie, jakim moze byc¢ udziat w ,niestandar-
dowych” rekolekcjach wyjazdowych.

W tym miejscu trzeba zwroéci¢ uwagg na to, aby przewidziana byla mozli-
wos¢ prowadzenia indywidualnych rozmow z nauczycielami oraz z re-
kolekcjonistg — kaptanem — ojcem duchownym. Rekolekcje powinny by¢
bowiem czasem, w ktorym uczestnicy bedg mieli okazje przystapi¢ do
sakramentu pokuty i pojednania oraz wczesniej gruntownie si¢ do nie-
go przygotowac.

Wydaje sie, ze nie trzeba dopowiadac, iz z zatozenia, centrum kazde-
go dnia powinna by¢ Eucharystia. Oprocz niej uczniowie powinni takze
miec dos¢ duzo czasu na osobiste spotkania z Bogiem przez indywidualng
modlitwe. Ciekawym doswiadczeniem moze by¢ np. urozmaicenie ich
~warsztatu modlitewnego” przez zaproponowanie wspolnotowej celebracji
Liturgii Godzin. Podkreslenie znaczenia modlitwy nie oznacza wcale po-
mniejszania roli innych - jak zauwazono wczesniej — waznych punktow
programu. Wszystkie one bowiem majg swojg wartos¢ w catosci podej-
mowanego zadania i kazde z nich jest konieczne do osiggniecia zamie-
rzonych celow.
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4. Dlaczego naprawde warto

Warto tutaj wprost wymienic kilka podstawowych celow ksztalcenia
i wychowania oraz przewidywanych osiggniec rekolekcji wyjazdowych,
a takze zaproponowac metody i formy pracy. Trzeba zaznaczy¢, ze sa to
jedynie wybrane punkty, ktore nie powinny si¢ zmienic¢, bez wzgledu na
zaproponowane tematy wiodgce i profil rekolekcji.
Oprocz roznych tresci religijnych, uczen powinien zdoby¢ wiadomos-
ci w zakresie:
- hierarchii wartosci w zyciu kazdego cztowieka;
- priorytetow w zyciu czlowieka wierzacego;
- odpowiedzi na pytanie, czym jest wspolnota osob
(comumunio personarum);
- jakie znaczenie ma wspolnota dla zycia i rozwoju kazdego cztowieka.
Uczen powinien zdoby¢ umiejetnosci w zakresie:
- odkrywania swojego powolania i miejsca w Swiecie;
- dokonywania wyborow (takze najwazniejszych — zyciowych) w praw-
dzie i wolnosci;
- poczucia odpowiedzialnosci za swoje zycie i realizacje powotania;
- roztropnego wyboru pomi¢dzy stylem zycia lansowanym przez rozne
grupy mtodziezowe, a stylem zycia proponowanym przez Kosciot;
- ,bycia sobg” w kazdej sytuacji — potwierdzania zyciem przyjetej opcji
fundamentalnej’
- poglebiania swojej wiary i kontaktow z Bogiem przez modlitwe i lec-
tio divina;
- przygotowania si¢ do spotkania z Bogiem w modlitwie, a zwlaszcza
w Eucharystii;
- przygotowania si¢ do waznych momentow roku liturgicznego;
- wzmacniania relacji z Bogiem, przez wzmacnianie wi¢zi z innymi lu-
dzmi;
- poglebiania wiezi z innymi przez wspolne dzialania;
- poczucia odpowiedzialnosci za innych i za ksztatt zycia spotecznego.
- umiejetnosci postugiwania sie ksiegami liturgicznymi (np. ksiega Li-
turgii Godzin, czyli tzw. brewiarzem).
Metody, ktore warto wykorzystac:
- homilia podczas Mszy swi¢tej (dotyczy tylko duchownych);
- kazania podczas nabozenstw (dotyczy tylko duchownych);
- konferencje;
- TOZINOWY;
- dyskusje;
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- praca w grupach;

- lektura tekstu;

- analiza tekstu;

- medytacja;

- wspolna modlitwa (m.in.: Msza swig¢ta, Liturgia Godzin, rozaniec, ko-
ronka do Bozego Milosierdzia);

- gry i zabawy aktywizujace.

Wiasciwym podsumowaniem powyzszych przemyslen moga byc
stowa Benedykta XVI, ktory uwaza, ze ,udzial w rekolekcjach zamkni¢tych
dzieki atmosferze glebokiego wyciszenia pomaga w osobistym i wspol-
notowym spotkaniu z Bogiem. Dlatego nie moze ich dzis zabrakna¢ — oczy-
wiscie obok roznorodnych innych form duchowego skupienia, ktore
opatrznosciowo si¢ rozwijaja i rowniez godne sg pochwalty. [...] "W na-
szej epoce coraz silniejszy jest wplyw sekularyzmu, a z drugiej strony
powszechnie odczuwa si€¢ potrzebe spotkania z Bogiem. [...] Oby wiec nie
zabraklo dzis mozliwosci dawania miejsca intensywnemu stuchaniu Stowa
w ciszy i modlitwie. Bardzo odpowiednimi miejscami dla takiego dos-
wiadczenia duchowego sg zwtaszcza domy rekolekcyjne [...J«. Benedykt
XVI przypomnial, ze udzial w rekolekcjach zamknietych sprzyja odno-
wieniu radosci z udziatu w liturgii, zwlaszcza w Eucharystii. Pomaga od-
kry¢ znaczenie sakramentu pokuty i adoracji eucharystycznej, jak tez
rozanca czy Drogi Krzyzowej”!4. Realizacji zadan stawianych przed re-
kolekcjami, o ktorych to zadaniach jest mowa w ostatnim z cytowanych
wyzej zdan, bez watpienia sprzyja czas Wielkiego Postu, o czym juz wspo-
minano.

seskk

Wyjazdowe rekolekcje dla mtodziezy, bez watpienia, bardzo dobrze wpi-
sujg sie w ewangelizujgcg misje Kosciota. Majg wiele zalet, ktorych nie
posiadajg ,stacjonarne” rekolekcje parafialne i szkolne oraz inne poza-
szkolne formy pracy katechetycznej z mtodziezg. Trzeba jednak wyraz-
nie powiedzie¢, ze aby przyniosly one odpowiednie skutki, muszg byc
dobrze przygotowane. Warto podkresli¢, ze w rekolekcjach (w ogole, nie
tylko wyjazdowych) nie koniecznie chodzi o przekazanie nowych tresci,
ale ponowne przemyslenie znanych i niezmiennych zasad ewangelicznych

14, Ojciec Swiety o miejscu rekolekcji w zyciu Kosciota, w: Serwis Radia Watykan-
skiego [on-line], http://www.radiovaticana.va/pol_RG/2008/febbraio/08_02_09.html
[dostep: 8.7.2012].
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oraz zastanowienie si¢ nad wcielaniem ich w zycie.

Warto takze mocno podkreslic, ze przedstawione wyze zalety rekolekcji
wyjazdowych nie majg oznacza¢ pomniejszania wartosci tradycyjnych form
ewangelizacji (w tym takze rekolekcji) Jest to jedynie propozycja posze-
rzenia warsztatu pracy duszpasterskiej i katechetycznej skierowana do
ludzi ambitnych i aktywnych, nie bojgcych si¢ nowych, niestandardo-
wych, a przez to trudnych wyzwan.
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2.4
Problematyka filozoficzna i pedagogiczna






