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PRZEBOSTWIENIE JAKO
UCZESTNICTWO CZLOWIEKA
W BOSKIEJ NATURZE
W TEOLOGICZNEJ REFLEKSJI
CERKWI PRAWOSLAWNEJ

Przystepujac do refleksji nad tematem przebdstwienia, jako uczest-
nictwa czlowicka w Boskiej Naturze na samym wstepie nalezy sobie
uswiadomi¢ to, ze prawostawie z jego mysla teologiczng zawsze rdznito
si¢ - innym od zachodniego - podejsciem do problematyki antropolo-
gicznej. Podczas gdy Kosciot Zachodni bardziej akcentowat konflikt
wolnosci i taski, grzesznos$¢ cztowieka i rozdarcie ludzkiej natury, Ko-
sciol Wschodni byt nastawiony do cztowieka pozytywnie, skupiajac si¢
na jego przebdstwieniu. Cata teologia prawostawna - za wyjatkiem
ascetyki - nie poswieca zbyt wiele uwagi grzechom i upadtej naturze, za
to mocno akcentuje przebostwienie cztowieka, do ktorego jest on powo-
tany i ktore jest jego ostatecznym celem’,

Zgodnie z nauczaniem Cerkwi prawostawnej cztowiek ma stac si¢
bogiem, dostgpi¢ theosis, ,,przebostwienia” czy tez ,,upodobnienia do
Boga” (gr. theopoiesis). W prawostawiu zbawienie i odkupienie ozna-

Y por. H. Paprocki, Prawostawna koncepcja czlowicka,
http://www.cerkiew.pl/index.php?id=prawoslawie&a_id=136, z dn. 25.09.2010.
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cza wlasnie przebostwienie, udziat w Boskiej Naturze. Za naukg o prze-
bostwieniu kryje si¢ pojecie czlowieka uczynionego na obraz i podo-
bienstwo Boga - Trojcy Swietej. Jak Osoby Trojcy ,,zamieszkuja” w
sobie nawzajem zjednoczone mitoscig, tak i czlowiek, uczyniony na
obraz i podobienstwo Boze, powotany jest do tego, aby ,,zamieszkiwac”
w Trynitarnym Bogu®. Ta osobowa jednoé¢ pomigdzy Bogiem i ludzmi
— Boga zamieszkujgcego w nas i nas ludzi w Bogu — jest rzetelnie osa-
dzone w Pismie Swietym i jest stalym tematem Ewangelii §w. Jana
(zob. J 17, 21). Temat ten jest rowniez obecny w nauczaniu $w. Pawla,
ktory zycie chrzescijanina rozumie przede wszystkim jako zycie ,,w
Chrystusie”. To samo pojecie odnajdujemy takze w drugim liscie Sw.
Piotra: ,,Abyscie przez te obietnice stali si¢ uczestnikami Bozej natury”
(2P 1,4)°.

Zanim jednak przejdziemy do poglebionej refleksji nad theosis, ja-
ko uczestnictwem w Boskiej Naturze nalezy po$wieci¢ chwilg uwagi i
przesledzi¢ formowanie si¢ tej nauki w teologicznej mysli Cerkwi pra-
wostawne;.

KSZTALTOWANIE SIE POJECIA ,,PRZEBOSTWIENIE”

Pojecie ,,przebodstwienie” zostalo ,,dopracowane” czy tez usystema-
tyzowane przez rosyjska teologig¢ i filozofie religijng XIX i XX wieku.
Punktem wyjscia tej nauki jest gtoszona przez W. Sotowjowa idea Bo-
goczlowieczefstwa”. Jednak korzenie idei przebostwienia siegaja 0 wie-

2 Zob. K. Ch. Felmy, Wspélczesna teologia prawostawna, Biatystok 2005, s. 172.
% por. Bp Kallistos (Ware), Kosciél Prawostawny, Biatystok 2002, s. 256-257.

* Zob. W. Sotowjow, Cztienija 0 Bogoczelowieczestwie, [w tegoz:] Sobranije soczy-
nienij, Petersburg 1912, 11, s. 3-181; Wladimir Siergiejewicz Solowjow, ros. Bi-
amiamup Cepréesuu ConosbéB (Ur. 16 stycznia 1853 w Moskwie, zm. 31 lipca 1900
tamze) — najwybitniejszy rosyjski mysliciel prawostawny XIX wieku i jeden z czoto-
wych poetow. Glownym dzielem zycia Solowjowa bylo stworzenie chrzescijanskiej
filozofii prawostawnej. Oryginalnosc¢ tej filozofii polega na tym, ze cztowiek dzigki
syntezie rozumu i wiary, zbliza si¢ do tajemniczej granicy oddzielajacej porzadek
naturalny od nadprzyrodzonego. Wedtug Sotowjowa w Bogu-Cztowieku natura boska
laczy si¢ nie tylko z naturg ludzka, ale takze z calym stworzeniem. W Bogu-
Czlowieku, porzadek naturalny i nadprzyrodzony jednocza si¢ bez rozdzielenia i bez
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le glebiej. Kwestie przebdstwienia poruszali w swoim nauczaniu juz
Ojcowie 1 pisarze Greccy: $w. Ignacy Antiochenski (ok. 30-107), sw.
Ireneusz z Lyonu (ok. 140-202), $w. Klemens Aleksandryjski (150-
212), Orygenes(185-254), §w. Atanazy Wielki (295-373), sw. Grzegorz
z Nazjanzu (330-390), sw. Grzegorz z Nyssy (335 - ok. 395), $w. Dia-
doch z Photike (V w.), sw. Maksym Wyznawca (580-662), $w. Jan Da-
mascenski (675-749), sw. Symeon Nowy Teolog (949-1022), Mikotaj
Kabasilas (ok. 1322-1391).

Przebostwienie bylo dla nich powotaniem i1 ostatecznym celem
cztowieka, czyli §wiadomym i dobrowolnym poddaniem si¢ tasce Boga,
ktora do Niego upodabnia i jednoczy w mysl stow $w. Atanazego Alek-
sandryjskiego: Bog stat si¢ cztowiekiem, aby cztowiek mégt sta¢ sie Bo-
giem®. Przebostwienie dokonuje si¢ ,,przez laske”, co w konsekwencji
doprowadza do okreslenia taski przez Ojcow i pisarzy Greckich, jako ze
swej istoty przebostwiajacej, ktora czyni cztowieka uczestnikiem Bo-
skiej natury (2 P 1, 4) i bogiem przez adopcj¢. W ich nauczaniu nt. prze-
bostwienia pojawia si¢ pojecie soteriologii, jako punktu wyjscia, bo-
wiem zbawienie czlowieka, to upodobnienie do Stwoércy®. Upodobnie-
nie to dokonuje sie przez dziatanie Chrystusa i Ducha Swietego. Prze-
bostwienie czlowieka stanowi podstawowy argument za boskoscia
Chrystusa i Ducha Swietego’.

Jednak najwigcej uwagi kwestii przebostwienia poswiecit w swoim
nauczaniu $w. Grzegorz Palamas®. Wedhug tego $wictego niestworzone

zmieszania. Rozum o$wiecony przez wiarg jest zdolny odrézni¢ naturalne od nadprzy-
rodzonego, trudno mu jednak pojac tajemnice jednosci tych dwoch porzadkow, tajem-
nice przebostwienia natury ludzkiej oraz samej materii. Skoro za materig ukrywa si¢
to, co Boskie, ona sama jest godna mitosci. Prawdziwy materializm — pisze Sotowjow
— akceptuje idee materii Bozej.

> Cyt. za E. Przybyt, Prawostawie, Krakow 2006, s. 94.

® Por. Ch. Schonborn, Przebéstwienie, zycie i Smieré, Poznan 2001, s. 42.

" Por. tamze, s. 41.

8 Sw. Grzegorz Palamas, (ur. w Konstantynopolu w 1296, zm. w Tesalonikach w

1359), teolog i filozof bizantyjski, autor dzieta Triady, wazna posta¢ doktryny hezy-
chazmu. Twierdzit, ze Bog jest catkowicie transcendentalny wobec §wiata i niepozna-
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lecz dostepne stworzeniu energie Boze (taska niestworzona), dzigki
ktérym mozemy widzie¢ i pozna¢ Boga (antynomia ,,mroku” i ,,$wiatto-
$ci”), aby sta¢ si¢ Bozymi (theon genesthai), przenikajg calg naturg i juz
w tym zyciu czlowiek moze, a nawet powinien sta¢ si¢ ich uczestni-
kiem®. Tak wicc twierdzil on, Ze przemienienie (gr. metamorphosis)
fizycznej natury cztowieka dokonuje si¢ juz w tym zyciu za posrednic-
twem “$wiatta Taboru” promieniujgcego z chwalebnego cztowieczen-
stwa Chrystusa. Czlowiek wystawiony na promienie tego $wiatta zosta-
je nimi przeswietlony do tego stopnia, ze oglada Boga juz na ziemi™.
Stad tez dla duchowos$ci prawostawnej dwa $wieta maja szczegdlnie
donioste znaczenie: Pascha i swieto Przemienienia. Pascha - gdyz Chry-
stus zniszczyl przez swoja $mier¢ nasza Smier¢ i zwyci¢zyt wladce ko-
smosu i Przemienienie, ktore oznacza przebostwienie cztowieka, czyli
uczestnictwo w ozywiajacej mocy Zmartwychwstatego Chrystusa (1
Kor 15, 45). Stad tez z pojawieniem si¢ ruchu hezychazmu punkt ciez-
kosci doktryny eschatologicznej prawostawia ulokowat si¢ w Przemie-
nieniu, poniewaz Przemienienie jest juz spelniong paruzje}ll.

Wydaje si¢ stusznym i zasadnym, aby w tym miejscu wyjasnié
czym jest hezychazm. Z jezyka greckiego nmovyootng — hezychasta
oznacza czlowieka wyciszonego, milczacego, oddajacego si¢ kontem-
placji, modlitwie. W jezyku greckim novyo — oznacza spokdj, a novyog
— oznacza spokojny, milczacy. Samo pojecie hezychasta ma starozytne
pochodzenie. Starozytna literatura okresla tym terminem zycie pustelni-
cze, samotne, stad okreslenie to dotyczy cztowieka milczagcego oddane-
go kontemplacji modlitewnej'?. Stowo hesychia okresla glowny cel ca-
tego ruchu, ktorym jest spokdj duszy, zjednoczenie z Bogiem, czyli

walny dla czlowieka, ktoremu jednak dostgpne sa jego energie o ile dostapi przebod-
stwienia.

% Zob. J. Teofiluk, Hezychazm, http://www.psd.edu.pl/files/artykuly/hezychazm.pdf
19 p Evdokimov, Kobieta i zbawienie $wiata, Poznan 1991, s. 85-88
Y por. H. Paprocki, Prawostawna koncepcja..., art. cyt.

2 por. J. Tofiluk, Hezychazm i jego wplywy na rozwéj duchowosci, ELPIS, R. IV
(XV), z. 6(19) 2002, s. 87.
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osiggniecie stanu przeb()stwienials. Hezychia staje si¢ w pewien sposob
srodkiem do uzyskania tego celu. W przebostwianiu ma udziat sam Bog
udzielajgc $wiattoSci tej, ktorg objawil na Gorze Tabor. Istnieje jednak-
ze warunek konieczny obopdlnego otwarcia: Boga na czlowieka i czto-
wieka na Boga. Dla hezychastéw modlitwa stanowi wyznanie wiary,
uznanie grzesznos$ci oraz jest prosba blagalng o mitosierdzie. Staje si¢
modlitwa catego cztowieka — sercem, umystem i ciatem. Modlitwa bytu
duchowo- cielesnego™.

Jednak — i trzeba to wyraznie podkreslic - cho¢ prawostawie
»punkt ciezkoséci” swojej doktryny eschatologicznej ulokowato z cza-
sem w fakcie Przemienienia na gorze Tabor, to mimo tego zrodto prze-
bostwienia widzi w fakcie Wcielenia Logosu — Bog stat si¢ cztowiekiem
| przez to podnidst upadta ludzka nature. Wyraznie to potwierdza Sw.
Symeon Nowy Teolog™ gdy mowi: Bég-Slowo pozyczyl od nas cialo,

1 por. E. Przybyt, Prawostawie, dz. cyt., s. 95.

Y por. J. Tofiluk, Hezychazm i jego wplywy..., art. cyt., s. 88; Nauka Palamasa i hezy-
chastow o istocie i energiach Bozych zostala uznana za ortodoksyjng na trzech sobo-
rach w Konstantynoplou (1341, 1347, 1351-52). Idee hezychazmu wywarly znaczqcy
wphw na mysl teologiczng (N. Kabasilas, Zycie w Chrystusie), monastycyzm (Sww.
Sergiusz z Radoneza, Nil Sorski), Spiew cerkiewny (znamienny Spiew), sztuke chrzesci-
Janskq (ikonografia rosyjska - sww. Teofan Grek, Andrzej Rublow, trzynasto- i czter-
nastowieczna ikonografia serbska). Dzigki dziatalnosci patriarchéw Konstantynopola:
Izydora I, Kaliksta I, Filoteusza Kokkinosa, Kaliksta II, patriarchy buigarskiego Eu-
tymiusza z Tyrnowa, metropolitow Tesalonik Neliosa (Kabasilasa) i Kijowa Cypriana
(Camblaka) oraz sw. Grzegorza Synaity tradycja hezychastyczna rozprzestrzenia sig
na inne kraje prawostawne. Idee hezychazmu, szczegolnie w okresie ,,odnowy hezy-
chastycznej XIV w.” (Delehaye) starano si¢ rowniez realizowaé w kategoriach poli-
tycznych, socjalnych i kulturalnych jako odpowied? na idee zachodnioeuropejskiego
humanizmu. Tenze, Hezychazm, art. cyt.

1> Sw. Symeon Nowy Teolog (949-1022), mnich i jeden z najwybitniejszych teologow
hezychazmu. Pochodzit z Paflagonii w Azji Mniejszej. Studiowal w Konstantynopolu
i korzystat z porad swego ojca duchowego - mnicha Symeona ze stawnego klasztoru
Studytow. Wowcezas tez miat wizje Swiattosci, ktora opisat w Katechezie o wierze.
Gdy miat okoto 27 lat wstapit do klasztor Studytow, by nastepnie, za rada swego du-
chowego ojca, przenies¢ si¢ do matej wspolnoty $w. Mamasa. Tam w niedtugim cza-
sie zostaje wySwiecony na kaptana, a po trzech latach staje na czele klasztoru jako
igumen (opat). W wyniku zaistniatych konfliktow Symeon rezygnuje z petnienia funk-
cji igumena, a niedtugo potem udaje sie na wygnanie. Umiera 12 marca 1022 roku, nie
powrociwszy z wygnania. W tradycji Kosciota wschodniego tylko trzej $wieci nosza
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ktorego nie miat ze swej natury. Stat si¢ On cztowiekiem, ktorym nie byl.
Tym, co w Niego wierzq, daje swojq wlasng boskos¢, aby stali si¢ jej
uczestnikami, boskos¢, ktorej ani aniol, ani czlowiek nie mogtby nigdy
zdoby¢. I ludzie stali si¢ bogami, ktorymi nie byli, dzigki boskosci, aby
stali sie jej uczestnikami, boskos¢, ktorej ani aniol, ani cztowiek nie
mogtby nigdy zdoby¢. I ludzie stali sie bogami, ktorymi nie byli, dzigki
przybraniu i tasce. Poprzez nie On obdarza ich mocq, aby sie stali sy-
nami Boga. Oto dlaczego stawali si¢ synami Boga i teraz stajq sig¢ sY-
nami Boga w ten sam sposob. Nigdy nie zaprzestang tego czynic™".

Powro¢my jednak do $w. Grzegorza Palamasa i jego nauczania nt.
przebostwienia czlowicka. Dla tego $wigtego pojecie przebdstwienia
taczy si¢ przede wszystkim z ,,faskqg Bozg”. Cata jego teologia ma
zwiazek z taskq: Laska Boza to ta energia Boga, mocq ktorej zstepuje
On taskawie, aby zbawic¢ wszystkich, ktorzy okazali sie godni przeobra-
zenia w Chrystusa w Duchu®'. Czym jednak jest owa energia Boga, jak
ja rozumie¢? Wyjasnienie tego pojecia jest tym bardziej istotne, ze nie
funkcjonuje ono w obrebie teologii Kosciota Zachodniego.

PRZEBOSTWIAJACE BOSKIE ENERGIE

W teologii wypracowanej przez Palamasa przebostwienie cztowie-
ka dokonuje si¢ dzigki niestworzonym energiom Bozym. Wedtug $w.
Grzegorza energia, ktora jest taska Boga i bezposrednio z Niego wy-
ptywa zbawiajac i przebostwiajac czlowieka, jest niestworzona. Laska
ta jest $wiattem, ktore przychodzi jako Bog i zamieszkuje w cztowieku,

przydomek Teologa: $w. Jan Apostot, $w. Grzegorz z Nazjanzu, tworca hymnow
opiewajacych Trojce Swigta i wreszcie §w. Symeon.

16 Sw. Symeon Nowy Teolog, cyt. za B. Krivocheine, Przebdstwienie w nauce sw. Syme-
ona Nowego Teologa , http://www.teofil.dominikanie.pl/test/index.php/content/view/
315/116/; W tym samym duchu nauczat $w. Atanazy Wielki, ktory wlasnie w fakcie
Wecielenia widziat podstawe przebostwienia; zob. K. Ch. Felmy, Wspdiczesna teologia
prawostawna, dz. cyt., s. 172.

Y por. Syggrammata, 11, 402.
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jest Chrystusem, Duchem Syna Bozego, tym, co sprawia odnowienie i
odrodzenie cztowieka, jego przebostwienie™. Laska przebostwienia jest
dana cztowiekowi potencjalnie w sakramencie chrztu, a pdzniej jest ona
dobrowolnie i stopniowo urzeczywistniana w ciggu calego zycia prowa-
dzac go do widzenia i jednosci z Bogiemlg.

Energie Boskie — inaczej evepyelo — dziatanie lub dvvapug - moc, sg
to rzeczywistos$ci istniejgce ,,wokot Boga” - Ta mept ®gov. One wiasnie
pozwalaja na uczestnictwo w Jego Naturze. To jest cos, co istnieje jako
rzeczywisto$¢ wokot Boga, a Bog jest ,,istotg tych rzeczywistosci ” -
stowo ,,istota” jednakze dotyczy rzeczywistos$ci przekraczajacych to
pojecie. Owe energie sg wigc manifestacjg istoty Boga na zewnatrz. W
nich objawia sie i udziela sic On $wiatu®’. Maja one szczeg6lne znacze-
nie dla cztowieka 1 jego relacji jednosci ze Stworca, gdyz to wiasnie one
wspomagaja jego trud w drodze do kontemplacji istoty Boga, zjedno-
czenia z Nim, a przez to przebostwienia cztowieka®. Tak na ten temat
pisat sw. Maksym Wyznawca: Bog oraz ci, ktorzy sq godni Boga posia-
dajqg we wszystkich rzeczach jedng i te samgq energig, czy raczej ta
wspolna energia jest tylko energiq Boga, gdyz On udziela sie catkowicie
tym, ktorzy sq w petni tego godni2

Moéwigc jednak o energiach Boskich trzeba wyraznie podkresli¢, ze
przez ich dziatanie nie zostaje zatarta roznica mi¢dzy Bogiem i czto-
wiekiem, migdzy Stworcg a stworzeniem. Nie ulega ona zlikwidowaniu
przez to, ze przebdstwienie dokonuje si¢ dzigki tasce, a nie naturze.
Wiodzimierz Losski?® w nastgpujacy sposéb to wyjasnia: Zjednoczenie,

B por. Y. Spiteris, Ostatni Ojcowie Kosciota: Kabasilas; Palamas, Warszawa 2006, s.
236-237.

Y por. J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas i duchowos¢ prawostawna, Lublin
2005, s. 37.

0'W teologii Ko$ciota Zachodniego tymi energiami sg atrybuty Boga takie jak: Mi-
tos$¢, Dobro, Laska itd. (przyp. autora)

2 Por. E. Przybyt, Prawostawie, dz. cyt., s. 92.
22 Sw. Maksym Wyznawca, Ambigua, PG 91, 1076BC.

% Wlodzimierz Losski ur. 26 maja 1903 r. w Getyndze w Niemczech, teolog prawo-
stawny, studia rozpoczat na petersburskiej uczelni, kontynuowat je w Pradze, a na-
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do ktorego zostalismy powolani, nie jest ani hipostatyczne jak w przy-
padku ludzkiej natury Chrystusa, ani substancjalne jak w przypadku
trzech Osob Boskich: jest to zjednoczenie z Bogiem w jego energiach
albo zjednoczenie przez taske, ktore pozwala nam uczestniczyé w natu-
rze Boskiej, bez przemiany naszej istoty w istote Boskq. Wedlug nauki
sw. Maksyma, w stanie przebostwienia posiada sie dzieki tasce — 10 zna-
czy w energiach Boskich — wszystko to, co Bog posiada z natury, oprocz
tozsamosci natury. Pozostaje si¢ stworzeniem, stajqc si¢ bogiem przez
taske, tak jak Chrystus zostal Bogiem, stajgc sie¢ czlowiekiem przez
Wecielenie*.

Palamas, aby wyjasni¢ ,,dziatanie” energii Boskich postuguje sie
konkretnym obrazem. Przyrownuje je do promieni wychodzacych ze
stonca, ktore cho¢ roznig si¢ od niego, maja jednakze wiasnie w nim
swe nieodtgczne zrodto. Energie, to dziatania Boga uobecniajace Go i
dajace mozliwos¢ udzialu w Jego Naturze. Staja si¢ one zyciem Boga w
cztowieku®.

Droga do przebostwienia

Przebostwienie cztowieka, jego wstgpowania do Boga dokonuje si¢
na kilku ptaszczyznach. Pierwsza z tych plaszczyzn jest dziatanie (pra-
Xis) cztowieka, ktory bedac chrzescijaninem, stucha swego sumienia i
robi uzytek ze swej wolnej woli, z pomoca za$ Laski Bozej, dazy do
wyzwolenia si¢ z niewoli namig¢tnosci. Wypekiajac przykazania, biorac
udzial w zyciu sakramentalnym 1 liturgicznym Cerkwi wzrasta w Swia-
domosci dobra i zta, rozwijajac jednoczesnie poczucie powinnosci,
prowadzac ciagla wewnetrzng duchowa walke, stopniowo oczyszcza

stepnie na paryskiej Sorbonie. Specjalizowat si¢ w badaniach nad patrologia grecka
oraz $redniowieczng filozofia wschodnia. Losski byt wspolzatozycielem prawostaw-
nego francuskojezycznego Instytutu pw. §w. Dionizego Areopagity w Paryzu w 1945
r. Byl tez pierwszym dziekanem placowki o$wiatowej oraz kierownikiem katedry
Teologii Dogmatycznej. Zmart nagle 7 lutego 1958 r.

?W. Losski, Teologia mistyczna Kosciola wschodniego, Warszawa 1989, s. 76-77.

Zpor. Y. Spiteris, Ostatni Ojcowie Kosciota..., dz. cyt., s. 241.
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swoje serce z grzechu 1 osigga samokontrole, dzigki ktérej zaczyna pa-
nowa¢ nad wlasnymi namigtno$ciami (apatheia). Druga ptaszczyzna
jest kontemplacja Bozej obecnosci w stworzeniu (theoria). Na trzeciegj
(theologia) cztowiek w bezposredniej unii mitosci spotyka Boga ,,twa-
rza w twarz”. Oczywiscie pelny oglad Boskiej chwaly bedzie mozliwy
dopiero w wiecznosci, ale juz teraz, tu na ziemi, chrzeécijanin ma moz-
liwo$¢ czgsciowo partycypowac w tej eschatologicznej rzeczywistosci i
tym samym kontemplowaé samego Bogazs.

Czesto pierwsza plaszczyzna okreslana jest jako ,,zycie aktywne”,
podczas gdy druga i trzecia sa taczone razem i nazywane ,,zyciem kon-
templacyjnym”, ktore tworzg praktyki mistyczne: modlitwa, koncentra-
cja oraz wyciszenie, a takze poznanie, kontemplacja, oSwiecenie oraz
zjednoczenie ze $wiattem Bozym?'. Nalezy jednak podkresli¢, ze wy-
mienione ptaszczyzny nie nastepujg kolejno po sobie, w taki sposob, iz
przechodzi si¢ z jednej ptaszczyzny na druga. S3 one raczej trzema po-
ziomami poglebiajacego si¢ zycia duchowego, wspotzaleznymi i wspol-
istniejacymi ze sobg. Tak naprawde to nikt nie moze w tym zyciu
stwierdzi¢, ze przeszedt juz poza pierwsza z plaszczyzn, poniewaz bez
wzgledu na to jak gleboko Bog wprowadzi czlowieka w tajemnice kon-
templacji, tak dlugo jak zy¢ on bedzie na ziemi w swoim ciele, bedzie
musiat ciggle walczy¢ z pokusami i nieustannie si¢ nawracaé®, Dlatego
sw. Izaak Syryjczyk29 wyszczegolnia trzy etapy, ktore cztowiek prze-

% por. Bp Kallistos (Ware), Prawostawna Droga, Biatystok 1999, s. 113.

2" por. E. Fotiju, W poszukiwaniu oblicza Bozego - (Palamickie rozréznienie istoty i
energii w Bogu), RTK, t. XXVII, z. 2, 1980, s. 45.

%8 por. Bp Kallistos (Ware), Prawostawna Droga, dz. cyt., s. 114.

? Sw. Izaak Syryjezyk, zwany rowniez lzaakiem z Niniwy, 0 jego zyciu wiemy
niewiele. Wiadomo, ze zyt w VII w. Urodzit si¢ w Beth Qatraye, na zachodnim brzegu
Zatoki Perskiej. Byl mnichem i glosicielem nauki chrzescijanskiej. Zwrocit na siebie
uwage patriarchy Giwargisa (Jerzego), katolikosa Kosciola perskiego (661-681), ktory
wizytujac ten region w 676 roku zabral Izaaka do Mezopotamii, a krotko potem wy-
$wiecit na biskupa Niniwy (dzisiaj: Mosul). Izaak kierowat powierzonym mu Koscio-
fem zaledwie przez pig¢ miesiecy, nie mogac jednak odnalezé si¢ w roli pasterza,
poprosit patriarch¢ o dymisje. Zamieszkat najpierw z pustelnikami w goérach Huzista-
nu, pézniej za$ osiadl w klasztorze Rabban Shabur. Zmarl w podesztym wieku, nie
znamy jednak daty jego $mierci. Sw. Izaak z Niniwy jest autorem wielu pism. Naj-
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chodzi na swej drodze ku przebostwieniu: pokute, oczyszczenie i do-
skonatos¢®. Kazdy ze wspomnianych etapoéw osigga czlowiek dzieki
Boskim energiom (tasce), czego znakiem moze by¢ np. dar tez ducho-
wych, ktore §wiadcza o oczyszczeniu serca. Pokuta oznacza zmiang
woli (metanoia), nawrocenic i wejscic na droge przebdstwienia.
Oczyszczenie (katharsis) to od wyzbycie si¢ wszelkich namigtnosci i
pozadliwosci, ktore jednak nie polega na tym, ze cztowiek nie begdzie
ich odczuwat, lecz na swiadomym nieuleganiu im. Ostatnim etapem na
drodze do przebdstwienia jest wspomniana juz hezychia. Na tym etapie
czlowiek w stanie kontemplacji, nieustannej modlitwy bez stow, staje w
milczeniu przed Bogiem i uczestniczy w Boskich energiach. W tym
momencie dzigki tasce Bozej i wysitkowi cztowieka doznaje on zjedno-
czenia z Bogiem, zostaje przeb(')stwiony31.

Mowiac o przebostwieniu jako drodze, czy tez procesie trzeba
rowniez dokona¢ kilku uscislen, ktore Bp. Kallistos (Ware)32 ujat w
postaci szesciu punkow®®:

1. Przebostwienie nie jest zarezerwowane jedynie dla wy-
brancoéw, lecz przeznaczone jest jednakowo dla wszystkich. Jest
ono wihasciwym celem kazdego chrze$cijanina bez zadnych wyjat-
koéw. Catkowite przebostwienie dokona si¢ w wiecznos$ci, jednakze
proces przebdstwienia musi rozpocza¢ si¢ juz tutaj i teraz, w na-
szym obecnym zyciu. Prawdg jest Ze tu na ziemi niewielu osigga
pelne mistyczne zjednoczenie z Bogiem. Kazdy jednak prawdziwy

wczesniej zostaly wydane i przetozone Homilie ascetyczne, stanowiace tzw. ,, Pierw-
szq Czes¢” jego dziet. ,, Druga Czes¢” pism Izaaka zostata dopiero niedawno odkryta
przez S. Brooka w Bodleian Library w Oksfordzie.

% W. Losski, Teologia mistyczna Kosciola wschodniego, dz. cyt., s. 182 n.
3 Por. E. Przybyt, Prawostawie, dz. cyt., s. 105-106.

%2 Bp. Kallistos (Ware) ur. 1934 roku w Wielkiej Brytanii, wybitny teolog prawo-
stawny, studiowat klasyke, filozofi¢ i teologi¢ w Londynie i Oxfordzie, w 1958 roku
przyjat prawostawie, w 1966 roku wyswigcony na kaptana, mnich w monasterze na
Patmos, w 1982 roku zostal biskupem pomocniczym Prawostawnej Greckiej Archi-
diecezji Thyateira obejmujacej swym zasiggiem cala W. Brytanig.

% por. Bp. Kallistos (Ware), Kosciét Prawostawny, dz. cyt., s. 261-263.
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chrzescijanin powinien usilnie stara¢ si¢ mitowa¢ Boga i wypehiac
Jego przykazania i dopoki tak bedzie postgpowaé, dopoty bez
wzgledu na to jak czesto na tej drodze upadanie, w pewnym stopniu
juz bedzie przebdstwiony.

2. Fakt, ze kto$ dostepuje przebostwienia nie oznacza, ze
przestaje by¢ §wiadomy swojej grzesznosci. Wprost przeciwnie —
przebodstwienie zawsze zaktada ciggly akt pokajania (pokuty).

3. Osiagnigcie przebostwienia nie wymaga stosowania nad-
zwyczajnych $rodkow. Jesli kto§ zapytuje: ,,JJak moge zosta¢ bo-
giem?”, odpowiedzZ jest bardzo prosta — uczeszczaj do §wiatyni, re-
gularnie przystepuj do sakramentéw, modl si¢ do Boga ,,w duchu i
w prawdzie”, czytaj Ewangelie, przestrzegaj przykazan Bozych.

4. Przebostwienie nie dokonuje si¢ w odosobnieniu, lecz
jest procesem, ktory ma miejsce we wspoélnocie. StwierdziliSmy
juz, ze przebostwienie oznacza ,,przestrzeganie przykazan Bozych”,
a przykazania te zostaty zwiezle przez Chrystusa wyrazone jako
mito$¢ okazywana Bogu i mito$¢ okazywana blizniemu. Cztowiek
nie moze kocha¢ Boga, jesli mituje innych ludzi (1 J 4,20). Tak
wiec w przebostwieniu nie ma miejsca nawet na cien egoizmu, bo-
wiem dana osoba moze dostgpi¢ go jedynie wowczas, kiedy mituje
swego blizniego. Taka wlasnie jest prawdziwa natura theosis.

5. Mito$¢ do Boga 1 mito$¢ do ludzi musi przejawiac si¢ w
praktyce — prawostawie odrzuca wszelkie rodzaje mito$ci, ktore nie
przejawiaja si¢ w dziataniu. Cho¢ sigga wyzyn mistycznego do-
Swiadczenia, przebostwienie ma rowniez swoj bardzo przyziemny
aspekt — realng pomoc blizniemu.

6. Przebostwienie zaklada w koncu zycie sakramentami
Kosciota. Theosis zgodne z podobienstwem do Trojcy Swiete;
obejmuje zycie we wspdlnocie, a to wspdlne zycie wspolzamiesz-
kiwania moze by¢ wlasciwie urzeczywistnione jedynie we wspol-
nocie sakramentalnej Kosciota. Kosciot i sakramenty sa tymi srod-
kami, poprzez ktére mozemy zdobywa¢ uswiecajagcego Ducha i staé
si¢ uczestnikami Jego Boskiej Natury.
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Sakramenty narze¢dziem przebodstwienia

Jak mozna bylo zauwazy¢ teologia Cerkwi prawostawnej koncen-
truje si¢ na wewngtrznej przemianie tego Swiata w Kroélestwo Boze, na
jego stopniowym oswiecaniu przez energie Boskie. W takim ujeciu Ko-
$ciol wystepuje, jako miejsce owej przemiany - przebostwienia, a czyni
to przez sakramenty i kult, objawiajac si¢ jako eucharystyczny w swej
istocie, jako Boskie zycie w cztowieku, jako epifania i ikona niebieskiej
rzeczywisto$ci>*. W tym procesie przebostwienia, jako uczestnictwie w
Boskiej Naturze niezwykle wazna role odgrywa aspekt sakramentalny i
eklezjologiczny. Laczy si¢ to z sakramentem chrztu i Eucharystig czyli
Kosciotem z Jego calym zasobem sakramentéw bedacych dla cztowieka
narz¢dziem przebéstwienia35.

Zachodzi $cista taczno$¢ pomiedzy droga sakramentalng a droga
przebostwienia. Sakramenty inicjacji chrzescijanskiej: chrzest i bierz-
mowanie znajdujg swoje dopetienie w Eucharystii, ktora jest szczytem
drogi mistycznej: theosis®. Przebostwienie staje sic owocem skruchy i
przyjmowania przebostwionego Ciata Chrystusa. Obejmuje ono (prze-
bostwienie) sobg catego czlowieka, cialo i dusze, a dokonuje si¢ w nie-
stychany sposob przez przyjmowanie Ciata i Krwi Chrystusa w Komu-
nii. Czlowiek jest catkowicie przemieniany: wchlaniany w $wiatto, na-
bywa Boski umyst. Czlowiek staje sie z taski tym, czym Bog jest w swej
naturze. Podobnie jak chleb i wino, cztowiek staje si¢ czg$cia przebo-
stwionej natury Chrystusa. Zaczyn niesmiertelnosci — jak pisze P. Ev-
dokimov — sama moc Zmartwychwstatego taczy si¢ z naszg naturg i
Boskie energie ja przenikaja®’.

W ten sposob przebdstwienie staje si¢ darem 1 taska od Boga, a
sakramenty powoduja nawigzanie wspolnoty z tg przebostwiajaca taska.
Sprawiaja one uczestnictwo w niezniszczalno$ci 1 w trwaniu w wiecz-

% por. P. Evdokimov, Prawostawie, Warszawa 2003, s. 100.

% Por. G. I. Mandzaridis, Przebéstwienie czlowieka: nauka Swietego Grzegorza Pa-
lamasa w swietle tradycji prawostawnej, Lublin 1997, s. 46.

% por. P. Evdokimov, Prawostawie, dz. cyt., s. 100.

% Tamze, s. 101.
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nosci. Cztowiek zyje w Chrystusie 1 poddaje si¢ Jego woli, pozwala si¢
Mu prowadzi¢. Wyrazona zostaje w tym prawda o prawdziwym odno-
wieniu cztowieka dzigki poddaniu si¢ przebostwiajacej tasce czynigcej
go bogiem, zbawionym w tozsamosci istoty>°. Dziatanie czlowieka do-
tyka niestworzona energia Boga, jesli to dziatanie jest z nig zgodne.
Wiaze si¢ to z zyciem moralnym czlowieka, gdyz zycie sakramentalne
zawsze powigzane jest z zyciem moralnym czlowieka.

Bog obdarzyt cztowieka darami naturalnymi, w tym taskg natural-
ng, ktora wprowadza go w komuni¢ z Bogiem. Czlowiek staje si¢ dzigki
temu na obraz Bozy™. Przebéstwienie, to odnowienie Boga w Chrystu-
sie, ktore dokonalo sie przez fakt Wcielania. Bog stwarzajac mozliwosé
odnowy, rozwoju naturze ludzkiej skazonej grzechem pozwala cztowie-
kowi na te przemiang i daje mu udzial w Boskiej Naturze®. Przebo-
stwienie nie prowadzi zatem do jakiejS mechanicznej przemiany ludz-
kosci, lecz stanowi ontologiczne odnowienie natury ludzkiej przez
Weielenie Logosu**. W unii hipostatycznej Logosu z Bogiem ludzka
natura Chrystusa zostala przebostwiona. Dzigki temu mozna pojaé pel-
ni¢ niestworzonej przebostwiajgcej energii, jaka stala si¢ niewyczerpal-
nym zrédlem, przekazujagcym przebostwiajaca energie czlowiekowi,
przebostwiajac go tym samym i dajac mu mozliwos¢ uczestnictwa w
Boskiej Naturze®. Jednak przebostwienie — jak podkresla o. J. Meyen-
dorff — nie jest tylko jakim$ wprowadzenie w nadprzyrodzonos¢ samego
intelektu cztowieka, nie zaktada ono jakiejkolwiek dematerializacji. Od
czasow $w. Makarego Wielkiego po czasy $w. Serafina z Sarowa® mi-

% Por. G. I. Mandzaridis, Przebéstwienie czlowieka..., dz. cyt., s.47-48.

¥ Por. Y. Spiteris, Ostatni Ojcowie..., dz. cyt., s. 213.

0 por. G.I. Mandzaridis, Przebéstwienie cztowicka..., dz. cyt., .37.

1 por. tamze, s. 38.

*2 Por. tamze, s. 40.

*# Zwlaszcza temu ostatniemu $wietemu warto poswieci¢ chwile uwagi. Sw. Serafin z
Sarowa (Serafin Sarowski, ros. Cepadum Caposckui, imi¢ $wieckie: Prochor Izydo-
rowicz Mosznin, ros. [Ipoxop HUcnnoponu Mamraus; ur. 19 lipca 1759 lub 1754 w

Kursku, zm. 2 lutego 1833 w Sarowie) — $wiety prawostawny, mnich, asceta, ,,$wiety
starzec”, mistyk, hezychasta zwigzany z monasterem Za$niecia Matki Bozej w Saro-
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stycy wschodni utrzymywali, iz wspolnota (koinonia) z Bogiem obej-
muje cata ludzka zlozonosé™,

W tej postaci przebostwienie (theosis) wystepuje jako podstawowa
kategoria antropologiczna w prawostawiu. Zgodnie z nauczaniem Cer-
kwi przebdstwienie cztowieka stanowi pewien proces, ktory cztowiek
dzigki swojemu rozumowi moze ukierunkowac - poprzez wtasnie swoje
ciato - ku zjednoczeniu, upodobnieniu si¢ do Stworcy, napetnic si¢ Boza
obecno$cia™. Przebostwienie jawi sie wigc jako podstawowe zadanie i
powotanie kazdego cztowieka, dajgce mu mozliwos¢ zycia w Chrystu-
sie juz tu na ziemi w oczekiwaniu na ostateczne przebdstwienie w
Wiecznosci.

wie. Ostatni §wiety Rosyjskiego Cerkwi Prawostawnej kanonizowany przed upadkiem
caratu. Sw. Serafin z Sarowa, obok Sergiusza z Radoneza, Teodozjusza Pieczerskiego
i Tichona Zadonskiego, wymieniany jest jako jedna z kluczowych postaci dla historii
duchowosci prawostawia rosyjskiego. W chwili obecnej jeden z najbardziej popular-
nych $wietych w Cerkwi prawostawne;j.

* J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas i duchowos¢ prawostawna, dz. cyt., s. 122.

* por. K. Ch. Felmy, Wspolczesna teologia prawostawna, dz. cyt., s. 172.



