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KONCEPCJA SZTUKI W KLASYCZNYM DAOIZMIE

WPROWADZENIE

Bez zbytniego zdziwienia mozemy skonstatowa¢, iz koncepcje sztuki spotykane na
Dalekim Wschodzie, rézniq sie od zalozen europejskich. Z perspektywy badan nad estetyka i
filozofig sztuki, sprzyjajaca okolicznoscig jest fakt, iz w chinskim pojeciu sztuki (a co za tym
idzie w pojeciu stosowanym w pozostatych krajach kregu konfucjanskiego), szczegdlnie
jaskrawo zaznaczylo sie powiazanie dzialalnosci artystycznej z filozofig. Rzecz jasna,
dotyczylo to tylko niektorych form aktywnosci, gtownie praktykowanych przez dosy¢ waski
krag ludzi, krag uczonych, konfucjanskich urzednikéw-filozoféw — wenren (3Z ).

Sztuka w znaczeniu ,chinskim” jest praktyka, bedaca przedluzeniem praktyki
filozoficznej. Majac to na uwadze, przestajemy sie dziwi¢ temu, iz nie wszystkie dziatalno$ci
uznawane za artystyczne w Europie, w Chinach réwniez sq za takie uwazane. Konfucjariska
teoria wyraznie rozdziela dziatalno$¢ artystyczng od rzemieslniczej, w zasadzie rezerwujac te
pierwsza dla medrcow-filozoféw. Kluczem do tego rozdzielenie aktywnosci na artystyczne i
rzemie$lnicze, nie byl jednak rodzaj wykonywanej czynnosci, a jej jakos$¢, cho¢ w
klasycznym konfucjanizmie wyrézniono Sze$¢ Sztuk (kaligrafia, malarstwo, matematyka,
muzyka, powoZzenie zaprzegiem konnym i tucznictwo), ktore przetrwaly w roznych
permutacjach, do czasow nowozytnych, jako zajecia ktérym powinien sie oddawac¢ wenren -
wyksztalcony urzednik-filozof. 1 tak np. malarstwo nalezalo zaréwno do dzialalnosSci
rzemie$lnikéw, jak i do artystow-filozoféw, czyli moglo by¢ rzemiostem badZz sztuka.
Podobnie rzecz miata sie z muzyka. Ale na przyklad architektura byla juz tylko zajeciem dla
rzemiesSlnikow. Na bazie tego podzialu wyksztalcona zostala koncepcja dwoch rodzajow

piekna, w ktdérej znajdujemy ,Piekno zloconych inkrustacji” charakteryzujace wytwory



rzemie$lnikow (nazywanych tez w Chinach zawodowcami,w odr6znieniu od okreslajacych
samych siebie jako amatorzy, konfucjanskich uczonych), oraz ,,Piekno wynurzajacego sie
kwiatu lotosu” ktére charakteryzuje dzieta artystéw-filozoféw.

Daoizm, majacy zdecydowanie mniejsza rewerencje do czynienia rozroznien, niz
konfucjanizm, nie wydzielit dla sztuki Zadnych rodzajow dzialalno$ci. Niemniej niezwykle
mocno podkreslit jakos¢ dziatan, czynigc z niej wyznacznik dla sztuki i wigzac jg tym samym
mocno z powstalymi w jego tonie, strategiami dziatania. W klasycznej daoistycznej koncepcji
sztuka moze by¢, obok tradycyjnie wyroznionych ,artystycznych” dzialan, tapanie
pasikonik6w', umiejetno$¢ ptywania®, jak i krojenie wotéw?®. W zasadzie, mozna zaryzykowac
stwierdzenie, iz kazda ludzka dzialalno$¢, moze byc¢ sztuka, jesli tylko postepuje zgodnie z
przemianami rzeczywistosci, zgodnie z Dao. To wlasnie z daoistycznych zalozen, w
poklasycznych epokach, gdy dwie wielki, chinskie szkoly — konfucjanizm i daoizm -
zmieszaly sie w nurtach neodaoizmu, a nastepnie neokonfucjanizmu, zrodzita sie koncepcja
estetyzacji zycia, koncepcja wykonywania wszelkich czynnosci w akcie artystycznej kreacji.
Nie bez powodu, taki sposob dziatania i generalnie Zycia, okreSlany byt jako ,,Beztroska
wycieczka” (3B J& 15 — xiao yao you) , ktére to wyrazenie jest tytulem pierwszego rozdziatu
jednej z ksiag kanonu daoistycznego — ,,Prawdziwa Ksiega Potudniowego Kwiatu (Nanhua
zhenjing FAEEE 4 ) autorstwa Zhunagzi (F:).

Ponizej przedstawie strategie dzialania zapisang w daoistycznych tekstach z okresu
klasycznego, ktora wybitnie wplynela na pojecie sztuki i filozofie kreacji artystycznej
powstale w kregu wenren, a co za tym idzie we wszystkich kulturach, w ktérych
uksztattowaniu konfucjanizm odegrat znaczaca role. Silg rzeczy nieodlaczng czescia eseju
musi by¢ omdéwienie podstaw filozofii daoistycznej, gdyz w jej klasycznej postaci, nie istniaty
wyodrebnione ,,dziaty” filozofii, takie jak estetyka, czy filozofia sztuki, co przy twierdzeniu
daoistow, iz wszelkie podzialy sa nieuprawnione i sztuczne, wydaje sie by¢ catkiem logiczne.

Postuze sie tekstami okresu przedhanowskiego, czyli glbwnymi traktatami daoizmu:
»Ksiega Dao i De” (Dao De Jing — & {£4%) oraz ,,Prawdziwa Ksiega Potudniowego Kwiatu”
(Nanhua zhenjing Fg3E E 4% ), pochodzacymi odpowiednio z epoki Wiosen i Jesieni (770 —
476 p.n.e.) oraz z epoki Walczacych Krélestw (475 — 221 p.n.e.). Wielokrotnie tez, w celach
poréwnawczych nawigze do konfucjanizmu, ktéry wciaz jeszcze przez wielu jest uznawany

za filozofie opozycyjna wzgledem daoizmu. Cho¢ poglad ten, w Swietle najnowszych badan,

! Zhuangzi, Prawdziwa Ksiega Potudniowego Kwiatu, ttum. Marcin Jacoby, Warszawa 2009, s. 194
2 Ibidem, s. 198
3 Ibidem, s. 48



powoli wydaje sie coraz trudniejszy do obronienia, to faktycznie konfucjanizm jest dobrym

punktem odniesienia przy prébie wyjasnienia zatozen filozofii daoistycznej.

DAOZIM — KROTKA CHARAKTERYSTYKA
Niektorzy filozofowie chifiscy, zyjacy przypuszczalnie w V i IV w. p.n.e., wyjasniaja
idee i sposéb zycia, ktére staty sie znane pod nazwa taoizmu - drogi wspétdziatania
czlowieka ze Swiatem, ktérego zasady odkrywamy w obrazie ptynacej wody, pradéw
powietrza i plomieni ognia, jakie zostaly utrwalone czy wyrzezbione w kamieniu i

drewnie, a p6zniej w wielu formach sztuki uprawianej przez cztowieka.*

Tymi oto stowami rozpoczatl Allan Watts wstep do swojej ostatniej ksiazki ,,Tao
strumienia”, w ktorej chcial przyblizy¢ zachodniemu czytelnikowi filozofie daoistyczna. O
daoizmie latwo sie pisze, szczegOlnie uzywajac ,,poetyckiego” jezyka, lecz ciezko sie go
wyjasnia, z kilku co najmniej powodow.

Po pierwsze, sposéb w jaki wypowiadali sie filozofowie daoistyczni, z
najwazniejszymi Laozi i Zhuangzi na czele, méglby by¢ okreSlony, jako kwintesencja uzycia
jezyka chinskiego, tak jak charakteryzuje go Feng Youlan, piszac, iz jest to jezyk bardziej
sugestywny, niz precyzyjny. I w zwiazku z tym ,,wypowiedzi i pisma filozoféw chinskich saq
tak bardzo nieprecyzyjne, ze ich sugestywno$¢ jest niemal nieograniczona”.® Nie ulega
watpliwosci, iz starozytni daoisci byli mistrzami sugestywnosci. Wszystko jednak wskazuje
na to, iz nie uzywali wysoce ,niejasnego” jezyka, aby zastoni¢ ,,mgly tajemnicy” przedmiot
swoich rozwazan (jak mogloby to mie¢ miejsce w Europie). Wrecz przeciwnie, sugestywnosc¢
i aluzyjnos$c ich jezyka miata za zadanie umozliwic¢ jak najlepsze uchwycenie tego przedmiotu
- Dao. Problem polega na tym, iz sami daoisci twierdza, ze ,,Dao, ktére moze by¢ nazwane,
nie jest wiecznym dao®,, - tak rozpoczyna sie kanoniczny tekst daoizmu ,,Daodejing”.

Jak opisa¢, wyrazi€ co$, co jest nienazywalne? Jak mowic¢ o filozofii, ktéra zbudowana
jest na pojeciu niewyrazalnym? Chcac podota¢ temu zadaniu, daoisci musieli mimo wszystko
uzywac jezyka, aby ukazaC pewna droge, pewien sposdb myslenia, uchwytywania Swiata.
Stronili od analiz, dokladnych opisow czy tez wyraznego konstruowania norm etycznych.
Roéwnoczesnie odwolywali sie do praktyki, akcentujac wyzszos¢ , filozofii stosowanej” nad

czysta spekulacja.

4 Alan Watts, TAO strumienia, ttum. Marek Obarski, Poznan 1996, s. 15
®> Feng Youlan, Krdtka historia filozofii chiriskiej, ttum. Michat Zagrodzki, Warszawa 2001, s. 15
® Laozi, Ksiega dao i de z komentarzami Wang Bi, tham. A.I. Wéjcik, Krakéw 2006, s. 26
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Wedlug taoizmu dao (Droga) nie moze zosta¢ wypowiedziane, lecz tylko zasugerowane.
Gdy wiec uzywa sie stow, to ich sugestywnos$é, a nie stala denotacja i konotacja,

odkrywa dao. Stowa sa czyms, o czym nalezy zapomnie¢, gdy spetito swaj cel.”

O tym wiasnie méwi jedna z przypowiesci Zhuangzi:

Wiecierz na ryby istnieje po to, aby tapa¢ ryby; gdy sie schwyta ryby, zapomina sie o
wiecierzu. Sidla [na zajace] istnieja po to, aby chwyta¢ zajace; gdy sie schwyta zajace,
zapomina sie o sidtach. Stowa istnieja po to, aby wyraza¢ mysli, gdy sie wyrazi mysl,
zapomina sie o stowach. Gdziez [jednak] moge znaleZ¢ czlowieka, ktéry zapomniat o

stowach i z ktorym [dlatego wtasnie] mégtbym porozmawiac?®

Kolejnym, by¢ moze najwazniejszym problemem ludzi Zachodu w recepcji daoizmu,
jest mylenie filozofii daoistycznej z daoistyczna religia, ktéorqg w II w. n.e. zalozyl Zhang
Daoling zostajac réwnocze$nie jej pierwszym hierarcha.” Religia ta uwaza zaréwno Laozi i
Zhuangzi za Swietych, teksty daoistyczne uznaje za Swiete ksiegi, a rozwazania filozoficzne
zastepuje alchemia i magia. Feng Youlan tak opisuje réznice pomiedzy religiq a filozofig

opartymi o dao:

Jesli chodzi o taoizm, to istnieje rozréznienie miedzy taoizmem jako filozofia, zwanym
daojia (szkota taoistyczna), a religia taoistyczng (daojiao). Ich nauki nie tylko sa
odmienne, lecz wrecz sprzeczne. Taoizm jako filozofia glosi doktryne podazania za

naturg, a taoizm jako religia propaguje doktryne dziatania przeciw naturze'.

By¢ moze z powodu pomieszania poje¢ i nazw wynika interpretowanie daoizmu przez
wielu uczonych z duzym naciskiem podkreslajace mistycyzm tej filozofii, wrecz sytuujace jej
przedmiot rozwazan w ,innym Swiecie”, w opozycji do pragmatycznego konfucjanizmu.
Wydaje sie jednak, wraz ze wzrostem naszej wiedzy na temat daoizmu i jego zaplecza
kulturowego, iz filozofia Dao nie tylko nie jest filozofig idealistyczna, lokujaca przedmiot
swoich rozwazan w ,,przestrzeniach” transcendentnych wobec ,,realnej” rzeczywistosci, ale ze
nie jest tez filozofia opozycyjna wobec konfucjanizmu. Wspotczesni badacze daoizmu,

podkreslaja przenikanie sie jego mysli z mysSla konfucjanska, stwierdzajac np. ,nie tylko

’ Feng Youlan, op. cit., s. 16

8 Zhuangzi, op. cit., s. 287

% A.L. Wéjcik, Koncepcje cztowieka w filozofii taoistycznej, ,,Miscelanea Philosophica”, 1998, nr 3-5, s. 64
' Feng Youlan, op. cit., s. 5



Daodejing wyr6st w dialogu z mysla konfucjanska, ale i daoisci przez caty czas swej historii
zyli i dawali oddech konfucjaniskim spoteczno$ciom wokét nich”!'. Teoria o antagonizmie
tych dwoéch szkét filozoficznych wspaniale wpisuje sie w europejskie standardy myslenia
zero-jedynkowego, gdzie sprzecznosci moga sie tylko wyklucza¢. Niemniej musimy
pamieta¢, iz w Chinach mamy do czynienia z przeciwienstwami, a przeciwienstwa sie
dopekniaja, rzeczywistos¢ za$ konstytuuje sie, mozna powiedziec, na styku ich wzajemnej gry,
w dynamicznej relacji pomiedzy nimi. Badania wyraznie dowodza odmiennej sytuacji od
dotychczas sugerowanej. ,Dziesigtki tekstow, odnalezionych ostatnimi czasy przez
archeologéw wskazuja na brak jasno okreslonych granic miedzy poszczeg6lnymi szkotami
(jia); a autorstwo wiekszoSci z nich przypisywane jest i daoistom, i konfucjanistom.”'* A. 1.

Wojcik ujmuje to w ten sposob:

[...] istnieje nie tylko pierwotna odpowiednios¢ podstawowych koncepcji sztuki i
madros$ci w obu tych nurtach mysli, ale i ich istotne wspolgranie, ktére prowadzi nie do
wykluczania sie i konieczno$ci wyboru jednej lub drugiej wizji, lecz do Swiadomie
tworzonych warunkéw umozliwiajacych stale - cho¢ przyzna¢ nalezy, ze niezwykle -
przenikanie sie idei, przemieszczanie sie sens6w i wedrowanie, pozostawanie zarazem w
jednej, jak i drugiej opcji oraz obejmowanie obu w pewnego rodzaju ,strategiach totalnej
rzeczywistosci” (gdyby na razie, prowizorycznie tak niezgrabnie to nazwac). Bylo ono

na réwni obecne i w Dialogach konfucjanskich, i w pismach Laziego i Zhuangziego'.

W III w. n.e. zrodzit sie w Chinach neodaoizm kompilujacy mysli obu tych wielkich,
chinskich filozofii. A synteza ta miata kontynuacje w neokonfucjanizmie epoki Tang.

Czym zatem jest daoizm? Kim byli mysliciele, ktorzy stworzyli
te starozytna filozofie i co chcieli nam powiedzie¢, swoim jezykiem dalekim od precyzji? Tak

ujmuje te kwestie Beniamin I. Schwartz:

Termin daojia odnosi sie do rozleglego kregu oséb i szerokiego zakresu tekstow, ktore z
pozoru wydaja sie reprezentowa¢ catlkiem odmienne tendencje. Osobistosci te byty
zreszta postrzegane przez swoich wspdétczesnych jako przedstawiciele réznych
Swiatopogladéw. W istocie bardzo trudno przesledzi¢ powigzania miedzy ich ideami, czy

to w kategoriach chronologicznych, czy tez w mys$l zasad wewnetrznej logiki. Bez

AL Wojcik, Filozoficzne podstawy sztuki kregu konfucjanskiego, Krakow 2010, s. 187
2 Thidem, s. 188
3 Ibidem, s. 188



watpienia zaréwno w Chinach, jak i na zachodzie na czoto wysuwaja sie dwa nazwiska:

Laozi i Zhuangzi'.

Mozna zatem zauwazy¢, juz na wstepie, trudnosci ze sprecyzowaniem, co tez kryje sie
za nazwq daoizm, aczkolwiek zgodnie wszyscy badacze identyfikuja go, a przynajmniej jego
poczatki, z wymienionymi powyzej filozofami. Feng Youlan wywodzi daoistow sposrod
ludzi, ktérych Konfucjusz spotykat w podrézach i opisat w ,,Dialogach” jako ,yinzhe, czyli
<<ukrywajacy sie>>, i okre$lal jako ludzi, ktérzy <<potrafig zupetnie wyrzec sie §wiata>>"",
Jak sam jednak dalej zaznacza, nie byli to po prostu pustelnicy uciekajacy od Swiata, ktorzy
,hie starali sie uzasadni¢ ideowo swego postepowania. Przeciwnie, byli to ludzie, ktorzy
usunawszy sie w odosobnienie, probowali stworzy¢ system filozoficzny, ktéry nadatby sens
ich postepowaniu”'®. Tradycja za ,,0jca” daoizmu filozoficznego uznaje Laozi (&), autora
traktatu ,,Daodejing”. Sa powazne kontrowersje dotyczqce jego autorstwa wspomnianego
traktatu, jak i generalnie samego istnienia takiej osoby jak Laozi , ale dla moich rozwazan, jak
i dla samej mysli daoistycznej nie ma to wiekszego znaczenia. Faktem jest, iz istnieje
,Daodejing” i mozna odczytac z tego tekstu podstawy filozofii daoistycznej. Zhuangzi, drugi
z wielkich filozoféw okresu przedhanowskiego, jest postacia udokumentowana historycznie,
ale w kwestii jego autorstwa, czy tez pelnego autorstwa przypisywanej mu ,,Prawdziwej
ksiegi potudniowego kwiatu” réwniez sa watpliwosci. I chociaz w przypadku analizy
daoistycznego pojecia sztuki, kwestie te sa drugorzedne, niemniej dajqa pewne wyobrazenie na

temat ,,aury” otaczajacej te filozofie.

SZTUKA - PODAZANIE ZGODNIE Z DAO

W daoizmie, podobnie jak w konfucjanizmie oraz w pozostatych chinskich systemach
filozoficznych, jest zawarta pewna strategia dzialania. Strategia bogata, niezwykle
wszechstronna, jak i skuteczna, mozliwa do zastosowania we wszelkich dziedzinach zycia
ludzkiego. Daoizm rozni sie od konfucjanizmu, ale nie w sposéb radykalny. Jest jakby jego
przekroczeniem, poszerzeniem perspektywy, oparciem na innym punkcie ciezkosci. Daoisci,
w porownaniu do konfucjanistéw, mozna powiedzie¢, otworzyli sie na $wiat. Jak uczniowie
Kongzi, glownie byli zainteresowani kultura, jej zdobyczami i posrod nich rozwazali
czlowieka, tak kontynuatorzy nauk Laozi i Zhuangzi widzieli cztowieka w kontekscie catosci

Swiata, catos$ci Natury, nie nadajagc mu w niej bynajmniej uprzywilejowanego miejsca.

!4 Benjamin I. Schwartz, Starozytna mysl chiriska, thum. Magdalena Komorowska, Krakéw 2009, s. 191
!> Feng Youlan, op. cit., s. 69
16 Tbidem, s. 70



Czlowiek jako cze$¢ Natury ma w niej swoje miejsce, na rowni z innymi bytami i nie
potrzebuje form kultury, aby w niej ,,dobrze by¢”. Lecz ta postawa nie wyklucza, nie neguje
form kultury - przekracza je. Zdaniem daoistow, formy kultury, praktykowanie ich i
¢wiczenie sie w nich, to nie jest droga uniwersalna i jedyna do osiagniecia szczeScia. Ale by¢
moze sa ludzie, ktérzy potrzebuja jej, aby wydoby¢ sie z barbarzynstwa, by sta¢ sie
cztowiekiem kulturalnym. Tylko, zdaniem daoistow, nie wolno na tym poprzestac. Gdy juz
staniemy sie pelmoprawnym ,mieszkancem cywilizacji”, osiaggniemy odpowiedni poziom
oglady i staniemy sie wenren (3Z_\), powinni$my wykona¢ krok dalej, przekroczy¢ sztywne
formy cywilizacji i sta¢ sie ,mieszkancem $wiata” - czlowiekiem Zyjacym swobodnie i
spontanicznie, bez zewnetrznych wzorow i nakazow, istniejagcym w Swiecie w zgodzie z tym
$wiatem. Czlowiekiem dao (J&) — daoren (JE_A). A. I. Wojcik tak pisze o relacjach pomiedzy

konfucjanizmem a daoizmem:

Nie opozycja, nie wykluczenie, ani nawet nie przeciwstawienie dopekniajacych sie
koncepcji - lecz kontynuacja praktyki. Daoisci przyznawali racje konfucjanistom w tej
czesdci ich nauki, ktéra dotyczyla cywilizacji, czyli czeSci $wiata. Sadze [...], Ze ich
stanowisko w tej debacie bylo takie: wiecie juz, jak by¢ wenren, teraz przyszta pora na
to, by nauczy¢ sie jak by¢ prostym cztowiekiem. Nauczy¢ sie by¢ doskonale prostym,
tak niedo$cigle prostym jak nieociosany kloc - bez wilasciwosci, bez znaczenia, bez

jedynej sobie wtasciwej formy - jak dao"’.

Przyjecie takiej perspektywy w spojrzeniu na relacje tych dwaéch szkot jest z ducha
bardzo chinskie, nalezy bowiem zauwazy¢, iz jedna z najbardziej charakterystycznych cech
chinskiej kultury jest dazenie do koncyliacji (co juz opisywatem przy okazji wspominania o
Xunzi i Mengzi w poprzednim rozdziale). Gdyz jak czytamy w ,,Daodejing”: ,,droga medrca
jest, by wspotdziata¢ i nie wspétzawodniczy¢”, co Wang Bi w komentarzu thumaczy: ,,W
zgodzie z Niebem odnoszgc korzysci, nie prowokuje rywalizacji”*®.

Pierwsza cze$¢ powyzszego komentarza Wang Bi - wybitnego filozofa okresu
neodaoizmu, jednego z najwybitniejszych w dziejach calej filozofii chinskiej, wprowadza nas
wprost w daoistyczng koncepcje dzialania, odnoszaca sie do wszelkich typow ludzkiej
aktywnos$ci. Sztuka, rozumiana réwnie szeroko jak w konfucjanizmie, byla najwyzszym
stopniem tej aktywnosci, wyjSciem poza rzemiosto i jego reguly (aczkolwiek, nie mogla

zaistnie¢ bez ich wczesniejszego opanowania - nie ma drogi na skroty). Parafrazujac Wanga

7 A.I. Wojcik, Filozoficzne podstawy..., ed. cit., s. 189
18 Laozi, op. cit.,s.147



Bi, mozna by koncepcje sztuki w daoizmie uja¢ w nastepujaca teze: ,,Sztuka, to swobodne
podazanie w dziataniu zgodnie z Dao”.

Jasno wida¢ w tej tezie, iZ rozwazan nad daoistyczng koncepcja sztuki nie mozna
prowadzi¢ bez uchwycenia/poczucia (celowo nie pisze ,zrozumienia”) czym jest Dao. Nie
mozna ich tez kontynuowa¢ bez zapoznania si¢ z kilkoma innymi waznymi pojeciami
daoistycznymi, jak: dé (1&)- skuteczno$¢, cnota, wii wéi (. 4)- dzialanie przez niedzialanie,
pl (#£) - nieociosany kloc, zirdn (B #%X) - naturalno$¢, spontaniczno$¢, Natura. By podgzac¢
droga Dao, ktore jest przeciez niewyrazalne i nieokreslone, daoisci opracowali pewne
strategie zachowan. Zaproponowali wzorzec - ideal ,,postawy” mentalnej, dzieki przyjeciu
ktorej mozna bedzie stac sie cztowiekiem Dao - daoren i bez zbytniego klopotu sciezka Dao
podazac do... No wiasnie, dokad sie tg Sciezkg podaza? Donikad, po prostu sie nig ,,beztrosko
wedruje” (tytul pierwszego rozdzialu Zhuangzi). Podazanie ta droga jest sztukq najwyzsza -
sztuka pielegnowania zycie. Lecz droga i co za tym idzie, pielegnowanie Zycia nie maja
zadnego celu, nie ma tutaj zadnego finalnego "dziela sztuki" do ktérego sie dazy. Sztuka jest
samo dzialanie, podgzanie ta drogq. Brzmi to troche tajemniczo i zawile, lecz rozjasni sie
nieco, gdy przyblize wymienione wyzej pojecia.

Ideogram & dao ma wiele znaczen, lecz przede wszystkim kojarzy sie z ,droga” w
sensie traktu, oraz podazaniem tg droga, czyli z ,,chodzeniem”. Ma on rowniez znaczenie
,drogi pewnego postepowania” w sensie ,,metody” czy tez ,,sposobu”. Przez filozoféw byt on
réwniez uzywany na okreslenie ,,zasady”, np. zasady moralnej. W tym znaczeniu uzywat go
niejednokrotnie Konfucjusz. Natomiast w daoizmie termin ten jest uzywany w o wiele
szerszym znaczeniu. Tak pisze na ten temat Wing-Tsit Chan: ,Podczas, gdy w innych
szkotach Dao znaczy system lub prawde moralng w tej szkole oznacza ono Jedno, ktére jest

»19 "W daoizmie dao nabralo

naturalne, wieczne, spontaniczne, bezimienne i nieopisywalne
wyjatkowego znaczenia, stajac sie w filozofii Laoziego podstawa rzeczywistosci. Dlatego tez
w pisowni uzywam wielkiej litery, gdy pisze ten termin w znaczeniu daoistycznym - Dao,
podczas gdy uzyty w pozostatych znaczeniach, pisany jest z matej litery - dao.

Sam Laozi nie podjat sie ustalenia charakterystyki i opisu Dao, twierdzac, iz nie wie,
czym ono jest. ,Patrze i nie widze - nazywam je niewidocznym. Nastuchuje i nie stysze -
nazywam je nieslyszalnym. Szukam miary i nie moge zmierzy¢ - nazywam je
najdrobniejszym.”® I wrecz nie chodzi o NASZA niemozno$¢ poznania. Dao NIE MA

ksztaltu, koloru, czy innych wilasciwosci. Nie da sie go pozna¢ za pomoca zadnego ze

zmystow. Wang Bi komentujac ten fragment mowi:

9 A .LLWojcik, Koncepcje cztowieka..., ed. cit.,str. 51
? T.aozi, op. cit., s. 46



Mozna by powiedzie¢, ze to nie istnieje. Lecz to za jego sprawa wszystko istnieje. Zatem
mozna by bylo powiedzie¢, Ze to istnieje, lecz nikt nie widziat ksztaltu, jaki by
przybieralo. Dlatego mowi sie o bezksztaltnym ksztalcie i o obrazie bez tresci i

przedmiotu®'.

Dao jest poczatkiem wszystkich rzeczy, choC samo nic nie tworzy. Nie jest tez
,rezerwuarem” form, ktore ,,czekaja” w nim gotowe do zaistnienia, czy tez materiatem dla
platonskiego demiurga. Mamy do czynienia z nazwa, za ktora nie wiemy co sie kryje. ,,Oto
jest rzecz niezr6znicowana a dojrzata; zrodzona pod niebem i ziemia; spokojna - cicha -
niezalezna od niczego i niezmienna. Dziala wszedzie wolna od niebezpieczenstw. Mozna by
ja bylo uwazac za matke Swiata. Ja nie znam jej imienia. Oznaczajac ja znakiem, nazwe ja
Dao.”” 1 cho¢ nie mozemy Dao dostrzec, wypelnia ono sobg calg rzeczywistos¢, jest
wszedzie, w réwnym stopniu. Zhuangzi na dociekliwe pytania Dongguozi, o to, gdzie
znajduje sie Dao, wskazuje mu rozne rzeczy konsternujagc rozmowce ostatecznym
stwierdzeniem, Ze znajduje sie ono w ,kale i moczu”. Nastepnie oznajmia, iZ samo pytanie
nie siega istoty rzeczy, gdyz ,,<<wokob>, <<wszedzie>> i <<dokota>> to trzy r6zne nazwy, ale
wspolna rzecz, okre$lajg jedno”*. Chodzi bowiem o to, iz Dao jest czyms, z czego wynika
cala rzeczywistos¢, co jest w kazdej rzeczy, ktére wypehiajg Swiat, ale nie jest Swiatem, ani
tez nie jest zadng rzecza ze Swiata. Z ,,poza Swiata” tym bardziej. Nie mamy w tej koncepcji
do czynienia z transcendentnym kreatorem, czy tez zrodlem rzeczywistosci. Jakiekolwiek
jezykowe okreSlenie bedzie mylace, gdyz wprowadzi zréznicowanie, wyrézniajace Dao z
posrod innych przedmiotéw lecz rownoczes$nie kwalifikujace je jako kolejny z nich, nawet
jesli inny gatunkowo, czy tez jakosciowo.

Rézne sq opinie badaczy, komentujacych teksty daoistyczne, niemniej, zaden z nich
nie doszed!} jeszcze do ostatecznych, niewatpliwych wnioskéw, co do sposobu istnienia Dao.
No c6z, by¢ moze nalezatloby prawdziwie postucha¢ Zhuangziego, ktory mowi, iz tego typu
pytania/dociekania nie siegajg istoty rzeczy. Mozemy bowiem przyjac inng strategie poznania
Dao. Zamiast odnosi¢ sie do niego samego, mozemy poznaC je poprzez jedna z jego
»ekspresji”, jakimi sa réznego rodzaju aktywnosci/sztuki. Podobnie jak w przypadku
konfucjanizmu, daoizm jest filozofia, ktéra nalezy praktykowa¢, sprawdza¢ w dziataniu. A

,zakorzenienie” praktyki w Dao, czyni ja niezwykle skuteczna i mozna rzec, lekko

2 Tbidem, s. 47
2 Tbidem, s. 64
 Zhuangzi, op. cit., s. 233-234



przychodzaca. Gdyz, mimo iz Dao jest nienazywalne i nieokre$lone, mozemy o nim
powiedzieC jedna rzecz: z Dao wywodzga sie wszystkie rzeczy, w nim wilasnie majq swoje
zrodto wszelkie byty. Jest Dao ,,Matka wszechrzeczy”. I w dodatku ,,tworzy” wszystkie byty
bez wysitku i bez konca. ,,Dao jest puste, ale uzyj je - [jego pojemnos¢] prawdopodobnie jest
nie do wyczerpania.”** W innym miejscu za$ Laozi dodaje: ,,Dao jest wieczne i nie dziala.

Tym samym nie ma nic, co zostatoby niezrobione”*

, co Wang Bi thumaczy w ten sposdb, iz
jest to dzialanie postuszne Naturze i ,,posrod wszystkiego, co zaistnialo, nie ma nikogo i
niczego, co by nie miato wsparcia w dao - od samego poczatku az do pei dojrzato$ci”*. W
innym miejscu swego komentarza do ,,Daodejing ten wybitny filozof neodaoistyczny pisze, iz
mowiac o Dao, odnosimy sie do ,,[nazwy] jednej wielkiej substancji, ktéra dziata wszedzie
tak, ze nie ma miejsca, do ktérego nie dociera. Dlatego méwi sie, ze to dziata wszedzie”” .
Podazanie zgodne z Dao sprawi, iz w swoich dziataniach bedziemy niezwykle skuteczni, a
rownoczesnie te dzialania nie wyczerpia naszych sit zyciowych. Moc tworcza bedziemy
czerpali bowiem wprost z Dao, ktére jest niewyczerpane. Jakaz swoboda mocy tworczej
stanie sie udzialem tego kto zjednoczy sie z Dao, kto w dziataniu czerpa¢ bedzie z takiego

zrodla!

DAOISTYCZNA STRATEGIA DZIALANIA

Lecz jak to zrobi¢, jak ,,uszczkna¢” z mocy Dao? Jak stac sie przynajmniej po czesci
tak tworczym i skutecznym w dziataniu, w aktywnosci, w sztukach jak Tworca Wszechrzeczy
(takim, miedzy innymi imieniem obdarza Dao Zhuangzi)? OdpowiedZ narzuca sie sama i jest
tylez prosta co niejasna: nalezy zjednoczy¢ sie z Dao, podaza¢ droga Dao. Innymi stowy,
nalezy stac sie cztowiekiem Dao - daoren. Starozytni daoisci opracowali strategie dzialania
zmierzajaca do osiggniecia tego poziomu/stanu, podobnie jak konfucjaniSci opracowali
strategie stania sie wenren. I w obu tych filozofiach nacisk zostal potozony na
samodoskonalenie sie za pomoca praktyki. Jak rowniez w obu idealem staly sie czasy
zamierzchte - dla konfucjanistéw byly to czasy pierwszych krélow, mitycznych zatozycieli
cywilizacji chinskiej, dla daoistdw, czasy jeszcze wczesSniejsze, historycznie blizej
nieokreslone. W tej mitycznej epoce, gdy ludzie zyli w zgodzie z naturg, bez rozréznien, nie
znajac ni dobra ni zla, ni piekna ni brzydoty, zysku czy straty, za$ podazanie za Dao nie bylo

zadnym problemem. Dziato sie to wtedy w sposéb naturalny. Tak opisuje te epoke Zhuangzi:

* Laozi, op. cit., s. 32
% Ibidem, s. 82

% Ibidem

? Ibidem, s. 65
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Czys nie styszal, panie, o epoce najwyzszego de? [...] Wtedy to lud uzywat supetkéw na
sznurach [do zapamietywania wydarzen]. Stodkie im bylo ich jadlo i piekne byty dla nich
szaty. Czerpali rado$¢ ze swoich obyczajow, poczucie bezpieczenstwa ze swoich
domostw. Sasiadujace panstwa byly [polozone od siebie] w zasiegu wzroku, [pianie]
kogutéw i [szczekanie] psow z jednego stycha¢ bylo w drugim, a ludzie do starosci i

$mierci nie odwiedzali sie nawzajem. W tamtych czasach panowat doskonaty tad®.

Rzecz jasna, zarowno Laozi jak i Zhuangzi zyjac w czasach rozkwitu cywilizacji
zdawali sobie sprawe, iz do dawnego stanu powroci¢ nie mozna i trzeba bedzie sie mocno
napracowa¢, by ponownie wkroczy¢ na Sciezke Dao. Jednak w przeciwienstwie do
konfucjanistow i innych szko6t chinskich daoizm nie byt zainteresowany rozwazaniem
grupowych form wspétzycia, albo raczej, uwazal, iz ulegng one poprawie, gdy kazdy bedzie
pracowat nad soba, starajac sie by¢ daoren. Jak méwi JeeLoo Liu: ,,...daoizm wylonit sie jako
forma jednostkowego wyzwolenia. Dla daoistow rzecza o najwyzszym znaczeniu jest
osobisty rozwdj duchowy”?.

Wspomniane w ostatnim fragmencie Zhuangzi de, jest jednym z podstawowych poje¢
w daoistycznej filozofii. Thumaczone jest najczesciej jako ,,cnota” lub ,,moc”, ,biegltos¢” czy
,umiejetno$¢”. O jego istotnym znaczeniu, Swiadczy fakt, iz obok Dao, stalo sie sktadnikiem
tytulu kanonicznego, podstawowego tekstu daoistycznego - ,,Daodejing”. De z wlasciwa
sobie latwosScia przenosi nas z rozwazan teoretycznych na plaszczyzne praktyki. Jest ono
bowiem tym ,,czyms” w bytach, dzieki czemu przejawia sie w nich Dao. Allan Watts tak o

nim pisze:

te jest urzeczywistnieniem czy wyrazeniem tao w obecnym zyciu, ale nie stanowi cnoty
w znaczeniu moralnej prawosci. Raczej blizsze jest temu, co mowimy

o uzdrawiajacych zaletach rosliny, majacej konotacje sity, czy nawet magii, kiedy magia
ma zwigzek z cudownymi szczesliwymi wypadkami, ktore zdarzajq sie samorzutnie.
Uzywajac terminéw teistycznych, powiedzielibySmy, Ze te jest tym, co przydarza sie
<<dzieki }asce Boga>> w odroznieniu od ludzkich zabiegéw, chociaz bez wplatywania
jakiejkolwiek interwencji nadprzyrodzonych sit w bieg samej natury. Mozemy nazwac to
<<sila cnot>>, ktérego to terminu uzyt William Caxton, by wyrazi¢ posiadanie sity czy

mocy, czy to o czym powiedzialby, ze <<w jednym ziarnie zboza lezy drzemiaca sila

8 Zhuangzi, op. cit., s. 111
» JeeLoo Liu, Wprowadzenie do filozofii chiriskiej. Od mysli starozytnej do chiriskiego buddyzmu, thum.
Mieczystaw Godyn, Krakéw 2010, s. 21
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cnoty wielu innych, i stamtad niekiedy oddzialuje przez setki lat>>. Te uobecnia sie juz w

<<cudownym>> owocowaniu ro$lin, w budowie oczu i uszu, krazeniu krwi i siatce

nerw6w - gdyz wszystko to powstaje i dziata bez Swiadomego ukierunkowania”®.

Prawda, jakie proste? Gdy sie posiada ,najwyzsze” de, to czyny przychodza bez
najmniejszego wysitku, jakby dzialy sie same z siebie. A nawet nie ,,jakby”, tylko faktycznie
powstajg z samej natury, z siebie, z tego, kto ma najwyzsze de. Laozi méwi: ,,Da¢ wyraz
bieglodci (de), pustce (kong) - jedynie tak [podaza sie] w zgodzie z dao™".

Rysuje sie powoli przed oczami pewna droga: aby skutecznie i latwo dziala¢, trzeba
podaza¢ w zgodzie z Dao. Aby zas to robi¢, nalezy rozwija¢ swoje de. Jak to uczynic?
Oczysci¢ umyst - odpowiadajg daoisci. Nie roznicowac, nie starac sie, nie robi¢ nic na site,
nie dazy¢ do sukcesow za wszelka cene, pozbyc¢ sie pragnien. ,,Odpusci¢ sobie”, jak mowi sie
we wspoétczesnej mowie potocznej, co catlkiem niezle pasuje do daoistycznego zalecenia
zapominania tego, co nauczyliSmy sie jako zyjacy w kulturze. PowinniSmy zapomnie¢, by
intuicyjnie wrocic¢ do dzialania zgodnego z przemianami $wiata, z ruchem Natury, z ruchem

Dao. 1dzie sie droga Dao

tym skuteczniej, im bardziej zapomina sie o formach, rozréznieniach, wiasciwosciach,
okreslonosci i ) tym, jak zajmowac odpowiednie miejsce

w hierarchii pozioméw kosmicznych. Zapomnienie (wang) - jak przesta¢ trzymac sie
tego, co juz sie osiagnelo, najpierw na drodze konfucjanskiej sq ceremonie - pod reka,
zawsze do zastosowania i Cwiczenia sie. Co$ za ich pomoca sie <<chwyta>> i w
samoprzemianie pojawia sie moralna dojrzalos¢. Jak to <<pusci¢>>, odstawi¢ na bok?
Zapomnienie, jak ceremonie, tez powinno mie¢ opracowana praktyke, ktéra zawsze
bedzie <<pod reka>>, dajac mozliwo$¢ ¢wiczenia sie w zapominaniu stale, a nie tylko w

wyjatkowych sytuacjach. Tego bedzie szukat Zhuangzi.*

Ci, ktorym uda sie zastosowac te praktyke, wyczysci¢ umyst i skoncentrowac uwage
na kroczeniu zgodnie z Dao, osiagna niezwykla bieglos¢ w dziataniu, we wszelkiej
aktywnosci. Ale by tak sie stato, muszq porzuci¢ wyuczone formy zachowania i ,,zatwardziate
przekonania” (kolejny tytut rozdzialu Zhuangzi), powréci¢ do niewinnosci dziecka, by¢ jak
,hieociosany kloc” - pu (symbol naturalnego przedmiotu, nieprzetworzonego przez

cywilizacje), oraz dziata¢ w zgodzie z ruchem $wiata, z przemianami yin ([A) i yang ([fH), nie

% Alan Watts, op. cit., s. 157
3! Laozi, op. cit., s. 58
2 AL Wéjcik, Filozoficzne podstawy..., ed. cit., s. 193
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czyniac nic na site. Wtedy, caly swiat i Niebiosa bedaq im sprzyjaly. Czegokolwiek sie nie
podejma, bedzie zrealizowane z najwyzsza skutecznoscig. Taki sposéb aktywnos$ci nosi
nazwe wuwei - dzialanie przez niedziatanie. Chodzi w nim o to, by robigc cos, wiaczy¢ sie w
bieg Natury, ktorej potezne sity w swoim ruchu wesprg nasza aktywnosc. Przykladem moze
by¢ dryfowanie tratwg z biegiem rzeki lub Zeglowanie. Przeciwienstwem jest opisywany
przez Mengzi czlowiek, ktory postanowil pomdc rosng¢ warzywom w swoim ogrodzie i
ponaciggat je troszke. Byl szczerze zdziwiony, gdy okazalo sie, Ze w szybkim czasie umarty.
Wuwei jest jednym z tych fascynujacych poje¢ daoistycznych, ktore nie tylko trudno
wyjasni¢, ale nawet ciezko przettumaczy¢. W powszechnym uzyciu jest thumaczenie
"dzialanie przez niedzialanie" co kojarzy sie z paradoksem sprzecznym z jedna z
podstawowych w Europie zasad logicznego myslenia - zasadg niesprzecznosci. Nie moze co$
by¢ i nie by¢ zarazem, odpowiednio za$, nie mozna dziala¢ i nie dziala¢ zarazem.
Etymologicznie rzecz rozpatrujac, termin wuwei sklada sie z dwoch znakow: wu
oznaczajacego "niebyt", "pustke" badZ "nic", oraz wei ktére oznacza "dzialanie", "robienie
czegos", "aktywnos¢" i "zdolnos$¢ do tworzenia". W badaniach nad filozofia daoistyczna, jak
pisze JeeLoo Liu, "istnieja co najmniej trzy interpretacje tego okre$lenia: (1) dostownie
<<nierobienie niczego>>; (2) <<brak zamiaréw i pragnien>> ze strony dzialajacego podmiotu;
(3) dzialanie, ktére niczego nie wymusza, ale przynosi rezultat."* I jak sama chwile potem
zaznacza "komentarze samego Laoziego na temat zasady niedzialania daja podstawe do

wszystkich trzech interpretacji."*

Wydaje sie zatem, iz wybor okreSlonej interpretacji
podyktowany jest zakresem rozwazan i punktem odniesienia. I uzycie ktérejkolwiek z
interpretacji, bedzie réwnie uzyteczne w wyjasnianiu pojecia, jesli tylko uzyjemy

adekwatnego kontekstu. Tak opisuje to Zhuangzi:

Rzemieslnik Chui potrafit obrabia¢ [material recznie] tak, jakby [uzywal] cyrkla i
katownika. Jego palce przeistaczaly sie wespdt z niezliczonymi bytami, a umyst nie
pozostawal [skupiony na czynnosci]. Dlatego taras jego ducha byl jednolity i otwarty.
Dopasowanie buta to zapomnienie o stopie, dopasowanie pasa to zapomnienie o talii,
dostosowanie umystu to zapomnienie wiedzy o tym, co stuszne, i o tym, co bledne.
Dopasowanie zrozumienia czynno$ci to niezmienianie wnetrza, niekroczenie za tym, co
na zewnatrz. Gdy zacznie sie od dopasowania, nie bedzie juz nigdy niedopasowania. Oto

dopasowanie bedgce zapomnieniem o dopasowaniu!®.

% JeeLoo Liu, op. cit., s. 147
% Ibidem
% Zhuangzi, op. cit., s. 200
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Gdy jestesmy dopasowani do rzeczywistosci, to tatwo osiagamy, co zamierzylisSmy.
To jest podazanie zgodnie z Dao. Wuwei to dopasowanie naszego dzialania, do dziatania

Swiata.

MISTRZOSTWO W DZIALANIU

Teksty daoistyczne pelne sa opowiesci o ludziach osiggajacych niezwykla bieglos¢ w
swej sztuce, dzieki zjednoczeniu swego umystu z biegiem rzeczy i nieczynieniu nic sila.
Jedna z najstynniejszych jest opowies¢ o kucharzu/rzezniku Dingu. Wspomniany, krajat woly
z tak niebywalg zrecznoscia, iz obserwujacy go ksiagze Wenhui by} porazony jego kunsztem.

Ding wyjasniajac, wyznal, iz zrodtem jego biegtosci jest Dao,

[...] ktére wyzej siega od kunsztu. [...] Powstrzymatem moje poznanie [zmystowe] i
opartem sie na naturalnej zasadzie. Uderzam w wielkie szczeliny [pomiedzy kos¢mi],
kieruje [n6z] tam gdzie sa puste miejsca, stosuje sie do wlasciwosci budowy [wotu]. [...]
Dobry kucharz zmienia n6z rokrocznie, bo kraje. Przecietny kucharz zmienia néz co
miesigc, bo rabie. N6z twego shugi ma lat dziewietnascie i pociat juz tysiace wotdéw, a
ostrze jego jest ciggle Swieze, [...]. Stawy maja szpary, a ostrze mego noza nie ma
grubosci. Jezeli wktadamy cos, co nie ma grubosci, w szpare wtedy dla ruchu ostrza jest
az nadto miejsca. [...] Przezornie majac sie na bacznosci, patrzac, gdzie sie mam
zatrzymacé, posuwam sie powoli, nieznacznie poruszajac nozem i nagle wszystko sie
rozstepuje, niczym osuwajgca sie ziemia. [...] Ksigze Wenhui rzek}l: <<To wspaniale!

Stuchajac stow kucharza Dinga, poznatem [sztuke] pielegnowania zycia>>>°.

ZrecznosS¢ Dinga, nie jest tylko i wylacznie sumg jego ruchow i nie wynika jedynie z
ich powtarzania, aczkolwiek jest niemozliwa bez wytrwalej i dlugotrwalej praktyki. Polega
ona na przekroczeniu umiejetnosci rzemieslniczych, wyuczonych ruchéw i zjednoczenia sie z
Dao podczas wykonywania czynnosci. Ding nie czyni nic na site, szuka odpowiedniej drogi
dla swego dzialania i jg znajduje. Jego umyst jest ,pusty” i skoncentrowany na krojeniu
wolow, a raczej na zasadzie tej czynnosci. Dziala zgodnie z Natura, nie tnac tam, gdzie sie nie
da, szukajac najlzejszej i najprostszej drogi. Idzie Sciezkq Natury i dzieki temu idzie lekko. Na
przykladzie z tej opowiesci wida¢ jasno, na czym polega idea dzialania w daoizmie, jako
przekroczenia rzemiosta, rozumianego jako postugiwanie sie wypracowanymi formami
kultury. Poziom wykonywania czynnosci, na ktéorym mozna dziala¢ zgodnie z Dao, jest

zwigzany z kwalifikacja duchowa, ze stanem mentalnym. Osiagniecie tego stanu jest

% Ibidem, s. 48
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warunkiem koniecznym, lecz niewystarczajacym. Ding nie mogilby kraja¢ wolow z
mistrzostwem ktore wzbudzito taki podziw ksiecia Wenhuia, gdyby poswiecit sie, dajmy na
to, tylko medytacji oczyszczajacej umyst. Malo tego, dostepne Swiadectwa mistrzow Tai Ji
(sztuki walki, bedacej jedna z ekspresji daoizmu) wskazuja, iz podejmowanie takich
mentalnych praktyk w sposéb wyizolowany, bez polaczenia pracy umystu z czynnosciami
manualnymi, jest bezsensowne. Do odpowiedniej pustki w umysle, do zdolnosci takiej
koncentracji na czynnoSci i obserwacji rozwijajacej sie sytuacji, tak, aby mozna bylo
praktykowac ,dziatanie przez niedzialanie”, dochodzi sie droga mozolnych ¢wiczen, droga
wprawiania sie w wykonywaniu zwyklych czynnosci fizycznych, dzieki ktérym potem mozna
wejsc na droge Dao. Innymi stowy, Ding kroi w ten sposob woly, gdyz nieprzerwanie to robi.
Do tej czynnosci dodaje Swiadomos¢ sposobu dziatania - wuwei, dzieki pracy nad tym, staje
sie jak ,,nieociosany kloc”, jego umyst staje sie pusty. W efekcie osigga poziom mistrzostwa
wydajacy sie niemozliwym do osiagniecia dla ,,zwyklego” czlowieka. Czyli droga do Dao
wiedzie przez rzemiosto, zwykle czynnosSci. Daoren to nie ,uduchowiony” intelektualista,
stronigcy od pracy fizycznej, lecz Mistrz w dziataniu, ktéry przeszedt droge opanowania
umiejetnosci poprzez poznanie jej form - ustalonych sposobdéw postepowania, by nastepnie
wznie$¢ sie ponad nie i zdoby¢ umiejetno$¢ radzenia sobie we wszystkich mozliwych, z
natury przeciez, niepowtarzalnych sytuacjach. Nie ma bowiem dwoch identycznych woléw na
Swiecie i kto tego nie wie, sadzac, ze wszystkie woly majq te samag postac, ten bedzie musiat
predko n6z wymienic.

W celu pehiejszego naswietlenia kwestii daoistycznej strategii dzialania, przywolam
przyklad sztuki walki Tai Ji Quan (K#k %), zwanej czesto daoistyczng sztukq walki, cho¢
bardziej 1aczy sie ja z religia daoistyczna, niz filozofig. Osiggniecie mistrzostwa w Tai Ji ma
umozliwia¢ wygrywanie walk (bynajmniej nie ograniczonych sportowymi przepisami) z
nieznanymi nierzadko przeciwnikami, czesto bez formalnego tych walk przygotowania - w
Chinach do XX w. nie obowigzywalo formalne wyzywanie do walki, uprzedzatoby ono
bowiem przeciwnika o ataku, a to zmniejszaloby skutecznos¢ dziatania i pewnos¢ wygrane;j.
Pojawilo sie wiec pytanie: Jak za pomoca ograniczonej ilosci form (wzordw poruszania sie), z
ktérych kazda sklada sie z ograniczonej ilosci ruchow, sprosta¢, jesli nie nieskoniczonej, to z
pewnoscig nieprzeliczalnej liczbie mozliwych sytuacji, z ktorych kazda moze byc¢
niepowtarzalna? Nie mozna nauczy¢ sie dziala¢ w takich sytuacjach powtarzajac jedynie,
chocby nie wiem jak wiele razy, ograniczona, nawet niezwykle wielkq, ilo$¢ ruchow.
Cwiczenie form nie shuizy jedynie nauczeniu sie ich na pamie¢, by potem stosowac je w

walce. Shuzy do osiggniecia pewnego stanu mentalnego - ,,przezroczystego umystu”. Stan ten
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osiggniemy, gdy czynnoSci fizyczne zostana doprowadzone do maksymalnie wysokiego
poziomu wykonywania - technika stanie sie ,przezroczysta”. Co ciekawe, zmiany te sg
rownoczesne i zalezne od siebie, tzn. nie osiggniemy odpowiedniego stanu mentalnego, bez
umiejetnosci manualnych i odwrotnie, czynno$ci manualne, wykonywane przez nas nie beda
sie polepszaly, jesli nie bedziemy potrafili podczas ich wykonywania osiggna¢ odpowiedniej
,2uwaznosci”. Nie chodzi w tym wypadku o ,,europejskie” natezenie uwagi i skoncentrowanie
jej tylko na jednej czynnosci, a wrecz przeciwnie, umyst musi pozostawaC pusty, nie
skoncentrowany na zadnym wyodrebnionym aspekcie sytuacji, postrzegajacy swobodnie i bez
napiecia otaczajaca nas ,,0kolice”. W ten sposob nic nie ujdzie naszej uwadze i wszystko
pozostanie pod kontrolg. Tylko w takim stanie mentalnym i z odpowiednimi umiejetnoSciami
fizycznymi (jeszcze raz mocno podkreslam, nieroztacznos¢ tych dwoch aspektow dziatania),
mozemy liczy¢, iz nasze dzialania bedq skuteczne. O tym mowi Ding, gdy wspomina, zZe

»pojmuje teraz woly duchowo, nie patrzac na nie oczyma”*

. Ale aby to osiagna¢, przez trzy
lata musiat cia¢ woty, widzac tylko woty. Potem dzieki odpowiedniej praktyce mogt osiggnac
»pustke” w umysle, ktory nie zaprzatniety byt juz wieloma innymi rzeczami. Wtedy Ding
mogt praktykowac¢ wuwei i dzieki temu w dzialaniach ,,oprze¢ sie na naturalnej zasadzie”,
czyli dziata¢ jak Natura. Ulubionym przykladem daoistow dla takiego dziatania jest woda,
ktora jest miekka i zawsze na dole, a skruszy najtwardsze skaly i zawsze dla siebie droge
znajdzie. Gdyz jak mowi Laozi: ,,Delikatne i stabe pokona twarde i silne”*. Zatem nalezy tak

dziatla¢ jakby sie nie dzialalo, a bedzie nam Natura pomagala i nie napotkamy zadnych

przeszkod.

Aby tak sie stato, musimy uzywac <<tego, co nie ma zadnej grubosci>>, do <<znajdowania
wolnej przestrzeni>>. Innymi stowy, musimy niejako odchudzi¢ wlasne <<ego>> i ptyna¢
z pradem; nie stawia¢ za wszelka cene na swoim i nie robi¢ niczego na silte. Kto to
potrafi, ten zdobywa <<klucz do pielegnowania zycia>> (jak brzmi tytut trzeciego

rozdziatu Ksiegi Zhuangzi).*

Rownie dobitnie o takiej metodzie dzialania, mowi opowieS¢ o stolarzu
Qingu z XIX rozdziatli ,,Prawdziwej Ksiegi Potudniowego Kwiatu”, pod tytulem
,O rozumieniu pehli zycia”. Wyrzezbit on tak wspanialy stojak na dzwon, iz

obecni stali zadziwieni i patrzyli na jego dzielo ,jakby widzieli zjawe i ducha”.

%7 Zhuangzi, op. cit., s. 48
% Laozi, op. cit., s. 81
¥ JeeLoo Liu, op. cit., s. 175
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Na pytanie ksiecia Lu, w jaki sposéb mogt stworzyc¢ taka rzecz, Qing thumaczy, iz

jest w tym dzialaniu pewna zasada. Mowi on, iz

koniecznie trzeba postem uspokoi¢ umyst. Po trzech dniach postu nie Smiem mysle¢ juz
o gratulacjach, zachwytach, zaszczytach czy zaptacie. Gdy poszcze pie¢ dni, nie Smiem
myslec juz o krytyce, chwale, zrecznosci i niezdarnosci. Gdy poszcze siedem dni, nagle
zapominam, ze mam cztery konczyny i cielesng forme. Wtedy to nie ma [dla mnie]
ksigzecego dworu, [moja] zrecznos¢ osigga stan [najwyzszego] skupienia, a [rzeczy,
ktore] rozpraszaja [mnie] z zewnatrz, znikaja.[...] To polaczenie sie z Niebem poprzez

naturalno$¢. Oto dlaczego ten przedmiot wydaje sie [zrobiony] boska [reka]!*.

W Zhuangzi znajdujemy réwniez opowieSci dotyczace aktywno$ci w dziedzinach,
ktére w Europie nazwalibySmy stricte artystycznymi. Jak wskazuje opowieS¢ z rozdzialu
,Obroty Nieba”, muzyke najwyzszej proby mozna gra¢ tylko podazajac za Natura, za Dao. 1

porusza ona wtedy istoty ludzkie w sposéb nieporéwnywalny z czymkolwiek innym.

Beimen Cheng powiedziat do Zoétego Cesarza: <<Gdy ustyszalem muzyke Xianchi,
ktéra cesarz gral na pustkowiu Dongting, na poczatku ogarnelo mnie przerazenie, za
drugim razem wyczerpanie, nastepnym razem poczulem sie zagubiony. Niepewny i
zdezorientowany, nie moglem powrdci¢ do réwnowagi<<. Cesarz powiedzial:
<<Zblizyles sie do sedna! Gram [te muzyke] przy pomocy ludzi, kieruje nig przy pomocy
Nieba [...]. Bo najwyzsza muzyka odbija ludzkie sprawy, podaza za zasada Nieba,
wprawiana jest w ruch piecioma de, odbija nature. [...] Stuchajac, nie styszy sie jej
dzwiekéw, patrzac, nie widzi sie jej ksztalttu. Wypehnia Niebo i Ziemie, obejmuje soba
sze$C krancow. Znow chciates ja ustyszeé, ale nie mogtes. Dlatego byles zagubiony.
Owa muzyka zaczela sie przerazeniem, dzieki przerazeniu byte$ poruszony. Nastepnym
[uczuciem], ktére w niej zawartem, bylo wyczerpanie, a dzieki wyczerpaniu wycofates
sie. Na koniec bylo zagubienie, a dzieki niemu [poczute$ sie] ghupi. Dzieki [poczuciu]

ghupoty [osiggnates] dao, a dao unosi cie i mozesz sie z nim zjednac.>>*

Powyzszy cytat to piekny fragment méwiacy o przekonaniu daoistéw dotyczacym sity
oddzialywania muzyki. Podobnie jak w filozofii konfucjanskiej, muzyka pozwala wspia¢ sie
na wyzszy poziom Swiadomosci, a muzyka tworzona na drodze Dao, unosi stuchaczy i

pozwala im rowniez Dao osiaggnac.

“ Zhuangzi, op. cit., s. 199
4 Ibidem, s. 155
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[Tej muzyki] statos¢ jest niewyczerpana, jednak nie mozna jej przewidzie¢. [...] DZzwieki
rozlegajq sie szeroko, stawa osiaga wyzyny blasku. [...] Pragnate$ zastanowi¢ sie nad
[melodig], ale nie mogte$ jej zrozumieé, patrzyle$ na nig, ale nie mogtes [jej] dojrzed,
podazyte$ za nia, ale nie mogle$ jej dogonié. [...] [dZwieki] dostroitem [do siebie]
naturalnym przeznaczeniem, dlatego na pozor chaotycznie rodzily sie jednocze$nie
niczym las tonéw, bez [zadnego] ksztattu. Rozlozone szeroko, ale nie ciagniete, ciche i
skryte, bezdzwieczne. [...] Ptynace i rozpraszajace, nie maja dominujacego, statego tonu.
Nasze pokolenia dziwig sie [tej muzyce, pozostawiajac ja] dla wielkich medrcow do

zbadania. [...] Bez stéw, ale z radosnym umystem, to sie zwie niebiafiska muzyka*.

Bez umiejetnoSci wspoOlpracowania z Natura, bez praktykowania wuwei, bez
podazania za zmianami Nieba i Ziemi, nie mozna grac takiej muzyki.
Rownie instruktywny jest fragment rozdzialu ,,Tian Zifang”, o tym, jak ksiaze Yuan

chciat aby mu

namalowano obraz. Zjawili sie wszyscy pisarze, ktérzy przyjmowali [polecenie i
materialy malarskie], sktadali poklon i stawali [w szeregu]. Slinili pedzle i rozrabiali
tusz, a polowa byla na zewnatrz. Jeden z pisarzy przyszed! spéZzniony. Nie spieszyt sie,
odprezony, a po przyjeciu [polecenia] i poklonie, nie stangt [wraz z innymi], ale
skierowat sie do swej kwatery. Ksiaze polecil, by kto$ go obserwowal. [Pisarz] rozwigzat
szate i obnazony usiadt na macie. Ksiaze rzekl: <<Ten sie nada. Oto prawdziwy

malarz>>*.

I tu wida¢, iz malarz, ktory przed podjeciem manualnych czynno$ci, oddat sie
uspokojeniu umystu, zostal uznany za ,prawdziwego” artyste. Rozwiazujqc szate i siadajac
obnazony na macie, malarz rozpoczal prace, zaczat wchodzi¢ w proces tworczy, ktorego
zwienczeniem ma byC namalowanie przezen obrazu. Praca artystyczna rozpoczyna sie od
osiggniecia odpowiedniego stanu umystu. Tak wyjasnia ten fragment, ttumacz , Prawdziwej

Ksiegi”, Marcin Jacoby:

Sens frazy jest jeden: artysta usiad} odprezony, starajac sie skupi¢ przed rozpoczeciem
dziela. Ustep stanowi jedna z najstarszych chinskich wzmianek o malarzach, a

szczegOlnie przytoczone tu wyrazenie powtarzane bylo w niezliczonych traktatach

“2 Ibidem, s. 156
4 Ibidem, s. 221
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malarskich pdZniejszych wiekow. Stato sie jednym z kluczowych powiedzen w chinskiej

teorii malarskiej, symbolem swobody tworczej i wagi natchnienia®.

Jak wida¢, wprowadzenie umystu w odpowiedni stan stato sie w Chinach warunkiem
,dobrej roboty”, nie tylko zreszta w malarstwie, ale w sztuce kregu wenren nabralo znaczenia
zasady prymarnej. Jest to wyrazne nawigzanie do daoistyczne idealu oderwania/zapomnienia.
Artysta ,,zasiada, by w ciszy i spokoju swego gabinetu pozby¢ sie tego wszystkiego, co
jeszcze wypehia jego umyst — zasigé¢ w zapomnieniu (zuo wang) [...]. Pusty — naprawde

potrafi, jest prawdziwym malarzem”*.

ZAKONCZENIE

Mozemy zatem stwierdzi¢, iz daoistyczna koncepcja sztuki, polega na przekroczeniu
rzemiosta i osiggnieciu w dziataniu jednosci z Dao. BiegloS¢ w sztuce jest wynikiem zaréwno
sprawnosci pochodzacej z praktyki manualnej, jak i praktykowania pewnej postawy mentalnej
- postawy zapominania wyuczonych form kultury, oczyszczania umyshi. Idealem dziatania
jest wuwei - dzialanie przez niedzialanie, co mozemy wyjasni¢, jako skuteczne dzialanie bez
przymusu. Dzieki temu, nasze de, rozumiane jako ,skuteczno$¢”, wzrasta, w efekcie czego
mozemy podaza¢ w dzialaniu zgodnie z Dao. Sztuka w daoizmie rozumiana jest bardzo
szeroko. Obok form aktywnosci, ktére z europejskiej perspektywy moglibySmy nazwac
artystycznymi, obejmuje kazde dzialanie cztowieka. Bowiem najwyzszq jej forma jest ,,sztuka
pielegnowania Zzycia”, ktéra nie polega na pewnych wydzielonych rodzajach
dziatania/czynnoSciach, lecz na jakoSci wszelkiego dziatania. Innymi stowy, doskonalac sie w
jakiejkolwiek dziatalnosci, podazajac w jej praktykowaniu zgodnie z Dao, mozna sta¢ sie
daoren, a to wlasnie jest celem kazdej sztuki. Cho¢ prosto brzmi, nie jest to jednak proste.
Teksty przedhanowskich daoistow byly dla praktycznych Chinczykoéw réwnie ciezkie do
zrozumienia, a idee do realizacji, co dla dzisiejszych przedstawicieli kultury zachodniej. Ale
daoistyczna koncepcja sztuki nie zostata poszta w niepamieC. Zajela trwate, godne swej wagi
miejsce w kulturze chinskiej, stajac sie czescig gruntu, na ktérym trwa i wzrasta ona od ponad
2000 lat. Zostata zaadoptowana przez intelektualne elity — konfucjanskich urzednikow-
filozoféw, ktérzy na jej bazie wypracowali ideat feng liu (XJjit), swobodnego artysty-filozofa,
medrca-ekscentryka, traktujacego swoje zycie jak dzielo sztuki. Znalazta swoje odbicie w
artystycznych zajeciach wenren, w sztuce picia wina i herbaty, w konkursach poetyckich, a

przede wszystkim w artystycznej praktyce ,,swobodnej ekspresji”, ktora odnajdujemy w

4 Zhuangzi, op. cit., s. 226
* AL Wéjcik, Filozoficzne podstawy..., ed. cit., s. 208
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kaligraficznym stylu ,,trawiastym” (cdoshii ), i w ,malarstwie jednego uderzenia pedzla”
(vihua — IH]). Strategia ,dziatanie przez niedziatanie” zajela réwniez poczesne miejsce w
systemach wewnetrznych stylow walki, w ktorych twarda site przeciwnika, zwycieza sie
,miekkoScig” i elastycznoscia, za wzor stawiajac sobie sile i skuteczno$¢ dziatania wody.
Utrwalita sie w swiadomosci spotecznej na poziomie dziatania zwyklych ludzi, ktorzy staraja
sie ja wykorzystywa¢ w czynnoSciach dnia codziennego, gdyz jak czytamy u Laozi: ,tylko

dao zrecznie wszystko wspomaga i prowadzi ku doskonato$ci”*.

Bibliografia:

1. Feng Y., Krotka historia filozofii chinskiej, ttum. M. Zagrodzki, Warszawa 2001

2. JeeLoo L., Wprowadzenie do filozofii chiniskiej. Od mysli starozytnej do chiniskiego
buddyzmu, thum. M. Godyn, Krakow 2010

3. Laozi, Ksiega dao i de z komenta

rzami Wang Bi, ttum. A. I. Wojcik, Krakow 2006.

4. Liezi, Prawdziwa Ksiega Pustki, tham. M. Jacoby, Warszawa 2006

5. Schwartz B. 1., Starozytna mysl chinska, ttum. M. Komorowska, Krakow 2009

6. Watts A., TAO strumienia, thum. M. Obarski, Poznan 1996

7. Wojcik A. 1., Filozoficzne podstawy sztuki kregu konfucjanskiego, Krakow 2010

8. Wdjcik A. 1., Koncepcje cztowieka w filozofii taoistycznej, ,Miscelanea Philosophica”
1998, nr 3-5

8. Zhuangzi, Prawdziwa Ksiega Potudniowego Kwiatu, thum. M. Jacoby, Warszawa 2009
9. Dialogi konfucjanskie, thum. K. Czyzewska-Madajewicz, M. J. Kiinstler, Z. Thumski,
Wroclaw 1976

“ Laozi, op. cit., s. 91

20



