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O POTRZEBIE OPORU WOBEC ,,SYNDROMU LOLITY”

Dr Meenakshi Gigi Durham wyktada dziennikarstwo i komunikacje
masowa na University of lowa. W pracy badawczej zajmuje si¢ analiza
przekazow medialnych dotyczacych ciata i seksualnosci, ze szczegolnym
uwzglednieniem ptci, orientacji seksualnej, rasy i wptywow wspotczesnej
Kultury. Jej artykuty dotyczace medidw, dziewczat i seksualnosci byty
publikowane w czotowych czasopismach naukowych, w tym , Critical Studies
in Media Communication”, ,,Communication Theory”, ,Journalism and Mass
Communication Quarterly”, and ,Women's Studies in Communication”.
W 2001 roku otrzymata doroczng nagrode dla najlepszej pracy badawczej
University of Texas Austin College of Communication. Ksiazka Efekt Lolity.
Wizerunek nastolatek we wspotczesnych mediach i jak sobie z nim radzic jest
wynikiem 13 lat badan autorki nad problemem szeroko rozumiane;j
wiktymizacji kobiet poprzez przekazy medialne.'

Publikacja ta wpisuje si¢ w aktualng problematyke spoteczno-
Kulturowa wuynikajaca z czerpania przez miodych ludzi wzorcow
Kulturowych ze Swiata popkultury prezentowanej w mediach. Pierwsze

dziesieciolecie ~ XXI  wieku jest okresem  szczegdlnego  rozwoju

' M. Gini Durham, Efekt Lolity. Wizerunek nastolatek we wspdtczesnych mediach i jak sobie
z nim radzic, przetozyt M. Glinski, Warszawa, Proszynski i Sp. z.0.0 2010, ss. 238.
http://ksiegarnia.proszynski.pl/product,47713

© Autor/Autorzy © Studia Kulturowo-Edukacyjne 2011 Tom VI Numer 1

www.skeces.pl o1


http://ksiegarnia.proszynski.pl/product,47713

nowoczesniejszych srodkow masowego przekazu i roznorodnych przemian
medialnego otoczenia wspotczesnego cztowieka. Wspotczesnie coraz silniej
zaznacza si¢ oddzialywanie nowych mediow na rozwoj osobowosci
najmtodszych odbiorcow. Srodki przekazu i informacje w nich zawarte
w niektorych sytuacjach zaczynajg odgrywac role bardziej istotng niz opinia
rodziny czy srodowiska rowiesniczego.

W dzisiejszym, przesigknietym przez media Swiecie dzieci od
najmtodszych lat przyzwyczajane sa do obrazow i tresci o charakterze
seksualnym. Prym wioda w tym media mainstreamowe, ktorych gtownym
zadaniem jest zaproponowac taka oferte programowa, ktora jednoczesnie
przykuje uwage widowni i przyciagnie reklamodawcow. W przemysle
medialnym najwazniejsza wytyczng jest socjalizacja dzieci i mtodziezy do
konsumpcji. Tresci reklamowe, Kkiedys zarezerwowane dla dorostych, sag
obecnie kierowane do coraz mtodszych odbiorcow. Specjalisci od marketingu
medialnego nazywaja to zjawisko ,Kids Getting Older Younger” - dzieci
dorastaja mtodziej. Z tego powodu niestychanie wazna role odgrywa
ksztattowanie Swiadomego odbioru medidéw, zdobywanie wiedzy na temat
wzordw przez nie prezentowanych i szukanie mozliwosci przeciwstawienia
sie wszechobecnemu wptywowi mediow.

M. Gigi Durham podjeta sie waznego zadania 1 wskazata, ze na
przetomie wiekow zrodzit sie nowy intrygujacy fenomen prezentowany
w mediach: mata seksowna dziewczynka. W dzisiejszym Kkrajobrazie
medialnym posta¢ ta jest nam az nazbyt dobrze znana ze stylistyki
japonskich komikséw i filméw animowanych. Stanowi ona potaczenie
w wizerunku  dziewczecym  tadunku  niewinnos¢ z  przesadnym
eksponowaniem fizycznych atrybutow kobiecosci tych nastoletnich postaci,
dzieki czemu powstaje nimfetka o oczach dziecka z nienaturalnie zaokraglona
figura. Tytutowy ,efekt Lolity” odwotuje si¢ przede wszystkim do
produkowanych przez media mitdw dotyczacych seksualnosci mtodych
dziewczat, ktdrymi je znieksztatcaja i wypaczajq: ,Media nieustannie probuja
nas przyucza¢, zebysmy byli rozbawieni widokiem Kkostiumu francuskiej

pokojowki w rozmiarze dla najmniejszych brzdacow, podobnie jak widokiem
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T-shirtow dla dziewczynek z napisami o podtekscie seksualnym albo
zestawow do tanca na rurze sprzedawanych jako zabawki, sa to zas
symboliczne oznaki normalizacji chorobliwego stanu kultury, ktory na dzieci
projektuje seksualnosc¢ dorostych” (s. 12).

Autorka ksiazki wskazuje réznorakie sposoby, w jakie media
konstruujg dyskurs o seksualnosci, przyczyniajgc sie do jego wykrzywienia.
»Syndromem Lolity” nazywa zbiéor wypaczonych i chorobliwych mitow
z zakresu seksualnosci dziewczat, ktory swobodnie krazac w przestrzeni catej
swiatowej kultury ogranicza ich zdrowy rozwdj. M. Gigi Durham - oprdcz
teoretycznej analizy zjawiska - proponuje rowniez strategie dziatania, ktore
moga pomoc dziewczynkom i ich rodzicom zaja¢ krytyczne stanowisko
wobec medialnych mitéw i im przeciwdziatac. Do takiego podejscia
zainspirowat badaczke jeden z esejow Stuarta Halla, w ktorym ten brytyjski
socjolog okreslat kulturoznawstwo jako , praktyke, ktora za cel stawia sobie
wywarcie wptywu na rzeczywistosc¢” (s. 10).

Ksiazka Efekt Lolity rozpoczyna sie¢ od ogolnego wprowadzenia do
mitow seksualnosci na temat dziewczat. Autorka zwraca w nim uwage, ze to
media indukuja mtodym ludziom wizj¢ seksu jako czegos ,fajnego”,
spontanicznego, ekscytujacego i nieskomplikowanego. Wersja lansowana
przez media jest nastawiona na zysk, a to catkowicie nie daje sie potaczyc
z przekazywaniem realistycznych informacji. Media za pomoca ,syndromu
Lolity” rozmyslnie konstruuja wtasna definicje dziewczecej seksualnosci, zas
sam ,syndrom Lolity” dziata na skutek operowania kilkoma poteznymi
mitami, tak waznymi, ze obecnie rzadko sie je bada czy poddaje
w watpliwos¢, poniewaz wbudowane sg w naszg rzeczywistosc.

Istotna jest tu wszechobecna moda na zjawisko , be hot”- badz sexy. To
pierwszy mit ,syndromu Lolity” - przetwarzanie przez media dziewczecej
seksualnosci w wizualna metafor¢ seks-pracy. Media bardzo szybko
zorientowaty sie w optacalnosci takiego wizerunku i robig co moga, aby
utrzymac dziewczeta w przekonaniu, ze byc¢ sexy to najwazniejsza rzecz na
Swiecie. Ten przekaz adresowany jest do coraz mtodszej grupy odbiorcow.

Dziewczynki stanowigce te widownie wiedzg dobrze, ze seks jest wazny,
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sukces towarzyski zalezy od tego, jak bardzo sg pociagajace, zas stwierdzenie
»jestes hot” to najwyzsza pochwata, jaka w ich swiecie mozna zdobyc. Media
obwieszczaja wszem i wobec kto jest ,hot” a kto nie. Ta etykietka
przyczepiana jest zarowno do ludzi (celebrytéw, muzykow, aktordow) jak i do
najnowszych produktow czy trendow w modzie lub kosmetyce. Ten problem
jest tak istotny, ze w 2007 roku Amerykanskie Stowarzyszenie
Psychologiczne  stworzyto  specjalng  jednostke  badajaca  jawng
i problematyczng obecnos¢ tresci  seksualnych w kulturze masowej
adresowanej do dziewczat. Autorka wnioskuje, ze zdiagnozowanie
medialnych mitow i zestawienie ich z prawdziwym zyciem to pierwszy krok
w kierunku podniesienia Swiadomosci odbioru przekazow popkultury.

Autorka zajmuje sie tez analizg drugiego mitu - anatomii bogini seksu.
Ideatem jest tu lalka Barbie o proporcjach niemozliwych do osiggniecia przez
cztowieka. Media upodobaty sobie taki wzor kobiecego piekna, ktorego
osiagniecie mozliwe jest tylko poprzez sztuczne procedury i niewolnicze
oddanie pracy nad wyrobieniem ciata, ktore w przyrodzie nie istnieje.
Sprzyja temu rowniez fakt, ze niemal wszystkie zdjecia w publikacjach
o modzie i wurodzie (wspotczesnie takze w pismach dla mtodszych
czytelniczek) to w zasadzie twory technologii cyfrowych. Coraz czesciej
cyfrowo modyfikowane sa rowniez teledyski czy inne materiaty
audiowizualne. Ten mit sprawia, ze dziewczyny z jakimikolwiek
utomnosciami postrzegaja siebie jako istoty aseksualne i nieatrakcyjne.
Autorka stawia Smiata teze, ze modelka to na rdwni genetyczna anomalia
i produkt technologii, rzutujacy na cate spoteczenstwo typ fizyczny, ktdéry dla
wiekszosci dziewczat jest nieosiagalny. Cate gatezie przemystu uzaleznione sa
od dazenia dziewczat do wymarzonego wizerunku, wszystkie te obszary
przynosza krociowe zyski. Wzorow konsumpcji wypracowanych za mtodu
nie sposob zmieni¢ w pozniejszym wieku i pozostaja z nami na zawsze.

Mit slicznej dziewczynki dziata na zasadzie - im mtodsza tym bardziej
sexy. Jest to wyobrazenie matej seksownej dziewczynki, ktore w ostatnich
latach coraz wyrazniej zaznacza sie w medialnym mainstreamie, ale tez

w alternatywnych do niego propozycjach. Ten mit ujmuje seksualnosc
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kobiety w Kkategoriach ,podobania si¢”, zas z drugiej strony czyni
z dziewczynek petnoprawne uczestniczki seksualnej gry dorostych. Zestaw
coraz bardziej dorostych motywow wdziera si¢ do coraz weczesniejszego
dziecinstwa. Kultura ksztattuje takie otoczenie, w ktorym nawet te
najmniejsze dziewczynki zaczynajg byc¢ postrzegane jako obiekt seksualny.
Autorka przywotuje liczne przyktady nad wiek rozwinietej zmystowosci,
ktora epatuje sie szczegdlnie w produkcjach filmowych. Zachodni ideat
kobiecego pieckna uosabia idea wiecznej mtodosci, zas dzieki spotecznemu
przyzwoleniu dziewczynki sg regularnie pokazywane w mediach
w seksualnych Kkontekstach i pozach. Autorka przypomina takze, ze
w kwestiach seksualnosci dzieci w wiekszosci panstw brakuje jasnych
i przejrzystych uregulowan prawnych - nie ma jasnosci od jakiego momentu
zaczyna sie¢ w mediach pornografia dziecieca.

Czwarty mit to twierdzenie, ze ,,przemoc jest sesy”. Przemoc zwtaszcza
seksualna wobec dziewczat i kobiet jest wokot nas - obrazy przemocy wobec
kobiet wida¢ wszedzie: na bilbordach, w czasopismach, w telewizji. W tym
kontekscie wptyw mediow dziata bardziej subtelnie i stopniowo zakorzenia
sie w cztowieku. Media nie kieruja naszym zachowaniem, ale wytwarzajq
kulturowe mity, ktore przenikaja do naszej sSwiadomosci. Skala tego
procederu przeraza, a jego konsekwencje sg bardzo realne.

Mit tradycyjnej heteroseksualnosci to piaty i ostatni mit ,syndromu
Lolity”. Narzuca on dziewczetom role, w ktorej ich jedynym celem jest
zastanawianie si¢ nad tym, co lubig chtopcy, spetnianie meskich fantazji
i ustawiczne stuzenie wszelkim zachciankom. Tak rozumiane role sytuuja
dziewczeta w pozycji ,niewolniczo stuzacych” mezczyznom. W ramach takie;j
konstrukcji nie ma miejsca na otwarty i rownorzedny dialog miedzy
mezczyzna a kobieta.

Kobiecos¢ stata sie spektaklem w mediach, ekshibicjonistycznym
przedstawieniem dla masowej publicznosci. Jak wskazuje autorka, ten
spektakl napedzany jest przez pie¢ mitow ,syndromu Lolity”: pokaz to co
masz najlepsze, twoje ciato musi by¢ ciatem bogini, im jestes mtodsza tym

lepiej, rob wszystko tak, by podobato sie chtopakom i pozwalaj na przemoc,
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bo ona czyni wszystko jeszcze lepszym. Te narracje powtarzane w naszej
Kulturze bez przerwy i w roznych postaciach staja si¢ w koncu tak oczywiste
i naturalne, ze wydaja sie niemal samoistnie bytowac poza Kkulturowymi
konstrukcjami. Media konstruujg spektakl, ktory musi byc¢ ekscytujacy,
kolorowy, peten btyskotek i fajerwerkow, a zarazem tatwy w odbiorze
i profesjonalnie wykonany. Spektakl medialny tworzy sie nie tylko z mysla
zabawienia widza, ale przede wszystkim po to, abysmy stali si¢
konsumentami roznych produktow. Pojawienie si¢ gwiazd na ekranie
w filmie czy teledysku lub na okftadce pisma automatycznie zwie¢ksza
sprzedaz, podobnie produkty, ktdorych uzywaja gwiazdy, z miejsca stajg sie
modne. Nawet mniejsze dzieci znajg wspotczesnie twarze ikon popkultury.
Autorka podkresla, ze w zmediatyzowanej kulturze wspotczesnej kluczowe
jest, zeby kazdy znat jezyk mediow i miat kontrole nad obrazami i relacjami,
ktore buduja media. DziS szczegolnie wazne staje sie wykazywanie
w naszych konsumenckich postawach inteligencji, zaangazowania i zmystu
krytycznego.

Zyjemy w globalnej wiosce potaczonej kanatami masowej komunikagji
i siecig mediow. Dzigki temu mtodzi ludzie na catym Swiecie ogladaja te
sama telewizje i filmy, stuchaja tej samej muzyki, czytaja te same strony
w Internecie. ,Syndrom Lolity” wyklucza dziewczeta, ktore nie maja szczescia
cieszy¢ sie przywilejami wyzszych klas oraz te zyjace w Kkulturach
tradycyjnych, z ktorymi mity ,syndromu Lolity” wchodza w otwarty
konflikt. Dla wielu dziewczynek pogon za marzeniami moze eskalowac
w sytuacje, ktdra przerasta je pod wzgledem emocjonalnej gotowosci oraz
materialnych zasobow. Wazne jest podkreslenie, ze ,syndrom Lolity” pojawia
sie w sferze catkowicie skomercjalizowanej i zdominowanej przez
korporacyjny model biznesu. Dlatego nie moze tu by¢ mowy o zadnym
kodzie etycznym, poniewaz tworcy i promotorzy ,syndromu Lolity” to ludzie,
ktorzy czerpia z niego zyski. Kreatorzy mody, potentaci w branzy
kosmetycznej, chirurgii plastycznej, a takze na rynku ofert dietetycznych,
fitness i giganci przemystu medialnego - czerpia te zyski legalnie. Twdrcy

zdjec i filmow pornograficznych, handlarze dzie¢mi - robig to nielegalnie.
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W jednym i w drugim przypadku w tych biznesowych kalkulacjach interes
dziewczynki nie jest uwzgledniany.

Jako reakcje na to wszystko autorka proponuje strategie oporu wobec
»syndromu Lolity”. Wymienia cztery podstawowe narzedzia pozwalajace na
skuteczna konfrontacje z tym problemem. Pierwsze z nich to edukacja
w zakresie krytycznego odbioru mediow. Istotna jest proba krytycznej
analizy tresci medialnych i zdolnos¢ dystansowania sie wobec medialnych
konstrukcji. Kolejne narzedzie to kreatywnosc¢ i zachecanie do rozbudzania
wtasnych talentow, ekspresji tworczej. Dzieki temu dziewczeta przestajg byc
tylko biernymi odbiorcami mediow, a zaczynaja aktywnie uczestniczyc¢ w ich
tworzeniu. Trzecie narzedzie to wielowymiarowos¢, ktéra ma nauczyc
dziewczyny umiejetnosci cieszenia si¢ i doceniania wtasnych talentow na
innych polach niz te lansowane przez mity ,syndromu Lolity”. Czwartym jest
aktywna postawa konsumencka, ktora pozwala na przyktad na wytaczenie
telewizora lub tez bojkotowanie czy odseparowanie sie¢ od mediow
propagujacych zaktamany obraz nastolatek. Mozemy takze wysyta¢ mediom
informacje zwrotne. Ostatnim narzedziem jest zaangazowanie spoteczne,
swoista relacja odpowiedzialnosci taczaca kobiety na catym sSwiecie i we
wszystkich kulturach czy religiach.

Publikacja uzupetniona jest o bogata bibliografie, na jakiej opierata sie
Meenakshi Gigi Durham. Dodatkowo zamieszczony zostat wybor zrodet:
raportow, uzytecznych stron w Internecie (zarowno publikacji zagranicznych
jak i polskich) oraz wykaz organizacji dziatajgcych na zasadzie non profit
i oferujacych praktyczne porady w zakresie problemow opisywanych przez
autorke. Publikacje te mozna odebrac¢ jako gtosny i bardzo stanowczy apel
0 nowe spojrzenie na wptyw medidw na zycie i wybory kulturowe mtodych
odbiorcow, szczegolnie dziewczat. Autorka nie daje tatwych recept i nie
sugeruje, ze zmiany (zarowno w medialnych wizerunkach nastolatek jak
i w mysleniu catego spoteczenstwa) mozna wprowadzi¢ szybko i tatwo. To
proces, ktéry wtasciwie nie ma konca - wymaga nieustannej kontynuagji
i uwagi w dostrzeganiu kolejnych problemow, ktére w medialnym przekazie

wysunag sie na plan pierwszy.
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