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Przemiany opiekunczo-wychowawczego
srodowiska rodziny z dzieckiem niepelnosprawnym
— przeszlos¢ i terazniejszos¢
Changes in the Protective and Educational Environment
of Families with Disabled Children — the Past and the Present

Abstract: This study outlines changes in an environment of a family upbringing
a disabled child in various historical ages, including sources of those changes. The
source of mentioned changes were mostly: the level of a social development, the level
of'its culture, religious beliefs, norms and customs, political and economical situation,
as well as the level of scientific and technical development. The study includes also
the most representative examples depicting a social situation of such families, starting
from ancient Greece and Rome, thrughmiddle ages, renaissance until the time of the
French Revolution. Next comes difficult times of the 19" century, which worsened the
situation of those families. On the other hand, however it brought significant progress
to the science, especially to biology, psychology, medicine and pedagogic. It has a big
impact on changes in disabled people situation. The 20" introduced various and major
changes. From the one side it brought hope for alleviating the situation of the family
with disabled child, from the other tragic times of the Second World War and rapid
development of segregation forms in education and care for disabled people in PRL.
After political changeover, however one can observe positive tendencies. But there
are still significant requirements for social education in order to normalize their life
in terms of the disabled and their families' needs.
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Wprowadzenie

Znaczenie rodziny dla jednostki i spoteczenstwa dostrzegane bylo
juz w czasach starozytnych. Na szczegdlng jej rol¢ w Zyciu spolecznym
1 indywidualnym zwracal uwage juz Arystoteles. Traktujac rodzing jako
dobro pierwotne, twierdzil, ze ,,rodzina jest wspdlnotg stworzong przez

9]

nature dla powszechnego bytowania cztowieka™".
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Rodzina jako jedyna grupa spoleczna opiera si¢ na czynnikach
biologicznych i naturalnych. Milo$¢ i pokrewienstwo nabieraja w niej
szczegblnego znaczenia. Rodzina jako najbardziej naturalna spoleczno$é
stata si¢ fundamentem panstwowosci, kultury, cztowieczenstwa. Od
poczatku istnienia ludzkos$ci cztowiek byt okreslany 1identyfikowany przez
odniesienie do rodziny. Mozna zatem powiedzie¢, ze spoteczenstwo i kul-
tura maja w niej swoj poczatek.

Rodzina z dzieckiem niepetnosprawnym znajduje si¢ w szczegdlnie
trudnej sytuacji spotecznej. Punktem wyjscia dla wtasciwego funkcjo-
nowania takiej rodziny jest zaakceptowanie przez nig niepelnosprawnego
cztonka takiego, jakim on jest, to znaczy z wszelkimi ograniczeniami, ale
zwiarg w mozliwos¢ rehabilitacji i poprawy jego stanu.

Sytuacja rodzinna i spoleczna dziecka z niepelnosprawnoscia
intelektualng — zarys zagadnienia

Sytuacja spoleczna i rodzinna dziecka byta zawsze rezultatem zlozo-
nego splotu warunkéw materialnego 1 kulturalnego bytu ludnosci w pota-
czeniu z warunkami, ktére wynikaty z indywidualnych wlasciwosci dziecka,
z warunkow bytu jego rodziny, a takze z jednostkowych zdarzen losowych.
Totez w kazdej epoce historycznej czes¢ dzieci pozostawala bez opieki
rodziny lub nie znajdowata w niej mozliwos$ci zaspokajania swych potrzeb.

Na wszystkich etapach rozwoju historycznego ludzko$ci spote-
czenstwo nie byto obojetne wobec 0s6b niepetnosprawnych. Zajmowano
si¢ nimi, bo tak nakazywaty przyjete obyczaje 1 zasady zycia spotecznego
albo pozbywano si¢ ich, skazujgc na wygnanie lub $mier¢.

Sytuacja spoteczna rodzin wychowujacych dzieci niepelnosprawne,
jak rowniez styl wychowania, wzajemny stosunek do siebie cztonkéw
rodziny, zalezaly zatem w najwigkszej mierze od poziomu rozwoju spo-
leczenstwa, jego kultury, wierzen religijnych, przyjetych zwyczajow,
od sytuacji politycznej, ekonomicznej, poziomu rozwoju nauki i techniki.

Istnieje wiele teorii na temat stosunku spoteczenstw do oséb uposle-
dzonych umystowo i ich rodzin. Na przyklad wedlug Ignacego Walda?
mozna wyrdznic przynajmniej trzy:

I Arystoteles, Polityka, I, 1( Bk 1252b).
2 1.Wald, D. Stomma, K. Garlicka R. Garlicki, Jak przygotowaé do Zycia dziecko umystowo
uposledzone, Warszawa 1972, s. 6-9.
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—,,0kres demonologiczny, w ktérym traktowano uposledzenie
umystowe jako przejaw dziatania sit nadprzyrodzonych, niekiedy
jako kar¢ za blizej nieokreslone przewinienia rodzicow; osoby
z uposledzeniem umystowym traktowano jak wyrzutkow spote-
czenstwa nawiedzonych przez demony, a do ich rodzicow kierowano
pretensje o wydanie ich na $wiat;

—okres nozologiczny, przypadajacy na koniec XIX 1 poczatek XX
wieku, w ktorym sprecyzowano doktadnie cechy charakteryzujace
osoby uposledzone umystowo wyroézniono niedorozwdj umystowy
sposrdd chordb psychicznych i1 zaczeto rozwijaé sie¢ placowek dla
uposledzonych umystowo;

—okres dyferencjacji pojecia uposledzenie umystowe 1 integracji
spotecznej uposledzonych umystowo, w ktorym rozwoj badan
naukowych doprowadzit do przekonania, ze uposledzenie umystowe
nie stanowi jednej jednostki chorobowej, ze istnieje wiele przyczyn
prowadzacych do zahamowania lub spaczenia rozwoju umystowego
w dziecinstwie™,

Okres starozytno$ci podaje wiele informacji na temat stosunku do 0osob
niepelnosprawnych i ich rodzin. Obowigzujace wowczas prawo greckie
podejmowato kwestie odpowiedzialno$ci spoteczenstwa za osoby nie-
petnosprawne.

W Sparcie rodzice na polecenie eforéw wynosili niepetnosprawne
niemowleta na cmentarz w gorach Tajgetos, gdzie porzucano je i skazy-
wano na $mier¢. Dzieci niepelnosprawne nie mialy tam prawa do Zycia
azdo IV wieku naszej ery”.

Platon radzil, aby panstwo czuwato nad utrzymywaniem zdrowego
spoteczenstwa. Jako pierwszy podjal problem eugeniki dzieci niepetno-
sprawnych. Okreslil nawet wiek mezczyzn (30-50 lat) i kobiet (20-40 lat),
ktoérzy mogli by¢ rodzicami. W pozostatych przypadkach dzieci po uro-
dzeniu skazywane byty na zaglade®.

Arystoteles wychodzac z okreslonych zalozen ideowych, spotecznych
1 politycznych miat na uwadze kwestie spotecznej przydatnosci jednostki

3 M. Balcerek, Rozwdj wychowania i ksztalcenia dzieci uposledzonych umystowo. Zarys
historyczny, Warszawa 1981, s.11-12.

4 A. Szeregowa, O prawa dziecka, ,, Robotnik” 1924, nr 201, s. 4; M. Grzegorzewska,
Szkolnictwo specjalne, [w:] Encyklopedia wychowania, T. 1II, Warzawa 1937, s. 168-
-170; M. Wawrzynowski, Opieka wychowawcza nad dziecmi uposledzonymi umystowo,
Warszawa 1931, 10-11.

> Platon, Paristwo, Ks. 5, paragraf 9 i 10, Warszawa 1957.
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do zycia w aspekcie ekonomicznym. Pisal: ,,w kwestii usuwania czy
wychowywania noworodkoéw, winno obowigzywac prawo, by nie wycho-
wywaé zadnego dziecka wykazujacego kalectwo. (...) Potomstwo zbyt
starych 1 zbyt mtodych bywa niedostateczne rozwinigte na ciele i umysle,
adzieci starcow stabowite™®.

Rodzina rzymska w okresie starozytnym pozostawata w ciggu stuleci
podstawowa komorka spoteczng pelniaca funkcje opiekunczo-wycho-
wawczg wobec swoich dzieci. Rodzina podlegata nieograniczonej wtadzy
ojca. W Rzymie do tradycji nalezato dobre traktowanie dzieci niepetno-
sprawnych, zwlaszcza z zaburzeniami psychicznymi. Rzymskie Prawo 12
tablic nakazywato opiekowac si¢ oblgkanymi’.

Jednak wraz z rozkladem panstwa rzymskiego nastapit rozktad zycia
rodzinnego. Rozpowszechnit si¢ zwyczaj porzucania dzieci z tzw. niepra-
wego toza oraz porzucania niepetnosprawnych lub sprzedania ich
w niewole. Dzieci niepetnosprawne pozbawiano rowniez zycia wrzucajac
je do Tybru. Prawo takie przystugiwato wowczas ojcu. Osoby niepetno-
sprawne wypedzano roOwniez z miasta 1 pozbawiano domu rodzinnego,
skazywano ich na wloczege i §mieré gtodowa®.

W okresie §redniowiecza, wraz z rozwojem chrzesécijanstwa, mitosier-
dzie nakazywato nie$¢ blizniemu pomoc i ulge w cierpieniach. Rozwingta
si¢ wowczas dziatalno$¢ klasztorow, szpitali, przytutkéw, ktore dawaly
schronienie osobom bezdomnym, porzucanym i niepetnosprawnym, spet-
niajac zarodzing funkcje opieki1 wychowania.

Jednak nalezy podkresli¢, ze rozpowszechnione wowczas przekonanie,
1z dziecko niepelnosprawne pojawiato si¢ w rodzinie wowczas, gdy Bog
chciat ukara¢ rodzicow za grzechy przez nich popetnione przetrwato
przez wiele pokolen, a wlasciwie do czasow wspotczesnych. Rodziny
posiadajace dzieci niepetnosprawne przez wiele stuleci, praktycznie do
poczatkow XX wieku, byly naznaczone, gdyz niepelnosprawnych
traktowano jak istoty przeklete, opgtane i otaczano je powszechng pogarda.

Marcin Luter i Jan Kalwin opowiadali si¢ za wrzucaniem niepetno-
sprawnych do rzeki lub wtracaniem do wigzien. Gtosili poglad, ze ,,dzieci
szatana” nalezy ,,pozbawiac ciata”, czyli skazywac na $mier¢’.

6 Arystoteles, Polityka, Ks. VII, rozdz. XIV, s 262 oraz Ks. VIII, s. 264-265, Warszawa 1953.
7 T. Bilikiewicz, J. Gallus, Psychiatria polska na tle dziejowym, Warszawa 1962, s. 9-10.
8 J. Carcopino, Zycie codzienne w Rzymie w okresie rozkwitu cesarstwa, Warszawa 1966,
s. 86-106.
9 0. Lipkowski, Pedagogika specjalna. (Zarys) Skrypt, Warszawa 1974, s. 93-94.
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W kolejnych okresach historycznego rozwoju ludzkosci rodziny
z dzie¢mi niepelnosprawnymi byly w coraz wigkszym zakresie wspierane
przez zgromadzenia zakonne, (Joannitéw, Bonifratrow, Siostr Mito-
sierdzia), ktore rozwijaty sie¢ zakladow opiekunczych dla tych osob.
W dalszym ciagu spoteczenstwo przejawiato dwa sprzeczne ze sobg stano-
wiska dotyczace osob niepelnosprawnych. Z jednej strony pogardzato
1 przesladowato tych ludzi, z drugiej za$ litowato si¢ nad nieszczesnikami
w imig¢ ,, mitosierdzia bozego™ udzielajgc im opieki 1 wsparcia.

Dzigki postgpujagcemu rozwojowi nauk, zwlaszcza medycznych,
poznawano w coraz szerszym zakresie problemy oséb niepetnosprawnych
oraz mozliwosci udzielania im pomocy. Zaczal si¢ zmienia¢ réwniez
stereotyp dotyczacy postrzegania rodziny wychowujacej osobe niepetno-
sprawna. Juz w okresie odrodzenia i pdzniejszych epokach pojawiali si¢
mysliciele, filozofowie, lekarze, pedagodzy, ktorzy gtosili potrzebg objecia
opieka 1 wychowaniem jednostek odbiegajacych od normy. Jan Ludwik
Vives przeciwstawial si¢ stosowaniu kar cielesnych i tortur wobec nie-
pelnosprawnych. Méowil takze o potrzebie przygotowywania ich do zycia
poprzez naukg.

Jan Amos Komenski gtosit hasta dostgpnosci ksztatcenia dla kazdego,
w tym réwniez dla os6b niepetnosprawnych. Opracowal nawet program
nauczania dajacy pozyteczng wiedze o Swiecie: ,,Nie z kazdego drzewa
da sie rzezbié Merkury, ale z kazdego cztowieka moze by¢ cztowiek™!°,

Bardzo duze znaczenie dla zmiany sytuacji spotecznej osdb uposle-
dzonych, jak rowniez dla funkcjonowania rodzin z dzieckiem niepetno-
sprawnym miata Wielka Rewolucja Francuska. Jej hasta: réwno$¢, wolnosé
1 braterstwo zwrocily uwage spoteczenstwa na problemy wszystkich ludzi,
w tym chorych i1 niepelnosprawnych. Od tej pory sprawe¢ opieki nad
potrzebujacymi, wspierania rodzin ubogich, rodzin z chorymi i cierpigcymi
uznano za obowigzek calego spoteczenstwaipanstwa'l.

W XIX wieku pod wptywem rewolucji naukowo technicznej i rozwoju
kapitalizmu znacznemu pogorszeniu ulegla sytuacja rodzin z dzieckiem
niepetnosprawnym.

Zatrudnianie kobiet przy ci¢zkich pracach podczas kilkunastu godzin
dziennie miato fatalne skutki. Z jednej strony powodowato wydawanie na
Swiat potomstwa, wsrdd ktorego bylo coraz wigcej niepetnosprawnych

103, A. Komenski, Wielka dydaktyka, Wroctaw 1956,s.91.
11 'M. Szczepaniak (red.), Prawa i obowigzki w Polsce i na swiecie, Warszawa 1978, s. 33.
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dzieci, z drugiej — stato si¢ rOwniez przyczyng znacznego wzrostu sSmier-
telno$ci dzieci w pierwszych latach zycia na skutek braku w rodzinach
robotniczych odpowiednich warunkow mieszkaniowych, sanitarnych, ma-
terialnych oraz z powodu trudnos$ci zapewnienia dzieciom pelnej opieki
wychowawczej. Badania lekarskie i psychologiczne przeprowadzone
w Anglii pod koniec XIX wieku ujawnity straszne skutki pracy zarobkowej
dzieci, ktére musiaty wspiera¢ swoich rodzicow w codziennych obowigz-
kach. Wzrastajaca $miertelnos¢ dzieci do 15 roku zycia, a takze zjawiska
patologii spotecznej przybieraly takie rozmiary, ze zaczety budzi¢ powazny
niepokoj czotowych dziataczy spolecznych, lekarzy, organizacji i stowa-
rzyszen. Lekarze wskazywali na olbrzymie niebezpieczenstwo wzrostu
,»chorego spoteczenstwa”, spowodowane cigzka pracg kobiet i dzieci.

W sytuacji glebokiego niepokoju podj¢to proby rozwigzywania tych
problemow poprzez rozwijanie opieki spotecznej. Poczatkowo w wymiarze
filantropijnym, pdzniej spotecznym. Pod koniec XVIII wieku we Francji
powstaty stowarzyszenia wspierajace rodziny w obowiazkach opiekunczo-
-wychowawczych, wsrdd nich:

— Stowarzyszenie Opieki Macierzynskiej (1788 r.) — podejmowato za-
gadnienia ochrony macierzynstwa oraz opieki nad matka i dzieckiem,;

—Towarzystwo Opatrznosci (1804 r.) — obejmowalo opieka dzieci
niepelnosprawne i opuszczone;

—Towarzystwo Przyjaciol Dzieci (1827 r.) — prowadzito r6zne formy
opiekinad dzie¢mi bezdomnymi i opuszczonymi;

—Towarzystwo Narodowe Przyjaciot Dzieci (1876 1.) — reprezentowato
postgpowe spojrzenie na kwesti¢ opieki nad niepetnosprawnymi
dzieé¢mi i ich rodzinami. Oddzial tej organizacji w Warszawie powstat
w 1880 roku;

— Generalne Stowarzyszenie Opieki nad Dzie¢mi Opuszczonymi 1 Win-
nymi (1880 r.) — podjeto si¢ koordynacji opieki nad dzie¢mi opuszczo-
nymi, niepetnosprawnymi i nieletnimi przestepcami'2.

Organizacje te glosity potrzebe zajmowania si¢ Srodowiskiem spo-
fecznym 1 takim jego organizowaniem, aby stanowito ono czynnik
skutecznej pomocy i1 wspierania wszystkich jego czlonkow, zwlaszcza
cztonkdw rodzin.

Wiek XIX przyniost réwniez duzy postep w zakresie rozwoju nauk
przyrodniczych, psychologicznych, pedagogicznych, medycznych. Pod

12 M. Balcerek, dz. cyt.,s. 11-12.
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jego przemoznym wpltywem proces wychowania stawat si¢ coraz bardziej
racjonalny, poglebiat i poszerzat swe naukowe podstawy. W tych wa-
runkach postgpujacych zmian miala miejsce walka o prawo do wycho-
wania, ksztatcenia i wprowadzania w zycie dzieci uposledzonych. Przyjeto
zatozenie, ze kazdy cztowiek ma prawo do zycia i rozwoju, a obowigzkiem
spoteczenstwa, a przede wszystkim rodziny jest zaspokajanie potrzeb
wszystkich dzieci. Znaczacg role w propagowaniu takiej postawy
spotecznej oraz w rozwoju ksztalcenia specjalnego miato zatozone w Anglii
w 1903 roku Towarzystwo Pomocy Dzieciom Upo$ledzonym'?.

Historia opieki nad dzieckiem w Polsce si¢ga rowniez najdawniejszych
czasOw. Istniejace materialy zrodlowe pozwalajg na stwierdzenie, ze az
po czasy nowozytne osobami z niepelnosprawno$cig umystowg zajmowaty
si¢ w Polsce gtéwnie zakony, stowarzyszenia religijne, organizacje filantro-
pijne, pozniej rady miejskie i gminy wiejskie. Ta dobroczynna dziatalnos¢
wynikala glownie z przyjetych przez wierzacych zasad mitosierdzia.

Do rozwoju spotecznej opieki nad osobami z niepetnosprawnoscia
umystowa przyczynit si¢ niewatpliwie lekarz Ludwik Perzyna, ktory popu-
laryzowal wsrod ludu wiedze z zakresu medycyny 1 higieny. Niepetno-
sprawnos$¢ umystowa rozumiat jako chorobe mozgu. Wydana przez niego
ksigzka w 1793 roku Lekarz dla wloscian, czyli rada dla pospolstwa
o chorobach i dolegliwosciach przyczynita si¢ w znacznym stopniu do
zmiany stosunku spoteczenstwa polskiego do oséb niepetnosprawnych
zuposledzeniem umystowym. Niewatpliwe zastugi dla rozpowszechniania
pozytywnej postawy wobec 0sOb niepetnosprawnych i ich rodzin miata
dziatalno$¢ Komisji Edukacji Narodowej, ktéra w Ustawach okreslata:
»czerstwo$¢, moc umystow 1 sit od pierwszego wychowania w nie-
mowlectwie od sposobu zycia w miodzienczym wieku niechybnie
zawisty”!,

Stowa te staty si¢ drogowskazem w rozwoju dziatalno$ci spoteczne;j
1 opiekunczej, rowniez wobec dzieci specjalnej troski, w trudnym okresie
zaborow!>.

13 St. Dziedzic, Rewalidacja uposledzonych umystowo, Warszawa 1970, s. 15.

14 ¥, Kurdybacha, M. Mitera-Dobrowolska, Komisja Edukacji Narodowej, Warszawa 1973,
s. 214; Ustawy Komisji Edukacji Narodowej. Przedmowa W. Kucharskiego, Lwow 1923, s. 135.

15 Na ziemiach centralnych: kodeks Napoleona (1804), kodeks cywilny Krélestwa Pol-
skiego (1825), prawo matzenskie (1836), ustawa o polepszeniu losu dzieci nieslubnych
(1913); na ziemiach wschodnich: Zwod Praw (T. X, cz. 1.); na ziemiach zachodnich:
Kodeks cywilny (1896); na ziemiach potudniowych: kodeks cywilny austriacki (1811) ze
zmianami z lat 1914-1916 na terenie Spisza i Moraw — prawo wegierskie.



30 Przemiany opiekunczo-wychowawecze...

Sytuacja prawna dziecka niepetnosprawnego 1 jego rodziny, dzia-
falno$¢ oswiatowa 1 opiekuncza wobec nich byla $ci§le okreslona przez
ustawodawstwo poszczegdlnych zaborcow.

Najbardziej charakterystyczng cechg prawodawstw zaborczych byta
dyskryminacja prawna dzieci pozamatzenskich, ktora przetrwata w Polsce
przez caty okres miedzywojenny.

W koncu XIX wieku przenikneta do Polski z terenow Zachodniej
Europy idea niesienia pomocy i obejmowania opieka dzieci niepetno-
sprawnych, bezdomnych, porzuconych, jak réwniez ich rodzin, ktére
zmagaly si¢ z trudami dnia codziennego.

Wielka role w tym zakresie odegrata dziatalno$¢ takich organizacji
istowarzyszen jak:

—Warszawskie Towarzystwo Dobroczynnosci (1825);

—Towarzystwo Przyjaciot Dzieci (1880);

—Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad
Umystowo 1 Nerwowo Chorymi ( 1899). W statucie Towarzystwa
znajdujemy miedzy innymi takie stowa: ,,zapewnienie bezptatnej
pomocy lekarskiej ubogim chorym umystowo 1 nerwowo; zapew-
nienie pomocy materialnej tym ubogim rodzinom, wsrdd ktorych
znajduje si¢ chory umystowo lub nerwowo; zaktadanie bezptatnych
ambulatoriow dla umystowo 1 nerwowo chorych oraz przytutkow,
kolonii, ogrodéw warsztatéw, szwalni, w ktérych dotknieci chro-
nicznymi chorobami znajdowaliby dla siebie przytutek lub zajecie pod
nadzorem lekarzy specjalistow!'®.

—Polskie Towarzystwo Badan nad Dzie¢mi.

Szczegblnie znaczaca w okresie pierwszej wojny §wiatowej w zakresie
opieki nad dzieckiem niepelnosprawnym i jego rodzing byta dziatalnos¢
Rady Gtéwnej Opiekunczej a takze Wiadystawa Szenajcha — profesora
Uniwersytetu Warszawskiego, ktéry wzywat spoteczenstwo do uznania
wychowania rodzinnego jako najbardziej efektywnego i korzystnego dla
dobra dziecka zdrowego, chorego; nieodbierania dziecka matce, a jedynie
udzielanie jej pomocy w wychowaniu wilasnych dzieci; umieszczania
dziecka w zakfadach opiekuficzych lub specjalnych tylko w tych przy-
padkach kiedy pozbawione sg opieki rodziny; organizowania opieki przez

16 Ustawa Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Umystowo
i Nerwowo Chorymi, Warszawa 1901 (teksty w jezyku rosyjskimi jezyku polskim)
Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Umystowo i Nerwowo
Chorymi 1900-1935, Warszawa 1935.
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wladze panstwowe, samorzady terenowe, wprowadzenie opiekundéw spo-
fecznych, ktorzy poprzez bezposredni kontakt wspieraliby dziecko i jego
rodzing.

Na rzecz oséb niepelnosprawnych 1 ich rodzin dziatalo wiele wy-
bitnych 0so6b, migdzy innymi: Jozefa Joteyko, Maria Grzegorzewska,
Michalina Stefanowska, Jan Hellman.

W wiek XX $wiat wkroczyl z wielkimi nadziejami. Wysokie tempo
rozwoju czotowych panstw, wzrost stopy zyciowej, reformy socjalne
1 o$wiatowe stwarzaly nadziej¢ na poprawe sytuacji spotecznej osob
niepelnosprawnychiichrodzin'’.

Na rozumienie istoty niepetnosprawnosci znaczacy wptyw w poczat-
kach XX wieku wywarta psychologia pozytywistyczna, ktéra stworzyta
narzedzia pozwalajagce na dokonywanie pomiaréw pewnych cech
cztowieka, (np. pomiar inteligencji), a jednoczesnie na dzielenie ludzi,
niezaleznie od ptci i wieku, stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej, na ludzi
,»hormalnych i nienormalnych”, ,,madrych i glupich”, ,,mtodych i starych”,
a w konsekwencji ,,uprawnionych i nieuprawnionych” do otrzymywania
systemowej pomocy panstwa (emerytury, renty). Ogolnie ujmujac upraw-
nionych i nieuprawnionych do korzystania z opieki i pomocy spoteczne;j.

W $rodowiskach postepowych lekarzy, prawnikéw, pedagogow
wierzono, ze drogg reform mozna stworzy¢ mtodemu pokoleniu warunki
wszechstronnego rozwoju w rodzinie i instytucjach opiekunczych i edu-
kacyjnych. Szczegdlng role w tym zakresie, a zwtaszcza w kwestii pracy
kobiet 1 dzieci miala spoteczna, edukacyjna i wychowawcza dziatalnos¢
Ellen Key.

Na terenie Polski zasadnicze znaczenie dla zainteresowania
spoteczenstwa ksztalceniem specjalnym oraz rozwojem opieki nad dzie¢mi
niepelnosprawnymi miata dziatalnos¢ Jana Hellmana oraz wydana przez
niego praca ,,Szkoty i zaklady dla dzieci anormalnych jako kwestia
spoteczna oraz projekt sieci szkol specjalnych na terenach Rzeczy-
pospolitej w zwigzku z materiatami statystycznymi (1921 r.)”. Praca ta stata
si¢ wytyczng dla dzialalno$ci o§wiatowe;j i opiekunczej w Polsce w zakresie
opiekinad dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Zta sytuacja ekonomiczna, brak stabilizacji politycznej, niech¢tny
stosunek kot rzadzacych do podstawowych zagadnien socjalnych w latach
1918-1928 nie stwarzaty wilasciwego klimatu dla tworzenia systemu

17 M. Balcerek, dz. cyt., s. 63-64.
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oswiatowego 1 opiekunczego dla dzieci niepelnosprawnych 1 ich rodzin.
Zapowiedziana w konstytucji ustawa szczegoétowa o opiece nad macie-
rzynstwem, dzie¢mi i mlodzieza, ktorej projekt zostal wczesniej opraco-
wany nie ukazata si¢. Sprawy dzieci niepelnosprawnych i ich rodzin
rozwigzywane byty dzigki dobrej woli i dziatalno$ci spotecznikow, lekarzy,
pedagogow ipsychologéw, szczegdlnie pedagogow specjalnych.

Wedlug danych zawartych w opracowaniu M. Balcerka ,,Rozwo6j wy-
chowania 1 ksztatcenia dzieci uposledzonych umystowo”, ponad 3 miliony
dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzin wymagato natychmiastowej opieki
ipomocy.

W latach 1918-1939 w Polsce nie bylo warunkéw sprzyjajacych
rozwojowi szkolnictwa 1 opieki nad dzieckiem niepetnosprawnym.
Wszystkie dziatania odbywaty si¢ gtownie za sprawa ludzi dobrej woli,
atakze dziatalno$ci PIPS-u.

W dziedzinie ustawodawczej, poza artykutem 103 Konstytucjiz 1921 .
oraz ustawg o opiece spolecznej z 1923 roku i ustawg o ochronie pracy
mtodocianych i kobiet z 1924 roku nie wydano zadnych istotnych aktéw
normatywnych w sprawach opieki nad dzie¢mi niepetnosprawnymi i ich
rodzinami. Nie doczekano si¢ rowniez ustawy o ustroju szkolnictwa
specjalnego, a problem obowigzku szkolnego dziecka niepelnosprawnego
uregulowany najpierw dekretem z 1919 roku, a pdzniej ustawg jedrzeje-
wiczowska z 1932 roku miat charakter fakultatywny.

Po zakonczeniu dzialan II wojny $wiatowej ogromne znaczenie dla
rozwoju szeroko pojetej opieki nad dzieckiem niepetnosprawnym miata
,Deklaracja Genewska” z 1959 roku, ktora po raz pierwszy okreslita prawa
dzieci do opieki, wychowania i zabezpieczenia spotecznego. W miejsce
dobroczynno$ci wprowadzono obowigzek spoleczny. Wydawane przez
Organizacj¢ Narodow Zjednoczonych i inne migdzynarodowe organizacje
dokumenty prawne dotyczace ochrony zdrowia, pracy, oswiaty 1 wycho-
wania byty 1 s3 wyrazem rosngcej Sswiadomosci spoteczenstwa, ze utrzy-
mywanie barier utrudniajagcych osobom o ograniczonej sprawnos$ci
korzystanie z wszystkich praw czlowieka jest niecelowe 1 niemozliwe.
Wspotpraca migdzynarodowa w tej dziedzinie stwarza osobom niepetno-
sprawnym lepsze warunki zycia w rodzinie i w spoteczenstwie.

W okresie Polski Ludowej rozwijalo si¢ gldwnie segregacyjne szkol-
nictwo specjalne. Dzieci w normie rozwojowej ograniczone byty w swych
codziennych kontaktach do obcowania z rowiesnikami o podobnych mozli-
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wosciach uczenia si¢. Wyrastalty w przekonaniu o normalno$ci $wiata
pozbawionego ludzi niepetnosprawnych.

Termin ,,niepetnosprawny” wcigz posiada w jezyku polskim pejora-
tywne znaczenie. W Polsce przez wiele lat problemy tych oséb nie byty
zauwazane, a kwestie zwigzane z edukacja i opiekg zupetnie pomijane.

W ostatnich latach obserwuje si¢ jednak pozytywne zmiany zacho-
dzace w $wiadomosci spotecznej dotyczace miejsca oraz roli osoby nie-
petnosprawnej w spoleczenstwie.

W Polsce podejmowane s3 dziatania zmierzajagce do stworzenia
dzieciom, mlodziezy i dorostym niepelnosprawnym warunkéw doty-
czacych ich wlasnego rozwoju, uczestnictwa w zyciu spolecznym na rowni
z innymi, jak i przezwycig¢zania nieprzychylnych dla nich postaw, ocen
1 opinii. Rozwija si¢ sie¢ instytucji S$wiadczacych szeroko pojeta pomoc
rodzinom posiadajacym niepelnosprawne dzieci.

Dziatania te rozwijaja si¢ rowniez dzieki dynamicznie postgpujagcemu
procesowi tworzenia sieci integracyjnych placowek ksztatcacych oraz
placowek edukacyjnych prowadzacych edukacje inkluzyjna.

Jednak wielu rodzicow dzieci specjalnej troski wcigz spotyka sig
z niechecig a nawet dyskryminacja ze strony otoczenia. W miejscach pub-
licznych sg zle odbierani. Budza zdziwienie i natarczywe zainteresowanie.
Czuja si¢ napigtnowani. Odczuwajg wstyd 1 upokorzenie z powodu innosci
swojego dziecka.

Najwazniejsza staje si¢ zatem edukacja spoleczenstwa na temat potrzeb
i trudnos$ci 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin. Wéroéd wielu aspektow tej
szeroko pojetej edukacji mozna wyrdznic nastepujace wskazania:

—s$rodowisko rodzinne, naturalni opiekunowie potrzebuja profesjo-
nalnej pomocy odpowiednio przygotowanych specjalistow;

—opiekunomiich dzieciom nalezy ukazywac sens zycia;

—dzieciom 1 ich opiekunom zaszczepi¢ przekonanie, ze dlugotrwaly
wysitek prowadzi do sukcesu;

—pielegnowac i odstania¢ podstawowe wymiary cztowieczenstwa;

—stosowaé zasade otwartego serca i umystu na potrzeby drugiego
cztowieka;

—stwarza¢ szanse 1 mozliwosci pracy tworczej;

—organizowac 1 pobudza¢ aktywnos¢ fizyczng poprzez prace, trening
irehabilitacje;

—upowszechnia¢ przekonanie, ze najlepszymi nauczycielami dzieci sg
ichrodzice oraz wzorce rodzinnego wychowania.
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Podsumowanie

Jako podsumowanie rozwazan nad przemianami rodziny z dzieckiem
niepetnosprawnym mozna przytoczy¢ stowa Wihadystaw Dykcika: ,,Osobie
niepetnosprawnej rodzina moze i powinna pomoc zaakceptowac siebie
1 swoja niepetnosprawnos¢. Dla prawidtowego rozwoju osoby niepetno-
sprawnej bardzo wazng sprawg jest, by wszyscy w rodzinie rozumieli,
ze 1ona chce by¢ traktowana jak inni ludzie (pelnosprawni), wedtug swoich
uprawnionych zastug 1 przywilejow. Dlatego niezaleznie od rodzaju i stop-
nia niepelnosprawnos$ci nalezy kazda taka osobe wiaczy¢ w nurt zycia
rodzinnego, przydzieli¢ odpowiednio do jej mozliwosci okreslone zadania,
zawykonanie ktorych bytaby odpowiedzialna. Tylko bowiem w atmosferze
partnerskiej rownos$ci ze wszystkimi cztlonkami rodziny osoba niepetno-
sprawna moze rozwijaé si¢ i by¢ szczesliwa™'®.
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