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Geoturystyka jako forma wzbogacenia
tradycyjnego modelu kultury uzdrowiskowej
na przykladzie Karkonoszy

Karkonosze od zarania dziejow odwiedzane byly przez czlowieka, ktérego
przyciagaly skarby, jakie natura skryta w ich wnetrzu. Istnieja naukowe teorie
(wg H. Quiringa i A. Grodzickiego) dowodzace, ze juz 2000 lat przed narodze-
niem Chrystusa w poszukiwaniu zlota i cennych kamieni docierali tu przybysze
z dalekiej Krety, a w IV-III w. p.n.e. dobywali tu ztoto Celtowie. Bardziej do-
ktadna penetracja Karkonoszy datuje sie dopiero od XI w., kiedy w poszukiwa-
niu bogactw przybywali tu wedrowcy, gléwnie gornicy z zachodniej Europy.
Poszukiwali przede wszystkim zlota i znajdowali je, swiadczg o tym m.in. nazwy
geograficzne — dwa Zlote Potoki, Pl6knica, Ziote Jamy, Ztotowka i wiele innych.
Terenami szczegdlnie penetrowanymi i eksploatowanymi byly: Biala Dolina,
Doliny Czerwonego Potoku i Bielenia, Zwiry potokéw Zlotego, Szrenickiego,
a takze Plocznika i Czarnej Ptdczki oraz Hala Szrenicka. Proby dobywania ztota
podejmowano takze w Snieznych Kotlach, Sowiej Dolinie oraz w Czerwonym
i Jagnigcym Potoku w Gérach Izerskich'.

W drugiej polowie XVI w. obszar ten objety zostal zainteresowaniem o0sob,
ktdére wedrowaly tylko dla przyjemnos$ci, motywowane checig poznania nie-
znanego. Poczatek XVII w. przynidst pierwsze opracowanie monograficzne.
Wezesniejsze prace badawcze nad przyroda Karkonoszy zapoczatkowane zostaly
w XV w. Pierwsza rozprawke o florze Sudetow napisal lekarz z Nysy, Fryderyk
Sebisch. Znaczace w nauce badania podjat lekarz cesarza Ferdynanda I - Clusius,
jeden z najwybitniejszych botanikéw renesansu’.

Turystyczne penetracje Karkonoszy wiazg si¢ $cisle z istnieniem uzdrowiska
w Cieplicach (Warmbrunn). Lecznicze wlasciwosci ,,cieptych zrédel” znane byty
juz w XIII w., a w XVII w. stawa kurortu przekroczyla granice Slaska. Przybywajacy
do wdd kuracjusze cze$ciej odwiedzali wschodnia czes¢ Karkonoszy. Takie ukie-
runkowanie ruchu turystycznego utatwiat dogodny ,, Trakt Slaski” oraz wyjatkowa
atrakcyjno$¢ najwyzszego szczytu Karkonoszy - Sniezki, ktéra takze dzieki wy-

' B.W. Szarek, Karkonosze czgs¢ zachodnia. Rejon Szklarskiej Poreby, Warszawa — Krakow
1985, s. 28-29.
> Ibidem, s. 26.
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budowanej w 1681 r. kaplicy przyciaggala coraz liczniejsze rzesze patnikéw i tu-
rystow. Z koncem XVIII w. podejmowano wycieczki do wodospadéw Szklarki
i Kamieniczyka, a nawet do Snieznych Kottéw, poczatkowo docierajac tylko
gora na ich gran. Wedrowano tam okrezng droga wiodaca doling Szklarskiego
Potoku, Bialg Doling, kolo wodospadu Kamienczyka i przez Hale Szrenicka zwa-
ng ,,Graniczna Laka” Wybudowanie $ciezki od witrolejni Prellera do wodospadu
Szklarki czynito ten zakgtek Karkonoszy fatwiej dostepnym, a przez to czesciej
odwiedzanym?®.

Z poczatkiem XIX w. ruch turystyczny w Karkonoszach stawat sie coraz bar-
dziej popularny i docieral do trudniej dostepnych terenéw. Wywieral wplyw na
charakter miejscowosci oraz zajecia mieszkaicéw. W miare rozwoju turystyki
otwieraly sie dla miejscowej ludnosci nowe mozliwosci zarobku: ustugi turystycz-
ne. Budy pasterskie, coraz czesciej stuzac kwatera i positkiem, przeistaczaly sie
stopniowo w schroniska turystyczne. W latach 30. XIX w. ruch turystyczny byt
juz tak duzy, ze w najbardziej atrakcyjnych punktach: nad Snieznymi Kottami
i na Wysokim Kamieniu powstaly w 1837 r. pierwsze schroniska o $cisle tury-
stycznym przeznaczeniu®.

Jednym z pierwszych polskich przewodnikow, ktérego wymieniajg zapiski
historyczne, byl ukrywajacy sie tu uciekinier polityczny, szlachcic, prawdopo-
dobnie posel na Sejm Czteroletni. Jego nazwisko pozostalo nieznane. Najbardziej
znanym polskim przewodnikiem byl Wincenty Grzala, a pierwszy przewodnik
turystyczny po Karkonoszach Warmbrunn i okolice jego w 38 obrazach zebranych
w 12 wycieczkach przez Pielgrzymke w Sudetach zostal napisany przez Rozalie
Saulson w 1849 r

Szczegdlng forma turystyki w tym okresie byty wedrdwki w lektykach niesio-
nych przez dwdch tragarzy. Byly to proste fotele na dwoch drazkach, na ktorych
wygodnie rozparci turysci ,,zdobywali” karkonoskie szczyty. Cennik nosiciela
lektyk obowigzywal jedynie do wagi 65 kilogramoéw klienta tacznie z bagazem
do 7,5 kilograma, a osoby ci¢zsze musialy wnosi¢ dodatkowa optate. Wedlug ta-
ryfy przewozowej obowiazujacej w Szklarskiej Porebie w 1884 r. wynagrodzenie
dwoch tragarzy lektyki byly rowne kosztowi wynajmu jednego konia pod wierzch
na tej samej trasie. Inng atrakcja byty zimowe zjazdy na duzych drewnianych
saniach, tak zwanych ,,rogatych’, o charakterystycznie zakrzywionych ku gorze
przednich ptozach®.

> Ibidem, s. 27-28.

¢ T. Ste¢, Szklarska Porgba i okolice, Warszawa 1963, s. 28.

> B.W. Szarek, op. cit., s. 24.

L. Laborewicz, P. Wiater, Szklarska Poreba — monografia historyczna, Szklarska Poreba
2011, s. 108-109.
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Pojecie, motywy i funkcje turystyki

Wzrost zamoznoéci i czasu wolnego powoduje, Ze coraz wigcej 0sob moze roz-
wija¢ swoje upodobania hobbistyczne, zamitowania twdrcze, wlasna osobo-
wos¢, indywidualnie odkrywac $wiat itp.” Turystyka jest ta dziedzing dzialalno-
$ci cztowieka, ktdra najbardziej zbliza narody $wiata, pozwala na bezposrednia
konfrontacje roznych postaw i $wiatopogladow, a takze zdecydowanie ulatwia
proces globalizacji — w dobrym tego stowa znaczeniu®. Obejmuje ogot czynnosci
0s0b, ktore podrdzuja i przebywaja w celach wypoczynkowych, zawodowych lub
innych, nie dluzej niz rok bez przerwy poza swoim codziennym otoczeniem,
z wylaczeniem wyjazdow, ktérych gléwnym celem jest praca zawodowa’. W wy-
jazdach turystycznych uczestniczy coraz wiecej ludzi, roznicuja sie cele wyjazdow
turystycznych. Turystyka staje si¢ zjawiskiem masowym o ztozonym i niejedno-
rodnym charakterze, zawierajacym bogata i réznorodnag tres¢. Stad tez ulegac
musi zmianie definicja pojecia turysty. Istotne zmiany wprowadzono na konfe-
rencji ONZ w Rzymie w 1963 r. Zdecydowano o wprowadzeniu terminu ,,odwie-
dzajacy”. Zgodnie z definicjg to pojecie obejmuje kazdg osobe, ktora przebywa
w odwiedzanym kraju niezaleznie od powodu odwiedzin, z wyjatkiem dotycza-
cym zatrudnienia w tym kraju. ,,Odwiedzajacy” podzieleni s3 na dwie kategorie:
turystow i wycieczkowiczow.

1. Turysta jest osobg znajdujaca sie dobrowolnie, czasowo poza miejscem stalego
pobytu i srodowiskiem zwigzanym z codziennym rytmem zycia przynajmniej
24 godziny w celach wypoczynkowych, leczniczych, krajoznawczych, sporto-
wych religijnych, spotecznych, politycznych itp.

2. Wycieczkowicze to osoby, ktdre odwiedzajac dany kraj, spedzily w nim mniej
niz 24 godziny™.

Pojecie turystyki pochodzi od tacinskiego stowa tournus, oznaczajacego ruch ob-
rotowy, okrezny, odnoszacy sie do zmiany miejsca pobytu oséb. W jezyku fran-
cuskim stowo four oznacza okrezng wedréwke, podrdz, wyscig z powrotem do
miejsca, z ktorego sie wyruszylo. Stowo to przeksztalcito sie z czasem w stowo
tourisme''. Inne zrodla przyjmuja, ze geneza tego pojecia siega XVIII w. i naj-
prawdopodobniej ma zwigzek z okresleniem grand tour. Oznaczalo ono bardzo
popularne wowczas wirod mlodych Anglikéw wyjazdy na kontynent (gléwnie
do Frangji, Niemiec i Wtoch), odbywane przez nich w celach poznawczych i dla
rozrywki'2. Turystyka to zespdt zjawisk i stosunkéw wynikajacych z podrozy

7 'W. Kurek (red.), Turystyka, Warszawa 2007, s. 84.

¢ J. Kowalczyk, Zarzgdzanie Organizacjg Turystyczng, Warszawa 2009, s. 57.
G. Gotembski (red.), Kompendium wiedzy o turystyce, Poznan 2002, s. 19.
10 Idem (red.), Kompendium wiedzy o turystyce, Poznan 2009, s. 10.

" T. Lobozewicz, G. Bieficzyk Podstawy turystyki, Warszawa 2001, s. 9.

2 'W. Alejziak, Turystyka w obliczu wyzwarn XXI wieku, Krakéw 2000 s. 15-16.
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i pobytu 0s6b przyjezdnych. To zjawiska charakterystyczne dla turystycznych
podrozy®.

W literaturze istnieje wiele réznych klasyfikacji ruchu turystycznego. Wyko-
rzystujac kryterium pochodzenia turysty mozna wyréznic turystyke:

e krajowa - podrdze mieszkancow po wlasnym kraju,
e przyjazdows — przyjazdy do kraju os6b mieszkajacych stale gdzie indziej,
e wyjazdowq — wyjazdy mieszkancéw danego kraju za granice.

- turystyka krajowa i przyjazdowa tworza turystyke wewnatrzkrajowa — sg to
podroéze po kraju rodzimych turystéw i 0séb przyjezdzajacych z zagranicy,

- turystyka krajowa i wyjazdowa — tworzg turystyke narodowa — jest to turysty-
ka uprawiana przez mieszkanicoéw danego kraju zaréwno w tymze kraju, jak
iza granica,

- turystyka przyjazdowa i wyjazdowa tworzg turystyke zagraniczng. Zasad-
niczym kryterium klasyfikacji turystow ze wzgledu na miejsce pochodzenia
jest kraj stalego pobytu, nie zas narodowo$¢™.

Przez wiele lat turystyka nalezala do potrzeb wyzszego rzedu. Rozwoj spotecz-
no-gospodarczy krajow, wzrost poziomu zycia, wzrost znaczenia jakosci zycia
powoduja, ze turystyka przechodzi do grupy potrzeb podstawowych. Jezeli po-
trzeby stanowia punkt wyjscia zachowan ludzkich, to motywy okreslajg zacho-
wanie konsumentéw oraz sa bezposrednia przyczyna ludzkich dzialan. Kazda
czynno$¢ czlowieka powodowana jest motywami, ktére nim kieruja, okreslaja
rodzaje dzialan i cel. Najcze$ciej motywy okreslane sg jako czynnik psychicz-
ny, wyznaczajacy postepowanie w danej sytuacji. Decyzje podjecia podrozy sa
zwykle bardzo zlozone, dlatego trudno jest ustali¢ jednolita liste motywoéw upra-
wiania turystyki. Podroze turystyczne moga by¢ motywowane wiecej niz jedna
przyczyna, struktura motywacji turystycznych ma charakter dynamiczny, ulega
przemianom na skutek zmian w systemie potrzeb, warunkoéw zycia, zmian oso-
bowosci, doswiadczen i przezy¢ zdobytych w poprzednich podrézach. Mozna
wyrdzni¢ pewne podstawowe powtarzajace si¢ motywy:

e Motyw wypoczynkowy i zdrowotny. Turystyka to odzyskiwanie sit, regenera-
cja ileczenie. Podrézowanie odnawia, przywraca site zuzyta podczas codzien-
nego zycia, pracy, nauki.

e Motyw poznawczy. Turystyka poszerza horyzonty, podnosi poziom wiedzy,
przyczynia si¢ do wzrostu poziomu wyksztalcenia, rozszerza znajomos¢ $wia-
ta, przyczynia si¢ do wyrobienia postaw i osobowosci, podniesienia kultury
ogodlnej. Ludzie podejmujg podrdze turystyczne, aby pozna¢ $wiat, zobaczy¢
ciekawe zjawiska, korzysta¢ z dobr kultury, wej$¢ w bezposredni kontakt

B K. Kwilecki, Rozwazania o czasie wolnym - wybrane zagadnienia, Katowice 2011,
s. 40.
" G. Golembski (red.), op. cit., 2009, s. 14.
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z ludno$cig odwiedzanego kraju, poznac ich styl zZycia, zachowania, wzorce,
tradycje, zwyczaje itp.

e Motyw zmiany. Turystyka jest ucieczka od codzienno$ci. Jest zmiang oto-
czenia, poszukiwaniem innosci, nowosci, urozmaicenia, powrotu do natury,
poszukiwaniem ciszy, pickna, spokoju a niekiedy samotno$ci.

e Motyw religijny. Poprzez turystyke mozna wypelni¢ obowigzek religijny.
Niejednokrotnie religia nakazuje wiernym odbycie podrdzy do miejsc czy
miejscowosci szczegdlnych pod wzgledem kultu religijnego (np. Rzym,
Mekka).

e Motyw stuzbowy. Duzy udzial w podrézach krajowych i zagranicznych maja
wyjazdy w celach stuzbowych, na kongresy, konferencje, seminaria, szkolenia,
targi oraz podroze motywacyjne itp. Osoby wyjezdzajace w celach stuzbowych
maja jednoczesnie okazje zwiedzania, zobaczenia czego$ nowego, odpoczyn-
ku, nawigzania nowych znajomosci.

W wielu przypadkach motywy nakladaja si¢ i trudno niejednokrotnie okresli¢,
ktéry z nich ma najistotniejsze znaczenie przy podejmowaniu decyzji wyjazdu.
Wspdlczesne kierunki rozwoju turystyki charakteryzuje zréznicowanie oczeki-
wan, jakie zaspokoi¢ ma wyjazd, co spowodowane jest zréznicowaniem moty-
wow wyjazdow'.

Turystyka, jako wielowymiarowe i dynamiczne zjawisko wspdlczesnej kultury
bytowania spoteczenstw, znajduje odzwierciedlenie w réznych sferach zycia: spo-
tecznej, psychologicznej, kulturowej, przestrzennej i ekonomicznej. Dzigki temu
spelnia okreslone funkcje, pojmowane jako skutki jej rozwoju dla tych licznych
sfer wspolczesnego zycia. Mowiac o funkcjach turystyki, nalezy mie¢ na uwadze
caloksztalt skutkéw jej rozwoju'®. Funkcje wspolczesnej turystyki zastuguja na
systematyczng ocene. Skutki rozwoju turystyki moga takze by¢ negatywne, gdyz
towarzysza im pewne zjawiska patologiczne, np. dewastacja srodowiska przy-
rodniczego, kulturowego, nielegalny handel, inflacja. W takim przypadku mozna
moéwi¢ o dysfunkejach turystyki'”.

Zaréwno funkgje jak i dysfunkgje turystyki mozna rozpatrywa¢ w odniesieniu
do przyrody, kultury, czlowieka jako jednostki i jako grupy oraz w odniesieniu
do gospodarki. Ze spotecznego punktu widzenia istnieje koniecznos¢ poglebiania
wiedzy o wszystkich skutkach rozwoju wspodtczesnej turystyki, wzmacniania sit
i poszerzania zakresu wystepowania skutkéw pozytywnych oraz redukeji skutkow
negatywnych. Wérdd funkeji turystyki W. Gaworecki wymienia:

e Funkcje wypoczynkowa — Turystyka wypoczynkowa sama w sobie moze
sprawia¢ przyjemnos¢ i by¢ zrédlem radosci zycia. Jej rozwdj jest rowniez
konieczny z ekonomicznego punktu widzenia — do odnowy i utrzymania

5 G. Golembski (red.), op. cit., 2002, s. 43.
1o K. Przectawski, Czlowiek a turystyka: zarys socjologii turystyki, Krakdw 2004, s. 81.
17 K. Kwilecki, Rozwazania o czasie wolnym..., s. 37.
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sit fizycznych i psychicznych czlowieka, wydatkowanych w pracy i poza nia.
Bez wypoczynku ludzie nie moga dziata¢ efektywnie, gospodarka zas moze
ponie$¢ znaczne straty. Mimo Zze postep techniczno-organizacyjny sprawia,
ze praca staje si¢ fizycznie coraz tatwiejsza, to coraz bardziej angazuje ona
czlowieka i wyczerpuje jego sily psychiczne, zmniejszajac odpornosc¢ zyciows.
Niedostateczny wypoczynek prowadzi czesto do kumulowania si¢ zmecze-
nia i przechodzi w stan wyczerpania, grozacy niebezpiecznymi powiklania-
mi w organizmie oraz niesprawno$cig w pracy i nauce. Temu wla$nie moze
zaradzi¢ uprawianie turystyki. Wypoczynkowa funkcja turystyki, w petni
realizowana, stymuluje rozwdj spoteczny i gospodarczy, co z kolei tworzy
materialno-organizacyjne warunki do urzeczywistniania omawianej funkcji
turystyki. Pelna efektywno$¢ spoteczna wypoczynkowej funkeji turystyki daje
sie urzeczywistni¢ zwlaszcza w polaczeniu z jej funkcjg zdrowotnag'.
Funkcja zdrowotna - punktem wyjscia szeroko rozumianej zdrowotnej funk-
cji turystyki jest definicja zdrowia. Zdrowotna funkcja turystyki moze si¢
przyczyni¢ do redukeji negatywnych zjawisk wspdlczesnej cywilizacji. Aby
mozna bylo méwi¢ o zdrowotnych funkcjach turystyki, miejsce wypoczynku
musi posiada¢ odpowiednie walory srodowiska przyrodniczego: czyste po-
wietrze, dobry klimat, wody mineralne itp. Gaworecki wymienia réznego typu
zagrozenia zdrowia, ktdre mozna redukowa¢ poprzez turystyke zdrowia - za-
ktada, ze ,,zdrowie” to nie tylko brak choroby; ale pelnia energii i ogolne dobre
samopoczucie. odbijajgce si¢ na stanie zdrowia czlowieka®.

Funkcja wychowawcza - turystyka oznacza wejscie cztowieka w bezposredni
kontakt z nowym $rodowiskiem spolecznym, rozumianym jako zespét tro-
jakich sktadnikéw: przyrodniczych, spotecznych, kulturowych. Z pojeciem
$rodowiska spolecznego pozostaje w bezposrednim zwigzku $rodowisko wy-
chowawcze, obejmujace calos¢ wpltywdw i oddziatywan ksztattujacych roz-
woj czlowieka oraz przygotowujacych go do zycia w spoleczenstwie. W tym
zfozonym procesie turystyka jest obecna, a jej rola aktywna. Wychowawczy
walor turystyki nalezy szczego6lnie odnies¢ do turystyki krajoznawczej i kwa-
lifikowane;j. Turystyka w swoim zalozeniu wychowawczym moze przynosi¢
pozytywne skutki w toku ludzkiego zycia w kazdej jego fazie®.

Funkcja ksztalceniowa — znajduje uzasadnienie jako element jej funkcji wy-
chowawczej, moze wiec by¢ spelniana zaréwno w sensie poznawczym, jak
i praktycznym. W turystyce krajoznawczej cztowiek odkrywa nowe wartosci
moralne i intelektualne, moze tez obudzi¢ w sobie nowe zainteresowania kul-
turalne i intelektualne. Ksztalceniowa funkcja turystyki zastuguje na popula-
ryzacje zwlaszcza w turystyce mlodziezowej zorganizowanej. Moze stanowié
odbicie w formutowaniu prawidtowego obrazu odwiedzanych miejscowosci

18 W. Gaworecki, Turystyka, Warszawa 2003, s. 389.
1 Tbidem, s. 390.
20 Tbidem, s. 392.
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i krajow. Turystyka daje okazje do praktycznego wykorzystania umiejetno-
$ci jezykowych, a opanowana wczeéniej wiedza o zyciu spoteczno-kultural-
nym innych krajow moze stymulowaé aktywnos¢ intelektualng turystéw.
Ksztalceniowa funkcja turystyki moze odegra¢ znaczng role w przeobraze-
niach spoteczno-kulturowych, politycznych i gospodarczych?'.

Funkcja miastotwdrcza — proces urbanizacji polega na rozwoju osrodkow
miejskich, proces ten jest uwarunkowany rozwojem czynnikéw miastotwor-
czych. Wérdd tych czynnikéw mozna wymieni¢ przede wszystkim przemyst,
handel, wezel komunikacyjny, port, szkolnictwo srednie i wyzsze, nauke, ad-
ministracje publiczng i turystyke. W strukturze czynnikéw miastotworczych
turystyka pelni funkcje modernizacyjna, interesujacg z punktu widzenia
nowoczesnych czynnikéw przemian spoleczno-gospodarczych i przestrzen-
nych. Pod wplywem rozwoju turystyki zwigksza sie liczba stalej oraz sezo-
nowo i tymczasowo zamieszkalej ludnosci w danej miejscowosci turystycz-
nej. Stosunek liczby ludnosci stalej do stanu ludnosci ogétem przebywajacej
w szczycie turystycznym jest wysoki i zwieksza sie w miare wzrostu atrakeyj-
nosci turystycznej danej miejscowosci, na skutek tego zwieksza sie ucigzli-
wos¢ zycia obu grup ludno$ci oraz zmniejsza satysfakcja turystow. Istotnym
czynnikiem rozwoju urzadzen infrastruktury turystycznej i paraturystycznej
sa naktady inwestycyjne, powstaja nowe miejsca pracy, wzrasta liczba zatrud-
nionych w gospodarce, zwigkszajg si¢ wiec zrodla zarobkowania w sektorze
nierolniczym oraz rozszerzaja ekonomiczne podstawy rozwoju danego mia-
sta. Urbanizacja w plaszczyznie spolecznej wnosi zmiany do stylu zycia ksztat-
tujgc jego miejski charakter®.

Funkgja edukacji kulturowej — moze by¢ stymulatorem popularyzacji dorob-
ku wspotczesnosci i kultywowania dziedzictwa przesziosci. Moze wzboga-
caé postawy patriotyzmu pojmowanego jako troska o narodowa wspolnote.
Turystyka krajoznawcza rozumnie uprawiana i dobrze zorganizowana moze
odegra¢ wazna role w ksztaltowaniu swiadomosci kulturowej jej uczestni-
kéw. Turystyka kulturowa przejawia si¢ takze w ekonomicznych aspektach
rozwoju turystyki, odzwierciedla ja wzrost poziomu Zycia w miejscowo$ciach
turystycznych?.

Funkcja ekonomiczna — turystyka krajowa stanowi przede wszystkim wazny
czynnik spoleczno - gospodarczy obszaréw recepcji turystycznej. Turysta ma
do swojej dyspozycji srodki platnicze i zaspokaja potrzeby w zakresie ustug
komunikacyjnych, gastronomicznych, noclegowych, handlowych, rozryw-
kowych, rzemieslniczych, kulturalnych, pamigtek. Turysci sg konsumentami
wielu ustug i dobr, a wiec no$nikami popytu na $wiadczenia turystyczne®.

2l Ibidem, s. 394.
22 Ibidem, s. 396.
2 Ibidem, s. 406.
24 Tbidem, s. 410.
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e Funkcja etniczna — obejmuje podroze zagraniczne zwigzane gtéwnie z miej-
scem pochodzenia, urodzenia i zamieszkania w przeszlosci samych turystow
oraz ich przodkéw. W ruchu tym biorg udzial emigranci, ich dzieci oraz wnu-
ki, struktura tej populacji wedlug wieku jest zréznicowana. Celem podrézy
tego rodzaju turystow sg wizyty u rodzin, znajomych w miejscowosciach ro-
dzin oraz w o$rodkach historycznych i kulturalnych. Turystyka etniczna cze-
sto wigze sie z motywami religijnymi i w tym sensie wspiera proces kreowania
okreslonych warto$ci®.

e Funkcja ksztaltowania swiadomosci ekologicznej — rozwoj turystyki zalezy
od atrakcyjnosci srodowiska. Degradacja krajobrazu musi predzej czy pozniej
prowadzi¢ do zniszczenia turystyki. W $wietle tych uwag funkcja ksztattowa-
nia $wiadomoéci ekologicznej wspolczesnej turystyki nabiera coraz wiekszego
znaczenia. Mozna jej przypisac koniecznoé¢ uswiadomienia problemu srodo-
wiska przyrodniczego i spolecznego. Turysci i organizatorzy $wiadczacy ustu-
gi turystyczne powinni mie¢ wlasciwy stosunek do narastajacych wspotcze-
$nie problemoéw Srodowiska, nalezy zmniejszy¢ roznice miedzy swiadomoscia
ekologiczng, a postepowaniem ekologicznym podmiotéw turystycznych?.

e Funkcja polityczna - omowione wyzej funkcje wspodtczesnej turystyki nie
wyczerpujg wszystkich skutkow jej rozwoju. Wspolczesng turystyke cechuje
masowos¢. Dlatego mozna $miato méwi¢ o politycznej funkeji turystyki, po-
niewaz panstwa sg na skutek tych migracji miedzynarodowych automatycznie
wlaczone w te sfere przez ksztaltowanie np. zakresu formalnosci granicznych
(prawo paszportowe, dewizowe, celne itp.). Turystyka miedzynarodowa moze
stanowi¢ istotny instrument osiggania innych celéw politycznych, m.in. po-
szerzania miedzynarodowych stosunkéw z innymi krajami, budowania wize-
runku swojego kraju za granicg, aktywizacji turystyki etnicznej”.

Uprawianie turystyki to odzyskiwanie utraconych sil podczas wykonywanej pracy,
obowiazkéw domowych, takze pobieranej nauki, zdobywanie nowych doswiad-
czen, regeneracja i leczenie w kontakcie ze srodowiskiem przyrodniczym?.
Rysuje sie potrzeba poglebiania wiedzy o rozwoju turystyki jako nowej dziedzi-
ny stuzacej zdrowiu, poznawaniu waloréw przyrody, takze edukacji kulturowe;j?.
Turystyka wplywa na rozwdj i upowszechnianie edukacji, wzrost $wiadomosci
ijest jedna z najszybciej rozwijajacych sie dziedzin gospodarki®.

25 Tbidem, s. 414.

% Tbidem, s. 415.

¥ Ibidem, s. 417.

% K. Kwilecki, Analiza srodowiskowych uwarunkowan ksztattowania produktu turystycz-
nego Szklarskiej Porgby, Gdansk 2013, s. 102.

2 Tbidem, s. 107.

30 K. Kwilecki, Rozwazania o czasie wolnym..., s. 41.
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Geoturystyka

Geoturystyka to nowa galaz turystyki, turystyka geologiczna nastawiona na po-
znawczg eksploracje zjawisk przyrody nieozywionej oraz obserwowanie w terenie
procesow geologicznych. Przykladowe obiekty geoturystyczne to masywy gorskie,
pustynie, wybrzeza morskie, kaniony i przelomy rzeczne, wulkany, wodospady,
skatki, jaskinie, odstoniecia terenowe atrakcyjnych lub interesujgcych naukowo
lub edukacyjnie skat. Obiekty takie sg lub moga sta¢ sie, po odpowiednim zago-
spodarowaniu i udostepnieniu, atrakcjami geoturystycznymi. Geoturystyka jest
$cisle zwiazana z ochrong przyrody, w tym przypadku nieozywionej?*'.

Karkonoski Park Narodowy ze swym bogactwem zjawisk i obiektow geolo-
gicznych oraz swa wyjatkowa rzezba, jest niewatpliwie atrakcjg geoturystyczng.
Geoturystyka opiera si¢ w Karkonoszach na sieci geostanowisk ustanowionej na
potrzeby nowo utworzonego Geoparku Karkonosze. Nazwa ,,geostanowiska”
okresla si¢ wyodrebnione w celach ochronno-dydaktycznych obiekty skalne lub
ich zespoly o szczeg6lnym znaczeniu dla zrozumienia historii i budowy Ziemi*.
Karkonoski Park Narodowy znany ze swojego bogactwa naturalnego, czesto nie-
doceniany ze wzgledu na walory geologiczne i geomorfologiczne, jest Zrédlem
niepowtarzalnych atrakgji przyrody nieozywione;.

Wybrane atrakcje geoturystyczne
Goraca magma pod Sniezka

Skaly najwyzszego szczytu Karkonoszy — Sniezki pochodza z okresu Karbonu.
Okoto 300 milionéw lat temu gorgca magma z wnetrza Ziemi wdarta sie w ota-
czajace skaly, a nastepnie powoli zastygata tworzac skale granitowa. Magma za-
stygala na gtebokosci rzedu 8-10 km, a proces ten mégt trwaé nawet 45 milionow
lat. Granit jest najbardziej rozpowszechniong skala w polskich Karkonoszach.
Sklada sie z trzech podstawowych mineraléw: kwarcu, skalenia i biotytu. Wieksza
cze$¢ granitowego masywu buduje granit porfirowaty - zajmuje on duzy obszar
Kotliny Jeleniogdrskiej oraz dolne partie stokéw Karkonoszy, ktérych gtéwny
grzbiet zbudowany jest z granitéw réwnoziarnistych (ziarna poszczegélnych
mineraléw maja podobne $rednice). Sam szczyt Sniezki tworza skaly nazywane
hornfelsami. Powstaly, gdy goraca granitowa magma podgrzala otaczajace skaty
do temperatury przekraczajacej 600°C. To oddziatywanie spowodowato powsta-
nie nowych mineraléw. Hornfelsy sa bardzo odporne na wietrzenie i dzigki nim
Sniezka zawdziecza swoja wysokos¢.

31

R. Knapik, Przewodnik geoturystyczny po Karkonoskim Parku Narodowym, Jelenia Gora
2011, s. 3.
2 Ibidem, s. 3.
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Karkonoska tundra

Nazwa tundra pochodzi od finskiego stowa ,,tunturi” (naga gora). Uzywa sie jej
dla okreslenia pustych réwnin w péinocnej Europie i Azji. Tundra to nie tylko
zlodowacone Arktyka i Antarktyda (tundra arktyczna i antarktyczna), to takze
gorskie tereny polozone powyzej gornej granicy lasu, gdzie przewaza mroz, 16d,
$nieg i wiatr (tundra alpejska). Tundre oprdcz surowego klimatu charakteryzuje
skalista rzezba terenu ksztaltowana przez mroz i wiatr, gleboko przemarzajacy
grunt, a takze obecnos¢ roélin i zwierzat przystosowanych do surowych warun-
kéw zycia®. Tundrowy obszar Karkonoszy tworza dwie czg¢sci (wschodnia i za-
chodnia) oddzielone Przelecza Karkonoska, w ktdrych wyrdznia sie trzy strefy:

1.

Strefa tundry porostowej (mrozowo-wietrzna lub krioeoliczna) — w Karkono-
szach obejmuje ona najwyzsze szczyty: Sniezke, Czarny Grzbiet, Lu¢ng i Stud-
ni¢na hore oraz Wielki Szyszak. Kamienista tundra zajmuje partie Karkonoszy
o najsurowszym klimacie.

Strefa tundry trawiastej (mrozowo-darniowa lub kriowegetacyjna) — odpowia-
da kamienisto-piaszczytej tundrze epoki lodowej i zajmuje rozlegty obszar
wierzchowiny w okolicach Réwni pod Sniezka, Chalupy na Rozcesti i zrédta
Laby. W poréwnaniu ze strefg tundry porostowej, jest mniej wietrzna, cechuje
sie obfitymi opadami $niegu i deszczu. Umozliwilo to bujny rozwdj roslinno-
$ci trawiastej i torfowiskowej, ktéra stata si¢ waznym czynnikiem rozwoju tej

strefy.

. Strefa tundry zioloroslowej (§niegowo-lodowa lub niweo-glacjogeniczna)

— jest tg cze$cig tundry, w ktdrej znajduja si¢ kary polodowcowe (potocznie
zwane kotlami), gdzie przez diugie tycigclecia pod wpltywem mrozu trwa
kruszenie skat i usuwanie skalnych odlamkéw przez lawiny $niezne i sptywy
gruzowo-blotne. Do strefy tej nalezg takze nisze niwalne i stoki*.

Geostanowiska Karkonoskiego Parku Narodowego:

VXN W

—
o

Szrenica, Trzy Swinki, Twaroznik.
Wawéz i Wodospad Kamienczyka.
Wodospad Szklarki.

Chojnik.

Labski Szczyt i lodowce gruzowe.
Maty Sniezny Kociot.

Wielki Sniezny Kociot.

Wielki Szyszak.

Czarny Kociol Jagnigtkowski.

. Slgskie Kamienie i Czeskie Kamienie.

3 Karkonoska tundra, Jelena Gora 2004, s. 3.
3 Tbidem, s. 13-15.
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11. Pielgrzymy.
12. Kociol Wielkiego Stawu.

13. Réwnia pod Sniezka.
14. Kociol Malego Stawu.
15. Bialy Jar.

16. Kociot Lomniczki.
17. Sniezka.

18. Czarny Grzbiet.

19. Sowia Dolina.

20. Skalny Sto1.%

Opis wybranych geostanowisk:

Szrenica

Dzigki dominujacemu nad Szklarska Porebg potozeniu (1320 m n.p.m.) i roz-
budowanej infrastrukturze turystycznej, jest jedna z bardziej znanych gor
w Karkonoszach. Mimo stosunkowo niewielkiej wysokosci gory, panujg tu wa-
runki $niezne podobnie jak w Alpach na wysokosci 2000 m n.p.m. Fakt ten wy-
korzystano do budowy duzego centrum narciarskiego Ski-arena Szrenica, zaj-
mujacego cale poinocne zbocze gory, az po Szklarska Porebe. Na szczycie gory
znajduje si¢ schronisko, z ktdrego rozciaga sie panorama nie tylko na Karkonosze,
ale i na Gory Izerskie oraz Kotline Jeleniogorska™.

Trzy Swinki

To formacja skalna usytuowana na wysokosci ok 1300 m n.p.m. po obu stronach
drogi, a tym samym - granicy. Czeska nazwa to Svinské kameny. Skalki maja
wysokos¢ od kilku do kilkunastu metréw. Grupa skal nieopodal Mokrej Przeteczy
lezy przy Gléwnym Szlaku Sudeckim, w niewielkiej odlegto$ci od Szrenicy. Przy
Twarozniku funkcjonuje turystyczne przejscie graniczne, z ktérego mozna dojs¢
do Voseckiej boudy, a takze do zZrédel Laby. Otwieraja si¢ tu widoki na charak-
terystyczny budynek Radiowo-Telewizyjnego Centrum Nadawczego stojacy na
grani, nad Snieznymi Kotlami?.

Wodospad Kamienczyka

To najwyzszy, 27-metrowy wodospad po polskiej stronie Karkonoszy, z pozio-
mem gornej krawedzi 846 m n.p.m. Powstal w wyniku dzwignie¢ mas skalnych
w ostatniej orogenezie (alpejskiej). Ponizej wodospadu znajduje si¢ 100-metrowy
skalisty wawoz o pionowych granitowych $cianach. Wodospad wyptywa z Hali
Szrenickiej, a jego zrodia znajdujq si¢ w rezerwacie $cistym Karkonoskiego Parku

% R. Knapik, Przewodnik geoturystyczny..., s. 14-15.
% S. Adamczak, Karkonosze polskie i czeskie, Wyd. Agencja TD, Bialystok 2002, s. 36.
37 Ibidem, s. 38-39.
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Narodowego®. Trzy kaskady spadaja z gérnego progu do Wawozu Kamienczyka.
Za $rodkowa kaskada Kamienczyka znajduje sie Ztota Jaskinia, zwana Zlota
Dziurg, ktdra zostata czesciowo poglebiona w XV w. przez walonskich poszuki-
waczy zlota, skarbow, mineraléw i kamieni szlachetnych. Najwigksze bogactwo
jakie tu znalezli to zloza réznych mineratéw, miedzi, zelaza, piaskéw kwarcytu
oraz polszlachetnych kamieni. Po tragicznym wypadku w 1973 r., gdy spadajacy
glaz zabil turyste, przeprowadzono prace zabezpieczajace i ograniczono zejécie do
wodospadu. Obecnie zwiedzanie odbywa si¢ z koniecznoscia wlozenia kasku™.

Twaroznik

Zwarta skalka usytuowana jest na samej granicy, wznosi si¢ na Gléwnym
Grzbiecie, na wysoko$ci 1320 m n.p.m. Tworzg ja charakterystycznie na siebie po-
ukladane bloki skalne. Rozciaga sie stad widok na Masyw Szrenicki i Pogdrze®.

Chojnik

Zamek usytuowany na wysokoséci 627 m n.p.m. jest przykladem izolowanego
wzgorza granitowego, ktore swoj wyglad zawdziecza dostosowaniu si¢ rzezby do
struktury geologicznej podloza. Podtoze tworzy masywna, asymetryczna kopu-
ta zbudowana z granitu porfirowatego, w budowie ktdrej wazna role odgrywajg
spekania. Poludniowe stoki Chojnika sg strome i tworzg silnie nachylone po-
wierzchnie w postaci urwisk skalnych o diugosci ponad 100 m. Stok opadajacy
ku péinocy jest dluzszy i fagodniejszy, a formy skalne wystepuja w jego obrebie
w sposdb niecigglty*!.

Wielki Sniezny Kociot

To najdoskonalszy karkonoski przyktad rzezby polodowcowej, ktdra uksztalto-
waly lodowce gérskie w plejstocenie. Sciany kotla s3 naturalnym odstonieciem
spekanych granitéw; a przy tym ich rzezba pokazuje, jak wielki wplyw na wyglad
powierzchni terenu maja wlasnie spekania. System spekan w granitach Wielkiego
Snieznego Kotla i zleby rozcinajace $ciany skalne najlepiej oglada¢ z platform
widokowych zlokalizowanych na gérnej krawedzi kotta. Lezg one przy szlaku
czerwonym, prowadzacym gléwnym grzbietem Karkonoszy. Dno kotta lezy
w strefie ochrony $cistej i jest wylaczone z ruchu turystycznego. Wyjscie nad
Wielki Sniezny Kociot jest powazng calodzienng wyprawa, ktéra powinna by¢
podejmowana tylko w dobrych warunkach atmosferycznych*.

3 M. Maj (red.), Polskie Gory: Sudety, Karpaty, Gory Swigtokrzyskie, Bielsko-Biata 2010, s. 8.
¥ K. Kwilecki, Analiza srodowiskowych uwarunkowat..., s. 52.

S, Adamczak, op. cit., s. 39.

1 R. Knapik, Przewodnik geoturystyczny..., s. 22.

2 P. Migon, Granit - od magmy do kamienia w stuzbie czlowieka, Jelenia Gora 2012, s. 24-25.
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Czarny Kociol Jagniatkowski

Jest rzadziej odwiedzany przez turystéw niz podobne formy polodowcowe w po-
blizu Karpacza czy Szklarskiej Poreby. Mimo to prezentuje wszystkie typowe ce-
chy krajobrazu glacjalnego. W jego dnie znajduje si¢ tzw. Wedrujacy Kamien
- granitowy glaz o wysokosci 3 metréw, ktorego ruch jest rejestrowany od 1797 1.
Powolny ruch luznych blokéw po powierzchniach stokowych jest mozliwy dzieki
dziataniu lodu gruntowego. Moreny kotla sa stabo wyksztalcone i znajduja si¢
na wysoko$ci 900 m n.p.m., 1090 m n.p.m. (tuz pod Jaworowg Laka, na ktdrej
znajduje sie wezet szlakéw turystycznych) oraz 1130 m n.p.m.*

Pielgrzymy

Pielgrzymy to w istocie trzy osobne skatki oddalone od siebie o kilkadziesigt me-
trow, wyrastajace ze splaszczenia w obrebie stoku. Sa one wydtuzone na podo-
bienstwo murdw, ale dfugie na ponad 100 m. Pod wzgledem wysoko$ci naleza
do najwyzszych skalek w calym masywie granitowym - osiggaja 25 m wysokosci.
Ksztalt skatek jest zdeterminowany przez uklad pekniec w skale. Przebieg spekan
pionowych nasladujg $ciany skalek i szczeliny tnace skalny masyw, spekaniom
poziomym skatki zawdzieczajg swoja pietrowa konstrukeje. Pielgrzymy lezg
na terenie Karkonoskiego Parku Narodowego. Najkrétsze dojscie prowadzi od
Kosciota Wang w Karpaczu Gérnym. Skatki znajduja si¢ w polowie podejscia, na
wysokosci okolo 1200 m n.p.m.*

Bialy Jar

Stanowi duzg nisze niwalng o szerokosci ok 300 m, ktérej gérna krawedz siega
1370 m n.p.m. Jest on wyrzezbiony w granicie porfirowatym. Najwigksze na-
chylenie stokéw siega tu 40°, za$ przecig¢tnie wynosi 19-20°. Ze wzgledu na duzy
stopien zwietrzenia granitu w Bialym Jarze rozwinely sie trzy gteboko wciete Zle-
by. Potozony na pétnocnych stokach Karkonoszy stanowi dogodne miejsce do
akumulacji duzych mas $niegu. W tym miejscu 20 marca 1968 r. wydarzyla sie
najwigksza w historii polskich gor tragedia, gdy w lawinie zgineto 19 turystow™.

Czarny Grzbiet

Czarny Grzbiet stanowi fragment powierzchni zréwnania rozciggajacy si¢ na
wysokosci ok 1400 m n.p.m. zlokalizowany pomiedzy szczytami Sniezki na za-
chodzie i Czarnej Kopy na wschodzie. Grzbiet ten w gtéwnej mierze buduja tupki
tyszczykowe, chociaz w jego zachodniej czeéci, na stokach pojawiajg si¢ niewiel-
kie skatki granitowe przykryte lupkami. W rejonie Czarnej Kopy odstaniaja si¢
réwniez gnejsy kowarskie. Lupki tyszczykowe na Czarnym Grzbiecie nalezg do

M. Kasprzak, Panorama Karkonoszy, Karkonoski Park Narodowy, Jelenia Géra 2012, s. 49.
4 P. Migon, op. cit., s. 41.
* R. Knapik, Przewodnik geoturystyczny..., s. 46.
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najstarszych skal w Karkonoszach*. Zwarte rumowisko skalne, miejscami za-
stoniete jest ptatami kosodrzewiny. Z uwagi na dominujaca wielkos¢ elementow
skalnych rumowisko takie nazywa¢ mozna pokrywa gruzowo-gtazowg®.

Sciezka geoturystyczna we wschodnich Karkonoszach

Sciezka prowadzi poprzez niezwykle ciekawe pod wzgledem geoturystycznym
tereny wschodnich Karkonoszy. Poczatek $ciezki znajduje sie przy budynku
Centrum Informacyjnego KPN w Karpaczu, nastepnie trasa prowadzi z6itym
szlakiem do schroniska nad Lomniczka, dalej czerwonym szlakiem poprzez
Kociot Lomniczki na Przelecz pod Sniezka w okolicach Slgskiego Domu, nastep-
nie na szczyt Sniezki i dalej Czarnym Grzbietem do Sowiej Przeleczy, stamtad
na Skalny St6l i z powrotem na Sowia Przelecz, skad czarnym szlakiem przez
Sowia Doling schodzi do Karpacza. Sciezka zapoznaje z geologia i geomorfolo-
gia tego rejonu Karkonoszy, m.in. sptywami gruzowo-btotnymi, polodowcowym
Kottem Lomniczki, budowa geologiczng Sniezki i Czarnego Grzbietu, gruntami
strukturalnymi, rzadkimi mineratami i dolinami gorskich potokdéw. Na $ciezce
wyznaczonych jest 14 przystankow*.

Stacja 1. Centrum Informacji Karkonoskiego Parku Narodowego.

W Centrum Informacji Karkonoskiego Parku Narodowego w Karpaczu prezen-
towane sg walory przyrody nieozywionej Karkonoszy.

Stacja 2. Betonowy Most.

Opisywana jest tu sie¢ specyficznych deformacji, odpowiedzialnych za sposob
wypietrzania si¢ Karkonoszy, polegajacych na przemieszczaniu si¢ mas skal-
nych wzgledem siebie wzdtuz dzielacych je powierzchni. Geolodzy nazywaja je
uskokami. Wzdluz takich uskokéw, podczas fatldowania alpejskiego, dziatajace
z glebi ziemi sily wyniosty masyw Karkonoszy na wysokos¢ osiagajaca ponad
1500 m n.p.m. Podniesiony wzdtuz uskokéw blok nazywany jest zrebem, dlatego
Karkonosze nazywane s3 gorami zrebowymi.

Stacja 3. Dolina Lomniczki.

Jest przyktadem rzezby fluwialnej, czyli takiej, ktora zwigzana jest z rzekami i ich
dziatalno$cia. Sama dolina jest wklesta formga terenu o wydtuzonym ksztalcie
i wyraznie wyksztalconym dnie. Nad dnem doliny, cz¢$ciowo zajetym przez ko-
ryto rzeki, wznoszg sie zbocza doliny. Dolina Lomniczki ma charakter wcioso-
wy. Strumien Lomniczka ma zrédliska zlokalizowane w najwyzszych partiach

4 Tbidem, s. 52.
¥ M. Kasprzak, op. cit., s. 17.
8 http://www.kpnmab.pl/pl/sciezka-geoturystyczna,245 [dostep: 20.07.2013].
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Karkonoszy — w pietrze subalpejskim, na Réwni pod Sniezka. Jest doptywem
Lomnicy, do ktorej wpada w dolnym Karpaczu.

Stacja 4. Splywy gruzowe w Kotle Lomniczki.

W dolnych partiach Kotta Lomniczki, nad czerwonym szlakiem turystycznym,
widoczne sg formy przypominajace wielkie rynny z watami po obu stronach. Sa
to tory sptywdéw gruzowych (nazywanych murami), ktére zeszly ze stokéw Kopy.
Karkonosze sg jednym z dwdch masywow gorskich w Sudetach, obok Wysokiego
Jesionika, znanym z wystepowania sptywéw gruzowych. W Karkonoszach na
podstawie obserwacji geomorfologicznych oraz zrddet historycznych udokumen-
towano lacznie 250 sptywéw, z czego prawie 80 po polskiej stronie.

Przystanek 5. Kociot Lomniczki.

Jest stabo wyksztatconym kotlem polodowcowym, ktéry powstal na skutek dzia-
talnosci niewielkiego lodowca gorskiego (prawdopodobnie jego dtugo$¢ wynosita
maksymalnie 2 km)*.

Stacja 6. Réwnia pod Sniezka.

Jest to plaska przestrzen na wysokosci od 1350 m do 1444 m n.p.m., o powierzch-
ni ok. 9 km?® na grzbiecie Karkonoszy, pod najwyzsza géra Sudetéw Sniezka.
Rozciaga sie po polskiej i czeskiej stronie Karkonoszy. Wieksza czes¢ rowni zaj-
muja torfowiska z kosodrzewing™.

Stacja 7. Zbocza Sniezki.

Szczyt Sniezki jest tréjkatny w zarysie i wznosi sie okolo 200 m ponad zréwnanie
wierzchowinowe Réwni pod Sniezka. Od péinocy stoki Sniezki rozcina Kociot
Lomniczki, od potudniowego zachodu - olbrzymi kociot polodowcowy Upska
jama, a od poludniowego wschodu ogranicza jg amfiteatralne zamkniecie doliny
Jeleni potoku, Sniezka jest najwyzszym szczytem nie tylko Sudetéw, ale réwniez
catych Czech.

Stacja 8. Sniezka.

Najwyzszy szczyt Karkonoszy oraz Sudetéw (1602 m n.p.m.), potozony na gra-
nicy polsko-czeskiej, géruje nad Kotling Jeleniogdrska, wystajac 200 metréw po-
nad Réwnie pod Sniezka. Usytuowana jest na pograniczu Gtéwnego (Slaskiego)
i Czarnego Grzbietu Karkonoszy. Od pétnocy Sniezke podcina gteboki Kociot
Lomiczki, a od poludnia jeszcze glebszy Obti diil. Widocznos¢ przy sprzyjaja-
cych warunkach przekracza 200 km. Najblizsze miejscowosci to Karpacz po pol-

# R. Knapik, Przewodnik po Sciezce geoturystycznej we wschodnich Karkonoszach, Mate-
riaty edukacyjne Karkonoskiego Parku Narodowego, Jelenia Gora 2011, s. 6-12.
0 http://www.karpacz360.pl/panorama-53.html [dostep: 20.07.2013].
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skiej stronie oraz Pec pod Snézkou po czeskiej. Panuje tutaj specyficzny klimat,
zblizony do tego za kotem podbiegunowym. Dlatego na nizszych wysoko$ciach
niz gdzie indziej w tych szerokosciach geograficznych wyksztalcita sie roslinno$¢
alpejska. Odpowiedzialne sg za to warunki meteorologiczne. Srednia roczna
temperatura na Sniezce nieznacznie przekracza 0°C, w najcieplejszym miesigcu
wynosi 10,6°C, a najwyzsza temperatura jakg zanotowano na Sniezce to 24,5°C.
Stad tez pokrywa $niezna zalega czasami od pazdziernika az do maja’'.

Stacja 9. Czarny Grzbiet.

Czarny Grzbiet stanowi fragment powierzchni zréwnania rozciggajacy si¢ na
wysokosci ok. 1400 m n.p.m. zlokalizowany pomiedzy szczytami Sniezki na za-
chodzie i Czarnej Kopy na wschodzie. Grzbiet ten w gtéwnej mierze budujg tupki
tyszczykowe, chociaz w jego zachodniej czedci, na stokach pojawiajg sie niewiel-
kie skatki granitowe przykryte tupkami. W rejonie Czarnej Kopy odstaniajg sie
réwniez gnejsy kowarskie. Lupki tyszczykowe na Czarnym Grzbiecie naleza do
najstarszych skal w Karkonoszach®?. Zwarte rumowisko skalne miejscami zasto-
niete jest platami kosodrzewiny. Z uwagi na dominujaca wielko$¢ elementow
skalnych rumowisko takie nazywa¢ mozna pokrywa gruzowo-gtazowa>.

Stacja 10. Czarna Kopa.

Wznosi sie na 1411 m n.p.m. i stanowi wschodni kraniec Czarnego Grzbietu.
Czeska nazwa tego szczytu to Svorovd hora. Czarna Kopa i cata wschodnia cze$¢
Karkonoszy zbudowane sg gtownie ze skat metamorficznych. Powstaly na skutek
przeobrazenia (metamorfizmu) innych skat pod wptywem wysokich temperatur
i/lub ci$nienia, oraz zwigzanych z nimi proceséw chemicznych. Z Czarnej Kopy
rozciaga si¢ wspaniata panorama na wschodnig czg$¢ Karkonoszy.

Stacja 11. Sowia Przelecz.

Wznosi sie na wysokos$¢ 1164 m n.p.m. i stanowi wyrazne obnizenie oddzielajace
Czarny Grzbiet na zachodzie od Kowarskiego Grzbietu na wschodzie. Czeska na-
zwa tej przeleczy to Sovi sedlo. Znajduje si¢ tu niewielkie torfowisko, na ktérym
wystepuja gatunki roélin typowe dla tego rodzaju ekosystemu, m.in. welnianka
pochwowata, boréwka bagienna oraz zurawina blotna.

Stacja 12. Skalny Stot.

Usytuowany na wysokoéci 1282 m n.p.m. Skalny Stot stanowi zachodni kraniec
Kowarskiego Grzbietu. Na jego szczycie widoczne sa niewielkie skatki zbudowane
z lupkéw tyszezykowych z widocznymi fatdami. U ich podstawy zalegajg pokry-

U S. Adamczak, op. cit., s. 148.
*2 R. Knapik, Przewodnik geoturystyczny...,s. 52.
> M. Kasprzak, op. cit., s. 17.
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wy blokowe, w ktorych pojedyncze bloki osiagaja dlugos¢ 1 m. Szczyt Skalnego
stotu to bardzo dobry punkt widokowy na wschodnie Karkonosze.

Stacjal3. Sowia Dolina.

Sowia Dolina jest przyktadem gtebokiej doliny wciosowej. Duzo wigksza gtebo-
kos¢ doliny i stromos¢ zboczy w poréwnaniu z granitowa czescig Karkonoszy
wynikaja z mniejszej odpornosci na erozje budujacych te czes¢ masywu skal me-
tamorficznych, gléwnie tupkdw lyszczykowych i podrzednie gnejsow. Nachylenie
zboczy w wielu miejscach przekracza 30°, a ich wysokos$¢ nawet 400-600 m. Sowia
Doline rzezbig dwa potoki — Ptoknica i Niedzwiada - ktdre po polaczeniu tworza
jeden strumien o nazwie Plomnica. Ta ostatnia jest doplywem Lomniczki.

Stacja 14. Dolina Plomnicy.

Tu na granicy Karkonoskiego Parku Narodowego konczy sie trasa $ciezki geotu-
rystycznej po wschodnich Karkonoszach™.

Zakonczenie

Bogactwo form i réznorodnos¢ przyrodniczych waloréw Karkonoszy, ich flora
i fauna, stanowig miejsca aktywnego spedzania czasu wolnego, wypoczynku, tu-
rystyki i rekreacji. Turystow przyciagaja atrakcyjne formacje skalne, wodospady;,
stawy, rzadko spotykana na terenach réwninnych roslinnos¢, zorganizowana in-
frastruktura na potrzeby edukacyjne i turystyczne.

Turystyka piesza to fenomen ostatnich lat, charakteryzujacy spotecznosé
prowadzacg zdrowy, aktywny tryb Zycia. Duze zainteresowanie tg dziedzing
spowodowalo rozwoj bazy turystyczno-rekreacyjnej oraz mozliwos$ci recep-
cyjne karkonoskich miejscowosci turystycznych. Koniecznos$cig bylo objecie
ochrong obszaréw o unikatowych walorach przyrodniczych. Dlatego utworzono
Karkonoski Park Narodowy, ktory wraz z parkiem narodowym po czeskiej stro-
nie granicy zostal wiaczony do transgranicznego rezerwatu biosfery UNESCO
Karkonosze/Krkonose.

Turystyke gorska mozna uznac za najbardziej popularng forme aktywnosci
pieszej, o jej specyfice decyduja wlasciwosci terenu. Wymaga znacznego wysitku,
wlasciwego przygotowania si¢ oraz wiekszych umiejetnoéci poruszania si¢ niz na
terenach nizinnych. Rekompensatg wlozonego trudu sg wspaniate widoki gor-
skiego $rodowiska przyrodniczego. Turystyka gorska jest naturalng i bardzo sku-
teczna forma aktywnosci fizycznej spoleczenstwa. Motywem przyjazdu latem jest
che¢ wedrowek, spokdj, cisza, przyroda. W calym obszarze Karkonoszy i Parku
Narodowego jest znaczna ilo$¢ tras pieszych, rowerowych oraz konnych.

** R. Knapik, Przewodnik po Sciezce geoturystycznej we wschodnich..., s. 6-12.
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Nie tylko dalekie podroéze moga by¢ bardzo interesujace. Atrakcyjne sg row-
niez piesze wyprawy, dostosowywane do fizycznych mozliwosci kazdego we-
drowca. Piesza turystyka wiaze si¢ z wieloma zaletami wypoczynku na $wiezym
powietrzu. Pozytywny wplyw na kondycje psycho-fizyczng, wartosci dydaktycz-
ne, wzrost $wiadomosci ekologicznej oraz wrazliwosci cztowieka, pokonywanie
wlasnych stabosci i wyznaczanie nowych celéw to jedne z wielu atutéw uprawia-
nia turystyki piesze;j.

Wydaje sig, ze niektore spoteczne warunki bytowania majg znaczenie czyn-
nikéw bezposrednio, nie zawsze konstruktywnie, wpltywajacych na budowanie
$wiadomosci prozdrowotnej aktywizujacej poznawczo, ruchowo i turystycznie.
W ich minimalizowaniu dostrzega sie szans¢ na wieksza dbatos¢ cztowieka o wila-
sna kondycje psychofizyczng, wiekszg zaradnos¢ ruchowg zapewniajacg rozwia-
zywanie roznorodnych zadan z mniejszym naktadem sit i srodkéw®. W nowym
modelu kultury uzdrowiskowej, dostosowywanym do potrzeb zdrowotnych
i oczekiwan kulturowych klientéw uzdrowisk, geoturystyka moze by¢ istotnym
uzupelnieniem oferty licznych dolnoslaskich uzdrowisk zlokalizowanych w od-
legtosci kilkudziesigciu kilometréw od Karkonoszy. Wyjazdy i szybki dojazd, za-
réwno wilasnym srodkiem transportu, jak i komunikacji publicznej umozliwia
turystom uzdrowiskowym laczenie kuracji, terapii realizowanej w modelu SPA
z czynnym uprawianiem geoturystyki. Karkonoski Park Narodowy z unikato-
wymi w skali kraju atrakcjami powinien zosta¢ na state elementem oferty dolno-
$laskich uzdrowisk skierowanych do tych klientow, ktérych warunki zdrowotne
pozwalajg na poznanie jego waloréw.

Geotourism as a form of the traditional model of health resort
cultural enrichment in the Karkonosze mountains

Hiking motivates the search for new ways of improving the health of a society.
It is a great source of knowledge and a way of measuring one’s abilities. Tourist
activities should bring joy and satisfaction, and also deepen and develop various
personal interests. They should give depth to interpersonal relations and show
a positive relationship between man and the nature. The main objective of this
paper is to familiarize potential visitors with educational paths as well as with
natural and tourist values located in the Karkonosze Mountains.

Geotourism is a new branch of tourism, focused on exploring phenomena of
inanimate nature and observing geological processes. It includes rocky objects
which have a particular importance for understanding the history and structure
of the Earth. Geotourism is an important component of the tourist offer for the
numerous SPAs located in the region of The Giant Mountains. Tourists enjoying
The Giant Mountains are people of different ages, with different levels of physical

K. Kwilecki, Analiza srodowiskowych uwarunkowat..., s. 224.
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activity, using the benefits of a wonderful climate, cycling, hiking, and the afore-
mentioned geotourism. The National Park of The Giant Mountains has unique
attractions and is a permanent element of tourism and education, serving as an
important factor in the growth of environmental awareness.






