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Pawet ZIELINSK|

Wzor ce star ochinskiego humanizmu w edukacji

W prowadzenie

Zainteresowanie potrzebami cztowieka i jego rozwojem, troska o swobodny
rozwdj fizyczny, psychiczny, spoteczny, moralny i duchowy cztowieka, sa gle-
boko osadzone w wystepujacych w Chinach od tysiacleci systemach filozoficz-
no-religijnych. Chodzi tu zaréwno o systemy powstate na terenie tego kragju, jak
i 0 te przyjete z zewnatrz, ale przeksztatcone i zaadaptowane do chinskig kultu-
ry. W Chinach starszymi systemami sa: taoizm i konfucjanizm, majace swe po-
czatki w VI wieku p.n.e., a mtodszym jest buddyzm, ktory réwniez powstat
w VI wieku p.n.e, de w Chinach pojawit sie na przetomie stargj i howg ery. To
wiasnie te systemy zostang przeanalizowane pod katem uchwycenia zawartych
w hich wzorcdw humanizmu, przejawigacych sie w szeroko i holistycznie rozumia
ng edukagji, jako ze sa to systemy starozytne lub dawne, cho¢ péznig pojawity sig
i inne, oddziatujace na chinska kulture. Wymienione trzy systemy filozoficzno-
-religijne oddziatywaty bardzo silnie i ksztattowaty kultury najpierw wschodnie, ta-
kie jak: koreanska, wietnamska i japonska, lecz od XIX wieku coraz wyraznig za
Znaczaty Sie w $wiecie zachodnim, aproces ten zachodzi i wspétczesnie.

Koniecznos¢ catosciowego ujecia edukacji i je procesow w polskig peda-
gogice postulowat m.in. Zbigniew Kwiecinski. Takie ujgcie wynikto z potrzeby
wyznaczenia humanistycznego ideatu wychowania w postaci ,,wielostronnie,
harmonijnie i w petni rozwinictego cztowieka’ i odwotania sie przy tym do filo-
zofii edukacji, podejscia zar6wno epistemologicznego, jak i aksjologicznego,
a nawet ontologicznego'. W rozumieniu edukacji u tego autora pojawiaja Sie
wyraziscie aspekty samorealizacyjne, a zaproponowany przez niego tzw. dzie-
sigcioscian edukacji obgimuje m.in. procesy humanizacyjne, wychowawcze,

1 7. Kwiecinski, Socjopatologia edukagji, Warszawa 1992, s. 13.
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hominizacyjne, czyli zwiazane z rozwojem Swiadomosci refleksyjng, a takze
personalizacyjne oraz globalizacyjne?, ktdre pojawiaja Sie¢ wyraznie w starochin-
skim humanizmie.

W dobie postepujace] globalizacji w wyksztatceniu humanistycznym peda-
goga powinna znalez¢ sie rowniez wiedza dotyczaca dalekowschodnich wzor-
cow wychowania, a te opiergja sie gtéwnie na dorobku chinskiej humanistyki.
Wiedza ta jest minimalizowana lub pomijana w ksztatceniu wspbétczesnych pe-
dagogéw w Polsce, cho¢ jej posiadanie jest istotne z uwagi na znaczaca obec-
nos¢ w zachodnim $wiecie, w tym rowniez w polskim spoteczefistwie migran-
téw z tych rejondw $wiata, gtéwnie narodowosci wietnamskiej®. Ponadto wiele
elementow dalekowschodnigj kultury przenika do wspétczesnegj kultury masowej
i w roznych postaciach oddziatuje na przekonania i zachowania zwtaszcza mto-
dych ludzi zachodniego kregu cywilizacyjnego. Pozatym, jak juz wspomniatem,
wzorce starochinskiego humanizmu w duzej mierze oddziatywaty i uksztattowa-
ly kultury Korei, Wietnamu oraz Japonii® i coraz wyrazniej zaznaczaja si¢ w Kul-
turze zachodniej. Podsumowuijac te idee, wiedza humanistyczna oparta na wzor-
cach wypracowanych przez rozne kultury $wiata powinna stanowié¢ zaplecze
myslenia i dziatania wspotczesnego pedagoga, rowniez w Polsce, narazonego,
CO coraz wyrazni€j zaznacza sie W jego pracy i zyciu, jak i w catg] polskig edu-
kacji, na niebezpieczeastwo technokratyzmu®.

Najlepig w polskiel pedagogice rozpoznawane sa wzorce konfucjanskie,
podkresla si¢ je chociazby w opracowaniach Zbigniewa Nanowskiego® i Stefana
Wotoszyna'. Takze Czestaw Kupisiewicz oraz Irena Wojnar w zredagowanym
przez siebie dziele: Mysliciele — o wychowaniu zaprezentowali z omawianego
kregu kulturowego poglady Konfucjusza®. Jesli chodzi o idee zwiazane z wy-

2 Tamze, s. 14-15.

Zob. np. P. Zielinski, Edukacja miedzykulturowa Wietnamczykdw w Polsce z uwzglednieniem
dzieci z rodzin polsko-wietnamskich, ,, Pedagogika. Prace Naukowe Akademii im. Jana Dtugo-
sza w Czestochowie”, red. K. Redzinski, t. XIX: Edukacja wielokulturowa wyzwaniem nauk
0 wychowaniu, Czestochowa 2010, s. 177-178. Szacuje sie, ze Wietnamczykow w Polsce jest
do 35 tysigcy, co stanowi bardzo liczna, czwarta co do wielkosci grupg migrantow.

4 Zob.: P. Zielinski, Wychowanie i systemy edukacyjne w kulturach Dalekiego Wschodu, w: En-
cyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 7: V—Z, red. T. Pilch, Warszawa 2008, s. 374-393 oraz:
tenze, Obraz edukacji w Wietnamie, ,, Pedagogika Spoteczna’ 2013, nr 1(47), s. 105-106.
Temat wspdiczesnej edukacji globalneg i jg probleméw, w tym zagrozenia technokratyzmem,
jest poruszony szerzej w: Z. Melosik, Edukacja globalna — czy ideas wychowawczy XXI wieku?,
w: Zrédfa do dziejéw wychowania i mysli pedagogiczngj. Mysl pedagogiczna w XX stuleciu,
t. 3, ks. 2, wyb. i opr. S. Wotoszyn, wyd. 2. zm., Kielce 1998, s. 752.

Z. Nanowski, Oswiata i wychowanie w starozytnych Chinach, [w:] Historia wychowania, t. 1,
red. L. Kurdybacha, Warszawa 1967.

S. Wotoszyn, Wychowanie i ,, nauczanie” w cywilizacjach starozytnego Wschodu, [w:] Peda-
gogika, t. 1, red. Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2004.

Y. Huanyin, Konfucjusz (551-479 p.n.e.), [w:] Mysliciele — o wychowaniu, red. Cz. Kupisie-
wicz, |. Wojnar, Warszawa 1996, s. 465-474.
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chowaniem w innych wymienionych systemach filozoficzno-religijnych Chin, to
w polskig literaturze pedagogicznej istnigje niewiele takich odniesien. Mozna je
odnalez¢ m.in. w moich publikacjach dotyczacych wychowania w buddyzmie
zen®. Z kolel wychowanie w tacizmie byto zaledwie wzmiankowane przez roz-
nych pedagogdéw. W ninigjszym artykule przedstawiam gtowne idee i wzorce hu-
manizmu chinskiego powiazane z wychowaniem i samowychowaniem cztowieka.

1. Taoizm — samor ealizacja psychofizyczna, spoteczna
i ekologiczna cziowieka

Taoizm nie jest jednolitym systemem filozoficzno-religijnym. Badacze zazwy-
czgj dostrzegaja w nim dwa osobne kierunki — taoizm filozoficzny, czy filozoficzno-
mistyczny, zwany daojia, oraz taoizm religijny — okreslany chinskim mianem dao-
jiao. Cele kazdego z nich s3 odrebne. Pierwszy skupia si¢ na uchwyceniu przez
cztowieka we wgladzie dao, petni i jednoczesnie podstawowe zasady funkcjono-
wania swiata, kultywowania de — cnoty czy mocy osiagnigtel przez urzeczywistnie-
nie dao oraz na postepowaniu w duchu wuwel — bezwysitkowego i harmonijnego
dziatania. Drugi wskazuje na uzyskanie changsheng bus — niesmiertelnosci fizycz-
ng™®. Oba wywodza swéj poczatek od na pét legendarng postaci — medrca Laozi,
ktéremu przypisuje sie autorstwo Daode jing, czyli Ksiegi drogi i cnoty*:. W obu
kierunkach, cho¢ szczegdlnie w pierwszym, ceni sie nauki Laozi, Zhuangzi'?, Yang
Zhu oraz Liezi. W drugim kierunku zwraca Si¢ réwniez, araczel przede wszystkim
uwage nanauki Li Shaojuna, sam Laozi traktowany jest zazwyczagj jako potezne bo-
stwo. W taoizmie religijnym, ktéry wyodrebnit si¢ w pierwszych wiekach naszej
ery, akcentowane sa dodatkowo ¢wiczenia oddechowe, gimnastyczne i medytacy;-
ne, praktyki alchemiczne i seksuane oraz poszukiwania eliksiru niesmiertelnosci,
atakze Wysp Niesmiertelnych. W nurcie tym mozna wymieni¢ wiele tapistycznych
ruchow religijnych i szkdt, jak: Szkote Higieny Wewnetrznych Bostw, Taoizm Pie-
ciu Korcow Ryzu, Droge Najwyzszego Pokoju, Szkote Magicznego Klgnotu, Dro-
ge Prawdziwej Jednosci, Szkotg Urzeczywistnienia Prawdy i inne tworzace kosciot
taoistyczny. Czes¢ z tych szkét przetrwata do dzisig ™.

Zob.: P. Zielinski, Samorealizacja i samowychowanie w zen i metodzie Slvy, Czestochowa
2000 oraz: tenze, Zen jako system wychowania, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
t. 7: V=Z, red. T. Pilch, Warszawa 2008, s. 880-884.

|. Fischer-Schreiber, Taoism, [w:] The Rider Encyclopedia of Eastern Philosophy and Religion.
Buddhism. Hinduism. Taoism. Zen, red. S. Schuhmacher, G. Werner, London 1989, s. 360.
Zob.: Lao Tsy, Tao-Te-King, czyli Ksiega drogi i cnoty, tt. T. Zbikowski, , Literatura na Swie-
cie” 1987, nr 1.

Zob.: Zhuangzi, Prawdziwa Ksiega Pofudniowego Kwiatu, tt. M. Jacoby, Warszawa 2009.

|. Fischer-Schreiber, Tao-chia, [w:] The Rider Encyclopedia..., s. 357-358 oraz taz, Tao-chiao,
tamze, s. 358-359.

10

11

12
13
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Istota taoizmu filozoficznego jest wewngtrzna harmonia oraz samokontrola,
a cecha charakterystyczna wyznawcow tej filozofii wielka tolerancja dlainnych
wierzen. Wedtug taoizmu kazdy cztowiek posiada dwa pierwiastki: yin (zenski)
i yang (meski). Aby osiagna¢ harmonig jednostki i wszechswiata, nalezy odna-
lez¢ wiasciwe proporcje tych pierwiastkdw. Wykazujac elastycznosé, cztowiek
potrafi przetrwa¢ nawet w bardzo niesprzyjgjacych warunkach przyrodniczych
i spoteczno-politycznych™. Wedtug nauk Laozi ideat cztowieczenstwa uosabia
medrzec, ktory urzeczywistnit dao i postepuje zgodnie z natura, harmonijnie
wiaczgjac Sie w nia, czyli stosuje wuwei. Na tym etapie swojego rozwoju me-
drzec nie szuka juz odosobnienia, ale jest gotéw do wypetniania specjalnych za-
dan w panstwie. Nastepuje tutaj potaczenie etyki indywidualne i spoteczng.
Medrzec, dziatgjac bezinteresownie i catosciowo, powinien zaja¢ stanowisko
najwyzszego urzednika kierujacego panstwem, czyli , kierownika urzednikéw”.
Jednoczesnie nie powinien rzuca¢ Sig¢ W 0czy, ma pozosta¢ niezauwazony, choc
to paradoksalne. Jego ngjistotniejsza cecha jest , nie atakowanie, ale podbijanie
(ludzkich serc)”, czyli niestosowanie przemocy.

Jest to cztowiek prawdziwy — zhenren, ale tez cztowiek doskonaty — zhiren,
ktéry przebywa w dao, a wiec funkcjonuje na poziomie $wiadomosci przekra-
czajacym rozréznienie na podmiot —wo i rzeczy —wu. Zachowuje sie w sposéb
peten prostoty — pu oraz spontanicznie — ziran, odrzucajac tradycyjne pojecia
i wartosci tworzace lek, cierpieniei zniewolenie. |deat medrca, atakze inne cele
taoistyczne, starali sie¢ urzeczywistni¢c m.in. cesarze dynastii Tang (618-907),
ktorzy uwazali siebie za potomkéw i kontynuatorow Laozi'>. Okres dynastii
Tang i pbznigjszej Sung uwazany jest za ztoty okres taoizmu i buddyzmu chan.
Zycie zgodne z rytmem natury zblizyto tacizm do buddyzmu, jednoczesnie za-
znaczyt si¢ on w architekturze krajobrazu, malarstwie i poezji, a takze w dbato-
sci o ludzkie zdrowie, odpowiednie odzywianie sig, ¢wiczenia, takie jak taiji-
guan oraz rozmaite gigongi, w tym ¢wiczenia relaksacyjne, a takze zabieganie
o harmonijny stan umystu’®. Zaznacza si¢ tutaj zatem podejscie ekologiczne
W rozwoju osobistym i spotecznym, a gtéwnym celem wychowania jest samo-
wychowanie rozumiane jako samourzeczywistnienie w harmonii z natura i spo-
teczenstwem. Réwniez niektore szkoty taoizmu religijnego, jak Szkota Urze-
czywistnienia Prawdy (Quanzhen dao), wyszly poza paradygmat niesmiertelno-
sci fizycznej, skupigjac sie¢ na osiagnieciu niesmiertelnosci duchowej, uzyskaniu
o$wieceniai powrocie do prazrodta wszystkiego®.

1 H. Tincq, Taoizm, harmonia i samokontrola, [w:] Religie swiata, red. tenze, Wroctaw 2007,
S. 334-335.

® Taoizm, [w:] Religia. Encyklopedia PWN, red. T. Gadacz i B. Milerski, wersja (elektroniczna)
1.0, Warszawa 2003.

6 M. i U. Tworuschka, Religie swiata. Historia. Doktryna. Wspdiczesnos¢, Warszawa 2010,
s. 304-305.

17|, Fischer-Schreiber, Ch' tian-chen tao, [w:] The Rider Encyclopedia..., s. 75-76.
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Warto tez zauwazy¢, ze Carl R. Rogers, jeden z gtéwnych twércéw psycho-
logii i pedagogiki humanistycznej w Stanach Zjednoczonych, w opisie zaczerp-
nigtym z Daode jing odnalazt potwierdzenie najwaznigjszych cech funkcjono-
wania wspotczesnego efektywnego facylitatora, a mianowicie: niewiele méwic,
nie rzuca¢ sie w oczy, rzetelnie wykonywa¢ swa prace i umacniaé ludzi na dro-
dze samowychowania®™.

2. Wzorce konfucjanskie — przez reforme edukagji
do reformy panstwa

Konfucjanizm wywodzi sie¢ od Konfucjusza (551479 r. p.n.e.), wedrownego
nauczyciela akcentujacego w swych naukach tradycyjne wartosci chinskie. Ro-
dzina byta podstawowa komorka spoteczna funkcjonujaca jako struktura patriar-
chalna. Takie tez byly relacje miedzy ojcem i m¢zem a pozostatymi je czion-
kami, ae takze migdzy nauczycielem a uczniem oraz wtadca a poddanym. Duza
role w tych relacjach odgrywata odpowiednia etykieta, ktérej zasad opartych na
obyczajach i obrzgdach nalezato scisle przestrzega¢. Cesarz Chin posiadat ngj-
wyzszy autorytet moralny, intelektualny i boski, ktory wynikat z racji jego uro-
dzenia. Podobny autorytet posiadali jego urzednicy (wyjawszy boski), ae ten
wynikat z bardzo dobrych rezultatdw uzyskanych podczas nauki. Autorytet na-
uczyciela w spoteczenstwie byt wyze stawiany niz rodzica. Dialogi konfucjai-
skie, dzieto spisane przez nastepcow Konfucjusza, podkreslaty takze kult zmar-
tych przodkéw, szacunek dla starszych i humanitarne traktowanie innych ludzi
oraz przestrzeganie prawa. To wiasnie w Dialogach konfucjasiskich mozna od-
nalez¢ wartosci pedagogiczne zdumiewajaco zbiezne z odkryciami wspotczesng
pedagogiki, a mianowicie dotyczace wzajemnego szacunku w procesie edukacji
oraz znaczenia dazno$ci zwlaszcza uczniow do przebywania z nauczycielami
Z wyraznie rozwinigta cnota humanitaryzmu. Zachowania prawe czy morane
ucznidéw ksztattuje sie nie przez system polecen i kar, ktéremu maja podlegat,
ale dzieki wiasciwemu ich traktowaniu i zréwnaniu ich cnota przez wychowawce'®.

W ideale wychowania konfucjanskiego najwazniejsza wartoscia byta huma-
nitarnos¢ — ren, mozliwa do wypraktykowania przez przestrzeganie norm spo-
tecznych, czyli li. Oczywiscie te normy moga ulegat zmianom, dlatego nalezy
odwotywac si¢ w ich stosowaniu rowniez do myslenia racjonalnego zwanego Vi.
Inne cnoty ideatu wychowania konfucjanskiego to: madrosé, uczynnosé¢, dobrog,
sprawiedliwosé¢ i zgoda, cechy charakteru wiasciwie wychowanych jednostek,
ktére wyposazone weh moga zbudowaé spoteczenstwo mitujace pokdj. W spo-

8 C.R. Rogers, Sposdb bycia, Poznan 2002, s. 56-57.

1 p, Zieliaski, Zwigzki psychologii i pedagogiki humanistycznej z dalekowschodnimi idea/ami
wychowania, [w:] Podstawy edukacji. Epistemologia a praktyka edukacyjna, red. A. Gofron,
M. Piasecka, Czestochowa 2008, s. 138-1309.
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teczenstwie tym powaza Sie rodzicdw, przyjaznie traktuje sie rodzenstwo oraz
krewnych, podobnie sasiadow, ufa sig i otrzymuje wsparcie srodowiska spotecz-
nego, okazuje sie takze wspotczucie pokrzywdzonym i uposledzonym. Osoby
sprawujace wiadze i warstwy rzadzace powinny by¢ uczciwe i bezinteresowne
w stuzbie publiczneg, dobro innych przedktadajac ponad wiasne egoistyczne ce-
le. Ta teoria, mimo ze uczono jg urzednikow chinskich przez stulecia, czesto
rozmijata si¢ z praktyka funkcjonowania panstwa chinskiego. Konfucjusz zakta-
dat reforme panstwa przez reforme wychowaniai nie byt zadowolony ze sposo-
bu sprawowania 6wczesnych rzadéw, a miat w to wglad bezposredni, gdyz przez
pewien czas petnit funkcje ministra®. Jako nauczyciel nauczat wszystkich swo-
ich studentéw historii, obrzedéw, poezji i muzyki, a tylko wybranych, najdoj-
rzalszych z nich, praw i praktyk zawartych w Ksiedze Przemian oraz kronikach
Wiosen i Jesieni. Dzieta te wskazuja ha intuicyjne poznawanie rzeczywistosci,
a w neokonfucjanizmie zaistniata nawet praktyka medytacyjna zwana cichym
siedzeniem.

W IV wieku p.n.e. wybitny konfucjanista Mencjusz rozwinat dotychczasowe
nauki wskazujac zwtaszcza na dobra z istoty nature cztowieka, tym samym czy-
niac bardzig radykalnymi poglady wychowawcze, niz te zawarte we wspbicze-
sng psychologii i pedagogice humanistycznej. Mencjusz zaktadat, ze rozwinigta
jednostka potrafi przestrzegac wypracowanego kodeksu moralnego w imig do-
brobytu spotecznego. Twierdzit réwniez, ze wladza cesarzy i ich urzednikéw,
cho¢ pochodzi z mandatu Nieba, moze zosta¢ im cofnicta, gdy nienalezycie wy-
petniaja obowiazki wobec ludu?.

Za czasOw dynastii Han (ok. dwa stulecia p.n.e. i dwa stulecia n.e.) w kano-
nie konfucjanskim znalazty sie, oprécz wczesnigjszych szesciu dziet przypisy-
wanych Konfucjuszowi: Ksiegi dokumentow, Ksiegi przemian, Ksiegi piesni,
Ksiegi muzyki, kroniki Wiosen i Jesieni oraz Zapiskbw o obrzedach, jeszcze
dwie: Dialogi konfucjariskie i Ksiega Synowskiej Naboznosci. Po upadku wspo-
mniangj dynastii przez ok. siedemset lat, mimo iz dwor i intelektualisci zajmo-
wali sie buddyzmem i taoizmem, dalg ksztatcono urzednikéw panstwowych
i nauczycieli w oparciu o kanon konfucjanski.

Neokonfucjanizm XIl i nastepnych stuleci przeciwstawiat si¢ spirytuali-
zmowi buddyzmu i taoizmu i akcentowal mocno rzeczywisto$é swiata zmysto-
wego. Niekiedy jego poglady okreslano jako naukowe w przeciwienstwie do re-
ligijnych, czyli taoistycznych i buddyjskich. Dla neokonfucjanistow, a poglady
te obowiazywaty az do 1911 r. (data upadku cesarstwa chinskiego), swiat osta-
tecznie jest niezr6znicowany, wynika ze zrédta Wielkig) Zasady, ktore jest suma

% Doktadnie ujmujac petnit funkcje Najwyzszego Urzednika Wymiaru Sprawiedliwosci panstwa
Lu. Daneza: , Lun Yu’, czyli , Dialogi konfucjaviskie” .pdf, s. 6, http://www.confucius.org (data
dostepu: 7.09.2013r.).

2L Mencjusz i Xunzi, O dobrym wfadcy, medrcach i naturze ludzkiej, przekt. M. Religa, Warsza-
wa 1999; X. Yao, Konfucjanizm. Wprowadzenie, Krakéw 2009, s. 75 i nast.
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wszystkich gi — dla neokonfucjanistéw bedacej materia ozywiona. Zjawiska fi-
zyczne i psychiczne powstaja z potaczenia li — formy lub zasady witasnie z qgi.
To, ze zmienigja Sig i roznicuja, wynika ze stopnia oczyszczenia gi. Dobra ludz-
ka natura wynika z li odbijajace) Wielka Zasadg, nalezy wigc oczyszczat qi,
eliminujac zto w zyciu, by dotrze¢ do li, uchwyci¢ zwiazek z kosmosem i nie-
zréznicowane zrodto. Jednak stuza w tym celu nie tylko praktyki medytacyjne,
lecz uczestnictwo w rzeczywistym zyciu spotecznym i politycznym, wypetnianie
obowiazkéw rodzinnych oraz nauka i studia dotyczace cywilizacji i kultury.
Dzigki wszystkim tym zabiegom, czyli petnemu procesowi wychowania, cztowiek
moze dotrze¢ do swej prawdziwej natury i staé sig cztowiekiem moralnym??.

3. Wzorce buddyjskie —wychowanie indywidualistyczne
przekraczajace ego i altruistyczne dziatanie

Buddyzm w Chinach istnigje od poczatku nowej ery i zrodzit rodzime szkoty
oryginanie traktujace rozw0j duchowy cztowieka. Poczatkowo szkot tych byto
wiele, a wszystkie osadzone byty w tradycji buddyzmu mahajany. Od konca VI
do poczatku X wieku (za dynastii Sui i Tang) buddyzm w Chinach osiagnat swoj
petny rozkwit i powstato wowczas pie¢ wielkich szkoét: Huayan, Tientai, Chan,
Czystg Ziemi (Czystg) Krainy) oraz Faxiang. Klasztory byty bardzo potezne go-
spodarczo, co niepokoito wiadcow Chin i kilka razy byto powodem przeslado-
wan buddyzmu. Migdzy X a XI1I wiekiem (za dynastii Song) doszto do potacze-
nia mysli buddyjskig z taoistyczna i konfucjanska. W tym czasie w zasadzie
funkcjonowaty dwie szkoty mahgjany w Chinach: Chan oraz Czysta Ziemia,
ktére potaczyly sie za panowania dynastii Ming (XIV-XVII wiek). Od XVII do
XX wieku w Chinach panowata dynastia mandzurska Qing, ktdra umozliwita
rozkwit buddyzmu tybetanskiego®. We wsp6tczesnych Chinach wiadze staraja
si¢ kontrolowa¢ buddyzm, z kolei na Tajwanie istnigje zainteresowanie Czysta
Ziemia, Chanem oraz buddyzmem ludowym zwanym Zhaijao, czyli Religia
Wegetarianska, zawierajaca w sobie sporo elementéw taoistycznych i konfu-
cjanskich®.

Szkota Czyste) Ziemi lub Szkota Lotosu powstataw V wieku, jest spotykana
réwniez w Japonii. Jg bardzo liczni wyznawcy pragna odrodzi¢ sie w Czyste
Ziemi, zwang Zachodnim Rajem, w ktérym panuje budda Amitabha. Wyznaw-
cy pokitadaja wielka ufnos¢ w tym buddzie, wierzac, ze pomoze im osiagnaé
zamierzony cel. Dzigki praktykowaniu mantry (recytowaniu imienia buddy Ami-
tabhy) oraz wizualizowaniu jego raju pragna przyspieszy¢ ten proces. Isthigje

2 p, Zielinski, Wychowaniei systemy..., s. 376.
2 |, Fischer-Schreiber uzywa tutaj okreslenialamaizm, jednak czesto uzngje si¢ je za pejoratywne.
2|, Fischer-Schreiber, Buddhism, [w:] The Rider Encyclopedia..., s. 52-53.
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kilka tekstow tej szkoty, a posréd nich Amitabha-sutra. ,, Droga wiary” lub , lek-
ka droga’ to okreslenia zwiazane z ta szkota z uwagi na przekonanie, ze WSpo-
mniany budda wykona wieksza cze$¢ pracy duchowej za wyznawcow, umozli-
wigjac im zbawienie®.

Z kolei Chan powstat w VI wieku, a za jego tworce uwaza Sie przybytego do
Chin indyjskiego mnicha Bodhidharme, ktéry osiedlit sie w stynnym klasztorze
Shaolin, lezacym w prowincji Henan. Na swiecie upowszechnita si¢ japonska
nazwa szkoty — Zen. Mozna ja spotka¢ w kragjach Wschodu, w Korei, Wietna-
mie, Japonii oraz w wielu krajach swiata, réwniez w Polsce. Szkota zen nie po-
siada wiasngj ,$wietg ksiegi”. Istnigje kilka odtaméw czy sekt zen, ktére row-
niez rozpowszechnity sie na catym swiecie, dwie gtéwne z nich to chinska sekta
linji, w Japonii nazywana rinzai i chinska sekta caodong, w Japonii znana jako
soto. W przeciwienstwie do szkoty Czystel Krainy szkota zen podkresla znacze-
nie wtasnych wysitkbw na drodze do oswiecenia. Przyjmuje si¢ tutaj podstawy
filozofii buddyjskig: wiar¢ w samsare, czyli krag nieustannych odrodzen
i Smierci, prawo karmy, czyli prawo przyczyny i skutku, wedtug ktérego po-
przednie czyny decyduja o warunkach kolgjnych zywotéw. Przerwanie kregu
nieustannych wcielen jest mozliwe dzieki doswiadczeniu gtebokiego oswiece-
nia, nirwany lub satori, przy czym wymienia sie rézne stopnie gtebokosci tego
doswiadczenia, co przedstawiaja tzw. Obrazy pasterskie. Droga do oswiecenia
jest przede wszystkim wytrwate praktykowanie medytacji zwanej zazen. Ponad-
to naezy zy¢ w mysl wskazan buddyzmu mahgjany. Satori wedtug wyznawcow
zen jest doswiadczeniem wgladu w prawdziwa nature istnienia, przezyciem fun-
damentalnym, przeksztalcgiacym dotychczasowy $wiatopoglad cziowieka
i umozliwigjacym, jesli wysitki beda kontynuowane, zupetnie inny sposob zycia,
w harmonii ze wszystkim i spontanicznie®.

| deatem wychowania zen, zgodnym z ideatem buddyzmu mahajany i buddy-
zmu tybetanskiego, jest bodhisattwa, madra istota, czysta i oswiecona, wypet-
niona wspétczuciem i wspbtodczuwaniem, pomagajaca innym na drodze oswie-
cenia. Wedtug buddyjskiego przystowia cztowiek wchodzi na gére (dazy do
oswiecenia) dla siebie, a schodzi z nigj dla innych. Bodhisattwa wykonuje petna
zaangazowania dziatalnos¢ dla innych, tym samym przekraczajac, jak to ujat
Uehara Senroku, pedagog z Kioto, indywidualistyczna i kolektywistyczna anty-
nomig¢ wspbtczesngj zachodnigl pedagogiki. Wyznawcy zen, jak i inni wyznaw-
cy mahgjany, maja swoje wskazania moralne, ktore s jak wyrazisty drogowskaz
wskazujacy wiasciwy kierunek w ich codziennym zyciu:

»1) Postanawiam nie zabija¢, ale ochrania¢ wszelkie zycie;
2) Postanawiam nie brac tego, co nie zostato mi dane, lecz szanowa¢ wszystkie
rzeczy,

% |. Fischer-Schreiber, Pure Land school, [w:] The Rider Encyclopedia..., s. 280-281.
% p, Zielinski, Zen jako system..., s. 800-802.
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3) Postanawiam nie zagimowa¢ Si¢ niewlasciwym seksualizmem, lecz prowa
dzi¢ zycie powsciagliwe;

4) Postanawiam nie ktamac, lecz mowi¢ prawde;

5) Postanawiam nie sktania¢ innych do uzywania trunkéw lub srodkéw wpro-
wadzajacych zamet w umyslei nie czyni¢ tak samemu;

6) Postanawiam nie méwi¢ o niewtasciwych postepkach innych, lecz by¢ ro-
zumiejacym i wspbtczujacym;

7) Postanawiam nie chwali¢ sig i nie gani¢ innych, lecz pokonywaé wtasne wady;

8) Postanawiam nie odmawia¢ duchowsej lub materialngj pomocy, lecz udzielaé
jg hojnie, gdy jest potrzebna;

9) Postanawiam nie wpada¢ w gniew, lecz ¢wiczy¢ sie w opanowaniu;

10) Postanawiam nie oczerniaé trzech Klejnotéw: Buddy, Dharmy i Sanghi
(wspdlnoty buddyjskigj), lecz otaczac je opieka i podtrzymywac”?’.
Wskazania te, a nie nakazy, sa interpretowane nie tylko literalnie, lecz sze-

rzej, np. pierwsze z nich — postanawiam nie zabija¢, w wyktadni jednego z na-

uczycieli zen, oznacza rowniez nie zabija¢ czasu, czyli nie traci¢ czasu narzeczy
nieistotne, a w zamian nalezy poswieci¢ sie praktyce medytacji i przytomnemu
wypetnianiu wskazan w swoim codziennym zyciu.

Podsumowanie

Wszystkie omowione systemy filozoficzno-religijne posiadaja wyrazne wza-
jemne zwiazki. W swej formie pierwotngj ideaty i wzorce edukacyjne taoizmu
i buddyzmu, zwlaszcza chan, w zasadzie sa zgodne. Rowniez poznigjsze formy
systeméw w postaci neokonfucjanizmu i neotaocizmu oraz pézniejszych szkét
buddyzmu zblizaja do siebie te systemy. Ten synkretyzm religijny zaznaczyt si¢
rowniez w edukacji. Bez watpienia tacizm i buddyzm sa w wigkszym stopniu
przepojone ideami indywidualizmu, personalizmu i samorealizacji, a konfucja-
nizm jest czes$cigl kojarzony z idea kolektywizmu i polityka. Zaréwno chinska
mentalnos¢, jak | dziatania praktyczne doczekaly si¢ naukowych analiz i pew-
nych uogdlnien, m.in. za sprawa dzieta Hajime Nakamury®. Kiedys ujatem to
nastepujaco: ,W Chinach stabo rozwijato sie abstrakcyjne myslenie, akcent kia-
dziono na konkret, wyjasniany przez opracowane przyktady, dostrzegane sym-
bole i diagramy oraz odwotanie sie do intuicji. Zachowanie cechowat konserwa-
tyzm i odwotywanie sie do wzoréw z przesztosci, a nawet starozytnosci i szacu-
nek dla hierarchii. Zaznaczyto sic tez dazenie do praktycznosci, szacunek dla
przyrody i odrgbnosci, co byto widoczne np. w buddyzmie jako daleko posunig-

2 Tamze, s. 882.
% H. Nakamura, Systemy myslenia ludéw Wschodu. Indie. Chiny. Tybet. Japonia, Krakéw 2005,
S. 7-8i nast.
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ty synkretyzm, ktéry objat cze$ciowo taocizm. W tych systemach mozna tez wy-
raznigj dostrzec indywidualizm w wychowaniu” .

Jednak warto pamigta¢, ze nasz zachodni sposob myslenia i kategoryzowa:
nia moze uniemozliwi¢ pojecie gtdwnych ideatéw i wzorcow przedstawionych
pokrétce systemow. Przyktadowo mozna wskazywaé naidee indywidualistyczne
w taocizmie filozoficznym czy buddyzmie chan, jednak dalekowschodnie ujecie
w istocie jest antyegoistyczne, konstrukcja ,ja’, jak jest to przedstawiane w wie-
lu wspdtczesnych koncepcjach psychologicznych oraz posiadanie skrystalizo-
wanej tozsamosci to w swietle tych nauk zaledwie ztudzenie, przestaniajace rze-
czywistosé. Z kolei przekonanie, iz w takim razie liczy si¢ czysty empiryzm,
a wiec stanowisko wyraznie materialistyczne, nie zgadza sie z duchowym wy-
miarem systeméw wschodnich.

Summary

M odédl s of Early Chinese Humanism in Education

An author points to necessity of conveying in a process of education of the modern Polish
pedagogue also educational values of ancient philosophical and religious systems of China: Tao-
ism, Confucianism and Mahayana Buddhism, that he attempts to present closely. It is dictated by
the need of realization of fully humanistic model of teaching the pedagogues in a globalization pe-
riod. Moreover, in the context of presence of large migration of the Viethamese in Poland,
knowledge of educationa standards originated from ancient China, adapted and developed by
neighbouring countries like: Korea, Vietham and Japan, is highly desirable. Also educational mod-
els of Taoism, Confucianism and Buddhism discussed by the author manifest more and more fre-
quently in various ways in mass culture and affect particularly young people. It would be advisable
to get to know them more thoroughly realizing both advantages and potential dangers related to
them, as their unquestioning acceptance without deeper understanding and knowledge of cultural
context may appear to be away of destruction, not self-realization.

2 p, Zielinski, Wychowaniei systemy..., s. 391.
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