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Czilowiek — podmiot czy przedmiot dziatéa medycznych

Abstrakt
Artykut jest prély ukazania podégia lekarza do pacjenta. W pierwszegd&ed w sposéb syntetyczny ukazahy
zagadnienie modernistycznej medycyny. OcZgigi punkt ten nie wyczerpuje petbgo zagadnienia. W exi
drugiej staraimy sk wskaza zasadnicze elementy relacji lekarz, pacjent.

This article is an attempt to show the approadheopatient’s physician. In the first part we hagen

in a synthetic way the problem of modernist medici®f course, this point does not exhaust the
issues taken. In the second part, we tried to ifyetite essential elements of physician relations,
patient.

Key words: doctor, patient, relationships, responsibility.

»(---) zyjemy na dnie ciata na samym dnie duszy”

Cyprian Kamil Norwid

Wstep

Cziowiek otrzymat do dyspozycji zdobycze rewolueichnicznej, na ktére wcaaej
nie byt przygotowany. Rozwoj cybernetyki doprowadin przekonania,ziswiat ludzkich
przeey¢ mazna zamkpé w krainie” techniki ,(...) skoro budujemy wi®wce, to
projektowd& nalery coraz lepsze windy”. Cziowiek méwiadomaé, iz rozwdj techniki
Z jednej strony jest katalizatorem pgmi, z drugiej z& skutek wynalazkow, me wptyrgé
destruktywnie na psychgkwaorcy i odbiorcy.

Lekarz stykajc sk poprzez ,innego” z rzeczywisioa swiat zinformatyzowanego,
cyberkultug, panekonomj, staje przed pytaniem, czy ma kontakt z ,drugintzy
przypadkiem, czy przedmiotem?

Odpowiadajc na to pytanie postarane sija¢ t¢ problematyk w dwdch punktach:

1. Modernistyczna medycyna,

2. Lekarz a ,inny".
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Modernistyczna medycyna

Medycyna stara siokresli¢ kryteria bycia cztowiekiem, wyia st to w procesie
rozwoju cztowieka zaréwno tego przed narodzenieak,ijpo narodzeniu, np.: w zasadzie
funkcjonalndci caly szereg argumentéw uzasadyiago godziwéé eksperymentdw, opiera
sie na okrélonym pogciu osoby ludzkiej.

Zwolennicy eksperymentow nie kwestioguyv zasadzie godsoi osoby ludzkiej.
Nawigzujac jednak do ,praktycznego” pgjia osoby sformutowanego zuwv XVII wieku,

a rozbudowanej przez John Locka twierdz o przynalenosci do grupy osob decyduje
posiadania takich przymiotéw i zdokw jak inteligencja,swiadomdiét. W myl takiej
definicji nie sposob przyziacziowiekowi we wczesnym stadium rozwojowym, czyweku
starczym (agpiali itp.) statusu osoby ludzkfejponiewa takowy byt nie wykazuje, np.:
zdolnaci abstrakcyjnego néfenia. Ukazuje to skrajne rozumienie czlowieka jaktoty
uwarunkowane]j faktem ndienia. Problematyka ta wie st z Kartezjaskim dualizmem,
w ktérym ciato jest jedynie mechanizmem materiahimogicznym? res cogitansodpowiada
za procesy mine? Odrzucajc jeden z tych elementéw stajemy przed dylematemneamy
doczynienia z bytem ndlacym, czy bytem rozggtym.

Natomiast w tak zwane] zasadzie autonomii jednpstia ktérej opiera ei
argumentacja zwolennikéw eksperymentéw medyczngshqgkrélona koncepcja autonomii
jednostki, ktéra w swych kryteriach, podobnie jasada funkcjonalrici, odwotup si¢ do
kartezjaiskiej podmiotowéci, tj.: res cogitand Tak ufta autonomia oznacza prawo do
swobodnego dysponowania, np.: embrionami, ktéreupa st jako wiasia tkanke lub tez

jako whasnéc¢ rodzicéw, w szczegolrsoi kobiety.

! Por. J. BartoszewskiCztowiek XXI wieku. Recepcja kartezhiej filozofii przyrody
maszynopis strona 113.

2 Por. H. Kuhse, P. SingerMup diesese Kind am Leiben bleiben. Das Problem
schwerstgeschadicteErlangen 1993, s. 249; Por. zak W. Botaz,0 koniecznéci zajmowania i
utylitaryzmem w bietyce, w: Utylitaryzm w bioetydego zatgenia i skutki na przyktizie Petera
Singera dz. zb. pod red. W. Bolaza, G. Hovera, Warsza@@®2s. 12nn.

® Por. J. BartoszewskKartezjaiska nauka o pormku w nowych zasadach filozoficzno
przyrodniczychSeminare 23, 2006, s. 154.

4 Por. J. BartoszewskNicola Abbagnano, filozofia mlbwvosci, Ruch Filozoficzny 1, 2011,
S. 69.

®> Por. J. BartoszewskiCztowiek XXI wieku. Recepcja karteighiej filozofii przyrody

maszynopis, s. 114.
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Poghdy takie mana by okréli¢ jako ,wiecznotrwate decydowanie o innym”.
Zgodnie z 4§ koncepcp podmiotem zobowgzan jest kady pojedynczy cziowiek, ktéry
samodzielnie kreuje rzeczywisto Jako rodzaj tego typu argumentacji zma postayc
rowniez oparty na rozumie konsensusu spotecznego, ktdcyesbpiera si naratio.

| tak miag akceptacji, np.: ,klonowania terapeutycznego” jakwocedury
dopuszczalnej w od#gdieniu od ,klonowania reprodukcyjnego” stanowitbytdj fakt
umiarkowanej akceptacji tej pierwszej, a zdecydavaairzucenie tej drugiej przezokszc¢
opinii spoteczné} Zaszeregowanie tego typu argumentacji do deomi@mu
autonomicznego @ o tyle budz watpliwosci, na ile przyjmuje i, iz konsens spoteczny
stanowi nie tylko wypadkogvautonomicznych pogtiow i wyborow wekszasci obywateli,
ale takke sam staje sifaktorem ksztattujcym te opinie.

Modernistyczna medycyna prowadzi do ,nowo spoléstea”, ktére staje si
nieustannie wymagagge. Tym samym implikuje to nieustanngzenie do poznawaniaviata,
a takee do tworzenia ,nowo-luksusu”.

Struktura ,nowo-luksusu” powoduje nadto powstawamawo techniki’ nie tylko
w elektronice, ale i w medycynie. Biotechnologigeji rozwoj data mealiwos¢ poprawiania
form. Widoczne jest to w takich dziadzinach medyaim jak: implantologia, protetyka,
chirurgia plastyczna, eugenika, czy klonowanie.

Podsumowujc nalery stwierdzé, iz spor o model medycyny jest w rzeczywisio
sporem o antropologia take o teor¢ spoteczastwa. W tym miejscu naty zapyt&: czy
nauki biomedyczne majstuzy¢ integralnie pajtemu dobru osoby ludzkiej, czyztgakims

innym priorytetom, np.: ekonomicznym?

Lekarz a ,inny”

Pacjent jako osoba, ,zanurzgnjest w swiecie przyrody, relacji spotecznych,
ekonomicznych i medycznycBwiat ten, ze specyficznymi odniesieniami do swojgjziny,
przyjaciot, lekarzy, pielgniarek, régnych instytucji, pastwa i calego otaczgjego goswiata
ukazuje pewien etos kdego cztowieka, w ktorym istadrrole odgrywa jego ciato, poniewa
pacjent kontaktuje siz nim poprzez swoje ciato, zwlaszcza zmysty, prkgre odbiera
bodzce i sygnaty z zewgirz oraz wyraa swoje stany i pragnienia.

Lekarz zwykle nie fwiadamia sobie, w jakich stosunkach chory znajcjse pod

jego opiely pozostaje ze swgjrodzip — z zom/mezem, dziémi czy z gsiadami,

® Por. P. SingeRraktiszche EthikStuttgard 1994, s. 197.
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wspotpracownikami, wtadgitd. Nie wie, czy kontakt z najliszymi jest dla niego ulg czy
tez zrodlem kolejnego cierpienia Nie wie, czy pozostawit on uregulowane sprawy
finansowe, spadkowe, muzyludzkie, spoteczne; czy ma wokét siebie gronayjaciot

i 0sOb, ktdrym mee catkowicie ufa, czy przeywa swy chorolz w samotnéci i w zupetnym
opuszczeniu. Caly ten zewtreny swiat pacjenta jest zwykle mato deghy lub wecz
niedos¢pny dla lekarza. A przecienietrudno sobie wyobrazi jak ogromny wpltyw mae
mie¢ tenéwiat na proces leczenia, czas i przebieg pobytapitaiLf.

.Prawidlowe wzajemne relacje osob lecych i leczonych & warunkiem dobrej,
sprawiedliwej medycyny shacej zdrowiu fizycznemu i psychicznemu cztowiekalaRpe te
nie s symetryczne, od legzego oczekuije siwiecej™.

Istot3 medycyny jest pomoc cztowiekowi, agwistuzba jego zdrowiu. Relacja lekarz
— pacjent jest miejscem, w ktorym spotykaje dwie rzeczywistéci bycia. Relacja dwdch
ludzi — lecacego i leczonego — tosalzialania medycznego, ktéra nie powinna przyldiera
interakcji bezosobowej maszyny.

A takim odniesieniem sistaje, jéli wykluczymy z niego dziatanie personalistyczne.
Medycyna, ktOra przekracza granice wyznaczone pnasa godndé jako ludzi, przestaje
wowczas by soly — staje si jedynie manipulowaniem naszymazgniami. Zalaenie, ze
lekarz to tylko medyk, ktérydwiadczy ustugi lecznicze jest zaprzeczeniem, a zeswa
odmowg w postrzeganiu pacjenta jakos per se

Lekarz swoim dziataniem dotyka, ¢ei osoby — swoistego mikrokosmosu z wieloma
Lorbitami” i wkadzami. Podejmug dziatania medyczne, nie te@zapomnié, ze dotyca one
cztowieka. Leczenie, nie jest istotne, jakie: fakwlagiczne, operacyjne, przynoszenie ulgi w
cierpieniu — wszystko to prowadzi do konsekwencjiwewretrznym swiecie pacjenta; st
tak istotne jest holistyczne poéeg do ,innego”.

Lekarz winien przezwyera¢ Kartezjaiski dualizm substanciji rozgitej i substanciji
myslacej, ktére odpowiadajza konkretne ,strefy” ludzkiego bycfa Cztowiek jest jednixia,

ale ztoong 1 dlatego wszystkie dziatania w sferze jego ciedajg wptyw na kondycs

" Por. A. Muszla,Homo jednak sapienskim jest cztowiek w medycynieRjedycyna
Praktyczna 2008/07.

® Por. Sumienie podstawdziatsx medycznych, www.imago.org.pl/2011/11/23/sumienie
podstawa-dzialan-medycznych/, stan z dnia 26.X11201

° Tanve.

19 por. J. BartoszewskBycie: od filozofii meéliwosci do psychoterapii krétkoterminowej
Psychiatria i Psychoterapia 2011, t. 7, nr. 2-30s.
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psychicza i odwrotnié”, nadto jako osoba rozumna, samodzielna i samodepaialna jest
zdolna do dziatania we wlasnym imieniu i na wiasdpowiedzialnét, dazac do realizaciji
wlasnego osobowego ideatu i projekiycia. Tak pojmowany nie stanowi przedmiotu
paternalistycznego dziatania lekarza, lecz jest nanadnym partnerem, zdolnym do

podejmowania suwerennych decyz;ji

Konkluzja

Medycyna jako dziedzina wiedzy winna migrzede wszystkim na uwadze cztowieka,
winna powrdat do swych korzeni albowiem medycyna od najdawnygjszczasow stiyta
cztowiekowi. Zasada ta regulowata, na przestrzaekéw, odniesienie lekarza do pacjenta,
dzigki temu faktowi powstat swoisty etos medycyny, ktdazwatabym ,etosem cztowieka”.
Tymczasem medycyna wspotczesna skugigeslynie na aspekcie biologicznym powaglyj
iz ,odrywa sg¢” od wiasciwego fundamentu, jakim jest dla niclwiat obiektywnych,
niezmiennych warkei i przenosi je na nowy poziom, podpgikowany biologiczno-

ekonomicznemu imperatywowi.

1 por. J. BartoszewskFilozofia przyrody, Kartezjusz i pardekzycia spotecznegd_ublin
2010, s. 48-53.

2 por. A. Muszla,Homo jednak sapiensKim jest czlowiek w medycynieRledycyna
Praktyczna 2008/07.



