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Autonomia studenta
w procesie studiowania

Abstract
Students autonomy

Nowdays education face numerous challenges due to economic and social de-
mands. Students are not any more tools in teachers hands. Adaptive education is
being replaced by transformative education. Freedom of student, independent
thought and activities gave him opportunity to construct his own knowledge.
A major principle of autonomous learning is that students should take responsibility
for their own learning. The university is going to change the profile of its education-
al activities. Students autonomy is being on teachers demand. It needs many
changes to be taken in teachers approach to teach and his relation to learner.

J. Bourdieu i J-C Passeron w socjologicznym spojrzeniu na procesy za-
chodzace w edukacji! objasniaja mechanizmy spoleczne, ktore bedac czesto
nieujawnionymi i nieu§wiadomionymi wplywaja na obraz proceséw ksztal-
cenia. Rozpatruja miedzy innymi teze Croziera, ze system wychowania
danego spoleczenstwa jest odbiciem systemu spolecznego tego spoleczen-
stwa. Przyjecie takiego pogladu oznacza przyznanie instytucji edukacyjnej
prawa sprawowania funkcji kontroli spolecznej. Cecha charakterystyczna
dla funkcjonowania instytucji szkolnych — rytualizacja dzialania pedago-
gicznego jawi sie jako przejaw konsekwencji instytucjonalizacji. W instytu-
cjach edukacyjnych funkcjonujacych w okreslonym spoleczenstwie odnaj-
dujemy wplywy wszystkich mechanizmoéw socjologicznych, prawidtowosci

1 P. Bourdieu J-C. Passeron, Reprodukcja. Elementy teorii system nauczania, Warszawa
2006.
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psychologicznych i uwarunkowan kulturowych, ktore stale modyfikuja
obraz funkcjonowania spotecznego. ,,System nauczania zawdziecza swoja
specyficzng strukture zaréwno ponadhistorycznym wymogom okreslaja-
cym wilasciwg mu funkcje wdrazania arbitralnosci kulturowej, jak i dane-
mu stanowi caloksztaltu funkcji decydujacemu historycznie o warunkach,
w ktorych owa funkcja sie realizuje”. Instytucje edukacyjne niezaleznie od
kraju, w ktérym funkcjonuja maja swoja tradycje, ktéra uformowala sie na
przestrzeni wiekdw i stanowi swoisty bastion niezalezno$ci i trwania.
Dlatego caly proces nauczania wydaje sie by¢ konserwatywny i nieskory do
zmian. Dodatkowo ksztaltuje je kultura oséb zaangazowanych w proces
edukacyjny, zaro6wno nauczycieli jak i uczacych sie. ,,Praca pedagogiczna
(niezaleznie od tego, czy jest prowadzona przez Szkole, Koscidl czy Partie)
ma na celu produkcje osobnikow trwale i calkowicie przeksztalconych
dzieki dlugotrwalej dzialalnosci stuzacej ich przeobrazeniu, nastawionej na
wyposazenie ich w stale i zdolne do inwersji wyksztalcenie (habitus), czyli
we wspolne schematy mysSlenia, percepcji, oceny i dzialania. Owa seryjna
produkcja osobnikéw identycznie zaprogramowanych wymaga produkeji
osobnikéw odpowiedzialnych za programowanie (ktorzy sami sa identycz-
nie zaprogramowani) oraz zestandaryzowanych instrumentéw konserwacji
i przekazu; i wywoluje ja w historii.... szkola stanowi jedyna instytucje,
ktora z racji wlasciwej sobie funkcji utrzymuje catkowicie wladze selekcjo-
nowania i ksztalcenia — dzieki dzialalno$ci trwajacej przez cale studia —
tych, ktérym powierza zadania wlasnego uwiecznienia, i z tej racji zajmuje
pozycje najbardziej sprzyjajaca narzucaniu norm swego samoodtwarzania:
choc¢by dzieki wykorzystaniu wladzy przekladu norm zewnetrznych”s.
Interpretacja mechanizmoéw rzadzacych funkcjonowaniem instytucji edu-
kacyjnych prezentowana przez autoréw wskazuje jednoznacznie, ze stano-
wig one konglomerat uwarunkowan kulturowo-historycznych niebywale
trudny do modyfikacji. Wielo§¢ uwarunkowan zewnetrznych i wewnetrz-
nych sprawia, ze reforma sposobu nauczania, zmiana zakresu tresci prze-
kazywanych, zmiana stosunku do uczacego sie i efektéw jego pracy bywaja
powierzchowne a prezentowane postawy obu podmiotéw procesu ksztal-
cenia sg czesto jedynie deklarowane. Reprodukcja ta dokonuje sie za spra-
wa oddzialywan instytucji edukacyjnych opiera sie na odtwarzaniu ukladu
kulturowych przywilejow, struktury klas spotecznych oraz przemocy sym-
bolicznej. Pierwotne i wtoérne wpojenie kultury opisane jest jako model

2 Ibidem, s. 293.
3 Ibidem, s. 305.
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reprodukcji kulturowej. W tym ujeciu procesy edukacyjne prezentuja sie
jako system przemocy symbolicznej. Polega on na ustalaniu pewnych
znaczen, selekcjonowaniu ich oraz narzucaniu ich sens6w w sposéb odpo-
wiadajacy interesom dysponentéw kultury. Okreslone, dominujace grupy
spoleczne, ktore z pewnych powodow uzyskaly supremacje spoleczna
narzucaja innym grupom warto$ci i normy swojej wlasnej kultury. Tym
samym daza do uczynienia swej kultury dominujaca, do uznania jej za
uniwersalng, jedyna, prawdziwa i godna powielania. Wlasnie instytucja
szkoly stanowi najistotniejszy element przekazu kulturowego. Instytucja
edukacyjna podlega uwarunkowaniom historycznym, ktore uczynily ja
miejscem skodyfikowanych regul dzialania, cechujacym sie usystematyzo-
waniem, zeby nie powiedzie¢ schematyzmem, zrutynizowaniem regul,
tradycji i relacji spolecznych zachodzacych pomiedzy nauczycielami a ich
uczniami. Czy w takiej instytucji jest miejsce na autonomie? Czyja auto-
nomia uczacych sie jest mozliwa?

Zaréwno programy szkolne, podreczniki dla uczniéw jak i oczekiwane
efekty ksztalcenia sa podporzadkowane ustalonym standardom, procedu-
rom i kluczom oceny. Sposoby realizacji swych zalozonych zadan instytu-
cje edukacyjne podporzadkowuja regulom kalendarza spolecznego i ocze-
kiwaniom spolecznym. Instytucje ksztalcenia zatopione sa w tzw. miekkiej,
glebokiej oraz ukrytej przemocy, ktore stanowig skuteczny instrument
dzialania, ktérego celem jest podtrzymywanie oraz reprodukcja okreslone-
go ksztaltu struktury spolecznej oraz stosunkéw zaleznosci polityczne;.
Uczestnicy zycia spolecznego doswiadczaja autorytarnych wplywow
w sferze znaczen, tresci i symboli, ktére pozostaja poza ich u§wiadomiona
kontrolg i zamierzonym do$wiadczeniem. Tak rozumiana przemoc symbo-
liczna ksztaltuje posiadany przez jednostke habitus, oraz kapital symbo-
liczny, na ktory skladaja sie dobra materialne obecne w zyciu czlowieka,
uwarunkowania spotecznego zycia wypelnione wplywami oséb z najbliz-
szego otoczenia oraz dobra o charakterze kulturowym. Wladza symbolicz-
na dokonuje swego zaboru w sposob, ktory nie narusza zakazow okreslo-
nych prawem. Dominacja strukturalna jest kolejnym przejawem ukrytej
przemocy. Polega ona na tym, ze jednostka funkcjonujac w strukturach
narodowych, politycznych, ekonomicznych, spolecznych i kulturowych
podporzadkowuje sie im i w sposob nieu§wiadomiony zatraca swoja indy-
widualno$é. Podporzadkowanie sie tym wplywom ma charakter antyroz-
wojowy, nie shuzy interesom jednostki, nie wspiera jej aspiracji i nie shuzy
jej samorealizacji. Przemoc symboliczna i strukturalna wzmacniaja wza-
jemnie swoje dzialanie i obie jej formy maja miejsce w instytucjach eduka-
cyjnych. Uczestnik zycia spolecznego w jego réznych formach traci swoja
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moc sprawcza. W instytucjach edukacyjnych uczacy sie ma niewiele moz-
liwosci do zademonstrowania swej niezaleznosci, nie oczekuje sie od niego
niezalezno$ci my$lenia i zachowan, ktére zmierzalyby do jego samorealiza-
¢ji. Pomimo szumnie brzmigcych postulatéw odno$nie nowych sposobéw
mys$lenia o edukacji na kazdym jej szczeblu, mechanizmy ja konstytuujace
i jednoczes$nie oslaniajace jej ,status quo” s prawie nienaruszone. Jednym
z wielce obiecujacych nurtéw w pedagogice, ktory skoncentrowany jest na
uczacym sie a nie na nauczycielu, ktéry zainteresowany jest postawa ucza-
cego sie podmiotowo zainteresowanego konstruowaniem wlasnej wiedzy
zamiast jej nabywania — jest konstruktywizm. Nadzieje na przelamanie
fatalizmu totalitarnych wplywow edukacyjnych teorii tak wyraza
Z. Kwiecinski: ,A jednak moze to by¢ edukacja totalna i konstruktywi-
styczna. Totalna — to calozyciowa, pelna, powszechna, globalna, wszech-
ogarniajaca i scalajaca. Konstruktywistyczna — czyli zdolna do ksztaltowa-
nia przez jej uczestnikow samodzielnoSci myslenia krytycznego i tworcze-
go, do kreowania przez nich zaplanowanego i kontrolowanego biegu zycia,
wyposazajagca w kompetencje do obudowy i korekty wlasnego zycia po
kazdej zmianie i kryzysie, tworzaca w ludziach zdolno$¢ do rekonstruowa-
nia ladu spolecznego nasyconego troska ludzi, o ich przetrwania, o spra-
wiedliwe relacje i udzialy, dobre wiezi w kazdej skali™.

Opis funkcjonowania instytucji edukacyjnych dokonany w perspektywie
pogladéw P. Bourdieu i J-C. Passerona pozostaje w calosci w perspektywie
racjonalnosci adaptacyjnej. Racjonalnos¢ ta jest podlozem dzialania in-
strumentalnego a wiec i pedagogiki konwencjonalnej. Dzialanie instru-
mentalne jest oddzialywaniem czlowieka na §wiat przedmiotow w celu ich
opanowania i przejecia kontroli nad nimi. R. Kwasnica charakteryzuje je
nastepujaco: ,Istote dzialania edukacyjnego pierwsza pedagogika (adapta-
cyjna, przyp autorki) widzi w bezposrednim oddzialywaniu na wychowan-
ka, w przekazywaniu mu gotowej wiedzy i gotowych wzorcow zachowania
oraz w eliminowaniu wplywéw odbiegajacych od zalozonych; opowiada sie
za zdyscyplinowanym wysitkiem, za podporzadkowaniem sie wychowanka
woli wychowawcy i zasadom panujacym w szkole; akceptuje kary i nagrody
oraz rywalizacje miedzy wychowankami jako $§rodki wychowania”s. Zada-
niem tej pedagogiki jest ksztaltowanie wychowankow wedlug wzorow
osobowych, ktére w danym spoleczenstwie uznawane s3 za pozadane

4 Z.Kwiecinski, Miedzy patosem a dekadencjq. Studia i szkice socjopedagogiczne, Wro-
claw 2007, s. 176.

5 R. Kwasnica, Dwie racjonalnosci. Od filozofii sensu ku pedagogice ogélnej, Wrocltaw
2007, s. 138.
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i stanowia wzdr osobowy. Przeciwstawieniem sie stanowisku pedagogiki
adaptacyjnej jest pedagogika emancypacyjna. Opowiada sie ona za tozsa-
moscia postkonwencjonalng, autonomiczng, ksztaltujaca sie na poziomie
warto$ci uniwersalnych. Podlozem tej pedagogiki jest dzialanie komunika-
cyjne rozumiane jako ,..rozmowa, czyli ten rodzaj dzialania jezykowego,
w ktorym biora udzial przynajmniej dwie osoby i ktérego celem jest roz-
szerzenie mozliwo$ci porozumiewania, tj.(a) uzgadnianie sposobu rozu-
mienia sytuacji, (b) uzgadnianie norm dzialania w tej sytuacji i (¢) uzgad-
nianie uzasadnien dla tych norm”e.

Emancypacja jako zjawisko w pedagogice najczeSciej odnosi sie do in-
tencjonalnych §wiadomych dzialan nakierowanych na §wiadome uwalnia-
nie sie i sieganie po nowe prawa, bedacymi efektem socjalizacji. Wérod
wielu znaczen emancypacji znaczacym dla przedmiotu prowadzonego tu
wywodu jest drugie w kolejnosSci znaczenie tego terminu wskazane przez
M. Czerepaniak-Walczak: ,Indywidualny albo wspolnotowy proces uwal-
niania sie odrzucania i porzucania tradycyjnych zaleznosci i osiggania
autonomii. Wedlug réznych koncepcji autonomia dotyczy takich sfer, jak
moralno$¢, polityka, ekonomia i tym podobne””. Przyjecie perspektywy
komunikacyjnej dla analizowania zjawisk edukacyjnych oraz racjonalno$ci
emancypacyjnej, ktora jest jej konceptualizacja wyznacza takie rozumienie
pedagogiki, w ktorej edukacja jest procesem ksztaltowania wiedzy i posta-
wy krytycznej. Wychowanie do emancypowania sie zaklada uksztaltowanie
dyspozycji osobowo$ciowych, ktérych osiggniecie umozliwia samodzielne
osiaganie praw i racjonalne korzystanie z nich. Emancypacja w pedagogice
znaczy takze wprowadzanie intencjonalnych zmian w podmiotowym $wie-
cie w celu zmiany samego siebie. Emancypacja w pedagogice odnosi sie
glownie do sfery uczestniczenia, dzialania, proceséw socjalizacyjnych,
ksztaltowania $wiadomo$ci krytycznej, relacji z otoczeniem, reakcji na
wplywy zniewalajacej kultury masowej, reakcji na opresje doSwiadczana
w zyciu spotecznym, identyfikacji i rozumieniu istoty podmiotowego ucie-
miezenia. W perspektywie edukacji emancypacyjnej formulowane sa cele
naczelne i szczeg6lowe edukacji, ktorych osiggniecie prowadzi do osiagnie-
cia idealu osobowo$ci. Znajdujemy to autonomie jako jeden z elementéw
opisujacych emancypacyjny ideal osobowy: ,Ten ideal to osoba, samo-
dzielnie osiagajaca dojrzalo$¢. Dojrzalos¢é wyraza sie w autonomii i odpo-
wiedzialno$ci oraz korzystaniu z prawa do wysuwania wlasnych roszczen

6 Ibidem, s. 46.
7 M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika emancypacyjna. Rozwdéj Swiadomosct krytycznej
czlowieka, Gdansk 2006, s. 61.
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i domagania sie ich uzasadnien. Integralng czeScia tego projektu jest sa-
morefleksja i samo$wiadomos$é, odzwierciedlajace sie w krytycznym rozu-
mieniu wlasnej sytuacji i potencjalu, tozsamos¢é nowoczesna, ktora sie
w poczuciu wlasnej roli w procesie zmiany, oraz racjonalno$¢ emancypa-
cyjna, ktéra o niczym nie zapewnia, ale umozliwia uzasadnianie wlasnej
perspektywy mys$lowej”’8. Perspektywa emancypacyjna tu prezentowana
koncentruje sie na relacjach spolecznych, w ktére uwiklana jest jednostka
oraz na walce o prawa jednostki ze zniewalajacymi warunkami zycia spo-
lecznego ograniczajacymi wolno$¢, niezaleznosé, samodzielnoéé. Autono-
mia w perspektywie emancypacyjnej jest niezaleznoscia pogladow, dziata-
niem nienarzuconym, sieganiem czy walka o swe prawa. Nawet gdy mowa
jest o charakterze podmiotowym dzialann to odnosza sie one do decyzji
i ksztaltu relacji spotecznych. Inne rozlozenie akcentéw i mniej ,walczaca”
posta¢ autonomii znajdujemy w emancypacyjnej pedagogice R. Kwasnicy.
Autonomia w pedagogice emancypacyjnej proponowanej przez R. Kwas-
nice sklada sie wraz z innymi komponentami na obraz osoby, ktérej dano
prawo do wlasnego rozwoju w poczuciu indywidualnoéci i podmiotowoéci,
ktora potrafi wspoldziala¢ i wchodzi¢ w relacje partnerskie w procesie
wychowania. Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze widzimy tu obraz potencjal-
nosci postaw, zaproszenie do wspolautorstwa swojego rozwoju w atmosfe-
rze zaufania i przyzwolenia.

Autonomia w edukacji jest pojeciem stosunkowo nowym. Jakkolwiek
dazenia do autonomii szkoly, uczelni%, ucznia czy nauczyciela sa ostatnio
dyskutowane w literaturze to jednak odkrywamy znaczenie tego terminu
dla pedagogiki poprzez jego implementacje z innych nauk. Z punktu wi-
dzenia nauk spolecznych i relacji spotecznych autonomia to niezaleznosc
od wplywow i ukladéw zewnetrznych; samodzielno$¢; prawo do samo-
dzielnego i niezaleznego decydowania o swym bycie, o swych dzialaniach.
Autonomia jest zawsze SciSle zwigzana z wolg jednostki. Jesli maja miejsce
ograniczenia wolnosci to skutkujg one ograniczeniem autonomii, a wiec
naturalnego prawa jednostki do niezaleznego funkcjonowania, opartego
o indywidualng wole i rozum. O czlowieku autonomicznym moéwimy wte-
dy, gdy posiada on zdolno$¢ do kierowania swoim zachowaniem, potrafi
dokonywac¢ wyborow uwzgledniajac wlasne i cudze potrzeby, gdy wplywa
na ksztaltowanie sie relacji spotecznych, ktore maja charakter wzajemno-

8 Ibidem, s. 161.

9 Autonomia programowa uczelni. Ramy kwalifikacji dla szkolnictwa wyzszego.
http://www.nauka.gov.pl/fileadmin/user_upload/Finansowanie/fundusze_europejskie
/PO_KL/KRK/20101105_Ramy_kwalifikacji_dla_szk_wyzsz_165x235_int.pdf.
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Sci. Autonomiczno$¢ wymaga od jednostki przyjecia pewnego systemu
norm wplywajacych na zycie jednostki. Normy te takze stanowig podstawe
samostanowienia jednostki (self-directedness). Mozliwoé¢ dysponowania
soba zgodnie z wlasnymi wartoSciami, normami i standardami niezaleznie
od otoczenia spolecznego i fizycznego stanowi przywilej dzialania autono-
micznego.

W filozofii autonomia to przede wszystkim wolno$¢ wyboru, woli i de-
cyzji. Jest zalezna od samego czlowieka, to akt tkwiacy w samym czlowie-
ku, niezalezny od jakichkolwiek uwarunkowan zewnetrznych, a zalezny
jedynie od woli czlowieka i jego zdolnosci kierowania wola za pomoca
rozumu. Wolna wola jest zdeterminowana przez rzeczy, ktorych czlowiek
musi chcie¢. Autonomia to samodzielno$¢ czlowieka. W swej samodzielno-
Sci czlowiek kieruje sie swym wewnetrznym prawem moralnym. Kieruje
sie ono wartoSciami bezpieczenstwa czlowieka. Dzieki wolnosci czlowiek
jest $wiadomy swego czlowieczenstwa. Wolno$¢ czyni czlowieka odpowie-
dzialnym za swoje zycie, za swe decyzje. Kozielecki stosuje pojecie wolno-
Sci i indywidualnej na okresSlenie autonomii'°. Autonomia to poszanowanie
wewnetrznego zycia czlowieka, jest forma samorzadnosci, czyli indywidu-
alnego decydowania, rozstrzygania jednostki o swym zyciu: dokonywanych
wyborach, podejmowanych dzialaniach. Autonomia — zgodnie z duchem
liberalizmu — jest zjawiskiem naturalnym, tak samo jak wolno$¢, i powin-
na by¢ chroniona prawnie przed naciskiem spolecznym oraz arbitralnymi
dzialaniami wladzy. W etyce powinnosci E. Kanta znajdujemy takie oto
znaczenie autonomii. Czlowiek sam dla siebie jest prawodawca moral-
nym. Inne osoby czy sily nie stanowia dla czlowieka nakazu moralnego. To
moc wlasnego rozumu praktycznego daje czlowiekowi prawo ktore kieruje
jego wola. Prawo to takze nakazuje temu wlasnie czlowiekowi by¢ mu
postusznym. Jest to bezwarunkowy nakaz, ktéry pozornie wyklucza auto-
nomie'2. Kant skonstruowala model etyki wokot idei obowigzku. Idea samo
zobowigzania jest skutkiem warunkéw autonomii. Zobowigzanie jest jedy-
nie wtedy wazne, gdy sam podmiot czuje sie zobowigzany. Powinnos$¢
wynika z woli samego adresata. Podmiot przyjmuje na siebie jej wazno$¢
bo tylko wtedy sam siebie przymusza a w konsekwencji wplywa na jej
realizacje. ,Autonomia to zdolno$¢ rozpoznawania przez podmiot moralnej

10 J. Kozielecki, Psychologiczna teoria samowiedzy, Warszawa 1986.

1 P, Makowski, Autonomia w etyce I. Kanta (prbba interpretacji historycznej) niepubli-
kowana praca magisterska.

12 Znaczenie stéw Kanta w dowolnym przekladzie za P. Makowski, Autonomia w etyce
I. Kanta, ,Diometros” 2006, nr 10.
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stlusznoéci czynow” to zgodno$¢ dzialania zgodnego z obiektywnymi
i powszechnie waznymi regulami postepowania majacymi sankcje rozumu.
Powinno$¢ woli wyraza sie w tym, ze rozum ma sile autokreacji i jest zro-
dlem prawomocnych zobowigzan. Kantowska autonomia zaklada radykal-
na autonomie czlowieka daleko wykraczajac poza zakres moralnosci. Takze
dla Moureira i Sartra wolno$¢ czyni czlowieka odpowiedzialnym i zapew-
nia mu osiggniecie autonomii.

Wolnosé¢ w szczegdlny sposob wpisuje w nasze zycie T. Gadacz. Jest ona
sposobem nawigzywania relacji miedzyludzkich, gdyz uznanie czyjej$
wolnosci jest warunkiem wystarczajacym i koniecznym do tego, aby darzyc
ja szacunkiem. Nie wolno nikogo zmusza¢ do przyjecia wartos$ci i norm,
jesli nie sa one jego wyborem, nie stanowia efektu jego wysitkow, pracy
iwoli. Posiadanie wolno$ci nie wigze sie automatycznie z posiadaniem
obiektywnie pozytywnie ocenianych wartosci. ,,Caly dramat polega na tym,
ze mamy wolno$¢, ale nie jesteSmy wolni, to znaczy nie jesteSmy jeszcze
do$¢ dobrzy. Posiadana wolno$¢é nie pokrywa sie jeszcze dobrocia naszego
istnienia i dzialania”3. Wolno$§¢ dla autora jest wyrazem dobroci, gdyz
bycie wolnym oznacza mozliwo§¢ wyboru, prawo, ktore stanowi, ze czlo-
wiek jest podmiotem swoich dzialan, jest odpowiedzialny za swoje dobro.

W psychologii autonomia rozumiana jest jako potrzeba bycia wolnym,
kierowania sie wlasnymi pragnieniami i zachciankami. Autonomia stoi na
szczycie hierarchii potrzeb Maslowa. Autonomia pojawia sie rozwoju czlo-
wieka wraz z rozwojem i u$wiadomieniem sobie wlasnej odrebnosci
i tozsamoSci. Uleganie presji spotecznej moze skutkowac¢ konformistycz-
nym przystosowaniem sie¢ do norm przy zachowaniu wiary we wlasna
autentyczno$¢, ktora faktycznie zostala sttumiona. Pojawia sie wowczas
pustka, osamotnienie i lek przed brakiem akceptacji spotecznej, niszczace
samoswiadomos¢ i tozsamo$é¢. Brak ulegania presji otoczenia polega na
przejawianiu specyficznie pojmowanej odwagi. Jak pisze R. May* najwyz-
szym, najbardziej wartoSciowym rodzajem odwagi jest odwaga tworcza.
Stanowi ona odkrywanie nowych norm, nowych symboli, nowych wzor-
cow, na ktérych mozna budowaé¢ nowe spoleczenstwo. W czasach kultury
globalnej budowanie ,,nowego” wymaga mocnego osadzenia we wlasnych
normach i braku polegania na wzorach ,danych”. Twérca w rozumieniu
May’a to odwazny buntownik, ktéry potrafi samodzielnie tworzy¢ nowe
rozwigzania, ktory sie samorealizuje moralnie tworzeniem. W badaniach

13 T. Gadacz, O umiejetnosci zycia, Krakow 2003, s. 172.
14 R. May, Odwaga tworzenia, Poznan, 1994.
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psychologicznych podejmuje sie problematyke motywacji autonomicznej's
oraz teorii determinacji jednostki¢, ktore to oba zjawiska maja przyczynic
sie do polepszenia efektow studiowania. Autonomia rozumiana jest jako
fundamentalna tendencja dziedziczona przez zywe organizmy do samokie-
rowania sobg i kierowania sie wlasnymi zasadami. W teoria autodetermi-
nacji autonomia rozumiana jest jako podstawowa psychiczna potrzeba do
do$wiadczania samokontroli i autorstwa wlasnych dzialan. Autonomiczna
motywacja jest cecha jednostek, ktére w roznych kontekstach kulturowych
potrafia dziala¢ w pelni niezaleznie. Przekonanie o tym, ze jednostka auto-
nomiczna w konsekwencji swych dzialan odnosi sukces zyciowy i jej po-
czynania cechuja sie zadowalajaca wydajnoScig wplywa na takie organizo-
wanie dzialan edukacyjnych, aby rozwija¢ w uczacych sie te wla$nie cechy.
Bycie jednostka niezalezna, liberalng w pogladach — czyli nie fundamen-
talng, nakierowana na wlasny rozwoj, autonomiczng i polegajaca na sobie
jest modelem uksztaltowanym przez model cywilizacji zachodniej. Sa to
cechy uksztaltowane przez oczekiwanie spoleczne i promowany model
obywatela — zaradnego, ktéry w dazeniu do wlasnego rozwoju kieruje sie
uwewnetrznionymi warto$ciami. Autonomia osobista rozumiana jest jako
niezalezno$¢, samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji oraz w rozwiazywa-
niu probleméw?”. Ma bardzo $cisly zwigzek z samosterowaniem (self-
directedness) czyli wywieraniem wplywu na siebie. Samokierowane uczenie
sie zalezy od tego czy zachodza okolicznosci do tego, aby jego komponenty mogly
wspotwystepowaé bez zaklocen. Niebywale istotnym komponentem samokiero-
wanego uczenia sie jest autonomia uczacego sie. Zachodza wzajemne relacje
pomiedzy samokierowanym uczeniem sie a autonomig!®, podejmowanych jest
wiele badan i eksperymentow, ktbre analizujg wzajemne relacje samokierowanego
uczenia sie i jego komponentéow, warunki i sposoby realizacji samokierowanego
uczenia sie zar6wno w procesie ksztalcenia instytucjonalnego, jak réwniez
w samodzielnym podej$ciu uczacych sie. W badaniach prowadzonych w wielu
krajach udowodniono, ze wysoka autonomia studentéow korelowala pozy-
tywnie z satysfakcjonujgcymi studentéw do$wiadczeniami w uczeniu sie,

5. A. Wondimu, M. Bruinsma, A structural Model of Self-concept, Autonomous Motiva-
tion and Academic Performacne in Cros-cultural Perscepcive, ,Electronic Journal
of Research in Educational Psychology” 2006, No.10, Vol.4 (3).

16 V.I. Chirkov, A cross-cultural analys of autonomy in education. A self-determination
theory perspective, ,Theory and Research in Education” 2009, No. 7.

17 L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna, Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagno-
styczne i metodologiczne, Warszawa 2001, s. 336—338.

18 S F.Ng, G.J.Confessore, The Relationship of Multiple Learning Styles to Levels
of Learner Autonomy, ,International Journal of Self-Directed Learning” Spring 2010,
Vol. 7, No. 1.
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oraz ze niska autonomia wiazala sie z przykrymi do$wiadczeniami zwigza-
nymi z uczeniem sie. Podkresla sie'9, ze indywidualne nakierowanie na
wlasny rozwoj w znaczacy sposob wplywa na efekty studiowania czy gene-
ralnie uczenia sie. Nakierowanie uczacego sie na bycie gotowym do podje-
cia odpowiedzialnoSci za wlasne uczenie sie jest punktem zwrotnym do
rozwiniecia u niego autonomicznej motywacji do uczenia sie.

Dzialanie we wlasnym interesie niezaleznie od sensu tego interesu jest
wyrazem autonomii. Dysponowanie sobg zgodnie z wlasnymi wartos$ciami,
normami i standardami niezaleznie od otoczenia fizycznego i spolecznego
w psychologii nigdy nie jest w pelni mozliwe. Wynika to z faktu, ze czlo-
wiek stale jest zdeterminowany wplywami otoczenia, na ktére nie ma
wplywu, istnieja takze czynniki tkwigce w nim samym jak temperament,
fizjologia, emocje, ktore takze modyfikuja jego zachowania. Swoboda
radzenia sobie z istniejagcymi determinizmami uzyska¢ mozna osiggajac
autonomie funkcjonalng, ktéra przejawia sie w tym, ze mamy swobode
w doborze Srodkoéw i sposobéw radzenia sobie z problemami i wyzwania-
mi. Ten wybor i zwigzane z nim dzialanie przebiega zgodnie z osobistymi
warto$ciami, celami zyciowymi, aspiracjami i marzeniami. Autonomia
osobista w wymiarze funkcjonalnym polega na uksztaltowaniu sie samo-
kontroli, ktéra pozwala na bezkonfliktowe funkcjonowanie w grupach.
Autonomiczny czlowiek charakteryzuje sie dojrzala osobowoscia i charak-
teryzuje sie cechami, jakie wskazal Allport=°:

¢ stalym poczuciem rozszerzajacego sie ,ja” osobowego;

e utrzymywaniem cieplych stosunkéw emocjonalnych z innymi;

e poczuciem emocjonalnego bezpieczenstwa, tj. posiadania wartoSci,

przynalezno$ci emocjonalnej i znaczenia;

o realistyczna percepcja siebie i innych osob;

e umiejetnoScia osiggania i przezywania sukceséw oraz znoszenie

klesk i niepowodzen zyciowych.

Rozwdj dokonujacy sie w trakcie calego zycia jednoczeénie formuje au-
tonomie osobista. Wobec tego oczekuje sie, ze autonomie osiagaja osoby
dorosle. Dzieci, mlodziez ksztaltuja wlasna autonomie w drodze doswiad-
czen zyciowych. Dla niektorych stanowi ona akt odwagi, dla innych jest
wyrazem wolnoSci, dla wielu pozostanie stanem nigdy nie osiagnietym.

19 M. MacDougall, Ten Tips for Promoting Autonomus Learning and Effective Engage-
ment in the Teaching of Statistic to Undergraduate Medical Students Involved
in Short-Term Research Projects, ,Journal of Applied Quantitative Methods” Fall 2008,
Vol.3, No.3.

20 L. Pytka, s. 336.
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Wyroéznia sie trzy psychologiczne ujecia autonomii2!. Pierwszym z nich
jest ujecie autonomii jako kierowanie soba. Jest to typ autonomii nazywa-
ny refleksyjnym. Polega na umiejetnos$ci wyrazania swoich potrzeb, na
aktywno$ci oraz na podejmowaniu dzialan, ktére wplywaja na otoczenie.
Poczucie wolnoéci i mozliwo$¢ dokonywania wyborow wystepujace wspol-
nie z pozytywnymi emocjami, ktore zachodza podczas kontaktéow ze $ro-
dowiskiem sg charakterystyczne dla autonomii w ujeciu McCann. Takze
jako kierowanie soba autonomia prezentowana jest jako jedna z podsta-
wowych potrzeb. Dzieki niej mozliwe jest dostosowanie sie do otoczenia,
nastepuje rozwoj dzieki poczuciu, ze zdarzenia zaleza od jednostki. Auto-
nomia wigze sie z wysoka samooceng oraz przekonaniem o mozliwo$ci
dokonywania wyboréw zgodnych z wlasnymi preferencjami. Autonomia to
takze zdolno$¢ do kierowania wlasnym zyciem jak i odpowiedzialnosé za
wlasny rozwo6j. Autonomia przejawia sie w sferze postaw i emocji. Jest
niezalezna aktywno$cia, zmierzajaca do osiggania ustalonych przez siebie
celow za pomoca preferowanych lub akceptowanych procedur i srodkow22.

Kolejnym ujeciem autonomii na gruncie psychologii jest ujecie auto-
nomii jako unikanie innych. Tu autonomia rozumiana jest jako potrzeba
odosobnienia. Przebywanie w samotnoSci jako wybdr traktowane jest jako
potrzeba odosobnienia w celu uniezaleznienia sie od innych os6b, ucieczka
od ich wplywéw i oczekiwan. Unikanie innych to unikanie narzuconych
przez te osoby wartosci, ograniczen oraz obowigzkow. R. Koestner taki typ
autonomii nazywa autonomia reaktywna. Cechuje ja brak angazowania sie
w relacje z innymi, i postawa obronna. Powodem dazen do izolacji i poszu-
kiwania tego rodzaju autonomii jest potrzeba ucieczka od negatywnych
emocji badz leku.

Autonomia moze zwiekszy¢ ryzyko depresji. Taki poglad prezentuja psy-
chologowie Kkliniczni, ktérzy autonomie i socjotropie rozpatruja jako dwa
podstawowe wymiary osobowos$ci. Autonomia pojmowana jest tu jako po-
stawa bliska indywidualizmowi i definiowana jest jako potrzeba niezalezno-
Sci i osiggania celow. Jednostki wysoce autonomiczne demonstrujg potrzebe
uzyskiwania wysokich osiggnie¢ i samokontroli. W przypadku napotkania
na przeszkody u takich os6b zwieksza sie podatno$¢ na depresje.

W pedagogice autonomia traktowana jest jako zadanie, ktérego celem
jest wychowanie czlowieka niezaleznego, ktory w zyciu nie ogranicza auto-
nomii innych a wrecz przeciwnie, korzystajac ze swej autonomii wspoldzia-

21 A, Studenska, Inwentarz Autonomii Uczenia sie(IAU), Warszawa 2009.
22 Jbidem, s. 11.
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la z innymi. Autonomia oznacza pewnego rodzaju sfere swobody dzialania
wychowawcy i wychowanka, ograniczona przymusem w wychowaniu.
Jednostka oscyluje pomiedzy wlasng niepowtarzalno$cia i prywatnoscia
a wymogami i oczekiwaniami kontroli spolecznej, internalizuje wartoSci
inormy, a uzyskujac pewien poziom tozsamo$ci z nimi zaczyna dzialac
autonomicznie, swobodnie, poniewaz jej wybory i decyzje wynikaja juz
z mechanizmbéw Kkontroli wewnetrznej sterujacej jej postepowaniem 23.
Autonomia rozpatrywana jedynie na gruncie poczynan edukacyjnych jest
przedmiotem ozywionej dyskusji od ponad dwudziestu lat. W roku 1981
H. Holec zdefiniowala autonomie jako ,zdolnoé¢ do podejmowania kon-
troli nad swoja nauka”. Mozna wskazac pie¢ zakres6w rozumienia terminu
autonomia, ktére funkcjonuja w odniesieniu do edukacjiz4:

¢ dla sytuacji, gdy uczen uczy sie samodzielnie;

e dla zestawu umiejetnosci, ktére mozna opanowaé i zastosowacl

W samosterownym uczeniu sie;
e dla wrodzonej zdolnoSci, thumionej przez edukacje zinstytucjonali-
zowana;

¢ dla ¢wiczenia odpowiedzialnoSci uczacych sie za swoja nauke;

¢ dla prawa osob uczacych sie do kierowania swojg wlasng nauka.

Wielu teoretykoéw edukacji odnoszgc sie do terminu autonomia stosuje
go zmiennie z innymi. Zwraca na to uwage D. Thanasoulas: ,Literatura
przedmiotu obfituje w definicje autonomii i jej synoniméw, takich jak
yhiezalezno$¢” (independence) (Sheerin, 1991), ,$wiadomos$¢ jezykowa”
(language awareness) (Lier, 1996; James, Garrett, 1991), ,,samosterow-
no$¢” (self-direction) (Candy, 1991), ,andragogika” (andragogy) (Knowles,
1980; 1983), co Swiadczy o wadze nadawanej jej przez uczonych”25. Takze
M. Zmudzka podkresla, ze w naszej rodzimej literaturze okreslenie zakresu
treSci terminu autonomia nie jest latwe do ustalenia, gdyz w naukach
humanistycznych i spolecznych czesto jest ono stosowane zamiennie
ztakimi pojeciami jak: autodeterminacja, wolno$¢, samostanowienie,
samorealizacja, samodzielno$¢, podmiotowos¢, swoboda wyboru i odpo-
wiedzialno$¢, oraz samookreslenie sie, niezaleznos¢ i zyciowa samoste-

23 B. Jezierska, Autonomia, [w:] T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
Tom I A—E, Warszawa 2003.

24 Za D. Thanasoulas, What is Learner Autonomy and How Can it Be Forced? ,The
Internet TESL Journal” November 2000, Vol. VI, No. 11.

25 Ibidem.
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rowno$c26. A. Studenska przytacza za Ph. Bensonem oraz P. Vollerem, ze
w literaturze termin autonomia uzywany jest w co najmniej pieciu znacze-
niach: jako sytuacja samodzielnego uczenia sie, zespdl zdolnosci wykorzy-
stywanych w samodzielnym uczeniu sie, wrodzona wlasciwo$¢ czlowieka,
ktorej rozwdj moze by¢ sttumiony przez instytucjonalne formy ksztalcenia,
branie przez ucznia odpowiedzialnoéci za wlasne uczenie sie oraz prawo
ucznia do podejmowania decyzji dotyczacych wlasnego uczenia sie?’. Nale-
zy zauwazyc, ze wiele z wymienionych tu okreslen posiada swdj klarowny
zakres znaczeniowy dostatecznie zdefiniowany w literaturze. I nalezy
stwierdzi¢, ze nie sa one jednoznaczne z fenomenem nazywanym na grun-
cie roznych nauk i dociekan autonomiq. Jednak lezaca u podstaw wszyst-
kich tych zjawisk wolno$¢ podmiotu, jego niezaleznosé¢, dazenie do stano-
wienia samemu o swoim zyciu sklania autor6w do zamiennego stosowania
wymienianych tu okreslen akcentujac wlasnie autonomiczny element
zachowan jednostki. Wystepuje on zaré6wno w samosterownosci jak i jest
elementem podmiotowej postawy czy poczucia wolnoSci. Utozsamianie
jednak wszystkich tych fenomenéw z pojeciem autonomii bylby daleko
idacym naduzyciem. Termin autonomia wzbudzil wiele kontrowersji jako
ze jezykoznawcy i pedagodzy nie osiagneli zgody co do istoty autonomii.
Na przyklad, wedlug Davida Little, autonomia uczacego sie jest ,zasadni-
czo kwestig relacji psychicznej uczacego sie do procesu oraz tre$ci nauki —
zdolno$cia do dystansu, krytycznej refleksji, podejmowania decyzji i nieza-
leznego dzialania. Taka postawa nie jest charakterystyczna dla ucznidw,
czyli mlodszych uczacych sie. Podobnie, L. Dam nawigzujac do Holec,
definiuje autonomie jako gotowos$¢ i zdolno$¢ osoby uczacej sie oraz do
kontrolowania oraz przewidywania swojej wlasnej nauki. Sciélej rzecz
ujmujac, badaczka, podobnie uwaza, ze osobe uczacg sie mozna uznaé za
autonomiczng je$li niezaleznie wybiera sobie cele, materialy, metody
i zadania. Autonomiczny uczacy sie sam dokonuje wyboru celow swoich
dzialan, panuje nad organizacja podjetych przez siebie zadan, takze stosuje
wlasne kryteria ich oceny.

W perspektywie dokonujacych sie zmian spolecznych i ekonomicznych
edukacja pelni¢ moze role czynnika przemian badz bastionu stagnacji.
Powszechne s3 glosy krytykujace wspolczesna szkole za hamowanie rozwo-
ju, powstrzymywanie procesow dostosowujacych jej ksztalt do potrzeb
rozwijajacych sie spoleczenstw. Edukacja akademicka stanowi szczegdlny

26 M. Zmudzka, Autonomia ucznia a rzeczywisto$é szkolna, [w:] A.Karpihska (red.),
Teoria i praktyka ksztalcenia w dialogu i perspektywie, Bialystok, 2003, s. 305.
27 A. Studenska, Inwentarz..., s. 14.
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element systemu ksztalcenia. Stawiane jej zadania zawsze stanowily zna-
mienng perspektywe swoich czaséw. W tradycje uniwersytetbw wpisane
jest ksztalcenie ludzi Swiatlych i madrych, dobrych obywateli. ,Studiowa-
nie jest samodzielnym zdobywaniem wiedzy w formach zaje¢ organizowa-
nych przez uczelnie wyzsza. Najstarsza i najwyzej ceniong uczelnia wyzsza
jest uniwersytet, gdzie grono specjalistow stwarza mozliwo$¢ wszechstron-
nego i najlepszego przygotowania nowych pokolen absolwentow, przy-
sztych nauczycieli, specjalistbw w réznych dziadzinach nauk i zawodach.
Najwazniejsza forma studiowania stala sie samodzielna praca studen-
tow”28. Dynamika przemian spolecznych dokonujacych sie w Europie
w jednym ze swych wymiarow doprowadzila do europeizacji szkolnictwa
wyzszego i stworzenia jednolitego w Unii Europejskiej Europejskiego
Obszaru szkolnictwa Wyzszego. Poza pracami i wdrozeniami dotyczacymi
struktury szkolnictwa w poszczegblnych krajach a w szczegélnosci mozli-
wym ujednoliceniem struktur szkolnictwa wyzszego w poszczego6lnych
krajach procesy europeizacyjne zmierzaja do opracowania jednolitych
struktur kompetencji absolwentéw uczelni na poszczegbdlnych etapach
ksztalcenia. Przyjeto opis kwalifikacji absolwentéw trzech cykli ksztalcenia
akademickiego: licencjackiego, magisterskiego oraz doktoranckiego. Ocze-
kiwania wobec absolwentow poszczegbélnych poziomoéw ksztalcenia aka-
demickiego wykraczaja poza nabywanie wiedzy i model edukacji adapta-
cyjnej. W ramach opracowania Krajowych Ram Kwalifikacji dostosowuje
sie opis kwalifikacji absolwentéw w jezyku kompetencji, jakie oni uzyskaja.
Kompetencje absolwentow dotycza nie tyle zakresu nabytej wiedzy, ale jej
rozumienia, charakteru umiejetnosci jej wykorzystania, kompetencji twor-
czych, komunikacyjnych, umiejetnosci uczenia sie w perspektywie calozy-
ciowego rozwoju oraz kompetencji personalnych. Przedmiotem zaintere-
sowania jest jako$¢ przygotowania absolwenta wyrazona jezykiem jego
faktycznie uzyskanych kompetencji. Takie oczekiwania wobec absolwen-
tow powinny by¢ konsekwencja calego ciagu zdarzen, ktére powinny do-
prowadzi¢ do sytuacji, w ktérej student ma stworzone warunki do rozwoju,
ktory bedzie rzetelnym wstepem do procesu calozyciowego, ktory przebie-
gaé bedzie w dalszym jego zyciu. Zmiana organizacji pracy uczelni o tyle
wydaje sie tu istotna, ze powinna doprowadzi¢ do zmiany postawy nauczy-
cieli akademickich wobec swojej pracy dydaktyczne;j. ,,...nowe czasy wyma-
gaja takze od pedagogoéw akademickich troski o edukacje wyemancypowa-
nga od ograniczen, co sprzyjaloby nabywaniu przez studentow samodziel-

28 J, Poturzycki, Jak studiowaé zaocznie, Torun, 2007, s. 7.
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nosci i innowacyjnosci w dzialaniach oraz indywidualnej odpowiedzialno-
Sci ¢wiczebnie, probnie, aby potem w zyciowej aktywno$ci czlowiek samo-
realizowa¢ sie mogl optymalnie”29. Oczekujemy od studentow, ze beda
aktywnymi, ukierunkowanymi uczestnikami procesu studiowania w miej-
sce zbyt czesto spotykanej do tej pory sytuowania studenta w roli przed-
miotu oddzialywan edukacyjnych nauczycieli akademickich. Oczekujemy
od studentbw, Ze poczuja sie autorami swojego rozwoju, ze stanie sie on
ich wartos$cia, ktérej podporzadkuja swoje poczynania. Obligowani dziala-
niami Procesu Bolonskiego podejmujemy wysitki uczynienia procesu
studiowania przedmiotem zainteresowania samych studentéw, gdzie oni
sami sg podmiotami samosterownymis°. Zagadnienia te podejmowane sa
w literaturze wokol zagadnienia samoksztalcenia studentéws!, autoeduka-
¢ji studentow32, samowychowania studentow 33 oraz samokierowanego
uczenia sie studentows4. Zagadnieniom namyshu mlodziezy nad wlasnym
rozwojem wiele opracowan pos$wiecila M. Dudzikowass. Pracy studenta
nad swym samowychowaniem, samorozwojem i dazeniem do doskonaloSci
wiele opracowan poswiecil A.J. Sowinskis¢. Praca studenta nad sobg we-
dlug autora rozumiana jako przejaw aktywnoSci wlasnej obejmujacej ze-
spo6l czynnosci zaréwno zewnetrznych jak i wewnetrznych, ktére czlowiek
podejmuje w stosunku do samego siebie z zamiarem udoskonalenia czego$
w sobie lub w swoim zachowaniu, poczynajac od wyrobienia sprawnosci
fizycznej, poprzez samodzielne zdobywanie wiedzy az po ksztaltowanie
charakteru i woli. W wymiarze aksjologicznych wymiaréw pracy studenta
nad soba przyjecie przez studenta orientacji warto$ciujacej a wiec zasad
i warto$ci uznawanych w spoleczenstwie za godne pozadania wyznacza
koncepcje i sens wlasnego zycia. Cele pracy nad soba wynikaja z przyjetej
orientacji zyciowej. Istota pracy nad soba daje sie wyrazi¢ w tym, ze skla-

29 K. Duraj-Nowakowa, Fenomenologia studiowania umystowego a intuicyjnego w szkole
wyzszej, ,Pedagogika Szkoly Wyzszej”, nr 26—27, Szczecin-Warszawa 2005.

30 D. Ciechanowska, Edukacyjny model tworzenia wiedzy a samosterowno$é uczqcych
sie, ,Edukacja Humanistyczna” 2009, nr 2.

3t J. Potturzycki, Samoksztalcenie jako strategia edukacyjna w szkole wyzszej, [w:]
K. Jaskot (red.), Wprowadzenie do pedagogiki szkolty wyzszej, Szczecin 2006.

32 W. Wrdblewska, Autoedukacja studentéw w uniwersytecie — ujecie z perspektywy
podmiotu, Bialystok 2008.
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[w:] D. Ciechanowska (red.), Studiowanie dla spoleczenistwa wiedzy, Toruh 2009.

35 M. Dudzikowa, O trudnej sztuce tworzenia samego siebie, Warszawa 1985.
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[w:] Pedagogika Szkoly Wyzszej, nr 22, Szczecin—Warszawa 2003.
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daja sie na nig dwa procesy — samowychowanie i samoksztalcenie, ktore to
procesy sa ze soba SciSle skorelowane a polegaja na przemianach zacho-
dzacy w czlowieku dotyczacych procesu kierowania wlasnym rozwojem
oraz procesu zmian zachodzacych w obrebie osobowosci. ,Student sam
organizuje wlasny proces poznawania wiedzy przewidzianej na wybranym
kierunku... jest nie tylko uczniem ale i nauczycielem samego siebie jako
organizator procesu przyswajania wiedzy, ktory wyznacza zadania, spraw-
dza poziom przyswojenia, wprowadza korekty”s7. Dla procesu kierowania
wlasnym rozwojem punktem wyjécia jest wzdér wlasnej osoby. Praca nad
soba polega na wzbudzeniu w sobie proceséw intelektualnych, motywacyj-
no-emocjonalnych i wolicjonalnych. Oba wspélwystepujace procesy pro-
wadza do indywidualnego rozwoju osoby. Wymienione czynniki i procesy
pracy nad soba zawieraja elementy postawy autonomicznej. ,Praca nad
soba to kierowany autonomicznie ciag zabiegow jakie czlowiek podejmuje
w stosunku do samego siebie ze wzgledu na u§wiadomiony wzor lub ideat
wlasnej osoby, dzieki ktérym wzbudzone procesy psychiczne powoduja jego
rozw(j indywidualny”38. Prace nad soba poprzedzi¢ musi refleksja idealiza-
cyjna. Wplyw $rodowiska akademickiego, relacja mistrz-uczen, partnerstwo
w procesie konstruowania wiedzy studenta we wspoélpracy z nauczycielem
akademickim mogg by¢ istotnym czynnikiem ksztaltujacym wzoér osobowy,
ktory student uzna za znaczacy w jego orientacji zyciowe;j.

Rozwoj czlowieka rozpatrywaé¢ mozna z punktu widzenia zadan rozwo-
jowych, jakie w ciggu calego swojego zycia jednostka podejmuje zgodnie ze
swoimi mozliwo$éciami. ,Kazdy okres zycia zwigzany jest z ze specyficzny-
mi dos$wiadczeniami, ktore wymuszaja rozwigzywanie okreslonych pro-
bleméw — sa to zadania rozwojowe, ktére mozna pojmowac jako postawy,
umiejetnodci czy wiedze, ktore jednostka powinna osiggna¢ w danym
okresie zycia”39. Koncepcja periodyzacji zycia D. Levinsona zaklada, ze
zycie ludzkie mozna podzieli¢ na ery czy okresy. Dos$¢ plynny podziat okre-
sow zycia czlowieka w swoim najszerszym zakresie okres wczesnej doro-
stoSci wyznacza na lata pomiedzy 17 a 45 rokiem Zycia. Bardziej szczegolo-
wo D. Levinson okres wkraczania we wezesna dorosto$é upatruje w wieku
17—22 lat, natomiast debiut w $wiecie doroslych dokonuje sie do wieku
28 lat. Te wstepne okresy wczesnej dorostosci sa latami studiowania wiek-
szo$ci studentéw studiow dziennych. Sa to ludzie mlodzi, ktérzy w fazie
wkraczania we wczesna dorosto$é¢ sprosta¢ musza nastepujacym zadaniom

37 J. Poturzycki, Jak studiowaé zaocznie, Torun, 2007, s. 7.
38 A.J Sowinski, Cele pracy studenta.... s. 58.
39 A. Matlakiewicz, H. Solarczyk-Szwec, Dorosli uczq sie inaczej, Torun, 2009, s. 17.
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rozwojowym: uniezaleznienie sie od rodziny, uzyskanie zyciowej autono-
mii i osobowos$ciowej tozsamosci, zdobywanie samoswiadomos$ci zwigza-
nej z wlasng plcia nawigzanie nowych stosunkoéw spolecznych. W tym
okresie maja miejsce wydarzenia, ktore wplywaja na zadnia rozwojowe jak
i na obraz samego siebie. Sa nimi opuszczenie domu rodzinnego, podjecie
studidéw, podjecie pierwszej pracy zawodowej czy poszukiwanie zyciowego
partnera. Takze na lata studenckie przypada drugi okres wczesnej dorosto-
Sci — element fazy nowicjatu w Swiecie dorostych jakim jest debiut w $§wie-
cie dorostych. Pomiedzy 22 a 28 rokiem zycia mlody czlowiek musi spro-
sta¢ tak trudnym zadaniom jakim jest traktowanie siebie jako doroslego,
rozwijanie umiejetno$ci wspolzycia, ulozenie sobie wizji struktury wlasne-
go zycia, znalezienie mentora w swym zyciu. Zadaniom zyciowym towarzy-
sza przelomowe wydarzenia zyciowe jak zalozenie rodziny, podjecie roli
rodzicielskiej czy podjecie dzialalno$ci spolecznej w $rodowisku lokal-
nym4°. Ostatnio daje sie zauwazy¢ silna tendencja do przesuwania gornej
granicy mlodos$ci, ktorej powodem jest niesamodzielno$¢ gospodarcza
bedaca konsekwencja wydluzonego okresu ksztalcenia4!. Rozwdj intelektu-
alny odbywa sie glownie dzieki wlasnemu zaangazowaniu osoby studiuja-
cej, ktore przejawia sie w samodzielnym uczeniu sie, ktore prowadzi¢ ma
do zrozumienia poznawanych treéci. Poznawcze funkcjonowanie studen-
tow jest bliskie szczytow mozliwosci zyciowych. Zdolno$¢ przyswajania
wiedzy, Swiadomego rozwigzywania probleméw, angazowania tworczego
mysSlenia a w szczego6lnoSci gietkos$ci myslenia w znaczacy sposéb wzrasta-
ja i wplywaja na wzrost sprawno$ci intelektualnej. W okresie studiow
dokonuja sie radykalne zmiany w zakresie postaw moralnych, wyboréow
politycznych oraz wyboréw etycznych. W okresie rozwojowym, na ktory
przypada czas studiowania na wybory i postawy studentow wplywaja
ksztaltujgce sie nowe struktury umystowe oraz wplyw grupy réowiesniczej
oraz wplyw wykladowcow.

Studiowanie rozumiane jako poglebione uczenie sie stanowi inny rodzaj
aktywnosci niz asymilacja dostarczonej wiedzy. Bycie studentem jest to
dalszy rozwdj na poziomie wyzszym. To uczenie sie, ktore przebiega
w sposdb odpowiadajacy wydolnoSci intelektualnej, poziomowi myslenia,
oraz charakterowi motywacji osoby doroslej. Teoria uczenia sie dorostych
rozni sie od pedagogicznych koncepcji uczenia sie szkolnego+2. Bycie stu-

40 Tbidem, s. 19.

41 E. Kubiak-Szymborska, Podmiotowos$¢é miodziezy akademickiej, Bydgoszcz 2003.

42 Teoria uczenia sie¢ dorostych: andragogika, [w:] M.S.Knowles, E.F.Holton III,
R.A. Swanson. Edukacja dorostych. Warszawa 2009.
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dentem to przede wszystkim rozwdj intelektualny, nabywanie wiedzy
zwybranej dziedziny nauki oraz zdobywanie kompetencji zwigzanych
z zawodem, jaki obrany kierunek zapewnia. Studiowanie polega w duzej
czeSci na samodzielnej pracy uczacego sie i na autonomii jednostki wyraza-
jacej sie w odpowiedzialnosci za swdj rozwdj, za swoje wybory, za jako$é
uczenia sie oraz za jego efekty. Studiowanie to pelnienie pewnej roli spo-
lecznej gdzie normy postepowania, styl bycia, wartoSci prezentowane przez
studiujacego wynikaja z identyfikowania sie przynaleznoscia do spoteczno-
Sci akademickiej4s. ,,(...) mamy do czynienia z «przesunieciem» w postrze-
ganiu studentéow jako przedmiotu (socjalizacji, przetwarzania wiedzy,
przeobrazen osobowosci itp.) w kierunku ich wyraznego upodmiotowienia.
Czesciej by¢ moze widoczne jest to jeszcze w teorii, formulowane w postaci
postulatow pod adresem Srodowisk akademickich, rzadziej za§ obserwo-
wane w praktyce funkcjonowania uczelni’44. Od przynajmniej dekady
zauwaza sie takze potrzebe zmian i dokonujace sie przeobrazenia w ksztal-
ceniu akademickim. Indywidualizowanie programéw nauczania, przesu-
niecie akcentu na metody problemowe w studiowaniu, zwiekszenie zwigz-
ku tresci studiowanych zagadnien z praktyka zawodowa stanowily cenne
inicjatywy nauczycieli, cho¢ nie stanowily powszechnej normy. Zmienial
sie takze ,przepis” roli studenta. Ponad dziesie¢ lat temu K. Jaskot pisal
o nowych wymaganiach stawianych studentom, ktére polegaly na wzmo-
zonej aktywnos$ci poznawczej, wyzszym poczuciu podmiotowosci i spraw-
stwa w kreowaniu samego siebie, wyzszym poczuciu odpowiedzialno$ci za
wlasng prace, wiekszym wplywie na przebieg proceséw ksztalcenia m.in.
poprzez wybory wlasne, zwiekszonym udziale w korzystaniu ze ,,sfer wybo-
ru” pojawiajacych sie w organizacji pracy+s.

Kultywowane na uniwersytetach wartosci takie jak prawda, wolno$¢, to-
lerancja, stluzba spoleczna kreowaly etos $rodowiska akademickiego46.
Studenci stanowig wybrang grupe spoleczng. Pomimo umasowienia edu-
kacji na poziome wyzszym — w wyniku przemian spoteczno-gospodarczych
— i zauwazalnego obnizenia sie poziomu studiowania, studenci stanowia
grupe, potencjalnie mogaca tworzyé w przyszlosci trzon elity spoteczne;.
Juz w trakcie studiéw dzieki procesom socjalizacyjnym nabywaja réznego

43 D. Ciechanowska, Kultura studiowania, [w:] D. Ciechanowska (red.), Proces ksztalcenia
akademickiego studenta, Szczecin 2009.

44 E. Kubiak-Szymborska, Podmiotowo$¢ mlodziezy akademickiej. Bydgoszcz 2003, s. 146.

45 K. Jaskot, Studenci w zmieniajqcej sie szkole wyzszej, [w:] Pedagogika Szkolty Wyzszej,
nr 9/10, Szczecin—Warszawa 1997, s. 8.

46 D. Hejwosz, Edukacja uniwersytecka i kreowanie elit spotecznych, Krakow 2010.
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rodzaju cechy, ktore pozwola im prawidlowo spelia¢ przyszle role spo-
leczne. ,Swiat uniwersytecki ksztaltuje odpowiednia atmosfere, ktora
pozwala na wymiane mysli i pogladow, dzieki temu studenci poznaja od-
mienne punkty widzenia, rozumieja je, staja sie bardziej tolerancyjni.
W tym $wiecie — obok rozwoju idei, szukania prawdy i stanowienia wia-
Sciwych pytan — pojawiaja sie odpowiedzialni obywatele, wylaniaja przy-
wodcy, buduje sie poczucie wspolnoty”47. Duze nadzieje w perspektywie
zalet ksztalcenia akademickiego poklada sie w wolnosci akademickiej,
w niezaleznoSci mys$lenia, w rodzeniu sie ,nowego” w fermencie wielo$ci
pogladow i doswiadczen.

Autonomia studiujacych pozostaje w sferze oczekiwanej postawy i po-
stulowanych zamierzen edukacyjnych nauczycieli akademickich48. Polega
na dociekaniu istoty trudno$ci, na poszukiwaniu probleméw i postawie
badawczej. Studiowanie traktowane jest bardziej jak zadanie niz jako
postawa. Studiowanie jako postawa zawiera w sobie gotowo$¢ do poszuki-
wan, ciekawo$¢ intelektualng i postawe oczekiwania doglebnej, profesjo-
nalnej analizy zagadnienia. Stawia to oczekiwane wymagania nauczycie-
lom akademickim. We wspoélnym dzialaniu, jak w modelu uniwersytetu
humboltowskiego nauczyciel akademicki i student moga pracowaé¢ nad
okre$lonym zagadnieniem, gdzie nauczyciel wspomaga studenta swa wie-
dza, doSwiadczeniem, inspiruje i motywuje mlodego czlowieka do wysitku
intelektualnego i zaraza go entuzjazmem odkrywania stanowigc dla niego
wzor osobowy. Zaangazowanie sie studiujacego polega poszukiwaniu
wlasnych drog niezaleznego wyrazania siebie, wolnoSci wyboru kierowanag
wlasnymi warto$ciami. Studiowanie jako autonomiczna postawa emancy-
pacyjna jest wyzwaniem, ktéremu moga podola¢ jedynie nieliczni studenci.
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