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ZBYT WCZESNA INICJACJA SEKSUALNA KOBIET
JAKO WSPOLCZESNA PATOLOGIA 1 ZAGROZENIE
DLA FUNKCJONOWANIA RODZINY

Zamiast wprowadzenia — o funkcjach w rodzinie

Od lat w refleksjach naukowych podkresla si¢ ogromna role rodziny w proce-
sie nabywania rol spolecznych i ksztaltowania osobowosci. Prawidtowo funkcjo-
nujgca rodzina jest zrodlem pozytywnych wzorcow zachowania, przekazuje
wartosci kulturowe, obyczajowe i spoteczne'. W kazdej rodzinie wystepuje zespot
norm i warto$ci, wedhug ktorych postepuja czlonkowie rodziny niezaleznie od
pozycji. Owe normy i warto$ci wywieraja wplyw na zachowanie jednostki nawet
po opuszczeniu rodziny®. Znaczenie rodziny w przekazywaniu norm postepowa-
nia i wartosci jest pierwszoplanowe i najwazniejsze. Rodzina ksztaltuje stosunek
do $wiata, do innych ludzi oraz do siebie’.

Rodzina jest zagadnieniem zlozonym i obszernym, przez co staje si¢ przed-
miotem zainteresowania licznych dyscyplin naukowych, tj. psychologii, pedago-
giki, socjologii, polityki spotecznej, prawa czy katolickiej nauki spoteczne;j.
Interdyscyplinarny charakter rodziny sprzyja mnozeniu badan nad rodzina i wyla-
nianiu jej licznych funkcji. W socjologii zwyklo si¢ wymienia¢ nastepujace funk-
cje petnione przez rodzine®:

- reprodukcyjna — zapewnia podtrzymanie biologicznej ciaglosci spoteczenstwa;
- socjalizacyjna — wprowadza cztonkow rodziny w zycie spoleczne i przekazuje
im normy i wartosci;

"K. W. Frieske, P. Polawski, Opieka i kontrola. Instytucje wobec probleméw spotecznych, Bibliote-
ka Pracownika Socjalnego, Katowice 1999, s. 145-147; Cz. Strzeszewski, Katolicka Nauka Spo-
leczna, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2003, s. 409-420, 426-427.
2 M.T. Stefaniak, Poszerzanie sie zjawiska bezdomnosci wsréd miodziezy — przyczyny i formy pomo-
¢y stosowane w wielkopolskim centrum pomocy blizniemu ,, Monar-Marot”, [w:] Z. Ploszynski, E.
Bilinska-Suchanek (red.), Rozpoznawanie zjawisk patologicznych i profilaktyka, Pomorska Akade-
mia Pedagogiczna, Stupsk 2003, s. 101-102.
3 Por. S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, Wydawnictwo ,,Adam Marszatek”,
Torun 1999.
* T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2010, s. 116-117.
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- opiekuncza — zabezpiecza czlonkéw rodziny w okreslonych sytuacjach zycio-
wych, w ktorych sami nie sa w stanie sobie poradzic;

- emocjonalna — zapewnia emocjonalne wsparcie, zaspokaja potrzebe mitosci

i buduje wiezi uczuciowe pomiedzy cztonkami rodziny;

seksualna — reguluje stosunki seksualne;

- ekonomiczna — dostarcza dobra materialne;

stratyfikacyjna — wyznacza status spoleczny swoim cztonkom;

identyfikacyjna — okresla miejsce jednostki w spoleczenstwie;

integracyjno-kontrolna — kontroluje dziatania cztonkéw rodziny i integruje ich

za pomocg cyklicznych swiat, rytmu dnia, itp.;

- rekreacyjno-towarzyska — organizuje czas wolny, rozrywke i wypoczynek.

W nawigzaniu do tematu niniejszego artykulu najistotniejsze wydaja si¢ by¢
funkcje: socjalizacyjna oraz seksualna. Oczywiscie zadna z funkcji rodziny nie
jest mato wazna, co rowniez wykaze tenze artykul, niemniej jednak te dwie funk-
cje, z punktu widzenia tematyki artykutu, powinny zosta¢ oméwione szerzej.

Funkcja socjalizacyjna rodziny polega na oddziatywaniu rodziny wzgledem jej
cztonkdw w sposob, jaki mozna nazwaé ukierunkowaniem moralnym. Rodzina
jest najwazniejszym srodowiskiem, w ktérym dzieci uczg sie, co jest dobre, a co
zte. Rodzina zapewnia proces internalizacji norm i wartosci, jest pierwszym
i decydujacym otoczeniem, w ktorym jednostka przyswaja sobie kulturowe dzie-
dzictwo spoteczne’. Normy moralne i zachowania rodzicow zazwyczaj decyduja
o postawie zyciowej dzieci. Socjalizacja w rodzinie obejmuje proces uczenia sig¢
i tworzenia wzoréw zachowan, w tym takze wzordéw rol spotecznych®.

Funkcja seksualna rodziny polega na regulacji stosunkéw seksualnych miedzy
ludZmi dorostymi. De facto funkcja ta powinna by¢ spetniana dopiero w matzen-
stwie, bowiem gdy dwoje ludzi zawiera zwigzek matzenski, otrzymuje spoteczna
akceptacje na wspotzycie seksualne i zaspakajanie popedu seksualnego. Prowa-
dzenie zycia seksualnego w malzenstwie jest norma spolecznie uznawana, zas
seks przedmalzenski lub pozamalzenski czgsto bywa potepiany przez spoteczen-
stwo, np. w srodowiskach katolickich. Ponadto uwaza si¢, ze rodzina jest jedy-
nym srodowiskiem, w ktorym powinno si¢ stabilizowaé i regulowac zycie
seksualne dwojga ludzi’.

Rodzina jest instytucja wychowawcza, ktora ksztaltuje osobowosé jednostek
iuczy je funkcjonowania w spoleczenstwie. Wychowanie w rodzinie powinno
mie¢ charakter refleksyjny, czyli celowy, swiadomy i zaplanowany przez rodzi-
cow. Sa jednak rodziny, w ktorych wychowanie odbywa sie w sposob przypad-
kowy, bezrefleksyjny®. Sa to zazwyczaj rodziny dysfunkcyjne, ktore nie spehniaja
wszystkich badz niektérych z powyzszych funkcji.

> F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellofiskiego,
Krakow 2002, s. 39; T. Szlendak, Socjologia rodziny....,op.cit.,, s. 116.
® J. Turowski, Socjologia. Male struktury spoleczne, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, Lublin 2001, s. 39.
"F. Adamski. Rockina..., op. cit., s. 41; T. Szlendak, Socjologia rodziny..., op.cit., s. 117.
¥ S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, op. cit., s. 59.
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Deprecjacja funkcji rodziny i rodzina patologiczna

Rodzina w ostatnim wieku ulegla wielu istotnym przemianom. Przeobrazenia
rodziny dotycza m.in.: struktury, zasad zamieszkiwania, autorytetow czy funkcji
petnionych przez rodzing. Wspdlczesny wysoko rozwiniety swiat ogranicza role
rodziny. Industrializacja zycia sprawita, ze kompetencje rodziny zostaja przenie-
sione na rozmaite wyspecjalizowane instytucje socjalne. Zmianie ulegto rowniez
podejscie do malzenstwa, pojawily sie alternatywne formy zycia rodzinnego tj.:
kohabitacja, bycie singlem, monoparentalno$¢. Malzenstwo i rodzicielstwo nie
jest juz traktowane jako naturalny etap w cyklu zycia czlowieka, lecz jako jedna
z opcji, ktorg mozna wybrac. Proces uprzemystowienia sprawil, ze coraz wigcej
rodzin podejmuje decyzje o pracy jej cztonkow poza miejscem zamieszkania.
Zmienia si¢ charakter wiezi w rodzinie, relacje ulegaja rozluznieniu, wzrasta in-
dywidualizm, slabnie znaczenie norm obyczajowych i religijnych. Odnotowuje
sie wzrost liczby rozwodow, zjawiska alkoholizmu czy przemocy w rodzinie’.
Wplyw gwaltownych proceséw urbanizacyjnych i przemystowych sprawil, ze
zmienily si¢ systemy postgpowania, normy i wartosci. Rodzina nuklearna nie
spetnia dzi§ wielu podstawowych funkcji. Nie zapewnia pomocy w trudnych sy-
tuacjach zyciowych, np. w chorobie czy w starosci, nie przekazuje w wystarczaja-
cym stopniu norm i warto$ci, nie roztadowuje emocjonalnych napie¢, nie okresla
konkretnego miejsca jednostki w spoleczenstwie, nie organizuje czasu wolnego
i wypoczynku. Rola dzisiejszej rodziny jest w widocznym stopniu ograniczona,
rodzina nie zaspokaja wszystkich potrzeb swoich cztonkow'’.

Jeszcze gorsza sytuacja ma miejsce w przypadku rodzin patologicznych. Nie
dosy¢, ze rodziny patologiczne nie spetniaja podstawowych funkcji, nie korzysta-
ja z ustug instytucji kulturalnych czy spotecznych, to jeszcze dostarczaja nega-
tywnych wzorcow i emocji swoim cztonkom. Wspolczesne przeobrazenia rodziny
nie omijaja niestety przemian w kierunku patogennym. Zaburzenia
i dysfunkcjonalnos¢ rodzin sa zrodtem réznych, przysztych zachowan patologicz-
nych ujej czlonkow. Nieprawidlowo funkcjonujaca rodzina nie jest w stanie
przekazywa¢ pozytywnych wzorcow i wartosci. Najczestsze zjawiska patologii
wystepujace w rodzinach to:

- alkoholizm jednego lub obojga rodzicow,

- naduzywanie narkotykow,

- prostytuowanie si¢ matki,

- przestgpczoseé, pobyty w wigzieniu rodzicow,
- przemoc w rodzinie.

Wszystkie wyzej wymienione czynniki zaliczaja si¢ do wewnetrznych przy-
czyn dysfunkcjonalnosci rodzin i maja znaczacy wplyw na funkcjonowanie

° L. Browarczyk (red.), Forum. O bezdomnosci bez leku, Pomorskie Forum Na Rzecz Wychodzenia
7 Bezdomnosci, Gdansk 2008, s. 15-16.
10F. Adamski, Rodzina..., op. cit., s. 157.

551



Agnieszka Zaborowska

czlonkéw rodziny w spoleczenstwie''. Do tych wewnetrznych czynnikéw mozna
zaliczy¢ réwniez zaburzong strukture rodziny, czyli jej niepelno$¢ badz wielo-
dzietnos¢ w przypadku, gdy towarzyszy jej patologia uzaleznien lub ubdstwa.
Niepetnos¢ rodziny wywoluje strukturalny brak jednej badz dwoch osob spetnia-
jacych fundamentalne funkcje w rodzinie. Brak matki lub ojca znacznie ostabia
wydolno$¢ wychowawceza rodziny'”. Drugg, odwrotna sytuacja moze byé wielo-
dzietnos¢. W tym przypadku moze dochodzi¢ do ograniczenia zdolnosci wycho-
wawczych rodziny ze wzgledu na stabg kondycje finansowa rodziny badz
zaniedbywanie jednych cztonkéw kosztem skupienia uwagi na innych (np. zanie-
dbywanie wychowawcze starszych dzieci kosztem mtodszych). W rodzinach,
w ktérych wystepuje alkoholizm rodzicoéw, zaburzeniu ulegaja funkcje opiekun-
czo-wychowawcze. Rodzice wykazuja brak zainteresowania sprawami dzieci,
brak konsekwencji w stosowanych metodach wychowawczych, brak poczucia
obowiazku do pracy zawodowej".

Obok wewnetrznych przyczyn dysfunkcjonalnosci rodzin istnieja réwniez ze-
wngetrzne, do ktérych zaliczy¢ mozna:

- pracg jednego lub obojga rodzicéw poza miejscem zamieszkania, np. za granica,
- dlugotrwale bezrobocie,

- kryzysowa sytuacje bytowa rodziny'?,

- nieche¢ rodzicow do podjecia pracy — zycie z nieuczciwych dochodow'.

Na uwage zastluguje sytuacja pracy rodzicOw poza miejscem zamieszkania.
Obecnie coraz czestsze zjawisko opuszczania domu, wyjazdéw za granice
w poszukiwaniu pracy nie sprzyja pozytywnym warunkom wychowawczym
w rodzinach'®. Szczegolnie charakterystyczna cecha populacji mtodych ludzi jest
wiasnie znikoma wigz emocjonalna z rodzicami. Rodzina powinna by¢ podmiotem
Swiadczacym dziatania wychowawcze i opiekuncze. Wspodlczesne przeobrazenia
rodziny polegajace m.in. na migracjach zarobkowych stanowia zagrozenia dla pel-
nienia wlasciwych funkcji rodziny. Wspodlczesna rodzina charakteryzuje si¢ osta-

"'W. Kramarz, Dysfunkcjonalnosé rodziny przyezyng bezdomnosci, [w:] A. Duracz-Walczak (red.),
W kregu problematyki bezdomnosci polskiej, Stowarzyszenie Pomocy Bezdomnym i inni, Warsza-
wa-Gdansk 2001/2002, s. 53.
12 7. Kawczynska-Butrym, Niepelnosprawnosé — specyfika pomocy spotecznej, Biblioteka Pracow-
nika Socjalnego, Katowice 1998, s. 102.
B Por. M. Ochmanski, Naduzywanie alkoholu przez ojcéw a sytuacja domowa i szkolna dzieci,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1993.
% Por. H. Cudak, Dysfunkcjonalno$é rodziny z poczuciem ubéstwa materialnego, [w:] T. Soltysiak
(red.), Poczucie nieegalitarnosci, ubdstwo, bezdomnos$¢ a zjawiska patologii spotecznej w aktualnej
rzeczywistosci kraju, Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna, Wioctawek 1999, s. 133-141.
15 L. Stankiewicz, Zrozumie¢ bezdomnosé, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego,
Olsztyn 2002, s. 77; B. Popieralska, Uwarunkowania bezdomnosci tkwigce w sytuacji rodzinnej,
[w:] Pomost. Pismo samopomocy. O bezdomnosci bez lgku, Fundacja Regionalne Centrum Informa-
¢ji i Wspomagania Organizacji Pozarzagdowych, Gdansk 2002, s. 7.
1S B. Szatur-Jaworska, Zadania polityki rodzinnej w Polsce na tle sytuacji demograficznej, [w:] B.
Rysz-Kowalczyk (red.), Problemy spoteczne wybranych grup demograficznych, Oticyna Wydawni-
cza ,,ASPRA-JR”, Warszawa 2001, s. 69.
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bieniem wiezi i duza ruchliwo$cig terytorialna. Efektem tego jest zawieszenie bez-
posrednich styczno$ci oraz ostabienie badz zerwanie wiezi rodzinnych'’.

Rodzina patologiczna nie spetnia w zasadzie zadnych funkcji wobec swoich
cztonkéw. Wystepuje w niej rozpad wspolzycia wewnatrzrodzinnego, zerwaniu
ulegaja wigzi rodzicielskie i malzenskie. Rodzina patologiczna nie petni funkcji
wychowaweczej 1 nie wspdlpracuje w tym zakresie z instytucjami wychowawczy-
mi, np. ze szkolg. Jest to rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, jej
czlonkowie zazwyczaj pozostaja w kolizji z prawem. Powaznie zaburzona jest
funkcja ekonomiczna, kondycja finansowa takiej rodziny jest na ogot krytyczna.
Poniewaz nie jest w stanie zagwarantowa¢ nawet minimum zabezpieczenia
w trudnej sytuacji, nie petni funkcji opiekunczej'®. Status spoleczny i potozenie
cztonkow takich rodzin, a w szczego6lnosci dzieci, jest trudne, poniewaz dochodzi
w tym przypadku do utrwalania si¢ zlej pozycji spolecznej. Zjawisko to thuma-
czy¢ mozna socjologiczna teorig skumulowanych przewag, ktérej gtéwnym zato-
zeniem jest zjawisko dziedziczenia pozycji. Teoria nawiazuje niejako do
Ewangelii wedlug §w. Mateusza'® mowiacej o tym, iz z biegiem czasu przywileje
rozszerzaja si¢, a uposledzenia pogtebiaja. Ta zaleznos¢ wsréd socjologdw znana
jest, jako ,teoremat Mateusza™®. Teoria skumulowanych przewag zaklada, iz
z jednej strony — przewagi, przywileje i dobrobyt, z drugiej zas — bieda, niepowo-
dzenia i uposledzenia sa przenoszone i rozszerzaja si¢ na kolejne pokolenia, co
w efekcie moze zapewniaé lepszy lub gorszy start jednostkom czy grupom. Po-
wodzenie badz niepowodzenie zalezy od szans zyciowych, jakie jednostki odzie-
dziczg od swoich przodkéw. Obok dziedziczenia wysokich pozycji i przywilejow,
niektorzy dziedziczg ubostwo, alkoholizm, narkomanie i inne dewiacje, ktore
prowadza do pauperyzacji i wykluczenia spolecznego®. Dziedziczeniu ulega
rowniez kapital kulturowy oraz kapital spoleczny, od ktorych zaleza nawyki,
umiejetnosci, sposoby zachowania, umiejetno$¢ podejmowania shusznych decyzji,
kontakty, znajomosci oraz szereg innych cech determinujacych zdobywanie po-
zycji w spoleczenstwie.

Przedwczesna seksualno$é mlodych

Przeobrazenia rodziny, brak odpowiedniego wsparcia i kontroli, zanik pozy-
tywnych wzorcow oraz trend ponowoczesnosci, ktory dominuje we wspotcze-

17 7. Kawczynska-Butrym, Wspdtczesna rodzina — wyzwania dla pracy socjalnej, referat wygloszo-
ny 31.03.2009 r. na konferencji w Lublinie: Wspdiczesne wyzwania i metody pracy socjalnej —
zorganizowane] przez Katedre Polityki Spotecznej i Etyki Politycznej KUL oraz Regionalny Os$ro-
dek Polityki Spotecznej w Lublinie.
'8 S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, op. cit., s. 181-182.
" Por. Mt 13,12.
2 R.K. Merton, ,,The Matthew Effect”, [w:] P. Sztompka (red.), R K. Merton on Social Structure
and Science, Chicago 1996, s. 318-338, cyt. za: P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoteczenstwa,
Wydawnictwo ,,Znak”, Krakow 2003, s. 364.
2 R.K. Merton, Social Theory and Social Structure, New York 1968, s. 439-459, cyt. za:
P. Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 365.
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snym $wiecie, sprawiaja, iz mtodzi ludzie nazbyt wczesnie dazg do dorostosci,
podejmujg zbyt pochopne, nietrafione decyzje, zawieraja niedojrzale zwiazki.
Modny dzisiaj indywidualizm sprzyja zanikaniu norm i wartosci, aspirowaniu do
wolnosci oraz autonomizacji seksu. Zmiany w swiadomosci spotecznej dotyczace
zachowan seksualnych spowodowaly, iz ,.,rygorystyczny wzorzec czystosci seksu-
alnej kobiet”** zostat znacznie ostabiony. Konsekwencja tego jest przekonanie, iz
wspotzycie seksualne nie musi by¢ jedynie domena osob pozostajacych w zwigz-
kach matzenskich. Seks przedmalzenski lub pozamalzenski jest coraz czgsciej
akceptowany przez spoteczenstwo. Szczegodlnie wsréd mtodych oséb dominuje
tendencja do prowadzenia zycia seksualnego z przypadkowymi partnerami,
z ktorymi nie lgczy ich zwigzek emocjonalny. Ponadto zauwaza si¢ odejscie od
abstynencji seksualnej przed slubem oraz wigksza swobode w stosunkach seksu-
alnych mlodych ludzi. Obecnie mtodziez stanowi grupe spoleczng o odrebnych
preferencjach i zwyczajach seksualnych, wielce dalekich od styloéw postgpowania
znanych poprzednim pokoleniom. Autorytety i wzorce rodzinne zostaja zastapio-
ne normami panujacymi w grupie rowiesniczej czy w mediach. Od poczatku lat
90. wiek doswiadczen seksualnych znacznie si¢ obnizyl. Jak wynika z badan
przeprowadzonych w 2009 roku w ramach programu ,,Szkota bez przemocy”, w
ktorych wzieli udziat uczniowie szkét ponadpodstawowych, ponad potowa (51%)
ankietowanych przyznaje si¢ do stosunkéw seksualnych. W stosunku do roku
2007 zmienila si¢ nieco struktura wieku inicjacji seksualnej. Przybylo uczniow w
wieku 15 lat, a ubylo w grupie najstarszej (18-19 lat). Niepokojacy jest fakt, iz juz
co trzeci uczen w wieku 13 lat ma za soba inicjacje seksualng. Okresem, w kto-
rym nastepuje najwiekszy przyrost liczby nastolatkow po inicjacji seksualnej jest
przejscie z gimnazjum do szkoly ponadgimnazjalnej. Wsréd doswiadczonych
uczniow odnotowuje sie przewage chlopcow, jednak wraz z wiekiem przewaga ta
si¢ zmniejsza™ .

Decyzje nastolatkow dotyczace wspotzycia seksualnego maja wielorakie pod-
foze. Uwarunkowania zachowan seksualnych moga mie¢ charakter: indywidual-
ny, srodowiskowy, rodzinny czy instytucjonalny. Waznym czynnikiem okazuje
sie by¢ wyksztalcenie i decyzja o kontynuacji edukacji na wyzszym poziomie. Im
wyzszy poziom wyksztalcenia, tym pozniej mlodzi ludzie decyduja sie na wspol-
zycie seksualne (studenci decyduja sie pdzniej niz ich rowiesnicy niepodejmujacy
studiow, pdzniej takze uczniowie szkét maturalnych niz zawodowych). Ta zalez-
no$¢ ma réwniez znaczenie w przypadku ucznidow z problemami w nauce i bez
takich probleméw — uczniowie z trudnos$ciami szybciej decyduja sie na inicjacje
seksualnga. Wsréd czynnikow wplywajacych na czas rozpoczecia wspoélzycia na-
lezy wymieni¢ ogromna rolg rodziny i wzoréw rdl petnionych przez rodzicow.
Bardzo wazne sa normy postepowania, jakie mlodzi wynosza z domu. Ponadto
system kontroli sprawowany przez rodzicow w znacznym stopniu determinuje

2 K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie, Wydaw-
qictwo ,.Nomos”, Krakow 2002, s. 97.
B Raport roczny programu spolecznego ,, Szkola bez przemocy”, Warszawa, kwiecien 2009, s. 31.
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zachowania dzieci. Jezeli rodzice nie poSwiecaja wystarczajaco duzo uwagi i nie
interesuja sie sprawami swoich dzieci, to one szukaja zainteresowania i aprobaty
w innym $rodowisku. Nie bez znaczenia sa rowniez systemy wartosci i norm wy-
nikajace z przekonan i zycia religijnego mtodziezy™'.

Wykres 1. Odsetek mlodziezy w wieku 13-19 lat, ktéra przeszia inicjacje seksualng w 2009 r.
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Zrédlo: Raport roczny programu spolecznego ,,Szkola bez przemocy”, Warszawa,
kwiecien 2009, s. 32.

Konsekwencje podejmowania zbyt wczesnej inicjacji seksualnej przez mio-
dych ludzi obejmuja kilka istotnych plaszczyzn. Moga wywola¢ niepozadane
skutki zdrowotne, np.: zakazenia chorobami przenoszonymi droga plciowa
(w tym HIV/AIDS)”, zachorowania na nowotwory narzadéw plciowych, bez-
ptodnos¢, przedwcezesne cigze i powiklania zwigzane z niedojrzaloscia nastolet-
nich matek. Z kolei wczesne macierzynstwo obniza realna szanse na kontynuacje
edukacji na wyzszym poziomie, a czasami nawet na poziomie szkoly Sredniej.
Ponadto negatywne nastgpstwa przedwczesnej seksualnosci mtodych siegaja sfer:
emocjonalnej, spotecznej i demograficznej. Wiele problemoéow z tym zwigzanych
moze pojawic sie dopiero w zyciu dorostym, np.: zwigkszona sktfonnos¢ do depre-

 W. Wroblewska, Nastoletni Polacy wobec seksualnosci — aspekty demograficzne, spoteczne
i kulturowe, ,,Wychowawca. Seksualno§¢ W Procesie Wychowania 2007, nr 7-8, s. 21.
2 Por. M. Biernat, Kierunki dzialah pedagogicznych w zakresie profilaktyki AIDS, ,Kontra. Biule-
tyn Krajowego Centrum ds. AIDS” 2008, nr 3, s. 1-3.
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sji, akty przemocy, niestabilno$¢ emocjonalna, a takze dewiacyjne zachowania
seksualne.

Zbyt wczesna inicjacja seksualna mlodych kobiet jako przyczyna zaburzen
w funkcjonowaniu rodziny

Konsekwencja zagadnien omoéwionych w poprzednich paragrafach jest zbyt
wczesne podejmowanie przez mlode kobiety stosunkow seksualnych z przypad-
kowym badz zle dobranym partnerem. To samo zjawisko dotyczy takze mtodych
mezczyzn, jednak w tym przypadku nie powoduje to réwnie powaznych, niepo-
zadanych skutkow, jak ma to miejsce z mtodymi dziewczynami. Bowiem konse-
kwencja podejmowania ztych decyzji przez mlode kobiety czesto bywa
przedwczesna, niechciana cigza, a to z kolei rodzi konsekwencje dla nowo pocze-
tych dzieci i dla funkcjonowania nowo powstatej rodziny. Decyzje kobiet maja
bezposrednie przelozenie na wychowanie i jakos¢ zycia dzieci. Natomiast mtodzi
mezczyzni borykaja sie jedynie z konsekwencjami natury moralnej, poniewaz
czesto nie poczuwaja sie do wziecia odpowiedzialnosci za rodzing i porzucaja
swoje partnerki. Mloda kobieta, ktora zbyt wczesnie zachodzi w cigze narazona
jest na szereg powaznych problemow. Do kwestii, ktére wspotwystepuja z przed-
wczesnym macierzynstwem, mozna zaliczy¢: niski status ekonomiczny i spotecz-
ny, niepeilno$¢ rodziny, trudnosci edukacyjne, bezrobocie, problemy natury
psychicznej i emocjonalnej, zaburzenia funkcjonalnosci rodziny. Mloda matka
czesto spotyka sig z potepieniem i odrzuceniem ze strony najblizszego otoczenia,
w tym takze rodziny, a nawet moze dochodzi¢ do przemocy ze strony ojca czy
partnera. Zwigzek z niedojrzatym, przypadkowym mezczyzna zwykle okazuje si¢
nietrwaly, a cigzacy obowigzek wychowania dzieci przerasta zdolnosci adapta-
cyjne nowych rodzicow. Mlode kobiety, ktore znalazty sie w zupelnie nowej dla
nich roli, nie posiadaja umiejetnosci kierowania dalszym zyciem. Napotykaja na
trudnos$ci zwigzane ze znalezieniem pracy i samodzielnym utrzymaniem sie. Mto-
de kobiety, ktére pochodza z rodzin patologicznych i nie posiadaja odpowiednie-
go zaplecza socjalnego oraz wsparcia, bardzo wczesnie zaczynaja doroste zycie.
W ich rodzinie pochodzenia funkcje rodziny sa powaznie zaburzone, nie maja
skad czerpa¢ pozytywnych wzorcéw, co w efekcie sklania ich do podejmowania
ztych decyzji. Bardzo miode kobiety nierzadko posiadaja kilkoro dzieci z r6znych
zwigzkow, a mimo to, samotnie je wychowuja. Niewystarczajace doswiadczenie,
brak przygotowania i niedojrzalos¢ sprawiaja, ze mtode dziewczyny w takich
sytuacjach sa nieporadne zyciowo, nie samodzielne i przez to nie s3 w stanie
stworzy¢ rodziny, ktéra spetniataby wszystkie funkcje wobec swoich cztonkow.
Zbyt wezesna inicjacja seksualna moze by¢ decyzja, ktéra zawazy na calym przy-
sztym zyciu mlodej dziewczyny. Czesto podjecie takiej decyzji bywa tragiczne
w skutkach. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze sytuacja kryzysowa ma miejsce wowczas,
gdy dziewczyna decydujaca si¢ na wezesne wspotzycie pochodzi z rodziny dys-
funkcjonalnej. Taka rodzina nie wspiera i nie pomaga swoim czlonkom w trud-
nych sytuacjach zyciowych, przez co s oni zdani na samych siebie. Mamy tutaj
do czynienia z zamknietym patologicznym kregiem. Po pierwsze, to wlasnie
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dziewczyny z rodzin patologicznych najczesciej zbyt wczesnie podejmuja decyzje
0 wspolzyciu, poniewaz nie poswieca si¢ im wystarczajaco duzo uwagi i kontroli.
Po drugie, gdy mloda dziewczyna zachodzi w ciaze, znowu jest pozbawiona
wsparcia ze strony rodziny, a to z kolei prowadzi do powstania nowej rodziny,
ktéra ze wzgledu na niedojrzalos¢ rodzicoéw, brak odpowiedniego zaplecza wy-
chowawczego czy tez ryzyko niepelnosci rodziny, niemalze automatycznie jest
niewydolna wychowawczo. Wyraznie widoczny jest tutaj proces dziedziczenia
patologii oraz przenoszenia ztych wzorcow i dewiacji na kolejne pokolenia. Efek-
tem tego jest automatycznie gorszy start dla dzieci z takich rodzin.

W ramach potwierdzenia powyzszych rozwazan zaprezentuje w tym miejscu
badania przeprowadzone na bezdomnych kobietach. Przedstawione wyniki beda
czescig analizy obszernych badan nad bezdomnoscia, ktére byly sporzadzone na
potrzeby napisania doktorskiej pracy naukowej i zostaly przeprowadzone przez
autorke w okresach jesienno-zimowych w latach 2005-2008. Na potrzeby niniej-
szego artykutu, z posrod calej populacji badanych zostaly wyodrebnione badania
przeprowadzone na kobietach.

Jedng z hipotez roboczych w ogolnych badaniach byla hipoteza dotyczaca
przyczyn bezdomnosci wsrod kobiet (,,Gtowne uwarunkowania bezdomnosci
kobiet to: przemoc ze strony meza (partnera) oraz zbyt wczesna inicjacja seksual-
na”). Hipoteza zostala zweryfikowana na podstawie odpowiedzi zawartych
w wywiadzie, ktory zostal przeprowadzony z bezdomnymi kobietami. Ponadto do
weryfikacji powyzszej hipotezy =zostal uzyty statystyczny test zgodno-
Sci/niezaleznosci chi-kwadrat™, ktory wykazal istotna zalezno$é pomiedzy
zmiennymi — ,,pte¢” a ,,zbyt weczesna inicjacja seksualna jako przyczyna bezdom-
nosci”. Dodatkowo czes¢ hipotezy, mowiaca o zbyt wezesnej inicjacji seksualnej,
znalazla swoje potwierdzenie w pytaniach o wiek, stan cywilny oraz ilos¢ dzieci.
Wiekszos¢ badanych kobiet to osoby bardzo mlode, az 44,5% sposrod nich miesci
sie¢ pomiedzy 21 a 30 rokiem zycia, kolejna liczna grupa — 22% to kobiety w wie-
ku 31-40 lat. Wiek badanych przedstawia wykres nr 2.

Wiekszos¢ kobiet, z ktérymi przeprowadzono wywiady, wprost przyznawato
sie do swojego miodziutkiego wieku (maja 21-24 lata). Jednoczesnie przy tak
miodym wieku przewazajaca czes¢ z nich jest juz po rozwodzie. Dodatkowo,
szokujacym jest fakt, iz kazda z nich posiada kilkoro dzieci (2-4 dzieci) przy bra-
ku statego partnera, a potomstwo jest owocem zwiazkdéw z réznymi mezczyzna-
mi. Zbyt wczesna inicjacja seksualna, zbyt wczesne opuszczenie domu
rodzinnego, brak odpowiednich wzoréw w rodzinie prowadza do nieodpowied-
niego doboru partnera zyciowego. Tak mtode kobiety s3 niedojrzate do zwiazku

% Test zgodnosci/niezaleznosci chi-kwadrat (x7) jest najczesciej stosowanym testem nieparame-
trycznym. Stuzy do werytikowania hipotez, stwierdza czy wystgpuje zalezno$¢ pomigdzy zmienny-
mi. Test ten jest bardzo popularny w badaniach spolecznych w zwiazku z tym, ze stosuje si¢ go
w przypadku zmiennych jakoSciowych. Por. S. Juszezyk, Badania ilosciowe w naukach spotecz-
nych. Szkice metodologiczne, Wydawnictwo Slaskiej Szkoly Zarzadzania im. gen. Jerzego Zietka,
Katowice 2005, s. 245; J. Gérniak, J. Wachnicki, Pierwsze kroki w analizie danych, SPSS Polska,
Krakow 2008, s. 139.
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oraz macierzynstwa. Tworzenie przedwczesnych zwigzkow, opartych jedynie na
fascynacji seksualnej oraz checi ,,wyrwania si¢” z domu, prowadzi do niechcianej
cigzy, porzucenia przez rodzine oraz, jak to potwierdzity badania, do przemocy ze
strony partnera.

Wykres 2. Wiek badanych kobiet (%)

powyzej 50 lat 22%
41 -50 lat 11,50%
31-40lat 22%
21-30lat 44,50%
do 20 lat ' %
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zrodlo: Wyniki badan wlasnych

Mtode kobiety, ktore wziety udzial w badaniu, dosy¢ wstydliwie i z wielkimi
emocjami opowiadaly o tym, co spotkato je ze strony konkubenta czy tez meza.
Dotykanie watkow intymnych i osobistych nierzadko wywotywato skrajne uczu-
cia. Jednak wszystkie kobiety mialy podobne doswiadczenia a w rozmowach
pojawialy si¢ takie odpowiedzi: ,,bit mnie i nasze dzieci”, ,,zngcal si¢ nad nami
psychicznie i fizycznie”, ,,to bylo piekto”, ,,maz pit wdédke i bil mnie codziennie”.
Przykro byto shlucha¢ opowiesci mlodych, bezbronnych kobiet. Na szczgscie mi-
nione doswiadczenia nauczyly je, ze udany zwiazek dwojga ludzi musi by¢ oparty
na mitosci i wzajemnym zaufaniu, a podejmowanie zbyt pochopnych decyzji
moze prowadzi¢ do tragedii. Sytuacje, ktore wydarzyly si¢ w ich zyciu, nie po-
zwalaja im wyzby¢ sie poczucia strachu i obawy. Na pytanie: .,Jakie uczucia naj-
czesciej Pani towarzysza?” wszystkie kobiety dotkniete przemoca odpowiedzialy:
,.strach, Igk, obawa”.

Niezaleznie od wieku najwigkszy odsetek kobiet upatruje zrodel swojej bez-
domnosci w rozpadzie rodziny, rozwodach, separacjach i zanikaniu wiezi rodzin-
nych, az 41% z nich méwi bezposrednio o przemocy stosowanej wobec nich ze
strony partnera, meza czy tez ojca jako o przyczynie bezdomnosci. Mlode, bez-
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domne matki pozostaja w sytuacji wylaczenia spotecznego, ktora spowodowana
jest wadliwym procesem socjalizacyjno-wychowawczym. Poczatkow tego stanu
nalezy szuka¢ we wczesnym zyciu rodzinnym badanych kobiet. Analiza doku-
mentow wykazuje, iz kobiety te pochodza z rodzin o powaznie zaburzonych
funkcjach. U wiekszosci rodzin wystgpowaly problemy z naduzywaniem alkoho-
lu, dochodzito do przemocy, kolizji z prawem, a nawet do prostytuowania sig
matek lub niestatosci zwiazkoéw. Jak wynika z analizy, funkcje: seksualna i socja-
lizacyjna nie byly spelniane w rodzinach pochodzenia badanych kobiet. Efektem
tego bylo powielanie patologicznych zachowan przez mlode kobiety i zawieranie
zbyt wezesnych seksualnych zwigzkow. Brak opieki i kontroli ze strony rodziny
powodowal poczucie osamotnienia i szukanie aprobaty w srodowiskach nieko-
niecznie odpowiednich. Analiza wywiadéw wykazuje, iz respondentki oceniaja
atmosfer¢ w domu rodzinnym jako zdecydowanie zla. Wigkszos¢ badanych pa-
mieta niekonczace sie ktotnie i awantury pomigdzy rodzicami. Ojcowie niejedno-
krotnie porzucali rodziny, matki zawieraly kolejne zwigzki bez zawierania
matzenstwa, stad brak u badanych wzorcow dotyczacych prawidlowego zwigzku
kobiety z me¢zczyzna. Badane kobiety powielaly w swoim zyciu te same schematy
zachowan. Zawierane przez nie zwiazki byly przypadkowe i nietrwate. Jezeli juz
dochodzilo do zawarcia matzenstwa, to w wigkszosci przypadkow decyzja ta
spowodowana byla cigza.

Malzenstwa zawierane pod presja sa przyczyng napiec i konfliktéw pomiedzy
malzonkami. Zmiana dotychczasowego stylu zycia wywotana przymusem stanowi
duzy problem i utrudnia wlasciwy, naturalny proces pelienia rol rodzicielskich?’.

Sposrod objetych badaniami kobiet wiekszos$¢ z nich urodzita pierwsze dziec-
ko przed uzyskaniem pelnoletniosci. W ten sposéb mlode dziewczyny zakladaty
rodziny, ktorych funkcjonowanie jest powaznie zaburzone. Rodzina niepetna
(wigkszos¢ kobiet zostata porzucona przez partneréw), patologiczna (wystepowa-
nie problemow z naduzywaniem srodkow odurzajacych przez rodzicéw), z pro-
blemami ekonomicznymi nie jest w stanie zapewni¢ prawidlowej opieki
dzieciom. Wychowywanie si¢ w takiej rodzinie stwarza realne zagrozenie dla
prawidtowego rozwoju dzieci. Oddzialywanie rodziny na dziecko zaczyna si¢ od
pierwszych chwil zycia. Normy i wartosci wyznawane przez rodzing niemalze
automatycznie przenikaja psychike dziecka. Mlode matki, czy to pozostajace
w zwigzku, czy tez nie, tworza rodziny niewydolne wychowawczo. Wigkszos¢
odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci przejely placéwki, w ktorych sie obec-
nie znajduja.

Obserwacje, poczynione podczas przeprowadzania wywiadéw z bezdomnymi
kobietami, datly mozliwo$¢ sformulowania wnioskéw dotyczacych czynnosci
wychowawczych. Okazalo sie, iz matki nie wykazuja ani zdolnosci, ani checi do
wychowywania swoich dzieci. Ich postepowanie wychowawcze ogranicza si¢ do
przygotowywania positkow dla dzieci i szykowania ich do szkoty. Poza tym ko-

2T R. Radochonski, Wphw pierwszej cigzy na zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, ,,Problemy
Rodziny” 1996, nr 5, s. 17-26.
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biety chetniej spedzaja czas z innymi kobietami niz ze swoimi dzie¢mi. Kobiety
rzadko okazuja dzieciom uczucia i emocje, oczekuja od nich zbyt duzej samo-
dzielnosci. Poniewaz same byly pozbawione nadmiernych uczué¢ i odpowiedniej
opieki, a ich socjalizacja byla zaburzona, nie posiadaja umiejetnosci wychowaw-
czych i organizacyjnych, ktére moglyby pozytywnie wptyna¢ na rozwdj ich dzie-
ci. Ponadto problemy materialne uniemozliwiaja im korzystanie z ustug instytucji
kulturalnych i wzbudzanie czy pielegnowanie zainteresowan dzieci. Z kolei sa-
motne wychowywanie dzieci znacznie utrudnia opieke nad nimi, poniewaz dla
prawidlowego rozwoju osobowosci niezbedna jest obecno$¢ obojga rodzicoéw
w zyciu dziecka®™.

Jak wykazaly przeprowadzone badania, funkcjonalno$¢ rodziny zakladanej
przez zbyt mtode kobiety jest wadliwa. W zasadzie zadna z podstawowych funk-
cji rodziny nie jest w petni zaspakajana. Przedwczesne podejmowanie inicjacji
seksualnej przez mtode dziewczyny doprowadzito do zaistnienia kryzysowej sy-
tuacji w ich zyciu, co z kolei zawazylo na losach ich dzieci. By¢ moze przyklad
kobiet przedstawiony w niniejszym artykule jest zbyt drastyczny, gdyz zfa decy-
zja doprowadzita ich do zamieszkania w domu dla bezdomnych. Jednak jest to
dowaod na to, iz zbyt wczesne stosunki seksualne wsréd mtodych ludzi moga do-
prowadzi¢ do daleko idacych konsekwencji, ktore moga zawazy¢ na catym ich
przysztym zyciu. Ponadto warto zwrdécic uwage na to, ze wiele jest mfodych
dziewczyn, ktorych losy nie dotykaja, co prawda, bezdomnosci, ale wczesne zaj-
Scie w cigze uniemozliwia im dalszy rozwdj i normalne zycie. A co gorsze, efek-
tem przedwczesnej ciazy jest powstanie rodziny o powaznie zaburzonych
funkcjach.

Zakonczenie

Obecne tempo zmian sprzyja przyjmowaniu przez mtodziez zachowan i warto-
Sci propagowanych przez media i wspolczesne trendy. Przemiany nie omijaja
zachowan seksualnych, ktére coraz czesciej staja si¢ domena mlodych ludzi. Sze-
roka dostepnos¢ tresci o zabarwieniu seksualnym w Internecie i innych przeka-
zach sprawia, ze siegaja po nie coraz to mfodsi obywatele. Dodatkowo slabnaca
rola rodziny, rozluznienie wiezi i wzrost indywidualizmu nie sprzyjaja pielegno-
waniu wartosci dotyczacych monogamii w zwiazkach, czystosci przedmatzen-
skiej, rol rodzicielskich czy wychowania dzieci. Odpowiedzia na to jest
podejmowanie zlych, przedwczesnych decyzji o wspoétzyciu seksualnym wsrod
coraz mlodszych oséb.

Zadaniem instytucji wychowawczych powinno by¢ edukowanie mtodziezy
w zakresie odpowiedzialnosci za podejmowanie wiasnych decyzji. Uswiadomie-
nie mlodym ludziom konsekwencji, jakie niesie za soba zbyt wczesna inicjacja
seksualna, wydaje si¢ by¢ niezbedne do profilaktyki tego typu zachowan. Ponadto
nalezy zwigksza¢ role rodziny i otoczy¢ ja szczegdlng ochrong poprzez Scista

8 M. Ziemska, Rodzina a osobowosé, Wydawnictwo ,,Wiedza Powszechna”, Warszawa 1977,
s. 135-141.
560



Zbyt wezesna inicjacja seksualna kobiet...

wspolprace na linii szkota-dom. Dziatania o charakterze pomocy dla rodzin pato-
logicznych, wspieranie ich w funkcjach wychowawczych nabieraja kluczowego
znaczenia dla zaprzestania powielania zachowan patogennych.
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