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Partnerstwo rodzicow
w opiece nad dzieckiem i w jego wychowywaniu

Beata Zieba-Kotodziej

Wprowadzenie

W powszechnej opinii partnerstwo to réwnouprawnienie, ale niekoniecz-
nie réwnos¢; to sprawiedliwy podziatl obowigzkéw, ale niekoniecznie ,po
potowie"; to wspoétpraca, zrozumienie dla potrzeb partnera, wspieranie go
w codziennosci. W Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego pojecie ,partner-
stwa” ujmowane jest jako ,wspoétuczestniczenie w czyms, bycie partnerem”l
Moze to wiec by¢ partnerski ukilad i partnerskie matzenstwo. Przy czym
w stownikowej definicji ,partnerski’- oznacza uznawanie réwnego podziatu
praw i obowigzkéw2. W typologii rodzin wyréznia sie rodzine partnerska,
ktorg cechuje ,wspotpraca, wspotdziatanie cztonkéw rodziny z demokratycz-
nym podziatem rol i obowigzkéw”3, inaczej - egalitarng. Typ ten akceptuje
rownos¢ wspétmatzonkdw4. Partnerstwo rodzicébw wymaga przedefiniowania
tradycyjnych rél spotecznych ojca i matki, a w niniejszych rozwazaniach
rozumiane jest jako ,partnerowanie”, wspolne dziatanie matzonkéw w prze-
strzeni domowej, wypetnianie przez nich codziennych obowigzkéw opiekun-
czych wzgledem dzieci oraz demokratyczne wspo6tuczestniczenie w ich doras-
taniu (aktywno$¢ domowa i rodzicielska obojga rodzicéw).

1 Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz. Wyd. Naukowe PWN. Warszawa
2003. s. 1078.

2 Tamze.

1W. Ratynski. Problemy i dylematy polityki spotecznej w Polsce, t. 1, Wyd. ..Difin". Warsza-
wa 2003, s. 165- 467.

1S. Badora, Z zagadnien pedagogiki opiekunczej. Wyd. PWSZ. Tarnobrzeg 2009, s. 105.
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U podstaw prezentowanych w artykule badan lezato zatozenie, ze w pol-
skich rodzinach, mimo stownych deklaracji matzonkéw o egalitarnym charak-
terze ich zwigzku, partnerstwo, zwtaszcza w opiece nad dzieckiem, jest ra-
czej rzadkim zjawiskiem, poniewaz nadal dominuje w nich tradycyjny (nie-
réwny) podziat obowigzkéw. Przyjeto natomiast, ze wiecej réwnosci rodzicow
jest w wychowywaniu dziecka, co ma swoje uzasadnienie w zmieniajgcym
sie modelu ojcostwa i w wiekszym zaangazowaniu ojcow w wychowywanie
wiasnego potomstwa.

Partnerski model rodziny wiaze sie z licznymi korzy$ciami. Pozwala np.
na samorealizacje kobiet i mezczyzn w sferze zawodowej, rodzinnej i osobis-
tej. satysfakcje z relacji w zwigzku, aktywne rodzicielstwo, a takze ,wycho-
wywanie dzieci w poszanowaniu tozsamosci drugiej pici, z uwzglednieniem
prawa do realizowania sie w roznych obszarach zycia spotecznego”0.

Obraz partnerstwa w rodzinie i w wychowywaniu dzieci przez matzonkéw
ksztattuje wiele czynnikéw, a wsrdéd nich: miejsce zamieszkania (wies-
miasto), style zycia w rodzinie, status spoteczny i materialny rodziny, praca
zawodowa rodzicow (wydtuzony czas pracy) i ewentualna dodatkowa dziatal-
nos$¢ zarobkowa matzonkéw, doch6d wnoszony do wspdlnego budzetu, liczba
dzieci, wspdlne zainteresowania, zdrowie czy tez patologie przejawiane przez
dorostych. Istotne sg tu réwniez takie czynniki, jak: kultura osobista i peda-
gogiczna rodzicéw, ich liberalizm w podchodzeniu do spotecznej roli kobiety
i mezczyzny, a takze zaangazowanie w zwiazek oraz pozytywny stosunek do
prac domowych i roli rodzica.

Partnerstwo matzonkoéw i rodzicow —dtugo nieobecne w tradycji rodziny —
~wydobywa sie” na powierzchnie zycia spotecznego. Zmiany zachodzace
w kraju zwigzane z akceptacjg roli zawodowej kobiet i og6lnie - jej miejscem
w zyciu spotecznym, wyzwalaja przemiany w rodzinie i zachecaja (albo zmu-
szajg) matzonkéw do partnerstwa, a tym samym do przejmowania okreslo-
nych wzoréw zachowan przypisywanych dotad pici przeciwnej (zwihaszcza
angazowanie mezczyzn w opieke i wychowanie dzieci, prace domowe, a w przy-
padku kobiet —udziat w utrzymywaniu rodziny).

Partnerstwo w maitzernistwie stato sie jednoczesSnie pewng moda, a jego
praktykowanie jest wyznacznikiem wyzwolenia, wiekszej swiadomosci i nie-
zaleznosci, zwitaszcza kobiet. Trudno dzi$ znalezé mioda zone, ktéra bedzie
0 sobie méwita inaczej niz ,partnerka” - bo tak siebie lokuje w swoim
zwigzku, i trudno réwniez znalez¢ dzis mioda matke, ktéra bedzie zaprze-
cza¢ partnerowaniu meza w wychowywaniu wspdlnego dziecka (dzieci).
Niestety jednak czesto aktywno$é domowa i rodzicielska matzonkéw pozo-
staje partnerstwem jedynie w sferze stownych deklaracji i odlegta jest od

0A. Sznajder. Partnerstwo w zwigzku - jego wplyw na sytuacje na rynku pracy, [w:] Réwno-
waga. Praca - zyci¢ - rodzina, £ed. C. Sadowska-Snarska. Wyd. WSE. Biatystok 2008. s. 346.
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rzeczywistosci. Nie powinno wiec dziwi¢, ze Polska jest drugim po Portugalii
krajem, ,w ktorym mezczyzni chetniej niz same kobiety przyznajg, ze praca-
mi w domu zajmujg sie wytacznie kobiety [...]"6. W wielu zwigzkach
pomaganie meza w pracach domowych czy w opiece nad dzieckiem kobieta
przyjmuje z wdziecznoscig, jako wyraz meskiego zaangazowania w zwiazek,
zrozumienia, wsparcia, odpowiedzialnosci, i czesto aktywnos$¢ te nazywa
partnerstwem'.

Biorgc pod uwage aspekty pedagogiczny i opiekurniczy rodziny, podkresli¢
nalezy, ze nie zawsze wypetnianie zadan opiekunczych tozsame jest z wy-
chowywaniem. Zapewnienie S$rodkéw do zycia przy ciggltej nieobecnosci
rodzica w zyciu dziecka nie jest i nie moze by¢ ani partnerowaniem rodzicéw
w jego dorastaniu, ani tym bardziej partnerskim stosunkiem w matzenstwie.
Problem ten dotyczy wielu rodzin, zwiaszcza niepetnych czasowo czy tez
tych, w ktérych rodzice lub jeden z nich od rana do wieczora, a takze w wee-
kendy przebywa w pracy.

Omawiajac problem partnerskiego wychowywania dzieci, nalezy wziaé
pod uwage nie tylko czynnosci wychowawcze podejmowane przez rodzicow
wobec dziecka/dzieci, lecz takze partnerowanie matzonkéw w codziennej do-
mowej rzeczywistosci, jest ona bowiem elementem opieki, ktéra jest pierwot-
na dla oddziatywan wychowawczych i socjalizacyjnych rodziny. Stad tez po-
dziat w analizie literatury na przestrzen domowa (codzienne, konieczne
dziatania domowe) oraz przestrzen opiekunczo-wychowawczg.

Partnerstwo wspotczesnych rodzicow
w przestrzeni domowej

Wspétczesny model rodziny zaktada partnerstwo matzonkéw i rodzicow
w przestrzeni domowej i rodzinnej (w opiece nad dzie¢mi i w ich wychowa-
niu). Utrudniaja je funkcjonujgce w spoteczenstwie stereotypy dotyczace rol
ptciowych. Ich odrzucenie pozwala na stworzenie partnerskiego zwigzku
dwojga ludzi oraz na partnerstwo w wychowywaniu dzieci. Niestety, nadal
w mentalnosci spoteczenstwa polskiego pokutuje przekonanie, ze ..chleb do
domu przynosi mezczyzna”, a ,wychowaniem dzieci zajmuje sie kobieta".
| chociaz kobiety mniej pracuja w domu niz kiedy$ ich matki i babki, nie
oznacza to wecale, ze majg wiecej czasu dla siebie i dzieci, poniewaz wiele
z nich pracuje takze zawodowo. Okazuje sie, ze nadal w kulturze zachodniej
»t0 mezczyzni sg odpowiedzialni za zarabianie pieniedzy, chocby ich zony
pracowaty zawodowo. Problem polega oczywiscie na tym, ze w sytuacji, kie-

6 D. Duch-Krzysztoszek. Kio rzadzi w rodzinie, Wyd. IFiS PAN, Warszawa 2007. s. 136.

' Tamze.
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dy obydwoje matzonkéw pracuje, kto§ musi zajmowac sie codziennymi
obowigzkami w przestrzeni domowej. Tym kim$ nieodmiennie sg kobiety,
nawet jesli ich zarobki sa bliskie zarobkom ich mezéw badZz z nimi
identyczne. Szacuje sie, ze na Zachodzie mezczyzni wykonujg zaledwie od 20
do 35% wszystkich czynnosci zwigzanych z pracg w domu [..]. Mozna
zasadnie powiedzie¢, ze kobiety wypracowujg w ten sposob dwie pensje -
jedng w miejscu pracy, druga w domu”8 Podobnie jest w naszym Kkraju.
Nawet w rodzinach egalitarnych podziat obowiazkoéw jest najczesciej trady-
cyjny, co przektada sie rowniez na tradycyjne postrzeganie rél rodzicielskich.
Tak wiec dobry maz zarabia pienigdze na utrzymanie rodziny, a zona dba
0 ognisko domowe. MezczyZzni jednak, inaczej niz kobiety, nie odczuwajg
przymusu wykonywania prac domowych. Uwazajg je zresztg za nudne,
nieinspirujagce. a ich podejmowanie jest dla nich raczej kwestig woli
lwyboru, czasem wynika z obawy przed konfliktem. Faktem jest réwniez, ze
w polskich rodzinach cze$ciej pracuje mezczyzna, a po pracy jest zmeczony,
dlatego wiec domowymi sprawami oraz opiekg nad dzieckiem musi sie zajgé
kobieta9. Wydawa¢ sie moze, na zasadzie analogii, ze w tych rodzinach,
w ktorych kobieta pracuje zawodowo i jest zmeczona, jej obcigzenie pracami
na rzecz cztonkéw rodziny jest mniejsze, poniewaz mezczyzni przejmujg
wspdtodpowiedzialno$¢ za dom. Nic bardziej mylnego, gdyz ,,codzienne prace
w gospodarstwach domowych pozostaja nadal w rekach zon, nawet gdy te
pracujg zawodowo"10. Nadal ich domeng jest pranie, sprzatanie, gotowanie
i opieka nad dzie¢mi; chociaz udziat mezczyzn w tych zajeciach jest coraz
wiekszy.

Tradycyjny podziat rél matzenskich obecny bedzie w zyciu naszego
spoteczenstwa jeszcze dtugo, a szanse na petlne wyzwolenie ze stereotypowe-
go postrzegania roznic piciowych i zasciankowej mentalnosci maja dopiero
kolejne pokolenia. Funkcjonujgcy bowiem wspétczesnie w opiniach mtodych
ludzi model kobiety tgczy zone aktywng i nowoczesng z zong tradycyjna,
ktéra wykonuje te same obowigzki co jej matka, ale juz w ,niby” partner-
skim zwigzku i —rzekomo - przy réwnym podziale obowigzkéw. Miodzi
ludzie stawiajg na samorealizacje kobiety, jej rozwdj i niezaleznos¢, ale
jednoczesnie ich poglady zdradzajg tradycyjne, czyli stereotypowe postrzega-
nie roli kobiety w rodziniell Obecnie postulat partnerstwa w zyciu matzen-

s T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zré6znicowanie. Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa 2011, s. 195.

9 D. Duch-Krzysztoszek, dz. cyt., s. 162.
10 Tamze. s. 136.

1! B. Zieba-Kotodziej. Der Stellenwert und die Rolle der Ehefrau - Erwartungen und Mei-
nungen Einfuhrung, [w:] Horizonte der socialen Wiedereingliederung, Hrsg. A. Kieszkowska,
Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji. Kielce 2010, s. 451- 458.
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skim napotyka wiele trudnosci, poniewaz nasze zachowania w okreslonych
rolach spotecznych determinowane sg kulturowo, a na zmiane kultury po-
trzeba czasu. Tym bardziej ze nie chodzi tu tylko o samg kulture rodziny, jej
styl, podziat wiadzy, ale takze, a moze przede wszystkim, o zmiane spotecz-
nych zapatrywan na role mezczyzn i kobiet w zyciu rodziny i spoteczenstwa.

Nie ulega jednak watpliwosci, ze wspoétcze$ni ojcowie, inaczej niz ich
ojcowie, zachowujg sie wobec rodziny. Wspdtczesne zony-matki wymagajg od
nich wiekszego zaangazowania w opieke i wychowywanie dzieci oraz
wiekszej aktywnosci w pracach domowych. U wielu mezczyzn pojawia sie
zjawisko drugiego etatu (podobnie jak u kobiet) —domowego. ,Nowy” ojciec
robi $niadania, gotuje obiady, karmi dziecko, wychodzi z nim na spacer,
czyta bajki, kapie i kladzie dziecko spa¢. A wiec robi to, co ich dziadkowie
i ojcowie uznaliby za zajecia typowo ,babskie”. Dla dzieci wychowujgcych sie
w rodzinach partnerskich zachowania takich ojcow nie budzg zadnego
zdziwienia. Wplyw na taki stan rzeczy majg uwarunkowania gospodarcze
i spoteczne. Po prostu, w coraz wiekszej liczbie rodzin zarobki jednego
rodzica nie sa wystarczajgce do utrzymania rodziny i stad konieczna jest
praca kobiet. Jednoczesnie, jakby przy okazji, zmienia sie spos6b zapatrywa-
nia na role mezczyzny w ich zyciu, wzrastajg tez wymagania kobiet co do
zyciowego partnera. Mozna wiec zaryzykowac stwierdzenie, ze partnerstwo
w malzenstwie, w opiece nad dzieckiem i w jego wychowaniu staje sie
potrzebg warunkowang bardziej ekonomig niz Swiadomg zmiang spoteczng
i walkg ze stereotypowym postrzeganiem rol piciowych i rodzinnych.

Nalezy szczegélnie podkresli¢, ze praca mezczyzn na rzecz domu ma duze
znaczenie dla wychowywania potomstwa. Ojciec wykonujacy czynnosci
w tradycji przypisywane kobietom (np. zmywanie naczyn, pranie bielizny)
czy oddajacy sie opiece nad matym dzieckiem (przewijanie, kgpanie, wizyta
u lekarza) nawigzuje gtebszy kontakt emocjonalny z partnerka i dostarcza
swoim dzieciom wzoréw zachowania, ktdre przyjmujg status normalnosci.
Mozna zatem optymistycznie zaktadac, ze i w sytuacji sprawowania opieki
wychowawczej nad dzieckiem zaangazowanie mezczyzn jest duzo wigksze
niz byto 30 lat temu.

Partnerstwo wspotczesnych rodzicow
w przestrzeni opiekunczo-wychowawczej

Przemiany zwigzane z zarobkowg pracg kobiet przyczynity sie do wykreo-
wania nowego stylu rodziny, nieobecnego jeszcze w latach 70. ubiegtego
stulecia, i stworzyty - jak moéwi T. Szlendak - nowy typ macierzynstwa
i nowy typ ojcostwa. Pojawiajg sie wiec nowe, nieznane dotad cechy rol
spotecznych, a przed matka i ojcem stajg nowe zadania. | trudno poszukiwac
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wsparcia we wzorach prezentowanych przez nasze babcie i matki czy
dziadkéw i ojcow. W wielu rodzinach dzieci spotykajg sie z nowym po-
dziatem wiadzy, z réwnym i sprawiedliwym podziatem obowigzkéw, z innym
stylem zycia, ktéry czasami trudny jest do zaakceptowania przez starsze
pokolenie.

Podziat czasu matek miedzy prace i dom niesie za sobg okreslone konsek-
wencje, m.in. skraca czas opieki nad dzieckiem w rodzinie. Nie mozna
jednak jednoznacznie uzna¢, ze praca kobiet zaszkodzita dzieciom. Poréwny-
wanie obecnej sytuacji z minionymi latami i gtoszenie, ze obecnie ,dzieckiem
nie ma sie kto zaja¢”, b}wa mylne, poniewaz wielu z nas znany jest obrazek
z dziecinstwa — dziecka z kluczem na szyi, a takze scedowanie przez
rodzicow opieki nad miodszym potomstwem na jego starsze rodzenstwo czy
~podrzucanie” dziecka babci. Mozna zatem zada¢ pytanie, gdzie wtedy byli
rodzice? Na pewno ojciec w pracy, a matka - pozbawiona obecnych udogod-
nien technologicznych - zajmowata sie domem, niekoniecznie za$ dzieckiem.
Poza tym medialne doniesienia o patologiach w relacjach matka—eziecko
i ojciec-dziecko czesciej dotyczg tych rodzin, w ktérych rodzice nie pracujg
lub pracuje jedno z nich i niezaspokajane sg podstawowe potrzeby cztonkéw
tych rodzin. Do tego dochodzg uzaleznienia i przemoc domowa. W opiece
i wychowaniu dziecka nie jest wazna ilo$¢ czasu spedzanego z dzieckiem, ale
jego intensywnos¢ i jakos¢. W wychowywaniu dziecka istotna jest bliskos¢,
wsparcie i poprawnosé relacji i —co oczywiste —zapewhienie mu bezpieczen-
stwa jako podstawmy wszelkich rodzicielskich oddziatywan. Realizacje tych
zatozen ulatwia réwny, a moze raczej —sprawiedliwy podziat obowigzkow
rodzicow', ktéry przez wielu matzonkéw okreslany juz bywh partnerstwem.

Prowradzone w ramach projektu ,,Elastyczny Pracowmik —Partnerska Ro-
dzina” badania dowodzg, ze znaczna cze$¢ mezczyzn, tj. ok. 51%, wyraza
poglad, iz ,kobieta i mezczyzna powinni po réw'no dzieli¢ sie obowigzkami
domowymi”, oraz ok. 60% badanych nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
prace domowre i opieka nad dzieémi jest czynnos$cig niemeskgl2 Inne za$
badania dowodzg, ze ,zadowolenie matek z pracy i opieki nad dzieckiem jest
silnie uzaleznione od checi ojcow do wigczania sie w wychowanie i W prace
domowe” 13 Wspoélne wykonywanie obowiazkéw', czyli partnerowanie w co-
dziennosci. nie tylko poprawia relacje miedzy matzonkami (mniej kiotni,
brak poczucia meczacego postannictwa u kobiet), lecz takze w sposob
posredni przektada sie na relacje z dzieémi. Ponadto ojciec, ktéry w domu
wykonuje prace zarezerwowane W tradycyjnych rodzinach dla kobiet, przy-

12 A. Kwiatkowska. A. Nowakowska. Postawy mezczyzn uobec partnerstwa w rodzinie. Ba-
danie w ramach projektu ,Elastyczny Pracownik - Partnerska Rodzina”, [w:;] Réwnowaga. Pra-
ca - zycie - rodzina.... s. 314.

13 T. Szendlak, dz. cyt* s. 436.
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czynig sie do budowania u dzieci podstaw dla ich pézniejszych partnerskich
zwigzkoéw. Jednoczesnie, dostarczajgc nowych wzoréw zachowan, ksztattuje,
zwiaszcza u chlopcéw, kompetencje przydatne w codziennym zyciu (bo co
ztego jest w tym. ze chitopak umie ugotowaé obiad i zrobi¢ pranie?) oraz
zaprzecza stereotypom piciowym. Mozna zatem uznaé, ze partnerstwo
rodzicow w wypetnianiu codziennych obowigzkéw, zwigzanych réwniez
z opieka nad dzieckiem, jest elementem wychowania do egalitaryzmu.

Réwnouprawnienie w rodzinie i wspdlne wypetnianie obowigzkdéw rodzi-
cow mozliwe jest nie tylko dzieki zmianom spotecznych zapatrywan na role
kobiety i mezczyzny, lecz takze w wyniku tworzenia nowych regulacji
prawnych, np. urlopu rodzicielskiego, z ktérego skorzysta¢ moze takze ojciec.
Nalezy jednak podkresli¢, ze nadal matki wykonujg wiekszo$¢ nieatrakcyj-
nych prac domowych i to do nich, nie tylko w powszechnej opinii, lecz takze
w praktyce, nalezg decyzje w sprawie opieki nad dzieckiem, szczeg6lnie
matym.

Nieco inaczej ma sie sprawa z wychowywaniem dzieci. ,Jest ono -
zdaniem D. Duch-Krzysztoszek - postrzegane jako obszar konkurencji
kobiet i mezczyzn, a rzecz dotyczy pozyskiwania wiekszego wpltywu na
dziecko, decyzji o sposobach jego wychowania i kierunkach ksztatcenia"l4.
Coraz wiecej ojcéw zdaje sobie sprawe z tego, ze sa réwnie wazni w zyciu
swojego dziecka co matka, i wywieraja na nie wptyw. , Trzeba zauwazy¢, ze
mezczyzni chetniej wlaczajg sie w organizowanie dzieciom rozrywek, wyjsé
z domu do ZOO czy wesotego miasteczka, ktore pozwalajg im towarzyszy¢
dzieciom w chwilach odswietnych, wyjatkowych"10. Jak wczes$niej wspomnia-
no, sfera wychowania dzieci bywa obszarem konkurencji miedzy matzonka-
mi i, niestety, konfliktéw; w'alka o wptywy i wiadze. Taka sytuacja niekorzyst-
nie odbija sie na wychowaniu dziecka, ktére swiadomie moze wykorzystywac
walke rodzicow i prébowac¢ nimi manipulowac.

Dzielenie opieki i réowny udziat rodzicow w wychowywaniu dziecka ma
swoje reguty. Okazuje sie np., ze mtodsze kobiety czesciej zajmuja sie opieka
oraz ze pary, ktore doczekatly sie dziecka w pézniejszym wieku bardziej sg
sktonne do partnerstwa w wychowywaniu dziecka. Czesciej opieka nad dziec-
kiem dzielg sie przedstawiciele klasy $redniej i niemal zawsze w tych rodzi-
nach. w ktérych oboje rodzicéw pracuje zawodowo. Partnerstwo w opiece nad
dzieckiem i w jego wychowaniu obecne jest réwniez czesciej w rodzinach
mieszkajgcych w miastach i wérdd oséb wyksztatconych. Mimo coraz wiek-
szego udziatu ojcéwr w zyciu dziecka, stwierdzi¢ jednak nalezy, ze to matki
sg gtownymi opiekunkami, a ojcowie raczej opiekunami pomocniczymils,

14 D. Duch-Krzysztoszek, dz. cyt., s. 70.
11 Tamze, s.70-71.
18 Tamze. s. 447.
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chociaz zdarzajg sie takze ojcowie niezastgpieni i pierwszorzedni (np. samot-
ny ojciec), podobnie jak bywajg pierwszoplanowe (samotne) matki, ktére nie
moga liczy¢ na swoich partneréw ani na partnerstwo w wychowywaniu
wspollnego potomstwa. Obok ojca zaangazowanego obecni sg wiec tez ojcowie
niezaangazowani w ogdle i ojcowie tradycyjni, kultywujacy schemat ojcostwa
odziedziczony po swoich ojcach i dziadkach. ,Ojcowie pragng, aby ich dzieci
byly zdyscyplinowane, ale tez zeby sie w zyciu dobrze bawity. Chca, zeby
dzieci miaty maksymalnie duzo mozliwosci i zarazem nie byty do zadnego
wyboru przymuszane. Pragng, aby szanowaty rodzicéw, ale zeby réwnoczes-
nie sie ich nie baty. Chcga. zeby dzieci dokonywaty wiasnych wyboréw, ale nie
popetniaty przy tym zbyt wielu zyciowych btedéw. Niezwykle wazna dla dzi-
siejszych ojcéw jest emocjonalna blisko$¢ z dzieckiem, co starszym pokole-
niom mezczyzn, jak sie dzisiaj wydaje, nie byto specjalnie potrzebne”l'. Po-
mimo wiekszej aktywnosci w zyciu rodzinnym mezowie dostrzegajg przecigze-
nie swoich zon w wykonywaniu codziennych obowigzkéw domowych i dekla-
ruja. ze ostateczne decyzje w wielu sprawach, jak np. kosztowne zakupy
i inne wydatki, dysponowanie czasem rodziny, kontakty z dalszg rodzina, for-
my spedzania czasu wolnego, a takze ,wychowanie dzieci nalezy do obojga
matzonkéw”18 Nie sg to jednak dziatania zbyt obcigzajace fizycznie.

Zalozenia badawcze i prezentacja wynikéw badan

W celu zebrania opinii na temat partnerstwa rodzicow w opiece nad
dzieckiem i w jego wychowywaniu (przedmiot badan) zastosowano sondaz
diagnostyczny. W badaniu udziat wzieto 57 os6b (19 mezczyzn i 38 kobiet)
majacych rodziny i co najmniej jedno dziecko w wieku szkolnym. Wyniki
badan odnoszg sie do 57 rodzin zamieszkujacych w wojewddztwach Swieto-
krzyskim i podkarpackim.

Zawarte w publikacji wyniki badann odpowiadajga na dwa zasadnicze
pytania problemowe: Jaki jest podziat obowigzkdéw rodzicow w zakresie
opieki i wychowania witasnego potomstwa? Czy udziat rodzicéw w dorasta-
niu dzieci uzna¢ mozna za partnerski i co, w opiniach badanych, partner-
stwo to utrudnia?

Prezentowane badania traktowane byty jako badania pilotazowe i na tym
etapie omawiajg problem dos¢ ogélnie. Jednoczesnie mogg staé¢ sie one
przyczynkiem do dalszych badawczych poszukiwan.

17 Tamze, s. 448-449.

Is G. Mikolajczyk-Lerman. Relacje miedzy matzonkami w réznych fazach zycia rodziny. Ko-
munikat z badan, [w:] Wspétczesne rodziny polskie - ich stan i kierunek przemian, red. Z. Tysz-
ka. Wyd. Naukowe UAM, Poznan 2004, s. 187.
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Interesujace dla proby opisu partnerstwa matzonkéw w wychowywaniu
dzieci byty deklaracje badanych osdb dotyczace modelu ich zwigzkdéw (tab. 1).
Wszyscy badani mezczyZzni swoje matzenstwa uznali za partnerskie. Podob-
na opinie wyrazita rowniez wiekszos¢ kobiet. Zatem ws$réd 57 rodzin,
zgodnie z deklaracjami, 42 z nich to rodziny partnerskie. Dane te potwier-
dzajg o0gdlng tendencje do budowania zwigzkoéw, matzenstw egalitarnych, co
oczywiscie nie oznacza, ze sg one takie faktycznie.

Tabela 1. Opinie badanych na temat modelu wlasnego maitzenistwa

Kategorie odpowiedzi Kobiety Mezczyzni Ogoétem
Matzenstwo partnerskie 23 19 42
Matzenstwo niepartnerskie 15 — 15
Ogotem 57

Zrodio: badania wiasne.

W konteks$cie prezentowanych w tabeli 1 danych zastanawia¢ moga
odpowiedzi uzyskane na kolejne pytanie, dotyczace podziatu obowigzkow
wynikajacych z opieki nad dzieckiem i jego wychowaniem (tab. 2). 9 mez-
czyzn i 20 kobiet uznato bowiem podziat obowigzkéw w swoich zwigzkach za
nieréwny. Widoczna zatem staje sie réznica miedzy deklaracjami matzen-
stwa partnerskiego (ocena zwigzku) a codzienng praktyka zycia domowego.
U tej grupy badanych zapewne dominuje tradycyjny podziat obowigzkdw.
Réwniez w socjologicznej literaturze przedmiotu (zob. cze$¢ teoretyczna
artykutu) uwidaczniajg sie rozbieznosci miedzy oceng zwigzku a rzeczywis-
tym chai-akterem relacji maitzenskich.

Tabela 2. Opinie rodzicow na temat roztozenia obowigzkéw wynikajacych z opieki i wychowa-
nia nad dzieckiem we wilasnej rodzinie

Kategorie odpowiedzi Kobiety Mezczyzni Ogotem
Podziat obowigzkéw rownomiernv 18 10 28
Podziat obowigzkéw nie jest réwny 20 9 29
Ogétem 57

Zroédto: badania wiasne.

Oczywiscie nieréwny podziat obowigzkéw nie musi oznacza¢ braku part-
nerstwa w zwigzku, zalezne jest ono bowiem od wielu obiektywnych
czynnikéw. Rowny podziat nie zawsze musi oznacza¢ sprawiedliwy, a spra-
wiedliwo$¢ nie oznacza ,,po rowno". Uzyskane wyniki wskazujg jednakze na
pewne tendencje, a mianowicie - ze w czynnosci opiekuncze i wychowawcze
wzgledem dzieci zaangazowane sg bardziej kobiety. Poglad ten liczbowo
ujmuje tabela 3. Na nadmierne obcigzenie matek opiekg i wychowywaniem
dzieci wskazato 38 kobiet i 17 mezczyzn. Wypowiedzi te odnoszg sie do
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polskich rodzin. Nikt z badanych nie wskazat na obcigzenie mezczyzn.
Deklaracje badanych, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, wskazuja, ze podziat
obowigzkéw jest raczej nieréwnomierny i niekorzystny dla kobiet.

Tabela 3. Opinie badanych na temat obcigzenia rodzicow opieka nad dzieckiem (odniesienie
ogdlne do polskich rodzin)

Kategorie odpowiedzi Kobiety Mezczyzni Ogoétem
Obcigzona jest matka 38 17 55
Obcigzony jest ojciec - - -
Obcigzenie w réwnym zakresie - 2 2
Ogoétem 57

Zrodio: badania wiasne.

Wyniki te wskazywa¢ moga na stereotypowe postrzeganie rol matzenskich
i rodzicielskich oraz - dokonujgc juz pewnych uogdlnien — na pewien
dysonans w ocenie tego samego zjawiska w perspektywie wlasnej rodziny
i w perspektywie bardziej globalnej (rodziny w skali kraju). Swoja rodzine
badani oceniajg bardziej tendencyjnie, moze zyczeniowo (sg to tylko deklara-
cje), opisujac jg jako partnerska, natomiast duzo krytyczniej podchodza do
oceny innych rodzin. Przypisujg im cechy tradycyjne, wsréd ktérych wymie-
nia sie wiekszg aktywnos$¢ kobiet w zyciu rodzinnym i wiekszg dominacje
mezczyzn, przektadajgcg sie na podejmowanie decyzji np. w sprawach wy-
chowawczych.

Badania dowodzg, ze mezczyZzni rzadziej podejmujg zadania, ktére w tra-
dycyjnej kulturze rodziny przypisane sa kobietom. W zadania te wchodzg
réwniez czynnosci zwigzane z opiekg nad dzieckiem. Dlatego tez w badaniu
poszukiwano odpowiedzi na pytanie o podziat obowigzkéw rodzicéw i ich
aktywnos$¢ w zakresie opieki i wychowania wiasnego potomstwa. Uzyskane
dane (tab. 4) dowodza, ze nadal wiele czynnosci domowych i stuzgcych wszyst-
kim cztonkom rodziny kobiety wykonuja same, bez udziatu mezéw. Nalezy
do nich: przygotowywanie positkéw, sprzgtanie mieszkania, opieka nad
dzieckiem (szczegdlnie malym), wizyty z dzieckiem u lekarza, kupowanie
ubran, przyboréw szkolnych i podrecznikéw dla dzieci, opieka nad chorym
dzieckiem. W czynnosciach tych matkom pomaga nadal niewielu ojcow.

WsEréd wspdlnie wykonywanych zadann badani wymieniali najczesSciej:
utrzymywanie rodziny (w badanych rodzinach tylko 4 matki i 14 ojcow byto
jedynymi zywicielami rodziny), robienie zakupéw dla rodziny (najczesSciej
artykuty biezace), kupowanie prezentow dla dziecka (pod uwage brano
zapewne drogie przedmioty), organizowanie wypoczynku dziecka, opiekowa-
nie sie chorym dzieckiem czy sprzatanie domu/mieszkania. Kobiety czesciej
odwoza/odprowadzajg mate dzieci do szkoly, natomiast te samag czynnosc,
ale w odniesieniu do zaje¢ pozaszkolnych (dodatkowych), czesciej wykonujg
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mezczyzni (najczesciej zajecia te odbywajg sie po potudniu, a wiec po pracy
ojcow). Wsrod badanych wskazywano réwniez na kobiety, ktore same
wykonujg wymienione czynnosci.

Tabela 4. Udziat rodzicow w podejmowaniu czynnosci opiekunczych wzgledem dziecka (odnie-
sienia do wilasnej rodziny)

Podejmujacy czynnosci*

Caynnosel matka ojciec wspdinie

(N = 57)
Utrzymywanie rodziny (praca zarobkowa) 4 14 39
Przygotowywanie positkow 38 2 17
Sprzatanie mieszkania 31 1 25
Opieka nad chorym dzieckiem 29 2 26
Wizyty z dzieckiem u lekarza 35 4 18
Zakup ubran dla dziecka 41 2 14
Robienie zakupéw dla rodziny 19 7 31
Kupno przyboréw i podrecznikéw 39 2 16
Kupowanie prezentéw dla dziecka 16 7 34
Organizowanie wypoczynku dziecka 10 7 43
Dowozenie/odprowadzanie dziecka do szkoty 20 9 16
Dowozenie/odprowadzanie dziecka na zajecia 18 11 20

* Uwaga: dane nie sumujg sie. poniewaz ze wzgledu na wiek dziecka niektére zadania podejmu-
je ono samo lub tez rodzicom w opiece nad dzieckiem i w jego wychowaniu pomagajg dziadkowie
lub inne osoby.

Zrédto: badania wiasne.

WSsSrod dominujgcych czynnosci podejmowanych przez mezczyzn na rzecz
rodziny wysuwa sie na pierwszy plan utrzymywanie rodziny (praca zarobko-
wa), chociaz i tak w tym zakresie przewaza zarobkowanie obojga rodzicéw,
dowozenie/odprowadzanie dziecka do szkoty i dodatkowe zajecia oraz robie-
nie zakupoéw (biezgcych), kupowanie prezentéw, a takze organizowanie wy-
poczynku. Okazuje sie zatem, ze kobiety wspo6lnie z mezami utrzymuja
rodzine, decydujg o wydawaniu wiekszych sum pieniedzy (prezenty, wypo-
czynek), nadal natomiast same wykonujg wiele czynnosci przypisanych im
w tradycyjnej kulturze rodziny.

Do petnego rozwoju osobowosci dziecka, jego socjalizacji, a takze budowa-
nia poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci za swoje dziatania potrzebny
jest bliski kontakt rodzicéw i dziecka. Okazywanie mu wsparcia, aktywne
stuchanie, otwarto$¢ na jego problemy i gotowo$¢ pomocy w trudnych
sytuacjach budujg u niego poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci i przeko-
nanie o mitosci rodzicow. Wspdlne wykonywanie codziennych obowigzkow
oraz czynnosci, ktére dziecko lubi, bycie ze sobg zblizajg cztonkdw rodziny do
siebie, pozwalaja im na petniejsze poznanie sie. zrozumienie swoich potrzeb
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i oczekiwan. W wielu domach nie wykorzystuje sie naturalnych sytuacji do
tego, by porozmawia¢ z dzieckiem, pobyé ze sobag, okazaé¢ sobie czutosé.
Takimi sytuacjami sg chociazby wspdlne positki —doskonate pole do konwer-
sacji, wystuchania relacji dziecka z pobytu w szkole, opowiesci o kolegach
i kolezankach. Rodzice pozwalajg na zamykanie sie dzieci w pokojach
z whkasnym talerzem i sami nie wiedza, jak wiele tym sposobem tracg. Takg
naturalng sytuacjg stuzaca bliskosci jest przytulenie sie do matego dziecka
podczas ogladania bajki czy innego programu w przypadku starszych dzieci.
Wspdlne dziatanie rodzicow konieczne jest w opiece nad dzieckiem, wspélne
~bycie” cztonkéw rodziny ze sobg warunkuje natomiast prawidtowe wycho-
wanie. Interesowato mnie wiec takze w badaniu, jakie dziatania stuzgce
wychowaniu dziecka i budowaniu prawidtowych relacji w rodzinie podej-
mujg rodzice (tab. 5).

Tabela 5. Udziat rodzicow w podejmowaniu czynnos$ci stuzgcych wychowaniu (odniesienia do
wiasnej rodziny)

Podejmujacy czynnosci*

Caynnosel matka ojciec wspolnie
(N = 57)
Zabawa z dzieckiem 24 12 19
Wspélne wvkonvwanie ulubionych czynnosci dziecka 24 10 17
Wspélne z dzieckiem wykonywanie prac domowych 25 16 17
Karanie dziecka (np. wprowadzanie zakazéw) 23 16 20
Nagradzanie dziecka (pochwaly, nagrody itp.) 23 4 24
Organizowanie wycieczek rodzinnych 19 10 25
Rozmowy z dzieckiem na r6zne tematy 22 4 27
Rozmowy z dzieckiem o szkole/przedszkolu 28 4 21
Chodzenie na zebrania w szkole/przedszkolu 33 6 14
Pomoc dziecku w odrabianiu lekcji 18 7 25
Odpowiadanie na pytania dziecka 18 5 32
Pomoc w rozwigzywaniu trudnosci dziecka 14 4 34
Egzekwowanie obowigzkéw i zasad panujacych w domu 14 12 29
Organizowanie dodatkowych zaje¢ ogdlnorozwojowych 28 - 23
Rozmowy z dzieckiem o jego znajomych 28 4 25
Podejmowanie rozméw z dzieckiem o problemach $wiata 24 8 25
Podejmowanie rozméw o postgpowaniu wobec innych 24 4 29
Inicjowanie rozméw z dzieckiem o jego o przysztosci 19 4 32
Inicjowanie rozméw o zagrozeniach (np. alkohol) 19 5 29

* Uwaga: dane nie sumujg sie, gdyz badani dokonywali wielokrotnego wyboru.
Zrédio: badania w'asne.

Badania wskazujg, ze wiele czynnosci stuzacych wychowaniu dziecka/
dzieci rodzice podejmujg wspdlnie. Razem organizujg wycieczki rodzinne, po-
magajg dziecku rozwigzywac trudnosci i odpowiadajg na jego pytania, egzek-
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wuja obowiazki i zasady panujace w domu, podejmuja rozmowy o przysztosci
dziecka oraz o zagrozeniach i postepowaniu wobec innych ludzi. Jednak
nadal matki czesciej wspoélnie z dzieckiem wykonujg rézne prace domowe,
chodzg na zebrania do szkoly, prowadza z dzieckiem dyskusje o problemach
Swiata, rozmawiajg o0 jego znajomych i zachecajg do uczestniczenia w dodat-
kowych zajeciach rozwijajgcych zainteresowania i og6lnorozwojowych. Biorac
pod uwage liczbe respondentow (19 mezczyzn i 38 kobiet), nalezy podkreslié,
ze w opisywanych dziataniach mezczyzni majg réwniez swoj duzy udziat.

Poza zadaniami wykonywanymi wspdlnie z zonami czesto bawig sie
z dzieckiem, wykonujg razem z nim jego ulubione czynnosci i wspoélnie
z dzieckiem pracujg na rzecz domu: sg inicjatorami wycieczek rodzinnych
oraz egzekwujg zasady panujace w rodzinie. Ojcowie tez. réwnie czesto jak
matki, wprowadzaja zakazy i nakazy, ale duzo rzadziej nagradzajg dziecko.

Zadna z badanych o0s6b nie zaznaczyla, ze ojciec organizuje uczestnictwo
dziecka w dodatkowych zajeciach ogoélnorozwojowych. Poréwnujac czynnosci
opiekuncze i te, stuzgce wychowaniu, mozna stwierdzi¢, ze ojcowie wykazujg
wieksze zaangazowanie w kontaktach z dzieckiem i w czynnos$ciach stuzgcych
jego rozwojowi.

Niestety w codziennym zyciu rodziny istnieje wiele czynnikdw i okolicznos-
ci, ktére utrudniajg opieke nad dzieckiem i wykluczajg partnerstwo rodzi-
cow. Do nich - wedtug badanych (tab. 6) - nalezg m.in.: czas pracy i zmecze-
nie. pobyt jednego z matzonkdw za granica, czeste wyjazdy w delegacje
(réwniez praca w innym regionie kraju) oraz konflikty matzenskie.

Tabela 6. Opinie badanych na temat czynnikéw utrudniajgcych partnerowanie rodzicéw
w opiece nad dzie¢mi i w ich wychowywaniu

Badani*

Czynniki utrudniajace partnerstwo rodzicow ) o . og6tem

mezczyzni  kobiety (N = 57)
Godziny (czas) pracy 17 31 48
Praca tylko jednego ze wspo6tmatzonkéw i jego zmeczenie 7 14 21
Pobyt jednego ze wspétmatzonkéw za granicg 8 26 34
Czeste wyjazdy w delegacje 7 26 33
Brak zrozumienia potrzeb dzieci — 14 14
Brak zrozumienia dla wiasnvch potrzeb matzonkéw 4 23 27
Stereotypowe postrzeganie rol piciowych 3 16 19
Konflikty miedzy wspétmatzonkami 3 24 27
Uzaleznienia 3 19 22
Separacja/rozwod 4 18 22
Skupienie sie wytgcznie na sobie — 17 17
Niedostrzeganie potrzeb partnera - 19 19

* Uwaga: dane nie sumujg sie, gdyz badani dokonywali wielokrotnego wyboru.
Zrédto: badanie wiasne.
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Badani mezczyzni nie tgczg z utrudnianiem partnerstwa rodzicéw takich
psychologicznych czynnikéw, jak: brak zrozumienia dla potrzeb dzieci,
skupienie sie wytgcznie na sobie (rodzicow/rodzica) czy niedostrzeganie
potrzeb partnera. Czynniki te dostrzegaja natomiast badane kobiety. Mozna
zatem uzna¢, ze dla badanych os6b czynnikami niesprzyjajgcymi partner-
stwu sa przede wszystkim praca zawodowa i zmeczenie pracujgcego rodzica
oraz dtuzsza nieobecno$é jednego z matzonkéw. Istotny jest tu réwniez brak
zrozumienia potrzeb drugiej osoby, a takze konflikty.

Zakonczenie i wnioski

Biorac pod uwage cechy wymienionych typdw rodzin oraz przyblizone de-
finicje partnerstwa, partnerowanie matzonkéw przyporzadkowa¢ mozna ro-
dzinie egalitarnej (matzenstwo partnerskie). Jak jednak wykazaty badania,
podziat obowigzkéw w opiece i wychowywaniu dzieci we wspotczesnej rodzi-
nie blizszy jest modelowi tradycyjnemu i bardziej — matzenstwu uczest-
niczagcemu. w ktérym role mezczyzny - matzonka i ojca, okreslic mozna ra-
czej jako pomocniczg, wspierajgca. Co prawda udziat ojcow w zyciu dziecka
jest duzo wiekszy niz jeszcze 20-30 lat temu, czesciej tez podejmujg oni za-
dania przypisywane w tradycji kobietom, ale nadal bardziej obcigzone sg zo-
ny-matki.

W odpowiedzi na stawiane w badaniu pytania problemowe stwierdzié¢
nalezy, ze:

1. Podziat obowigzkoéw wr rodzinie w zakresie opieki nad dzieckiem i jego
wychowywaniem jest nieréwnomierny. W realizacji zadan opiekunczych
zauwaza sie wiekszg aktywnos$¢ matek, ojcowie za$ petnig role pomocnicza.
Aczkolwiek zdarzaja sie rodziny, w ktorych opieke nad dzieckiem petni
mezczyzna. Wykonywanie wielu czynnosci przez kobiety zdradza silne
przywigzanie do tradycyjnego podziatu obowigzkéw, mimo deklaracji bada-
nych. ze ich zwigzki sg partnerskie. Szerszy znacznie obszar ojcowskiego
dziatania widoczny jest w wychowywaniu dzieci, chociaz i tu zarysowuje sie
przypisana tradycyjnie aktywno$¢ matek, np. uczestnictwo w szkolnych
zebraniach czy dbatos¢ o ogélny rozwdj dziecka (zajecia dodatkowe). Dlatego
tez udziat rodzicow w opiece nad dzieckiem i w jego wychowaniu, w Swietle
przedstawionych wynikdéw, nie moze zosta¢ uznany za w peini partnerski.

2. Na przeszkodzie partnerstwa rodzicow' w realizacji licznych zadan
wynikajacych z funkcji opiekunczej i wychowawczej rodziny stojg psychologicz-
ne (wewnetrzne, subiektywne) przeszkody, np. takie jak: brak zrozumienia
dla potrzeb dziecka, skupienie sie na sobie i niedostrzeganie potrzeb
partnera, oraz takie przyczyny (zewnetrzne, obiektywne), jak: wydituzony
czas pracy rodzicéw lub praca zawodowa tylko jednego z matzonkéw i jego
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zmeczenie, delegacje malzonka, praca za granicg i - co oczywiste - uzalez-
nienia rodzicéw/rodzica, konflikty czy separacja rodzicow. O ile grupa
czynnikow obiektywnych dostrzegana jest przez obydwie grupy badanych,
0 tyle bardziej subtelne przyczyny psychologiczne zauwazajg tylko badane
kobiety.

Konkludujac, wspotczesne rodziny charakteryzuje raczej tradycjonalizm
praktycznego dziatania rodzicbw w domowej przestrzeni i partnerstwo
w deklaracjach mezdéw-ojcéw i zon-matek. Obowigzki dzielone sg moze
bardziej sprawiedliwie, ale na pewno nie réwno. Sprawiedliwo$¢ owego
podziatu determinujg r6zne czynniki i okoliczno$ci wymienione powyzej,
a przede wszystkim praca zawodowa. W dziataniach wychowawczych i opie-
kuriczych wiekszg aktywnos$¢ wykazujg matki, ale réwniez wiele decyzji
1 dziatan matzonkowie-rodzice podejmuja wspdlnie.



