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MARCIN SzuLc

»CZY TAKI DIABEL STRASZNY?”
FENOMEN BLACK METALU I WPLYW
MUZYKI METALOWEJ NA ODBIORCOW

Sposréd wielu odmian muzyki rockowej heavy metal stal si¢ ikong buntu,
a jego entuzjasci kojarzeni sg z ekscesami seksualnymi, alkoholowymi i nar-
kotycznymi, nierzadko mrocznym i obrazoburczym widowiskiem scenicz-
nym, jak rowniez satanistycznymi rytuatami. W sposob szczegdlny ztg stawg
cieszy si¢ ekstremalna odmiana tego gatunku muzyki, jaka stanowi black
metal. Biorgc pod uwage fakt, ze sztuka bywa pasem transmisyjnym mi¢dzy
tworcg a odbiorca, interesujace wydaje si¢ dokonanie charakterystyki gatunku
muzycznego i samej subkultury, a takze okreslenie sposobu, w jaki ksztattuja
si¢ preferencje muzyczne, i tego, jaki jest zakres wplywu black metalu/heavy
metalu na odbiorcow. Potoczne powiedzenie brzmi: ,,Jeste$ tym, co jesz”, czy
zatem propagowana w tekstach idea $mierci, mroku, epatowanie ztem pada na
podatny grunt nihilizmu, amplifikuje postawy negatywne i sprzyja ksztatto-
waniu pesymistycznej wizji §wiata? W celu odpowiedzi na pytania dokonano
szerokiego przegladu literatury ukazujacej zr6znicowany obraz stuchacza.
Wiyniki analizy ukazuja bowiem bardziej typowy niz atypowy portret nasto-
latka — fana metalu, mys$lacego, odczuwajacego, a przede wszystkim zbunto-
wanego wobec rzeczywistosci, w ktorej przyszto mu zy¢.
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Definicja pojecia subkultury

W literaturze spotyka si¢ duzg rdéznorodnos¢ definicyjng pojecia sub-
kultury. Stownik psychologiczny thumaczy podkulture jako:

[...] kultur¢ wyraznie okreslonego segmentu szerszej spoteczno$ci, odzwier-
ciedlajaca dominujace wzorce kulturowe tej spotecznosci, lecz nadto zawiera-
jaca specyficzne, odmienne wartosci, normy i obyczaje. Termin subkultura
jest uzywany subiektywnie, poniewaz nie da si¢ okresli¢, jak bardzo odmienne
muszg by¢ te wzorce kulturowe, by mozna go zastosowaé wobec nich®,

Pojecie podkultury czasami ogranicza si¢ do duzych, dajacych sie¢
wyodrebni¢ grup etnicznych lub religijnych albo segmentow spote-
czenstwa niestanowigcych zwartych calosci. E. Bielicki definiuje
subkulture jako autonomiczny uktad norm oraz wytworzonych warto-
§ci 1 wzorcow zachowan przez okrelona grupe?. Subkultura ma cha-
rakter nieformalny i moze powstaé¢ jako wyraz stosunku do kultury,
przeciwstawienia si¢ aktualnemu porzadkowi, aktualnej kulturze czy
ogoblnym zasadom zycia, a wigc poniekad dotychczasowym ograni-
czeniom®. Niektérzy definiujg subkultury odmiennie, jako niewielkie
grupy spoleczne, ktore pozostajac na marginesie dominujgcych w da-
nym systemie kulturowym tendencji zycia spolecznego, neguja lub
podwazajg utrwalone i powszechnie akceptowane wzorce funkcjono-
wania®. Celem jest manifestacja odrgbnosci od catosci spoteczenstwa
poprzez formulowanie swoistego protestu przeciw status quo®, czego
naturalng konsekwencjg jest skupienie si¢ na dostownym, a zarazem
oceniajagcym rozumieniu pojecia ,,subkultura” jako ,,podkultura”, za-
tem gorsza kultura od tej aktualnie dominujace;’.

Zjawisko subkultur nalezy traktowa¢ przede wszystkim w katego-
riach kulturowych, cho¢ bywa, ze zachowania cztonkéw podkultur

1'S. A. Reber Stownik psychologiczny Warszawa 2000 s. 852.

2 E. Bielicki Determinanty funkcjonowania podkultur przestepczych a proces
resocjalizacji Bydgoszcz 1980 s. 19.

3 M. Peczak Maly stownik subkultur mlodziezowych Warszawa 1992 s. 12—13.

* M. Jedrzejewski Milodziez a subkultury \Warszawa 1999 s. 19.

® M. Filipiak Od subkultury do kultury alternatywnej Lublin 1999 s. 25-28.

® H. Machel Niektore wilasciwosci podkultur miodziezowych [w:] Podkultury
milodziezowe w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym S. Kawula, H. Machel (red.)
Torun 2000 s. 11-17.
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moga narusza¢ normy obyczajowe i porzadek prawny. Subkultura
zawiera cztery elementy strukturalne:

— swoisty jezyk,

— swoistg intonacj¢ uczuciowo-emocjonalna,
— specyficzne zachowania,

— specyficzny system warto$ci’.

Jak twierdzi Marian Filipiak®, kazda subkultura jest kontestacja,
zatem sprzeciwem wobec zastanego porzadku nie tylko w sferze kul-
tury, ale tez w sferze globalnej, ekonomicznej, sposobu rzadzenia
panstwem, sposobu komunikacji z mtodziezg lub jej braku. Podkultu-
ry gromadza wokot siebie przede wszystkim mtodziez, dlatego ze
koresponduja z cechami psychicznymi charakteryzujagcymi naturalny
etap rozwoju czlowieka, jakim jest adolescencja, ktdrg czesto cechuje
bunt. Definicja buntu mowi, ze jest on ,,formg sprzeciwu i braku dal-
szej zgody na te sytuacje i stany rzeczy, ktore jednostka subiektywnie
spostrzega jako ograniczajace, zagrazajace lub szczeg6lnie niezgodne
z jej idealistycznymi oczekiwaniami i WyobraZeniami”g. Dlatego
mozna réwniez rozumie¢ i wyjasnia¢ przynalezno$¢ do podkultur
w kategoriach rozwojowych i ciekawosci poznawczej™. Subkultura
Zjednej strony kontestuje komercje i globalizacje, unifikacje stylu
zycia i pogon za dobrami materialnymi, z drugiej jednak pada ich
ofiarag. Internet — narzedzie globalnej komunikacji — stuzy miedzy
innymi propagowaniu tresci podkulturowych, takich jak sztuka rap,
metal, graffiti. Globalny podkulturowy nastolatek kupuje ubrania
i koszulki w specjalnej sieci sklepow, na przyktad dla ,,skejtow” czy
,metali”, i w ciaggu kilku chwil $ciaga z Internetu dyskografie dowol-
nego artysty. W aspekcie kulturowym reprezentanci podkultur pragna
tworzyé sztuke niezalezna, niszowa, niekonformistyczna i wolng.
Taka postawa stoi W sprzecznosci z pragnieniem rozpropagowania
wiasnych dziet i stania si¢ postacia stawna i dobrze sytuowana. David

"'C. Cekiera Ryzyko uzaleznier Lublin 2001 s. 103—105.

8 M. Filipiak, wyd. cyt. s. 25-28.

® A. Oleszkowicz Bunt dorastania — jego mechanizmy i funkcje ,,Psychologia
Wychowawcza 5/1996 s. 394.

0 K. Zajaczkowski Profilaktyka zachowan dewiacyjnych dzieci i mlodziezy
Torun 1999 s. 40.

1 M. Filipiak, wyd. cyt. s. 25-28.
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Muggleton *? dzieli subkultury na nowoczesne (od lat 50. XX wieku
do lat 90.) i ponowoczesne, te ktore pojawily si¢ od roku 1990 do
teraz. Udowadnia, ze ponowoczesnos$¢ nie jest prawdziwa dlatego, ze
nawigzuje do czegos, co juz bylo. Postmodernizm czerpie z moderni-
zmu, new metal z heavy metalu, a post-punk z punka, zatem jak za-
uwaza Muggleton: ,,w kategoriach ponowoczesnych subkultury sg [...]
kodami czysto estetycznymi™®.

Istniejg takze badacze, ktorzy powatpiewaja w mozliwo$¢ precy-
zyjnego okreslenia cech dystynktywnych wspotczesnych subkultur,
charakteryzujacych si¢ raczej ptynnoscia niz sztywnymi ramami wy-
nikajacymi z przynaleznosci do okreslonej klasy spotecznej™®. W wy-
niku homogenizacji stylow nic juz nie znaczy ubieranie si¢ w charak-
terystyczny dla danej grupy sposéb, zatem mozna stuchaé hip-hopu
nie bedac hip-hopowcem i ubierac si¢ ,,na czarno” nie bedgc metalow-
cem™. Wskutek globalizacji nastapita transmisja podkultury do kultu-
ry popularnej i wzajemne przenikanie si¢ tych dwéch $wiatow'®. Stan
taki z jednej strony daje nadziej¢ na pojawienie si¢ nowego zjawiska,
Swiezego spojrzenia na rozne aspekty zycia spolecznego, z drugiej
strony stwarza ryzyko pojawiania si¢ dziwacznych hybryd. Subkultura
EMO z pierwszej polowy pierwszego dziesigciolecia XXI wieku za-
opatrywata si¢ w sieciowych sklepach z ubraniami i jak sama nazwa
sugeruje, manifestowata wlasng emocjonalnos¢. Po prostej, a zarazem
infantylnej symbolice, zestawiajacej sprzecznosci, na przyktad czaszki
na rozowym tle, pozostaty dzi$ lalki-zabawki typu Monster High.

Metal jest nie tylko identyfikowany jako muzyka. Okresla osobe
postugujaca si¢ okreslonymi emblematami, specyficznym kodem
komunikacyjnym réwniez poprzez wyglad. Metal nie niesie jednej
spojnej idei, nie przeciwstawia si¢ systemowi, jak czynit to w latach
80. XX wieku polski rock. W poré6wnaniu z kultura hip-hopowa, ktéra

12 D. Muggleton Wewngtrz subkultury. Ponowoczesne znaczenie stylu Krakow
2004 s. 64.

18 Tamze, s. 61.

14 A. Bennett Subcultures or Neo-Tribes? Rethinking the Relationship be-
tween Youth, Style and Musical Taste ,,Sociology” 1999 Vol. 33, 3 5. 599-617.

5 D. Muggleton, wyd. cyt. s. 62; A. Bennett Subcultures or Neo-Tribes? wyd.
cyt. s. 599-617.

165, Brooks, T. Conroy Hip-Hop Culture in a Global Context: Interdiscipli-
nary and Cross-Categorical Investigation ,,American Behavioral Scientist” 2011
Vol.55,15s. 3.
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wiele tekstow rapowych poswigca rzeczywistej sytuacji spoteczno-
-kulturowo-politycznej, metal ogranicza si¢ do tekstow na dos¢ prze-
cigtnym poziomie. Poruszana tematyka skupia si¢ wokot $mierci
i umierania (death metal), magii, rytuatéw satanistycznych (black me-
tal) czy fantasy (power metal). Interesujgca roznica dotyczy takze
sfery muzycznej, ktora w metalu jest najczeéciej bogata i wymaga
znajomosci techniki gry na instrumentach. W hip-hopie wazniejszy
jest tekst. Gdyby dokona¢ paraleli hip-hopu na poziomie muzycznym
z innym gatunkiem, to warstwa tekstowa swoim zaangazowaniem
przypomina dokonania zespotow punkowych, za$ tematyka tekstow
podobna jest do niektorych bluesowych treéci, ktérych gléwnym
rdzeniem byta niedola czarnego niewolnika. W punku podobnie jak
w hip-hopie kluczowg kwestig jest narracja. Muzycznie punk rock
faczy z hip-hopem nieznajomos$¢ lub slaba znajomo$¢ gry na instru-
mentach. Nie jest to $cisla regula. Na przyklad zespot punkrockowy
Dead Kennedys tworzyt kompozycje bardziej ambitne niz tradycyjne
grupy wspomnianego nurtu. Sid Vicious, basista Sex Pistols, zdobyt
posade w zespole ze wzgledu na wyglad'’, podobnie jak Lemmy Kil-
mister, lider metalowego zespotu Motorhead, ktory przyznaje, ze po-
czatki jego kariery w formacji Hawkwind nie byly oparte na kompe-
tencjach™®. Do tworzenia muzyki metalowej wymagane sa kompeten-
cje muzyczne, a kompozycje metalowe takich zespotow jak Deep
Purple, Black Sabbath, Dream Theater, Iron Maiden czy Behemoth
bywaja niezwykle ztoZzone, skomplikowane, wymagaja precyzji, wil-
tuozerii i doskonatej wiedzy kompozycyjnej. Niektdre utwory zostaty
ocenione przez krytykéw muzycznych jako dzieta wybitne. Stynny
wstep do utworu Deep Purple Smoke on the Water zyskat dos¢ batwo-
chwalcze miano ,riffu wszechczasow”. Panuje dos¢ spdjny poglad
wsérod konserwatywnych wykladowcow akademii muzycznych, ze
muzyka jest tylko muzyka klasyczna. Autor odradza poréwnywanie
utwordéw klasycznych z popularnymi, gdyz na gatunki w muzyce na-
lezy patrze¢ rowniez przez pryzmat upodoban kulturowych i rozwoju
technologicznego. Trudno z pelng odpowiedzialno$ciag powiedziec,
jaki rodzaj muzyki i w jaki sposob tworzyliby dzi§ Mozart, Bach czy
Beethoven, gdyby urodzili si¢ w epoce pradu, gitar elektrycznych

173, Robb Punk Rock: An Oral History Ebury Press 2007 s. 217; P. Strong-
man Pretty Vacant: A History of Punk London 2007 s. 137-138.
18 . Kilmister Lemmy — autobiografia. Biata gorgczka Poznan 2010 s. 97.
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i keyboardow. Stuchajac ich wickopomnych dziet, ma si¢ wrazenie, ze
mogliby sprawi¢ purystom niejedna niespodzianke.

Drapiezno$¢ muzyki metalowej i agresywnos¢ brzmienia riffow gi-
tarowych wyrazaly od momentu powstania tego nurtu muzycznego
(lata 60. XX wieku) brak zgody na dotychczasowy porzadek w muzy-
ce. Odrzucenie piano, rzadkie stosowanie crescendo, sprowadzenie
utworu do jednej tonacji, schematyzacja (wstep, zwrotka, refren, solo)
budzily zrozumialy opor. Kropke nad ,,i” stawiat entourage dtugowto-
sego anarchisty, niesfornego przedstawiciela podkultury hippisow-
skiej, gloszacej w owczesnej Ameryce hasta sprzeczne z powojenny-
mi, tradycyjnymi regutami pracy dla wspdlnego dobra i ku chwale
Stworcy. W tym sensie bardziej muzyka niz tekst czyni metal podkul-
turg. Jak slusznie zauwaza Marian Filipiak'®, kazda subkultura jest
kontestacja, ale nie kazda jest kontrkulturg manifestujaca postulaty
i wcielajacg w zycie zalozenia. Autor rozumie metal jako podkulture,
cho¢ powatpiewa, pozostawiajac jednak pytanie otwarte, czy metal
mozna traktowac¢ jako kontrkulturg.

Geneza black metalu

Muzyke metalowa charakteryzujg cigzkie i gloSne przesterowane gita-
ry, intensywna sekcja rytmiczna, wyrazne basy oraz intensywny wo-
kal. W Polsce gitarzysci nazywaja stowem ,,przester” efekt znieksztat-
cajacy, w wyniku ktérego otrzymuje si¢ charakterystyczny dla metalu
(réwniez rocka) dzwigk typu overdrive, distortion, fuzz. Technika gry
na gitarach (kluczowych instrumentach w muzyce metalowej) polega
gldwnie na graniu staccato z rownoczesnym wytlumieniem strun przy
moscie gitary. Typowy sktad zespolu metalowego to sekcja rytmiczna
ztozona z perkusji i basu, jedna lub dwie gitary elektryczne oraz wo-
kal. W wyjatkowych okolicznosciach poszerza si¢ sktad grupy o do-
datkowego, trzeciego gitarzyste (na przyktad obecny sktad heavyme-
talowej formacji Iron Maiden) lub instrumenty klawiszowe (synteza-
tory, na przyktad zespdt z pogranicza progresywnego death metalu —
Opeth). Black metal stanowi bardziej ekstremalng odmiang heavy
metalu, bazujaca na dzwigkach silnie przesterowanych, czgsto prze-
chodzacych w tremolo, szybkich partiach gitar oraz szybkim rytmie

¥ M. Filipiak, wyd. cyt. s. 42.
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perkusji nazywanym blast beats?’. Charakterystyczng cecha black
metalu jest tez wokalizacja ograniczajaca si¢ do growlingu (niskiego
gardlowego warczenia, charkotu/skrzeku z wrzaskiem, sykiem czy
rykiem, wykorzystujacego fatdy przedsionkowe na bocznych §cianach
krtani, stuzace normalnie do odkrztuszania)21.

Warstwa tekstowa skupia si¢ wokot tematéw satanistycznych, an-
tychrzescijanskich, poganskich i okultystycznych. Pojawiaja si¢ takze
motywy ateistyczne, nihilistyczne, mizantropijne, wojenne badz apo-
kaliptyczne. Zdarzaja si¢ takze zespoly oddane ideologii narodowo-
socjalistycznej. Blackmetalowy wizerunek dopelnia zjawisko corse
paint, polegajace na zdobieniu ciata zaréwno przez muzykdw, jak
i fanéw czarno biatlym makijazem upodabniajgcym do zombie (zywe-
go trupa). Celem jest podkreslenie upiornosci widowiska, gdyz poma-
lowany w ten sposob, growlujgcy wokalista wydaje si¢ by¢ budzaca
groze istota nie z tego $wiata, duchem niosgcym zle wiesci z miejsca,
z ktérego zaden $miertelnik powrdci¢ nie moze.

Za prekursora black metalu uchodzi angielski zespdt Venom, ktory
powstat w 1979 roku w angielskim Newcastle. Interesujace jest, ze ich
styl muzyczny nie wpisywal si¢ w ramy nurtu blackmetalowego, lecz
byt identyfikowany z NWoBHM (New Wave of British Heavy Metal).
To, co sprawito, ze Venom uznany zostat za zesp6t blackmetalowy, to
ksztattowany przez nich wizerunek i symbolika oraz nihilistyczno-
-satanistyczna tematyka utworow. Drugi album Venom, zatytulowany
Black Metal, nadal nazwe calemu nurtowi®. Istotng rolg w ksztatto-
waniu si¢ nurtu blackmetalowego odegraty w latach 80. XX wieku
zespoty skandynawskie, takie jak szwedzki Bathory, norweski May-
hem czy szwajcarska formacja Hellhammer, ktora przeksztalcita si¢
p6zniej w Celtic Frost. W latach 90. XX wieku kluczowg role odegra-
ty zespoty norweskie: Burzum, Darkthrone, Gorgoroth, Immortal,
Dimmu Borgir, Emperor i Satyricon, grupy szwedzkie: Marduk i Dark
Funeral, a takze z Finlandii: Impaled Nazarene i Beherit. W kolejnych
latach nurt rozwinat si¢ w calej Europie, w Stanach Zjednoczonych

2 http://pl.wikipedia.org/wiki/Black_metal.

AR, Bogue Violence in Three Shades of Metal: Death, Doom and Black.
Deleuze's way: essays in transverse ethics and aesthetics Ashgate Publishing Ltd.
2007 s. 39.

22 M. Moynihan, D. Sederlind Lords of Chaos: The Bloody Rise of the Satanic
Metal Underground New Edition, Feral House (November 1, 2003) s. 32-36;
http://Aww.metal-archives.com/bands/\VVenom/128.
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oraz w innych rejonach $wiata. Wspodlczesna czotowka zespolow,
ktore badz przyznajg si¢ do grania black metalu, badz sa identyfiko-
wane z tym kierunkiem, to Morbid Angel, Behemoth (pierwsze ptyty)
i Graveland z Polski, Nargaroth z Niemiec, Lucifugum z Ukrainy,
Enthroned z Belgii, Negura Bunget z Rumunii, Rotting Christ i Vara-
thron z Grecji, Absu ze Stanéw Zjednoczonych, Blasphemy z Kanady,
Sarcofago z Brazylii czy Al-Namrood z Arabii Saudyjskiej*’. Na szcze-
g0lna uwage zashuguje wspomniany polski zespét Behemoth, ktory
osiggnat §wiatowa stawe 1 gra koncerty z najwickszymi przedstawicie-
lami nurtu metalowego, jak Slayer czy Metallica. Lider grupy Adam
Darski (pseudonim artystyczny Nergal) — wbrew ztej prasie — jest czto-
wiekiem wyksztalconym (mgr historii, specjalno$¢ muzealna), spra-
wia tez wrazenie oczytanego i obytego w $wiece. Warto w tym miej-
scu przytoczy¢ probke tekstu tego kontrowersyjnego artysty:

...To my jestesmy morzem Apokalipsy,

ostatnig nadzieja odradzajace;j si¢ istoty,

Waszym piektem, naszym ukojeniem.

I nie topory, lecz wspomnienia be¢dg pity krew Wasza tam,
na Armagedenskich polach

Dzi$ my karcimy waszego,

Scinamy glowe Watykanu

Ktora wyslemy, zanim przyjdzie tam,

gdzie wasza wiara rozpostarta swe brudne skrzydta
Haill...

Behemoth, Chwata mordercom Wojciecha

Ten do$¢ osobliwy tekst stat si¢ obok aktu zniszczenia Biblii przez
Nergala podczas koncertu w 2007 roku w gdynskim klubie ,,Ucho”
(autor artykulu byt obecny na tym koncercie — imprezie zamknigtej
i biletowanej) podstawg do wysunigcia zarzutow przedstawionych
podczas rozprawy sadowej z powddztwa bylego posta na Sejm II
kadencji Ryszarda Nowaka. Nergal bronit sie, uzywajgc nastepuja-
cych argumentéw: ,,Moim zdaniem pan Nowak ma problemy z inter-
pretacja metafory artystycznej. Chwala mordercom Wojciecha t0
utwor historyczny, wymaga pewnej interpretacji, wiedzy, znajomosci

2 R. Bogue, wyd. cyt. s. 39.
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muzyki ekstremalnej”**. W innym miejscu kontrargumentuje, odno-

szac si¢ do przeciwnikow oskarzajacych go o obrazanie religii: ,,Oni
nie chca dyskutowaé, chca mnie sitg wtloczyé w swodj kwadratowy
swiat 1 zaku¢ w $wiatopogladowe dyby. Nie rozumieja, ze sztuka nie
daje odpowiedzi, a jedynie zadaje pytania”®. Warto w tym miejscu
przyjrze¢ si¢ kontekstowi tworzenia muzyki metalowej, ktorg oskarza
si¢ 0 antysocjalnosc¢, obrazoburczo$¢, supremacje $mierci i cierpienia,
epatowanie brzydota i hedonizmem, nihilizm, nade wszystko za$
bluZnierstwo i satanizm. Zrozumiate watpliwosci pojawiaja sie, gdy
W prasie mozna przeczyta¢ budzace niepokdj wypowiedzi przestep-
coOw kojarzonych z muzyka blackmetalows, na przyktad Kristiana
Larssona Vikernesa (pseudonim Varg Vikernes/Count Grishnackh)®,
muzyka zespotu Burzum skazanego za zabodjstwo kolegi Qysteina
Aarsetha (Euronymusa) z formacji Mayhem: ,,Zginat od jednego ciosu
nozem w glowg... przeszedt na wylot. Musiatem mu go potem wyrwac
z czaszki”. Ten ostatni natomiast deklarowat: ,\Nie chce, zeby ludzie
mnie szanowali, maja si¢ bac i nienawidzi¢”?’, Inny muzyk zespotu
Gorgoroth, o pseudonimie Gaahl, w rozmowie zarejestrowanej przez
norweska telewizje NRK 1 wypowiedzial si¢ na temat podpalen
drewnianych, zabytkowych kosciotéw stupowych w Norwegii:

To jedna z tych rzeczy, ktére popieram w stu procentach, i uwazam, ze takich
podpalenn powinno by¢ znacznie wigcej w przyszlosci. Musimy zniszczy¢
wszystkie formy chrzescijanskiej i semickiej religii, jakie znajduja si¢ na
$wiecie. Jedynie satanizm daje kazdemu cztowiekowi wolnogé?.

Z cala pewnoscia jednak wymienieni powyzej stanowig socjopa-
tyczny margines. Pomijajac skrajne przypadki samobdjstw i rzeczywi-
stych przestgpstw na tle satanicznym kojarzonych z muzyka black-
metalowy, jak podpalenia kosciotow i1 zabdjstwa, ktore miaty miejsce
w Norwegii w latach 90. XX wieku, black metal generalnie uzywa
postaci szatana jako emblematu i ogranicza si¢ jedynie do scenicznego

24 GP24.pl 17 marca 2009.

% Wywiad Doroty Wodeckiej Napedza mnie gniew ,Gazeta Wyborcza”
13 sierpnia 2010.

% http://pl.wikipedia.org/wiki/Varg_Vikernes.

21 M. Moynihan, D. Sederlind Lords of Chaos... wyd. cyt. s. 101.

28 http:/vww.muzyka. pl/news/pokaz/8558/gaahl_namawia_do_podpalen.html
[dostep: 18 marca 2013].
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entourage u”. Obecno$¢ diabla w muzyce zaczeta sie od bluesa, kto-
rego korzenie siggaja smetnych piesni czarnoskorych niewolnikow,
opowiadajacych o nieszczgsliwym losie i rytuatach voodoo. Dalsza
historia prowadzi do bluesmana Roberta Johnsona (1911-1938), ktory
rzekomo zaprzedat dusze diablu w delcie Missisipi w zamian za ta-
lent. W pierwszej potowie XX wieku za sataniczny uznano takze
jazz*. W 1967 roku zespot The Rolling Stones wprowadzit motyw
satanistyczny, wydajac album Their Satanic Majesties Request.
6 grudnia 1969 roku podczas koncertu Rolling Stones na torze wy-
scigowym w Altamont w trakcie wykonywania utworu Sympathy for
the Devil z albumu Beggars Banquet (1968) doszto do zamieszek
wywotanych przez ,,ochroniarzy” z Hells Angels (gangu motocyklo-
wego), w wyniku ktérych zasztyletowano czarnoskoérego Mereditha
Huntera. Tak skonczyta si¢ epoka flower power. Do task wrocity dzie-
fa postaci okre§lonej mianem ,,najgorszego cztowieka na $wiecie” —
Alistera Crowleya. Led Zeppelin napisali muzyke do inspirowanych
filozofia Crowleya filmow Invocation of my Demon Brother i Lucifer
Rising. Muzycy zainscenizowali impreze z okazji wydania ptyty na
wzOr czarnej mszy, za$ gitarzysta Jimi Page przekonywal, podobnie
jak bez mata 40 lat wczesniej Robert Johnson, o zaprzedaniu swojej
duszy diablu w zamian za sukces. Pojawily sie¢ tez niedementowane
przez Page’a plotki o tym, ze $mier¢ perkusisty Johna Bonhama byta
efektem jego eksperymentdw z czarng magig. Celem byto zwigkszenie
zainteresowania mediow zespolem, ergo poprawienie sprzedazy ptyt™.
Formacja Black Widow, dziatajgca w latach 1970-1972, podczas
koncertéw pozorowata rytuat sktadania w ofierze ciala nagiej kobie-
ty, za$ trio Coven wywotato skandal wydaniem jawnie gloryfikuja-
cego satanizm albumu Witchcraft: Destroys Minds And Reeps Souls,
ze zdjeciem nagiej dziewczyny na ksztalt zywego oltarza, na ktorym
ostatni utwor stanowil 13-minutowy zapis Satanistycznej mszy®.
W latach 80. XX wieku satanizm nadal traktowany byt jako perfor-
mance. Oktadki plyt takich zespotéw jak King Diamond, Mercyful
Fate, Venom, Bathory, Slayer, Deicide, Morbid Angel sa przesycone
diabelskg symbolika, co nie przeszkadza muzykom dystansowac si¢
i traktowa¢ kwestii wlasnego satanizmu badZ z przymruzeniem oka,

% M. Moynihan, D. Sederlind Lords of Chaos... wyd. cyt. s. 148.
% Tamze, s. 24.

3 Tamze.

%2 Tamze, S. 29.
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badz tajemniczo, by nie ,,podpas¢” fanom, a zarazem nurtom konser-
watywno-religijnym w spoteczenstwie. King Diamond, lider grupy
Mercyful Fate, w utworze Don’t Break The Oath $piewa:

...Ty méwisz niebo, ja mowi¢ Kasztel Ktamstw.
Ty mowisz przebacz, ja moéwig zemsta.
Moéj stodki szatanie, ciebie wybratem...*®

Mercyful Fate, Don 't Break The Oath

W jednym z wywiadow na pytanie o jego osobisty stosunek do satani-
zmu odpowiada:

Dobrze wiem, jak to robi¢, by nikt nie przyszedt do mnie i nie zaczat mowic:
»Ej ty, probujesz sktoni¢ ludzi do robienia tego czy tamtego” albo ze chce
zrobi¢ z ludzi satanistow. [...] Stawiam wiele pytan, to prawda [...]. Jestesmy
artystami, mamy bawi¢, a nie prawi¢ kazania jak ksiadz**.

Basista i wokalista grupy Slayer, Tom Araya, nie zauwaza Sprzecz-
no$ci pomiedzy deklarowanym gorliwym katolicyzmem a $piewaniem
tekstow jawnie sprzecznych z warto$ciami chrze$cijanskimi, by nie
rzec — ewidentnie satanistycznych (Hell Awaits, Jesus Saves, The
Antichrist). Interesujace jest to, ze muzycy metalowi dobrze znajg
granice prawa 1 wiedzg, do jakiego stopnia mogg si¢ posungé. Kon-
trowersyjne zachowania artystow na scenie wydajg si¢ by¢ kontrolo-
wane, Swiadome, a wiec zarazem cyniczne. Wspomniany wczesniej
lider polskiego Behemotha, Nergal, wyjasnia, ze koncert to widowi-
sko; to, co si¢ podczas tego przedstawienia odbywa, ma charakter
wylacznie artystycznyss.

Reasumujac, muzyka rockowa wigze si¢ z tematyka diabelskg ze
wzgledu na charakter jej powstania. W latach 60. XX wieku stanowita
wyraz sprzeciwu mtodych Amerykanéw wobec wojny w Wietnamie.
Zatem oczywistym, bo naturalnym symbolem buntu, emblematem
niezgody wobec skostniatych regut spotecznych (chrzescijanskiego

* Mercyful Fate Don’t Break The Oath Roadrunner Records RCD 9835.

% M. Moynihan, D. Sederlind Wladcy Chaosu. Krwawe powstanie satani-
stycznego metalowego podziemia Poznan 2010 s. 38.

% p. Weltrowski, K. Azarewicz Adam Nergal Darski. Spowied? heretyka War-
szawa 2012.
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establishmentu), a zarazem decydentow, jest pierwszy i najwigkszy
z buntownikow w historii $wiata, ktory o$mielit si¢ powiedzie¢ ,,nie”
samemu Stworcy — Lucyfer.

Przeglad badan nad wplywem
muzyki metalowej na odbiorce

Szacuje sig, ze amerykanskie nastolatki po§wigcaja tyle samo czasu na
stluchanie muzyki 1 ogladania teledyskéw, ile spedzaja w szkole®.
Badania nad wplywem réznych gatunkéw muzyki na funkcjonowanie
cztowieka i jego dobrostan psychiczny nie sg jednoznaczne. Pytanie,
ktére nurtuje wielu badaczy, brzmi: czy agresywna muzyka i teksty
0 tresciach samobdjczych lub ludobdjczych oddziatujg na stan psy-
chiczny odbiorcy? Muzyka rockowa byta od dawna krytykowana za
przyczynianie si¢ do powstawania problemow z zachowaniem si¢
nastolatkow®’. W latach 50. XX wieku telewizyjni cenzorzy zakazali
pokazywania kotyszacych si¢ bioder Elvisa Presleya z obawy przed
utrwaleniem niezdrowych nawykéw seksualnych u nastoletnich wi-
dzow. Wielu nadal wierzy, ze muzyka rockowa wypacza okres doj-
rzewania i podwaza morale mtodych mieszkancow Standéw Zjedno-
czonych®. Wiasnie od czaséw Presleya chrze$cijanscy fundamentali-
$ci uwazali rock za ,diabelska muzyke”, przypisujac szyfrowane
wstecznie (backmasking — metoda ukrywania wiadomosci mozliwej
do odczytania tylko przy wstecznym przestuchaniu utworu)®, satani-
styczne podteksty utworom takich zespotoéw jak Led Zeppelin, Queen,
AC/DC czy Guns n’Roses™. Egzemplifikacja tego lgku byt wniosek

% D, Zillman, S. Gan Musical Taste in Adolescence [w:] The Social Psycho-
logy of Music D. J. Hargreaves, A. C. North (eds.) Oxford 1997 s. 161-187.

37, 8. Epstein, D. J. Pratto, J. K. Skipper Teenagers, Behavioral Problems,
and Preferences for Heavy Metal or Rap Music: A Case Study of a Southern
Middle School ,,Deviant Behavior” 1990 Vol. 11 s. 381-394.

% J. Howard Contemporary Christian Music: Where Rock Meets Religion
,Journal of Popular Culture” 1992 Vol. 26 s. 123-130; L. Martin, K. Segrave
Anti-rock: The Opposition of Rock and Roll New York 1988.

% J. R. Vokey, J. D. Read Subliminal Messages. Between the Devil and the
Media ,,American Psychologist” 1985 Vol. 40 No. 11 s. 1231-1239.

“ Film dokumentalny Taniec z Diablem E. Barker (rez.) Wielka Brytania
1991, 52 min, http://www.planeteplus.pl/dokument-taniec-z-diablem_20343.
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Tipper Gore — zony amerykanskiego senatora Ala Gore'a (p6zniejsze-
go kandydata na prezydenta) — ktora zainicjowata w 1984 roku zato-
zenie organizacji Parents Music Resource Center (PMRC). Celem
bylo ostrzeganie rodzicéw przed szkodliwymi dla ich dzieci nagra-
niami oraz bezposredni wplyw na cenzurowanie nagran przez prze-
myst muzyczny. W 1985 roku stowarzyszenie oglosito list¢ najbar-
dziej obscenicznych piosenek, nazwana ,,Filthy Fifteen”, czyli brudna
pictnastka. Wystapilo tez do senatu, by ten wydat nakaz oznaczania
budzacych moralne watpliwosci utworow. W obronie wolnosci arty-
stycznej wystapili znani rockowi wykonawcy, tacy jak Frank Zappa
i Dee Snider z zespotu Twisted Sister. Efekt zostal osiagniety tylko
czesciowo. Nie wprowadzono cenzury, jednak amerykanskie wytwor-
nie plytowe zaczgly dobrowolnie oznacza¢ kontrowersyjne albumy
stosownymi nalepkami: ,,Warning: Parental Advisory”, co paradok-
salnie tylko zwigkszyto sprzedaz zgodnie z dziataniem psychologicz-
nego mechanizmu reaktancji opisanego przez Jacka Brehma*'. Wow-
czas tez rozpoczely si¢ stynne procesy sadowe przeciwko zespotom
metalowym (na przyktad Judas Preist czy Ozzy Osbourne). Ich glow-
nym celem bylo udowodnienie wptywu utworéw na podejmowanie
préb samobodjczych przez sluchaczy42.

Warto w tym miejscu dokonaé przegladu badan nad wptywem me-
talu na stuchaczy, okazuje si¢ bowiem, ze problem jest wieloptaszczy-
znowy i ztozony. Obecnie najczgsciej wymienia si¢ heavy metal i rap
jako gatunki muzyczne kojarzace si¢ z negatywnymi zachowaniami
wérod nastolatkow™®. Rubin, West, i Mitchell (2001) stwierdzili, ze
studenci, ktorzy preferowali metal lub rap, czeSciej wyrazali wrogie
postawy wobec innych osob niz studenci preferujacy inne gatunki
muzyki, na przyklad dance, soul lub country™. Interesujaca zaleznosé

* Tamze; T. Gore Raising PG Kids and an X-rated Society Nashville TN
1987; R. Cialdini Wywieranie wptywu na ludzi Gdansk 2011.

2 T, E. Moore Scientific Consequences and Expert Testimony: Lessons from
the Judas Priest Trial ,,Skeptical Inquirer” 1996 Vol. 20 (6) s. 32-38, 60; film
dokumentalny Taniec z Diablem E. Barker (rez.) Wielka Brytania 1991, 52 min,
http://www.planeteplus.pl/dokument-taniec-z-diablem_20343.

K. J. Took, D. S. Weiss The Relationship between Heavy Metal and Rap
Music on Adolescent Turmoil: Real or Artifact? ,, Adolescence” 1994 Vol. 29
S. 613-622.

“ A. M. Rubin, D. V. West, W. S. Mitchell Differences in Aggression, Atti-
tudes Towards Women, and Distrust as Reflected in Popular Music Preferences
,,Media Psychology” 2001 Vol. 3 s. 25-42.
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odkryto, poréwnujac fanow metalu i rapu pod wzgledem rodzaju sto-
sowanej agresji. Ci pierwsi przejawiajg sktonno$¢ do autodestrukcji
(automutylacja, proby samobojcze), podczas gdy agresja drugich jest
ekstrapunitywna, a przemoc kierowana wobec innych®®. Badacze wia-
zg preferowanie heavy metalu z ogolng akceptacjg zachowan krymi-
nalnych i antyspotecznych. T¢ postawe¢ wzmacniajg teksty utworow,
odrzucajace autorytety, promujace hiperindywidualizm i tresci anty-
spoteczne, takie jak fascynacja ludobodjstwem. Badania Hansena
i Hansena (1991) uwjawnity, ze fani metalu uzyskiwali wyzsze wyniki
w skali machiawelizmu, ,,maczyzmu” i biernej buntowniczo$ci przy
réwnoczesnie nizszych wynikach w skali potrzeb poznawczych i ak-
ceptacji autorytetu niz zwolennicy innych gatunkéw muzycznych.
Podobne wyniki uzyskali tez fani punk rocka®. Niektére badania
wskazuja, ze entuzjasci muzyki klasycznej sg bardziej konserwatywni
niz fani buntowniczych nurtow muzycznych i opowiadajg si¢ za
utrzymaniem (wprowadzeniem) cenzury tekstow muzycznych. Ci dru-
dzy z kolei skfaniajg si¢ ku pogladom liberalnym i sg zwolennikami
zniesienia cenzury®’. Lynxwiler i Gay (2000) ustalili, ze badani, kt6-
rych cechowalo zaangazowanie religijne i konserwatywne postawy
wobec seksualnosci, nie darzyli sympatig muzyki heavymetalowej
i rapu48. Tymczasem North i Hargreaves (2007) nie potwierdzajg tezy
o mozliwosci sytuowania fanéw metalu i muzyki klasycznej na biegu-
nach konserwatyzmu i liberalizmu®. Took i Weisss (1994) odkryli
zwigzek miedzy preferowaniem rapu i heavy metalu a niska $rednig

* D. Lester, M. Whipple Music Preference, Depression, Suicidal Preoccupa-
tion, and Personality: Comment on Stack and Gundlach’s Papers ,,Suicide and
Life Threatening Behavior” 1996, 26 s. 68-70; J. D. Johnson, L. A. Jackson, L.
Gatto Violent Attitudes and Deferred Academic Aspiration: Deleterious Effects of
Exposure to Rap Music ,,Basic and Applied Social Psychology” 1995, 16 s. 27-41.

% C. H. Hansen, R. D. Hansen Constructing Personality and Social Reality
through Music: Individual Differences among Fans of Punk and Heavy Metal
Music ,,Journal of Broadcasting and Electronic Media” 1991, 35 s. 335-350.

4D, M. McLeod, B. H. Detenber, W. P. Eveland Behind the Third-Person Ef-
fect: Differentiating Perceptual Processes for Self and Other ,,Journal of Commu-
nication” 2001, 51 s. 678-695.

8 J. Lynxwiler, D. Gay Moral Boundaries and Deviant Music: Public Attitudes
toward Heavy Metal and Rap ,,Deviant Behavior” 2000, 21 s. 63-85.

® A. C. North, A. J. Hargreaves Lifestyle Correlates of Musical Preference:
1. Relationships, living arrangements, beliefs, and crime ,,Society for Education,
Music and Psychology Research” 2007 Vol. 35 (1) s. 58-87.
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w nauce, problemami z zachowaniem, zazywaniem narkotykow, aresz-
towaniami i aktywnoscia seksualna®. Brak motywacji fanéw metalu
do nauki, naduzywanie substancji psychoaktywnych i zwigkszony
poziom przestepczosei potwierdzaja takze inne prace®’. Badania prze-
prowadzone w latach 2005-2006 w dziesieciu europejskich krajach na
grupie pigtnastolatkow wykazaty zalezno$ci miedzy gustem muzycz-
nym a zazywaniem substancji psychoaktywnych. Korelacje ujemna
zarejestrowano tylko w przypadku osob preferujacych muzyke kla-
syczng i jazz*%. J. Arnett (1991) w swoich badaniach ujawnil wyzszy
wskaznik zazywania narkotykow i jazdy samochodem pod wpltywem
alkoholu u stuchaczy muzyki metalowej bez wzgledu na plec’sg.
Chociaz nie jest jednoznacznie udokumentowany dwukierunkowy
zwigzek pomigdzy preferencjami muzycznymi i wystgpowaniem pro-
blemow psychicznych wérod mtodziezy, zaburzeniami emocjonalny-
mi i zaburzeniami zachowania, to jednak dostgpne dane z badan psy-
chiatrycznych sugeruja, ze taki zwigzek moze istnie¢>. Rosenbaum
i Prinsky (1991) ustalili, ze u 0sob preferujacych heavy metal notuje
si¢ wyzszy wskaznik hospitalizacji z powodu probleméw psychia-
trycznych. Wiele osob z rozpoznaniem zaburzen nastroju deklaruje

% K. J. Took, D. S. Weiss, wyd. cyt. s. 613-621.

°L'S. Bleich, D. Zillmann, J. Weaver Enjoyment and Consumption of Defiant
Rock Music as a Function of Adolescent Rebelliousness ,,Journal of Broadcasting
and Electronic Media” 1991 Vol. 35 s. 351-366; K. Roe Different Destinies,
Different Melodies: School Achievement, Anticipated Status and Adolescents
Tastes in Music ,,European Journal of Communication” 1992 Vol. 7 s. 335-357;
K. Roe Adolescents’ Use of the Socially Disvalued Media: Towards a Theory of
Media Delinquency ,JJournal of Youth and Adolescence” 1995, 24 s. 617-631;
S.I. Singer, M. Levine, S. Jou Heavy Metal Music Preference, Delinquent
Friends, Social Control, and Delinquency ,Journal of Research in Crime and
Delinquency” 1993 Vol. 30 s. 317-329.

2 T F. M. Ter Bogt, S. N. Gabhainn, B. G. Simons-Morton, M. Ferreira,
A. Hublet, E. Godeau, E. Kuntsche, M. Richter, HBSC Risk Behavior, HBSC
Peer Culture Focus Groups Dance Is the New Metal: Adolescent Music Prefer-
ences and Substance Use Across Europe ,,Substance Use & Misuse” 2012 Vol. 47
s. 130-142.

%3 J. Arnett Heavy Metal Music and Reckless Behavior among Adolescents
,,Journal of Youth and Adolescents” 1991 Vol. 20 s. 573-592.

* (). Ekinci, V. Topguoglu, O. B. Topguoglu, O. Sabuncuoglu, M. Berkem
The Association between Music Preferences and Psychiatric Problems in Adoles-
cents ,,Marmara Medical Journal” 2012 Vol. 25 s. 47-52.
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stuchanie rapu, rocka czy heavy metalu®. Miodziez do$wiadczajaca
glebokich probleméw psychicznych czesciej preferuje cigzkie formy
muzyczne, jak heavy metal i hard rock®™. Osoby stuchajace heavy
metalu czeéciej niz inni wykazujg zaburzenia internalizacyjne, na
przyktad zaburzenia nastroju, ponoszg tez wigksze ryzyko pojawienia
sic my$li i aktow samobédjczych®, podczas gdy fani rapu czesciej
ujawniaja zaburzenia eksternalizacyjne, miedzy innymi zachowania
takich jak przemoc®. Wyniki te sg jednak dyskusyjne ze wzgledu na
oczywiste pytanie o to, co jest skutkiem, a co przyczyna. W kwestii
metalowcdw Gaines wskazuje nie na preferencje muzyczne stuchacza,
lecz udziat subkultury, zatem §rodowiska, w ksztattowaniu si¢ zamia-
row samobéjczycth. Inne badania nad bezposrednim wptywem bru-
talnych utworéw 0 antysocjalnej liryce nie wykazaty zadnego zwigzku
miedzy tymi treSciami a amplifikacja zlo$ci, wrogosci czy spadkiem
nastroju wérod oséb badanych®. Anderson i Carnagey (2003) odno-
towali wprawdzie zgeneralizowany wplyw tre$ci brutalnych w utwo-

% J. L. Rosenbaum, L. Prinsky The Presumptions of Influence: Recent Re-
sponses to Popular Music Subcultures ,,Crime & Delinquency” 1991 Vol. 37 (4)
s. 528-535.

% K. J. Took, D. S. Weiss, wyd. cyt. s. 613-621; H. Wass, J. L. Raup,
K. Cerullo, L. G. Martel, L. A. Mingione, A. M. Sperring Adolescents’ Interest
in and Views of Destructive Themes in Rock Music ,,Omega” 1989 Vol. 19s. 177—
186; K. D. Schwartz, G. T. Fouts Music Preferences, Personality Style, and De-
velopmental Issues of Adolescents ,Journal of Youth and Adolescence” Vol. 32
No. 3 June 2003 s. 205-213.
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Preferences and Suicidality: A Comment on Stack ,,Death Studies” 2002 Vol. 26
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rach na pojawienie si¢ mysli o charakterze agresywnym, ale uzyskany
efekt byt raczej krotkoterminowy, za$ autorzy ttumaczyli go moty-
wami o charakterze katharsis®™. Arnett (1991) jest przekonany, ze
preferowanie heavy metalu przez niektérych mezczyzn w tej subkultu-
rze odgrywa wiasnie rolg katharsis i w konsekwencji poprawia na-
stréjez. Jeszcze inne badania wykazaty, ze stuchacze preferujacy mu-
zyke alternatywna, rock, heavy metal wykazuja pozytywne zwiazki
z takimi cechami osobowosci jak otwarto$¢, samoocena, postrzeganie
siebie w kategoriach dobrego wygladu i inteligencji. Nie pojawily si¢
natomiast spodziewane zwiazki z neurotyzmem i niskag ugodowo-
s’cie}63. Bywa, ze preferowanie trudnej w odbiorze, dynamicznej i dra-
pieznej muzyki, jakg jest metal, moze wigza¢ si¢ z pewnymi cechami
biologicznymi, takimi jak poszukiwanie doznan (sensation seeking)
i ekstrawersja®. Ekstrawertycy odczuwaja potrzebe stymulacji ze
wzgledu na state pobudzenie uktadu siatkowato-korowego. Muzyka
heavymetalowa zapewnia trwaly poziom stymulacji, dlatego tez przy-
cigga osoby, ktore potrzebujg wrazen. Badania ujawniajg, ze fani me-
talu uzyskuja dzigki muzyce silniejsze pobudzenie niz fani country65.
Konsekwencjg wyzszej potrzeby poszukiwania doznan mogg byé
zachowania lekkomyS$lne. Poszukiwanie wrazen w grupie metalow-
coOw korelowalo z wyzszg Smiertelno$cig w wypadkach drogowych66.
Jak wspomniano wczeéniej, wielu badaczy podkresla, ze nie nalezy
myli¢ skutkéw z przyczynami. Sugeruja oni, ze to nie muzyka wywo-
huje problemy wychowawcze mlodziezy, lecz mlodziez z problemami

81 A, Craig, A. N. Carnagey, J. Eubanks Exposure to Violent Media: The Ef-
fects of Songs With Violent Lyrics on Aggressive Thoughts and Feelings ,,Journal
of Personality and Social Psychology” 2003 Vol. 84 No. 5 s. 960-971.

62 3. Arnett Adolescents and Heavy Metal Music: From the Mouths of Metal-
heads ,,Youth & Society” 1991 Vol. 23s. 76-98.

8 N. Sigg An Investigation into the Relationship between Music Preference,
Personality and Psychological Wellbeing A dissertation submitted to Auckland
University of Technology in partial fulfillment of the requirements for the degree
of Master of Health Science (Psychology) 2009. School of Health and Environ-
mental Sciences, Primary Supervisor: Daniel Shepherd, s. 24.

64 p_ Little, M. Zuckerman Sensation Seeking and Music Preferences ,,Person-
ality and Individual Differences” 1986, 7 s. 575-577.

8 p. J. Rentfrow, S. D. Gosling The Do Re Mi’s of Everyday Life: The Struc-
ture and Personality Correlates of Music Preferences ,,Journal of Personality and
Social Psychology” 2003 Vol. 84 No. 6 s. 1236-1256.

% J. Arnett Heavy Metal Music... wyd. cyt. 1991 Vol. 20 s. 573-592.
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czedciej preferuje stuchanie okrelonego typu muzyki®. Podobnego
zdania sg Verden, Dunleavy i Powers (1989), ktorzy w swoich bada-
niach wykazali, ze to nie preferencje muzyczne wywoluja antyspo-
teczne zachowania, lecz osoby o postawach i zachowaniach antyspo-
tecznych dgzg do kontaktu z pewnymi gatunkami muzycznymi i utwo-
rami®®. Potwierdzeniem badan jest fakt, iz wiekszos¢ tekstow grup me-
talowych i rapowych niesie z soba tresci antyspoteczne i rebelianckie®.

Lacourse i wsp. (2001) stwierdzili, ze korelacja pomig¢dzy prefe-
rowaniem heavy metalu i ryzykiem proby samobdjczej znika, gdy pod
kontrolg odbiorcy pozostaja inne czynniki ryzyka, takie jak alienacja,
poczucie bezsilnosci, wyobcowanie i zazywanie narkotykow'. Intere-
sujace zjawisko dotyczace krytyki metalu i rapu w mediach odkryt
A. Binder (1993). Zauwazy! on, ze krytyka heavy metalu koncentruje
si¢ na koniecznosci ochrony dzieci przed zgubnym wplywam tego
nurtu, za$ krytyka muzyki rapowej skupia si¢ na ochronie obywateli
przed niebezpiecznymi stuchaczami’*. Prawdopodobnie ma to zwia-
zek z ukrytg segregacja rasowa w Stanach Zjednoczonych. Fani meta-
lu sg najczesciej kojarzeni z biatymi nastolatkami z dzielnic podmiej-
skich, za$ fani rapu sa postrzegani jako mtodzi, czarni mezczyzni
z dzielnic miejskich. Heavy metal stereotypowo postrzegany jest jako
muzyka ,,naszych dzieci”, podczas gdy rap jako muzyka ,,innych”72.
Jak si¢ okazuje, ten stereotyp w odniesieniu do czarnoskérych obywa-
teli jest mylagcy. Badania preferencji muzycznych w Stanach Zjedno-

" Tamze s. 586; G. Martin, M. Clarke, C. Pearce Adolescent Suicide: Music
Preference as an Indicator of Vulnerability ,,Journal of the American Academy
of Child and Adolescent Psychiatry” 1993 Vol. 32 s. 530-535; K. R. Scheel,
J. S. Westefeld Heavy Metal and Adolescent Suicidality: An Empirical Investiga-
tion ,,Adolescence” 1999 Vol. 34 s. 253-273.

% p_ Verden, K. Dunleavy, C. H. Powers Heavy Metal Mania and Adolescent
Delinquency ,,Popular Music and Society” 1989 Vol. 13 s. 73-82.

% F. D. Carpentier, S. Knoblauch, D. Zillmann Rock, Rap, and Rebellion:
Comparisons of Traits Predicting Selective Exposure to Defiant Music ,,Pers.
Individ. Differ.” 2003 Vol. 35 s. 1643-1655.

0 E. Lacourse, M. Claes, M. Villeneuve Heavy Metal Music and Adolescent
Suicidal Risk ,,J. Youth Adolescence” 2001, 30 s. 321-332.

™ A. Binder Constructing Racial Rhetoric: Media Depiction of Harm in Heavy
Metal and Rap Music ,,American Sociological Review” 1993 Vol. 58 s. 753-768.

2].S. Epstein, D. J. Pratto, J. K. Skipper, wyd. cyt. s. 381-394,
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czonych ujawniaja, ze muzyki rockowej stuchaja gtownie biali, zas
czarnoskorzy preferuja soul, R&B i jazz".

Analiza preferencji muzycznych z perspektywy plci wskazuje, ze
chetniej muzyki ,,hatasliwej” stuchaja mezczyzni’®. Muzyke metalowa
charakteryzuja tresci o tematyce seksualnej, sSrodowiskowej i socjopo-
litycznej, przekazywane sg w niej relatywizm moralny, wartosci anty-
establishmentowe 1 hipermesko$é. Badacze wiaza shichanie metalu
z hiperseksualno$cia i okazywaniem mniejszego szacunku kobietom™.

Stuchanie muzyki uznanej za potencjalnie szkodliwa (w wielu pu-
blikacjach naukowych stosuje si¢ okreSlenie deviant music) moze
odgrywac¢ wazng role w radzeniu sobie ze stresem. Na przyktad Laco-
urse i wsp. (2001) stwierdzili, ze shuchanie przez dziewczgta heavy
metalu zmniejsza u nich ryzyko samobdjstwa, dziatajgc jako skutecz-
ny mechanizm odreagowania’®. Szeroko zakrojone badania etnogra-
ficzne prowadzone na uczestnikach podkultury metalowej ujawnity,
ze metal spelnia wazng funkcje w wyrazeniu spotecznego buntu i oporu
oraz jest narzgdziem radzenia sobie w sytuacjach trudnych”’. Uwaza
sig, ze muzyka reguluje emocje, umozliwiajac czasowg ucieczke od
mysli 1 uczué¢ negatywnych, a zarazem umozliwia uwolnienie stiu-
mionych emocji, takich jak lek i gniew’. Ludzie czuja si¢ lepiej, stu-
chajgc muzyki, pod warunkiem, ze jej styl jest zgodny z ich upodoba-
niem®. Wspomniani wczes$niej Lacourse i wsp. sadzg, ze preferowa-
nie heavy metalu jest wynikiem trudnych relacji rodzinnych i stanowi
sposob radzenia sobie z sytuacja trudng®.

Mtodziez moze stuchaé¢ heavy metalu w celu regulacji wlasnych
emocji, a czyni to na trzy sposoby. Po pierwsze, muzyka stuzy rozpra-
szaniu zewnetrznej stymulacji, zatem ucieczce Iub unikaniu nieko-

™ A. C. North, A. J. Hargreaves Lifestyle Correlates... wyd. cyt. s. 58-87.

™ J. Mulder, T. Ter Bogt, Q. Raaijmakers, W. Vollebergh, wyd. cyt. s. 313-324.

® K. D. Schwartz, G. T. Fouts, wyd. cyt. s. 205-213.

S E. Lacourse, M. Claes, M. Villeneuve, wyd. cyt. s. 321-332.

7. Mulder, T. Ter Bogt, Q. Raaijmakers, W. Vollebergh, wyd. cyt. s. 313-324.

8 R. Rustad, J. E. Small, D. A. Jobes, M. A. Safer, R. J. Peterson The Impact
of Rock Videos and Music with Suicidal Content on Thought and Attitudes about
Suicide ,,Suicide and life Threatening Behavior” 2003 Vol. 33 s. 120-131.

™ B. L. Wheeler Relationship of Personal Characteristics to Mood and En-
joyment after Hearing Live and Recorded Music and to Musical Taste ,,Psycholo-
gy of Music” 1985 Vol. 13 (2) s. 81-92.

8 E. Lacourse, M. Claes, M. Villeneuve, wyd. cyt. s. 321-332.
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rzystnego 1 niepozadanego nastrojugl. Drugi sposob to poszukiwanie
walidacji, dzigki ktorej moga skonfrontowaé, co mysla i czuja na te-
mat wiasny, innych i spoteczenstwa. Taka formula zabezpiecza ich
przed emocjonalng samotnos$cig, co potwierdza tezg, ze ludzie moga
uzywa¢ muzyki jako etykiety — informacji dla innych®. Trzeci sposob
to wykorzystywanie heavy metalu w celu uzyskania katharsis lub
efektu uspokajajacego, tagodzacego doznane nieszczgscia, gniew lub
lek®. Heavy metal moze sta¢ si¢ zatem czynnikiem stabilizujagcym
emocjonalnie oraz pomaga radzi¢ sobie z wlasng ztoscia.

Badania Schwartza i Foutsa (2003) przeprowadzone na grupie 249
kanadyjskich szesnastolatkéw ujawnity, ze fani metalu czgsciej niz
grupa poroOwnawcza manifestuja swoja niezalezno$¢ i antykonfor-
mizm przy jednoczesnej nizszej samoocenie i wyzszym nasileniu
zwatpienia. Sg bardziej sklonni do kwestionowania dziatan innych
ludzi dla zasady. Przejawiaja problemy z komunikacja, zwlaszcza
W sytuacjach, gdy nauczyciele lub rodzice probujg ich do czego$
przekona¢. Wydaje si¢, ze nastolatkom preferujagcym metal czesciej
brakuje stabilnego poczucia tozsamosci, ktora moze przeksztalci¢ si¢
w tozsamo$¢ negatywng. Ponadto, preferowanie ciezkiej muzyki byto
zwigzane z doznawanym dyskomfortem, ktdrego przyczynag byty kon-
flikty z rodzicami®.

Podkulture metalowa i jej tworcoOw wiaze si¢ z ekscesami narkoty-
kowo-alkoholowymi. Uzywanie substancji psychoaktywnych moze
by¢ réwnie dobrze wynikiem ogdlnej dostepnosci srodkow odurzaja-
cych 1 specyfiki okresu adolescencji, obfitujacej w zachowania ry-
zykowne oraz sklonnoé¢ do nasladowania innych oséb, zwlaszcza
gwiazd muzyki, ktore w czasie dorastania sg autorytetami. Zjawisko
to dobrze wyjasnia spoteczno-poznawcza teoria uczenia si¢ autorstwa
Alberta Bandury®. Nie ma znaczenia, czy gwiazda rocka tylko kreuje

81 p_Litle, M. Zuckerman Sensation Seeking and Music Preference ,,Pers. Ind.
Differ.” 1986 Vol. 7 (4) s. 575-577; K. Roe Swedish Youth and Music: Listening
Patterns and Motivations ,,Commun. Res.” 1985 Vol. 12 s. 353-362; J. Rosen-
baum, L. Prinsky Sex, Violence, and Rock’n’Roll: Youth’s Perceptions of Popular
Music ,,Popular Music Soc.” 1987 Vol. 11 s. 79-89.

8 A, C. North, D. J. Hargreaves Music and Adolescent Identity ,,Music Educa-
tion Research” 1999 Vol. 1 s. 75-92.

8 K. D. Schwartz, G. T. Fouts, wyd. cyt. s. 205-213.

84 Tamze, s. 211.

8 A. Bandura Social Foundations of Thought and Action: A Social Cognitive
Theory Englewood Cliffs, NJ 1986 Prentice-Hall.
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swoj buntowniczy wizerunek, czy rzeczywiscie uzywa substancji
psychoaktywnych. Dla mtodziezy istotny jest sam fakt takiej informa-
¢ji w momencie, gdy zaczynaja odkrywac tyton i narkotykise. Wejscie
w podkulture stuchajacg muzyki spoza mainstreamu (pop, disco) mo-
ze by¢ predykatorem stosowania uzywek w wyniku nie tyle stuchania
samej muzyki, ile wyboru okreslonego stylu zycia i przyjaciot®’.
Woprawdzie w warstwie tekstowej muzyka rockowa zawiera wiele
pozytywnych odniesien do alkoholu i narkotykéw, ale rap (hip-hop)
czyni to w takim samym, a moze i wickszym stopniugg. Wyniki badan
wskazuja, ze stuchanie metalu nie musi przektada¢ si¢ na wyzsza
konsumpcje srodkow odurzajqcychsg.

Polskie badania nad uczestnikami subkultury metalowej dotyczyty
poziomu agresji i struktury osobowosci mierzonej Kwestionariuszem
R. B. Cattela. Uzyskano istotnie wyzsze wskazniki niz w grupie kon-
trolnej w czynnikach: dominacja, wrazliwo$¢, odpornosé¢, podejrzli-
wos¢, depresyjno$é¢ i pobudliwos¢, nizsze zas tylko w czynniku doj-
rzato$ci emocjonalnej. Nie wydaje si¢ tez, by domeng metalowcow
byla agresja fizyczna nastawiona na zewnatrz. W tescie agresji Buss-
-Durke wyzsze wyniki niz grupa poréwnawcza uzyskali w skalach:
agresywno$¢ posrednia (napastliwo$¢), sktonnos¢ do irytacji, agresja
stowna, za$ na granicy istotnosci ksztattowat si¢ czynnik uraza™.

Z pewnoscig mozna powiedzie¢, ze mtodziez aktywnie wykorzy-
stuje muzyke do zaspokojenia spotecznych, emocjonalnych i rozwo-
jowych potrzeb®. Problem zwiazkéw preferencji muzycznych z za-

8 p. Christenson, D. F. Roberts, N. Bjork Booze, Drugs, and Pop Music:
Trends in Substance Portrayals in the Billboard Top 100 — 1968—2008 ,,Substance
Use and Misuse” 2012, 47 (2) s. 121-129.

8 3. Mulder, T. F. M. Ter Bogt, Q. A. W. Raaijmakers, N. S. Gabhainn,
K. Monshouwer, W. A. M. Vollebergh Is It the Music? Peer Substance Use as a
Mediator of the Link between Music Preferences and Adolescent Substance Use
,,Journal of Adolescence” 2010 Vol. 33 s. 387-394.

8 p_ Christenson, D. F. Roberts, N. Bjork, wyd. cyt. s. 121-129.

8 T, F. M. Ter Bogt, S. N. Gabhainn, B. G. Simons-Morton, M. Ferreira,
A. Hublet, E. Godeau, E. Kuntsche, M. Richter, HBSC Risk Behavior, HBSC
Peer Culture Focus Groups, wyd. cyt. s. 130-142.
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muzyki heavymetalowej ,,Kultura i Edukacja” 1998 nr 3 s. 9-17.
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dia Users ,,J. Youth Adolescence” 1995 Vol. 24 (5) s. 511-518; R. Larson, R. Ku-
bey, J. Colletti Changing Channels: Early Adolescent Media Choices and Shift-
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grozeniami spotecznymi jawi si¢ jako wieloptaszczyznowy, a analiza
zalezno$ci powinna uwzglednia¢ czynniki osobowos$ciowe, spoteczne
i rozwojowe. Ryzyko, jakie mogg nies¢ utwory metalowe, nalezy
rozpatrywaé zawsze w kontek$cie. Muzyka moze wyzwoli¢ w lu-
dziach okreslone emocje i zachowania, moze by¢ tez markerem two-
rzenia grup, ktéore mogag z kolei wplywa¢ na zachowania swoich
cztonkdow. Wazny jest sposob, w jaki mtodziez wykorzystuje muzyke,
zwlaszcza w tak newralgicznym, obfitujgcym w liczne transgresje
okresie rozwojowym, jakim jest adolescencja®. Stanowisko to po-
twierdzaja badania Jeffreya Arnetta, ktory przedstawit interesujace
studium poziomu alienacji u trzech réznych fanoéw metalu®. Samo
poszukiwanie doznan przez metalowcéw moze lepiej wyjasniaé poja-
wienie si¢ zachowan ryzykowanych niz stuchanie drapieznej muzyki.
Preferowanie heavy metalu wykazuje jedynie zwigzek z amplifikacja
pewnych zachowan, do ktoérych juz wczes$niej osoba wykazywata
sktonnos¢. Odbywa si¢ to poprzez legitymizacje tych zachowan
W rebelianckich 1 antyspotecznych tekstach, ktoérych istnienie jest
faktem. Zdaniem autora ze stuchaniem muzyki metalowej jest podob-
nie jak z prowadzeniem samochodu z duza predkoscig. Szybka jazda
w sprzyjajacych okolicznos$ciach bywa dla niektérych przyjemnoscia
i jest zazwyczaj bezpieczna, lecz w szczegbdlnych warunkach (zdener-
wowanie, klopoty rodzinne, zta pogoda) moze sta¢ si¢ aktywnoS$cig
bardzo ryzykowna.

Podsumowanie

Celem artykutu bylo przedstawienie fenomenu ekstremalnego odtamu
muzyki heavymetalowej — black metalu, subkultury metalowcéw oraz
potencjalnych oddziatywan omawianej formy muzycznej na shucha-
cza. Przeglad badan wskazuje na zréznicowany wplyw tej estetyki na
odbiorcg. Poszukiwanie okre§lonego gatunku muzyki zalezy od wielu

ing Investments in Family and Friends ,,J. Youth Adolescence” 1989 Vol. 18 (4)
S. 212-224; R. Larson, R. Kubey Television and Music: Contrasting Media in
Adolescents Life ,,Youth Soc.” 1983 Vol. 15 (1) s. 13-31.
®2 3. Mulder, T. Ter Bogt, Q. Raaijmakers, W. Vollebergh, wyd. cyt. s. 313-324.
% J. Amett Three Profiles of Heavy Metal Fans: A Taste for Sensation and
a Subculture of Alienation ,,Qualitative Sociology” 1993 Vol. 16 Issue 4 s. 423-443.
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czynnikéw, poczawszy od osobowosciowych i rozwojowych, a na
spoteczno-kulturowo-politycznych skonczywszy. Konsekwencje stu-
chania muzyki metalowej, jak si¢ zdaje, zalezg od struktury we-
wngetrznej odbiorcy. Muzyka metalowa cieszy si¢ coraz wigksza popu-
larno$cia nie tylko w zachodnim $wiecie. Zyskuje nowych tworcow
i odbiorcéw dzigki globalnej komunikacji. Muzyka ta istnieje w Inter-
necie, medium znaczgco utatwiajacym dostep do muzycznych obsza-
row, ktore za pomoca tradycyjnych form przekazu nie bylyby tak
szeroko znane. Nie chodzi o to, ze odbiorca z pewno$cia znajdzie
dang informacje, ale o sam fakt, ze zrédto muzyki z innego rejonu
$wiata jest potencjalnie dostgpne. Muzyka rockowa, metalowa jest
zdecydowanie domeng $wiata zachodniego, tam powstata i ewoluuje.
Dzigki globalizacji okazato si¢, ze r6zne odmiany muzyki metalowej
sg dobrze asymilowane przez kultury inne niz zachodnia. Zaczely si¢
pojawiaé liczne formacje metalowe, na przyktad z Iranu (1000 Fune-
ral, nurt doom-metalowy), Kazachstanu (The Alchemy — nurt gotyc-
ki), Kirgistanu (Darkestrach — nurt blackmetalowy), Biatorusi (Dying
Rose — nurt doom-gotycki), Turcji (Almora — nurt symfoniczno-
metalowy), Chin (Khan — nurt folkowo-metalowy), Tunezji (Myrath —
nurt progresywno-metalowy), Iraku (Janasa — nurt blackmetalowy).
Charakterystyczne dla tych zespolow jest taczenie klasycznych cech
zachodniego metalu z etnicznymi elementami wiasnego regionu kultu-
rowego i wzbogacenie kompozycji o tradycyjne instrumentarium,
dzieki czemu tworzone sg interesujagce muzyczne hybrydy. Na szcze-
g6Ing uwage zashuguja te zespoly metalowe, ktore powstaty w krajach
tradycyjnie muzutmanskich, gdzie gldownym regulatorem zycia spo-
tecznego jest religia. Oczywisty wydaje si¢ konflikt miedzy religig
a muzyka metalows, w szczeg6lnosci blackmetalowsg, postugujaca sie
obrazoburczym tekstem, profanacja i bluznierstwem. Jednak w §wie-
cie chrzedcijanskim konflikt ten pozostaje tylko w sferze dyskusji,
czasem przyjmujacej charakter publiczny, jak miato to miejsce w przy-
padku wspomnianego wczesniej polskiego wykonawcy Nergala, lide-
ra zespolu Behemoth, oskarzonego o zniszczenie Biblii podczas kon-
certu. W $wiecie islamu to religia wyznacza standardy zycia spotecz-
nego. Kraje islamskie r6znig si¢ wprawdzie od siebie pod wzgledem
religijnej tolerancji, bywa jednak, ze uprawianie muzyki metalowej
grozi¢ moze nawet $miercig. Cho¢ w islamskich $rodowiskach kon-
serwatywnych heavy metal i black metal jako elementy obce kulturo-
wo sg haram (zabronione), to jednak wzgledne bezpieczenstwo za-
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pewnia muzykom trzymanie si¢ z dala od tematoéw religijnych. Nie
chroni to wszakze przed powaznymi konsekwencjami, facznie z wig-
zieniem, a nawet wyrokiem $mierci w wyniku uznania przez duchow-
nych jakich$ tresci za satanistyczne, jak miato to miejsce w Egipcie
W 1997 roku, gdy wielki mufti zagrozit $miercig stu mtodym egipskim
metalowcom, jesli si¢ nie nawrdcg. Odgryzanie glowy gotebiowi pod-
czas koncertu przez Ozzy’ego Osbourne’a czy zniszczenie Biblii przez
Nergala w poréwnaniu z odwaga, jaka prezentuja stuchacze i tworcy
metalu w krajach islamskich, wydaje si¢ wyrazem postmodernistycz-
nej pustki, ktorej pozostal w arsenale tylko skandal. Dlaczego zatem
coraz wigcej tworcow i1 fanow metalu pojawia si¢ w krajach muzut-
manskich? Muzyka metalowa w krajach tradycyjnie islamskich ma
silne podstawy ideologiczne. Marc LeVine sadzi, ze skrajny metal
i skrajny islam moga by¢ postrzegane jako przeciwstawne reakcje na
podobne doswiadczenia gniewu, ktory wynika z ucisku wiadzy i po-
czucia beznadziejnosci, a takze braku perspektywy pozytywnych
zmian w spoleczenstwie®. Co ciekawe, podobnie jak w Europie, tak
i w $wiecie muzutmanskim heavy metal jest domeng mezczyzn. Dla-
tego zaskoczenie budzi powstaly w Maroko pierwszy kobiecy zespot
metalowy, 0 nazwie Mystik Mood.

Rejon Bliskiego Wschodu jest pod wzgledem politycznym i reli-
gijnym niezwykle niespokojny, jednak to, co dzieje si¢ na poziomie
polityki i mediéw, nie musi odzwierciedla¢ rzeczywistych relacji na
poziomie spotecznym, czasem relacji niezwykle trudnych, na przyktad
migdzy izraelskimi Zydami i izraelskimi Arabami. Laczy ich jednak
to, ze obie strony ging od tych samych bomb palestynskich terrory-
stow”. Ludwig van Beethoven twierdzil, Ze muzyka moze zmienié
swiat. Niezaleznie od preferencji interesujace wydaje si¢ postawienie
pytania, czy muzyka moze sta¢ si¢ miedzynarodowym jezykiem poro-
zumienia na poziomie odbiorcy. Oto proba odpowiedzi na to pytanie
za pomocy dialogu, jaki miat miejsce na portalu Youtube, pod teledy-
skiem irackiej grupy metalowej Acrassicauda:

% M. LeVine Heavy Metal Muslims: the Rise of a Post-Islamist Public Sphere
»Contemporary Islam December” 2008 Vol. 2 Issue 3 s. 229-249.
% p. Smolenski Arab strzela, Zyd sie cieszy \Warszawa 2012.
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— You're great! I live in Israel so you probably hate me, but I say F..." RELI-
GION, F..." WAR, MUSIC BRINGS US METALHEADS TOGETHER NO
MATTER WHERE WE COME FROM, and this is stronger than any stupid
politician who brings us war and hatred.

— Nobody hates you because you live in lIsrael, but surely you can forgive
people affected by war to not like the foreign policy of certain countries that
made them refugees. | personally think Orphaned Land and these guys should
do a concert together.

— Well said man, Metal has no boundaries we are all brothers....!%

Zdaniem autora powyzszy dialog stanowi poruszajacy przyktad
proby porozumienia ponad polityka, ponad religia i wbrew uprzedze-
niom, dla ktérego punktem wyjscia stala si¢ wlasnie muzyka heavy-
metalowa.

“Is the Devil as Scary as It Seems?”
The Phenomenon of Black Metal
and the Influence of Metal Music on its Listeners

Among many kinds of rock music, Heavy Metal became the icon of rebellion. Its
enthusiasts are associated with sexual, alcoholic and drug excesses, as well as
often dark and iconoclastic stage spectacles and satanic rituals. The most extreme
variety of this kind of music, Black Metal, is particularly infamous. Considering
the fact that art is sometimes a transfer belt between the artist and the recipient,
we found it interesting to try and formulate a characterization of this music genre
as well as the subculture itself, describe how music preferences are shaped, and
investigate the extent of influence of Black Metal/Heavy Metal on its recipients.

A colloquial saying states that “you are what you eat” — if so, does the idea of
death, darkness and evil propagated in the lyrics fall on fertile ground of nihilism,
amplifying negative attitudes and fostering the formation of a pessimistic picture
of the world? To answer these questions a wide overview of literature has been
performed, revealing miscellaneous images of the listener. The results of the
analysis present a more typical than atypical portrait of a teenage metal fan: capa-
ble of thinking and feeling, but above all rebelling against the reality in which he
has come to live.

Marcin Szulc — e-mail: eik@iphils.uj.edu.pl

“ Cenzura tekstu wprowadzona przez autora.
* Cenzura tekstu wprowadzona przez autora.
% http://www.youtube.com/watch?v=2fIDFSUMVLY.



