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Nowe przedmioty a przemiany praktyk spolecznych
w doSwiadczeniu ludzi starych'

Staro$¢ na poczatku XXI wieku czgsto jest rozpatrywana przez badaczy spo-
tecznych w kontekscie zmiany: poczawszy od powstania nowoczesnego panstwa
i wprowadzenia emerytur, poprzez przemiany struktury i wiezi w rodzinie, az po
rozw0j kultury konsumpcyjnej i upowszechnienie si¢ nowych technologii, zwigza-
ne z funkcjonowaniem globalnego rynku w spoleczenstwie poznej nowoczesnosci
(Hareven 1982; Finch 1994; Gilleard i Higgs 2005; Batorski i Zajac 2010; Szukalski
2002; Zalewska 2010). W Polsce dodatkowo istotny jest problem zmian politycznych
i zwigzana z tym kwestia tozsamosci i oceny dorobku zycia pokolenia, ktore przezyto
swoje doroste zycie w latach PRL-u (Synak 2000, 2002). Bez watpienia wszystkie
te czynniki maja ogromny wplyw na sposob zycia w okresie starosci. W niniejszym
artykule chcialabym zaproponowac perspektywe etnograficzng i zaprezentowaé spo-
sob postrzegania przez samych zainteresowanych, czyli osoby urodzone przed i na
poczatku II wojny §wiatowej, ogromnych zmian, ktoére zaszty w trakcie ich zycia.
Podczas moich badan terenowych okazato si¢, ze rozmdéwcy postrzegajg zmiany
w pierwszej kolejno$ci przez pryzmat swoich zwigzkow z przedmiotami: obiektami,
narzedziami, urzadzeniami, ze wzgledu na nasilenie wchodzenia w uzycie nowych
przedmiotow po wojnie i dalej na przestrzeni ich zycia, i zwigzang z tym zmiang
codziennych praktyk spolecznych.

W latach 2005-2007 prowadzitam w Warszawie badania etnograficzne na temat
wspotczesnego doswiadczenia starosci w konteks$cie zmian zachodzacych obecnie
i w trakcie catego zycia tego pokolenia, uzywajac metod obserwacji uczestniczacej,
narracyjnych wywiadoéw biograficznych i otwartych wywiadow poglebionych. Ce-
lem badan byto uchwycenie codzienno$ci rozmoéwcow w jej calosciowym aspekcie
(Zalewska 2009), natomiast w niniejszym teks$cie chciatabym skoncentrowaé si¢
na narracjach rozméwcoéw dotyczacych zmiany. Jeden ze stosowanych scenariu-
szy otwartych wywiadow poglebionych dotyczyl problematyki zmian i reakcji na

! Dzickuje za uwagi do tekstu paniom Profesor Elzbiecie Tarkowskiej oraz Mirostawie Marody.
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nie. Zostal przeprowadzony z dziesiecioma rozméwcami, za§ dodatkowo przeana-
lizowano fragmenty wywiadoéw poglebionych dotyczacych wiezi spotecznych oraz
narracyjnych wywiadow biograficznych, jesli tematyka zmian w nich si¢ pojawiala.
Do analizy wykorzystano 15 wywiadow. Rozmoéwcami byto jedenascie osdb uro-
dzonych w latach 1918-1940 w réznych miejscach éwczesnej Polski, ale obecnie
mieszkajacych w Warszawie.

Na bardzo ogoélne pytanie ,,czy §wiat bardzo si¢ zmienit w trakcie Pani/Pana zy-
ciai co si¢ zmienilo” niemal wszyscy rozmowcy w pierwszej kolejnosci wskazywali
zmiany cywilizacyjne, technologiczne, ktore utatwiaty zycie w gospodarstwie do-
mowym, czyli nowe przedmioty wkraczajace w ich codzienno$¢. W zwiazku z tym
warto si¢ zastanowi¢, co zmienilty nowe przedmioty w codziennym zyciu rozmow-
coOw 1 w jaki sposob dokonaty si¢ te zmiany. Jak wiemy, nie mamy do czynienia
z jednorazowg zmiang, mozna wigc takze zapyta¢, czym skutkowato ciggte wkra-
czanie nowych rzeczy w zycie rozmoéwcow oraz jak rozmoOwcy reaguja na zmiany,
jaki maja do nich stosunek, jak je komentuja. Jakie inne zmiany dostrzegajg i jak je
rozumiejg; czy widzg jaki$ zwigzek miedzy pojawianiem si¢ nowych przedmiotow
a innymi zmianami, ktére dostrzegaja?

Codziennosé, rezimy podtrzymujace i praktyki spoleczne

Nasza codzienno$¢ wypetniona jest wieloma przedmiotami i w zwigzku z tym
z zaspokajaniem codziennych potrzeb wiaze si¢ wiele skomplikowanych dziatan.
Marek Krajewski (2009) opisuje czynnos¢ picia wody ze szklanki, pokazujac jak
ztozony jest to cykl dziatan i ile elementow ze sobg wiaze: ,,urzadzenia (lodéwka,
kran), narzedzia (szklanka, butelka, zakrgtka, $cierka), obiekty materialne (stot,
zlewozmywak) oraz ludzi (ja, producenci i sprzedawcy wody, wytworcy, dystrybu-
torzy, promujacy obiekty, ktorych uzywam)” (Krajewski 2009: 178). Zaspokajanie
potrzeb w tak skonstruowanym $rodowisku wymaga kompetencji w postugiwaniu
sie tymi wszystkimi przedmiotami, ktére tgczg nas z szerszym porzadkiem spotecz-
nym, ktory je wytworzyt.

Codziennos¢ definiowana jest jako rzeczywistos$¢ ,.tu i teraz”’, w ktorej znajduje
si¢ jednostka. Marek Krajewski zwraca uwagg, ze codziennos¢ skierowana jest za-
wsze w przyszlos¢, tzn. ,,wypetnia ja podstawowe pragnienie podtrzymania konsty-
tuujacych ja cykli dziatan, zapewnienia warunkow jej ponawiania” (2009: 179). Tak
wigc ludzkie dziatania w codzienno$ci nie tylko dotycza zaspokajania potrzeb, ale
w duzej mierze nakierowane sg na podtrzymanie funkcjonowania codzienno$ci na
niezmiennej zasadzie. Podtrzymywanie funkcjonowania codziennosci polega gltow-
nie na operacjach na obiektach materialnych i zwykle jest wykonywane bezreflek-
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syjnie. Na oznaczenie zadan zwigzanych z podtrzymaniem codziennosci Marek Kra-
jewski wprowadza pojg¢cie ,,rezimow podtrzymujacych”: ,,rozumiem przez to pojecie
zaré6wno zbiory regul, jak i oparte na nich aktywnos$ci podejmowane przez jednostke
(a takze te przez nig zaniechane), ktérych celem jest zapewnienie warunkdéw trwania
jej codzienno$ci w czasie — trwania pozbawionego gwaltownych zmian — a wiec tez
zapewnienie podstaw adaptowania si¢ jednostki do srodowiska w sposob, do ktore-
go przywykla, ktory stat si¢ dla niej zwykly, normalny, oczywisty. Rezimem pod-
trzymujacym moze by¢ pranie, prasowanie, sprzatanie, odktadanie rzeczy na swoje
miejsce po ich uzyciu, zdobywanie pozywienia i jego przenoszenie w przestrzenie
codziennosci, ale rowniez dbalos¢ o podtrzymanie takich relacji z innymi, ktére nie
sg dla nas ktopotliwe, uciazliwe i1 ktorych powtarzalno$¢ sprawia, ze nie poddajemy
ich refleks;ji 1 traktujemy jako nieproblematyczne” (Krajewski 2009: 181).

Do zadan podtrzymywania codziennego tadu naleza: utrzymanie droznosci ka-
natéw mobilnoéci 1 higieny wizualnej w miejscach codziennosci, zapewnienie po-
reczno$ci obiektow materialnych, utrzymywanie ich w gotowosci i podtrzymywanie
elastyczno$ci miejsc codzienno$ci. Z utrzymaniem drozno$ci kanatow mobilno$ci
w miejscach codziennosci wigza si¢ szafy, garderoby, pudta, kosze, systemy zasuwek
i zamkow, odkurzacze, miotly i mopy. Porecznosc¢ obiektow, a wiec ,,podporzadkowa-
nie dziataniom naszego ciata” (Krajewski 2009: 187), jest utatwiana przez robotyza-
cj¢ urzadzen (wlaczniki, pokretta) oraz osiggana za pomocg treningu postugiwania
si¢ nimi. Utrzymywanie w gotowosci to codzienne pielegnowanie uzywanych obiek-
tow materialnych. Elastycznos¢ to ,,dbanie o to, aby miejsce codziennosci byto prze-
strzenig otwartg na nowe typy aktywnosci, obiekty, narzgdzia i osoby” (2009: 189),
polega ona na segregowaniu i wyrzucaniu lub przenoszeniu do sfer buforowych
rzeczy uznawanych za juz niepotrzebne oraz robieniu miejsca dla rzeczy nowych. To
wlasnie elastycznos¢ rezimdéw podtrzymujacych odpowiada za mozliwos$¢ i tatwos¢
adaptacji zmian w codziennosci.

Wszelkie dzialania w ludzkiej codzienno$ci: zarowno te odnoszace si¢ do zaspo-
kajania potrzeb, jak i rezimy podtrzymujace, mozemy zaliczy¢ do szerokiej kategorii
pojeciowej praktyk spotecznych. Mozna je zdefiniowa¢ jako wcielone, mediowa-
ne przez przedmioty wigzki ludzkiej aktywnosci, zorganizowane wokot wspolnego
praktycznego rozumienia (Schatzki 2001, za: Jewdokimow 2009). Rezimy pod-
trzymujace, a takze wszelkie czynnosci w zyciu codziennym, sg wcielone, bowiem
sktadaja si¢ ze skomplikowanych cykli czynnosci wykonywanych bezrefleksyjnie.
Sa mediowane przez przedmioty, najprostsze czynno$ci zycia codziennego lacza
jednoczesne postugiwanie si¢ wieloma réznego rodzaju przedmiotami. Sg zorgani-
zowane wokol wspolnego rozumienia, bowiem kazdy przedmiot zostat wytworzony,
by stluzy¢ do pewnej kategorii celow i, mimo indywidualnej elastyczno$ci, zwykle
jest stosowany w podobnych praktykach spolecznych.
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To przedmioty wspoélczesnie zakorzeniajg i regulujg praktyki spoteczne: ,,Jako
najbardziej naoczny, namacalny wyraz i obiektywizacja tadu spotecznego dobra ma-
terialne dziataja dwukierunkowo: z jednej strony, redukuja nieskonczong wielosé
mozliwych wariantdw dziatania do tych, ktore reprodukuja porzadek, z drugiej zas —
narzucaja naszej wyobrazni ramy, ktdre sprawiaja, iz nie wszystko wydaje si¢ nam
mozliwe. To one, a nie abstrakcyjne reguly, prawa, zasady moralne, sprawiaja, iz
porzadek trwa oraz mozliwe jest wspoldzialanie i porozumienie z innymi” (Krajew-
ski 2009: 197). W takim rozumieniu przedmioty wyznaczaja mozliwe do pomyslenia
i do wykonania praktyki spoteczne oraz rodzaj taczacych jednostke ze zbiorowoscia
powiazan spolecznych. ,,Wspdlne rozumienie”, ,,wspotdziatanie” odsyta bowiem do
pojecia wspdlnotowosci. O ile klasycy socjologii postrzegali dziatania jednostek
jako podporzadkowane wizji $wiata danej wspoélnoty, ktore to podporzadkowanie
zwrotnie umacniato podzielang wizj¢ §wiata — wspolne rozumienie (Marody i1 Giza-
-Poleszczuk 2004), o tyle Marek Krajewski wskazuje, ze ta wizja Swiata zapisana
jest w przedmiotach codziennego uzytku. Trudno odpowiedzie¢ na pytanie, czy to
wzrost liczby przedmiotéw w naszym otoczeniu sprawit, ze dokonata si¢ taka eks-
terioryzacja i materializacja wskazowek postepowania, czy tez przedmioty petnity
te funkcje zawsze.

Jesli teraz wezmiemy pod uwage, ze podtrzymywanie codziennos$ci zapewnia
bezpieczenstwo, komfort i reprodukcje tadu spotecznego, ze duza czgs¢ dziatan jedno-
stek jest nan nakierowana; nowego sensu nabierajg pytania o skutki duzych przeobra-
zen w infrastrukturze codzienno$ci wywotane przez naptyw znacznej liczby nowych
urzadzen i innych kategorii przedmiotow. Takie wlasnie przeobrazenia towarzyszyly
w trakcie zycia moim rozméwcom, a takze catemu ich pokoleniu (lub pokoleniom)
0s0b urodzonych w czasie dwudziestolecia migdzywojennego i w trakcie wojny?.

Trzeci wiek, czyli badanie starosci z perspektywy kulturowej

Badajac zycie na emeryturze z perspektywy kulturowej, badacze spoteczni
w krajach zachodnich postuguja si¢ pojeciem trzeciego wieku (Laslett 1989; Gilleard
i Higgs 2000, 2005). Trzeci wiek to okreslenie stosowane potocznie na oznaczenie
okresu starosci, jednakze przede wszystkim odnosi si¢ do postulowanego nowego
sposobu zycia na emeryturze, ktéry mial by¢ odpowiedzia na sytuacje izolacji i bez-
produktywnosci ludzi starych (Laslett 1989), spowodowang interwencjami panstwa
nowoczesnego: ustanowieniem emerytur w spoteczenstwie, w ktorym status opiera
si¢ na pozycji zawodowej, oraz segmentacja i uniformizacjg przebiegu zycia w spo-

2 Badacze rozrozniaja wérod tych rocznikow kilka pokolen kulturowych — por. Szatur-
-Jaworska (2000).
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teczenstwach nowoczesnych, w ktorych wazne przej$cia w zyciu jednostkowym
warunkowane sg odgornie regulowanymi normami wieku, a nie potrzebami rodziny
(Hareven 1982). W ten sposéb powstaje opisywana przez badaczy izolacja od wigzi
zawodowej i rodzinne;j.

W takiej sytuacji projekt trzeciego wieku postulowany przez brytyjskich badaczy
takich jak Peter Laslett czy Michael Young (por. Gilleard i Higgs 2000) byt projektem
nowego obywatelstwa: emeryci powinni by¢ aktywni, dziatajac we wszelkich sferach
zycia spotecznego, realizowa¢ swoje zamierzenia i pasje, ktorych nie mieli mozliwo-
$ci urzeczywistni¢ wezesniej ze wzgledu na obowigzki zwigzane z pracg zawodowa
i wychowywaniem dzieci, a ktore stuzy¢ maja rozwojowi catego spoteczenstwa. Jak
zauwazajg Chris Gilleard i1 Paul Higgs (2000, 2005), trzeci wiek od lat 80. rzeczy-
wiscie zaczyna upowszechnia¢ si¢ wsrod emerytow. Jednakze, zamiast nowej formy
obywatelstwa, przyjmuje ich zdaniem form¢ uczestnictwa w kulturze czasu wolnego,
na ktorg sktadaja si¢ odpoczynek, rozrywka, dziatania samorealizacyjne, podejmo-
wane dobrowolnie i autoteliczne (ang. leisure culture; por. Tarkowska 2001), za$
uczestnictwo to odbywa si¢ przez praktyki konsumpcyjne. Tak rozumiany trzeci wiek
funkcjonuje ich zdaniem w Wielkiej Brytanii, USA, Francji i Niemczech, manifesta-
cje tak rozumianego trzeciego wieku upowszechniajg si¢ obecnie na calym $wiecie.

Chris Gilleard 1 Paul Higgs (2005), badajac geneze trzeciego wieku, rozpoczy-
najg od zauwazenia wzrostu zamozno$ci emerytow miedzy dekadami 1970-1990
oraz wzrostu poziomu konsumpcji, mierzonego wzrostem wydatkow na rozryw-
ki i tzw. leisure goods. Te wskazniki znamionuja rozpowszechnienie si¢ nowych
dziatan, ktorych emeryci we wezesniejszych latach nie podejmowali, czyli wtasnie
uczestnictwa w kulturze czasu wolnego. Zmiana ta umieszczona jest w trzech kon-
tekstach: 1) klasowym kontekscie emerytur; 2) kontekscie przemian pokoleniowych
i narodzin kultury mtodosci 3) i kontekscie przemian wspolnotowosci.

Wprowadzenie emerytur uniezaleznito byt emerytow od rynku pracy, mimo to
w Wielkiej Brytanii do lat siedemdziesiatych emeryci byli homogeniczng kategoria
o niskich dochodach i niewielkich aspiracjach odnosnie do stylu zycia na emerytu-
rze. W latach osiemdziesiatych i dziewigcdziesiatych, ze wzgledu na przechodzenie
na emeryture rocznikow, wsrdd ktorych rozpowszechnione byto posiadanie dochodu
zr6znych schematow emerytalnych (indywidualnych, pracowniczych, sektorowych),
sytuacja si¢ zmienita. Emeryci sg obecnie kategorig zroznicowang pod wzglgdem
materialnym, $rednio nieodbiegajaca od pracujacych, jesli chodzi o poziom dochodu.

Wzrosly tez aspiracje dotyczace stylu zycia. Autorzy wigza to z faktem, ze
w tych latach przechodzily na emeryture roczniki, ktére przezywaty mtodos¢ w la-
tach pi¢cdziesiatych i sze$cdziesigtych. Wtedy w panstwach Europy Zachodniej
i USA narodzita si¢ tzw. kultura mtodosci, ktéra byta tworem marketingu i mass
medidéw. Jej podstawa byla zamoznos¢ spoteczenstw zachodnich w latach pigcédzie-
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sigtych, ktora sprawiala, ze gospodarstwa domowe dysponowaty pewng nadwyzka
dochodu po zaspokojeniu podstawowych potrzeb. Z tych nadwyzek czgsto korzysta-
ta mtodziez; posiadata tez nadwyzki czasu w zwigzku z wydtuzajacym si¢ okresem
edukacji w miejsce wczesnego wchodzenia na rynek pracy. Tak wiec znaczaca grupa
docelowa marketingu stali si¢ ludzie mlodzi, oferowano im glownie dobra i aktyw-
no$ci czasu wolnego, powigzane z uczestnictwem w kulturze popularnej. Nawyki
konsumpcyjne wyksztalcone w mtodosci pokolenie to kontynuowato takze w wieku
$rednim, tak wigc konsumpcyjne praktyki uczestnictwa w kulturze popularnej staty
si¢ czgscig kultury prawomocnej zachodnich spoteczenstw. Do uczestnictwa w kul-
turze czasu wolnego przez konsumpcj¢ socjalizowano nastgpne generacje. Prze-
chodzac na emeryture w latach osiemdziesiatych i dziewig¢édziesigtych, pokolenie
kultury mtodos$ci kontynuowato dotychczasowy sposob zycia.

Wyksztatceniu si¢ kultury mlodosci towarzyszyly przemiany wspdlnotowosci.
Ze wzgledu na mobilno$¢ spoteczng i geograficzng w latach pigédziesiatych i szes¢-
dziesigtych ulegly przemianie wigzi lokalne i rodzinne. Do lat pigédziesigtych wsrod
klasy pracujacej w miastach przemystowych Europy Zachodniej mamy powszechnie
do czynienia z tozsamoscia wiezi lokalnych i rodzinnych, méwiac prosciej — krewni
zamieszkiwali w sgsiedztwie. Od lat sze§¢dziesiatych wiezi lokalne stajg si¢ coraz
bardziej anonimowe, wi¢zi za$ w rodzinie ulegaja przeksztalceniu w tzw. keeping in
touch, polegajace na telefonowaniu, wizytach i spotkaniach na kawe. Wzrasta rola
wspolnot opartych na wymianie symbolicznej i zaposredniczonej wigzi.

Wszystkie te przemiany sg wzajemnie powigzane, na przyktad ustanowienie
emerytur i rozwo6j kultury konsumpcyjnej wptynety na przemiany wi¢zi w rodzinie,
gdyz daty $rodki do zaspokajania wielu potrzeb na rynku dobr i ustug, co stawato
si¢ tatwiejsze niz kontynuacja realizowania funkcji konsumpcyjnej w rodzinie. Takze
poczucie przynaleznosci i identyfikacji coraz czg$ciej realizowano przez praktyki
konsumpcyjne zwigzane z uczestnictwem w kulturze popularnej czy tez kulturze
czasu wolnego. Przemiany te sg zwiazane z przeksztalceniami codziennosci, ktora
stawala sie¢ coraz szczelniej wypelniona i zakorzeniana przez coraz bardziej skom-
plikowane urzadzenia, narzedzia i obiekty. Coraz wigksze znaczenie musiaty wigc
odgrywa¢ rezimy podtrzymujace t¢ wypetniong przedmiotami i praktykami kon-
sumpcyjnymi codziennosc.

Marcin Czerwinski (1969) uwaza, ze zasadnicze przemiany relacji w rodzinie,
czyli zanik normatywnosci rol i wzajemnych §wiadczen charakterystycznej dla ro-
dzin patriarchalnych, nie wiaza si¢ z przejSciem od rodziny typu produkcyjnego do
typu konsumpcyjnego, ale z przeniesieniem funkcji wychowawczych poza rodzing
(szkota) oraz z uproszczeniem i przeniesieniem czgsci konsumpcji poza rodzing wraz
z rozwojem nowych technologii i form ustug zbiorowych (stolowki, pralnie). Uwaga
ta dotyczy rzeczywistosci polskiej lat szescdziesigtych XX wieku, tak wiec pewien
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aspekt zmian zachodzacych w krajach zachodnich mozna obserwowac tez w Polsce.
Do gléwnych réznic naleza: 1) pozniejsze uchwalenie emerytur w Polsce — 1933,
za$ emerytury rolnicze dopiero w 1977 roku (Czepulis-Rutkowska 2000) — dtugo nie
ma wiec warunkow do zaniku wspoélzaleznosci bytowej ludzi starych i ich rodzin;
2) w zwigzku z tym rodziny wielopokoleniowe dlugo sa powszechne w $rodowisku
wiejskim (Lehr 2007; Szynkiewicz 1976; Zawistowicz-Adamska 1948; Oledzki 1991;
Piotrowski 1973); 3) gospodarka niedoboréw w PRL-u, wymuszajaca $cisla wspot-
prace w rodzinie w radzeniu sobie z brakami dnia codziennego (Szpakowska 2003),
co owocuje tez powszechnos$cig rodzin rozszerzonych w miastach (Piotrowski 1973).
Natomiast, co zauwaza Marcin Czerwinski, juz w latach szes¢dziesiatych pojawiajg si¢
pewne elementy kultury mtodosci w Polsce: w zyciu zawodowym w cenie jest mtodos¢
spoteczna, czyli elastycznos¢ i fatwos¢ adaptacji; wzrasta tez rola kregow kolezenskich
i rowiesniczych, kosztem rodzinnych, w ksztattowaniu wartosci i stylu zycia.

Brakuje tylko zasadniczego elementu, tzn. przenikajacych wszelkie sfery zycia
praktyk konsumpcyjnych, co oczywiscie powigzane jest z ograniczeniem wolnego
rynku w kraju socjalistycznym. Po transformacji ustrojowej znaczaco wzrasta po-
ziom konsumpcji, m.in. leisure goods, zardbwno catego spoteczenstwa, jak i emery-
tow i rencistow. Przyktadowo w 1990 roku 28,3% gospodarstw domowych emerytow
i rencistow posiadato telewizor kolorowy, za§ w 2003 roku — 98,4%. Wzrdst odsetek
emerytow posiadajacych samochdod osobowy, ptyty kompaktowe, telefon komorko-
wy, kuchenk¢ mikrofalows, a nawet komputer osobisty (cho¢ w 2003 roku to tylko
10,6%) (Szatur-Jaworska, Bledowski i Dziggielewska 2006).

Jak widzimy, przemiany — wyznaczajace sposob zycia w okresie starosci w Eu-
ropie Zachodniej — zachodza w Polsce wolniej i bardziej stopniowo. Wydaje sie, ze
w przypadku polskich emerytow wciaz nie mozna mowic¢ o habitusie uczestnictwa
w kulturze czasu wolnego przez praktyki konsumpcyjne. Tym niemniej doswiadcze-
nie wzrostu — w codziennos$ci — liczby przedmiotéw o coraz bardziej skomplikowa-
nych funkcjach, w zwiazku z rozwojem nowych technologii, byto takze ich udziatlem
i zachodzily zwigzane z tym przemiany stosunkow spotecznych, np. przemiany wigzi
w rodzinie i spotecznosci lokalnej. Na tym doswiadczeniu przemian skoncentruje sig
w dalszej czesci tekstu, bazujac na narracjach moich rozméwcow.

Lokalna percepcja zmian —
opinie warszawiakow w podeszlym wieku
Rozmoéwcey urodzeni w latach 1918-1940 nalezg az do czterech pokolen kulturo-
wych, wyrdznionych przez Barbare Szatur-Jaworska (2000) na podstawie kryterium

wydarzen politycznych i gospodarczych, ktore mialy miejsce w trakcie fazy mtodosci
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danych pokolen i ktore mialy szanse uksztaltowac ich sposdb patrzenia na rzeczywi-
stos¢: pokolenie II Rzeczpospolitej, pokolenie okupacyjne, pokolenie ZMP, pokolenie
,,0dwilzy”. Rozmdwcey pochodzg z roznych regiondow o6wczesnej Polski: kresy, okoli-
ce Bialegostoku (2 osoby), okolice Lomzy, Kujawy, Mazowsze, Podkarpacie, okolice
Krakowa, byt wérod nich takze Polak urodzony i wychowany w Niemczech. Tylko
dwie osoby urodzity si¢ w Warszawie, pozostale przyjechaly tu w réznych okresach,
ale zawsze po wojnie (tuz po lub w latach pigédziesiatych, szescdziesiatych, siedem-
dziesiatych). Sg to czterej mezczyzni i siedem kobiet, o zréznicowanym pochodzeniu
spotecznym (chtopskie, robotnicze, mieszczanskie, ziemianskie), wyksztatceniu (od
kilku klas szkoty podstawowej po studia wyzsze) i sytuacji zawodowej (prace do-
rywcze, praca w fabryce, szatniarz, prace biurowe i urz¢dnicze, wojsko, ksiggowosc,
inzynierowie specjalisci z zakresu roznego rodzaju technologii). Informacje na temat
spoteczno-demograficznych cech rozméwcow, z ktérymi przeprowadzano wywia-
dy, znajduja si¢ w aneksie. Podstawg doboru celowego byta réznorodnos$¢ sytuaciji
zyciowej 1 obecnych aktywnosci rozmdéwcow, ktore jednakze nie majg przetozenia
na ich percepcje zmian. Wrgcz przeciwnie, pytanie, czy $§wiat bardzo si¢ zmienit
w trakcie ich zycia i co si¢ zmienito, wzbudzato jednolite reakcje.-

We wszystkich reakcjach pierwszoplanowa role odgrywaja zmiany zwigzane
z obiektami materialnymi, istniejace si¢ przeksztalcaja, a w uzycie wchodzg nowe:

(Smiech) Zmienia si¢ niewgtpliwie (zastanawia sig). Na przykiad ja pamigtam, zanim
jeszcze chodzitem do pierwszych klas szkoly powszechnej, to na wsi tam, na tej wsi byla
nawet jedna kurna chata, jako pozostatos¢ dawnych wiekow. Ludzie orali sochami, nie
plugami (W 6)°.

O na pewno. Na pewno. Chociazby takie, wie Pani, wynalazki pomagajqce cztowiekowi
zyé (W 11).

Te najbardziej zauwazalne przemiany, zwigzane z przedmiotami, dotycza sfe-
ry zycia codziennego rozmoéwcow, mowia glownie o przedmiotach, ktorych sami
uzywali/uzywaja, ewentualnie o przedmiotach obserwowanych w bezposrednim
otoczeniu:

(...) z tych pojazdow, tych bryczek, ktorymi z tatg jezdzitam na odpusty, zaczely pojawiaé
sig samochody. Z lampy, przy ktorej nadrabialam lekcje i dziergalam tam na drutach,
bo to lubitam... elektrycznos¢. Z przechowywania, jak pamigtam, mama miata ktopoty,
jak pamietam z przechowywaniem, bo liczna rodzina, z przechowywaniem artykutow
spozywczych w piwnicy, weszly lodowki (W 15).

3 Numeracja wywiadow jest zgodna z numeracja stosowana w pracy doktorskiej i innych artyku-
tach opartych na tych badaniach; do analizy wykorzystano wywiady numer 6, 11, 12, 15, 16, 19, 20, 24,
25,28, 29, 31, 36, 40, 45 (Zalewska 2009, 2010).
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Wszystkie relacje wskazujg na ogrom zmian oraz efekt zaskoczenia (fragmenty
wypowiedzi najsilniej wyrazajace zdumienie i przekonanie o wielko$ci zmian zosta-
ty podkreslone w ponizszych cytatach), cho¢by w wyrazeniu: ,,nie spodziewatam sie,
ze czegos takiego dozyje”, ale takze w opowiesci o fascynacji lampka elektryczna:

Nawet stowo bardzo jeszcze nie wyczerpuje tego pojecia. Nadzwyczajnie si¢ zmienit. Za-
rowno pod wzgledem rozwoju udogodnien zycia codziennego, rozwoju techniki, a i row-
niez w zakresie takim spoleczno-ekonomicznym. Takze w kazdej dziedzinie (W 45).

Tak, bardzo. Bardzo zmienil sig, ze juz teraz to w ogole nawet nie myslatam, Ze czegos
takiego dozyje (W 20).

Kiedy bylem mlodym chiopakiem i chodzilem do szkoly, do drugiej klasy, nauczycielka
przyniosta do szkoly tej, do nas, lampke elektryczng i tym dzieciom, w tej drugiej klasie
te lampke wzigla, z pytaniem, czy wiemy, co to jest. Ja pierwsze w zZyciu widziatem te
lampke. No i co. Ona nam wyjasnita, zapalila t¢ lampke, na baterie ona byla, zapalita,
pokazala. Mnie sig to strasznie podobalo (...) (W 40)

Co z tym zwiazane, wszystkie relacje posrednio wskazuja na zupelne przeksztat-
cenie rezimoéw podtrzymujacych, ktore si¢ dokonato, i nieprzewidywalno$¢ zmian.
Codzienno$¢ na przestrzeni zycia tych ludzi nie wpisuje si¢ w koncepcje rezimow
podtrzymujacych, w kazdym razie w sposob, w jaki one funkcjonujg wspotczesnie:
nastawione na przyszio$¢ i podtrzymujace przewidywalno$¢ codziennej rzeczywi-
sto$ci. Bezposrednio oddaje to wrazenie wypowiedz jednego z rozmowcow:

Drzisiaj wojsko, to nie tylko, ze rowerow, no mialy, a teraz to juz rowerow nie majgq,
samochody. Na konie pojazdow nie majq, Zeby to kon ciggngl woz tak, jak to kiedys,
tylko juz samochod, cigzarowka albo taki mniejszy samochod jak zuk czy tam inaczej
sig nazywajq te samochody teraz, polciezarowki. Tym si¢ wlasnie w wojsku postugujgq.
Kiedys tego nie bylo. To moje takie zauwazenie, zZe ta technika kiedys byla zupeitnie
mala, wcale jej po prostu nie bylo, nawet w wojsku nie bylo pojazdow technicznych.
A dzisiaj to jest duzy postep w technice. To, co wlasnie bylo kiedys, teraz zupetnie si¢
nie spotyka (W 40).

,» 10, co wilasnie bylo kiedys, teraz zupeknie si¢ nie spotyka”. Stwierdzenie to
jest doktadnym odwroceniem tytutu artykulu Marka Krajewskiego o rezimach pod-
trzymujacych: Dzisiaj jak wczoraj, jutro jak dzis. Codziennosé, przedmioty i rezimy
podtrzymujgce (2009). Trzeba sprawdzi¢ jednak, czy to poczucie rdznicy, zmiany,
nieprzewidywalno$ci nie jest efektem refleksji post factum, by¢ moze zmiany byty na
tyle stopniowe, ze nie powodowaly wrazenia nagltego przerwania dotychczasowych
sposobow bycia.
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Wyksztalcanie si¢ rezimow podtrzymujacych

Narracje rozméwcoOw — o wchodzeniu w codzienno$¢ nowych przedmiotéw
1 sprzetdow — mozna interpretowaé¢ w kontekscie wyksztatcania si¢ wspotczesnie nam
znanych reziméw podtrzymujacych. W wypowiedziach na ten temat najwazniejszg ce-
zurg jest wojna, a w pierwszej kolejnosci dostrzegane sg udogodnienia w gospodarstwie
domowym. Jak pisze M. Krajewski (2009), rezimy podtrzymujace funkcjonuja w miej-
scach sprywatyzowanych, ktore jednostka traktuje jako przedtuzenie siebie (2009).

Po wojnie nastapit skok modernizacyjny przede wszystkim pod postacig elek-
tryfikacji. Nastepnie miatlo miejsce upowszechnienie zastosowania gazu w go-
spodarstwie domowym. Natomiast kolejne zmiany — pralki, lodowki, ogrzewanie
centralne — sg postrzegane jako wchodzace w uzycie stopniowo na przestrzeni lat
piecdziesiatych, szes¢dziesiatych i siedemdziesiatych.

Najdoktadniej postrzegane zmiany w gospodarstwie domowym opisat mezczy-
zna, pochodzacy z podkarpackiej wsi z rodziny chtopskiej; po wojnie byl wojsko-
wym, zdobyt wyksztatcenie i skorzystat z awansu cywilizacyjnego. Jako wojskowy
kilkakrotnie zmienial miejsce zamieszkania i mieszkanie, dlatego w miare doktadnie
pamigeta kolejno§¢ wchodzenia w codzienne uzycie nowych przedmiotow.

W czasie, kiedy bytem dzieckiem (...), to oczywiscie mieszkatem na wsi. Nie bylo zadnych
kompletnie udogodnien, ale to nie tylko dlatego, ze na wsi, bo w miescie prawdopodob-
nie tez niewiele bylo. Nie bylo prqdu, nie bylo biezqcej wody, zadnych podstawowych
wygod nie bylo. No, ale to bylo okres jeszcze przed wojng, wies taka, jak to si¢ mowi,
zacofana (W 45).

W mieszkaniu, do ktérego si¢ wprowadzil z mlodg zong w 1948 roku jedynym
udogodnieniem byt prad. W latach pi¢c¢dziesigtych w Olsztynie miat juz prad i bie-
zaca wodg (tylko zimna). Nie bylo gazu, mieszkanie ogrzewane bylo weglem za
pomoca pieca kaflowego. Bylo radio. W latach sze$¢dziesiatych w Jarostawiu miat
juz prad, gaz, odkurzacz, fazienke z WC, pralk¢ mechaniczng Frani¢ i junkersa do
podgrzewania wody, byta wigc juz woda ciepta. Ogrzewanie nadal weglowe. W poz-
niejszych latach szesc¢dziesigtych w Pificzowie mial juz ogrzewanie centralne, gaz
przywozono w butli, miat juz tazienke i WC oddzielnie, a takze lodowke (wczesniej
w mieszkaniach szafki w §cianie) i telewizor. W latach siedemdziesigtych zamieszkat
w Warszawie — prad, gaz, c.o., trzypokojowe mieszkanie z tazienka (WC oddzielnie),
pralka automatyczna, kolorowy telewizor; samochod — w 1983 roku. Obecnie ma
takze telewizj¢ satelitarng i internet.

Relacje pozostatych oséb sg podobne, cho¢ nie tak szczegdlowe, nie zawieraja
dat. Natomiast na podstawie materiatow opisanych w ksigzce Malgorzaty Szpakow-
skiej (2003) mozna wnioskowac, ze mieszkania rozméwcy stosunkowo wczesnie

210



w porownaniu z ogoétem Polakow zostaly wyposazone w sprzety gospodarstwa do-
mowego. Tym niemniej Malgorzata Szpakowska rowniez wspomina o przewrocie
w gospodarstwie domowym, jakim byto wyeliminowanie sity fizycznej dzieki za-
stosowaniu gazu i elektrycznosci.

Jak widzimy, rozméwcy mowig glownie o tym, jak przez zastosowanie tech-
nologii i opartych na niej urzadzen (robotyzacja) w miejscach codziennosci wzrasta
porecznos¢ i w ten sposob wyksztalcaja sie znane nam dzi$ rezimy podtrzymujace.
Gwaltowna zmiana w zakresie porgcznosci zachodzi po drugiej wojnie §wiatowe;j,
a nastegpnie robotyzacja urzadzen postgpuje stopniowo.

Te ciggla zmiang rozumie¢ mozna w kontekscie elastyczno$ci miejsc codzienno-
$ci, ktora jest zapewniana przez rezimy podtrzymujace. Rozmowcey nie wprost mo-
wig o wyksztalcaniu si¢ elastycznos$ci, wspominajac o tym, co dziato si¢ z obiektami,
ktore musiaty ustapi¢ miejsca nowym: przyktadowo pralka Frania byta wywieziona
na dziatke, gdy pojawila si¢ automatyczna (W 25), za$ telewizory czarno-biale byty
wstawiane do kuchni lub sypialni, gdy w salonach zaczety krélowac¢ kolorowe.

Rozmoéwcy postrzegaja przyspieszenie zmian, a wigc wzrost elastycznosci re-
zimow podtrzymujacych — w czasach nam najblizszych, od lat siedemdziesiatych —
wraz z pojawieniem si¢ komputeréw i technologii cyfrowej. W zwiazku z przy-
spieszeniem przemian niektorzy — zainteresowani postgpem — twierdzg, ze trudno
przewidzied, jak §wiat wygladat bedzie za kilkanascie lat:

Komputer ZAM 21 Alfa, pamigtam, olbrzymia maszyna (Smieje sig). W... na Poznan-
skiej w Warszawie... Na odpowiednie nosniki zapisana informacja, tylko przeliczala
szybciutenko. Wtedy nam si¢ wydawalo...szybko bardzo. Potem polskie Odry, komputery
przeli... inne, inna technologia wezytywania danych. Dziurkarki... karty perforowane,
wcezesniej tasma. Potem, no, juz z kolei... Ja mysle, ze od... lat, od... poczgtku, od drugiej
potowy lat, moim zdaniem, od drugiej polowy lat siedemdziesigtych... w Polsce... z mo-
ich obserwacji wynika, ja to tak zapamietatam, tak mi sie utrwalilo, jest, juz zaczyna,
Jest mowa o rewolucyjnym postepie, rozwoju technologii i cywilizacji. (W 16).

W powstawaniu rezimdéw podtrzymujacych nie chodzi tylko o zmiany material-
nego otoczenia, wazne sg dla rozmowcodw takze zmiany sposobow robienia réznych
rzeczy, czyli praktyk spotecznych, poniewaz wkraczanie w codzienno$¢ nowych
przedmiotéw zasadniczo zmienia sposob wykonywania codziennych czynnosci.

Jesli chodzi o mycie na wsi to po... pamigtam, jak chodzitem do szkoly, do pierwszej
drugiej klasy szkoly powszechnej i wstgpowatem do kolegi po drodze, to on si¢ myl, bio-
rgc wode do kubka, nalewajqc z kubka na dion i... i wtedy na twarz. No, to w pewnym
sensie bylo takie oszczedzanie wody. Po prostu mniej musieli nosi¢ wiadrami tej... s...
z tej studni, jak, jakg tam na wsi mieli (W 6).
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Jak ja miatam male dzieci, to ja pieluszki musiatam gotowac¢ w kotle na gazie i musia-
tam prac je na tarze w wannie. Nie bylo lodowki. Widzi pani, dawniej mieszkania to sie
budowato w ten sposob, ze przy kazdym mieszkaniu byta spizarnia (W 11).

Wraz z wyksztalcaniem si¢ rezimow podtrzymujacych zmienity si¢ sposoby
zaspokajania potrzeb, np. takich jak utrzymywanie higieny cielesnej. Sposoby my-
cia si¢ ulegly zmianie dzigki porecznym obiektom materialnym, czyli wyposaze-
niu tazienek, wyksztalcity si¢ tez nowe sposoby utrzymywania ich w gotowosci,
przez sprzatanie i mycie z uzyciem specjalnie w tym celu produkowanych pltynow.
Dbanie o czysto$¢ odziezy takze ulegto zmianie dzigki porgcznosci pralek i susza-
rek, a w przypadku higieny niemowlat dzieki porecznosci jednorazowych pieluch.
W zwiazku z obecnoscia tych nowych obiektow, niewatpliwie uleglty zmianie cykle
utrzymywania ich w gotowosci: inaczej planuje si¢ i wykonuje gotowanie w kotle
na gazie i pranie na tarze niz pranie w pralce automatycznej badz kupowanie pie-
luszek jednorazowych.

Przytoczenie takich podstawowych przyktadow zaspokajania potrzeb w swie-
cie rezimow podtrzymujgcych pozwala zrozumie¢, jak silnie powstawanie rezimow
podtrzymujacych zakorzenione bylo w przemianach ekonomicznych i politycznych.
W PRL-u, ze wzglgdu na ekonomi¢ niedoboréw i niedostepnos¢ wielu dobr mate-
rialnych na rynku, rezimy te musialy wyksztatca¢ si¢ wolniej niz w krajach zachod-
nich, za$ rozwoj ich nastgpowat skokowo: po wojnie, w latach siedemdziesiatych,
wraz z otwarciem si¢ Polski na zachodnie wzory konsumpcji w latach gierkowskich,
1 wreszcie — po upadku PRL-u, czyli po transformacji ustrojowe;j.

Nowe urzadzenia gospodarstwa domowego zmienily strukture czasu zwiazang
z zaspokajaniem potrzeb i pracami w gospodarstwie domowym. Czas przeznaczany
na pranie pieluszek mozna byto na co$ innego spozytkowa¢ (W 11); gaz przewo-
dowy 1 propan-butan w butlach umozliwialy przygotowanie positkow w krotkim
czasie — nie bylo koniecznosci rozpalania i podsycania ognia (W 6). W codziennosci
podtrzymywanej przez rezimy podtrzymujgce wystarczy mniej czasu pos§wigcac na
zaspokajanie potrzeb bytowych, pojawia sie nadwyzka czasu, ktory przeznaczy¢
mozna na inne czynnos$ci. Do takich czynno$ci, zdaniem rozmoéwcow, nalezy uczest-
nictwo w kulturze (czytanie, sluchanie radia, ogladanie telewizji — W 6), edukacja
(odrabianie lekcji — W 15) czy robienie na drutach, ktore zaliczy¢ mozna zarowno
do indywidualnych przyjemnosci, jak i do zaspokajania potrzeb bytowych lub este-
tycznych (W 15). Ponadto elektryfikacja ($wiatlo elektryczne) umozliwita wigkszg
kontrole jednostek nad strukturg czasu i uniezaleznita wykonywanie codziennych
czynnos$ci od rytmu dobowego (W 15).

Zmienity si¢ takze stosunki migdzy domownikami, ktére do tej pory regulowane
byty przez normy, wyznaczajace podziat r61 w rodzinie patriarchalnej ze wzgledu
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na wiek i pte¢ (Czerwinski 1969). Nowe przedmioty w gospodarstwie domowym
przyczynity si¢ do zmiany praktyk spolecznych w pierwszej kolejnosci kobiet. Roz-
mowcy zauwazaja, ze elektryfikacja, gazyfikacja, pralki, lodowki ulzyty w pracy
kobietom, ulatwiajac gospodarowanie, umozliwiajac zachowanie nadwyzki czasu
isit fizycznych. Niektorzy wprost stwierdzaja, ze dzigki zastosowaniu techniki w go-
spodarstwie domowym kobiety zyskaly wiecej ,,mozliwosci czasowych”, zeby sie
poswieci¢ pracy zawodowej, oraz ze wplynelo to na zmiane dazen kobiecych (W 6).

Zdaniem kilkorga rozméwcow urzadzenia gospodarstwa domowego sprawity,
ze mezczyzni zaczeli angazowac si¢ w prace domowe: jeden z moich rozmowcoOw
juz w latach sze$¢dziesigtych pomagat w praniu, bo wystarczylto tylko wiaczac i wy-
Tacza¢ pralke automatyczng (W 45); takze maz innej rozméwczyni robil pranie, gdy
pojawity sie pralki, bowiem ,,mezczyzna wiaczy pralke, si¢ pierze, me¢zczyzna otwo-
rzy 1 wyjmie, to juz nie wymaga filozofii jakiejs” (W 11). W ten sposob wyksztalcaty
si¢ wspotczesne rezimy podtrzymujace, w ktorych zaspokajanie codziennych potrzeb
zaré6wno kobiet, jak i mezczyzn, opiera si¢ na obstudze urzadzen gospodarstwa do-
mowego i kazdy moze by¢ zanurzony w nie indywidualnie; zamiast zwyczajowego
podziatu pracy miedzy kobieta a mgzczyzng w rodzinie patriarchalne;.

Wyksztatcanie si¢ rezimow podtrzymujacych, zakorzenionych w przedmiotach,
wigzalo si¢ takze z przemiang podstaw budowania wi¢zi spotecznych w rodzinach.
Biorac pod uwage przyktady pochodzace z rodzin chlopskich — zastosowanie maszyn
rolniczych zaoszczedzito czas domownikow (W 6, 15, 45). Niewatpliwie przyczyni-
to si¢ to do zmiany struktury czasu, jak jednak zauwaza jedna z rozméwcezyn, przy-
czynilo si¢ tez do rozwinigcia pewnej praktyki spotecznej w jej rodzinie — rozmowy
miedzy domownikami:

Te maszyny rolnicze. (...) Ten czas mozna bylo wlasnie na... nawet na rozmowy w ro-
dzinie, bo nie przy kazdej pracy w polu na roli, jak jeszcze trzeba bylo ta kosq... brac
jakos... Podbieralysmy to zboze, to nie, nie zawsze mozna bylo rozmawiaé. W czasie
obiadu czy wieczorem czlowiek ze zmeczenia usypial. Potem, jak robily to maszyny, jak
tylko trzeba byto podnies¢ tam, tam, jak nawet jeszcze nie byto tych maszyn, ktore mtocg
na polu, to, to juz byl czas na... rozmowy tez miedzy sobq i to bylo utatwienie... (W 15).

Spostrzezenia rozmoéwcow sg koherentne z obserwacjami Matgorzaty Szpakow-
skiej (2003), ktdra pisze o wzroscie roli rozmowy i kulturze rozmowy w rodzinach
polskich na przestrzeni XX wieku, szczeg6lnie po II wojnie Swiatowej. Towarzyszy
to zar6wno procesowi zaniku znaczenia rodziny jako grupy wspotdziatania, zauwa-
7a Szpakowska, co niewatpliwie wynika z opisywanego przez rozmoéwcow faktu
zastosowania urzadzen i réznego rodzaju wyposazenia gospodarstw domowych, jak
1z przeniesienia czesci dziatan konsumpcyjnych w przestrzen poza domem, co z ko-
lei opisuje Marcin Czerwinski (1969). Mamy wiec do czynienia ze zmiang podstaw
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budowania wigzi, ktore przestajg opiera¢ si¢ na wspoldziataniu w zaspokajaniu po-
trzeb bytowych, czyli na relacjach instrumentalnych, jak nazywa je Tamara Hareven
(1982), zas zaczynaja bazowac na symbolicznej wymianie stow, obrazow, informacji
(Gergen 2009), ,,wspotodczuwaniu”, wspodlnocie pogladow*. Sadzi¢ mozna, ze wy-
ksztalcanie si¢ rezimoéw podtrzymujacych i upowszechnianie si¢ spotecznosci sym-
bolicznych (Gergen 2009) to dwa poziomy czy dwie strony procesu przemian wigzi
spotecznych, coraz czgsciej zaposredniczanych przez obiekty, zintensyfikowanego
w Polsce od konca II wojny Swiatowe;.

Rozmoéwcy traktuja powszechny wzrost poziomu wyksztalcenia jako element
blisko powigzany z postgpem technicznym; sg to niejako awers i rewers moderni-
zacji, czy tego, co nazywaja rozwojem cywilizacyjnym. Dostrzegaja tez bezposred-
ni zwigzek miedzy powszechna edukacja i zanikiem analfabetyzmu a uzywaniem
nowych przedmiotow. Uzycie techniki w gospodarstwie domowym umozliwia po-
$wigcanie czasu na naukg, wzrost poziomu wyksztalcenia daje mozliwos$¢ pehniej-
szego korzystania z nowych urzadzen — radia, telewizji, czytania prasy i ksiazek, co
zwigksza zdolno$¢ kontaktowania si¢ ze §wiatem, zmienia §wiadomos$¢, poszerza
horyzonty (W 6), ale takze umozliwia zycie ,,w innych grupach pod wzgledem so-
cjologicznym” (W 45). Tej ostatniej réznicy mdj rozmowca (ktéry zreszta doswiad-
czyt zachodzacych zmian osobiscie, urodzony ,,w zacofanej wsi” a konczacy kariere
zawodowg jako cztonek elity panstwowej) nie potrafil juz werbalnie dookreslic,
stwierdzajac po prostu, ze: ,,w kolejnych rozwojach srodowiskowych sie zyto, wigc
to jest nieporownywalna tez skala w takim czasie” (W 45).

Jesli zinterpretujemy refleksje rozmowcow przy uzyciu kategorii reziméw pod-
trzymujacych i spotecznosci symbolicznych, to zobaczymy, ze ich narracje obrazuja
zwigzki miedzy wyksztalcaniem si¢ rezimow, zakorzenionych w nowych przedmio-
tach, a rozwijaniem nowych cech aparatu psychicznego jednostek, umozliwiajacych
uczestnictwo w nowego typu wspoélnotach, opartych na wymianie symboliczne;j.
Ta przemiana aparatu psychicznego odbywala si¢ za pomocg nabywania wyksztat-
cenia, ktore z jednej strony dostarczalo obiektow, ktore mogly by¢ symbolicznie
wymieniane (gromadzenie wiedzy), a z drugiej strony umiej¢tnosci postugiwania
si¢ tymi obiektami>.

W wyksztalcaniu si¢ rezimoéw podtrzymujacych duza rolg odegrato wchodzenie
w codzienno$¢ nowych coraz bardziej porgcznych przedmiotow i urzadzen, ich ada-
ptowanie wzmagalo elastyczno$¢ codziennosci i wyksztatcalo nowe sposoby utrzy-
mywania w gotowosci oraz utrzymywania droznosci i higieny wizualnej. W trakcie
zycia rozmoéwcow byly dwa okresy bardziej gwaltownych przemian praktyk spotecz-

4 Dzigkuj¢ za t¢ uwagg prof. dr hab. Mirostawie Marody.
5 Przemiany aparatu psychicznego jednostek i ich zwigzki z przemianami wigzi spotecznych zo-
staty opisane w pracy M. Marody i A. Gizy-Poleszczuk (2004).
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nych: po wojnie i od polowy lat siedemdziesiatych; czas pomigdzy jest postrzegany
jako czas stopniowej zmiany.

Wzrastajgca porecznos$¢ zmienita strukture czasu oraz podzial obowigzkow
w gospodarstwach domowych, do tej pory opartych na tradycji i obyczajowych
normach postgpowania, ktére w rodzinach patriarchalnych wyznaczaty ksztatt
zycia codziennego. Nastgpita eksterioryzacja wskazéwek odnosnie do sposobow
postepowania w zyciu codziennym, ktére obecnie zapisane sg w cechach obiek-
tow materialnych. W rezimach podtrzymujacych jednostka indywidualnie moze
zaspokaja¢ swoje potrzeby bytowe, postugujac si¢ skomplikowanymi zestawami
obiektéw materialnych o roznorakich funkcjach, zachowujac przy tym nadwyzki
czasu 1 energii, ktore spozytkowaé moze ,,gdzie indziej”. I owo ,,gdzie indziej”
ma fundamentalne znaczenie, bowiem wraz z powstawaniem rezimoéw podtrzy-
mujgcych nastgpowata przemiana podstaw budowania wiezi spotecznych, ktore
zaczetly ogniskowacd sie wokot obiektow symbolicznej wymiany: informacji, ob-
razdw, pojec, emocji.

Elastycznosé codziennosci i jej ograniczenia

Jak pamigtamy, dbanie o elastyczno$¢ miejsc codziennosci, o to, by byly prze-
strzenig otwartg na nowe typy obiektow, aktywnosci i1 ludzi, umozliwia charaktery-
styczne dla codzienno$ci ukierunkowanie w przysztos¢, nastawienie na podtrzyma-
nie cykli dziatan i dostosowanie ich do zmiennos$ci otoczenia. Elastyczno$¢ polega
na tym, by ,struktura codziennosci stanowita efektywna sferg przeptywu nowych
obiektow” (Krajewski 2009: 191). Wlaczaniem nowych obiektéw w codziennosé
kieruje, zdaniem Marka Krajewskiego, pragnienie nadgzania, trzymania reki na pul-
sie, przekonanie, ze raczej ,,to, co nowe, jest tozsame z tym, co normalne” (2009:
190-191) niz brak zaspokojenia pewnych potrzeb w dotychczasowych warunkach.
Przyjemnos¢ zwigzana z nabywaniem nowych rzeczy jest zwigzana z wyobrazaniem
sobie ich posiadania. Po zakupie ustepuje miejsca testowaniu w napi¢ciu ich mozli-
wosci, by nastepnie wiaczy¢ nowe przedmioty w bezrefleksyjng strukture codzien-
nos$ci i nie zwracaé na nie uwagi.

Z relacji rozmoéwcow wynika, ze w taki sposdb powstajace rezimy podtrzymu-
jace funkcjonowaly od poczatku, co najwyzej te pierwsze fazy — wyobrazania sobie
1 testowania — byly bardziej gwaltowne. Pierwszy kontakt z nowym wynalazkiem
wywotywatl zadziwienie, zdumienie, zainteresowanie, ekscytacje¢, niedowierzanie.
Dopodki samemu nie nabyto si¢ / nie zastosowalo si¢ danego wynalazku, pozostawato
si¢ wobec niego nieufnym. Jeden z rozmowcow opowiadat, ze kobiety, ktore nie mia-
ty pralki, wypowiadaly si¢ negatywnie: ze drze bielizne czy guziki urywa (W 45).
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Nastepnie miala miejsce faza testowania, rownie pelna gwattownych emocji:

Pamietam, jak zesmy te pierwszq pralke kupili, to zesmy wszyscy troje siedzieli w kuchni,
po prostu patrzelismy w tq pralke jak w telewizor (W 25).

Takie emocje zawieraja opowiesci rozmowcow o lampce elektrycznej (W 40),
o utarczkach o radio (W 20), powyzszy cytat o patrzeniu ,,w pralkg automatyczna”
czy czeste w wywiadach wzmianki o tym, Ze zamozniejsi sgsiedzi wczesniej posia-
dali nowinki techniczne, w zwiazku z tym u nich mozna si¢ bylo z nimi wstgpnie
zapoznac (W 45, 6, 12). Przyktadowo w latach sze$c¢dziesiatych czgs¢ rozmowcow
ogladata telewizj¢ u sgsiadow (W 45, 11). Po wejsciu w posiadanie danego urzadze-
nia, rozmowcy nabierali do niego stosunku pozytywnego: ,,jest 1zejsze zycie, tatwiej
zy¢” (W 25), po czym nowe wynalazki stawaty si¢ niezauwazang, bezrefleksyjnie
stosowang oczywistoscig, elementem reziméw podtrzymujacych.

Patrzac z perspektywy czasu, rozméwcy twierdzg, ze do nowych przedmiotow,
ktére zaadaptowali, tatwo bylo si¢ przystosowac. Wyksztalcenie si¢ rezimoéw podtrzy-
mujacych bylo bezbolesnym procesem, poniewaz przej$¢ z gorszych warunkéw do
lepszych jest tatwo, trudno sobie wyobrazi¢ powrot do dawnych warunkow (W 45). Re-
zimy podtrzymujace staly si¢ rzeczywistoscig tak naturalng i oczywista dla rozméwcow,
ze uswiadomienie sobie ogromu zaadaptowanych zmian wymagato chwili namystu
1 przypomnienia sobie, jak wygladato zycie codzienne przed siedemdziesigcioma czy
osiemdziesigcioma laty. Wtedy stawato si¢ widoczne, jaki to byt wielki skok: ,,gdyby
mdj dziadek czy babcia wstal i zobaczyt Swiat, to nie wiem, jak by zareagowat” (W 45).

Jednakze, co ciekawe, miejsca codziennosci moich rozméwcow staty sie mniej
elastyczne lub nawet przestaly by¢ elastyczne w momencie przejscia na emeryturg.
Wiegkszos¢ rozmowcow przestata w tym momencie adaptowa¢ nowe obiekty material-
ne, takie jak internet, komputer, telewizor z ptaskim ekranem, w cze$ci przypadkow
telefon komorkowy, telefon z aparatem fotograficznym, cyfrowy aparat fotograficzny,
zmywarka, zachowujac wobec nich nieufnos$¢, zywiona wobec nieznanych i nieuzywa-
nych urzadzen, ktorej dawali wyraz w wywiadach. Od telefonu komoérkowego mozna
oghuchna¢ (W 11, W 20), niektorzy sadza, ze nie bedg zdolni do obstugi tych urzadzen
(W 36); Internet jest zagrozeniem ze wzgledu na to, ze mozna upublicznia¢ informacje
o prywatnych osobach, terrorys$ci mogg si¢ dzigki niemu porozumiewac, cztowiek nie
jest w stanie zapanowac nad tre§ciami przekazywanymi w sieci (W 11).

Cezura przejscia na emeryturg jest interpretowana przez rozméwcow jako brak
koniecznos$ci bycia na biezgco, co bylo potrzebne do rozwoju w pracy zawodowej
(W 45). Przejsécie na emeryturg sprawia, ze rezimy podtrzymujgce rozmOwcoOw prze-
staja by¢ nakierowane w przyszlosé, zaczynaja podtrzymywac istniejacy stan, bez
dopasowywania si¢ do zmian w otoczeniu. Jedyne osoby, ktore deklarowaty che¢ lub
nawet nauke obstugi komputera i Internetu, byty nadal aktywne zawodowo i dziata-
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jace spotecznie. Z wypowiedzi rozmoéwcoOw mozna wnioskowaé, ze podtrzymaniem
elastycznos$ci miejsc codzienno$ci zainteresowane sg osoby majace wyzsze wy-
ksztalcenie badz maturg (W 15), wykonujace prace intelektualng i przyzwyczajone
do stalego podnoszenia kwalifikacji (W 45). Zdaniem oséb korzystajacych, pisanie
na komputerze pozwala zaoszczedzi¢ czas, w Internecie najtatwiej wyszukuje si¢
informacji, za$ telefon komorkowy to duze ulatwienie komunikacyjne — zewszad
mozna wysta¢ sms-a i zawsze kazdy moze wlasciciela ,,ztapac” (W 6).

Dlaczego nowych cyfrowych technologii czgs¢ rozmowcow juz nie wiacza w ramy
codzienno$ci? Wskazywane bariery to sytuacja materialna (W 11, W 36), poczucie
braku kompetencji (W 6) i staros¢ (W 20, 36). Staro$¢ jako przyczyna pojawia si¢ kon-
sekwentnie w wigkszosci wywiadéw, jako stwierdzenie, ze gdyby byli mlodzi, to by
si¢ wlaczyli, ale teraz to juz niepotrzebne (W 45). Jesli ludzie nie musza, to oszczedzaja
sobie trudu (W 6). Mozna sadzi¢, ze rezimy podtrzymujace rozmoéwcow przestaty spet-
nia¢ zadanie podtrzymywania elastyczno$ci miejsc codziennosci, ze wzgledu na zmiang
ich stosunku do czasu, sytuowanie si¢ poza nurtem zycia. To wycofanie si¢ pokazuje,
ze cho¢ na pierwszy rzut oka dostosowywanie si¢ do nowych, coraz poreczniejszych
przedmiotow, wydaje si¢ tatwym zadaniem (tak wynika z narracji rozmowcow), to
jednak wymaga wysitku wlozonego w trening dopasowania ciata do obiektu, zwlaszcza
ze dostosowanie si¢ do technologii cyfrowych angazuje odmienne kompetencje niz za-
adaptowanie urzadzen gospodarstwa domowego. Po odejsciu z rynku pracy jest mniej
mozliwosci przej$cia odpowiedniego treningu korzystania z cyfrowych technologii.

Jaskrawym przyktadem braku elastyczno$ci miejsc codziennosci bylo troje roz-
mowcow, ktorzy dorosli jeszeze przed 11 wojng $wiatowg 1 przeszli na emeryture przed
wprowadzeniem komputeréw, a jednoczesnie w péznym wieku starszym ich kontakty
spoteczne byly bardzo mato intensywne. Mieli wiec bardzo ograniczone mozliwosci
treningu i uzyskania porgcznosci nowych technologii. Nie wiedzieli, co to jest Inter-
net: ,,nowe jakie$ prady”, nie widzieli komputera (W 28, W 29, W 40). Pojawialy si¢
okreslenia: ,.to juz trzecie pokolenie jest teraz, ja juz jestem z innego §wiata” (W 31)
czy ,.nie jestem z tego srodowiska” (W 28). Rozmoéwcy nie postrzegali siebie jako
czesci wspotczesnego spoteczenstwa i sytuowali sie w przesztosci, identyfikujac sig
z pokoleniem II Rzeczpospolitej i bliskimi, ktdrzy odeszli juz z tego $wiata (W 29, 31).

Przemiany praktyk spolecznych:
od obyczaju do reziméw podtrzymujacych?

Prosze Pani duzo sie zmienil, dlatego ze w tym czasie kiedy ja bylam mlodqg dziewczyng,
kiedy bytam dzieckiem, to ja do swojej mamy ,,mamusiu” i zawsze to bylo z szacunkiem.
Natomiast teraz mamy sobie pozwalajqg mowic na ,,ty” i mlodziez mowi swoim mamom
,,no wiesz Zosia” — mnie sig¢ to nie podoba (W 24).
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To ja pamietam jako dziecko, to nie bylo mowy, zeby... nie byto to odmienne, jak mnie
babcia mowi — wez, wez — jak mnie matka mowi — wez babcie pod reke i zaprowadz do
kosciola. Ja, chociaz mialam jakies swoje tam po potudniu plany, to odkladatam wszyst-
ko, bo ja musiatam pod reke z tq babciq is¢, prawda. Albo tq ciocig przeprowadzic¢ do
stotu, bo ona zle chodzila. To w 0gole nie wchodzito w gre jakas i... zachowanie. A teraz
to nie, bo oni majq swoj Swiat. I, i moim zdaniem rodzice wielkiej milosci do tych dzieci,
chegich d... jak najlepiej... wychowad, a otaczajq takim... i zbytkiem i troskq takq. Na
wszystko im pozwalajq i... oni sq... no... po prostu zle wychowani, moim zdaniem. To
Jjest wina... pokolenia, ktore wychowuje (W 29).

Jak pokazatam powyzej, wyksztalcanie si¢ rezimow podtrzymujgcych nie po-
legato tylko na wchodzeniu w codzienno$¢ coraz liczniejszych i coraz bardziej
porecznych przedmiotéw oraz — przez ten ruch — uelastycznianiu miejsc codzien-
nosci. Rezimy podtrzymujace naleza do szerszej kategorii praktyk spolecznych,
sa to wiazki aktywnosci, ktore sa wcielone, mediowane przez przedmioty i zor-
ganizowane wokot wspolnego rozumienia, za$ stuza podtrzymywaniu funkcjono-
wania ludzkiej codziennosci. Ich wyksztalcaniu si¢ towarzyszyta zmiana sposo-
bu zaspokajania potrzeb bytowych, struktury czasu, wzajemnych stosunkow, rol
i obowigzkow miedzy kobietami a m¢zczyznami, starymi i mlodymi oraz podstaw
budowania wiezi.

Waznym momentem w wyksztalcaniu si¢ rezimow podtrzymujgcych w Pol-
sce byt okres powojenny. Przed wojng zaspokajanie potrzeb bytowych sktadato si¢
z zadan, ktore byly przydzielone jednostkom na podstawie ptci, wieku i pozycji
w rodzinie, za$§ przydziat ten opierat si¢ na tradycji i normach obyczajowych, tzn.
,takich, ktore stanowig pozainstytucjonalny, niemniej obowigzujacy, ogdlny system
normatywny, angazujacy opini¢ spoleczng i prowokujacy spoteczna kontrole; w kon-
sekwencji kreujacy sankcje afirmatywne i negatywne o zabarwieniu moralno-presti-
zowym” (Kwasniewicz 1981: 90). Zdaniem Marcina Czerwinskiego (1969) rodzina
patriarchalna, w ktorej podziat zadan migdzy czlonkéw rodziny na podstawie pici,
wieku 1 pozycji w rodzinie byt umocniony przez normy obyczajowe, byta obowig-
zujacym modelem w latach przedwojennych bez wzgledu na to, czy rodziny miaty
charakter produkcyjny czy konsumpcyjny.

Przedwojenna rodzina chtopska oraz — w mniejszym stopniu — rzemie§lnicza
mialy produkcyjny charakter. Rodziny te cechowat podziat pracy wytworczej mig-
dzy cztonkéw rodziny, wykonywanej we wlasnym gospodarstwie lub we wlasnym
warsztacie. Jesli chodzi o rodziny chlopskie, ktére na poczatku XX wieku miaty
forme¢ rodzin wielopokoleniowych, w zwiazku z przechodzeniem od stosunkow
feudalnych do kapitalistycznych na wsi, to m¢zczyzni byli odpowiedzialni za prace
ciezsze i wykonywane z dala od domostwa, kobiety za prace lzejsze, powtarzalne,
w domu i obejsciu, starzy petnili funkcje wychowawcze i postugowe, a dzieci stop-
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niowo przyuczano do prac domowych i rolnych od mtodego wieku (Szynkiewicz
1976). Rodziny robotnicze, inteligenckie i mieszczanskie Marcin Czerwinski (1969)
kwalifikuje jako konsumpcyjne, ich zadaniem pozostaje ,,opiekunstwo-wychowaw-
stwo oraz organizacja konsumpcji wewnatrz rodziny, co oznacza wytezong (szcze-
g6lnie w rodzinach mniej zamoznych) prace kobiety. Tradycyjny model rodziny
z wszystkimi charakterystycznymi rolami wyznaczonymi me¢zczyznie i kobiecie i ze
znamienng zasada autorytetu nie ulega zburzeniu, przybierajgc odmiane «konsump-
cyjna»” (1969: 10).

Zaspokajanie potrzeb bytowych polega wigc we wszystkich tych typach rodzin
na $cistym podziale pracy migdzy kobiety i mezczyzn, starych i mtodych; zarowno
przypisane role, jak i struktura czasu, w ktorej wykonywane sg zadania, ,,uswigco-
ne” sg tradycja i normg obyczajowa. Rodzina stanowi wspolnote, ktorej wspolno-
towo$¢ opiera si¢ na wspoétdziataniu (podzial rél i zadan), wspolnie podzielanych
znaczeniach (wizja $wiata, na ktorej opiera si¢ tradycja i normy obyczajowe) oraz
na wspotzaleznosci (celem wspotdziatania regulowanego dzigki podzielanym zna-
czeniom jest przetrwanie i reprodukcja). Tak tradycyjnie rozumiana (Tonnies 2008,
Marody i Giza-Poleszczuk 2004) wspdlnota rodzinna jako grupy wspoétdziatania
odnosi si¢ najpetniej do rodziny chtopskiej, w ktorej struktura czasu (moment pode;j-
mowania pewnych czynnosci w cyklu rocznym i dziennym, ich przebieg w czasie)
oraz podziat 16l (np. zajecia, ktore wykonuje zawsze gospodarz) sg $cisle okreslone
przez wizj¢ $wiata. Jest to wizja $wiata podzielana przez dang wspdlnote lokalna.
W wiejskich spotecznos$ciach lokalnych istnialy obrzedy doroczne i obrzedy cyklu
zycia (Kwasniewicz 1981, Klimaszewska 1981), ktore wyrazaly i budowaly wspdlng
wizj¢ $wiata, a jednoczes$nie umozliwiaty podtrzymywanie optymalnego funkcjo-
nowania codziennos$ci, a wlasciwie ,,odradzanie si¢ swiata”, przyktadowo obrzedy
agrarne miaty zapewnia¢ urodzaj i dobre zbiory. W pewnym wigc sensie pehity
funkcje analogiczng do rezimow podtrzymujacych, kreujac rzeczywistosé, ktora
stwarza warunki do zaspokajania potrzeb bytowych.

Wskazowkami postepowania w codziennosci dla cztonkow wspolnot byly wigc
podzielane znaczenia — wierzenia, tradycja i normy obyczajowe®, a obrzgdowe od-
twarzanie rzeczywistosci, zakorzenione w wierzeniach i obyczajach, bylo skierowa-
ne w przysztos¢. Etnografowie odnotowujg zanik obrzedoéw dorocznych i obrzedow
cyklu zycia w wiejskich spotecznosciach lokalnych w Polsce na przestrzeni XX
wieku, zanik ten nasilit si¢ po Il wojnie Swiatowej; obrzedy i zwyczaje o udokumen-

¢ Ta teza odnosi si¢ nie tylko do spotecznodci wiejskich. Zbigniew Benedyktowicz (2000) przy-
tacza anegdote¢ opisana w Dylizansie warszawskim Marii Kuncewiczowej o tym, jak silng negatywna
reakcj¢ rodzicow w rodzinie miejskiej wywotuje sposoéb spozywania zsiadlego mleka przez syna, od-
mienny niz ,,u§wigcony” obyczajami rodzinnymi. Wskazdwka postepowania w codziennosci w proce-
sie zaspokajania potrzeb sg wigc normy obyczajowe i tradycja.
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towanej wielowiekowej tradycji ulegaly zapomnieniu (Kwasniewicz 1981, Klima-
szewska 1981). Sadzi¢ mozna, ze zanikanie obrzgdowosci — oraz, co z tym zwigzane,
ostabienie wyznaczania sposobow zaspokajania potrzeb przez normy obyczajowe
i zmiany podstaw budowania wigzi — ma zwiazek z wyksztalcaniem si¢ rezimow
podtrzymujacych, ktore podwazajg tradycyjng wizje Swiata oraz ostabiaja wspotdzia-
tanie cztonkow rodziny. Kiedy okazuje si¢, ze dziecko moze wykona¢ prace, ktora
wczesniej mogt wykonywac czlowiek dorosty, lub — co wigcej — tej pracy w ogole
nie potrzeba wykonywac, oraz kiedy me¢zczyzna wykonuje kobiecg prace, podwazo-
ne sg nie tylko dotychczasowe zasady wspoéldziatania, ale takze normy obyczajowe
1 wizja $wiata, z ktorymi byty $cisle splecione. W rodzinie patriarchalnej megzczyzna
nie moégt wykonywac prac kobiecych, obtozone byto to sankcja wstydu, zas dziecko
nie mogto, ze wzglgdu na potrzebng site fizyczng 1 umiejgtnosci, wykonywaé prac
dorostych. Wyksztalcanie si¢ rezimoéw podtrzymujacych polegato na zmianie prak-
tyk spolecznych, ktore do tej pory wyznaczane byly przez podzielane znaczenia:
wierzenia, tradycj¢ i normy obyczajowe regulowaty stosunki miedzy mtodymi i sta-
rymi, kobietami i mezczyznami, czas podejmowania aktywnosci i sposoby uzycia
obiektéw materialnych.

Wyksztatcanie si¢ reziméw podtrzymujacych, jak juz wspomniatam, polegato
na eksterioryzacji wskazowek postepowania w codziennos$ci: zachowania codzienne
stawaty si¢ wyznaczane przez cechy obiektow materialnych, a nie przez wierze-
nia, tradycje¢ i normy obyczajowe. Zachodzenie tej zmiany za zycia pokolen moich
rozmOwcoOw obrazuja ich narracje na temat zmiany stosunkow damsko-meskich
w rodzinie i podziatu obowigzkow domowych. Z jednej strony zaréwno mezczyzni,
jak i kobiety sg zgodni, ze w ich pokoleniu pomoc kobiecie w pracach domowych
byta ponizajaca dla mezczyzny. Rozmowcy pochodzili z przedwojennych rodzin
patriarchalnych, w ktorych istniatl klarowny podzial na zadania zenskie i meskie,
ktorych przekroczenie wigzato si¢ z sankcjami obyczajowymi. Natomiast w zaciszu
domowym mtodych matzefstw moich rozméwcoéw pomoc zonom w ,.kobiecych”
pracach domowych miata miejsce. Zalezalo to od osoby, jak twierdzita jedna z roz-
moéwcezyn. Jej maz byt dobry, wigc robit zakupy i obierat ziemniaki, jesli ona byta
akurat na zmianie w pracy, odgrzewat takze sobie obiad (W 20). Natomiast byla
to raczej sporadyczna pomoc niz obowigzek. Bardziej wiaczali si¢ w wychowanie
dzieci: zaprowadzali i odbierali dzieci z przedszkola i szkoty (W 6, W 45), cho-
dzili z nimi na spacery w sobot¢ 1 niedziele (W 12). Wszelka pomoc miata miej-
sce za zamknigtymi drzwiami mieszkania oraz gdy byta niezbedna. Rozméwczyni
opowiedziata, jak jej szwagier kryt si¢ przed nig, zdejmujac fartuszek, gdy siostra
zapedzita go do zmywania. Za$ jej maz pomagat w domu, obierajac ziemniaki czy
wyrzucajac $mieci, do momentu gdy nie zaopickowata si¢ jego matka, ktora u nich
zamieszkata. Wtedy oznajmit, ze sg trzy kobiety w domu (wlaczyt dwunastoletnia
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corke) 1 postanowit si¢ w sprawy babskie nie miesza¢ (W 12). Tak wigc mozemy
obserwowaé wspdlwystepowanie obyczajowego podziatu na zadania meskie 1 zen-
skie, wraz z silnie oddziatujaca sankcjg wstydu, oraz nowych zachowan wpisanych
juz w rezimy podtrzymujace.

Zanik tradycyjnego modelu rodziny, w ktorym codzienne zachowania wyzna-
czane byly normami obyczajowymi, Marcin Czerwinski (1969) ttumaczy przenie-
sieniem funkcji wychowawczych do pozarodzinnych instytucji oraz uproszczeniem
organizacji konsumpcji, ktora zachodzi dzigki nowym technologiom i nowym for-
mom ustug zbiorowych. Uproszczenie organizacji konsumpcji zaowocowato w co-
dziennym zyciu wyksztalceniem si¢ reziméw podtrzymujacych. Uproszczenie or-
ganizacji konsumpcji polegato na powszechnym zastosowaniu w codziennym zyciu
wytworow rozwoju technologicznego oraz na rozbudowie ustug w sferze publicznej,
czyli powszechnej dostepnosci zlobkow, przedszkoli, swietlic, stotowek, szpitali,
DPS-6w, sanatoriow, wczasow zaktadowych. Uproszczenie organizacji konsumpcji
jest wiec wynikiem rozwoju kapitalizmu, industrializacji i powstania nowoczesne-
go panstwa, zwlaszcza za$§ panstwa opiekunczego. W krajach zachodnich powsta-
wanie rezimow podtrzymujacych zwigzane bylo z zamoznos$cig tych spoteczenstw
iz istnieniem wolnego rynku, skutkujacych mozliwoscia zaspokajania potrzeb przez
wybory konsumenckie.

W Polsce czasow PRL-u, ze wzgledu na brak wolnego rynku, wyksztatcanie
si¢ rezimow podtrzymujacych zwigzane byto z wchodzeniem nowych przedmiotow
w codziennos$¢ i oddziatywaniem sfery publicznej. Jednakze, jak wskazuje Anna
Giza (2002), w PRL-u istnialy powazne dysfunkcje ograniczajgce stabilizujace od-
dziatywanie rozwinietej sfery publicznej. Byta niewydolna ekonomicznie — unie-
mozliwiala zabezpieczenie kryzysowych momentéw reprodukcji; byta niewydolna
informacyjnie, nie dajac informacji pozwalajacych podja¢ racjonalne decyzje repro-
dukcyjne; oraz byta niewydolna w wymiarze polityki spotecznej, podnoszac koszta
wychowania dzieci ,,wysokiej jako$ci”. W spoleczenstwach o dobrze rozwinigtej
sferze publicznej rosnie znaczenie rodzin nuklearnych; stabnigciu wladzy publicznej
towarzyszy wzrost znaczenia lineazu i rodzin rozszerzonych. | z takg sytuacja mie-
liSmy do czynienia w PRL-u, rodzina pozostata silng grupg wspotdziatania (rodziny
wielopokoleniowe i rozszerzone, kooperacja krewniacza, zalezno$¢ mtodych mat-
zenstw od rodzicow). Jak wskazuje autorka (2002), w zwigzku z tym utrzymywa-
ty si¢ w spoteczenstwie polskim tradycyjne wartosci, ktore sprzyjaty wzmacnianiu
spoistosci 1 wspotdziatania rodziny. Sytuacja ta hamowata pelny rozwdj rezimow
podtrzymujacych w Polsce, ktore zaczety si¢ upowszechniaé¢ po Il wojnie swiatowej,
jednakze ze wzgledu na niewydolnos¢ sfery publicznej, nie umozliwiaty podtrzy-
mania srodowiska zaspokajania wszelkich potrzeb. Ogromna rolg w tym wzgledzie
musiata odgrywac rodzina jako grupa wspotdziatania. W zwigzku z tym codziennosé
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na przestrzeni zycia pokolen moich rozméwcdoéw skladata si¢ zar6wno z rezimow
podtrzymujacych, jak i zachowan wyznaczanych normami obyczajowymi; by¢ moze
ta ,,niepetnos¢” dokonanego przejécia utrudnita zachowanie elastyczno$ci miejsc
codzienno$ci w wieku emerytalnym.

Zakonczenie

Wyksztalcanie si¢ nowego rodzaju praktyk spolecznych — reziméw podtrzy-
mujacych, jest elementem szerszego procesu przemian wigzi spotecznych. Rezimy
podtrzymujgce powstawaly dzigki uproszczeniu organizacji konsumpcji w spote-
czenstwach nowoczesnych, co zostato osiagnigte przez zastosowanie nowych tech-
nologii w codzienno$ci, wzmagajace porgcznos¢ obiektow materialnych; oraz upo-
wszechnienie nowych form ustug zbiorowych, zapewnianych przez sfere publiczng
1 wolny rynek (w krajach kapitalistycznych).

Powstawanie reziméw podtrzymujacych polegato na tym, ze codzienne za-
chowania, dotad wyznaczane przez normy obyczajowe wspdlnoty, zapewniajgce
wspotdziatanie miedzy jej cztonkami przez podzial 6l i zadan, zostaty zastapione
zachowaniami opartymi na wskazéwkach, ktére przekazuja obiekty materialne. Na-
stapita eksterioryzacja wskazéwek odnosnie do sposobow postepowania w zyciu
codziennym i zaspokajania potrzeb bytowych, ktére obecnie zapisane sa w cechach
obiektow materialnych. W rezimach podtrzymujacych jednostka indywidualnie
moze zaspokajac¢ potrzeby bytowe, postugujac si¢ zestawami obiektow materialnych
o roznorakich funkcjach, zachowujac przy tym nadwyzki czasu i energii. Wraz z po-
wstawaniem rezimow podtrzymujacych nastepowata przemiana podstaw budowania
wigzi spotecznych, ktore zaczety ogniskowac si¢ wokot obiektow symbolicznej wy-
miany: informacji, obrazoéw, poje¢, emocji.

W Polsce intensywny rozwo6j rezimow podtrzymujacych mial miejsce w latach
powojennych. Jednakze w okresie PRL-u nie mogt nastapi¢ ich peten rozwdj ze
wzgledu na niewydolnos$¢ sfery publicznej jako stabilizatora zaspokajania potrzeb.
W zwiazku z tym duzg role odgrywata rodzina jako wspolnota wspoéldziatania,
skoncentrowana wokot reprodukcji i potrzeb bytowych. Tym niemniej przemiany
wiezi spotecznych zachodzity, za$ osoby starsze sg pokoleniem przejsciowym,
kiedy codzienne praktyki spoteczne przestawaty by¢ zakotwiczane w sferze oby-
czajow, a stawaty si¢ regulowane przez rezimy podtrzymujace. Jeden z rozmow-
cOw cieszyl si¢ z tej zmiany mowiac, ze teraz jest dobrze, bo ,.kazdy robi to, co
uwaza” (W 45). Mozna doda¢ za Markiem Krajewskim, ze robi to, na co pozwalaja
mu rezimy podtrzymujace, ktére wyznaczajg, jakie dzialania sg dla jednostek do
pomys$lenia i wykonania.

222



Bibliografia

Batorski Dominik i Jan Zajac (red.), 2010, Miedzy alienacjq a adaptacjq. Polacy w wieku
50+ wobec internetu, Warszawa: Raport Otwarcia Koalicji ,,Dojrz@tos¢ w sieci”.

Benedyktowicz Zbigniew, 2000, Portrety ,,0bcego. Od stereotypu do symbolu, Krakow: Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Czepulis-Rutkowska Zofia, 2000, Systemy emerytalne a poziom zabezpieczenia materialnego
emerytow, Warszawa: IPiSS.

Czerwinski Marcin, 1969, Przemiany obyczaju, Warszawa: Panstwowy Instytut Wydawniczy.
Finch Janet, 1994, Family obligations and social change, Cambridge: Polity Press.

Gergen Kenneth, 2009, Nasycone Ja. Dylematy tozsamoS$ci w zyciu wspolczesnym, Warsza-
wa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Gilleard Chris i Paul Higgs, 2000, Cultures of ageing. Self, citizen and the body, Harlow:
Pearson Education.

Gilleard Chris 1 Paul Higgs, 2005, Contexts of ageing: class, cohort and community, Cam-
bridge: Polity Press.

Giza-Poleszczuk Anna, 2002, Rodzina i system spoteczny, w: M. Marody (red.), Wymiary
zycia spolecznego. Polska na przetomie XX i XXI wieku, Warszawa: Wydawnictwo Na-
ukowe Scholar, s. 272-301.

Hareven Tamara, 1982, The lifecourse and ageing in historical perspective, w: T. Hareven
1 K.J. Adams (red.), Ageing and life course transitions: an interdisciplinary perspective,
London and New York: Tavistock Publications, s. 1-26.

Jewdokimow Marcin, 2009, Zmiany spotecznych praktyk zamieszkiwania, niepublikowana
praca doktorska, Warszawa: IFiS PAN.

Klimaszewska Jadwiga, 1981, Doroczne obrzedy ludowe, w: M. Biernacka, M. Frankowska,
W. Paprocka (red.), Etnografia Polski. Przemiany kultury ludowej, T. 11, Wroctaw i inne:
Ossolineum, s. 127-153.

Krajewski Marek, 2009, Dzisiaj jak wczoraj, jutro jak dzis. Codziennos¢, przedmioty i rezimy
podtrzymujgce, w: M. Bogunia-Borowska (red.), Barwy codziennosci. Analiza socjolo-
giczna, Warszawa: WN Scholar, s. 178-200.

Kwasniewicz Krystyna, 1981, Zwyczaje i obrzedy rodzinne, w: M. Biernacka, M. Frankowska,
W. Paprocka (red.), Etnografia Polski. Przemiany kultury ludowej, T. II, Wroctaw 1 inne:
Ossolineum, s. 88—126.

Laslett Peter, 1989, A fresh map of life. The emergence of the third age, London: Weidenfeld
and Nicolson.

Lehr Urszula, 2007, U schytku zycia. Staros¢ mieszkaricéw wsi Beskidu Slgskiego i Podhala,
Warszawa: Instytut Archeologii i Etnologii Polskiej Akademii Nauk.

Marody Mirostawa i Anna Giza-Poleszczuk, 2004, Przemiany wigzi spotecznych, Warszawa:
WN Scholar.

223



Oledzki Jacek, 1991, Murzynowo. Znaki istnienia i tozsamosci kulturalnej mieszkancow wio-
ski nadwislanskiej XVII-XX, Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego.

Piotrowski Jerzy, 1973, Miejsce czlowieka starego w rodzinie i spoleczenstwie, Warszawa:
PWN.

Synak Brunon (red.), 2000, Ludzie starzy w warunkach transformacji ustrojowej, Gdansk:
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.

Synak Brunon (red.), 2002, Polska staros¢, Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdan-
skiego.

Szatur-Jaworska Barbara, 2000, Ludzie starzy i staros¢ w polityce spolecznej, Warszawa:
Instytut Polityki Spotecznej UW.

Szatur-Jaworska Barbara, Piotr Btgdowski i Matgorzata Dziggielewska, 2006, Podstawy ge-
rontologii spolecznej, Warszawa: Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR.

Szpakowska Matgorzata, 2003, Chciec i mie¢. Samowiedza obyczajowa w Polsce czasu prze-
mian, Warszawa: Wydawnictwo W.A.B.

Szukalski Piotr, 2002, Przeplywy migdzypokoleniowe i ich kontekst demograficzny, 1.6dz:
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego.

Szynkiewicz Stawoj, 1976, Rodzina. Elementy systemu pokrewienstwa, w: M. Biernacka
iinni (red.), Etnografia Polski. Przemiany kultury ludowej, t. 1., Wroctaw: Ossolineum,
s. 477-501.

Tarkowska Elzbieta, 2001, Czas spoleczny a czas wolny. koncepcje i wspolczesne przemiany,
w: A. Zarnowska i A. Szwarc (red.), Kobieta i kultura czasu wolnego. Wiek XIX i XX,
Warszawa: DiG, s. 17-36.

Tonnies Ferdinand, 2008, Wspolnota i stowarzyszenie, Warszawa: WN PWN.

Zalewska Joanna, 2009, Stary cztowiek w kulturze miodosci. Doswiadczanie starosci wsrod
warszawskich seniorow, niepublikowana praca doktorska, Warszawa: IFiS PAN.

Zalewska Joanna, 2010, Staros¢ a przemiany wiezi spotecznych, ,,Kultura i Spoleczenstwo”
3,s. 131-150.

Zawistowicz-Adamska Kazimiera, 1948, Spofecznos¢ wiejska. Doswiadczenia i rozwazania
z badan terenowych w Zaborowie, 1L.0dz: Polski Instytut Stuzby Spoteczne;j.

Aneks
Rok i ksztatce-
Nr Plec | 0 urodze.ma/ Pochodzenie Wy S?ta e Zawod
WYW. pokolenie nie
6 |M |1925/ wojenne Ziemianskie, Kresy | Wyzsze Specjalista
w zakresie
technologii
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11 |K 1929/ wojenne/ | Mieszczanskie, Wyzsze Okresami
12 ZMP okolice Krakowa nieaktywna
zawodowo /
urzedniczka
15 |K 1937/ ZMP Chtopskie, okolice | Wyzsze Projektant
16 Bialegostoku budowlany
19 |[K 1938/ Odwilzy Z rodziny Zawodowe | Nieaktywna
20 rzemie$lnicze;j, zawodowo /
okolice Biategostoku magazynier
24 |K 1940/ Odwilzy Robotnicze, Niepetne Nieaktywna
25 Warszawa podstawowe |zawodowo /
kwiaciarka /
sprzataczka
28 |K 1918/ 11 Ziemianskie, Kujawy | Srednie Ekonomistka
29 Rzeczpospolitej
31 |K 1921/ wojenne Ziemianskie, ok. Srednie Nieaktywna
Lomzy zawodowo
36 K K:1924/wojenne |K: mieszczanskie, Podstawowe |K: prace fizyczne,
iM |M:1918 szlacheckie, potem biurowe
Warszawa M: praca biurowa
M: robotnicy rolni, w ksiegarstwie
Polacy w Niemczech
po IWS
40 (M |1918/11 Chtopskie, Podstawowe | Pracownik
Rzeczpospolitej | Mazowsze biurowy,
magazynier,
szatniarz
45 (M |1928/ ZMP Chtopskie, Wyzsze Wojskowy
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