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Wstep

Zrédlem powstania tej pracy nie byta fascynacja staroscia i — w zamysle — nie jest ona
odpowiedzig na debaty toczone w gerontologii spolecznej, ani nie rosci sobie praw do
wpisania si¢ w ramy tej dyscypliny. Podjecie tematu do§wiadczania starosci, co na pierwszy
rzut oka moze si¢ wydac¢ zaskakujace, jest raczej efektem ambitnej proby rozwigzania
»zagadki wspotczesnosci”, do ktorej przymierza si¢ zreszta wickszo$¢ badaczy spotecznych
na calym $wiecie: co jest cecha dystynktywng formacji historycznej, w ktorej zyjemy; jak
daleko siega ,,wspoOlczesno$¢” — w sensie czasowym i przestrzennym; czy wigzi taczace ludzi
w moim miescie sg wyjatkowe dla tego czasu i1 miejsca czy tez zupeklie uniwersalne; czemu
tyle si¢ pisze o niepewnos$ci i1 zaniku wigzi jako rozprzestrzeniajacej si¢ kondycji
spoteczenstw wspotczesnych? Te sformulowane w jezyku potocznym pytania dotykaja
najglos$niej lansowanych 1 najburzliwiej dyskutowanych koncepcji we wspodtczesnych
naukach spotecznych, takich jak nowoczesno$¢, ponowoczesnos¢, kolonializm,
postkomunizm, kultura mtodos$ci, kultura masowa, kultura popularna, kultura czasu wolnego,
anomia spoteczna, atrofia wig¢zi spotecznych, postindustrializm, zmiana spoleczna, tozsamos¢,
indywidualizm. Powigzane z tymi koncepcjami teorie sg jak najbardziej przydatne do
zrozumienia kondycji wspodtczesnego Swiata ludzkiego, a raczej moze do osadzenia myslenia
o $wiecie w pewnych kategoriach, zawsze bowiem sg to pewne teoretyczne modele, czyli
schematyczne ujecia rzeczywistosci, czasem oparte na badaniach empirycznych, zwykle
jednakze na iloSciowych badaniach sondazowych lub przeprowadzonych w odlegtych
krajach. Wspdlnym mianownikiem powyzszych poje¢ jest zmiana, geneza wszystkich tych
zjawisk jest datowana na w miar¢ nieodlegla przeszto$¢. Niewatpliwie wigc wspodlczesnosé
postrzegana jest przez badaczy jako okres odrgbny i swoisty.

Pomimo tylu préb, ,,zagadki wspotczesnosci” nie udato si¢ do konca przekonujaco
rozwigzac, dlatego zapewne jest tak emocjonujaca zagadka 1 wcigz zdarzajg si¢ nowe proby
jej rozwiktania. Propozycja zawarta w tej pracy jest, mam nadziej¢, warta uwagi, poniewaz
jest etnograficznym odtworzeniem konkretnego do§wiadczania wspdtczesnosci przez osoby
stare. Fakt, ze sg to osoby stare ma znaczenie z dwoch powodow, po pierwsze pochodza
»Spoza”. Jak wspomniatam przed chwilg, teorie, ktore staraja si¢ uchwyci¢ wspotczesnose,
lokalizuja jej powstanie w momencie nie tak bardzo odleglym w czasie, najstarsza jest
»howoczesno$¢”, jednakze wielu autoréw twierdzi, ze w Polsce przed II wojng §wiatowa

mieliSmy do czynienia z bardzo wieloma elementami kultury zwanej tradycyjna,



przednowoczesng. W takim znaczeniu oni s3 ,,spoza” i ta konfrontacja jest warto$ciowa.
Uzywane w tej pracy rozumienie pamigci - jako sposobu mowienia o terazniejszosci, a takze
doraznego negocjowania tresci pamig¢tanych - nie dawato wielkich szans powodzenia takiego
przedsigwzigcia, tym niemniej bycie uksztattowanym w — by¢ moze — zupelnie odmiennej
rzeczywistosci 1 bycie swiadkami zmian to w kazdym razie pewien atut. Po drugie, stowo
,stary” jest opozycja zarowno do stowa ,,nowy”, jak i do slowa ,mtody”. Wspotczesna
kultura opisywana jest nie tylko jako kultura zmian i nowosci, ale takze jako kultura ludzi
mlodych i warto$ci zwigzanych z mlodoscia, stad — idac tym tropem — starzy moga byc¢
traktowani jako wykluczeni, nieodpowiedni (ten problem pojawia si¢ w prasie), znéw wiec sa
,»Spoza”. Gdybym prowadzila badania terenowe wsréd mtodych, w zatozeniu przynalezacych,
socjalizowanych do obecnego porzadku, sama - takze raczej mtoda, przedmiot moich
zainteresowan mogitby w ogdle mi si¢ nie objawié, zanurzony w rzeczywistosci podzielanej
przez nas swojskosci. Zalozylam wigc niejako obco$¢ moich Rozmoéwcoéw wobec
wspotczesnej kultury, ktorg w zwiazku z tym nazwatam kulturg mtodosci, uzywajac terminu
wprowadzonego przez brytyjskich badaczy starosci Chrisa Gillearda i Paula Higgsa. Jest to
odwroécenie zasad tradycyjnej etnografii, zamiast poznawac obcg kulturg uzywajac siebie jako
narzgdzia wychwytujacego te elementy, ktére naruszaja swojsko$¢ wlasnej tozsamosci
kulturowej, badaczka badata wtasng kultur¢ obserwujac, czy 1 w jaki sposdb narusza ona
poczucie swojskosci zatozonych obcych. Oczywiscie, jak to z zatozeniami bywa, jesli zbytnio
si¢ do nich nie przywiazemy, okazalo si¢, ze podzial na starych i miodych nie jest tak
bezdyskusyjny, ze stary nie zawsze jest obcy a mtody bywa, i ze duze znaczenie ma tu
miejsce w stratyfikacji spotecznej. Natomiast w momencie krystalizacji projektu bylo to
bardzo inspirujace zalozenie.

Pytanie badawcze, jakie postawilam, brzmialo: w jaki sposdb osoby stare
doswiadczaja swojej starosci we wspotczesnym $wiecie w kontek$cie przebiegu ich zycia.
Byto bardzo szerokie, chciatam jak najpetniej pozna¢ ich codzienno$¢, a takze przesztose,
opowiadali mi cate swoje zycia, sami zreszta spontanicznie wracali do pewnych waznych dla
nich momentow wielokrotnie. Moje zainteresowania a ich opowiesci dotyczyly wszystkiego,
od tego, co jedza na $niadanie i w ktorym sklepie robig zakupy, poprzez nastroje spoteczne w
1980 roku, koszmar tutaczki wojennej, relacje z corka, pierwsze siwe wlosy az po poglady na
kremacje. Przewodnim byt oczywiscie temat starosci, w jakich kontekstach si¢ pojawiat, jakie

niost tresei'.

! Badania terenowe zostaty sfinansowane z grantu promotorskiego prof. dr hab. Elzbiety Tarkowskiej nr N116
004 32/0387, natomiast fragmenty niniejszej pracy powstaly dzigki zaangazowaniu w interdyscyplinarny projekt
,»Sie¢” Polskiej Akademii Nauk na temat transformacji ustrojowej w Polsce i jej skutkow.



Badania terenowe przeprowadzitam w Warszawie przy uzyciu metod etnografii
wielostanowiskowej George’a Marcusa. Badania byty skoncentrowane wokol wielokrotnych
spotkan z jedenastoma Rozmdéwcami, za$ jako tlo 1 punkt odniesienia traktowatam wywiady
zebrane przez moich studentow w ramach praktyk studenckich Instytutu Etnologii i
Antropologii Kulturowej UW. Metodologia etnografii wielostanowiskowej kilkakrotnie byta
krytykowana przez r6znych badaczy, z ktorymi rozmawiatam, gldéwny zarzut dotyczyt faktu,
ze moi Rozmodwcy nie stanowig wspolnoty, zwykle nawet si¢ nie znajg. ,,Coz to za etnografia,
raczej takie studia przypadkow — moéwiono — moze nawet uzyskasz Swietnie wyniki, ale
bedzie to co najwyzej cultural studies. Gdyby$ po prostu poszta w jedno miejsce, do jedne;j
spolecznosci, to czy nie uzyskataby$ réwnie szerokiego spektrum doswiadczania starosci?”
Nie, gdyz do$wiadczanie jest uspotecznione, to, co mozna i czego nie mozna, czego nhie
wypada, co warto robi¢, na co trzeba si¢ zgodzi¢ a co skrytykowac — praktyki spoteczne sa
uzgadnianie 1 podzielane w kazdej spotecznosci. Okazuje si¢, ze moj hart ducha 1 wiernos¢
kontrowersyjnej metodologii przyniosty dobre rezultaty. Metoda dobrana zostata ze wzgledu
na charakterystyczng dla wspolczesnosci niecigglos¢ formacji  kulturowych, ktora
rzeczywiscie zostata zidentyfikowana w terenie. Celem bylo opisanie réoznych mozliwych
kontekstow starosci w Warszawie, roznorodnych sposobow doswiadczania starosci,
skupionych  woko6t odmiennych aktywnosci, takich jak aktywnos¢ zawodowa;
wewnatrzrodzinna; klubowa i towarzyska w §rodowisku seniorow; zwigzana z rozwijaniem
zainteresowan 1 hobby; skupiona wokot gospodarstwa domowego; brak okreslonej
aktywnosci (,,wypoczywanie”, ale tez choroba). Dzigki badaniom w roéznych kontekstach
mozna bylo uchwyci¢ rozmaite sposoby doswiadczania starosci, ktére uktadajg si¢ w pewne
,modele” doswiadczania staro$ci o mozliwej do zidentyfikowania genezie, za$ poprzez
obserwacj¢ wspoOlwystepowania ,,modeli” mozna bylo prze§ledzi¢ trend zmiany
dos$wiadczania starosci. Co wigcej, udalo si¢ zaobserwowac 1 przeanalizowaé to, co
przemiany do$wiadczania staro§ci mowig o wspotczesnej Warszawie, czyli zachodzaca
przemiang typu uspolecznienia — ,,skad i dokad” ona zachodzi 1 w jaki sposob.

Odkrycie to przyszto wraz z wielokrotnym czytaniem materialdéw i konfrontacja z
literaturg, bowiem $wiadomos$¢ zmian doswiadczania staro$ci nie mogla si¢ pojawic jedynie
dzigki badaniom terenowym, powstawata podczas konfrontacji wynikow z zebranymi i
opracowanymi danymi na temat doswiadczania staro$ci w Polsce na przestrzeni wieku XX-
tego oraz historii zycia pokolenia wspolczesnych osob starych. Praca niniejsza ma za zadanie

krok po kroku prowadzi¢ ku glebszemu zrozumieniu starosci w Warszawie i poprzez to ku



glebszemu zrozumieniu zachodzacej wspotczesnie zmiany typu uspotecznienia, ktéra dotyka
zycia nie tylko moich Rozméwcow, ale takze zycia badaczki.

Rozdziat pierwszy ,Zmiana 1 cigglos¢ a staros¢ w kulturze mitodosci” to
przygotowanie warsztatu pracy: (1) wprowadzenie poj¢¢ zmian i ciaglosci jako kluczowych
narz¢dzi analitycznych oraz przedstawienie teorii przyzwyczajen Jean-Claude Kaufmanna,
ktora pozwala zrozumie¢, w jaki sposob zmiana jest wcielana; (2) przesSledzenie zmiany
znaczenia 1 doswiadczania staro$ci w Polsce XX wieku w tekstach socjologicznych i
etnograficznych; (3) wprowadzenie pojecia przebiegu zycia Tamary Hareven, ktore nakazuje
bada¢ staro$¢ tylko w szerszym kontekScie czasu indywidualnego, rodzinnego i
historycznego, wraz z przyjrzeniem si¢ przebiegowi zycia omawianych w pracy pokolen osob
starych; (4) wprowadzenie analitycznych poje¢ do§wiadczania, pamigci, narracji oraz obcosci
1 swojskosci, ktore mozna wykorzysta¢, do zrozumienia reakcji na zmiany lub ciagglos§¢
praktyk kulturowych. Rozdziat drugi ,,By¢ Tam” to opis zastosowanej metodologii badan -
etnografii wielostanowiskowej, sprawozdanie z badan terenowych oraz przedstawienie
Rozmowcow, ktorzy sg bohaterami czesci empirycznej pracy.

Rozdziat trzeci ,,Czlowiek tak wchodzi wolno w tg staros¢. Staros¢ w rozmowach” to
przyjrzenie si¢ — jeszcze nie do$wiadczaniu staro$ci — a temu, co o staro$ci mowig moi
Rozmoéwcy. Co moze zaskakujace, podzielajg wspdlne znaczenia a obraz, ktory si¢ rysuje w
ich wypowiedziach jest bardzo spdjny. Rozdziat czwarty ,,W rodzinie” i1 rozdziat piaty ,,Poza
rodzing” sktadajg si¢ ze studiow staro$ci kilku moich Rozméwcow. W zatozeniu sadzitam, ze
bedzie to kilka rozdziatéw, kazdy skupiony wokoét innego sposobu doswiadczania starosci
mozliwego w rzeczywistosci warszawskiej. Jednakze material zaczat si¢ konsekwentnie
uktada¢ w dwie grupy, powstaty wiec dwa rozdziaty, kazdy skupiajacy narracje kilku osob.
Materiat opisany w czwartym rozdziale pozwolil wyodregbni¢ kilka pozycji, jakie osoba stara
w Warszawie zajmowaé moze w rodzinie, zaproponowatam czworokgt starosci rodzinnej,
bedacy modelem mozliwych pozycji w rodzinie. Rozdzial pigty zawiera opis 1 interpretacje
nowych 1 rozprzestrzeniajacych si¢ ,,modeli” doswiadczania staro$ci. Ich zasiggi rdznicuje
stratyfikacja spoleczna. Ich powstanie i rozprzestrzenianie si¢ moze by¢ $wiadectwem
zachodzacej przemiany typu uspotecznienia. Ostatni rozdziat ,,Podsumowanie. Cigglos¢ i
zmiana; swojskos$¢ 1 obco$¢” zawiera podsumowanie wynikow badan w oparciu o warsztat
teoretyczny 1 w konfrontacji ze zgromadzonymi danymi na temat przemian starosci 1 historii

pokolenia.



Rozdzial 1. Zmiana i ciaglos¢ a staros¢ w kulturze mlodosci

Doswiadczenie starosci wspolczesnie jest przede wszystkim do§wiadczeniem zmiany i
reakcja na zmiang, proba z nig sobie poradzenia. W doswiadczeniu osoby starszej — od
czasOW jej mlodosci - zmianie uleglo otoczenie fizyczne, zycie spoleczne i, co by¢é moze
najdotkliwsze, zmienito si¢ ,,ja”: biologiczne (starzenie si¢ ciala) i spoleczne (zmiana roli na
poprodukcyjna, zostanie dziadkiem, babcia, przejscie na emerytur¢) — i te dwa aspekty
zmiany sg przywolywane zazwyczaj. Jednakze drastycznie zmienito si¢ co$ jeszcze, co bardzo
rzadko jest rozpatrywane explicite w literaturze nauk spolecznych w Polsce. ,,Ja” spoleczne
zmienito si¢ jeszcze w taki sposob, ze na przestrzeni zycia wspotczesnego pokolenia 0sob
starszych zmienita si¢ rola cztowieka starego. Cztowiek stary zachowuje si¢ 1 jest traktowany
dzi$ inaczej niz w okresie mtodosci i dorostosci dzisiejszych seniorow. Zmiana ta ma zwigzek
przede wszystkim z tak zwanym przejSciem modernistycznym, c¢zy postepem
cywilizacyjnym, jak okreslano to zjawisko dawniej. Terminy te obejmujg ogromne
przeksztatcenia, jakim uleglo srodowisko fizyczne, formy uspotecznienia i praktyki kulturowe
na przetomie ostatnich dwoch wiekow w Europie Zachodniej. Procesy te w Polsce zachodzity
z lekkim opdznieniem w poroéwnaniu do sytuacji w Zachodniej Europie, tak wigc wspdlczesne
pokolenie 0sob starszych w Warszawie urodzone w okresie migdzywojennym, wojennym lub
tuz po wojnie, przysztlo na $wiat w rzeczywistosci przesigknictej elementami kultury
nazywanej przez socjologéow ,tradycyjng”, a przyjdzie im odej$¢ w czasie klasyfikowanym
jako ,,ponowoczesno$¢™™?. Wiekszo$¢ moich rozméw z osobami starszymi, rozpoczynanych na
rozne tematy, konczyla si¢ rozwazaniem tej ogromnej zmiany. Obserwowaé za$ miatam
okazje przerozne strategie do§wiadczania i1 radzenia sobie ze zmiang otoczenia i wspdtczesng
rola czlowieka starego.

Nie moze to jednakze przestoni¢ faktu, ze obok ogromnych zmian pewne sprawy
pozostaja state przez dekady. Jak postaram si¢ ukaza¢, mamy do czynienia z procesem, w
ktérym zmiana 1 cigglo$¢ stanowia dwa bieguny pewnego kontinuum. Jak to jest mozliwe 1

jak to si¢ dzieje, ze jednocze$nie pewne sprawy ulegaja zmianom a inne pozostajg state, i jak

2 Terminoéw ,.tradycyjny”, ,,nowoczesny” czy ,,ponowoczesny” uzywam ze $wiadomoscig, ze nie opisujg one
jednorodnych globalnie proceséw, w roznych cze$ciach $wiata mamy do czynienia z roéznymi
»nowoczesnosciami”, jak blyskotliwie unaocznia to etnografka Lisa Rofel w swojej pracy na temat Chin Other
Modernities. Gendered Yearnings in China after Socialism (1999). Wszedzie zmiany modernizacyjne zachodzity
inaczej, w innym okresie czasu i okoliczno$ciach, wtapiajac si¢ lub konfrontujgc z lokalnymi praktykami. Polska
»ponowoczesno$¢” jest rézna niz na przyktad angielska, a termin ten stosuje si¢ dla wyrazenia pewnych
podobnych tendencji, takich jak rozpowszechnianie si¢ dostepu do kultury popularnej i warto$ci
konsumpcyjnych, ikong tych globalnych zmian moze by¢ Coca-Cola dostgpna nawet na pustyni w Pakistanie,
jednak wymieni¢ procesy charakterystyczne dla ponowoczesnosci i podzielane globalnie jest bardzo trudno.



zachodzi taka adaptacja pewnych praktyk kulturowych zamiast innych postaram si¢ opisa¢ w
pierwszym podrozdziale.

Nastepnie przedstawie stan badan nad problematyka starosci w naukach spolecznych
w Polsce w ujeciu diachronicznym, rozpoczynajac od okresu migdzywojennego, w ktorym
rozméwcy moi jako dzieci mieli styczno$¢ ze staro$cig dOwczesna; czyli przedstawie¢ zmiany i
cigglosci znaczenia kulturowego starosci w kontekscie dlugotrwalej zmiany zwigzanej z
przejsciem modernizacyjnym oraz niedawnych gwattownych zmian zachodzacych po
transformacji ustrojowej w Polsce. Odwotywac si¢ bede takze do literatury zagranicznej, o ile
przydatna bedzie do analizy staro$ci we wspolczesnej Polsce.

Dalej opisane zostang poszukiwania podejs¢ badawczych i kategorii analitycznych
umozliwiajgcych ujecie jednostkowego doswiadczania starosci w kontekscie zachodzacych
zmian. Metodologia pozwalajagca uchwyci¢ do$wiadczanie staro$ci we wspotczesnosci w
ramach zachodzacej zmiany kulturowej to (1) zastosowanie podejscia biegu zycia (lifecourse
approach), ktore omoéwie dalej przedstawiajac specyfike biografii tego pokolenia, (2)
zagadnienia pamigci 1 narracji, dajace dostep do przesztych doswiadczen rozmowcow, oraz
(3) kategoria doswiadczenia zanurzona w codzienno$ci, cielesno$ci 1 emocjach; dostgpna
poprzez rozmowe i obserwacje uczestniczaca.

Rozdziat zakoncze dyskusja nad pojeciami obcosci 1 ,,bycia u siebie” (swojskosci),
stanowigcymi narzedzia analizy materialu, gdyz gdzie§ na przestrzeni pomiedzy dwoma
biegunami tego kontinuum znajduja si¢ rozmaite sposoby doswiadczania przez rozmoéwcow
zmian 1 cigglo$ci we wspodlczesnej rzeczywistosci. Rozmowcy obierajg rézne strategie
oswajania tej obcosci 1 wykorzystywania swojskosci. Warto zauwazy¢, ze kategorie ,,obcosci
— swojskosci” jako reakcje na ,,zmian¢ — ciggtos¢” to kategorie, ktore moga by¢ zastosowane
do analizy bytowania w kulturze wspotczesnej nie tylko oséb starszych (ktére niejako
pozostaja modelowymi obcymi), ale takze innych kategorii spotecznych i jednostek, gdyz w

kulturze wspotczesnej kazdy jest po trosze obcym.

Zmiana i ciaglos¢
Dwie zmiany — zmiana immanentna i zmiana nadchodzaca z zewnatrz

Ujecie zmiany — opisanie 1 wyjasnienie badz zrozumienie - zawsze bylo duzym
wyzwaniem w antropologii 1 socjologii. Fundament badan nad zmiang stanowia dwa
przeciwstawne podejscia, powtarzajace si¢ w historii mysli od wiekéw (por. Szacki, 2005).

Pierwsze, wywodzace si¢ jeszcze sprzed nowoczesnosci, zaktada, ze rownowaga, stabilizacja



1 niezmienno$¢ sa optymalnymi cechami kazdego systemu, a zmiana nast¢puje w wyniku
zachwiania equlibrum; to zalozenie spotka¢ mozna w paradygmatach strukturalistycznym 1
funkcjonalistycznym, np. u ojca zatozyciela nowoczesnej antropologii Bronistawa
Malinowskiego (2000 [1945]), ktéry przyczyn zmian w badanych spoteczno$ciach,
traktowanych jako izolaty kulturowe upatruje w ,kontakcie kulturowym” z cywilizacja
biatego cztowieka. Takze Chiop polski w Europie i Ameryce Williama 1. Thomasa i Floriana
Znanieckiego (1976 [1918-1920]) to studium zmiany wywolanej emigracjg i koniecznoscig
bytowania w rzeczywisto$ci obcej - amerykanskiej.

Drugie podejscie rozpowszechnilo sie w Os$wieceniu i traktuje postep® jako ceche
immanentng dziejow ludzkich; jest ono oczywiscie podstawg ewolucjonizmu, jest zalozeniem
wszelkich podejs¢ historycznych oraz jest obecne wsrdd zatozen socjologii wybitnych
myslicieli, takich jak Karol Marks czy Max Weber. Analize zmiany kulturowej przedstawia
Norbert Elias (1980 [1969]) w swoich Przemianach obyczaju w cywilizacji Zachodu, gdzie
opisuje dtugotrwaly proces transformacji ludzkiego zachowania si¢ 1 ludzkiej mentalnosci w
spoleczenstwach europejskich, w strone ,,ucywilizowania”, ktory ulega przyspieszeniu od
schylku Sredniowiecza wskutek zacie$niania wzajemnych zalezno$ci pomiedzy warstwami
spoteczenstwa: mieszczanstwem 1 szlachta oraz wskutek centralizacji §rodkow przemocy
fizycznej.

Obydwa te podej$cia (statyczne — zmiana w wyniku zachwiania rownowagi i
dynamiczne — ,,wszystko plynie”) majg zastosowanie w dzisiejszych naukach spotecznych.
Obydwa moga szczegdlnie dobrze wspolegzystowaé w odniesieniu do sytuacji w Polsce
wspotczesnie, jako ze z jednej strony mamy do czynienia z powolng ciagla zmiang
modernizacji, ktora dotyka nas podobnie jak zachodniej Europy, a takze od wielu dekad
calego $wiata, a ktora dotyczy komfortu codziennego Zycia, zmian w stosunkach pracy i
przemian wigzi spolecznych, okre§lanych mianem postgpu cywilizacyjnego; z drugiej zas
strony w 1989 roku miata miejsce transformacja ustrojowa - przejScie z systemu
komunistycznego do demokracji i gospodarki rynkowej, ktora zostata okreslona przez
jednego z czolowych polskich socjologow Piotra Sztompke (2003) jako zmiana nagta,
niespodziewana, o szerokim zakresie — obejmujaca wiele dziedzin zycia, a takze glteboka —

dotykajaca centralnych wartos$ci, regut, przekonan; oraz, mozna doda¢, otwierajaca Polske na

* Warto zauwazy¢ iz implicite pojecie postepu dotyczy polgczenia, sprzegniecia sfery materialnej i rozumu, jego
najczesciej branym pod uwage wyznacznikiem jest rozwoj technologii, czyli narzgdzia, w ktorym spotyka sig¢
materia z rozumem, gdyz narzgdzie jest obmyslone przez rozum w celu oddziatywania na materi¢. Jako takie jest
to nadal poj¢cie etnocentryczne, gdyz to w kulturze europejskiej tak rozumiany postep byt wielkg wartoscig od
czas6w Oswiecenia.
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wptywy Zachodu, ktora oczywiscie umozliwita ,kontakt kulturowy” w znacznie szerszym
zakresie niz poprzednio 1 zapoczatkowata daleko 1dgcg zmiane kulturowa.

Mowigc o powolnej zmianie modernizacji mam oczywiscie na mysli wszystkie te
zmiany, ktore wigzane s3 z tak zwanym przejSciem modernizacyjnym (Marody 1 Giza-
Poleszczuk 2004), i ktore w wyniku okre$lonego splotu czynnikow (protestantyzm,
kapitalizm, upowszechnienie druku, mysl o$wieceniowa, rewolucje polityczne, rewolucja
przemystowa) uformowaly w Europie szczegélny charakter stosunkéw gospodarczych,
spotecznych 1 politycznych. Rewolucja Francuska wydaje si¢ by¢ wydarzeniem, ktore
zawazyto na charakterze stosunkow politycznych, rewolucja przemystowa wytyczyta losy
technologii 1 ekonomii. Jak przebiegla rewolucja w sferze zycia spotecznego jest opisywane
na przyktad w teoriach powstania spoleczenstwa masowego i kultury masowej; czesto uwaza
si¢, ze zmiany polityczno-technologiczne zmienity mentalno$¢ i sposob zycia ludzi wraz z
uptywem czasu, niepostrzezenie i oddolnie.

Tymczasem analiza brytyjskiej socjolog Janet Finch w ksiazce Family Obligations
and Social Change (1994) ukazuje, ze warunki brzegowe zmiany spotecznej zostaty
podyktowane odgornie, instytucjonalnie. Wplyw, jaki polityka panstwowa wywarta na
poczatku XX wieku na przeksztatcenia rodziny, byt ogromny (i nadal si¢ to odbywa, na co
zwroce uwage w dalszej czesci pracy), umyka to jednak czegsto §wiadomos$ci potocznej. Janet
Finch omawia zmiany spoteczne zaszie w rodzinach brytyjskich (i europejskich) w XIX 1 XX
wieku. Dyskutujac pozycje w rodzinie najstarszego i najmtodszego pokolenia, czyli dziadkow
i dzieci, wskazuje na duza role zewnetrznych —makrospolecznych czynnikow
demograficznych, ekonomicznych, prawnych oraz polityki spotecznej; czyli zwigzanych z
rozwojem panstwowosci. W XIX wieku zaréwno dzieci, jak 1 osoby starsze, uczestniczyty w
pracach w gospodarstwie domowym w ramach potrzeb i1 mozliwosci, a takze czgsto
pracowaty poza nim. Natomiast jedynie w zamoznych rodzinach klasy $redniej z powodu
okresu edukacji czas zaleznos$ci (takze finansowej) od rodzicéw wydluzal si¢. Za pomoca,
wprowadzonych w koncu XIX i poczatku XX wieku, praw zakazujgcych pracy dzieciom,
obowigzku edukacji powszechnej oraz panstwowej emerytury, usankcjonowane zostaly
praktyki, ktore dzi$ traktujemy jako naturalne, to znaczy dlugotrwata zalezno$¢ dzieci od
rodzicoéw 1 brak natychmiastowej (a czasem takze odroczonej) wzajemnosci z ich strony; oraz
stosunkowa niezalezno$¢ o0sob starszych od pokolen zstepnych za sprawag benefitow
panstwowych. Janet Finch pokazuje, Ze w ten sposob uksztaltowana sytuacja stawia mlodych
1 starych na odmiennych pozycjach w rodzinie, ale z drugiej strony sytuacja ta tak samo w

obu przypadkach wynika gtownie z czynnikdéw zewngtrznych. Mozna to interpretowaé w ten
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sposob, ze rozwoj panstwowosci i gospodarki kapitalistycznej sprawia, ze wymiana mi¢dzy
jednostkami staje si¢ zaposredniczona 1 odsunigta w czasie (bezposrednio $wiadczy si¢ na
rzecz dzieci, a one oddadzg nam ptacgc podatki, by panstwo si¢ nami zajeto, oraz przekazujg
to, co dostali od rodzicow dalej kolejnemu pokoleniu). Nalezy jednakze zwroci¢ uwage na
fakt, o ktorym Janet Finch nie wspomina, ze poprzez prawodawstwo i polityke spoleczna
klasa wyzsza, narzuca swoja kulturg (w formie edukacji szkolnej dzieci i ,,0dpoczynku”, renty
dla starych) jako dominujaca klasie nizszej (Bourdieu i Passeron 1990). Zmiana ta, skoro
narzucona 1 regulowana instytucjonalnie przez aparat panstwowy, musi si¢ dokonaé
bezapelacyjnie. Jest to kluczowa, i1 cz¢sto niedoceniana w swej wadze, zmiana, ktdra pozwala
na wyodrebnienie pokolen na zasadzie stosunku wobec produkcji oraz ram biegu zycia
opartego na stosunku wobec pracy (okres przedprodukcyjny, produkcyjny i poprodukcyjny) i
powigzaniu faz zycia rodziny z biegiem pracy w ujeciu nowoczesnym. Wszystkie te zjawiska
bezposrednio wplywajg na miejsce staro$ci we wspotczesnym zyciu spotecznym®.
Tymczasem Piotr Szukalski w ksigzce Przeplywy miedzypokoleniowe i ich kontekst
demograficzny (2002) wskazuje, iz przemiany demograficzne zachodzace w XIX 1 XX wieku
w Europie miaty ogromny wpltyw na relacje pomiedzy pokoleniami w rodzinie: ,,(...) rezim
demograficzny determinuje wolumen, rodzaj i kierunek przeptywow miedzypokoleniowych w
ramach rodziny” (s. 215). W ramach pierwszego przejScia demograficznego, ktory
niewatpliwie byl nastgpstwem modernizacji — poprawy sytuacji ekonomicznej spoleczenstw,
nastgpita zmiana od tak zwanej reprodukcji rozrzutnej, w ktorej byta wysoka dzietno$¢ i
wysoka umieralno$¢ do takiej, w ktoérej jest niska dzietno$¢ i umieralnos¢. W ramach
drugiego przejScia demograficznego nastgpitlo dalsze ograniczenie plodnosci oraz
upowszechnity alternatywne wobec rodziny, uznanej za modelowa w nowoczesnos$ci, formy
wspotzycia — kohabitacja, rodziny niepelne, kolejne matzenstwa po rozwodach. W zwiazku z
tym wspolcze$nie szansa posiadania przez dwudziestolatka zyjacej babki jest wigksza niz w
1900 roku posiadania w tym wieku zyjacej matki. Zas ,,spadek ptodnosci, majacy miejsce
obecnie, w potaczeniu z niskg umieralnoscig sprawia, iz wiele dorostych osob posiada wigcej
zyjacych przodkow niz potomkow” (s. 165). Piotr Szukalski cytuje tutaj badania prowadzone
przez europejskich i amerykanskich badaczy. W zwiazku z tym zwigkszyta si¢ powszechnos¢

1 znaczenie rodzin wielopokoleniowych, co tak naprawde stawia wspotczesne rodziny przed

4 Wspotczesnie w Polsce spoteczenstwo nawet nie zdaje sobie sprawy, w jakim stopniu przepisy
prawne zostaly zmienione, by dostosowaé polska sytuacje do UE (informacja ustna na spotkaniu programu
,»3ie¢” w Polskiej Akademii Nauk), zas, jak pokazuje powyzszy przyktad, sytuacja prawna ma ogromny wpltyw
na zycie spoteczne, wigc jeste$my i prawdopodobnie nadal bedziemy swiadkami zmiany.
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zupelnie nowymi wyzwaniami: opieka nad s¢dziwymi rodzicami, ktdra w przesztosci byta
czym$ naturalnym, o ile czynniki ekonomiczne pozwalaly, nie byta tak znowu czesta — po
pierwsze rodzice zyli krocej, po drugie bylo wiecej dzieci; obecnie stala si¢
nieporownywalnie bardziej prawdopodobna; za$ mniejsza liczba dzieci ulatwia inwestowanie
w nie’.

W Polsce zmiany zwigzane z przejSciem modernizacyjnym, oraz zwigzane z nim a
potem zapoczatkowane przez nie przemiany zycia spotecznego, w szerszym zakresie pojawity
si¢ w dwudziestoleciu migdzywojennym i w duzej mierze koncentrowaty si¢ wokol opozycji
wie§ — miasto, jako ze tradycyjnie spoteczenstwo polskie byto spoteczenstwem wiejskim i
rolniczym w pierwsze] potowie XX wieku. Po wojnie panstwo komunistyczne
przeprowadzito szereg przedsigwzie¢ modernizacyjnych — powszechna elektryfikacja, walka z
analfabetyzmem, industrializacja. Tym niemniej rozwoj gospodarki planowej przebiegat
odmiennie niz demokratycznych, otwartych gospodarek kapitalistycznych. W miedzyczasie w
krajach zachodnich rozwinglo si¢ spoteczenstwo konsumpcyjne, o typie gospodarki opartej na
ustugach.

Wraz z transformacja ustrojowa spoleczenstwo polskie zostato gwattownie otworzone
na prawa wolnego rynku, otwartej konkurencji rynkowej w przedsigbiorczosci na duzg skaleg,
a przede wszystkim na dzialanie marketingu 1 reklamy w srodkach masowego przekazu, ktore
byly ,,narzgdziami wolnego rynku” - jak mozna metaforycznie rzecz uja¢ - i przemienity
obywateli dawnego panstwa socjalistycznego w konsumentéw. [ to gwattowne otwarcie na
spoteczenstwo globalne w czasach pdznego kapitalizmu, powodujace przemiang zycia
spolecznego, mam glownie na mysli moéwigc o naglej zmianie zwigzanej z transformacja
ustrojowa’.

Podczas gdy po-transformacyjne zmiany zachowan dotyczacych sfery polityki i
ekonomii zachodza powoli (np. uczestnictwo w zyciu politycznym, etos pracy), gtdéwnym

przejawem zmiany w sferze kulturowej jest witasnie zdaniem badaczy ksztattowanie si¢

* Wstrzgsajgco pisze Stephen Bertman (1998) o wydtuzeniu si¢ dlugosci zycia: ,,Many of the elderly do not
know what to do with the extra years science has given them. For many, forced retirement becomes an economic
and psychological burden” (Hyperculture. The human Cost of Speed, s. 78). Takie diagnozy nierzadko zdarzaja
si¢ w naukowym dyskursie o starosci.

¢ Temat transformacji ustrojowe;j i jej skutkow jest bardzo czgsto podejmowany w polskiej socjologii. Teksty
bedace diagnoza przemian w Polsce i dotyczace rozmaitych aspektow, a takze propozycje zbudowania teorii
zmiany mozna znalez¢ m.in. w nastgpujacych pracach zbiorowych: Zmiana spoteczna. Teorie i doswiadczenia
polskie pod redakcja Joanny Kurczewskiej (1999); W poszukiwaniu paradygmatu transformacji pod redakcja
Jadwigi Staniszkis (1994); Spoleczenstwo w transformacji pod redakcja Andrzeja Rycharda i Michata
Federowicza (1993); Kondycja moralna spoleczenstwa polskiego pod redakcja Janusza Marianskiego (2002);
Niepokoje spoleczne pod redakcja Henryka Domanskiego, Antoniny Ostrowskiej i Andrzeja Rycharda (2004);
Miedzy rynkiem a etatem. Spoteczne negocjowanie polskiej rzeczywistosci pod redakcja Mirostawy Marody
(2000).
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nowych nawykow masowych dziatan konsumpcyjnych (Zidtkowski 1999, Jawtowska 1998).
W zyciu przecietnego Polaka nabrata znaczenia jego rola jako konsumenta i odbiorcy -
poprzez mass media - zachodniej kultury popularnej, ktorej atrakcyjnosc¢ jest zwielokrotniona,
gdyz w czasach realnego socjalizmu byta ona symbolem ,lepszego §wiata”. Jak wynika z
analizy popularnych czasopism, przeprowadzonej przez Aldong Jawlowska (1998), kultura
popularna w Polsce w latach dziewig¢cdziesigtych byla zdominowana przez warto$ci
konsumpcyjne odpowiadajace poziomowi zycia w krajach bogatych, kult mtodosci, swiat
doznan i przyjemnosci. Istnieje wiele analiz zwigzku konsumeryzmu z kulturg popularng; jak
dowodza Chris Gilleard i Paul Higgs (2005), kultura popularna jest zewngtrznym obliczem
konsumeryzmu, promuje jego wartosci 1 jest napedzana przez marketing. Konsumeryzm -
pojecie juz hastowe we wspodlczesnej socjologii — oznacza konsumpcje dobr (i posiadanych
przez nie wartosci dodanych) w celu projektowania indywidualnych tozsamosci przez
jednostki oraz demonstrowania pozycji spotecznej (Miles 1998), i staje si¢ wyznacznikiem
zmian opisywanych przez badaczy w sferze ekonomii: postfordyzm (Harvey 1995, za:
Marody 1 Giza-Poleszczuk 2004), spoteczenstwo poprzemystowe [postindustrialne] (Bell
1975); kultury: ponowoczesno$¢ (Bauman 1996), ptynna nowoczesno$¢ (Bauman 2006),
p6zna nowoczesno$¢ (Giddens 2001) i sposobow uspotecznienia (Marody i Giza-Poleszczuk
2004). Teorie te, dotyczace zmiany spotecznej w spoteczenstwach zachodnich, zachodzace; w
drugiej potowie XX wieku, sa zwigzane mie¢dzy innymi z obserwacjg przyspieszenia
proceséw modernizacyjnych 1 dotycza raczej tego, co w tej pracy nazywam zmiang ciagla,
zachodzaca w Europie zachodniej w warunkach demokratycznego kapitalizmu. W
rzeczywistos$¢ polskg zmiany te wkroczyly bez zadnych barier do$¢ nagle - po transformacji.
Nagta demokratyzacja Polski, promujgca pluralizm i otwarto§¢ na Zachdéd gwattownie
przyspieszyla zmian¢ w stron¢ konsumpcji 1 modernizacji, ktora dokonywata si¢ w kraju
socjalistycznym — jak juz wspomniatam - inaczej (np. poprzez realizacje odgérnych planow
rozwoju gospodarczego, por. stynny plan szes$cioletni, czy tez w okresie relatywnie
rozwinigtej konsumpcji ,,za Gierka”).

Praca niniejsza jest studium zmiany w obu powyzej opisanych znaczeniach, studium
tego jak zmienia si¢ dzi$ staro$¢, doswiadczanie staro$ci w obliczu powolnych procesow

modernizacji, ktore nabraty szczegdlnego tempa po transformacji ustrojowej’.

7 Oczywiscie, jak ukazata powyzsza skrotowa analiza, obie te zmiany przeplataja si¢ ze sobg (a wyodrebnione
zostaly na potrzeby tej pracy), nagla zmiana z zewnatrz czg¢sto wyzwala ciag wydarzen interpretowanych jako
postep i na gruncie socjologii nie da si¢ dopowiedzie¢ raczej na pytanie, czy zmiana moze by¢ zjawiskiem
immanentnym czy tez zawsze jest imputowana z zewnatrz.
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Zmiana i ciaglo$¢ jako narzedzia badania procesu przemian kulturowych

Analizujac zmiang nalezy zwrdci¢ uwage nie tylko na to, co nowe, co przychodzi z
zewnatrz, ale takze na to, co pozostaje z przesztosci. Juz Bronistaw Malinowski (2000 [1945])
w swoich badaniach nad zmiang kulturowa w skolonizowanej Afryce zwrocil uwage na trzy
elementy: 1) to, co przynosi Europa; 2) to, co powstaje na styku (chodzi tu o zjawiska, ktére
powstaty w danej spoleczno$ci w wyniku kontaktu z Europejczykami, ale nie sg asymilacja
zadnej praktyki kulturowej owych Europejczykow); 3) to, co trwa z dawnej kultury. Schemat
ten ma zastosowanie w odniesieniu do polskiej rzeczywistosci potransformacyjnej, gdyz, jak
pisze Janina Frentzel-Zagérska (1994), transformacja byla tagodna rewolucja, to znaczy
dawny $wiat nie zostal zniszczony, jak to si¢ dzieje w przypadku wojen 1 krwawych
przewrotow, 1 w zwiazku z tym pewne nawyki z czaséw PRL przetrwaty. Mamy wiec do
czynienia z przejawami zardOwno zmiany, jak i ciggtosci, oraz ich r6znymi konfiguracjami; i te
dwa pojecia: cigglo$¢ 1 zmiana, jako dwa bieguny pewnego kontinuum stanowi¢ beda
kluczowe pojecia w tej pracy.

Trudno jest okresli¢ wage czynnika zmiany i czynnika cigglosci w konkretnych
sytuacjach; trudno jest przewidzie¢, co ulegnie zmianie, a co pozostanie stale. Jesli
przypomnimy sobie pewien fragment eseju Marcela Maussa Sposoby postugiwania sie ciatem
(2001 [1934]), w ktérym autor wspomina sw@j pobyt w szpitalu i1 przedziwne odkrycie, ze
dziewczyny francuskie chodza w sposob identyczny jak aktorki w filmach amerykanskich, to
z pewnoscig nabierzemy przekonania, ze zmiana kulturowa zachodzi i1 zostaje ,,wcielona” w
praktyki cielesne stosunkowo latwo. Przyktad ten zreszta ilustruje ogromng role mediéw w
procesie transmisji w czasach najnowszych, co znajduje potwierdzenie w odniesieniu do
sytuacji po transformacji w Polsce — wigkszo$¢ zachodnich wzoréw przejmujemy poprzez
ogladanie telewizji (Zidtkowski 1999).

Z drugiej jednakze strony istniejg silne argumenty za przewaga ciaglosci i
niepodatnosci na zmiany, o czym pisze Fernand Braudel w Grammaire des civilisations, a to,
co pozostaje ciggte 1 z trudem ulega przemianie, to mentalnos¢:
,»le fundamentalne wartos$ci, te struktury psychologiczne, sg niewatpliwie najtrudniejsze do
przekazania jednej cywilizacji przez drugg, to one wlasnie najlepiej je od siebie izoluja i
odrozniajg. Jednoczesnie te struktury psychiczne sg mato podatne na oddzialywanie czasu.
Zmieniajg si¢ powoli, przeksztalcaja dopiero po dhlugiej inkubacji, wcigz malo tego
swiadome” (Braudel 1963, za: Grabski 1985, s. 72).

Latwo byloby zaryzykowaé twierdzenie, ze to, co szybko ulegnie przemianie, to

praktyki, ktore widzimy na powierzchni, za§ mentalno$¢ i inne ,,glgbsze” elementy sg ostoja
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cigglosci. Czy jednak tak tatwo cialo pozbywatoby si¢ pewnych nawykow (nawet zewngtrznie
dostgpnych — jak sposob chodzenia) 1 nabieratlo nowych? Co wigc 1 w jakich warunkach moze
ulec przemianie?

Francuski socjolog Jean-Claude Kaufmann w ksigzce Ego. Socjologia jednostki (2004)
pisze:

,Cztowiek jest jednoczesnie podwodjny: stanowi otwarty proces ulegajacy nieustannym
zmianom oraz wyjatkowo ciezka 1 dtugo zachowawczg pami¢¢, osadzong w podswiadomosci.
Zmiana i stato$¢ ja nie moga by¢ okreslone (...) jako dwa odrebne byty” (s. 162-163).
Proponuje on uzywaé poje¢ w sposob dialektyczny, traktujac zmiang i stalo$¢ jako dwa
bieguny tego samego kontinuum, dwie dialektycznie zwigzane przejawy jednego zjawiska, w
swoim komplementarnym funkcjonowaniu wytwarzajace nowa jakos¢. I takie rozumienie
diady zmiana — ciaglo$¢ nie odnosi si¢ wylacznie do jednostki, gdyz zgodnie z zasadami
swojej dialektycznej socjologii jednostke i spoteczenstwo traktuje on jako dwa bieguny
jednego procesu; procesu, ktory Mirostawa Marody 1 Anna Giza-Poleszczuk (2004) nazywaja
uspotecznieniem, ktérego funkcjg jest koordynacja dziatan jednostkowych, a ktore zaistniato
poprzez podzielanie wspolnej wizji rzeczywistosci.

Kluczowym pojeciem dla zrozumienia zmiany jest przyzwyczajenie definiowane
przez Kaufmanna jako wcielone tancuchy operacyjne. Czlowiek sktada si¢ z przyzwyczajen®,
ktore zarowno odtwarzaja to, co dawne, jak i rejestruja to, co nowe. ,,Wcielone”, czyli
zapisane w ciele i1 otaczajacych, uzywanych przedmiotach i srodowisku zewngtrznym, czesto
aktywizowane automatycznie bez udziatu refleksyjnosci. Przyktadem byloby pozamiatanie z
uzyciem szczotki 1 szufelki zainicjowane bezrefleksyjnie na sam widok brudnej podiogi.
,wLancuch”, gdyz sg to sekwencje dziatan sktadajace si¢ z ogniw — segmentow bedacych na
roznych poziomach wcielenia; pewne ogniwa w sekwencji dziatan moga by¢ lepiej wcielone
a inne mniej 1 zachodza wtedy z udzialem refleksyjno$ci. Na przyktad, jesli nasze
przyzwyczajenie zamiatania nie jest w petni wcielone, bo przyktadowo zwykle robi to ktos
inny za nas, wtedy dziatanie nie zostanie tak tatwo zainicjowane (wymaga udziatu
refleksyjnosci - chwili przekonania si¢ do podjgcia sprzatania), ale je$li juz zostanie
zainicjowane dalsze ogniwa zadziala¢ moga automatycznie (znalezienie szczotki i szufelki,
sposOb postugiwania si¢ nimi itp). ,,Operacyjne” oznacza oczywiscie, ze sg schematami

dziatania (a takze myslenia, jak przyjmujg niektorzy autorzy, jesli potraktujemy myslenie jako

8 Jest to zdanie kluczowe. Autor zrywa z centralno$cig podmiotu. Dalej, jesli uzywam okre$lenia ,,my” czy
»czlowiek” to robig tak dla uproszczenia przekazywanej mysli. Natomiast mowa tu caty czas o procesach, ktore
zachodza, a nie ktore podmiot wykonuje.
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praktyke taka sama jak kazda inna, mozemy si¢ sktoni¢ ku temu stanowisku) i wszelkie
dziatanie zdaniem Jean-Claude Kaufmanna opiera si¢ na nich.

Przyzwyczajenia nabywamy tatwo i wiele mozemy zinterioryzowa¢ w krotkim czasie.
Jean-Claude Kaufmann pokazuje, jak asymilujemy przekazy wpisane w obrazy, ktore
oblegaja nas ze wszystkich stron. Pare sekund wystarczy, by interesujaca reklama lub scena z
ulicy pozostawita $lad w pamigci. ,,Korowdd réznorakich obrazow (do ktérych moga
dolaczy¢ strzegpki refleksji lub rozmow) stopniowo ksztattuje szkic alternatywnego schematu,
ktory utrwala odbior” (s. 158). W taki sposob schematy sg interioryzowane i budowane.

Natomiast pozby¢ si¢ przyzwyczajenia jest trudniej, gdyz nawet jesli zostalo ono
wyparte przez inne w pewnej klasie sytuacji, to nadal zamieszkuje w pod§wiadomosci 1 moze
zosta¢ uaktywnione przez sprzyjajace warunki. Spojne jest to z tezg, ze oduczanie jest
trudniejsze niz uczenie sig.

Jak zachodzi wecielenie schematu zinterioryzowanego’, badz zaprzestanie jego
stosowania? Jean-Claude Kaufmann opisuje, jak przebiega ten proces z udziatem
refleksyjnos$ci, to znaczy, gdy mamy zinterioryzowanych kilka alternatywnych schematow
danego dzialania i refleksyjnie decydujemy, ktory wybraé (przyktadowo: skonczy¢ zmywanie
czy obejrze¢ serial). Akt wcielenia moze zachodzi¢ takze bezrefleksyjnie, np. gdy pewne
dzialanie wykonujemy z innymi lub pod przewodnictwem innych, wtedy nie ma wahania, co
zrobic¢ 1 nie istnieje sytuacja wyboru schematu.

Bardzo trudno o zmiang, gdy chcemy zamieni¢ dzialanie na brak dziatania.
Przyktadowo jedna z rozméwczyn Jean-Claude Kaufmanna probowala zaprzesta¢ prasowac
sciereczki kuchenne, 1 wcielonego schematu prasowania w zaden sposob nie mogla
wykorzeni¢, mimo ze zinterioryzowata juz inny schemat ,kobiety odnoszacej sukcesy w
zyciu zawodowym, ktora nie przeznacza tyle czasu na prace domowe”. Latwiej natomiast jest
zmieni¢ nie-dziatanie w dziatanie, np. ignorowanie bataganu w sprzatanie, mamy wtedy do
czynienia z pewnym przetamywaniem si¢, co przynosi satysfakcje, a ciato wprawione w ruch
wykonuje dzialanie automatycznie, wiec nie trzeba si¢ konfrontowac z przemysleniami.

Jean-Claude Kaufmann nie zastanawia si¢ nad faktem, ktore schematy i dlaczego
wybieramy. Zadowala si¢ stwierdzeniem, ze z powodu wielo$ci kregow spolecznych, w
ktorych partycypujemy w swiecie nowoczesnym, mamy mnogos$¢ schematow do wyboru. Na
ten temat wypowiada si¢ Marcel Mauss w Sposobach postugiwania sie ciatem (2001 [1934])

zauwazajac, ze: ,,proces nasladowania przebiega na zasadzie prestizu” (s. 494). Najchetniej

? Interioryzacja — uwewnetrznienie to co$ innego niz weielenie — inkorporacja. Istnieje wigcej uwewnetrznionych
schematow niz wceielonych w jednostce. Weielone to te, ktdre sg stosowane w dziataniu, uwewngtrznione to te
ktore sa dostepne w repertuarze jednostki, wigc mozliwe do zastosowania ale nierealizowane.
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nasladujemy czyny, ktore zostaty uwienczone powodzeniem, osdb, ktore cieszg si¢ zaufaniem
1 autorytetem.

Rozwazmy implikacje przytoczonej powyzej pokrotce teorii przyzwyczajen dla
badania zmiany kulturowej. Asymilujemy wszystko - z czymkolwiek mamy kontakt - w
wigkszy lub mniejszy sposob; jest to zarowno (1) przekaz, z ktorym mieliSmy zmyslowa
styczno$¢ w mass-mediach lub otoczeniu, (2) praktyki, w ktorych uczestniczymy w zyciu
codziennym; (3) jak i narzucone nam instytucjonalnie reguly postepowania. W tym wiekszym
stopniu przyswajamy, o ile materiat pasuje do dobrze zinterioryzowanych i lepiej wcielonych
schematow, ktoérymi juz si¢ postugujemy, stanowig one pewna siatke odniesienia, wedle
ktorej interpretujemy nowe informacje. Alternatywne schematy nadbudowuja si¢ caly czas,
czasem pozostajg w formie szczatkowej, a czasem nabierajg szczegdlowosci 1 mocy, zostaja
w peli zinterioryzowane i wcielone. Zalezy to od prestizu, najchetniej weielamy schematy
ktore przynosza powodzenie i ktore s3 wykonywane przez osoby, ktore powodzenie odniosty.
Schematy, ktorymi juz si¢ nie postlugujemy, pozostaja w naszej podswiadomosci 1 moga
zosta¢ aktywizowane teoretycznie w kazdej chwili, zwykle w konteks$cie, w ktorym byly
stosowane wczesniej. Mamy wigc do czynienia z konglomeratem mozliwych dziatan
pochodzacych z przesztosci i zupetnie nowych. Aktywizuja si¢ w zalezno$ci od warunkow i
sytuacji, dlatego trudno zaklasyfikowac¢ jednoznacznie sfery cigglosci i zmiany. Tym niemniej
zmiana jest zalezna od relacji wladzy, ,,centrum” jest z checig odtwarzane na ,,peryferiach”,
jednakze zachowania obserwowane w centrum moga by¢ na peryferiach interpretowane
zgodnie z innymi schematami dziatan (tam obecnie obowigzujagcymi) i w ten sposob zachodzi
przyswajanie dziatan, ale dzialania te inne majg znaczenie i czgsto stajg si¢ ogniwami innych
tancuchow operacyjnych. Latwo teraz zrozumie¢, w jaki sposob Francuzki przejelty sposob
chodzenia aktorek amerykanskich, samg obserwacj¢ zinterioryzowaé tatwo i niewatpliwie
bezrefleksyjnie zostanie wcielona, jako ze aktorki byly symbolem atrakcyjnosci i sukcesu.
Mozna tez zrozumie¢ punkt widzenia Braudela, gdyz interioryzowane przyzwyczajenia
porownywane sg z siatkg juz obowigzujacych, stad sposdb rozumienia i znaczenie nowych
przyzwyczajen — mentalno$¢, o ktorej pisal mysliciel, trudniej podlega modyfikacji.

Ostatnim problemem dotyczacym kwestii zmiany 1 cigglosci w badaniu przemian
kulturowych, ktory chciatabym poruszy¢, jest kwestia osadu, co jest zmiang a co cigglo$cia.
W Szkole Nauk Spotecznych przy IFiS PAN w Warszawie co roku zajecia prowadzi profesor
Daniel Bertaux, proszac studentow o opisanie historii wilasnej rodziny. Moja babcia
pochodzita z bardzo bogatej rodziny chlopskiej najbardziej powazanej w wioskowej

hierarchii, byta druga najmlodsza z rodzefistwa 1 dorastala w czasie wojny. Starsze
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rodzenstwo zostato przez rodzicow obdarzone ziemia, mtodsze edukacjg. W wyniku przemian
strukturalno-ekonomicznych, jakie zaszty po wojnie w panstwie komunistycznym, starsze
rodzenstwo, ktore kontynuowato przeciez tradycj¢ rodzinng poprzez zycie na gospodarce,
uleglo pauperyzacji i jego prestiz spoteczny zachwiat si¢, dokonata si¢ wigc zmiana.
Natomiast moja babcia — nauczycielka, Zzona nie gospodarza a kierownika spotdzielni
produkcyjnej, pochodzacego z biednej rodziny - przed uwlaszczeniem z chlopéw bezrolnych,
ktora zmienita trajektori¢ zawodowsg, status swoj wysoki we wsi wilasnej 1 okolicznych
zachowata. Jest to ilustracja pewnej prawidlowos$ci, ktdrej] mozemy si¢ tu domyslaé, iz w
niektorych warunkach ciggto$¢ praktyki'® powoduje zmiane pozycji spolecznej a zmiana
praktyki pozwala na zachowanie ciggtosci miejsca w stratyfikacji spotecznej. Dzieje si¢ tak z
pewnoscig w sytuacji szybkich zmian, zwykle nadchodzacych z zewnatrz; niewatpliwie

podobne skutki przyniosta transformacja ustrojowa.

Staros$¢ dawniej i dzi$

W tym podrozdziale przedstawie krotka histori¢ staro$ci w Polsce, poczawszy od
dwudziestolecia migdzywojennego, gdyz wtedy to czg$¢ moich rozmowcoéw przyszita na
swiat. PrzeSledzmy wigc, na podstawie dostepnych pozycji etnograficznych i
socjologicznych, jak na tle przemian kulturowych zmieniala si¢ staro$¢ na przestrzeni ich
zycia. W przemianach tych (zaré6wno $wiata, jak i miejsca w nim cztowieka starego — gdyz te
dwie sprawy sa oczywiscie nierozerwalnie powigzane) — chcac nie chcae — uczestniczyli, i
przedstawione tu dzieje przemian maja stanowic¢ zarowno tlo dla opisanych w dalszej czesci
pracy wspomnien 1 rozwazan rozméwcow, jak i punkt odniesienia dla konfrontacji, jako ze
historia pisana moze czasem si¢ r6zni¢ od wspomnien, i tak jak ograniczeniem wspomnien
jest subiektywno$¢ i1 dziatanie pamigci, tak ograniczeniem analizy opartej na zrodtach
pisanych moze by¢ ich fragmentaryczno$¢ czy niekompletnos¢. Celem jest pokazanie, jak
wyglada staro§¢ we wspotczesnej Polsce oraz zrozumienie procesOw rdznych zmian i

cigglosci, ktore wptynely na uksztattowanie obecnej sytuacji.

Wies$ - miasto

O'W pracy tej pojecie praktyki jest zapozyczone od Pierre’a Bourdieu (1988, 1990, 1996, 2001; Jacyno 1997), o
ile tam kluczowa jest ekonomia praktyk — zasada oszczgdnoSci czasu i logiki, o tyle tutaj istotne jest to, ze
praktyki spoleczne moga by¢ zbudowane z wcielonych przyzwyczajen (co jest bardzo ekonomiczne), ale takze
wystgpowac¢ moga momenty refleksyjnosci — przy zmianie schematu oraz przy wyborze schematu operacyjnego,
jak opisatam powyzej w tekscie (por. Kaufmann 2004).
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W kulturze typu ludowego na terenie Polski w poczatkach XX wieku wystgpowata
rodzina wielopokoleniowa, charakteryzujgca si¢ zrdznicowaniem generacyjnym 1
pokrewienstwem w linii prostej, 1 stanowigca podstawg wspolnego gospodarowania w jednym
gospodarstwie (Szynkiewicz 1976). Sktadala si¢ z co najmniej dwu rodzin nuklearnych (w
rozumieniu pary malzenskiej z dzieémi), czyli przy starszych rodzicach zazwyczaj
zamieszkiwal syn — zwykle najstarszy 1 najbardziej przywigzany do ojcowskiej gospodarki — z
zong 1 dzie¢mi. W gospodarstwie istniat §cisty podzial r6l 1 obowigzkow oparty na kryteriach
wieku, plci 1 pozycji w rodzinie, jednakze wszyscy domownicy, takze dzieci i starcy, w
pracach uczestniczyli i od wykonanej pracy zalezal zakres udziatu w konsumpcji. Do zajec
meskich nalezaty te angazujace znaczng site fizyczng i wymagajace przestrzennego oddalenia
od domu a do kobiecych — angazujace réwnomierny wysitek i pozwalajace na kontakt z
domostwem. Dzieci w zalezno$ci od wieku wykonywaly prace pomocnicze i1 byly przyuczane
do prac gospodarskich, za§ osoby starsze zajmowatly si¢ pracami poslugowymi i opiekg nad
dzie¢mi. Produktywnos$¢ gospodarstwa domowego byta cykliczna. Mtode matzenstwo
zamieszkujace zwykle z rodzicami mlodzienca pemlito przez pierwsze 10-20 lat role
postugowe 1 pomocnicze wobec rodzicow mtodego — gospodyni i gospodarza. Okres ten
zreszta ulegat stopniowemu skroceniu w ciggu XX wieku. Nastgpnie, zwykle w sytuacji
choroby lub $mierci gospodarza lub gospodyni, pokolenie starsze przechodzito na tzw.
dozywocie, oddajgc gospodarstwo w rece syna i synowej. W takich warunkach staros¢
przychodzita, gdy skonczyl si¢ okres zarzadzania gospodarstwem 1 produktywnosci,
przychodzita wraz z przekazaniem wtadzy nad gospodarstwem synowi. Tym niemniej osoby
starsze nadal mialy swoje obowigzki wzgledem gospodarstwa, pozostajac uzytecznymi jak
najdtuze;j.

Tak rozumiana rodzina wielopokoleniowa stanowi strukture zmienna w czasie.
Wysnuto hipotezg (Markowska 1970, za: Szynkiewicz 1976), ze stanowi ona zjawisko
wlasciwe przechodzeniu od stosunkow feudalnych do kapitalistycznych na wsi. Przyktadowo
na wsi podlaskiej po uwlaszczeniu liczba rodzin wielopokoleniowych wzrosta dwukrotnie —
od 22 do 45%. Tlumaczone jest to faktem, iz w okresie panszczyznianym obowigzek
zabezpieczenia bytu starym rodzicom spoczywat nie tylko na dzieciach, ale takze na dworze i
spotecznos$ci wiejskiej. W rodzinie wielopokoleniowe) funkcja zabezpieczajaca starych byla
zalezna od dobrobytu gospodarstwa.

Kazimiera Zawistowicz-Adamska przeprowadzita etnograficzne badania terenowe w
Zaborowie, wsi malopolskiej, w okresie pomigdzy sierpniem 1937 a czerwcem 1938, ktérych

celem bylo stwierdzenie przeobrazen, jakie zachodzg w tradycyjnej kulturze na skutek
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emigracji (1948). We wsi wystgpowaly rodziny wielopokoleniowe, ludzie starsi w ich ramach
miewali czasem wydzielone wlasne poletko do gospodarowania. Zawsze tez uczestniczyli w
pracach gospodarskich na miarg sil: jesli nawet nie szli do pracy w polu, to pasali bydto,
krzatali si¢ po obejsciu, a gdy juz sity nie pozwolity na nic innego, to w granicach izby —
»skrobig ziemniaki, dra pierze, niancza dzieci (czasem prawnuki!), zmywaja statki czy
zamiatajg izbe. Co silniejsze kobiety przeda i szyja. Tak dozywaja swych lat na taskawym
chlebie” (s. 167). Tym niemniej, jak pisata autorka, nikt ich do pracy nie zapedzat, pracowali
w miar¢ sit nawet ledwo powldczacy nogami, z astma, przygarbieni lub zgieci we dwoje,
gdyz ,,.Bezczynnos$¢ — zwiastuje $mieré” (s. 167) i dlatego chcieli si¢ przed nig ze wszech miar
ochroni¢.

W monografii wsi w ziemi dobrzynskiej Jacka Oledzkiego (1991), opartej na
materiatach zebranych juz w latach 70-tych, z rozméw ze starszymi mieszkancami — po
przekroczeniu 75 lat — wynika, ze ksztattowaly si¢ dwie postawy wobec $mierci: ,,zy¢
aktywnie do samej $mierci, pragnac jej zdecydowanie z chwilg pojawienia si¢ symptomow
niedolestwa” (s. 175) i ta dominowala zdecydowanie; druga — ,,zy¢ mniej lub bardziej
pasywnie do $mierci nie pragnac jej z chwilg pojawienia si¢ symptoméw nawet zupetnego
niedotestwa” (s. 175) — byta bardzo rzadka. Powtarza si¢ wiec motyw unikania bezczynnosci,
ktorego trwanie juz w XVIII 1 XIX wieku opisuje Jacek Oledzki, kiedy to w rejestrach
parafialnych gospodarze zanizali swoj wiek, jesli zblizali si¢ do lat starszych. Thumaczy to
niechg¢cia do przyznania si¢ do staro$ci, wynikajaca z obawy przed zdaniem gospodarstwa na
rzecz mlodszych pokolen, by nie zdawaé si¢ na taske nikogo, nawet wiasnych dzieci, a
ostatecznie nie naraza¢ na hanbe biedy 1 zebractwa.

Kazimiera Zawistowicz-Adamska (1948) bezposrednio dotyka przedmiotu tej pracy —
doswiadczania zmiany - opisujac doswiadczenie 1 praktyki codzienne najstarszego
mieszkanca wsi zwanego Dziadkiem, ktory ,,jeszcze krzepko si¢ trzyma, jeszcze wszystko
pamigta, jeszcze stara si¢ by¢ swoim najblizszym uzyteczny”. W mtodosci byt wojtem 1 nadal
posiada powazanie we wsi, krzata si¢ w obejsciach dzieci, pomaga w wychowaniu
prawnukow, rozpamigtuje przeszto$¢ na jawie. Dziadek skarzy si¢ na zmiany zachodzace w
jego wsi, ktore przede wszystkim maja postaé¢ wptywow kultury miejskiej na spolecznosé
Zaborowa — w formie stroju, potraw, wystroju chaty. ,,Dziadkowi si¢ widzi, ze ci ludzie,
inaczej odziani, stajg si¢ przez to inni wewnetrznie: jakby brali rozbrat z zyciem wsiowskim.
Obcy” (s. 69) pisze Kazimiera Zawistowicz-Adamska. Mamy wigc w relacji etnograficznej ze
wsi polskiej z lat trzydziestych owo do$wiadczenie zmiany, bgdace glownym elementem

doskwierajagcym 1 bolesnym w przezyciu Dziadka, bowiem inne sprawy — jak $mier¢ i
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choroba, sa postrzegane jako naturalne, czeka si¢ na ich przyj$cie i mowi o nich. Za$ ta
zmiana obyczajow przeszkadza 1 wywoluje obco$¢, tym dziwniejszg 1 boles$niejsza, ze
wzgledem wiasnych potomkow — swoich. Tym niemniej zmiana na wsi w tych latach nie jest
jeszcze radykalna. Dzieci — tak jak wczes$niej uczestniczg w pracach gospodarstwa, pomimo i
obok obowigzku szkolnego: juz czteroletnie dzieci pasg gesi, pilnujg ognia, karmig drdb,
zamiatajg izbe; pigcioletnie idg z bydlem na btonia, skrobig ziemniaki, przynosza wody ze
studni. Co roku przybywa obowiazkow. Dzieci w wieku szkolnym maja juz $cisle okreslony
przydziat roboczy w gospodarstwie 1 mogg i§¢ na stuzbe jako pasterze. Mtodziez w wieku 14-
15 lat jest catkowicie przygotowana do prac, ktore wykonuja dorosli. Element ciaglosci jest
nadal silny, tylko gdzieniegdzie wida¢ wyltomy uczynione przez kultur¢ miejska, tak wiec
»Mimo wszystko Dziadek czuje si¢ nierozerwalnie zwigzany z zyciem wsiowskim. Tu si¢
urodzit, tu rost, tu rok za rokiem zdobywal umiejetnosci rolnicze, tu chowal dzieci, tu
wojtowal. Tu grzebal swoich umartych. Tu ztoza go w grob. Jego miejsce na §wiecie tu byto,
tu jest i tu bedzie — do kofica” (s. 65). Swiadectwo do$wiadczenia ambiwalencji zmiany i
ciggtosci jako bardzo istotnego w zyciu starego gospodarza w latach 30-tych jest tym bardziej
interesujace, ze nie stanowito ono przedmiotu dociekan badaczki, wytania si¢ samo. Zmiana
jest zgrzytem, wywotuje poczucie obcosci wobec elementéw obcych wsrdd tego, co swojskie
1 zwigzane z poczuciem ,,bycia u siebie”.

PrzeniesSmy si¢ teraz ze wsi do miasta, skagd owe obce dla starego gospodarza praktyki
pochodzg. Marcin Czerwinski w ksigzce Przemiany obyczaju (1969) interpretuje genezg i
przebieg zjawiska rewolucji obyczajowej, jak je nazywa, interesujac si¢ przede wszystkim
stosunkami migdzy osobami odmiennej pici oraz pochodzacymi z rdéznych pokolen, 1
przemiang tych stosunkow zachodzaca w Polsce w XX wieku 1 zwigzang z kulturg miejska.
Genezy zmian upatruje przede wszystkim (1) w przeniesieniu obowigzku edukacji dzieci poza
dom i rodzing — mtode pokolenie nie terminuje juz u jednego dos§wiadczonego mistrza, ale u
catego spoteczenstwa, za posrednictwem szkoty 1 §rodkéw masowego przekazu; (2) a takze w
roznych urzadzeniach w gospodarstwie domowym (pralki, lodéwki), zmniejszajacych zakres
prac domowych kobiet, co zbieglo si¢ z czasem idealdow emancypacji i zaowocowato
masowym podjeciem pracy przez kobiety. Stosunki domowe i rodzinne na pewnych polach
stracity na wadze na rzecz stosunkow kolezenskich zawieranych w trakcie edukacji, pracy czy
rozrywki. Je$li rozwazamy stosunek do o0sOb starszych, stracito znaczenie wiele
symbolicznych gestow szacunku, wykonywanych przed wojng zard6wno w rodzinach (np.
zwyczaj ucatowania ojca w reke), jak i wobec obcych starszych. Przyczyn zaniku takich

obyczajow autor nie opisuje, wigze je z wptywem Srodkéw masowego przekazu, rozkwitem
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kultury miejskiej i wzorcoOw europejskich. Zanikowi temu towarzyszy rzeczywista mniejsza
rola decyzyjna i1 doradcza osob starszych, ktéra w modelu tradycyjnym, opisywanym dla
kontrastu, byta ogromna. Marcin Czerwinski zwraca uwagg, ze — w chwili gdy pisat on te¢
ksigzke — ze wzgledu na postep techniczny i zwigzane z nim zmiany stosunkéw produkceji a
nawet stosunkdw pracy w cenie jest tzw. mlodo$¢ spoteczna, charakteryzujaca sie¢
elastycznoscig 1 ciggla mozliwo$cig przyswajania nowych rzeczy. Brakiem jest nie bycie
mtodym. Kontrastuje ten fakt z sytuacja tradycyjna, gdzie raz nabyte umiejetnosci i warsztat
pracy nie ulegaly zmianie, a okres$lenia ,stary Zoierz” czy ,stary rzemieslnik” byly
pochwata 1 wyrazem autorytetu. Ustanowienie emerytur moze by¢ traktowane zdaniem autora
jako oznaka zbedno$ci doswiadczenia starcow, ktore jedynie w zawodach o opdznionym
progu emerytalnym okazuje si¢ mie¢ wartos¢, a sa to zawody polityka, pedagoga i teoretyka —
eksperta, jak bySmy dzi§ powiedzieli poréwnujac definicje autora ze wspolczesnymi
okresleniami. Edukacja powszechna, panstwowa ten fakt pogltebia, sytuujac zrodto przekazu
nie w starszych pokoleniach przede wszystkim we wlasnej rodzinie, ale w szkole, srodkach
masowego przekazu i kregach réwiesniczych.

Matgorzata Szpakowska w ksiazce Chcie¢ i mie¢. Samowiedza obyczajowa w Polsce
czasu przemian (2003) przeanalizowata listy do czasopism i odpowiedzi na konkursy
ogloszone przez najpoczytniejsze czasopisma z lat 60-tych 1 90-tych. W tym miejscu
skoncentruje si¢ na jej analizie samowiedzy obyczajowej, dotyczacej relacji pomigdzy
pokoleniami, wylaniajacej si¢ z wypowiedzi pochodzacych z lat 60-tych. Przede wszystkim
dos¢ spory wida¢ odsetek rodzin ,,niematzenskich”, sa to glownie trzypokoleniowe rodziny
ztozone z kobiet oraz owdowiale matki, s to zwykle konsekwencje wojny. Ponadto, zachodzi
»Zmacenie granic 1 rol” (s. 91), zanika normatywnos$¢ wzajemnych rol i $wiadczen,
charakterystyczna dla przedwojennej rodziny patriarchalnej, wtadza w rodzinie staje si¢ wigc
przedmiotem negocjacji, ktora zwykle wygrywa silniejszy — ten kto wigcej zarabia lub jest
wlascicielem mieszkania. Taka wladza nie jest jednakze uznawana za oczywista przez
cztonkow rodziny, ktorzy jej podlegaja, bywa raczej kwestionowana i1 podwazana, zachodzi
wigc splaszczenie hierarchii. Nastepnie pojawia si¢ temat opieki nad niedot¢znymi rodzicami,
gléwnie w wypowiedziach kobiet. Sg to czesto szesédziesigciolatki 1 siedemdziesieciolatki,
ktore ciezarem opieki nad starg matkg sg czgsto przygniecione, polega bowiem ona na stalej
pomocy pielggniarskiej i finansowej. Pojawiaja si¢ wzajemne skargi — dzieci skarzg sie, ze
rodzice nadmiernie ,,si¢ wtracaja”, starsi czesto czuja si¢ eksploatowani lub odsunigci. Nowa
rola w rodzinie jest rola ,,babki-jokera”, jak nazywa ja Malgorzata Szpakowska, gdyz taka

babcie w konstrukcjach rodzinnych wstawi¢ mozna w kazde niewypetione miejsce, spetniajg
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wigc babcie funkcje pan domu, opiekunek dzieci czy gléw rodu. Malgorzate Szpakowska
dziwi brak $wiadectw konfliktu miedzypokoleniowego, zwigzanego z dystansem kulturowym
wytworzonym ze wzglgedu na awans spoteczny mtodszej generacji. Jak widzimy §wiadectwo
Marcina Czerwinskiego i wyniki analiz Matgorzaty Szpakowskiej sa wzajemnie spdjne i
komplementarne.

Pierwsza socjologiczng monografig starosci w Polsce byla ksigzka pod redakcja
Jerzego Piotrowskiego Miejsce czlowieka starego w rodzinie i spoteczenstwie (1973),
napisana wraz ze wspOlpracownikami na podstawie badan bedacych czeScia
mi¢dzynarodowych badan poréwnawczych przeprowadzonych w 1966/67 roku. Celem
monografii bylo opisanie zdrowotnej, rodzinnej, zawodowej, mieszkaniowej 1 materialnej
sytuacji 0sob po 65. roku zycia w Polsce. W dwudziestoleciu 1950-1970 udziat os6b w wieku
65 lat 1 wigcej wsrdd ludnosci Polski wzrost z 5,2 do 8,5% (w 1966 roku wynosit 7%), za$
0sob, ktore przekroczylo 75 rok zycia z 1,6 do 2,5%. Na podstawie uzyskanych przez Jerzego
Piotrowskiego wynikow Ewa Maria Skibinska (2006) sporzadzita uogo6lniony opis sytuacji
spotecznej cztowieka starszego w latach szes¢dziesiatych: mieszka wspdlnie z dzie¢mi (67%
posiadajacych dzieci), zwlaszcza na wsi, po $mierci wspotmalzonka zazwyczaj prowadzi
wspolne gospodarstwo domowe z rodzing dziecka; pomaga dzieciom opiekujac si¢ wnukami i
prowadzac dom; jest na calkowitym lub czeSciowym utrzymaniu dzieci, ktére Swiadcza
opieke w przypadku choroby lub trudnej sytuacji materialnej; na wsi dwie trzecie oséb ma
dochody z gospodarstwa rolnego, w miescie dwie trzecie ma $wiadczenia emerytalne.
Szczegdlnie aktywne byly starsze kobiety w roli spolecznej bab¢ (Jaworska 2008): ze
wzgledu na prace zawodowa kobiet, ktora upowszechnila si¢ po wojnie i zacieranie si¢ rdéznic
warstwowo-majatkowych (np. coraz rzadziej miewano gosposie), na babcie spadty obowigzki
gospodarskie - czgsto tym trudniejsze, ze wymagajace radzenia sobie z niedoborami
socjalistycznej gospodarki, na przyktad stania w kolejkach — oraz cigzar opieki nad wnukami.

Obraz ten zgodny jest z wynikami badan emerytéw w Poznaniu przeprowadzonych
przez Ann¢ Kotlarskg-Michalskg (1985) w latach 70-tych. Dodatkowo badaczka wykazuje, ze
malzefistwa w wieku emerytalnym w szerszym zakresie pomagaja swoim dzieciom niz

otrzymuja od nich pomoc (to znaczy wigcej starszych rodzicow pomaga dzieciom niz
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uzyskuje pomoc)'. Starsi rodzice oferuja swojg prace i wysitek przy gospodarstwie
domowym dzieci, za$ dzieci pomoc finansowg 1 pielggnacje w czasie choroby.

We wnioskach koncowych pracy pod redakcja Jerzego Piotrowskiego (1973) wazka
role odgrywa kwestia przewidywania wydluzania si¢ okresu Zycia po przej$ciu na emeryture
— ktory ma trwac 20-40 lat - i rosngcego zroznicowania w stylach zycia i problemach os6b w
tym wieku. Autor przewiduje, ze wiek emerytalny bgdzie si¢ obnizal, a czas zycia - wraz z
rozwojem medycyny 1 higieny - wydtuzat. Czas starosci, zgodnie z podejsciem potocznym,
rozumie on jako zniedot¢znienie i bezradno$¢, zalezno$¢ od opieki. Taka staro$¢ pojawiaé si¢
bedzie podzno, za$ po przejsciu na emerytur¢ nastepowaé bedzie czas zastuzonego
wypoczynku 1 zabezpieczenia materialnego, ktéry jednakze nosi konotacje przezytego juz
zycia, za$ Jerzy Piotrowski wyraza poglad, ze ,,powinien to by¢ okres prawdziwego zycia,
okres, w ktorym cztowiek po odbyciu swego spotecznego obowigzku pracy dysponuje
swoboda organizowania sobie samodzielnego i sensownego zycia” (s. 377). Proponuje wiec
zastosowanie pojecia ,trzeci wiek” na oznaczenie wieku emerytalnego 1 te dwa pojecia
,staro$¢” 1 ,,trzeci wiek” mialyby odmienny zakres treSciowy. Wyznacznikiem ,,prawdziwe;j”
staro$ci byloby wigc dla Jerzego Piotrowskiego starzenie si¢ biologiczne.

Na podstawie powyzej przytoczonych lektur przesledzi¢ mozna zmian¢ rozumienia
starosci. W ,tradycyjnej” kulturze typu ludowego staro$¢ okreslana byla jednoczesnie
biologicznie — zniedoteznieniem - i poprzez praktyki spoteczne - bezczynnoscig: cztowiek byt
stary, gdy juz byt tak staby, ze zupetie nie byt w stanie pracowaé¢'>. Wprowadzenie emerytur
rozdzielito sensy biologiczny i kulturowy staro$ci, wprowadzito roztam, staro$¢ spoteczna
poprzedzataby o wiele lat staros¢ biologiczna, stad ,,trzeci wiek™ okazat si¢ propozycja, by ten
okres pomigdzy nimi wypetnié, by ,,bezczynno$¢ 1 nieuzytecznos¢” zastapi¢ inng trescig, a

staro$¢ zwigzac z biologia — chorobg i1 niedoleznoscia.

Trzeci wiek i kultura mlodosci
Przerwijmy na chwilg opowie$¢ o starosci w Polsce XX wieku, by przyjrze¢ si¢
genezie pojecia i zjawiska trzeciego wieku, ktore rozwijato si¢ w Polsce niesmiato 1 dopiero

zmiana potransformacyjna przyniosta nam to zjawisko juz dojrzate i rozwinigte w krajach

' Takie wyniki trzeba jednak traktowa¢ z pewng ostroznoscig. Jak zobaczymy dalej w latach ostatnich takze
mozemy mowic o pewnej cyklicznosci rodziny. Badania Marii Susutowskiej (1989) wskazuja, ze mlodzi
emeryci w wieku 60-64 lata rzeczywiscie w ogromnym stopniu pomagali swoim dzieciom, nie otrzymujac wiele
W zamian, co mozna rozumie¢ w ten sposob ze byla to faza szczytowa ich zycia, za$ dzieci byty w fazie
zaktadania rodziny. Role odwracajg si¢ elastycznie, wraz ze wzrastajacymi potrzebami starszych i
mozliwo$ciami mtodszych.

2 Oczywiscie staro$¢ stopniowo dawata znaé o sobie juz wezesniej: przy ozenku dzieci lub zdaniu
gospodarstwa w ich rece.
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zachodnich. Tak wigc, jak transformacja swoja rewolucyjnoscig zaburza powolny proces
przemian, tak i wywod musi zosta¢ zaburzony, by opisa¢ czynnik zewngetrzny, ktéry nagle
zostanie zaadaptowany...

Termin ,,trzeci wiek” narodzit si¢ wraz z otwarciem uniwersytetow trzeciego wieku w
Hiszpanii i Francji w latach 70-tych. Szeroka popularno$¢ zdobyt dzigki pracy Petera Lasletta
A Fresh Map of Life. The Emergence of the Third Age (1989). Autor wprowadza pojecie
,limbo” jako miejsca dla niechcianych i zapomnianych, gdzie ludzie starsi sg spychani, gdyz
skonczyly si¢ ich produktywne zawodowo lata. Stoi za tym przekonanie, ze tylko praca
zawodowa nadaje zyciu warto$¢ i produktywnos$¢ w spoteczenstwie kapitalistycznym. Rodzi
to problem wykluczenia ze sfery pelmowartos§ciowych obywateli duzej czes$ci populacji w
czasach ,,masowej indolencji”, jak nazywa autor sytuacje, gdy przyktadowo 30% brytyjskiej
ludnosci nie ma zatrudnienia. Teoria trzeciego wieku Petera Lasletta miata by¢ remedium na
te problemy spoteczne. Proponowatl on, by nada¢ sens okresowi emerytalnemu juz nie na
podstawie uczestnictwa w produkcji, ale jako przynoszacemu mozliwo$¢ samorealizacji.
Trzeci wiek mial by¢ korong zycia, gdzie cztowiek - wolny od codziennych obowigzkow
zarabiania na zycie — moze zaja¢ si¢ spelnianiem marzen i realizacja siebie.

Idea trzeciego wieku zyskata nastepnie szerokie zainteresowanie, zaczeta by¢ uzywana
w publicznym dyskursie na oznaczenie stylu zycia w wieku emerytalnym w krajach
zachodnich. Chris Gilleard i Paul Higgs (2005)" dokonuja krytycznej analizy genezy i
znaczenia praktyk, do ktorych pojecie trzeciego wieku si¢ odnosi. Genezy tych praktyk
upatruja w zamoznych powojennych latach 50-tych 1 60-tych, glownie w Stanach
Zjednoczonych, a takze w Europie Zachodniej, gdzie milodziez (nastolatkowie) — nie
obcigzona obowigzkami zarabiania na zycie, a jedynie obowigzkiem szkolnym - miata czas 1
srodki materialne, pochodzace gtownie od rodzicow, by kupowac radia, plyty, samochody i
ubrania oraz spedza¢ czas w kawiarniach i pubach pijac, palac i stuchajagc muzyki. W
przemysle rozrywkowym bardzo szybko zorientowano si¢, ze przetrwac 1 rozwijac si¢ mozna
tylko apelujac do tej mtodej publicznosci. Elvis Presley czy Marlon Brando — buntowniczy
mlodzi bohaterowie — byli podziwiani przez mtlodziez zaréwno z klasy $redniej, jak i
robotniczej. W ten sposob z interakcji pomiedzy powojenng zamozno$cig zachodnich
spoteczefstw, jednoczacym doswiadczeniem edukacyjnym mtlodziezy 1 rodzacym si¢

marketingiem powstat podzial pomigdzy pokoleniami. Mtodos¢, ktora kiedy$ shuzyta jako

5 Doktadne omowienie koncepcji autorow zamies$citam w recenzji ich cytowane;j tu ksigzki Contexts of Ageing
(2005) (Zalewska 2006).
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staz przed trwajaca cate zycie praca, zaczeta by¢ treningiem do egzystencji opierajacej si¢ na
konsumpcji.

Zmiany te, nazywane rewolucjg kulturowa czy kulturg mtodosci, byty mozliwe dzigki
zmianom w prawodawstwie zasztym na poczatku XX wieku a zanalizowanym przez Janet
Finch (1994) i opisanym w poprzednim podrozdziale. Powszechny zakaz pracy dzieci dat
mtodziezy mozliwo$¢ posiadania wolnego czasu, obowigzek edukacji powszechnej dat
wspodlne poczucie tozsamosci poprzez dzielone doswiadczenie szkoty, a wynikajaca z tego
prawodawstwa praktyka raczej $wiadczen rodzicoOw na rzecz potomkow niz wzajemnosci
pozwolita na uzywanie §rodkow materialnych rodzicow.

Kulture mtodosci autorzy definiuja jako pole kulturowe, czerpigc ten termin od
Pierre’a Bourdieu (1988, 2001, 2006), na ktore sktadaty sie relacje migdzy dziataniami i
dyskursem mlodych ludzi. Obszar tego pola kulturowego rozszerzat si¢ na kolejne dorastajace
kohorty, ktére takze partycypowaty w treningu konsumpcji w swoich mitodych latach.
»Mtodos$¢” zostata skojarzona z konsumpcyjnym stylem zycia, za$ ,,staro$¢” z niemoznos$cig
uczestniczenia w kulturze konsumpcyjne;j. I tak ,,mtodos$¢” rozciagneta si¢ na dalsze stadia
zycia, ludzie nalezacy do wszystkich pokolen dziela dzi$§ podobne, konsumpcjonistyczne
przekonania i praktyki w kwestiach zywnosci i diety, zdrowia i sprawnosci fizycznej, stylu
zycia 1 czasu wolnego (kosmetyki, muzyka popularna, zakupy...). By¢ moze, jak pisza Chris
Gilleard 1 Paul Higgs (2005), kwestie, ktore w latach 60-tych byly symbolami mlodosci,
okazaly si¢ obecnie by¢ wyznacznikami nowej formy uspolecznienia, na przyklad wartos¢
autentyczno$ci ponad autorytetem, konsumpcji nad produkcja, nowosci nad swojskoscia,
partnerstwa ponad rodzicielstwem.

Trzeci wiek jest kontynuacjg trwania w tak rozumianej kulturze mtodosci. Jest polem
kulturowym, w ktorym realizowane sa powyzej opisane praktyki kultury czasu wolnego przez
emerytow, ktorzy nieograniczeni juz praca zarobkowa, posiadajac emerytury zapewnione
przez panstwo 1 czg¢sto byle miejsca pracy, moga wcigz korzysta¢ konsumujgc kulture
popularng. W zwigzku z tym opisuje si¢ powstawanie spotecznosci emeryckich, np. osiedla na
Florydzie. Trzeci wiek jest przeciwstawiony czwartemu wiekowi, ktory oznacza
niemozliwo$¢ partycypacji w wyzej opisanych praktykach zwykle z powodu niedolestwa i
choroby, braku kapitatlu ekonomicznego, spotecznego i kulturowego'.

Tak wigc postulaty Petera Lasletta spehnity si¢ i trzeci wiek ulegt integracji spoteczne;j
na plaszczyznie konsumpcyjnej kultury popularnej, za§ staro$¢ przesunigta zostata do

czwartego wieku, ktory czgsto nadchodzi po trzecim, i kojarzona jest z brakiem (zdrowia,

' Terminy te uzywane sg w pracy w klasycznym znaczeniu, jakie nadal im Pierre Bourdieu (1986).
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pienigdzy i wyksztalcenia, ktore czesto idg ze sobg w parze), rozumianym jako niemozno$¢

uczestnictwa w konsumpcji.

Transformacja ustrojowa i sytuacja obecna

Badan, obejmujacych tak szeroka problematyke i1 przeprowadzonych na probie
ogolnopolskiej, jak badania profesora Piotrowskiego, nie bylo w Polsce az do 1999 roku,
kiedy to z inicjatywy Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego badania, podazajace tropem
tematow prof. Piotrowskiego, przeprowadzono pod kierownictwem profesora Brunona
Synaka (2002), a nastepnie Instytut Spraw Publicznych takze zainicjowal szerokie badania na
probie ogdlnopolskiej (Halik 2002). Tym niemniej, postaram si¢ zrekonstruowaé sytuacje
polskich emerytow sprzed transformacji na podstawie weziej zakrojonych badan, by na ich tle
przesledzi¢ zmiany zwigzane z transformacjg ustrojowa.

Maria Susulowska w ksigzce Psychologia starzenia si¢ i starosci (1989) analizuje
wiele wynikow badan przeprowadzonych na §wiecie 1 w Polsce nad tematyka starosci, opisuje
tez wyniki badan wlasnych przeprowadzonych wraz ze studentami Uniwersytetu
Jagiellonskiego na niewielkich probach. Tutaj szczegodlnie interesujace jest zycie spoteczne
o0s6b starszych zard6wno w rodzinie, jak i Domach Pomocy Spotecznej. Zycie rodzinne w
latach 80-tych autorka analizuje odwotujac si¢ do badan GUS-owskich z 1985 roku i
poréwnujac je do wynikow Jerzego Piotrowskiego, za§ w Domach Pomocy Spolecznej
przeprowadzila badania wiasne. W roku 1985" 38,4% osOb starszych i majacych dzieci
zamieszkiwato wspolnie z nimi'®. Je$li chodzi o wzajemng pomoc, ksztaltuje sie ona na
podobnym poziomie i dotyczy podobnych sfer, jak w drugiej polowie lat sze$¢dziesiatych,
natomiast Maria Susulowska dokonuje ciekawej analizy pewnej cyklicznos$ci czy fazowosci
pomocy migdzypokoleniowej. Osoby w wieku 60-64 lata bardzo rzadko jeszcze korzystajg z
pomocy dzieci, natomiast w duzym stopniu pomoc t¢ $§wiadczg — czg¢sto udostepniaja
mieszkanie (25,4%), opiekuja si¢ wnukami, wspieraja finansowo 1 w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, stuza rada. Natomiast wraz z czasem i postgpem starosci role si¢
odwracaja — po 80. roku zycia starsi ludzie znacznie cze¢$ciej zamieszkujg u dzieci (40%) niz
udostepniajag wilasne mieszkanie (8%), nie oczekuje si¢ od nich porady oraz pomaga w

zakresie opieki 1 pielegnacji, nadal za§ osoby starsze w miar¢ moznosci pomagaja w

15 Sytuacja bytowa ludzi starszych w Polsce w 1985 r., GUS, seria ,,Materiaty Statystyczne” 36, 1985.
16 Za$, gwoli przypomnienia, na przetomie 1966/67 analogicznie 67%.
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gospodarstwie domowym. Fakt ostatni moze $wiadczy¢ o utrzymywaniu si¢ wzoréw kultury
typu ludowego, polegajacych na unikaniu bezczynnosci.

U wszystkich autorow (Susutowska 1989, Skibinska 2006, Kotlarska-Michalska 1985,
Piotrowski 1973) powtarza si¢ motyw, ze dzieci traktujg pomoc rodzicéw, nawet gdy juz ,,sa
na swoim” jako co$§ naturalnego i w sposob oczywisty im przyslugujacego. Natomiast r6zni
autorzy w rozny sposob oceniajg wzajemne wkiady pokolen — jako wzajemno$¢ 1 rownowage
lub widza przewage w dawaniu po stronie starszych. Co ciekawe, liczby podaja podobne,
roznig si¢ tylko w ich interpretacji.

Piotr Szukalski (2002) na podstawie przeanalizowanych przez niego wynikéw badan
empirycznych, pochodzacych z wielu krajow europejskich, rozréznia dwa modele
przeplywow intergeneracyjnych. Pierwszy dotyczy zasobow materialnych — finansowych i
rzeczowych — ktore ,,przez caty okres ich pozyskiwania kierowane s3 gtéwnie ku zstgpnym —
dzieciom i wnukom, z uwienczeniem w postaci spadku” (s. 217). W innym miejscu Piotr
Szukalski pisze, ze jednoczesnie wspodlczesnie czgsto miejsce spadku zajmuje wiasnie
wsparcie materialne w szerszym okresie czasu. Drugi model odnosi si¢ glownie do darow
czasu 1 przestrzeni (np. wspoOlne zamieszkiwanie) i wykazuje ,,zalezno$¢ krzywoliniowa
miedzy wiekiem a saldem transferow” (s. 217). Odbiorcami transferu sg cztonkowie rodziny
znajdujacy si¢ w okresie zaleznosci 1 niesprawnosci. Istnienie dwu modeli w zaleznosci od
rodzaju §wiadczonej pomocy znajduje potwierdzenie w powyzej cytowanych badaniach Marii
Susutowskiej. Tu trzeba zauwazy¢, Ze istnieje jedna roznica migdzy wynikami dotyczacymi
przeplywéw miedzygeneracyjnych w latach 80-tych (w badaniach Susulowskiej) i w latach
60-tych (badania Piotrowskiego). Mianowicie, o ile do interpretacji wynikéw badan Marii
Susutowskiej nad transferami finansowymi zastosowanie ma model pierwszy Piotra
Szukalskiego, o tyle w latach 60-tych to dzieci w wigkszo$ci utrzymywaty osoby stare.
Najprostszym wyjasnieniem tej zmiany wydaje si¢ oczywiscie rozwdj systemow
emerytalnych.

W 1985 roku 25,6% oséb w wieku 65 lat 1 wigcej mieszkato samotnie lub z ludZmi
obcymi. Maria Susutowska przeprowadzita badania na grupie 90 os6b w Panstwowym Domu
Rencisty i w Domu Spokojnej Staro$ci, niestety nie napisata, w ktérym roku i w jakim
miescie miaty miejsce badania. W domach tych zaznaczony byt wyrazny podzial na ,,ludzi z
miasta” 1 ,,ludzi ze wsi”, roznigcych si¢ obyczajami 1 nawykami dnia codziennego (np. czas
wstawania, godziny przyjmowania gosci itp.), ktory w przypadkach gdy takie osoby dzielily
jeden pokoj czesto przeradzal si¢ w konflikt. Ponadto, szczegodlnie u mieszkancow

posiadajacych dzieci, bardzo czesto pojawiala si¢ nuta rozzalenia i zawodu, nawet jesli ludzie
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starsi wprost nie wyrazali negatywnych opinii o dzieciach. Wyraznie dominowato
przekonanie, ze staro$¢ powinno si¢ spedzac przy rodzinie.

Jak mozna zauwazy¢, w latach zaawansowanego PRL-u sytuacja osob starszych byta
w miar¢ stabilna, pierwsze niepokoje zostaly zarejestrowane przez longitudinalne badania
kwestionariuszowe pod egida WHO przeprowadzane w Biatymstoku i okolicach w latach
1979-1994. Negatywny zwrot w przezywaniu staro$ci w zakresie poczucia osamotnienia i
braku satysfakcji z zycia postepowat od roku 1979, osiggnat punkt maksimum w 1989 roku,
by przynie$¢ poprawe w 1994 roku (Halicka, Bien i Pedich 2000).

Matgorzata Szpakowska w swojej pracy Chcie¢ i mie¢. Samowiedza obyczajowa w
Polsce czasu przemian (2003) przedstawia narracje na temat relacji miedzypokoleniowych w
latach 90-tych, porownujac je do wypowiedzi z lat 60-tych, o ktorych pisalam powyze;j.
Przede wszystkim z wypowiedzi przebija wzrost postawy indywidualistycznej, egoistycznej, a
takze nasyconej agresja. Norma zachowan w stosunkach migdzy generacjami nadal nie jest
ustalona, ustawia si¢ je wedle indywidualnych potrzeb 1 checi. Mys$lenie w kategoriach
rodziny, powszechne jeszcze w latach 60-tych, w latach 90-tych bylo juz rzadkie:
»~ewentualna opieka nad wnukiem czy starg matka jawi si¢ z reguty jako rezygnacja z czgsci
wlasnego, oddzielnego zycia, a nie jako konsekwencja uczestnictwa w jakim$
ponadjednostkowym organizmie. Traktowanie obowiazkoéw rodzinnych jako obowigzkow
wlasnie, nie jako zyciowej oczywistosci, jest jednym z objawOw procesu znacznie szerszego
(...). ...w ciagu ostatniego stulecia — a w ostatniej dekadzie z nasilong intensywnos$cig — dos¢
powszechnie zaczynamy sobie zdawaé sprawe, ze rodzina, niezaleznie od swych wad i zalet,
stala si¢ w naszej cywilizacji instytucjg niekonieczng. (...) Rodzina przestata by¢ warunkiem
przezycia: nie wyznacza juz miejsca w spotecznym procesie wytwarzania, nie gwarantuje
bezpieczenstwa, nie zapewnia nauki ani petnej opieki. W dwudziestym wieku przestata by¢
losem, stala si¢ wyborem — inna sprawa, w jakim stopniu wolnym i do konca §wiadomym” (s.
241-242). Warto jeszcze tu doda¢, ze w wypowiedziach na temat rodziny pojawiali si¢ zwykle
tylko krewni wstepni i zstepni, o rodzenstwie nie wspominano, a w materiatach z lat 60-tych
bylo jeszcze obecne, cho¢ czesto wiasnie w kontekscie klopotliwych i nieuregulowanych
normatywnie zobowigzan; podobnie jak w latach 90-tych widziato si¢ relacje pomiedzy
pokoleniem $rednim a starym — ,,coraz wigksze ktopoty z ustaleniem, jakie sg ich wzajemnie
zobowigzania” (s. 242).

Temat pozycji spotecznej ludzi starych w warunkach zmian ustrojowych i
cywilizacyjno-kulturowych bezposrednio podejmuje Brunon Synak (2000, 2002). Jest

jedynym autorem, ktory wyodrebnia te dwa rodzaje zmian, ktére sg przedmiotem
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zainteresowania w tej pracy, i uwaza je za kluczowe czynniki wplywajace na sytuacje
spoleczng osob starszych w Polsce. Jednakze nie bada bezposrednich reakcji oséb starszych
na te nastgpujace zmiany, bada po prostu ogélng sytuacje pokolenia starszego w tych
warunkach. Celem tej pracy natomiast jest uchwyci¢ osobiste do§wiadczenie zmiany.

Brunon Synak (2002) opisuje skutki transformacji ustrojowej w Polsce w odniesieniu
do ludzi starych. Po pierwsze, nastgpito zachwianie pamigcig zbiorowg starszego pokolenia,
co, jak potwierdzaja cytowane przez autora badania, w rezultacie stwarza problemy
tozsamo$ciowe. Przyktadem moze by¢ upadek i likwidacja PRL-owskich fabryk, stoczni,
kopaln, co sprawito, ze praca ludzi, ktérzy przepracowali w nich cale swoje zycia, okazata si¢
pozornie bezwartoSciowa z punktu widzenia dnia dzisiejszego 1 przysziosci. Powstanie
nowego systemu i negacja dawnego ustroju podwazyta sens dokonan pokolenia, ktorego lata
aktywnos$ci zawodowej przypadly na okres PRL i ktore ponosito cigzar odbudowy kraju po
wojnie. Po drugie, autor wymienia czynnik zmian obyczajowych i wzrost réznego rodzaju
zagrozen (przestepczo$¢, takze zorganizowana, brutalno$¢ na ulicach). Pisze o eksplozji
roznorodnosci form i tresci przekazow informacyjnych, komercjalizacji zycia, zmian na
scenie politycznej 1 zmian wigzi rodzinnych (Synak 2000), przyjmujacych forme
odwréconego trojkata — kiedys w rodzinie wielopokoleniowej wystgpowat jeden lub dwa
przedstawiciele pokolenia dziadkdéw, rodzice 1 gromadka dzieci; dzi$ zdarza si¢, ze sg rodzice
i jedno dziecko, a do tego czworka dziadkow'’. Zmiany te wywotujg u 0sob starszych wzrost
uczucia obcosci wobec otaczajacego ich swiata. Motyw obcosci pojawia si¢ wigc ponownie w
literaturze opisujacej sytuacje osOb starszych wobec zmiany;, wcze$niej jak pamigtamy
pojawil si¢ u Zawistowicz-Adamskiej, takze w doswiadczeniu zmian cywilizacyjnych przez
osoby starsze.

Po trzecie, autor wskazuje na przejawy ageizmu, czyli dyskryminacji ze wzgledu na
wiek — np. w prasowych ofertach pracy ,wiek do 35 lat” czy w przypadku funduszy
emerytalnych wykluczajacych osoby powyzej 50 lat, ktéore wigze z tendencjami
technokratycznymi. Po czwarte, wymienia przewidywane przez Jerzego Piotrowskiego
wydluzanie si¢ okresu spgdzonego na emeryturze, jako ze wydtuza si¢ czas zycia a 80%
pracujacych przechodzi na emeryture przed osiggnigciem ustawowego wieku emerytalnego
(Synak 2000). Autor traktuje takze wspotczesny kult miodosci jako kwesti¢ utrudniajgca
adaptacje starych, wigze nasilenie owego kultu we wspotczesnosci z przemianami

demograficznymi, szybko zachodzacymi zmianami w zakresie warto$ci i norm, i rozwojem

17 Zauwaza wiec w rzeczywistosci polskiej to, o czym w odniesieniu do sytuacji europejskiej pisat Piotr
Szukalski (2002).
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spoteczenstwa informacyjnego (Synak 2002), jednakze nie dokonuje glgbszej analizy genezy i
ksztaltu kultury mtodosci w Polsce, wydaje si¢ wiec, ze zadanie to wcigz stanowi wyzwanie.

Prac, dzigki ktorym mozemy poznac szczegotowo sytuacje zyciowa polskiego emeryta
na poczatku XXI wieku jest stosunkowo sporo. Zapozna¢ si¢ mozna z sytuacja zdrowotna,
materialng, mieszkaniowa, rodzinng, zawodowsa, sposobem spedzania czasu emerytow,
satysfakcja z zycia. Zazwyczaj sg to badania ilo§ciowe, wigc wyniki zaprezentowane sg w
formie procentowej — dowiedzie¢ si¢ mozna na przyklad ile procent oséb starszych lubi
oglada¢ TV, a ile pdj$¢ na spacer w czasie wolnym, a takze ile procent opiekuje si¢ wnukami.
Badania te dostarczaja z pewnoscig drobiazgowych danych, wymagaja jednakze pewnego
wysitku, by utozy¢ je w klarowny obraz, a czasem by¢ moze badan jakosciowych, by
pewnym zachowaniom nada¢ znaczenia. Niektore prace opierajg si¢ na badaniach wiasnych
reprezentatywnych statystycznie dla populacji Polski — i te sg nieocenionym Zrédlem danych
(wspomniani juz Synak 2002 i Halik 2000) albo na badaniach GUS-owskich (Szatur-
Jaworska 2000). Inne prace zawierajg analizy badan juz istniejacych, w skali ogélnopolskiej, 1
na ich tle autorzy przedstawiajg badania wtlasne: skupiajg si¢ na celowo dobranych prébach
(Skibinska 2006) lub na badaniach regionalnych (Halicka 2004), istnieje takze monografia
etnograficzna staroéci na wsi Beskidu Slaskiego i Podhala (Lehr 2007). Problemowe ujecia
staro§ci w literaturze socjologicznej nalezg zwykle do jednej z dwu perspektyw: (1)
demograficznej, czyli starzenia si¢ spoteczenstwa; (2) perspektywy niedoborow na staro$¢ —
materialnych, zdrowotnych lub z zakresu wigzi spotecznych; na co zwraca uwage Hanna
Palska (2004), jednoczes$nie zauwazajac potrzebe badania staro$ci z perspektywy kulturowej —
1 niniejsza praca jest wtasnie préba odpowiedzi na t¢ potrzebg.

Swietnej syntezy sytuacji polskiego emeryta i toczonych na ten temat debat dokonata
Elzbieta Tarkowska (2005). Po pierwsze, mamy do czynienia z feminizacja starosci: w 2004
roku w wieku 65 lat i wigcej bylo 1 884 037 mezczyzn 1 3 096 653 kobiet (GUS 2004, za:
Tarkowska 2005). Po drugie, czgsto uwaza si¢, ze osoby starsze sg kategorig szczegdlnie
zagrozong ubostwem, tymczasem - chociaz wigkszo$¢ osob starszych niezadowolona jest z
wysokosci dochodow, co wynika gléwnie z zamieszkiwania w matych gospodarstwach
domowych, wysoko$ci kosztow ponoszonych na leczenie, pogorszenia sytuacji materialnej po
przejsciu na emeryture¢ - w spoleczenstwie polskim, o duzej stopie bezrobocia, emeryci
okazuja si¢ by¢ wzglednie stabilng grupa pod wzgledem materialnym. Co wigcej, w zwigzku
z tym udzielaja pomocy finansowej pokoleniom mtodszym (44%, w tym 14% udziela pomocy
finansowej dzieciom regularnie; za§ 25% dzieci udziela pomocy finansowej starszym

rodzicom, w tym 7% regularnie), a czasem nawet utrzymujg cate rodziny (Czekanowski
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2002). Wynika to niewatpliwie z przyczyn strukturalnych (bezrobocia) i podnosi status
emeryta w rodzinie (warto sobie przypomnie¢, ze w latach 60-tych wigkszo$¢ osob w wieku
poprodukcyjnym w calosci lub czgsciowo korzystata z zasobow finansowych dzieci,
$wiadczac im oczywiscie w zamian swoja pomoc w gospodarstwie domowym i unikajac
bezczynnosci).

Nadal stosunkowo duzy odsetek osob starszych mieszka z dorostymi dzie¢mi (41%)),
co jest ewenementem w porownaniu do innych krajow europejskich i wynika zwykle z
ograniczen mieszkaniowych 1 finansowych, cho¢ czasem takze z podtrzymywania wzorow
tradycyjnych.

Tematem czesto poruszanym w literaturze socjologicznej jest problem wykluczenia
spolecznego 1 osamotnienia seniorow. Wykluczenie jest wigzane z sytuacjg przej$cia na
emeryture, wycofania si¢ z zyciowej dziatalno$ci na rzecz bezczynnosci (Szczepanski 1980),
ktora, jak wynika z wcze$niejszej analizy, ma bardzo zte konotacje w tradycyjnej kulturze
polskiej. Z sytuacja tg gorzej radzg sobie mezczyzni, a lepiej kobiety jako juz wcze$niej
bardziej zajgte sferg rodzinng, do ktorej — jak mozna orzec na podstawie wynikow badan —
sfera dziatalno$ci osob starszych gtownie si¢ ogranicza (Halik 2000). Osamotnienie wigzane
jest wiasnie z ograniczeniem zycia spotecznego, gdyz wraz z odejsciem z pracy,
zniedoteznieniem 1 $miercig cztonkéw rodziny i znajomych, a takze ewentualng chorobg
wlasng krag spoteczny zaweza sie.

Z ta diagnoza wiaze si¢ kolejna — kwestia biernego stylu spedzania czasu emerytow —
glownie na ogladaniu TV i stuchaniu radia (ulubiona aktywno$¢ w czasie wolnym 80%
emerytow) (Halik 2000). Obserwacja tego swoistego samowykluczenia wywoluje negatywne
uwagi w ustach komentatoréw staros$ci, nie mozna jednak zapomina¢, ze znaczna cz¢$¢
polskiej populacji w identyczny sposob czas wolny spedza, nie powinno moze wigc oburzac,
ze robig tak takze emeryci, zwlaszcza Ze ograniczeni by¢ moga wlasng sprawnos$cig i
mozliwo$ciami uczestnictwa w Zyciu spotecznym.

Honorata Jakubowska (2008) wyodrgbnia rozne granice staro$ci w zaleznosci od sfery
zycia, jednakze w jej spostrzezeniach staro$¢ zawsze przychodzi w momencie wykluczenia z
danej sfery dziatalno$ci: z rynku pracy wraz z przejsciem na emeryture; z rynku dobr i ushug,
gdy istniejag pewne bariery wiekowe, powyze] ktorych ustuga staje si¢ niedostepna dla
konsumenta; w kontek$cie rodzinnym, gdy nie mozna juz wykonywaé pewnych 1ol
spotecznych — w przypadku kobiet w momencie menopauzy; w kontekscie cielesnym, gdy

dochodzi do utraty zdrowia i sprawnosci fizyczne;.
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Studia te mozna interpretowaé w ten sposob, ze staros¢ we wspotczesnej Polsce — a w
kazdym razie ta ukazywana w literaturze socjologicznej — jest rozumiana jako wykluczenie z
roznych dziedzin zycia.

Wydaje sig, ze jest to stanowisko ideologiczne bliskie pogladom Petera Lasletta, ktory
proponowat wprowadzi¢ okres trzeciego wieku jako samorealizacji w miejsce bezczynnosci i
wykluczenia. W polskiej literaturze socjologicznej zupetie nie uzywa si¢ pojecia trzeciego
wieku, co jest zreszta zaskakujace, gdyz stosujg je same osoby starsze, nie mowi si¢ takze o
samorealizacji, natomiast publikacje poruszaja tematy aktywnos$ci/aktywizacji oraz integracji
spotecznej osob starszych. W biezacym roku wydane zostaty trzy tomy na temat pomys$lnego
starzenia si¢ pod redakcja Jerzego T. Kowaleskiego 1 Piotra Szukalskiego (2008), ktorych
zainteresowanie koncentruje si¢ wokot m.in. ustawicznego ksztalcenia si¢ osOb starszych,
aktywizacji spolecznej, pracy zawodowej, stanu zdrowia, sytuacji rodzinno-spoteczne;j.
Istniejg takze artykuly poswigcone samopomocy (Hemmerling 2000) czy uniwersytetom
trzeciego wieku (Konieczna 2000). Teksty te opisuja dziatalnos¢ samopomocows,
wolontariackg, edukacyjng osob starszych, ktora jest jak na razie zapewne obecna tylko w
duzych miastach i zajmuje si¢ nig niewielki procent emerytow, dlatego tez prawdopodobnie
tak rzadko jest opisywana w literaturze socjologicznej. Natomiast wydaje si¢, ze jest to bardzo
wazne zjawisko — postulowane przez socjologdéw aktywizacja i dziatalno$¢ spoteczna osob
starszych. Sg to czesto inicjatywy oddolne lub unijne, czasem dofinansowywane przez UE i
dzieki jej strukturom pozwalajace na wspotprace migdzynarodows. ,.Zasady uczestnictwa
ludzi starszych w zyciu spoleczenstw Europy zostaly ustalone w 1994 roku w postaci
Manifestu Ludzi Starszych — o aktywny udziat w budowie Europy” (Hemmerling 2000, s.
104). W manifescie znalazto si¢ np. nastepujace zdanie: ,,...apelujemy do oséb starszych
Europy, aby rzeczywiscie angazowaly si¢ i braty z calg energia udziat w zrzeszeniach oraz
udzielaty si¢ jako wolontariusze” (Hemmerling 2000, s. 104). Istnieje Europejski Zwigzek
Stowarzyszen Senioréw ,,EURAG”, dzialajacych na rzecz ludzi starych.

W s$rodowiskach tych 1 zwigzanych z nimi os6b starszych stosowane sg terminy ,,trzeci
wiek” na okreslenie okresu po zakonczeniu dziatalnosci zawodowej oraz ,.seniorzy” na
okreslenie emerytow, ktore praktycznie s3 nieobecne w szerokim obiegu i socjologii
gtownego nurtu'®, Dlatego w dalszej pracy stosowaé bede te okreslenia tylko w odpowiednich

kontekstach, to znaczy mowiac o tym wiasnie srodowisku.

'8 Pierwszy UTW w Polsce zalozono juz w 1975 roku w Warszawie.
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Drugg zaskakujgcg nieobecnoscig'’ w dyskursie socjologicznym o starosci jest kwestia
choroby Alzheimera. Gtéwnie dlatego jej brak zaskakuje, gdyz w zagranicznej literaturze
kwestia medykalizacji staro$ci a wlasciwie niemalze postawienia znaku rownosci pomiedzy
kulturowa konstrukcja staro$ci a choroba Alzheimera jest jednym z glownych tematoéw
poruszanych (Cohen 1998; Gilleard i Higgs 2000). Medykalizacja staro$ci to takze tematyka
menopauzy (Lock 1993), ktéra jednakze powoli ustepuje miejsca wihasnie chorobie
Alzheimera, ktora przeraza - mysla o wilasnej przysztosci - 1 trudzi - w codziennych
kontaktach z cierpiacymi nan rodzicami — osoby w $rednim wieku zaréwno w Wielkiej
Brytanii, USA i1 Indiach. W warszawskich domach tez goszcza juz rozmowy o chorych,
szalonych babciach i1 rozwazania typu ,,a jak to bedzie ze mng”. Tymczasem w refleksji i

badaniach socjologicznych ten temat nie jest jeszcze poruszany?’.

»Vodele” doSwiadczania starosci

Podsumowujac, przesledzitam zmiane znaczenia staro$ci, uchwyconego w literaturze
etnograficznej 1 socjologicznej, od wyznaczonej przez splot niedotestwa z bezczynnoscia,
czyli czynnika biologicznego i kulturowego tacznie - na wsi polskiej w Dwudziestoleciu
Migdzywojennym; poprzez rozdzielenie bezczynnosci powstatej po przej$ciu na emeryture od
choroby, ktora pojawia si¢ poOzniej, 1 ktore to rozdzielenie pozostawia potrzebe
zagospodarowania jakos$ tej starosci spotecznej, ktora nie jest jeszcze staroscig biologiczng -
jak interpretowano sytuacj¢ w latach 60-tych; az do starosci jako wykluczenia z kolejnych
sfer zycia — produkcyjnej, konsumenckiej, rodzinnej, i wreszcie egzystencjalnej (choroba i
$mier¢) — we wspotczesnym dyskursie socjologicznym. Remedium zalecanym na tak
rozumiang staro$¢ jest aktywnos$¢ spoteczna — samopomoc, wolontariat, dzialalnos¢
charytatywna. Zjawisko to, zalecane i cze$ciowo realizowane, nie jest jeszcze szeroko opisane
w literaturze.

Jednakze wydawa¢ si¢ moze, ze tak rozumiane remedium jest raczej odgorna,
instytucjonalng propozycja skierowang do ,seniorow” gltownie z ramienia agend Unii
Europejskiej, opisywana w dokumentach unijnych na temat integracji spotecznej senioréw
(por. Hemmerling 2000), niekoniecznie za$ jest potrzeba osodb starszych wynikajaca z ich

do$wiadczenia. Mamy tu do czynienia z pewnymi wzorami i wartosciami obecnymi w

' Pierwsza zaskakiwata, gdyz istnieje do$¢ duze srodowisko, ktore nie zostalo w najmniejszym stopniu opisane;
druga zaskakuje, gdyz zagraniczna literatura na temat starosci koncentruje si¢ gldwnie na tym temacie.

W tych badaniach temat takze nie zaistnial, jako ze powstawaty one jako gtos w dyskusji na temat waznych
dylematow staro$ci w Polsce; rozmoéwcy w niewielkim stopniu poruszali ten temat; z chorobg Alzheimera w
szerszym zakresie spotkac si¢ mozna w Domach Pomocy Spotecznej, cho¢ niektdre rodziny opiekuja si¢ swymi
chorymi.
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kulturze dominujacej (Bourdieu i Passeron 1990), na ktéra sktadajg si¢ praktyki promowane
przez UE, a z drugiej strony z odbiorem tego przekazu przez ,seniordw”, ich
do$wiadczeniami 1 praktykami, o ktorych wiemy niewiele: czy i w jakim stopniu zachodzi
asymilacja nowych przyzwyczajen? Jesli zachodzi, na ile pokrywa si¢ z dyrektywami UE,
jakim stuzy celom? Trudno odpowiedzie¢ na te pytania postugujac si¢ li tylko badaniem
ilosciowym. Trzeba glos oddac ,,seniorom” tudziez osobom starszym. Urszula Lehr (2007) w
swoich etnograficznych badaniach staro$ci na wsi podhalanskiej bierze pod uwage przemiany
zachodzace za zycia swoich rozméwcoéw: bada adaptacje do nowej rzeczywistosci, autorytet
starszego pokolenia, czynniki determinujgce trwanie pewnych zachowan. Moja praca
relacjonuje badanie etnograficzne w miescie — w Warszawie, gdzie wszystkie opisywane
zmiany zachodzg z wigkszym natezeniem 1 szybkoscig, a przedmiotem badania jest osobiste
doswiadczanie staro$ci w sytuacji, gdy rozpowszechnia si¢ tzw. kultura mtodos$ci zwigzana z
konsumpcyjnym stylem zycia, staro$¢ kojarzona jest z wykluczeniem, a starania polityki
spotecznej zmierzajg ku wilaczeniu ,,senioréw” w dziatalno$¢ spoteczng i samopomocowa.?!
Warto zauwazy¢, ze przekaz polityki spolecznej promujacy dziatalno$¢ spoteczng i
wolontariat odmienny jest od promowanego przez srodki masowego przekazu, w ktorych, jak
juz wspominatam, lansowana jest kultura konsumpcyjna z jej afirmacjg mtodosci, rozrywki,
kultury popularnej, markowych dobr, turystyki. A przeciez, jak badania wskazuja, 80% 0sob
starszych lubi oglada¢ TV, za§ prawdopodobnie znacznie mniejsza cze¢s¢ populacji podlega
wplywom dyskursu polityki spotecznej, zwykle jako beneficjenci pomocy spotecznej lub
osoby zaangazowane w jaki§ sposob w dzialalno$¢ organizacji dziatajacych na rzecz
seniorow. Z drugiej strony niewatpliwie wlaczenie si¢ w praktyki promowane przez polityke
spoteczng powinno wydawac si¢ prestizowe, wigc moze powodowac zmiane przyzwyczajen
(por. rozdz. ,,Zmiana i cigglosc™).

Mamy wigc do czynienia z dwoma odmiennymi ,,modelami”, ktore wyksztalcity si¢
po transformacji ustrojowej, a takze z ciggle trwajacymi dawniejszymi wzorcami, z ktorych
najwazniejszy to chyba owa staro$¢ uzyteczna i unikanie bezczynnosci, pochodzace z kultury
typu ludowego i1 — jak pokazaty badania — wzorzec ten przetrwat i dawal o sobie zna¢ w
badaniach przeprowadzanych w okresie PRL-u i obecnie: widoczny byl w tych wszystkich
czynno$ciach pomocowych w gospodarstwie, sprawach finansowych 1 opiece, ktore osoby

starsze oferowaly swoim bliskim.

21 Oczywiscie oferta dziatalno$ci spotecznej i samopomocy skierowana jest ku ,,seniorom”, ktorzy juz skazani
zostali na bezczynno$¢, natomiast jeszcze nie sg niedotezni, w tym przypadku byliby raczej beneficjentami tej
samopomocy. Czyli to 6w wyrozniony przez Petera Lasletta trzeci wiek ma by¢ wypetniony aktywnoscia
spoteczna.
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»Model uzytecznos$ci i unikania bezczynnos$ci” kojarzy si¢ z formg uspotecznienia, w
ktorej duza role odgrywa spotecznos¢, powigzana wiezami krwi badz sgsiedzka; ,,model
dziatalnos$ci spolecznej” bardziej wydaje si¢ wigza¢ ze wspolnotami wyobrazonymi,
posrednictwem panstwa w relacjach migdzyludzkich i ideg spoleczenstwa obywatelskiego;
za$ ,,model konsumpcyjny” prawdopodobnie promuje warto$ci indywidualistyczne.

Celem tej pracy jest zrozumienie reakcji osob starszych wobec tych nowych
,»propozycji”’ przezywania starosci oraz zauwazenie innych jeszcze ,,modeli” czy po prostu
sposobow doswiadczania staro$ci i1 Zycia na staro$¢ we wspotczesnej Warszawie, a takze -
jesli si¢ uda — uchwycenie procesu zachodzenia zmiany, czyli inkorporacji pewnych
przyzwyczajen a zaniechania innych, podczas gdy wszelkie te przyzwyczajenia zakorzenione
sg w r6znych ,,modelach” starosci, ktore rozumie¢ mozna jako rézne siatki interpretacji. Stad
sformutowanie pytania badawczego, na ktore chcg odpowiedzie¢ w tej pracy: W jaki sposob
osoby stare doswiadczaja swojej starosci we wspotczesnosci, ktora sproblematyzowa¢ mozna
jako kulture mtodosci, w ktorej zmiana 1 r6znorodnos¢ ,,modeli” staro$ci jest stanem czestym?
W pytaniu tym zawierajg si¢ bardziej szczegotowe pytania: W jaki sposob reaguja na zmiany
cywilizacyjne 1 obyczajowe, ktore miaty miejsce za ich zycia? W jaki sposob przyjmuja

zmiany znaczenia starosci i roli osoby starszej?

Podejscie biegu zycia i historia pokolenia

Opisane powyzej zarowno zmiany cywilizacyjno-obyczajowe, jak i zachodzaca na ich
tle zmiana znaczenia staro$ci, dzialy si¢ na przestrzeni zycia pokolenia bedacego
przedmiotem zainteresowania w tej pracy, czyli oséb obecnie w wieku emerytalnym.
Niektorzy autorzy, co zostanie omoéwione za chwile, wyrdzniajg w tej grupie wiekowej nawet
kilka pokolen. Jednakze, bez wzgledu na to jaka klasyfikacje zastosujemy, to wlasnie
przedstawiciele tego pokolenia/tych pokolen w dziecinstwie, jesli urodzeni na wsi w warstwie
chlopskiej, byli takimi dzie¢mi spelniajacymi wszystkie obowigzki w gospodarstwie
opisywane przez Kazimier¢ Zawistowicz-Adamska (1948). W czasie PRL byli w wieku
dojrzatym, stajac si¢ tym pokoleniem, ktére cze$ciowo utrzymywalo swoich rodzicow i
dawalo im dach nad glowa, jak pamig¢tamy z badan Jerzego Piotrowskiego (1973) 69% osob
starszych mieszkalo wtedy z dzie¢mi. Obecnie sg juz w wieku emerytalnym, znacznie
mniejszy ich procent mieszka z kolei ze swoimi dzie¢mi i1 raczej §wiadcza pomoc finansowg

swoim dzieciom niz ja otrzymuja. W ten sposOb powigza¢ mozna zmiany w relacjach
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miedzypokoleniowych na przestrzeni wieku XX-tego z historig zycia interesujacego tu
pokolenia. Dla zarysowania tla badan warto blizej przyjrze¢ si¢ losom, a przynajmniej
najbardziej znaczagcym momentom historii pokolenia os6b obecnie wieku emerytalnym w
Polsce, zgodnie z zalozeniem podejScia przebiegu zycia, wedle ktoérego niemozliwe jest
rozpatrywanie doswiadczen jednostek, grup czy kategorii poza kontekstem historii i

warunkow zycia spoteczno-politycznego.

Podejscie przebiegu zycia i pojecie pokolenia

Terminy przebieg zycia, cykl zycia ludzkiego, biografia czy historia Zycia sa
stosowane w podobnym znaczeniu; konteksty ich uzycia rozwaza Danuta Dobrowolska
(1992). Pojecia biografii i historii zycia podkreslaja, ze do czynienia mamy z z reprezentacja
zycia, z opowie$cig o nim, nie najac bezposredniego dostgpu do samego procesu zycia
(przedstawicielem tego nurtu jest na przyktad Daniel Bertaux; bardzo rygorystyczng i ztozong
metode badan biograficznych skonstruowat Fritz Schiitze)?. Termin cyklu zycia nawiazuje do
powtarzalno$ci proceséw biologicznych, w ktoére uwiklane jest zycie ludzkie, chetnie
stosowany jest do zycia rodzinnego; pojecie to stosuje Marek Prawda do analizy zmiany
wartosci pracy w trakcie zycia czlowieka (1987). Natomiast moze budzi¢ watpliwosci
uzywanie go do analizy jednostkowego zycia, w ktérym czas jest raczej linearny niz
cykliczny, a zycia kolejnych pokolen czesto nie sa wcale powtorzeniem sposobu zycia
pokolen poprzednich, co jest istotne w odniesieniu do zagadnien omawianych w tej pracy. W
zwigzku z tym do analizy jednostkowego zycia Danuta Dobrowolska proponuje pojecie
przebiegu zycia, sytuujac si¢ w miedzynarodowej tradycji socjologii przebiegu zycia
(sociology of the life course, Soziologie des Lebenslaufs). W ramach tej tradycji szczegdlng

mojg uwage zwrocito podejscie przebiegu zycia (life course approach)®, ktorego uzywa i

22 Szerokie omowienie metody biograficznej w socjologii, wraz z prezentacjg podejscia cytowanych w tekscie
badaczy znalez¢ mozna w ksigzce Metoda biograficzna w socjologii pod redakcja Jana Wtodarka i Marka
Ziodtkowskiego (1990). O badaniach biograficznych Fritza Schutze traktuje takze artykut Marka Prawdy
Biograficzne odtwarzanie rzeczywistosci w Studiach Socjologicznych (1989). W Polsce metoda biograficzna jest
czgsto stosowana do badania doswiadczen wojennych, wérdéd wspodtczesnych znamienitych prac na ten temat
trzeba wymieni¢ nastepujace: Zaglada a tozsamos¢ Malgorzaty Melchior (2004), Chaos i przymus Alicji
Rokuszewskiej-Pawetek (2002) i Doswiadczenia wojenne Polakéw a ksztaltowanie tozsamosci etnicznej — Kaja
Kazmierska (1999), warto wspomnie¢ takze o pracy doktorskiej Piotra Filipkowskiego Doswiadczenie obozu
koncentracyjnego w perspektywie historii zZycia. Analiza narracji biograficznych (2007). W antropologii metoda
biograficzna rzadziej jest stosowana. Sztandarowa, zagraniczna pozycja wykorzystujaca metodg skoncentrowana
na biografii jednostkowej jest Nisa Marjorie Shostak (2000). Czgste jest ujgcie autobiograficzne i refleksyjne,
skupiajace si¢ wtedy zazwyczaj na relacjach antropologa w terenie (Okely i Callaway 1992). Istnieje jedna
blizsza polskim do$wiadczeniom praca antropologiczna oparta na wywiadach biograficznych i analizie tekstow
autobiograficznych: The testiomony of lives Viedy Skultans (1998). Jest to studium biografii, pamigci i narracji
rozméwcow autorki w kontekscie historii najnowszej Lotwy.

 Dla poréwnania innych uje¢ koncepcji przebiegu zycia w literaturze por. Zalewska 2008.

38



ktore teoretycznie opracowala Tamara Hareven (1982, 1993), poniewaz postuluje ono
zrozumienie staro$ci w kontek$cie wczesniejszych doswiadczen zyciowych oraz warunkow
zycia spotecznego, wptywajacych na nie. Pozwala analizowa¢ indywidualne i kolektywne
historie w zmieniajacych si¢ warunkach historycznych, nie tylko w odniesieniu do wydarzen
cyklu zycia rodziny, ale takze w kontek$cie czasu historycznego, dotykajacego calego
spoleczenstwa. Jest skupione na ,,zrozumieniu miejsca danego momentu zyciowego w
kontekscie kontinuum catego zycia”. Tak wigc badania nad staroscig 1 starzeniem sig,
przedstawione w ksigzce Ageing and Life Course Transitions pod redakcja Tamary Hareven
(1982), wyrazaja zainteresowanie czasem (timing) wydarzen zyciowych w odniesieniu do
struktur spolecznych 1 zmian historycznych, w ktorych zycie indywidualne jest zanurzone.
Podejscie przebiegu zycia bierze pod uwage zbiezno$¢ przejscia pomiedzy stadiami
(transition) w zyciu indywidualnym z kolektywnymi konfiguracjami rodzinnymi w
zmieniajacych si¢ warunkach historyczno-spotecznych, czyli interakcje pomigdzy czasem
indywidualnym, rodzinnym i historycznym. Kluczowym aspektem podejscia przebiegu zycia
jest przyznanie duzej wagi umiejscowieniu poszczeg6élnych kohort w czasie historycznym. To
jest szczegdlnie istotne, pisze Tamara Hareven, azeby zrozumie¢ adaptacj¢ do starosci, gdyz
nalezy wzig¢ pod uwage demograficzne, rodzinne i strukturalne cechy, ktore ksztattowatly
wczesniejsze doswiadczenia zyciowe kohort obecnie wkraczajagcych w wiek starszy. Ryder
(1965, za: Hareven 1982) zasugerowat, ze zmiana spoteczna dokonuje si¢, gdy zarysowuje si¢
wyrazna nieciggto$¢ pomigdzy doswiadczeniami jakiej$ kohorty a kohortami poprzednimi.
Zmiany kulturowe pomigdzy nastgpujacymi po sobie generacjami i kohortami
uchwycone zostaja w pojeciach pokolenia kulturowego lub pokolenia historycznego. Maria
Ossowska (1963) wyroznia trzy, znajdujace zastosowanie w naukach spotecznych, znaczenia
terminu ,,pokolenie”: (1) ,,pokolenie jako poszczegdlne ogniwo genealogii biologicznej” (s.
51), o przynaleznosci do ktérego decyduja biologiczna zaleznos$¢ (np. rodzice — dzieci) ,,oraz
miejsce zajmowane w schemacie pokrewienstwa, wywodzacego si¢ od wspdlnych przodkow™
(s. 47) (np. wuj — siostrzeniec); tutaj nie ma zbieznosci miedzy genealogia a chronologia, jako
ze wuj moze by¢ nawet mlodszy od siostrzenca, a i tak nalezy do starszego pokolenia; (2)
pokolenie kulturowe, ktore stanowi ogniwo w genealogii kulturowej, gdzie pokolenia maja
analogiczne role jak w stosunku pokrewienstwa, mozemy mowi¢ o pewnej zstepnosci, a
kluczowa role odgrywa przekaz tradycji - autorka ma tu na mysli stosunek majstrow i
czeladnikdw, ucznidw i nauczycieli; (3) pokolenie historyczne jako ,,grupa ludzi o wspolnych
postawach wyznaczonych przez wspolnie przezyte wydarzenie historyczne” (s. 51), w tym

ujeciu pokolenie ,,jest zwigzane z okreslonymi datami procesu dziejowego” (s. 49).
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Pokolenie, wedlug teorii najstynniejszego teoretyka tego terminu — Karla Mannheima
(1952), to pojecie, ktore zbudowane jest z trzech skladnikéw. Po pierwsze, ,,polozenie
pokoleniowe” to mozliwos$ci 1 szanse zyciowe dostepne w danym okresie historycznym dla
grupy osob w mtodym wieku. Po drugie, ,,pokolenie jako rzeczywisto$¢” (generation as
actuality) przejawia zestaw okres$lonych reakcji na zastang rzeczywisto$¢. Po trzecie, na
pokolenie sktadajg si¢ jednostki pokoleniowe, czyli podgrupy, subkultury, ktore réznig si¢
migdzy sobg znaczaco reakcjami (w ramach powyzszego zestawu) i wzajemnie ksztaltuja.
June Edmunds i Bryan S. Turner (2002), komentujac koncepcje Karla Mannheima 1 jej
przydatno$¢ do badania wspotczesnych zmian spotecznych, zauwazaja, ze wytania si¢ z niej
pytanie, w jaki sposob pokolenia nabywaja wewnetrzng solidarnos¢ 1 $wiadomos¢
pokoleniowg w wyniku wspolnych doswiadczen 1 podzielania interpretacji rzeczywistosci
wlasciwych dla danego momentu historycznego. Odpowiedzi na to pytanie, ich zdaniem,
udzieli¢ moze koncepcja pamigci spotecznej Maurice’a Halbwachsa (1969 [1925]):
solidarno$¢ 1 cigglo$s¢ zapewniana jest poprzez instytucjonalizacj¢ pamigci spotecznej w
praktykach rytualnych, takich jak $wigta narodowe upamigtniajace pokolenia poleglte w
trakcie wojny. Niemozno$¢ idealnej transmisji kulturowej i zmiana kulturowa jest - zdaniem
June Edmunds i Bryana S. Turnera — wlasnie wynikiem odmiennego polozenia
pokoleniowego, wywotujacego odmienne zachowania przedstawicieli réznych pokolen i
podazajacej zan odrebnej $wiadomosci pokoleniowej*.

Czymze wigc jest owo polozenie pokoleniowe, badz tez ,,wspdlnie przezyte
wydarzenie historyczne”, ktore ksztattuje pokolenie? Karl Mannheim twierdzil, ze zbiorowa
odpowiedz wobec traumatycznego wydarzenia historycznego czy katastrofy moze
przeksztatci¢ kategori¢ 0osoOb w podobnym wieku (np. kohortg) w posiadajace swiadomos¢
wilasnej odrebnosci pokolenie. Do tych wydarzen moze oczywiscie naleze¢ wojna.

Jan Garewicz (1983), przedstawia podobny, ale bardziej radykalny, poglad: ,.(...)
przynalezno$¢ do pokolenia (...) — pisze — przytrafia si¢ tylko niektorym” (s. 140). Tylko tym,
,ha ktorych sposobie mys$lenia zawazyto decydujaco to samo przezycie, nazywane dalej
przezyciem pokoleniowym” (s. 141). I dalej: ,,Nalezy si¢ tylko do jednego pokolenia. Moze
si¢ zdarzy¢, ze przyjda pozniej zdarzenia bardziej wstrzasajace, o szerszym zasi¢gu, ale ktos,
kto ma juz za soba wlasne przezycie pokoleniowe, bedzie odbieral je inaczej niz ci, dla

ktorych owo drugie zdarzenie jest wltasnym pokoleniowym przezyciem” (s. 141). Przezycie

# Kwestig do dyskusji jest jeszcze pytanie, w jaki sposob ,,pokolenie historyczne” jest zjawiskiem historycznym,
to znaczy, jak wygladata swiadomos$¢ pokoleniowa w czasach poprzedzajacych edukacj¢ powszechng i
wyodrgbnienie kategorii ,,mlodziezy”. Tym niemniej problematyka ta nie dotyczy bezposrednio zagadnien
poruszanych w pracy, wigc uwagg t¢ pozostawi¢ na marginesie.
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pokoleniowe dotyczy zazwyczaj rocznikdw wchodzacych w dojrzatos¢, kiedy ,,mtody
cztowiek si¢ usamodzielnia 1 zaczyna sam ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za swoje mysli 1 czyny”
(s. 143), oraz jest odpowiedzig na zdarzenie o skali obejmujgcej calg spotecznos¢, a jego
istotg jest ,,przedsmak konca $wiata: jakiemu$ gronu ludzi, zwigzanych pewng wie¢zia, wali si¢
jego $wiat” (s. 142). Przezyciem pokoleniowym moze by¢ wiec kleska zywiotowa niszczaca
wie$ lub miasto, moze by¢ takze wojna. Przezycie pokoleniowe taczy ludzi nawet wtedy, gdy
w trakcie wydarzenia znajdowali si¢ w przeciwnych obozach; gdyz dzielg podstawowe
doswiadczenie, ktorego brak innym.

Mamy wiec do czynienia z dwoma sposobami rozumienia pojecia pokolenia
historycznego: wedle pierwszego kazda kohorta czy kategoria wiekowa posiada pewne
najwazniejsze wydarzenie historyczne zaszte w czasach jej mlodosci i specyficzne warunki
spoteczne, w ktorych dojrzewata; w rozumieniu drugim pokolenia zdarzaja si¢ czasami jako

odpowiedzi na warunki totalnie traumatyczne.

Historia pokolenia (pokolen) osob starszych

Sprobujmy teraz zastosowaé te dwa sposoby rozumienia pojecia pokolenia
historycznego do zrozumienia historycznych uwarunkowan biegu zycia osob starszych w
Polsce. Owo pierwsze rozumienie stosuje Barbara Szatur-Jaworska (2000), ktéra wyodrebnita
w 2000 roku sze$¢ pokolen, do ktorych nalezaty osoby w wieku lat 60 1 wigcej, na podstawie
wydarzen politycznych — a pociggajacych za soba oczywiscie skutki spoteczno-kulturowe, a
czegsto takze egzystencjalne - zachodzacych w Polsce w okresie mtodosci tych pokolen, w
czasie ich wchodzenia w dorosto$¢. Poniewaz w moich badaniach najstarsi rozméwcy
urodzili si¢ w 1918 roku, praca ta obejmuje pie¢ pokolen opisanych przez autorke.

Pokolenie II Rzeczpospolitej, ktore tworza ludzie urodzeni w trakcie i tuz po I wojnie
Swiatowej, dziecinstwo i wiek milodzienczy przezylo w niepodlegtej II Rzeczpospolitej,
wychowywane ,,w duchu patriotycznym i propanstwowym” (Szatur-Jaworska 2000, s. 90).
Dziecinstwo ich mijato pod znakiem Wielkiego Kryzysu, ale podejmowali prace w czasach,
gdy sytuacja gospodarcza w Polsce poprawita si¢. Petnoletni w 1939 roku — walczyli w
Kampanii Wrze$niowej, a potem w armiach panstwa podziemnego i na frontach II wojny
swiatowej. Wielu poleglo w mtodym wieku, za$ ksztaltujace doswiadczenie tego pokolenia to
kleska wrzesniowa, ruch oporu, zaglada, trudnos$ci z odnalezieniem si¢ w nowym S$wiecie
powojennym.

Pokolenie okupacyjne (wojenne) to osoby urodzone w latach 20. Nie mieli mozliwos$ci

normalnej kontynuacji ksztatcenia 1 podjgcia drogi zawodowej; czgs¢ walczyla w podziemiu,
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partyzantce i na frontach. Ich do$wiadczeniem pokoleniowym byta wojna, migracje (roboty
przymusowe, powroty z frontu, zmiana granic Polski) 1 odbudowa kraju ze zniszczen.

Pokolenie ZMP* obejmuje osoby urodzone w koncu lat 20. i na poczatku 30. Okres
ich dziecinstwa przypadl na czas wojny 1 okupacji; za$ pierwsze doroste przezycia w Polsce
powojennej to z jednej strony presja wladzy komunistycznej a z drugiej masowe migracje ze
wsi do miast, urbanizacja 1 budowa przemystu.

Pokolenie ,,Odwilzy” obejmuje osoby urodzone tuz przed II wojng §wiatowg. Lata ich
mlodosci to czas zatamania si¢ rzaddéw stalinowskich, schytek okresu totalitarnego w krajach
bloku socjalistycznego (okres ,,Odwilzy”’). W Polsce najwazniejszymi wydarzeniami tego
okresu byly protest poznanskich robotnikow — Pazdziernik 1956 1 objecie funkcji I Sekretarza
KC PZPR przez Gomutke. Byt to okres rozczarowania wobec komunizmu 1 nadziei na jego
reformg, jak pisze autorka.

Pokolenie ,,popazdziernikowe” urodzone w trakcie Il wojny $wiatowej i dorastajace w
czasach stabilizacji politycznej lat 60., jest mniej wazne w tej pracy, jako ze jednym z
gtownych kryteriow doboru préby, dla zachowania ,,pokoleniowej” homogenicznosci
rozméwcow, byt fakt posiadania wspomnien z czaséw wojny, ktérej doswiadczenie bez
watpienia mogto mie¢ wpltyw decydujacy na ksztaltowanie mlodych osobowosci, stad nie
uwzglednitam w badaniu osob, ktore urodzity si¢ po 1940. roku.

Te pokolenia (urodzone na przestrzeni 20 lat, pomiedzy 1918 a 1940 rokiem),
umiejscowione bezsprzecznie w czasach réznigcych sie sytuacja polityczng, mozliwoscia
dokonania jej oceny i podjecia zwigzanego z ta oceng dzialania, laczy do§wiadczenie wojny,
przezyte] w okresie dziecinstwa lub wczesnej mlodosci oraz przezycie wigkszosci okresu
produktywnego zycia w czasach realnego socjalizmu.

Zgodnie z drugim rozumieniem terminu ,,pokolenie”, proponowanym przez Jana
Garewicza (1983), na pewno do$wiadczenie wojny bytoby dla moich rozmowcoéw zdarzeniem
na tyle catosciowym, ze wywotywatoby przezycie pokoleniowe, a szczegdlnie dla tych osob,
ktore wchodzity wtedy w dojrzatos¢ i mialty mozliwos¢ okresli¢ swoje stanowisko wobec tych
wydarzen. Wsrdd osob starszych mielibySmy wigc do czynienia z pewnos$cia ze §wiadomie
okreslonym pokoleniem wojennym, reprezentowanym przez osoby urodzone okolo pierwszej
potowy lat 20, i pokoleniem II Rzeczpospolitej, reprezentowanym przez osoby urodzone w
1918 roku. By¢ moze takze pokolenie ZMP — nazwane tak przez Barbar¢ Szatur-Jaworskg —

mozna nazwa¢ pokoleniem w ujeciu Jana Garewicza, jako ze budowanie nowego tadu po

% Okreslenia tego uzywam za Barbarg Szatur-Jaworskg, oczywiscie zdajac sobie sprawe, ze nie cala mtodziez
tamtego pokolenia nalezata do ZMP.
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wojnie bezsprzecznie bylo doswiadczeniem cato$ciowym i wiktalo wybory moralne (tzw.
Pokolenie Pryszczatych), tym niemniej literatura na jego temat nie jest juz tak bogata, a losy
przedstawicieli tego pokolenia nie zapisaty si¢ tak przejmujaco w swiadomosci zbiorowe;j, jak
bohaterska walka pokolenia wojennego.

Zdaniem Pawtla Rodaka (2000), analizujacego kultur¢ pokolenia wojennego, pokolenie
to obejmuje osoby charakteryzujace si¢ $wiadomoscig pokoleniowa i specyficzng Zyciowg
postawg, ktora realizuje si¢ w dzialaniu wynikajacym z zaistniatej sytuacji, tak wigc w tej
koncepcji pokolenie nie obejmowatoby wszystkich 0s6b dorastajacych w okre§lonych
warunkach, lecz tylko osoby identyfikujace si¢ z danym pokoleniem i przyjmujace postawe
zaangazowang. Wsréd wymiarow pokoleniowej wspolnoty, wyszczegdlnionych przez Pawla
Rodaka, znajdujg si¢: studia na podziemnym uniwersytecie, ,,robota” konspiracyjna, praca
zarobkowa, zycie codzienne okupowanego miasta. Wigkszo§¢ mtodziezowych $rodowisk
intelektualnych wydawato takze wlasne pisma, ktére Pawel Rodak — obok dziet tworcow
pokolenia - analizuje. Przynalezno$¢ do pokolenia wojennego to do§wiadczenie kataklizmu,
konca $wiata, forma istnienia na pograniczu zycia i $mierci, ktora staje si¢ codziennoscia, co
wywoluje okre$lone reakcje intelektualne, artystyczne i praktyczne. Czas to ,,przestrzen
istnienia mogacego si¢ wkrotce zakonczy¢” (Strzelecki, za Rodak 2000, s. 61), przysztos¢ jest
$miercig odsuwang z godziny na godzing. Jest to konfrontacja z wydarzeniami krancowymi,
wymagajacymi wyraznego opowiedzenia si¢ na rzecz okreslonych wartosci; ,,pierwsze
zetknigcie ze zlem i1 dobrem nie w skali indywidualnej, lecz spotecznej” (Garewicz 1983, s.
148).

Wsrdd moich rozmoéwcdw osob bardzo zaangazowanych w dziatalno$¢ konspiracyjng
jest niewiele, ponadto kilka osob ,,niemalze” brato udziat w Powstaniu Warszawskim, lecz
uniemozliwita to sytuacja — na przykltad rodzinna - lub warunki zewngtrzne. Kilku
rozmoéwcow to roczniki urodzone pod koniec lat 20., ktore Barbara Szatur-Jaworska (2000)
nazwatla pokoleniem ZMP, 1 tu oczywiscie pojawia si¢ pytanie, na ile wojna miala w ich
przypadku takze role ksztaltujagca, jako ze wrazenie konca S$wiata, doswiadczenie
okrucienstwa 1 $mierci wokol w tak miodym wieku z pewno$cia naznacza na zawsze;
wspomnienia te odgrywaja wielka role w narracjach o przesziosci, cho¢ rzeczywiscie w
przypadku pokolenia wojennego wojna jest sytuacjg, wobec ktorej podejmuje si¢ dziatanie
moralne (lub nie), za§ w przypadku mtodszych pokolen jest czyms$, co si¢ po prostu
przydarza, niosac bol, gtod 1 $mieré. Oczywiscie wspomnienia sg zroznicowane, jako ze rdézne
osoby w roznych miejscach t¢ wojne spedzily, nie ma jednakze osoby, ktéra nie

przytoczytaby choc¢ jednego traumatycznego wydarzenia z nig zwigzanego.
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Przyjrzyjmy si¢ pokrotce kamieniom milowym w historii tego pokolenia, celem tutaj
jest ogolne opisanie procesOw 1 wydarzen historycznych, zachodzacych za zycia rozmowcow,
ktore osobisty 1 szczegdtows trescig zostang wypetnione w czegsci empirycznej. Dziecinstwo
lub wezesna mtodo$¢ spedzona pod znakiem glodu, bdlu i1 zagrozenia zycia, a nastgpnie — po
zakonczeniu wojny — nowa socjalistyczna rzeczywisto$¢, w ktérej duza cze$¢ dawnej
inteligencji 1 ziemianstwa wygingta lub wyemigrowala, odbywaly si¢  odbudowa 1
uprzemystowienie kraju, nastegpowata ogromna migracja ze wsi do miast, w ktorej
uczestniczaca ludno$¢ doznawata awansu spotecznego - z ludnosci rolniczej, po osiedleniu si¢
w miescie i przej$ciu szybkich kurséw, przeksztatcata si¢ w robotnikéw badz pracownikow
biurowych. Ludno$¢ stolicy ulegla potrojeniu pomigdzy 1946 a 1980 rokiem, tym niemniej
trzeba pamigtac, ze stanem poczatkowym byl stan totalnego zniszczenia. Giéwnym motorem
rozwoju ludno$ciowego Warszawy byla migracja, jej udziat stanowit 65.5% ogdlnego
przyrostu ludno$ci w latach 1950-1978, i w wiekszosci byt to naptyw ze wsi i matych miast w
okolicach Warszawy - wewnatrzwojewddzki (Ciechocinska 1981). Wigkszos¢ obecnych
starszych mieszkancow Warszawy to ludno$¢ naptywowa.

Mtodos¢, poczatki zycia zawodowego 1 rodzinnego nastapity w przypadku
opisywanych pokolen po wojnie, kiedy to, jak wynika z analizy Hanny Swidy-Ziemby (1998)
miata miejsce, w ramach tzw. budowania nowego tadu, catkowita zmiana ,,systemu znaczen”.
O ile spoteczenstwo polskie wrogo 1 nieche¢tnie nastawione byto wobec politycznej sytuacji, w
jakiej postawiono Polske po wojnie, to zdaniem autorki poddane zostato manipulacji, ktora
umozliwita egzystowanie w nowej sytuacji. Nowy porzadek byl nienaruszalny i narzucony z
g6ry nieodwotalnie, panowato przekonanie, ze zmieni¢ go mogtaby tylko III wojna $wiatowa,
1 cho¢ niektére oddzialy partyzanckie na wschodzie pozostawaty w lasach az do lat 60., to
jednak wigkszosci obywatelom porzadek jaltanski objawit si¢ jako trwaty, wigc jedynym
rozwigzaniem bylo przystosowanie si¢ do nowej sytuacji, zwlaszcza ze silna wcigz byla
obawa przed Niemcami 1 przed wybuchem ewentualnie kolejnej wojny.

Spoteczenstwo poddano alternacji, jak pisze Hanna Swida-Ziemba (1998), w dwu
fazach — przygotowawczej, do 1948 roku, kiedy to ,,oswajano” z nowym systemem znaczef,
aby odnalazt swoje miejsce w §wiadomosci spotecznej jako jedna z mozliwych alternatyw a
jednoczesnie w tym czasie po cichu rozprawiono si¢ z wigksza liczbg uczestnikow ruchu
oporu; oraz ofensywnej — w czasach stalinowskich, kiedy to odgdérny proces, oparty na
pokazowych wrecz represjach i terrorze, zmierzat do pelnej alternacji spoteczefistwa. Ta

pokazowos$¢ przemocy skloni¢ miata spoteczenstwo do konformizacji.
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Ludzie z awansu spotecznego, zwykle mtodzi migranci ze wsi do miast, tatwo
przyswajali nowy system znaczen (Swida-Ziemba 1998), gdyz (1) ich dotychczasowe
uposledzenie spoteczne zmienito si¢ w pozycje uprzywilejowang w nowym systemie znaczen,
oraz (2) ideologia historycznych praw walki klasowej i1 postepu byta dla wielu pierwszym
kodem abstrakcyjnego myslenia, jak thumaczy ten proces autorka. Duzg rolg odegrat ich wiek
— u miodziezy dawne uniwersum symboliczne bylo by¢ moze mniej giteboko zakorzenione, a
ponadto propagandowo opisywano opOr spoteczenstwa wobec nowego systemu znaczen w
kategoriach konfliktu pokolen. Ponadto, jak pisze Andrzej Friszke (1998), wielu ludzi, ktorzy
doznali awansu spotecznego i materialnego, uwazato, ze zawdzigcza lepsza sytuacje
systemowi 1 nadzieje na lepsza przyszto$¢ pokladane byly w odbudowie 1 uprzemystowieniu
kraju.

Wedle oceny tego znakomitego historyka w okresie postalinowskim, wskutek
przemian popazdziernikowych, ,,poczucie obcos$ci systemu znacznie si¢ zmniejszyto, wladze
uzyskaty pewien stopien spolecznej legitymizacji, wickszo$¢ obywateli mogta korzysta¢ z
dos$¢ szerokiej sfery prywatnosci, wolnej od bezposredniej ingerencji panstwa” (s.110).
Istniejagcy wtedy model stosunkow wladza-obywatele Andrzej Friszke za czeskim
politologiem Antoninem Liehmem nazywa nowa umowa spolteczng, zgodnie z ktora
,obywatele przekazuja panstwu catoksztalt swych praw indywidualnych 1 zbiorowych, a
panstwo zapewnia im w zamian state zatrudnienie ze $rednig ptacg za minimum wktadu pracy
1 osobistej inicjatywy”. Stabilno$¢ systemu w latach 1957-80 Andrzej Friszke ocenia jako
znaczng, pomimo kryzyséw w latach 1968 i 1970. Jego erozje pobudzaly z jednej strony
oddziatywanie Kosciota katolickiego a z drugiej aspiracje elit intelektualnych do
wypowiadania si¢ 1 dziatania niezaleznie od wplywow wiladzy a czgsto wbrew nim. Tym
niemniej, obywatele, cho¢ mieli do wtadz i systemu stosunek niechetny, to ustrdj traktowali
jako rzeczywisto$¢, ktorej zmieni¢ si¢ nie da i do ktorej trzeba si¢ przystosowaé. O
istniejgcych postawach §wiadczyt uzywany jezyk, w ktérym ludzie opisywali swoj kraj,
okreslanie witadzy jako totalitarnej lub PRL-u jako panstwa pozbawionego niepodleglosci,
byto uwazane za nazbyt skrajne; wigkszos$¢ spoteczenstwa uznawata rzad PRL 1 parti¢ PZPR
za instytucje polskie, tylko nadmiernie ulegle i ,,ptaszczace si¢” przed ,,Wielkim Bratem”
(Friszke 1998). Patrzac z perspektywy biegu zycia, przejScie z dorostosci do starosci tych
pokolen markowataby transformacja ustrojowa; dorosto§¢ mineta w latach PRL-u.

W ostatnich latach rozgorzata debata na temat pokolenia PRL lub pokolenia XXL, jak
nazwala te kategori¢ wickowa Barbara Bregy w artykule w Polityce (17 lutego 2007). Debata
ta dotyczy osob urodzonych w dekadzie 1937-1947, czyli takze najmtodszych sposrdéd moich
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rozmoéwcow - urodzonych pod koniec lat 30. Co taczy te generacje? Powojenna bieda w
mtodosci 1 bieda po przej$ciu na emeryture¢ w okresie po transformacji; doswiadczenie wojny
w dziecinstwie (starsi), wspomnienia na temat odgruzowywania i odbudowywania; oraz — co
jest punktem kluczowym debaty: ,,zakwestionowany, przekre§lony zyciorys” (Bregy 2007, s.
4). Tak autorka opisuje wspotczesne do§wiadczenie tej generacji: ,, Winieni sg za wszystko —
za agentow, za ubekow, za durne zaktady pracy, za to, ze nie tak jak trzeba nazwano ulice, ze
niewlasciwi ludzie leza w Alei Zastuzonych na cmentarzu, ze zapisywali si¢ do partii, zamiast
nie zapisywac si¢ i szlachetnie nie robi¢ niczego, co wydawato im si¢ wazne, lecz wcale, jak
to zostato teraz odkryte, wazne nie bylo” (s. 10). Powodem tego jest fakt, ze wickszo$¢ zycia
spedzili w systemie realnego socjalizmu i na ich zycie codzienne sktadato si¢ funkcjonowanie
W systemie.

Problem ten zostal juz wspomniany w rozdziale pos$wigconym starosci, przy
omawianiu prac Brunona Synaka. Tu mozna tylko doda¢, ze tak jak pokoleniu wojennemu
przekreslono mtodos¢, spedzong na walce zbrojnej z okupantem, o ktérej w PRL-u nie wolno
bylo im bylo wspomina¢, tak obecnie istnieje debata, czy przekreslono zyciorys tym
wszystkim, ktorzy zyli i pracowali w PRL. Na podstawie omawianej powyzej literatury
trudno powiedzie¢, czy obywatele si¢ z ustrojem realnego socjalizmu identyfikowali, czy byli
mu nieche¢tni, chociaz funkcjonowali zgodnie z jego regutami. Trudno wigc jednoznacznie
powiedzie¢, na ile obecna krytyka PRL rzeczywiscie godzi w ich tozsamos$¢ i samooceng.
Zmiany polityczne natomiast zar6wno po wojnie, jak 1 po transformacji, wymuszaja
reinterpretacje przeszlosci, 1 tu powstaje pytanie, na ile zmiana dyskursu publicznego jest dla
swiadomos$ci rozmOwcoOw sprawg zewnetrzng, a na ile wpltywa na ich sposéb myslenia. Jest to
pytanie o funkcjonowanie pamigci. Tym niemniej kwesti¢ t¢ przenika tragizm sytuacji tych
pokolen, ktorych mtodo$¢ przypada na pozoge wojenna, stawiane sg od samego poczatku
przez sytuacje historyczng wobec trudnych i obcigzonych wielkg odpowiedzialno$cia
wyborow moralnych; zas ich wybory czesto niewielki majg wplyw zwrotny na rzeczywistos¢;
tym niemniej surowo s3 z nich oceniani. Oceny dokonuja ich potomkowie i1 wladza
nastepujacych po sobie rezimow panstwowych, 1 zawsze sa to oceny sprzeczne,
kontrowersyjne. Walka zbrojna w czasie wojny i Powstanie Warszawskie jest zwykle
oceniana jako wielkie bohaterstwo, ale zdarzaja si¢ gtosy, ze byly to brawura i szalenstwo,
zresztg doswiadczenie to przekreslato czgsto zyciowe szanse mlodych bojownikow w ustroju
PRL. Zycie w PRL-u bywa oceniane jako poddanie si¢ wyzszej konieczno$ci, proby zrobienia
czegokolwiek dla kraju, gdy oswobodzenie go bylo niemozliwe, zdarzaja si¢ jednak

oskarzenia o konformizm.
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Historia pokolenia stanowi¢ wigc bedzie — zgodnie z podej$ciem przebiegu zycia - tto
dla indywidualnych 1 rodzinnych narracji rozmoéwcow oraz dla zapisu ich codziennego zycia,
ukazujacych doswiadczanie starosci w kontekscie konfrontacji z chronicznie dotykajaca ich
zmiang®. Jednoczes$nie chciatabym unikng¢ mitologizacji tego pokolenia w pracy, gdyz
zachodzace w ich zyciu i powyzej opisane wydarzenia — zdaniem teoretykOw — moga si¢
przyczynia¢ do wytworzenia si¢ w nim poczucia wspolnoty, jednakze wigkszos$¢ jego
przedstawicieli to ,,zwykli zjadacze chleba”, ktorych duch historii dotykal co prawda cig¢zko,

ale mimochodem.

Doswiadczanie obcosci w reakcji na zmiany
Doswiadczanie, narracja i pamieé

Zmiana, ktora jest przedmiotem zainteresowania w tej pracy, bedzie badana na
poziomie doswiadczen jednostki. Pojecie doswiadczania i pamieci czlowieka sg istotne, aby
naswietli¢ dostep badaczki do badanych problemow w rzeczywistosci spotecznej. Nie miatam
bowiem sposobnosci obserwowac ,,modeli” do$wiadczania staro$ci ani przyzwyczajen badz
zmian przyzwyczajen; sa to wszystko konstrukcje teoretyczne. Dostgp mialam poprzez
obserwacj¢ uczestniczaca, narracyjne wywiady biograficzne i otwarte wywiady pogtebione do
kawatka $wiata spotecznego rozmowcow, ich zachowan, historii zycia, pewnych dokumentéw
z przesztosci, rozmOw na biezace tematy, refleksji nad staroscia. Stad tez nalezy
przedyskutowaé pokrotce znaczenie takich termindw jak narracja, pami¢¢ i do§wiadczanie.

Uja¢ jednostkowe doswiadczanie starosci mozna dzigki zastosowaniu pojecia
do$wiadczania, ktore jest pojeciem o bogatej historii w filozofii 1 skomplikowanej denotacji.
Wedle stownika jezyka polskiego (2008) stowo ,,do§wiadcza¢” oznacza: 1) doznawac czegos,
zaznawac, odczuwac; 2) poddac sie probie, dozna¢ ciezkiego przezycia. Pierwsze znaczenie
wydaje sie by¢ rozwinigte w fenomenologii, wedle zatozen ktérej, doswiadczamy tego, co jest
bezposrednio dane §wiadomosci; wazna jest tu oczywisto$¢ doswiadczenia — jest to cos, czego
nie kwestionujemy, oraz prymat doswiadczenia wzrokowego. To wiasnie podejs$cie bliskie
fenomenologicznemu aplikowane jest w antropologii spotecznej i kulturowej (Cohen i

Rapport 1995).

2 W ksigzce Obyczaje polskie. Wiek XX w krétkich hastach pod redakcjg Malgorzaty Szpakowskiej (2008)
znajduje si¢ kalendarium (s. 436-465) wydarzen w XX wieku powigzanych lub wplywajacych na przemiany
obyczajowe w Polsce. Zamieszczona jest tam na przyklad historia wynalazkow i ich aplikacji w Polsce.
Kalendarium to wraz z przedstawiong powyzej historig pokolenia traktowa¢ mozna jako tto historyczno-
spoteczne narracji rozmowcow.
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Antonina Kloskowska (1996) badajac indywidualne biografie sigga do tradycji
hermeneutycznej 1 posluguje si¢ uzywanymi przez Wilhelma Diltheya kategoriami
doswiadczenia (Erfahrung) i przezycia (Erlebnis). ,,Jako doswiadczenie okresla si¢ tu reakcje
na codzienne, potoczne fakty, ktorym $wiadomos$¢ jednostki nie przypisuje szczegdlnego
znaczenia zyciowego. Przezycia odnosza si¢ do wydarzen — faktow o szczegdlnym zyciowym
znaczeniu, silnie odreagowanych 1 pozostawiajgcych zwykle trwaly §lad w $§wiadomosci
jednostki, mocno wplywajacych na ksztalt jej tozsamosci. Jedne i drugie elementy sktadajg
sie na cato$¢ ludzkiego zycia...” (s. 115). W pracy tej nacisk jest polozony na do§wiadczenie
dnia codziennego w staro$ci, widzianego jednakze przez pryzmat wczesniejszych zapisanych
w pamigci przezy¢ 1 by¢ moze w ciele zapisanych wczesniejszych doswiadczen.

Doswiadczenie jest catosciowe, co postulowal znamienity filozof pragmatyk i
psycholog William James (Tatarkiewicz 2002 [1950]): ,,(...) proste elementy nigdy w
doswiadczeniu nie wystepuja. Sa ze sobg zrosnicte, stanowig ciggly strumien” (s. 200) - tak za
pomoca pojecia strumienia §wiadomosci opisywal sposob uchwycenia do§wiadczenia przez
swiadomos$¢. Doswiadczenie jest takze zanurzone w emocjach i ciele (Csordas 1994), zas, w
swoim przebiegu czasowym, jest uchwycone retrospektywnie w $wiadomos$ci za pomoca
narracji (Cohen i Rapport 1995). Istoty ludzkie maja predyspozycje, aby organizowac swoje
doswiadczenie w formie narracyjnej (Bruner 1990), narracje s3 uwazane za wtasciwy ludziom
sposOb ujecia oraz interpretacji doswiadczenia w mowie, gestach, jak 1 jako forma
swiadomosci (Rapport 2000).

Narracje bazuja na pamigci, odnoszacej si¢ do przesztosci, i antycypacji, odnoszacej
si¢ do przysztosci; sg niejako przywolywaniem przesziosci, a czasem takze przysztosci, na
potrzeby chwili obecnej. Wedlug Davida Lowenthala (1985) istnieja dwa sposoby
konstruowania i pojmowania przeszto$ci: (1) historia, czyli przesztos¢, ktora lezy za nami i do
ktorej brak bezposredniego dostepu, oraz (2) pamigc, czyli przesztos$¢, ktora pozostaje z nami
w ciele, zdolnos$ciach, umiejgtnosciach, dziataniu, mozna powiedzie¢ — odnoszac si¢ do teorii
Kaufmanna — ze zapisana jest w przyzwyczajeniach. To wlasnie z pamigcia mamy do
czynienia, stosujac podejscie przebiegu zycia i proszac rozmowcoOw o opowiedzenie wiasnych
loséw, ale takze uczestniczac w ich najprostszych codziennych zajeciach. Istotne sa tu dwa
zagadnienia: kwestia na ile pami¢¢ jest indywidualna a na ile zbiorowa; oraz kwestia, na ile
mamy do czynienia z precyzyjnym wydobyciem z pamigci, tego, co w niej powstato w
momencie zapisu a na ile ze wspodlczesng interpretacja rzeczywistosci.

Frances Pine (2007) brytyjska antropolog na podstawie badan przeprowadzonych na
polskim Podhalu wyr6znia trzy rodzaje pamigci: (1) pamie¢ ogolna, kolektywng czy
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spoteczng (i tu odwoluje si¢ do Maurice’a Halbwachsa 1969 [1925]), ktora jest nieosobista i
mowi o tym, jak ,bylo kiedy$”, sa to wspomnienia gltodow, wojen, prac, rytuatow,
komunizmu, ktére sg opowiadane w podobny sposéb i z tymi samymi szczegodtami przez
wszystkich mieszkancow wioski, 1 ktore czesto stanowia tlo do opowiesSci bardziej
partykularnych wydarzen, wchodzacych w zakres (2) pamieci rodzinnej, czyli wspomnien
przekazywanych z pokolenia na pokolenie, zmieniajacych si¢ na przestrzeni czasu, ale
podtrzymujacych poczucie rodzinnego ,,my” w opozycji do innych rodzin, (3) oraz pamigci
indywidualnej, dotyczacej wydarzen z zycia jednostki, a takze bedacej sposobem patrzenia i
widzenia — jak to ujmuje Frances Pine, umiejscowionej w ciele i do§wiadczeniu.

Wynika stad, ze pamig¢ kolektywna stanowi ramy dla wspomnien jednostkowych,
dzielenie si¢ wspomnieniami jest procesem negocjacji spotecznej i promuje zakodowanie i
wydobycie informacji w sposdb pasujacy do ogolnie podzielanej interpretacji
rzeczywistos$ci®’. Rzeczywisto$¢ wigc jest interpretowana w formie narracji i interpretacja ta
zachodzi intersubiektywnie, jako ze narracje s3 uzgadniane w toku opowiadania, stuchania,
dopowiadania, wyzwalania innych opowiesci oraz kolejnych powtdrzen tych procesow.

W ten sposob przeszlismy do zagadnienia drugiego — zapisywania i wydobywania z
pamigeci. Jedng z faz dzialania procesu pamieci jest rekodowanie, ktore polega na modyfikacji
zawartosci pamieci przez informacje pozniej docierajagce do jednostki. Gdy do jednostki
dociera nowa informacja zachodzi proces asymilacji, zostaje ona dopasowana do
dotychczasowego systemu wiedzy, badZ tez (a moze czasami oba zachodza jednocze$nie)
proces akomodacji — struktury wiedzy zostaja zmodyfikowane tak, zeby ,,pasowaly” do nowe;j
informacji; nowa informacja moze tez zosta¢ catkowicie odrzucona przez system poznawczy
(Maruszewski 2000). Tak wigc, tresci wydobyte z pamigci, z ktorymi mamy do czynienia
podczas narracji znajduja si¢ gdzie§ pomiedzy kopig tego, co zostalo w niej zapisane a
tworczg interpretacja w sytuacji opowiadania. W procesie rekodowania na tre$§¢ zapisang w
pamigci wplyw moze mie¢ przeciez 1 obecna opinia na temat siebie 1 wlasnego zycia, i
sytuacja polityczna oraz zwigzane z nig przekazy o tresci ideologicznej, a takze wiedza i
przekonania promowane przez jakiekolwiek ,centra wiladzy”, czyli pozycje, z ktérych
mdwigc osoby i instytucje maja przewage w relacjach wladzy. Czasami wplyw ten wynika z

otwartej presji 1 silnej propagandy, jak miato to miejsce w systemie socjalistycznym w Polsce.

7 Teza o zakotwiczeniu indywidualnej pamieci w oddzialywaniach spotcznych znajduje dowody w psychologii
poznawczej. W teorii Schanka i Abelsona skrypty poznawcze to kulturowo uwarunkowane reprezentacje
sekwencji zdarzen, ,,zawierajace informacje o aktorach, rekwizytach, kolejnosci zdarzen oraz celu danego
zdarzenia” (Maruszewski 2000, s. 170). Pamigtajac zdarzenia dopasowujemy je do skryptu, to znaczy w pamigci
zblizamy je do typowego zdarzenia, ktore opisuje skrypt, np. jesli nawet pewien element nie wystapit, ktory jest
zapisany w skrypcie, to czesto pamigtamy, jakby jednak miat miejsce.
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O procesie alternacji spoteczenstwa polskiego pisalam juz powyzej, tu natomiast po pierwsze
warto zauwazy¢, ze sytuacja ta miata bezposredni wplyw na narracje na temat zycia 1 w ogole
wypowiedzi obywateli, jako ze pewne tresci i problemy w ogole nie istnialy a inne byly
zafalszowane (Katyn, zarzuty wobec AK). Oczywiscie te propagandowe informacje (np. kto
byt sprawca zbrodni w Katyniu) byly odrzucane przez t¢ cze$é spoteczenstwa, ktéra miata
wczesniejsza wiedze na ten temat; natomiast mogta z powodzeniem zakomodowac struktury
wiedzy tej czesci spoteczenstwa, ktora tej wiedzy nie miata. Wspotczesnie oczywiscie wptyw
ideologiczny jest bardziej ,,migkki”, jest raczej ,,promowany” przez media, zgodnie z tym, co
Marek Ziotkowski (1999) pisze o wspotczesnej formie kontroli spotecznej, ktéra dziala nie
poprzez przymus a poprzez ,,uwodzenie”.

Z powyzszych rozwazan wylania si¢ obraz pamigci jako procesu zakorzenionego w
doswiadczeniu jednostki i w rzeczywisto$ci spolecznej. W rozdziale na temat zmiany
pokazatam, w jaki sposob zachodzi zmiana kulturowa na poziomie jednostkowym, poprzez
nabieranie nowych przyzwyczajen, pami¢¢ - jako zanurzona w schematach dziatania -
zmienia¢ si¢ powinna rownolegle; zawsze przeciez mamy do czynienia z dwoma z pozoru
przeciwnymi, a tak naprawd¢ powigzanymi faktami, ze ludzie z jednej strony zachowujg sie,
jakby zawsze bylo tak, jak jest teraz, naturalizujac wilasciwe swym czasom 1 kulturze
kategorie mys$lenia 1 schematy dziatania; a z drugiej strony mitologizujg przeszios¢, czasy
swojej mtodosci, traktujac je jako niedoscigle lepsze. Oba te zjawiska §wiadczy¢ moga o
zakorzenieniu pamigci w terazniejszosci, o tym Ze nasze przyzwyczajenia przypominajg nam
nieustannie o tym, jak jest, ksztaltuja nasza pamig¢, za$ te, ktére juz zarzuciliSmy lub
wrazenia, ktore sg niedostepne — jak smaki dziecinstwa - przywoluja tylko cien pamigci,
zawsze przypominane s3 w kontrascie do tego jak jest teraz. Zapewne wigc wspominanie jest
sposobem mowienia o terazniejszosci 1 oceniania jej, nadmienione zostajg te sprawy, ktore

majg znaczenie z punktu widzenia dzisiejszej sytuacji®®.

Doswiadczanie obcoSci-swojskosci

Ponizej chciatabym rozwazy¢, jak jednostka — osoba nalezaca do pokolenia, ktorego
losy powyzej opisalam — reagowaé moze w swoim do$wiadczeniu na dialektyke zmian i
cigglosci, z jaka jest konfrontowana ze wzgledu na przemiany, zarOwno te powolne

cywilizacyjno-obyczajowe, jak i nagle niedawne — zwigzane z transformacja ustrojowa, w

% Michat Libera (2005) analizujgc zastosowanie kategorii performatywnos$ci do badania pamieci zauwazyl, ze
,.w aktach performatywnych pamig¢ dziata poprzez ciagle modyfikujace si¢ powtorzenia” (s. 46) i w ten sposob
pozostaje pod wplywem zaré6wno przesztosci, jak i terazniejszos$ci; za§ wszelkie ,,praktyki sa dziataniem
pamieci” (s. 47), co w pelni zgodne jest z przypuszczeniem wspomnianym powyzej, ze pami¢c zapisana jest w
przyzwyczajeniach.
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tym przede wszystkim na zmiany znaczenia staros$ci. W tym celu chciatabym wprowadzi¢
kategori¢ swoj-obcy, bardzo popularng w etnologii polskiej, wspdlczesnie stosowang gtownie
do opisu relacji pomiedzy grupami odmiennymi pod wzgledem etnicznym. Jednakze
mozliwo$¢ zastosowania tej kategorii do sytuacji reakcji na zmiany cywilizacyjne lub
obyczajowe zarysowana jest w pracach tak znamienitych antropologéw jak Zbigniew
Benedyktowicz (2000) 1 Ludwik Stomma (1986), zas wsrod klasykéw socjologii analizg
kategorii ,,obcego” i ,,0bcosci” zajmowat si¢ Georg Simmel (1975 [1922]).

Dla Georga Simmela obcos$¢ to potaczenie bliskosci 1 dystansu, opisuje on sytuacje
cudzoziemca, ktory przyszedl a nie odszedl, lecz pozostaje potencjalnym wedrowcem,
prototypowa postacig obcego jest handlarz, a klasyczne przyktady obcego w tym rozumieniu
mozna znalez¢ w historii europejskich Zydéw. Obcy zajmuje tu pozycje czlonka grupy, w
ktora jednakze jednocze$nie wpisany jest moment jego wykluczenia. Sytuacja, w ktdrej obcy
nie jest cztonkiem grupy wykracza poza przedmiot rozwazan Georga Simmela, natomiast jest
przedmiotem badan polskich etnologdéw 1 wydaje si¢, ze wlasnie to drugie ujecie - obcego
jako kogos$ spoza — bedzie bardziej przydatne w tej pracy.

Zbigniew Benedyktowicz we wstepie swej ksiazki pod tytutem Portrety obcego. Od
stereotypu do symbolu (2000) przytacza anegdote opisang w Dylizansie Warszawskim Marii
Kuncewiczowej, ktéra dzieje si¢ w domu warszawskich mieszancow etniczno-kulturowych.
Oto ona:

»W domu tym, jak pisze autorka, panuje ,$wigte przymierze” zawarte wokot
sposobow spozywania zsiadtego mleka: ,,Wiadomo, ze w rodzinie pana domu takowe jada si¢
z solg 1 razowcem, za$ rod pani zwykl byl spozywaé zsiadle mleko z kartoflami. (...) Synowi
pozostawiono swobode optowania na rzecz jednego z mocarstw”. 1 oto podczas jednej z
kolacji wydarza si¢ ,,(...) rzecz przeokropna: syn odrzuca sol, chleb, potraca kartofle i — o
zgrozo — sigga po cukier, sypie krysztal do talerza, kosztuje 1 mowi glosem marzycielskim:

- Dobre. A mysle, ze z konfiturami byltoby jeszcze lepsze.

Cisza. Pani domu nerwowo kruszy bulke, pan zrywa z siebie serwetke i prycha:

- Dziwie si¢! Winszuj¢ gustu. Nie wiem, w kogo si¢ wdate$ (...) Kto tak jada? Chyba dzicy
ludzie (...) Syn skonsternowany — kolacja konczy si¢ wsrdd przymusu”. Po chwili ojciec znow
wybucha: ,,Jednak co za nieobliczalna potega ta dziedzicznos¢. Zsiadte mleko na stodko... Po
kimze takie zachcianki. To dziad Konstanty miat pociagg do barbaryzmu, przeciez babka —
jego zona — byta moskiewka. Lidia Afanasjewna. Od dnia wybryku starsi panstwo patrza (...)
krytycznie na rysy syna (...) Ilekro¢ syn postanowi co$ albo zaproponuje — mysla: Moze
jednak si¢ sprzeciwi¢. Kto wie, czy nie dziad Konstanty podszepnat.

Przyktadna rodzina zachodzi czarno$cig jak woda, nad ktdéra sunie obtok albo widmo
Obcego Czlowieka” (Benedyktowicz, 2000, s. 12).
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Jest to pouczajacy przyktad tego, ze zmiana drobnego nawet obyczaju, dokonana
nawet wsrod najblizszych swoich, jest w stanie wywota¢ silne doswiadczenie obcosci,
zachwia¢ poczuciem tozsamosci kulturowe;.

Swoi 1 swojskos¢ bowiem to zjawiska pozostajace w kregu niezwerbalizowanej
niecodmienno$ci. Cech swoich si¢ nie definiuje, swojsko$ci doswiadcza si¢ jako
odpowiednios$ci, swobody, bycia u siebie. Granice swojskosci sg okreslane poprzez obcosé,
swojskos¢ jest negatywem obcosci (Benedyktowicz, 2000), gdyz cechy obcych wylicza si¢ i
powtarza, i zawsze s3 to charakterystyki, ktore jawia si¢ jako modelowo wrecz dziwne i
odmienne od tego, do czego jednostka przywykta w grupie wtasnej. Do cech obcych naleza:
nieludzkos¢, zwierzgcos$¢, niemota, czarno$¢, zwigzek ze Swiatem ciemnosci, ciszy 1 Smierci,
demoniczno$¢, ale takze cudownos$¢ i boskos¢ (Benedyktowicz, tamze). Jak widzimy
wszystko sa to cechy, ktorym trudno znalez¢ oparcie w do$wiadczeniu empirycznym,
przeciwstawienie swoj-obcy jest wigc kategoria mityczng i ma charakter symboliczny.
Ponadto na obraz obcego nie sktadajg si¢ same tylko negatywne charakterystyki, jak twierdza
niektorzy autorzy. Jak umiejetnie 1 przekonywujaco pokazuje Zbigniew Benedyktowicz
(2000) obcos¢ jest traktowana w sposob ambiwalentny, jest mysterium tremendum et
fascinosum, wywotuje zar6wno uczucia grozy, odrazy, niecheci, jak fascynacji i zachwytu.

Zbigniew Benedyktowicz przytacza kolejny przyklad opisu w literaturze
do$wiadczania obcos$ci wywolanego przemiang obyczaju. Tym razem jest to cytat z Pana
Tadeusza (Benedyktowicz, 2000, s. 146; za: Mickiewicz, 1982, s. 46):

»Ach ja pamigtam czasy, kiedy do Ojczyzny
Pierwszy raz zawitala moda francuszczyzny!

Gdy raptem paniczyki mtode z cudzych krajow
Wtargneli do nas horda gorszg od Nogajow!
Przesladujac w ojczyznie Boga, przodkow wiarg,
Prawa i obyczaje, nawet suknie stare.

Zalo$nie byto widzie¢ wyzotktych mtokosow,
Gadajacych przez nosy, a czesto bez noséw,
Opatrzonych w broszurki i w rdzne gazety,
Gtloszacych nowe wiary, prawa, toalety.

(..

Krzyczano na modnisiéw, a brano z nich wzory:
Zmieniano wiar¢, mowe, prawa i ubiory.

Byta to maszkarada, zapusta swawola,

Po ktérej miat przyjs¢ wkrétce wielki post — niewola!
Pamigtam, chociaz bylem wtenczas mate dziecie,
Kiedy do ojca mego w oszmianskim powiecie
Przyjechatl pan Podczaszyc na francuskim wozku,
Pierwszy cztowiek, co w Litwie chodzit po francusku.
Biegali wszyscy za nim jakby za rarogiem,
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Zazdroszczono domowi, przed ktdrego progiem
Stan¢ta Podczaszyca dwokolna dryndulka,

Ktora si¢ po francusku zwata karyjulka.

Zamiast lokajow w kielni siedzialy dwa pieski,
A na koztach niemczysko chude na ksztalt deski;
Nogi miat dlugie, cienkie, jak od chmielu tyki,
W ponczochach, ze srebrnymi klamrami trzewiki,
Peruka z harbajtelem zawigzanym w miechu.
Starzy na on ekwipaz parskali ze $§miechu,

A chtopi zegnali si¢, moéwiac, ze po swiecie
Jezdzi wenecki diabel w niemieckiej karecie.
Sam Podczaszyc jaki byt, opisywa¢ dtugo;
Dosy¢, ze si¢ nam zdawat malpa lub papuga”.

W krotkim tym fragmencie mamy skumulowane niemal wszystkie cechy
przypisywane obcym 1 zobrazowang przynalezno$¢ ich do porzadku mitycznego: zwierzgcos¢
obcych, jako ze modny szlachcic ,,zdawal si¢ malpg lub papuga”; nieludzkos¢ i
barbarzynstwo — ,,hordg gorsza od Nogajow!”; niemota — ,,gadajacych przez nosy, a czgsto
bez noséw”; demoniczno$é, zwigzek ze $§wiatem ciemno$ci oraz innos¢, cudzoziemskos¢ i
cudaczno$¢ obcych — ,jezdzi wenecki diabel w niemieckiej karecie”. Jednoczesnie obok
niech¢ci, grozy 1 zadziwienia, fragment ten zawiera takze opis fascynacji obcoscig i
cudownosci tej obcosci: ,,biegali wszyscy za nim jakby za rarogiem, zazdroszczono domowi,
przed ktérego progiem stangta Podczaszyca dwodkolna dryndulka” oraz ,krzyczano na
modnisiow, a brano z nich wzory”. Doswiadczenie obcosci jest wywolane przez wtargnigcie
cudzoziemskich wzorow 1 obyczajéw, pociggajace za sobg zmiang ,,starego” w ,,nowe”.
Przyktad ten bliski jest omawianym w tej pracy zagadnieniom, tutaj takze jak na wsi badanej
przez Kazimier¢ Zawistowicz-Adamska (1948) mlodzi adaptujg zmiang, a starzy wyrzekaja i
si¢ $mieja, 1 tutaj takze zmiana przychodzi z zewnatrz — z Francji, Europy, podczas gdy tam z
miasta na wie§. Obie te sytuacje wydajg si¢ paralelne, bliskie badanemu kontekstowi
wspolczesnemu, kiedy mamy do czynienia ze zmiang nadchodzaca z Europy Zachodniej, tym
razem no$nikiem zmiany sg przede wszystkim media i instytucje, za$ literatura socjologiczna
opisuje zagubienie i poczucie niezrozumienia starych wobec pokolenia ich dzieci 1 wnukow
oraz wspotczesnego $wiata (Synak 2002). Wydaje si¢, ze adaptacja kategorii swoj-obcy w
formie doswiadczania obcosci-swojsko$ci - do opisu doswiadczania wspotczesnej wilasnej
sytuacji zyciowej przez osoby starsze - b¢dzie tworcza i adekwatna.

Jaka zachodzi¢ moze relacja pomiedzy doswiadczaniem obcosci a adaptacjg lub

odrzuceniem zmiany? Przypomnijmy slowa Adama Mickiewicza: ,,starzy na on ekwipaz

parskali ze $§miechu”, ale takze ,,krzyczano na modnisidow, a brano z nich wzory”. Obcos$¢ jest
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o$mieszana, oczerniana i mitologizowana. Nieche¢¢, element tremendum, wywoluje unikanie,
ucieczke; za$ fascynacja, element fascinosum, powoduje che¢ zblizenia.

Ponizej za Ludwikiem Stomma (1986) cytuje¢ ostatni juz w tym rozdziale przyktad z
literatury, niezwykle znaczacy:

A dzi$ subota, Matkaboska dzis patronko, do zazynku dzien najlepszy: ludzi ido za ptotami,
rados$¢, $miech, prawie $wieto, Kolesniki hurmo wyszli, calym gniazdem, catym rodem,
wyruszawszy zaspiewali: W Imie Ojca i Syna juz sie zniwo zaczyna, Matkaboska we ztocie
dopomagaj w robocie! Chata za chato puscieje, tylko ja, czemu ja siedze, rozum marnuje,
zamiast swoje druzyne w pole wiesc!

A temu jak siedze, ze w stodole na gozdziu wisi kosa prawie gotowa: kablgk obsadzony,
ptachta przyszyta. Tylko wyklepaé i w pole bra¢! Siedze bo nie wiem: klepa¢ czy nie? [...]
Wstaje, jeszcze nie wiem co ja zrobie, co ja wezme, sierp czy kose. Co tu duma¢, niechaj
samo sie przewaza: i8¢ zaczynam. Nu i widze, ze mnie nogi wiodo prosto do stodoly:
wchodze z niczym, wychodze z koso! [...]

(..

Grzegorpioter bierze mnie pod lokie¢: Na co tobie ta kosa, pyta sie smutno. Ty wigcej juz
koso nie ko$, prosi, pojutrze ty przychodz z sierzpem.

A tato: Pojutrze? On 1 jutro robi¢ wyjdzie, w niedziele! Jak on kosy sie nie wstyda to on i
niedziele naruszy!

A Domin: Prawdziwie, jak ty z koso do zyta wyszed, to juz tobi nic nie swig¢te!

W piatki bedzie migso jad! przepowiada Grzegorycha.

Przed krzyzem czapki nie zdejmie!

Obrazy pozdejmuje!

Zonke porzuci!

Bez $lubu zy¢ bedzie!

Boga sie wyprze!

Postuchaj mnie Kazmierz, odzywa sie znowu Grzegorpioter: Zyjes w ludziach, Zyj jak oni. A
tym madrzysz sie, wywyzszasz, sierzpy masz ty za nic! A tych co sierzpami zno bierzesz
bratku za durniow!

(...)

Okrazyli mnie w pigtnascioro, m¢zczyzny, baby, dziewczeta, [...] No to mowie glo$no, ze nie
dla obrazy wyszlem, a oni od razu, nie dawszy skonczy¢: Styszeli? On powiedziat: wysztem!
Jak urzednik!

(...)

Ludzi, ja nie dla obrazy wyszed, méwie jeszcze raz: czy ja wrog wasz? Czy nie sgsiad? Ja
chciatl wczesniej pozniwowac [...] koso z trzy razy predze;...

(..

Ide pierwszy, oni za mno hurmo, a gadajo, za plecami, kino, jakby na bitwe! Idziem, idziem i
dochodzim tam dzie Michat skonczyt Zniwo: koniec rzyska, zyto rosnie. Nu a u mnie rzysko
jeszcze 1 dziesiatki ciggno si¢ hen, gino w ciemku.

I kto wigcej? pytam sie.

Michat wigcej! krzyczy tato. Sierpem wigcej Michat nazol! Jak nie wierzysz, pytaj ludziow!
Tak, tak, potakujo z cicha, Michal wigcej! [...] I coraz glos$ni. Pewnie, ze Michal! O, sierpem
duzo wiecej nazal, co sierp bratku, to nie kosa! A ty Kaziuk tzesz po ciemku! Lgun! I Judasz!
Faryzeusz!” (Redlinski, Konopielka, 1974, za: Stomma, 1986, s.82-85).
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Powyzszy fragment ilustruje zar6wno mechanizm zmiany przyzwyczajenia, jak i
wywolane nig do$wiadczenie obcosci. Po pierwsze przyjrzyjmy si¢ zmianie 1
przyzwyczajeniu: dziatanie zostaje zaktywizowane u bohatera automatycznie, doktadnie tak,
jak opisuje to Jean-Claude Kaufmann (2004) w swojej teorii przyzwyczajen. Bohater do
ostatniej chwili nie ma refleksyjnej wiedzy, co zrobi: ,,Co tu duma¢, niechaj samo sie
przewaza: i$¢ zaczynam”. Swiadomie nie potrafi podjaé decyzji, ale nowe przyzwyczajenie
zostalo juz najwyrazniej wcielone; jest obecne w otoczeniu — kosa juz przeciez przygotowana
- 1 w nawykach ciala, gdyz i8¢ zaczyna w strong¢ schowanej w stodole. Jest to pigkna ilustracja
automatyzmu przyzwyczajen, tego, ze do skutecznosci dziatania wystarczy ich obecno$¢ w
ciele 1 otoczeniu, a w §wiadomosci jest wcale niekonieczna.

Pomyst uzycia kosy 1 jego propagator spotykaja si¢ z potepieniem wsi. Potgpienie to
zostaje explicite umotywowane obco$cig tego rozwigzania, zagrozeniem integralno$ci
obyczajow wsiowskich, ktorym bytaby zmiana. Z przenikliwos$cia chtopi zdaja sobie sprawg,
Ze przyjecie zmiany, uczynienie wylomu w dotychczasowych przyzwyczajeniach, umozliwi —
uczyni przestrzen dla wcielania kolejnych nowych przyzwyczajen w innych sferach, czego
zanurzona w izolacji $wiadomos$ciowej spoteczno$¢ (Stomma 1986) chcialaby uniknaé w
obawie przed utratg swojskosci swojego $wiata. Bohater potraktowany zostaje jako obcy —
zrownany z zewnetrznym $wiatem urzednikow, czyli $wiatem miejskim, obcym i
mitologizowanym dla ludzi wsiowskich. A skoro dawniej swoj a teraz obcy, potraktowany
zostaje jako zdrajca — ,,Judasz, faryzeusz”.

W sytuacji tej zmiana jest przypadkiem odosobnionym 1 zainicjowanym przez
,»ZWyklego” mieszkanca wsi, nie przywddce czy osobe obdarzong wielkim autorytetem. Jak
sadze to sg powody, ktore przesadzaja o tym, ze zostaje zignorowana i odrzucona przez
wspolnote, zwlaszcza ze w tym odrzuceniu przodujaca rolg odgrywa ojciec bohatera. Trudniej
by¢ moze byloby odrzuci¢ nowe przyzwyczajenia, ktére przyswoito wielu czionkow
wspolnoty oraz gdy przyktad ,,idzie z gory” — jak to si¢ méwi — czyli od os6b obdarzonych
prestizem 1 autorytetem. Takich przykladow nie mam na podoredziu, warto jednak te
konstatacje pozostawi¢ w §wiadomos$ci, moze okaza¢ si¢ przydatna dalej - przy analizie
materialow z badan.

Powracajac teraz do przedmiotu badan tej pracy, chcialabym zwréci¢ uwage, ze
zmiany zachodzace za zycia pokolenia osOb starych obecnie byly ogromne w sferze
politycznej, obyczajowej, spotecznej i kulturowej, 1 wigzaly si¢ ze zmiang rdéznych
przyzwyczajen; a jednocze$nie wielu przedstawicieli tego pokolenia wywodzi si¢ z kultury

typu ludowego, gdzie wartosciami byly cigglos¢, tradycja, oporno$¢ na zmiany a cechg ich
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byta izolacja $wiadomosciowa. Jest wigc w ich los wpisana sprzeczno$¢ pewna, pewien
paradoks 1 tym bardziej interesujagcym wydaje si¢ pytanie, jak do$wiadczajg zachodzacych
zmian i reagujg na nie. Reakcje na pewno nie sg jednorodne i, jak mniemam, mieszczg si¢ na
kontinuum pomigdzy doswiadczaniem obcos$ci a poczuciem swojskosci, bycia u siebie. Jesli
zmiana zostata wcielona — wtedy mozna oczekiwac, ze bedzie oswojona; jesli nie — powoduje
reakcje obcosci. Jesli czgsto spotykana jest w otoczeniu, moze mie¢ mniejszy stopien obcosci.

Niewatpliwie tak w skali jednostkowej, jak 1 w skali wspolnoty — co wida¢ na
opisanym powyze] przyktadzie wsi w Konopielce, im wigksza izolacja, tym trudniej o
adaptacje zmian. Spodziewaé¢ wiec by si¢ mozna, ze wickszy kapitat spoteczny oznaczaé
bedzie wigkszg otwarto§¢ na zmiany. Z drugiej jednak strony, jak juz wiemy, zmiany
przejmuje si¢ od 0s6b obdarzonych prestizem 1 autorytetem, w zwigzku z tym wysoka
pozycja spoleczna moglaby dawa¢ pewna swobode w opornosci na zmiany. Analizy
Kazimierza M. Stomczynskiego (1999) wskazuja, ze w Polsce zwigzek miedzy potozeniem w
strukturze klasowej 1 otwartoscig mentalng, w ktorej najsilniejszym tadunkiem czynnikowym
wsrod skal psychologicznych odznacza si¢ skala aprobaty zmian (0,75), jest znaczny:
najwyzsze warto$ci na skali otwarto$ci mentalnej wystepuja w klasach spolecznych o
pozycjach uprzywilejowanych w uktadzie stratyfikacyjnym. Co wigcej, autor sadzi, ze
otwartos¢ mentalna jako wymiar osobowosci odpowiada indywidualizmowi, definiowanemu
tak jak w koncepcjach rozwoju kapitalizmu®. Mozna przypuszczaé, ze im wieksze
zaangazowanie jednostki w implantowanie zmian, na przyktad poprzez zycie zawodowe, w
jakiej$ sferze zycia, wtedy dane zmiany zostajg wcielone i traktowane jako swojskie — wlasne
przyzwyczajenia. Im jednostka ma mniejszy kapitat spoteczny i kulturowy, im jest bardziej
izolowana, lub im nizsza jej pozycja spoteczna, rzadszy kontakt z tym, co nowe, tym wigksze
doswiadczenie obcosci, za ktorym pojawia si¢ mitologizacja obcego, czyli tego ktory ma inne
przyzwyczajenia. Natomiast wysoka pozycja spoteczna umozliwia zardwno wiekszy dostep
do zachodzacych zmian i tatwos$¢ w ich przyswajaniu, jak i1 daje by¢ moze wigkszy wybor,
czy 1 ktore zmiany wecieli¢, jakie ,,modele” doswiadczania staro$ci zaimplementowaé we
wlasnym zyciu, bowiem posiadajac lepsza pozycje w relacjach wladzy mozna czgsciej mie¢

role postawo-tworcza niz bierno-nasladowcza.

¥ Znow wiec potwierdza si¢ teza Pierre’a Bourdieu, ze warto$ci kultury prawomocnej wyznawane sg przez klasy
dominujace, by¢ moze mozna posunac si¢ nawet dalej do interpretacji Zygmunta Baumana (1996), ktory
powiedzial, ze ,,nowoczesno$¢ stygmatyzuje i t¢ stygmatyzacje ukrywa deklarujac rdéwnos¢ praw i mozliwosci”
a dokonuje si¢ to wlasnie poprzez wartosci przekazywane w trakcie socjalizacji pierwotnej — pasujgce nastepnie
— lub nie - do tego, czego wymaga potem na przyklad przymus szkoty (Bourdieu i Passeron 1990).
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Rozdzial 2. By¢ Tam

Uzyteczno$¢ etnografii wielostanowiskowej w czasie przemian kulturowych w Polsce
potransformacyjnej

,Levi-Strauss, Evans-Pritchard, Malinowski i Benedict dziatali w §wiecie doktadniej
podzielonym, w ktorym roznice byly wyrazniejsze (Bororo, Zande, Trobriandczycy, Zuni), a
wielcy polihistorzy (Tylor, Morgan, Frazer itd.), ktorych zastapili wyzej wymienieni, dziatali
w $wiecie powszechnego dualizmu — idacy z postgpem cywilizowany cztowiek i1 dajacy si¢
ulepszy¢ dziki. ,,Tam” i ,,Tu”, coraz mniej oddzielone, coraz mniej ostro zdefiniowane,
pomiedzy ktorymi kontrast jest coraz mniej spektakularny (ale nie mniej gleboki)...” pisze
Clifford Geertz w ksiazce Dzielo i zZycie. Antropolog jako autor (2000, s. 199), poréwnujac
wspotczesne relacje pomiedzy prowadzeniem badan terenowych a dziatalno$cig akademicka z
sytuacjg etnografow w przeszlosci. Opisywane w tej pracy badania zgodne s3 ze
wspotczesnymi tendencjami, badania terenowe prowadzone s3 w Warszawie, miejscu
zamieszkania badaczki®’; wyjazd w teren, czy tez przejscie z ,,Tu” do ,,Tam”, ze $wiata, z
ktérego badaczka pochodzi, do §wiata rozmowcow, obcego $wiata, to co najwyzej przejazd
autobusem, metrem lub kolejka podmiejska, a czasem nawet krotki spacer do bloku
nieopodal.

Ksigzka Clifforda Geertza, ktdra cytuj¢ rozpoczynajac niniejszy rozdzial nie dotyczy
tylko metodologicznych trudno$ci badacza zwiagzanych z rozmywaniem si¢ znaczenia ,,Tu” i
,»lam”, terenu i akademii czy tez miejsca zamieszkania antropologéw. Przede wszystkim
dotyczy ona pisarstwa etnograficznego, czyli zdawania relacji z tego, co dzieje si¢ ,,Tam”,
czytelnikom begdacym ,,Tu”. Clifford Geertz udowadnia, Ze to, co w duzej mierze buduje
autorytet antropologiczny badacza, to jego umiej¢tnos¢ przekonania czytelnika, ze naprawde
byt tam, gdzie byl, obserwowat i przezyt to, co obserwowat i przezyt, i w zwigzku z tym
moze wiarygodnie wypowiada¢ si¢ na temat ,,Tam”. Umiejetnos¢ taka jest umiejetnoscia
retoryczng, jest to kwestia stylu, prowadzenia narracji, stowem umiejetnosci pisania w taki
sposob, ze czytelnik czuje si¢, jakby sam byt ,,Tam”.

W przypadku badan opisanych w tej pracy pojawiajg si¢ dwa problemy, ktore w
zasadzie uniemozliwiaja, a przynajmniej w duzej mierze utrudniajg budowg autorytetu
opartego na tej zasadzie. Po pierwsze ,,Tam” znajduje si¢ geograficznie w tym samym

miejscu, co ,,Tu” — badania byly prowadzone w Warszawie, tu jest pisana praca i mieszkaja

3 W tym sensie opisywane w pracy badania terenowe wpisujg si¢ w prezny obecnie nurt zwany ,,anthropology at
home” (Jackson 1987).
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czytelnicy. Rozpoczecie wigc pracy od opisu Warszawy czy slonecznego popotudnia
rozpoczecia badan nie spelni w zadnej mierze roli opisu wejScia w teren w wykonaniu
tradycyjnych badaczy. Czytelnik bowiem wie, jak wyglada Warszawa, co wigcej zapewne ma
styczno$¢ z wieloma starszymi Warszawiakami.

Drugim klopotem jest zlozonos$¢ opisywanej rzeczywistosci, wielo§¢ miejsc i tropow.
Badania prowadzone w jednej spotecznosci, pozwalaja w opisie wykreowacé spdjny obraz
pewnej w miar¢ zamknigtej przestrzeni spotecznej. Natomiast Warszawa jest duzym i
skomplikowanym $wiatem; ponizej zamieszczony opis sposobu realizacji badan oraz
wprowadzenie w teren to raczej pochodzace z réznych zrodet wrazenia, zbior pierwszych
impresji 1 informacji, ktore mogg si¢ okaza¢ przydatne podczas analizy zebranych materiatow,
1 w takim witasnie celu zostaty zamieszczone. Tak wigc opis terenu bedzie raczej kompendium
wstepnych informacji niz pasjonujagcym i przekonywujacym wprowadzeniem w badang
rzeczywisto$¢. Aby pozostaé w zgodzie z rzeczywistoscig dostojny praesens etnograficum
zastgpiony zostanie w opisie czasem przeszlym, w ktorym mieszczg si¢ opisywane
wydarzenia i spostrzezenia, oprocz przypadku osoby w miedzyczasie zmartej (pani Barbary),
do opisu spotkania z ktéra uzywam czasu terazniejszego, sytuujac ja w ten sposob niejako
poza czasem.

W Swiecie wspolczesnym, w ktorym mamy do czynienia ze zmienionymi
przedmiotami i warunkami badaf, zmianie ulega¢ muszg takze metody pracy w terenie®' —
postuluje George E. Marcus w - niezwykle znaczacym 1 rzeczywiScie przeksztalcajacym
sposob myslenia o prowadzeniu badan etnograficznych — tek$cie Uzytecznos¢ kategorii
uczestnictwa w zmieniajgcych sie kontekstach antropologicznych badan terenowych (2003)*.
Metafory o wnetrzu, przekraczaniu kulturowych granic, niejako wejsciu do badanego $wiata i
przekazaniu, jak ,,Tam” jest, ,nie s3g juz wlasciwe” (Marcus 2003, s. 170). Autor w tym
tekécie nie charakteryzuje dokladnie wspotczesnego §wiata czy tez tego, co w nim uleglo
zmianie. Wspomina o globalizacji, o nieciggtosci formacji kulturowych, o ponadlokalnych
czynnikach 1 przyczynach, ktore wplywajac na sytuacje w danej lokalnosci, wywotuja jako
reakcje rozmaite ,,praktyki, niepokoje i dwuznaczno$ci” (s. 170), jednakze istota powigzan
pomigdzy réznymi lokalno$ciami, przyczyny proceséw zachodzacych w ich wlasnym
sgsiedztwie, nie sg dla jednostek — mieszkancow konkretnych lokalno$ci — jasne. Antropolog

prowadzacy badania w takim §wiecie powinien by¢ czuty wobec kontekstu globalnego. Z

3! Koncentruje si¢ wigc George Marcus juz nie na pytaniu ,,jak pisa¢”, ale ,,jak prowadzi¢ badania”.

32 Inne wazne teksty George’a Marcusa na temat etnografii wielostanowiskowej to ksigzka Ethnography through
thick and thin (1998) oraz artykuty Ethnography in/of the World System: The Emergence of Multi-Sited
Ethnography (1995) i Wymogi stawiane pracom etnograficznym w obliczu ogélnoswiatowej nowoczesnosci
konca dwudziestego wieku (2004).
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rozmoéwcami w danym terenie, w danej lokalnosci, taczy go zawsze podleglto$¢ wobec
wptywow tych ponadlokalnych czynnikéw, ktorych genezy i1 skutkow zaréwno on, jak 1 oni
starajg si¢ dociec. Zamiast wigc sztucznie starac si¢ przenikna¢ do rzadzacego si¢ wewnetrzng
logika $wiata lokalnego, a w tym przeniknigciu zawsze jest co$ z fikcji lub z falszu, George
Marcus postuluje, by uczciwie budowac relacj¢ na wspotudziale w §wiecie, ktorego zardéwno
antropolog, jak 1 rozméwcy sg cze$ciami, nie ma juz przeciez bowiem izolatow kulturowych,
a powigzania pomi¢dzy rozmaitymi lokalno$ciami, rézne figuracje, wymuszajg zmiany w
konkretnej lokalno$ci. Aby zrozumie¢ te zmiany, wzajemne wpltywy i stosunki nie wystarczy
zamieszka¢ w jednej matej spotecznosci i napisa¢ jej monografie, twierdzi George Marcus.
Wspoélczesnie badania terenowe wymagaja wielostanowiskowosci, to znaczy S$ledzenia
tropdw, motywow, roznych obliczy przedmiotu badania, ktére pojawiajg si¢ w roéznych
miejscach i kontekstach. ,,Tak wiec w ramach jednego projektu badawczego etnograf moze
pracowa¢ na zasadach blisko$ci i réwnosci z osobami pochodzacymi z réznych klas
spolecznych, ktoére mogg nawet bezposrednio si¢ ze sobg nie zna¢ albo mie¢ poczucie bardzo
luznych zwiazkow” (s. 175). Deklaracja, ktora jeszcze w perspektywie antropologii Clifforda
Geertza budzitaby zdziwienie.

Podstawowa inspiracja mojej pracy terenowej byla wlasnie etnografia
wielostanowiskowa George’a Marcusa, wyrosta na krytyce podejscia Clifforda Geertza, czyli
antropologia amerykanska, kojarzona z nurtem postmodernistycznym w antropologii.
Kilkakrotnie zreszta probowatam tego uniknaé, szukajac inspiracji wsrdd badaczy
europejskich 1 nieobdarzonych etykieta ,,postmodernizmu”, ktory zawsze wywoluje
kontrowersje, 1 z ktorg to etykieta nie identyfikuje si¢. Jednakze, jak sadze, walor etnografii
wielostanowiskowej George’a Marcusa polega na komplementarnym dostosowaniu uzywanej
metody do kontekstu i warunkow badania — rzeczywiscie, aby zrozumie¢ jaki§ problem w
$wiecie niecigglosci, to trzeba bada¢ wielostanowiskowo. Problematyka starosci w
Warszawie, stolicy kraju postkomunistycznego, w ktorym na przestrzeni ostatnich
kilkudziesigciu lat zaszto tak wiele przemian, opisanych w poprzednim rozdziale, doskonale
wpisuje si¢ w koncepcje nieciaglosci formacji kulturowych wspotczesnego §wiata 1 wptywu
ponadlokalnych czynnikow na konkretne lokalnosci, ktorych przyczyny, mechanizmy i skutki
trudno zrozumie¢. Dlatego wigc dokonatam takiego — kontrowersyjnego wcigz dla
powszechnej praktyki etnograficznej — wyboru: badania do$§wiadczania staro$ci w roznych
kontekstach, jak najbardziej odmiennych, a moi rozméwcy nie tworzyli wspolnoty lokalnej,

zwykle nawet si¢ nie znali, zyli w r6znych $wiatach pod wzgledem klasowym i mentalnym.
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Tym niemniej wiele spraw laczyto moich rozméwcow: (1) wiek i tozsamos¢ spoteczna
osoby starszej; (2) co si¢ z tym wigze — problematyka starosci zawsze jest w jaki§ sposob w
ich zyciu przywotywana, czy to poprzez dolegliwosci cielesne, zmiany w zyciu spotecznym i
rolach spotecznych; (3) przestrzen — wszyscy mieszkaja w Warszawie, ktorej przestrzen jest
ich codzienno$cia; (5) $rodki masowego przekazu; (4) czas i wspoOlnota pokoleniowa® —
wszyscy przezyli wojng w dziecinstwie 1 miodosci, zycie produkcyjne w czasach PRL, a
staro$¢ przyszta wraz z transformacjg ustrojowg. Nawet jesli te wspolne sprawy nie
wystarczaja, by osoby stare w swoim mniemaniu tworzylty wspolnot¢ wyobrazong, to jednak
wszystkim wspolne jest do$wiadczanie starosci w Warszawie we wspotczesnej Polsce
potransformacyjnej, czyli problem badawczy jest zywotng sprawg w ich doswiadczeniu a na
tym wtlasnie George Marcus (2003) postuluje opiera¢ stosunki z rozmoéwcami.

Akceptacji pewnej nieciaglosci 1 niekompletno$ci uzyskanego obrazu, wynikajacych z
warunkow prowadzenia badania we wspolczesnej metropolii, uczy etnograficzna monografia
londynskiej ulicy The Comfort of Things brytyjskiego antropologa Daniela Millera (2008).
Daniel Miller wraz z pomocnicg — doktorantkg przeprowadzit badania w stu gospodarstwach
domowych usytuowanych wzdtuz pewnej londynskiej ulicy, a w pracy przedstawil obraz
trzydziestu, pokazujac, ze wynikéw nie mozna sprowadzi¢ do jednego wspdlnego
mianownika, ze te trzydziesci domow to jak trzydziesci réznych $wiatdéw, porownal swoje
badania do badan wielu bardzo bardzo matych spotecznosci. Za respondentke najbardziej
reprezentatywng dla zbiorowosci, ktora badal, uznat kobiet¢ bardzo nietypowa, laczaca
rozmaite zainteresowania i style zycia, jednocze$nie zapasniczke, selekcjonerke w nocnym
klubie 1 nauczycielke socjologii. W swej nietypowosci 1 roznorodnosci zainteresowan byla
ona typowa rozmowczynig zamieszkalg przy londynskiej ulicy, gdzie réznorodnos$¢ etniczna i
kulturowa, korzystanie z przer6znych inspiracji 1 wzoréw kulturowych byly jedynymi
cechami wspdélnymi dla mieszkancoéw. W takiej sytuacji wszelkie jasne podziaty narodowe,
etniczne, klasowe, wiekowe czy pod wzgledem pici tracily na znaczeniu; tozsamosc
mieszkancow wydawata si¢ Danielowi Millerowi konstruowana tworczo poprzez relacje
wobec ludzi 1 przedmiotow. Stanowisko jego — wyraznie wypowiedziane — jest takie, ze we

wspotczesnych metropoliach nie mamy juz do czynienia ze spoteczenstwem, ktdore mozemy

3 Wyprawy w teren byly, jesli nie podroza w przestrzeni, to niewatpliwie podroza w czasie, jako Ze rozmowcy
w swoich wypowiedziach czgsto odnosili si¢ do czaséw, ktorych moja pamig¢ nie sigga, byto to szczegdélnym
wyzwaniem dla wyobrazni, gdyz tu doktadnie unaoczniato si¢ to, o czym wspominal George Marcus —
niemozno$¢ wejécia do ich $wiata, pelnego wspomnien obrazow, zapachoéw, urzadzen, ubran, ktorych nie ma w
mojej pamigci, a ktore nie sposdb nawet na podstawie drobiazgowego opisu odtworzy¢. Tak wige kontrast
pomiedzy moim codziennym ,,Tu” warszawskim a terenowym ,,Tam”, zanurzonym w duzej mierze we
wspomnieniach wojennych z okresu mlodosci rozmdéwcdw, byt rzeczywiscie gleboki.
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bada¢, ktore miatoby pewne wspoOlne uniwersum; ani z jednostkami, bo nigdy jednak
cztowiek nie zyje w prdzni spotecznej; natomiast to, co nalezy badaé, to sieci relacji
(networks of relationships), bo to one sg charakterystycznie wspotczesng forma
uspotecznienia, jak mozna zinterpretowac jego stowa przy uzyciu kategorii stosowanej przez
Mirostawe Marody (2004).

Odnoszac odkrycia 1 refleksje Daniela Millera do rzeczywisto$ci warszawskiej,
wydaje si¢, ze mowienie o matych osobnych $§wiatach gospodarstw domowych, odrgbnych
mikrospoteczenstwach byloby naduzyciem. Niewatpliwie rdznorodno$¢ 1 niecigglo$¢ sa
cechami warszawskiej rzeczywistosci, jednakze staros¢ w Warszawie ma pewne wspolne
charakterystyki, tak wigc ambicja tych badan jest pokaza¢ kilka matych obrazkow starosci, w
ktorych przejawiac si¢ beda sprawy wazne dla cato$ciowego obrazu starosci w Warszawie.
Sposob prezentacji materialu skoncentrowany bedzie wokot jednostkowych do$wiadczen i
historii, tak by zobrazowac osobiste reakcje na zmiang-ciggtos¢ w postaci obcosci-swojskosci,
tym niemniej rozwazania te nad jednostkowym doswiadczaniem pozwolg nam na dyskusje
nad mechanizmami do$wiadczania zmiany w ogole.

Problem reprezentatywno$ci w omawianym powyzej tekscie George’a Marcusa (2003)
si¢ nie pojawia. Tradycyjnie w antropologii kulturowej, co dokladnie analizuje Clifford
Geertz w stynnym eseju Opis gesty — w strong interpretatywnej teorii kultury (2003), wiedze
konstruuje si¢ w ten sposob, ze podczas badan matej spotecznosci tworzy si¢ interpretacje na
temat funkcjonowania tej spoleczno$ci, ktére jednocze$nie mowia ,na temat zycia
spotecznego jako takiego” (s. 56). Czyli na podstawie badan spotecznos$ci etnograf tworzy
pewng teori¢, konstruuje system analizy, ktory nastepnie moze zosta¢ uzyty do zrozumienia
innej spotecznosci, 1 tam ten model moze pasowaé albo nie. Taka mozliwo$¢ tworzenia
uogoélnien zaklada jednak doglebne, bardzo dobre poznanie spolecznosci, ktérg si¢ bada.
Badania wielostanowiskowe prowadzone w nieciaglej rzeczywistosci nie do konca pasujg do
tego modelu. Wydaje si¢, ze w nieciaglej rzeczywistosci, prowadzac badania wedle tego
modelu, nie da si¢ uzyskac¢ pelnego obrazu badanej rzeczywistosci, zawsze beda pewne luki.
Istotg etnografii wielostanowiskowej jest raczej zrozumienie relacji, przeplywoéw pomiedzy
lokalnym do$wiadczaniem staro$ci a warunkujagcymi je ponadlokalnymi czynnikami —
polityka Unii Europejskiej, przekazem s$rodkow masowego przekazu, przemianami
demograficznymi, politycznymi, przemiang wi¢zi rodzinnej itp.

Inne stanowisko w kwestii reprezentatywno$ci zajmuje socjologia jako$ciowa: nurt
historii zycia (Bertaux 1995), pamigtnikarski (Ktoskowska 1996), badan stylu zycia (Sicinski

1988, Tyszka 1971). Tutaj chodzi o reprezentatywno$¢ fenomenologiczng: materiat jest
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reprezentatywny fenomenologicznie, jesli wielokrotnie powtarzaja si¢ w nim te same tresci
oraz gdy daje zywy obraz doswiadczen pewnej grupy lub kategorii spotecznej, ktorej
wiekszo$¢ pograzona jest w milczeniu (Zawadzki 1 Lazarsfeld 2007). To podejscie najtadniej
podsumowuje wypowiedz Daniela Bertaux, ktorego badania maja na celu przedstawienie
historii rodzin i1 biografii jednostek: ,,Kazdy przypadek historii rodziny jest matym
zwierciadtem, w ktorym odbija si¢ proces ogolnej zmiany spotecznej” (1995, s. 198). Jak
widac¢ jest to podejscie bardzo bliskie podej$ciu biegu zycia (Hareven 1982), ktore warunkuje
w tej pracy sposob myslenia o powigzaniach pomiedzy historig, rodzing a jednostka.
Wszystkie te sfery zachodza na siebie, ukazujac w specyficzny dla siebie sposéb zachodzace
przemiany.

Jednoczesnie w przypadku zlozonos$ci rzeczywistosci, z jakag mamy do czynienia w
duzym miescie, istotny jest celowy dobor jak najbardziej zréznicowanych przypadkow, by
zachodzace nieciaglosci - 1 zwigzane z nimi rozmaite doswiadczenia - odzwierciedli¢. Pisze o
tym Elzbieta Tarkowska w ksigzce Zrozumieé biednego (2000), omawiajac zrdéznicowanie
populacji biednych i odzwierciedlajacy je dobor celowy w badaniach jakosciowych: ,,w
doborze rodzin staraliSmy si¢ uwzgledni¢ mozliwie zréznicowane typy biedy, wyodrgbnione
na podstawie wczesniejszych analiz, dostgpnych danych z badan, obserwacji, doniesien
prasowych 1 innych” (s. 37). Podobnie zrobitam w tych badaniach — celowy dobor proby
zostal zaplanowany na podstawie przygotowawcze] fazy badan oraz analizy istniejacej
literatury na temat starosci. W dalszej czgsci tego rozdziatu zostang przedstawione metody
badawcze, kryteria doboru proby, a dalej opis terenu, zrelacjonowanie przebiegu badan oraz
przedstawienie bohaterow tej pracy, czyli moich rozmoéwcoéw. W tym miejscu chce jeszcze
tylko podkresli¢, ze moim priorytetem nie byto ,,odnalezienie” 1 przedstawienie wszelkich
mozliwych sposobdéw doswiadczania staro$ci we wspotczesnej Warszawie, a raczej — zgodnie
z zalozeniem etnografii wielostanowiskowej — zrozumienie, jakie procesy zachodza, w jaki
sposob doswiadczanie staro$ci warunkowane jest wspotczesnymi przemianami 1 jak czlowiek

stary na te przemiany reaguje.

Metody prowadzenia badan
Badania terenowe przeprowadzono w dwu fazach. Pierwsza, przygotowawcza, szerzej
zakrojona, prowadzona byta z udzialem studentoéw grupy laboratoryjnej, ktorg prowadzitam w

latach 2004-2006 w Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu
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Warszawskiego. Jedenascioro studentow** udostepnito mi w sumie materialy pochodzace ze
180 wywiadow 1 jedenascie dziennikéw badan. Celem tej fazy byto poznanie $rodowisk
warszawskich osob starszych oraz rozpoznanie waznych dla ludzi starych tematow. Metody
uzywane przez studentow to otwarty wywiad poglebiony (kwestionariusz do rozmowy w
zataczniku 1) i obserwacja uczestniczaca. Studenci prowadzili badania w réznych miejscach
skupiajacych osoby starsze, w przeciggu dwoch lat regularnie odwiedzali swoje miejsca
badan, do ktérych nalezaty: dom pomocy spolecznej, dzienny dom pomocy spotecznej, dom
dziennego pobytu (dotad wymienione miejsca funkcjonowaly w ramach instytucji pomocy
spotecznej), dwa kluby seniora, uniwersytet trzeciego wieku, fundacja na rzecz osob starszych
prowadzona przez osoby starsze, dom opieki pod Warszawg, dwa osiedla zamieszkate w
wiekszosci przez osoby starsze, umiejscowione w réznych czesciach Warszawy.

Celem drugiej fazy, prowadzonej juz tylko przez badaczk¢ w okresie od stycznia
2006 roku do sierpnia 2007 roku, byto doglebne poznanie do§wiadczenia starosci. W zwigzku
z tym uczestniczylo w tej fazie jedenastu rozmoéwcow, wokot ktorych zycia skoncentrowane
byly badania. Zastosowane metody to: (1) obserwacja uczestniczgca, czyli towarzyszenie
rozmoéwcey w réznych sferach jego/jej zycia: wizyty w domu, w miejscu pracy/dziatalno$ci
spotecznej, poznanie rozmowcy z punktu widzenia jego/jej rodziny i znajomych, ktorej
towarzyszace spostrzezenia notowane byly w Dzienniku Badan (prowadzonym od 5 maja
2005 do 27 sierpnia 2007); (2) narracyjny wywiad biograficzny — pozwalajacy na realizacje
badan zgodna z podejsciem biegu Zycia - zainicjowany pytaniem wywolujacym narracje
biograficzng: ,,Prosz¢ mi opowiedzie¢ o swoim zyciu i o tym, co staro$¢ zmienita w Pani/Pana
zyciu, jak wptyneta na Pani/Pana zycie”, ktorych zebratam dziesi¢¢ (w tym jeden laczony,
matzenski); (3) otwarty wywiad poglgbiony — 37 wywiadoéw, z kazdym z rozmowcow w
wywiadach tych poruszone =zostaly trzy zagadnienia: Wiezi spoleczne z elementami
religijnosci; Zmiana i reakcje na zmiang; Starosé, tozsamosc, smier¢, scenariusze do rozmow
dotykajacych tych trzech zagadnien sg w zalgcznikach — odpowiednio 2, 3 i 4. Wywiady byly
swobodnymi rozmowami. O ile w narracyjnym wywiadzie biograficznym pilnowatam, by
rozmoéwcy w miar¢ zachowywali kolejno$¢ chronologiczng wydarzen, to nie wtracatam
zadnych uwag ani pytan, notujac je skrzgtnie i zadajac po zakonczeniu opowiadania, w trakcie
opowiesci méwitam co najwyzej ,,mhm”, ,tak” lub kiwalam glowa, azeby stymulowac tok
opowiadania. W przypadku otwartych wywiadow poglebionych byty to swobodne rozmowy,

charakteryzujace si¢ aktywnym udzialem zaréwno rozmowcy, jak i badaczki, badaczka

3 Studenci, biorgcy udzial w badaniach: Malgorzata Rutkowska, Katarzyna Kolibabska, L.ukasz Cupryszak,
Pawet Kierzniewski, Hubert Wiercinski, Emilia Skiba, Karolina Skrzos, Karolina Wierzbinska, Mateusz
Wasilewski, Anna Tomaszewska i Julita Snarska.
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starala si¢ podazac¢ za tokiem myslenia rozmowcy i eksplorowa¢ poruszane przez rozmoéwcoOw
tematy, zamiast ewokowa¢ swoje; z drugiej jednak strony nie obawiala si¢ zmieniac
przebiegu rozmowy, gdy co$ w wypowiedzi rozmowcow ja zainteresowato oraz pilnowata, by
uzyska¢ odpowiedzi na zamieszczone w scenariuszu do rozmowy pytania i zagadnienia.
Poniewaz celem fazy pierwszej byto rozpoznanie terenu, w badaniach wziety udziat
mozliwie rdéznorodne instytucje 1 miejsca. Nastepnie do fazy drugiej, skupionej na
jednostkowym doswiadczaniu staro$ci dobrane zostaly osoby ze wzgledu na réznorodnos¢
swoich do$wiadczen i1 sytuacji zyciowych, tak aby mogly ukaza¢ rézne wystgpujace we
wspotczesnej sytuacji doswiadczenia i reakcje na staro$¢ w kulturze mtodosci. Metoda doboru
byla owocem inspiracji badaniami wielostanowiskowymi Georgesa Marcusa (2003), czyli
badaniem jednego zjawiska w réznych miejscach 1 kontekstach, poznawaniem roéznych
obliczy tego samego zjawiska. George Marcus uwaza taka metode za jedyng prawomocng we
wspotczesnosci 1 motywuje ja nieciggtoscig formacji kulturowych (por. s. 49). Planowatam
dobor rozméwcow zgodny z zasadg kontrastu, tak aby kazdy rozmdéwca byl reprezentantem
innego kontekstu, innej mozliwosci starzenia si¢ w Warszawie. Rozne konteksty starosci
wyznaczone mialy by¢ przez aktywnos$ci, organizujace wigksza czgs¢ czasu osob starszych,
opisane w Encyklopedii seniora (Kaminski 1986): aktywno$¢ zawodowa; wewnatrzrodzinna;
klubowg 1 towarzyska w $Srodowisku seniordw; zwigzang z rozwijaniem zainteresowan i
hobby; skupiong wokdét gospodarstwa domowego; brak okreslonej aktywnos$ci
(,,wypoczywanie”, ale tez choroba). Zamierzalam, by kazdy z moich rozmoéwcow
koncentrowat si¢ wokot jednej z wymienionych modelowych aktywnos$ci, oczywiscie w zyciu
takie modelowe podziaty nie wystepuja, natomiast rzeczywiscie udato mi si¢ zgromadzié
grupe osob, z ktéorych kazda skoncentrowana byta wokoét innych aktywno$ci 1 inaczej
przezywata swoja staro$¢, w ramach mozliwos$ci, ktore daje starzenie si¢ we wspotczesnej
Warszawie, ktore oczywiscie sg bardziej réznorodne niz na przyktad w liczacej dwustu
mieszkancoOw wsi, ze wzgledu na rozmaito$¢ instytucji kulturowych, dostepno$¢ roznych
,modeli” zachowan. Zanim jednak przedstawi¢ rozmowcow fazy drugiej, odnoszac si¢ do

kontekstow starosci, ktore reprezentuja, opisze przebieg pracy w terenie.

Teren Warszawa

Wsrod mieszkancow Warszawy — wedle badan przeprowadzonych w 2001 roku
(WAS, za: Cichomski 2004) -14,3% ludnosci to byly osoby w wieku 60-69 lat, za§ 12,4%
ludnos$ci — osoby w wieku 70 lat i wigcej. Lacznie daje to 26,7% ludnosci, za§ proporcja

emerytoOw 1 rencistow w miescie wynosita 30,9%. Mozna wigc powiedzie¢, ze osoby starsze
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stanowig niecala jedng trzeciag mieszkancow stolicy, czyli sporo w poréwnaniu do danych
ogolnopolskich. Zasiedlajg mniej wigcej rOwnomiernie cata Warszawe, emeryci 1 rencisci
stanowig najwyzszy odsetek wsrod mieszkancow dzielnic Wawra (59,1%), Bemowa (42,1%)
oraz Ursusa (44%). Chociaz Warszawa wcigz jest miastem-celem migracji z innych
miejscowosci w kraju, odsetek przybyszow jest wickszy w starszych kategoriach wiekowych
(WAS 2001, za: Cichomski 2004); wsrdéd oséb w wieku 70+ lat (urodzonych w latach 1911-
1931) wynosi on az 68,6%; wsrod osob w wieku 60-69 lat (1932-1941) odsetek przybyszow
wynosi 61%; dalej powoli sukcesywnie spada, by wsrdd osob w wieku 18-34 lata (1977-
1983) wynosi¢ 37%. Duzy udziat ludnosci naptywowej w strukturze ludnosciowej miasta, jak
1 fakt, ze jest on wigkszy w starszym pokoleniu, ma zwigzek z historig miasta; jako ze
Warszawa zostata niemal doszczetnie zniszczona w trakcie II Wojny Swiatowej, za w latach
50-tych 1 70-tych miaty miejsce fale szczegdlnie ozywionej migracji do stolicy (Ciechocinska
1981).

Wyjscie w teren, upami¢tnione w Dzienniku Badan datg 5 maja 2005 roku, przy tak
duzym rozmiarze 1 pewnej nieokre§lonosci terenu, a takze z racji wyzwania
metodologicznego, jakim byla wielostanowiskowo$¢ badan, wigzato si¢ z watpliwo$ciami 1
trudnosciami. Przygode t¢ badaczka rozpoczgta od zdobywania wszelkiego rodzaju
upowaznien 1 oficjalnych pozwolen odwiedzenia rozmaitych instytucji, jako przedstawicielka
Polskiej Akademii Nauk przygotowujgca doktorat, 1 faktycznie, dzicki pismom
podstemplowanym przez promotor i dyrekcj¢ instytutu, traktowana bylam z naleznym
pracownikom naukowym szacunkiem i dystansem. W ten sposob odwiedzitam kilka r6znych
instytucji, przeprowadzajac rozmowy z osobami zarzadzajagcymi nimi, probujac sie czegos o
tych miejscach dowiedzie¢, a czasem umoéwi¢ na studenckie badania terenowe. Wsrdd
instytucji, z ktorymi si¢ zetknetam byly: Fundacja Dla Senioréw™, gdzie po raz pierwszy
ustyszatam o dyskryminacji seniorow i walce przeciw dyskryminacji; i Uniwersytet Trzeciego
Wieku Pewnej Dzielnicy, gdzie juz podczas pierwszej rozmowy telefonicznej dowiedzialam
sie, ze nie nalezy uzywac stowa ,,staro$¢”, lecz ,,trzeci wiek” lub ,,ztota jesien”, za§ zamiast
»starzy” — ,seniorzy”’. Poprzez Warszawska Spotdzielni¢ Mieszkaniowa dotartam do
zoliborskiego osiedla wybudowanego tuz po wojnie, gdzie wigkszo$¢ mieszkancéw mieszka
od poczatku jego istnienia, sg wigc juz w starszym wieku. Gdzieniegdzie, tam gdzie
wymierajg starzy, wprowadzaja si¢ miodzi, brak im jednak ,,ducha spotdzielczos$ci” — nie

uczestniczg w zyciu spotecznosci, jak mowi przewodniczaca osiedla pani Wiadystawa®®, jedna

3% Wszystkie nazwy wlasne w tekécie sg zmienione dla zachowania anonimowoS$ci miejsc i rozmowcow.
3% Imiona i nazwiska takze zostaty zmienione.
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z najbardziej charakterystycznych osob i §wietnych — ciekawie opowiadajacych informatorek,
jakie spotkatam w terenie, ,,w PRL byto tego wiecej, od transformacji mtodzi dbaja tylko o
wlasny interes” (cytat z Dziennika Badan, 5.05.2005.). Chciatabym zastrzec, ze gdy cytuje
Dziennik Badan, nie sga to zwykle dostowne wypowiedzi osob, z ktérymi rozmawialam, a
zapamigtane ich znaczenia, spisane tego samego dnia wieczorem. Podczas tej pierwszej
rozmowy z panig Wiadystawa w jej domu ustyszalam po raz pierwszy w terenie — na dodatek
zupehlnie spontanicznie — histori¢ zycia, w ktoérej tak wielka role odgrywaly tragiczne
doswiadczenia z dziecinstwa wojennego, wspomnienia z Powstania Warszawskiego, z
ktérych na zawsze chyba pozostanie mi w pamig¢ci obraz Rynku Starego Miasta, gdzie pani
Wiladystawa patrzac na kolorowe parasole browarow dzi$ tam rozstawione, widzi co jaki$
czas, na mgnienie oka, palgce si¢ ciata.

Kontaktowalam si¢ takze z kilkoma Domami Pomocy Spotecznej, dziatajacymi z
ramienia opieki spotecznej, miatam odpowiednie pismo ze zgoda na badania z nadzorujacego
je organu opieki spotecznej, a spotykatam si¢ z roznym przyjeciem. Dom Pomocy Spolecznej
Biochemik ustami pracownicy socjalnej odmowil mi dostepu juz telefonicznie, pomimo
pisma, ,,to pensjonariusze muszg si¢ zgodzi¢” (Dz.B. 5.05.2005.) méwiac, ale nie zezwalajac
ich zapyta¢. W Domu Pomocy Spotecznej Inzynierowie przyjeto mnie bardzo gos$cinnie, jest
to jeden z najbardziej luksusowych domow starosci w kraju, z ogrodem botanicznym w holu,
jest kawiarnia, pralnia, prasowalnia, kuchnia, pensjonariusze mogg korzysta¢ z fryzjera,
manikiurzysty, pedikiurzysty, juz we wlasnym zakresie oczywiscie. Zdaniem bardzo
sympatycznej i kompetentnie opowiadajacej o miejscu pracownicy socjalnej ,,Wielu z nich
czuje si¢, jakby mieszkali w raju, wczes$niej nie mieli takich warunkéw”. Ponadto twierdzi
ona, ze ,,mieszkancy sa rozpieszczeni, traktujag personel jak stuzbe: ,,Ewa, przyjdz tu
natychmiast” (cho¢ sa ,,na Pan, Pani”), méwig tak i okazuje si¢, ze chca, by przynie$¢ im
jablko; albo: ,nie wtracaj si¢” (Dz.B. 17.06.2005.). W Domu Pomocy Spolecznej Muzyk
dowiedzialam si¢, ze pobyt w kazdym z warszawskich doméw starosci kosztuje ponad 2000
zt na osobg, doptacajg dzieci (albo spadkobiercy mieszkania) lub gmina. Bytam tam gosciem
na Balu Seniora z Wrézbami Andrzejkowymi, rozpoczetym wystepem zespotu wokalnego
DPS — w repertuarze gldwnie dawne piosenki o Warszawie, nastepnie podano mnostwo
pysznego jedzenia — leczo, bigos, golonka (sponsorem jedzenia byly firmy dostarczajace
DPS-owi réznych rzeczy), za$ bal zakonczyly tance przy walcach i tangach. Posadzono mnie
wsrdd personelu 1 gosci, czyli pracownikow zaprzyjaznionych DPS, OPS, placowek stuzby

zdrowia, szkol, z ktérych przychodza praktykanci. ,,Trzy osoby w najblizszym towarzystwie
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okazaty si¢ pochodzi¢ z arystokracji. (...) Mowili: jesli ktos chce tylko zarabia¢ pienigdze, to
nie nadaje si¢ do takiej pracy” (Dz.B. 30.11.2005.).

W Dziennym Domu Pomocy Spotecznej (DDPS) wyrazono zgode na badania
studenckie, cho¢ witasciwie nikt wsrdd personelu nie zadal mi Zadnego pytania na temat
zarowno celu, jaki i przebiegu badan. Nie mam wlasciwie zadnych bardziej wyrazistych
wrazen z tego miejsca, tylko tyle, Zze przypominato wnetrzem szpital lub szkotg. To miejsce,
w ktorym osoby starsze moga spedzac dnie, rozpoczynajace si¢ rano od $niadania, potem (jak
dowiedziatam si¢ juz p6zniej od studentek) starsze kobiety spedzaja tam czas w pokojach po
dwie, trzy na modlitwie i ogladaniu telewizji, nastepnie jedza obiad i wkrdtce po obiedzie
wracaja do domow; latem organizowane sg wczasy na pobliskich dziatkach, gdzie seniorzy
zazywaja powietrza na taweczkach i mogg tam przebywac do godziny 17.

Prébowatam takze dotrze¢ do w prywatnych domoéw opieki, ktore sa zwykle
umiejscowione poza Warszawg. Odpowiedz z Domu Opieki Piekny Kwiat®” pod Warszawg
przyszta negatywna. Kierowniczka pytata o zgod¢ mieszkancow, ktorzy odmowili, ,,poniewaz
sg z dala od swoich rodzin: ,,ukrywaja si¢”, ,,wstyd, ze w domu opieki”, ,,u nas to jeszcze nie
jak hotel a zto konieczne, przymus” — jej sformutowania” (Dz.B. 17.05.2005.). Tymczasem
dyrektor Domu Opieki Krainy Wiecznej Szczgsliwosci pod Warszawg powiedziat, ze ,,starsi
ludzie wszystko powiedza, co ich boli, nawet 1 dziennikarzom. Im to wszystko jedno [czy s3
to anonimowe badania], raczej rodziny potem sg niezadowolone” (Dz.B. 17.05.2005).
Rozwinal t¢ wypowiedz twierdzac, ze ludzie starsi sg jak dzieci, lubig rozmawia¢ z mtodymi,
bo maja nadziejg¢, ze kto§ mtody im pomoze, ,,...a ze starymi nie chcg rozmawiad. (...) Z tego,
co si¢ zorientowatam, nie pytal mieszkancow o zgode na badania” (Dz.B. 13.06.2005.).

Odwiedzitam kluby seniora (vel kluby ztotego wieku lub trzeciego wieku) w roznych
dzielnicach, czasem ufundowane przy domu kultury, czasem przy os$rodku pomocy
spotecznej. Praski klub, przy Os$rodku Pomocy Spolecznej (OPS) — =zainstalowany w
pomieszczeniu posklepowym o duzej witrynie wystawienniczej, wydawat si¢ skupia¢ ubogich
ludzi, procz potancowek srodowych i1 spotkan rozmaitych zwigzkow (KEDYW, Praktyczna
Pani) nie bylo tam zorganizowanych zaj¢¢. Po prostu stworzono mozliwo$¢ posiedzenia,
napicia si¢ kawy 1 herbaty, ogladania telewizji; zawsze na dyzurze byla obecna pracownica
OPS. Naprzeciw wejscia na $cianie wisialy emblematy patriotyczno-religijne: krzyz, godto

Polski tuz ponizej krzyza i jeszcze nizej Matka Boska Czestochowska — ,,wiszg w jednej

7 Nazwy domow opieki zostaly zmienione, jednakze nawigzuja swoja stylistyka i znaczeniem do nazw
rzeczywistych miejsc, z ktorymi si¢ kontaktowatam; w pewnym sensie wtasciwie stanowig ich ironiczne
trawestacje. Zdecydowatam si¢ na takg ironi¢, gdyz uwypukla ona utopijnos¢ i nawigzywanie do motywow Raju,
bardzo powszechnie wystgpujace w nazwach prywatnych domow opieki.
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pionowej linii” (Dz.B. 8.06.2005.). W klubie seniora istniejacym przy os$rodku kultury na
Woli wrecz przeciwnie — s3 wylgcznie zajecia zorganizowane: dziata zespol wokalny — duma
klubu, sg zajecia plastyczne, gimnastyka, tylko raz w tygodniu odbywa si¢ wieczor biesiadny.

W Polskim Zwigzku Emerytéw i Rencistow Oddzial Pewna Dzielnica, obok poznania
profilu dzialalnos$ci organizacji i pewnych trudnosci finansowych i lokalowych, z jakimi
boryka si¢, dowiedzialam si¢, podobnie jak poprzednio: ,,JesteSmy tym pokoleniem, ktore
zawsze dzialalo spotecznie. W zakladzie pracy na przyktad. Mtodych to juz nie obchodzi, a
my mamy zaszczepiong spoteczno$¢ w sobie” (Dz.B. 29.11.2005.). Dostalam tam 2 kg ryzu, 2
litry mleka i torebke¢ herbaty lisciastej oraz zaproszenie na Wigili¢ zwigzkowiczéw. Byla to
wigilia w eleganckiej tradycyjnej restauracji, w porze porannej, z wystawnym smacznym
jedzeniem, ale bez zadnego alkoholu (inaczej niz Andrzejki w DPS). Przemowienia, nagrody,
optatek, wszyscy siedzieli za stotami. Rozmowa przy moim stole (zapewne za sprawa mojej
obecnosci) dotyczyla starosci, a skojarzenia moich rozméwcoé6w odnosity si¢ do przemijania i
utraty. Jedna z pan lubita chodzi¢ po gorach. ,,Opowiedziata mi, jak to ostatniego lata na
Litwie wspinali si¢, wszyscy szli naokoto, a ona z dwiema osobami wprost stromo na szczyt.
Zostato jeszcze 20m podejscia, a ona nie dala rady, musiala odpoczywac (niecale 60 lat).
Chciata si¢ sprawdzi¢ — mowi. Ale sprawno$¢ juz nie ta, traci si¢, wszystko sig¢ traci, wszystko
przemija. Wiec doswiadczenie utraty wszechogarniajace, paralelne do doswiadczenia
przemijania (czasu)” (Dz.B. 14.12.2005.). Drugim niezatartym wspomnieniem tego poranka
byla rozmowa o jedzeniu, smakach: ,,... Ze pami¢taja smaki z dziecinstwa, ktoérych nie moga
juz dzi$ odnalez¢ i do ktérych najbardziej si¢ tgskni. Prezes Zarzadu Gléwnego: jego mama
robila pyszne ciastka. Teraz kupuje takie, ale nie majg tego smaku. Jedzenie dzi§ ma wigcej
chemii. Wszystko si¢ psuje 1 my si¢ psujemy” (Dz.B. 14.12.2005.).

Stowarzyszenie Klub Bohateréw Wojennych, gdzie $rednia wieku wynosi 80 lat,
prowadzi dzialalno$¢ integrujaca bohaterow, posiada kartoteke bohaterow, wydaje dla nich
czasopismo, pomaga w rdéznych sprawach, takze w organizacji pogrzebu czlonkéw. W
zarzadzie dziala kilku sympatycznych gentlemanéw, nowoczesnych — posiadaja nowe
telefony komorkowe, ktére jednakze w ich mowie ,,graja” a nie ,,dzwonig”, i komputery. O
staro$ci opowiada mi najbardziej rozmowny i serdeczny pan Kazimierz. ,,... porusza trzy
tematy: (1) rozdzialu migdzy pokoleniami (gdy on byt maly, najwieksza przyjemnoscia bylo
stluchanie opowiesci babci 1 dziadka); (2) rozliczen z przeszlym systemem — gdyby obecni
mlodzi znalezli si¢ w tamtych warunkach, to co by robili? Latwo oceniaé teraz. Wyksztalceni,
bo my pracowaliSmy, zastalismy Warszawe w gruzach; (3) traumy — ,,dramatu” — jak on

racze] mowi, z ktorg trzeba zy¢, ,,to jest jak film wyrezyserowany przez dobrego rezysera”, o
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tym, jak grzebali zmarlych po Powstaniu Warszawskim — zapach okropny, jakiego nie czut
nigdy w zyciu” (Dz.B. 7.12.2005.). Odznaczony byl w Powstaniu Warszawskim. ,,Byly dwie
mozliwosci — mowi — zging¢ lub zginaé, nie liczyli, ze wyjda z zyciem. Jedna rzecz to $mierc
— to moment, a inna pragnienie zycia i strach przed $miercig — do§wiadczyli tego wszyscy”
(Dz.B. 7.12.2005.). Podczas drugiej mojej wizyty w Klubie pan Kazimierz méwi o zmianach
w sferze wartosci: ,,Kiedys ,,zblizenie fizyczne do konca” nie bylo gtownym celem miedzy
kobieta a m¢zczyzng, chodzito o gre, flirt, pocatunki. Kobieta i m¢zczyzna mogli spaé¢ w
jednym 16zku 1 nie dochodzito do ostatecznego zblizenia. Dzi§ o to mtodym chodzi. Kiedy$
cnota kobiety to byla najwicksza warto$¢. Dali mi herbaty” (Dz.B. 18.01.2006.). Szczerze
moéwige bytam wtedy zazenowana poruszonym tematem. Przy ktorej$ z kolejnych wizyt pan
Kazimierz powiedziat, ze moze mnie traktowacé jak wnuczke, bylaby wigc ta wypowiedz
wyrazem wahania, w jakiej roli obsadzi¢ badaczk¢? Tego dnia mialy miejsce imieniny
jednego z pandéw, byto nas szes¢ osdb, pigciu dziataczy i ja, na stole wodka Finlandia, szynka,
kietbasa swojska, chleb tostowy, makowiec z cukierni. Innego dnia, gdy wychodzitam, ,,pan
Kazimierz pyta, czy jak juz powstanie ten artykul, to przyniose. Ja mowie, ze tak, ale to
bedzie dopiero za trzy lata. ,,Za trzy lata” — zaczynaja si¢ $miac, (...) ,,dopiero za trzy lata” —
to zbyt daleka perspektywa czasowa jak dla nich” (Dz.B. 24.01.2005.).

Rozpoznanie terenu obfitowalo wigc w roznorodne wrazenia, czegsto pojawiat si¢ temat
traumy wojennej, innosci — obcosci mtodego pokolenia (nie sg spoteczni, nie sg cnotliwi) i
zmiany W otaczajagcym S$wiecie 1 we wilasnym ciele (wszystko si¢ psuje), pojawit si¢
wspotczesny sposdb moéwienia o starosci, jako o trzecim wieku senioréw i ich dyskryminacji,
motyw wstydu zwigzanego z mieszkaniem w domu starosci, tak wiec juz wtedy ujawnily si¢
wyraznie te wszystkie tematy, ktore pozniej okazaty si¢ by¢ gldwnymi sprawami w kwestii
doswiadczania starosci, a ktoére wtedy po prostu notowatam i probowatam interpretowac;
rozumiatam wtedy staro$¢ jako do§wiadczenie utraty — utraty sprawnosci ciata, bliskich ludzi,
Znanego swiata, wreszcie zycia.

Poniewaz moja poczatkowa obecnos¢ w tych rozpoznawczych terenach byta zwykle
krotkotrwata, traktowana bylam zazwyczaj jako co$ pomigdzy uczong panig z uniwersytetu a
mloda studentka, tak wigc czasem traktowano mnie z dystansem lub unizenie a czasem z gory
lub protekcjonalnie. Tym niemniej zawsze prawie spotykalam si¢ z zyczliwym przyjeciem, a
w przypadku nawigzania si¢ nici serdecznosci probowano mnie definiowac inaczej —
porownywac na przyktad do wnuczki, jak wspomnialam; cho¢ blizsze relacje nawigzaty si¢

raczej dopiero w nastgpnej fazie badan.
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Kolejny poziom wgladu w rzeczywisto$¢ osob starszych w Warszawie zapewnity mi
wyniki badan studentow mojej grupy laboratoryjnej, prowadzonych w okresie od czerwca
2005 do pazdziernika 2006 roku, ktorych postepowanie w terenie miatam okazje obserwowac,
by nastgpnie pomaga¢ im w analizowaniu materialu 1 przygotowywaniu prac laboratoryjnych.
Ten studencki rekonesans dowiddt w pierwszej kolejnosci réznorodnosci sposobow
organizowania zycia na staro$¢ i przezywania starosci. Wigkszo$¢ prac dotyczyta warunkoéw
instytucjonalnych, pokazujac, w jak rozny sposob w roznych strukturach mozna doswiadczad
staro$ci. Lukasz Cupryszak w pracy Spotkania na tawce. O niektorych przejawach Zycia
towarzyskiego w Domu Pomocy Spotecznej w Warszawie (2007)** pokazuje, ze mieszkanie
nawet w luksusowym DPS-ie niesie ze sobg poczucie swoistej anormalnosci, gdyz to, co si¢
kojarzy pensjonariuszkom informatorkom z normalnym zyciem, to dom, rodzina, praca, za$
DPS mozna traktowacé jako hotel, ale tylko w poczatkowym okresie; ponadto trzeba
konfrontowac si¢ w najblizszym otoczeniu z ré6znymi osobami, z odmiennych $rodowisk i
warstw spotecznych, co jest odzwierciedlone w odmiennosci stylow bycia, tematéw rozmow i
przyzwyczajen, a takze czgsto z osobami posiadajgcymi pewne zaburzenia psychiczne, stad
ogromna potrzeba posiadania kregu towarzyskiego os6b podobnych sobie. Na to naktada si¢
zmaganie z wlasng staboscia fizyczng i psychiczng, pozostawanie ,,na krawedzi”, jak ujat to
Lukasz Cupryszak, zycia 1 $mierci, zdrowia i choroby, przynaleznos$ci i wykluczenia; czyli ta
anormalno$¢ atakuje nie tylko w postaci a-normalnego DPS-owskiego otoczenia, ale takze i
od $rodka, ze strony starzejacego si¢ wlasnego organizmu, bowiem osoby obtoznie chore
przebywaja caly czas we wtasnych pokojach i nie uczestniczg w zyciu spotecznym domu, stad
przez aktywnych pensjonariuszy traktowane sg jako bedace juz poza nawiasem zycia.
Choroba — wycofanie si¢ biologiczne - nieuchronnie wig¢c pocigga za sobg wycofanie
spoteczne, stad nieustanna troska o zdrowie 1 zabiegi o przynalezno$¢ spoleczna sa
wspotzalezne 1 majg wspolny cel: zycie.

Przychodzenie do Dziennego Domu Pomocy Spotecznej na Zoliborzu, jak pokazuja
wyniki badan Emilii Skiby 1 Anny Tomaszewskiej, jest przede wszystkim sposobem walki z
samotno$cig, swoistym ,,wychodzeniem do ludzi”, bo mozna si¢ jeszcze ladnie ubrac,
umalowaé, porozmawiaé, spedzi¢ czas w towarzystwie osob, ktore podobnie poszukuja
kontaktu 1 majg czesto podobne doswiadczenia — wojenna mtodo$¢, czesto w Warszawie,
nastepnie odbudowa stolicy oraz te czasowo blizsze — wyprowadzka dzieci z domu, czesto

$mier¢ meza. Jednocze$nie to silne dazenie do kontaktu realizowane jest w ramach

3 To sg prace studenckie, ktore powstaty jako z raporty z badaf w ramach prowadzonych przeze mnie zajeé¢ w
Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej UW.
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przedwojennych jeszcze moze zasad dobrego wychowania, ze nie nalezy si¢ narzucac, zbyt
wczesnie nikogo nie zaprasza¢ do domu, ogranicza si¢ wigc kulturalnie do spotkan w
przestrzeni DDPS, a zdarza si¢, ze znajomi nie znaja nawet nawzajem swoich nazwisk. Nie
nalezy takze zapomina¢ o czysto materialnym aspekcie pomocy tej instytucji, na ktory
sktadaja si¢ codzienny obiad, §wigteczne paczki, itp. Przy DDPS-ie funkcjonuje klub seniora
oraz organizowane sg letnie wczasy na dziatkach w Warszawie, na ktore uczgszcza¢ moga nie
tylko osoby uzyskujace pomoc w DDPS-ie, ale wszyscy chetni, stad wczasowicze to w duzej
mierze aktywne i dobrze sytuowane osoby starsze.

Dom dziennego pobytu na Woli ogniskuje zycie okolo trzydziestu najbardziej
aktywnych tam ,bywalcéw” - jak sg nazywani w tej instytucji, by przynajmniej w ich
postrzeganiu uniezalezni¢ ich pobyt tam od funkcji opiekunczo-pomocowych i kwestii wieku
— wokot codziennych spraw funkcjonowania osrodka (samorzad, organizacja wycieczek i
wydarzen kulturalnych, wieczorkdw tanecznych) i zycia towarzyskiego tam, co jest zwigzane
w przypadku tych osob z brakiem satysfakcjonujacych wiezi spotecznych poza osrodkiem.
Wsrod bywalcow liczebnie przewazaja kobiety, a ponadto sg uznawane tam za silniejsze
fizycznie 1 psychicznie w starszym wieku, tak wiec — jak pokazuje Matgorzata Rutkowska w
pracy Odcienie wiadzy. Relacje dominacji i podlegtosci w kontekscie wspolnoty, przestrzeni i
gender w warszawskim osrodku dla seniorow (2007) - konkurujg tam migdzy sobg o prestiz 1
autorytet poprzez aktywne uczestnictwo w zyciu instytucji oraz posiadanie tam partnera,
»chtopaka”, z ktorym mozna si¢ pokaza¢ z okazji rozmaitych wydarzen towarzyskich. Staraja
si¢ uzywa¢ mtodziezowego stownictwa i nosi¢ mtodziezowe, wrecz agresywne seksualnie
stroje: krotkie spodniczki, duze dekolty, jak pisze Katarzyna Kolibabska w pracy Zycie nie-
codzienne. Praktyki odmtadzajgce stosowane przez ludzi starszych w warszawskim centrum
ustug socjalnych (2007), a wzorce tych praktyk odmiadzajacych, jak nazywa je autorka,
czerpig z seriali telewizyjnych, np. z Mody na sukces z powodu niedoboru kontaktow z
ludZzmi mtodymi w codziennym zyciu. Wiele z nich twierdzi, ze przezywa obecnie druga
mtodos¢ albo pierwszej nigdy nie miato ze wzgledu na trudne warunki rodzinne 1 materialne.
Wazna role dla nawigzywania relacji damsko-meskich odgrywa uczestnictwo w pigtkowych
wieczorkach tanecznych, ktore badata Karolina Skrzos, gdzie stopien poufatosci w tancu
bywa naprawd¢ wysoki. Tak opisane miejsce to kojarzy mi si¢ z relacjami w klasach
licealnych, moze tylko przy odwrdceniu rol genderowych.

Juz chocby tak skrétowe opisanie trzech miejsc pokazuje, ze w nich wszystkich
potrzeba kontaktu, wynikajaca po czesci z utraty wigzi spolecznych i zmiany sposobu zycia, a

czasem z innych powodow, funkcjonuje we wszystkich omawianych terenach. Trudno jednak
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w tym miejscu powiedzieé, czy jest wigksza niz w innych kategoriach wiekowych. Po prostu
w przypadku osob starszych jest czesto realizowana instytucjonalnie 1 w kregu réwiesniczym,
natomiast modele jej realizacji w rozmaitych instytucjach moga by¢ rozne, tak jak zupehie

roézne byly w trzech powyzej opisanych instytucjach.

Przedstawienie postaci Rozmoéwcow

18 stycznia 2006 roku rozpoczetam druga faze badan terenowych, etap spotkan z
rozméwcami indywidualnymi i poznawania ich $wiatow. Etap ten byl szczegolnie trudny ze
wzgledu na wielostanowiskowos¢, gdyz za kazdym razem dostgp do kolejnego terenu
wymagal staran, poszukiwan i1 negocjacji. Niejednokrotnie badaczka zatowata, ze nie
zdecydowata si¢ na badania tradycyjnie prowadzone w jednej tylko wspdlnocie, kazda
wspolnota przyniostaby bowiem wglad w istotne w Warszawie problemy starosci, jak
pokazuje krotkie omowienie terenow badan studenckich, z drugiej jednak strony nie mozna
by wtedy zaobserwowac tych wszystkich rozmaitosci 1 réznic pomigdzy terenami, a przeciez
wlasnie uchwycenie réznorodnosci mozliwosci do$wiadczania starosci w Warszawie bylo
glownym celem badan.

Ostatecznie dostep do rozmoéwcow zyskiwalam dzigki uprzejmosci osob prywatnych i
instytucji: Fundacji dla Seniorow, Stowarzyszenia Klub Bohaterow Wojennych, domowi
dziennego pobytu, DPS-owi, parafii na Zoliborzu, OPS-owi i trzech znajomych, ktérzy
skontaktowali mnie ze swoimi babciami lub dziadkami.

Rozmoéwceow szukatam nie na podstawie ich zwigzania z pewnymi instytucjami, lecz,
jak wspomniatam powyzej, zgodnie z zasada kontrastu aktywnos$ci — poszukiwatam o0sob
koncentrujagcych si¢ na odmiennych aktywnosciach. Oto spis rozmoéwcoéw wraz z
przypisaniem ich do wyrdznionych wczesniej aktywnos$ci. Jak wspomniatam poprzednio
czesto nie mozna bylo okresli¢ tylko jednej centralnej aktywno$ci, w innych przypadkach
aktywnosci sklasyfikowane przeze mnie wcze$niej lacznie w praktyce zostaly rozlaczone.
Zatozeniem jednak jest, ze chodzi tu o aktywnosci szczegdlnie dla jednostki wazne, czyli sam
fakt posiadania rodziny nie wystarczy dla sklasyfikowania aktywno$ci wewnatrzrodzinne;j
jako centralnej dla tej osoby, zycie rodzinne musialoby by¢ glowna wartoscig i centralnym
przedmiotem dziatan danej osoby, co mozna okresli¢ na podstawie faktu, ile czasu 1 uwagi
dana jednostka poswieca ré6znym sprawom w swoim zyciu. Dla zachowania anonimowosci
informatorow wszystkie imiona zostaly w pracy zmienione, a nazwiska nie s3 wymieniane.

1. pan Stanistaw — aktywno$¢ zawodowa i spoteczna; orientacja na osiagniecia;
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2. pani Helena - aktywno$¢ zawodowa i spoleczna, rozwijanie zainteresowan i hobby;

orientacja na dziatalno$¢ spoleczng 1 samorozwdyj;

3. pani Antonina — aktywno$¢ wewnatrzrodzinna i skupiona wokot gospodarstwa

domowego;

4. pani Ludmita - aktywno$¢ wewnatrzrodzinna i towarzyska nieformalna (sagsiadki);

5. pani Agnieszka — aktywno$¢ towarzyska w ramach instytucjonalnych;

6. pani Barbara — aktywno$¢ religijna i wspomnieniowa, skupiona na przesziosci,

przebywanie w domu;

7. pani Franciszka - brak okre$lonej aktywnosci zwigzany z choroba, przebywanie w

DPS;

8. pan Jozef — aktywno$¢ religijna, skupiona wokot gospodarstwa domowego oraz

choroby, przebywanie w domu;

9. pani Ludwika i pan Ryszard — aktywno$¢ skupiona wokoét gospodarstwa domowego, a

takze: L - aktywnos$¢ skupiona wokot choroby, R — rozwijanie hobby;

10. pan Tadeusz — rozwijanie zainteresowan i hobby, towarzyska nieformalna (dziatka).
Tyle, jesli chodzi o klasyfikacje. Azeby przyblizy¢ postaci rozmowcow, na kolejnej stronie
znajduje si¢ tabela zawierajaca formalne charakterystyki dotyczace ich zycia (por. s. 65-66),
natomiast ponizej sprobuje pokrotce okresli¢, jakie konkretne dziatania kryja si¢ pod
wymienionymi typami aktywnos$ci w przypadku kazdej z osob oraz pokrétce ich przedstawic,
opisa¢, jak ich pamigtam, tak, by czytajac czgs¢ empiryczng mozna byto mie¢ wrazenie
czytania o prawdziwych osobach, bowiem etnografia, zwlaszcza tak skupiona na jednostce
jak ta, jest przeciez pisaniem o konkretnych ludziach 1 ich reakcjach w okreslonych czasach,
miejscach 1 sytuacjach.

Moim pierwszym rozmowcg byt pan Stanistaw cztonek zarzadu Stowarzyszenia Klubu
Bohaterow Wojennych, jak si¢ potem okazato dziatajacy spotecznie jeszcze w dwoch
organizacjach utworzonych na rzecz osdb poszkodowanych w pozodze wojennej oraz nadal
pracujacy zawodowo w swoim zawodzie eksperta rzeczoznawcy na pot etatu i na zlecenia.
Pan Stanislaw, przystojny me¢zczyzna z sumiastym wasem 1 wcigz gestymi kreconymi
wlosami, kiedy$ kruczoczarnymi, dzi§ zupelnie bialymi, z dumag opowiadal o swoich
osiggnigciach zyciowych, jego narracje skoncentrowane byly wokoét jego bohaterstwa w
walce zbrojnej w partyzantce, a nastgpnie wokot pomysinej kariery zawodowej. Kojarzyt mi
si¢ z tradycyjnym, szlacheckim patriarchg rodzinnym, on wkladajacy swa energic w

zdobywanie osiggnie¢ w zewnetrznym $wiecie, za$ jego zona dbajaca o gospodarstwo
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domowe, dzieci i meza; zdany na nig zupelnie w sprawach domowych, codziennych i
rodzinnych, a sam konserwatywny — nadal czynny - senior rodu.

Pani Helena, bardzo zadbana, schludna, elegancka, prezeska Fundacji dla Senioréw,

.....

kontekscie zmian politycznych i1 gospodarczych w kraju, ktdrag nazywa wprost dyskryminacja,
oraz wokot dziatalnosci fundacji, ktérej celem jest roznego rodzaju pomoc seniorom.
Poswigca tej dzialalno$ci caty swoj czas, nie majac poza nig zycia. Zaskakujaco juz przy
pierwszym spotkaniu pojawit si¢ drugi wazny w jej zyciu temat, burzliwe zycie syna, ktory
jednoczesnie jest jej wielka mitoscig 1 klopotem, a ktory gosci w jej zyciu niejako zaocznie,
bowiem od wielu lat przebywa za granicg. Rozwodka od momentu, gdy jej syn skonczyt
siedem lat, mieszka samotnie.

Pani Antonina, przystojna blondynka o do$¢ niskim glosie, z powodu klopotow z
nogami niemal nie wychodzi w domu 1 w zwigzku z tym prowadzi zycie rodzinne ,,przez
telefon” oraz interesuje si¢ polityka $§ledzac TVN24. Przez cale swoje zycie ,,zwornik
rodziny” — wedle stow wnuczki, wspierajagca 1 radzaca, obecnie, wdowa wlasciwie
unieruchomiona w domu, wigc pozbawiona cze$ci swych dawnych wplywow, czuje sie
samotna. Od czasu $mierci me¢za pierwszy raz w zyciu mieszka sama, co jest dla niej
smutnym do$wiadczeniem. Rozmowy z nig, stuchanie jej opowiadan sg niezwykle inspirujace
1 pouczajace, z wielkim bowiem wyczuciem i §wiadomosciag opowiada i komentuje zycie
spoteczne, méwigc zardowno o wlasnej rodzinie, jak 1 o szerszym spolecznym, politycznym i
historycznym kontekscie.

Pani Ludmita zachowata milodzienczy, wrecz dziewczecy glos 1 $wiezo$¢ obycia.
Historii zycia wtasciwie nie byla w stanie opowiedzie¢, posiadajac wybitnie dialogiczny styl
rozmowy a monolog ograniczajac do minimum, skoncentrowana na rozmowcy, nie chciala
wpasowaé sie¢ w kontekst badan biograficznych, potrzebng wiedz¢ uzyskatam wiec
konwersujac, dbata jednak o to, by rownolegle poznawaé sprawy z mego zycia, kiedy
opowiadala mi o swoim. Wdowa, mieszkajaca samotnie, stara si¢ wcigz by¢ jak najbardziej
uzyteczng rodzinie - corce, zigciowi, wnukom — (na przyktad polujac na promocje w
supermarketach), ktora jednoczes$nie ofiaruje jej tyle opieki 1 kontroli, ze pani Ludmita Zartuje
sobie z tego i stara si¢ zachowac troch¢ niezaleznosci. Wydaje si¢, ze dobrze gospodaruje
swoim czasem, jako ze slowo ,,samotno$¢” nie pojawia si¢ w jej ustach ani w glowie
badaczki; wolne chwile spedza z sasiadkami w podobnej sytuacji, starszymi wdowami, na

kawie 1 ciastku, zakupach, spacerach do centrum miasta.
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Panig Agnieszke spotkatam w dziennym domu pobytu, gdzie byta jedng z czotowych
osobistosci, cztonkinig zarzadu. Ubrana tak, by wyglada¢ atrakcyjnie, w obcislty stroj z
pokaznym dekoltem, byla pod tym wzgledem wzorem dla pozostatych bywalczyn, gdyz
atrakcyjnos¢ fizyczna i aktywno$¢ w organach osrodka to dwa kluczowe sposoby
uzyskiwania wysokiej pozycji spotecznej w tym miejscu, ktorg niewatpliwie pani Agnieszka
posiadata. Dom 6w nazywata swoim drugim domem 1 deklarowata, ze nigdy go nie opusci.
Dzigki obecnosci tam miata szans¢ przezy¢ druga miodos¢, odkry¢ ,,inne Zzycie i inny seks”,
bowiem miata ,,chtopaka”, ktérego poznata wlasnie w dziennym domu pobytu, poniewaz z
chorym me¢zem laczyto ja wyjatkowo nieszcze$liwe pozycie. Starszy syn zgingt z powodu
alkoholizmu, mlodszy niepelnosprawny przebywal w domu pomocy spotecznej. Opowiesci
pani Agnieszki dotyczyly gtownie trudow 1 smutkéw zycia dotychczasowego oraz tego, jak
pozytywnie sobie z tym radzila obecnie, do czego w duzej mierze przyczynito si¢
uczeszczanie do domu dziennego pobytu.

Filigranowa 1 efemeryczna pani Barbara siedzi w swoim przyciemnionym pokoju w
szykownych rgkawiczkach na drobnych dtoniach, pochylona w modlitwie lub pograzona we
wspomnieniach. Przed wojng najbogatsza panna w trzech powiatach pdinocno-wschodniej
Polski, krélowa balow, zmuszona przez rzeczywistos¢ PRL do hodowli §win i pracy fizycznej
na farmie, jako ze maz — cztowiek honorowy — nigdy nie ugiat si¢ 1 nie zapisat do partii, stad
25 przeprowadzek w czasach powojennych. Swiat, w ktorym byla urodzona i dla ktérego
zostala wychowana zniknat w 39. roku, 1$ni jednak nadal we wspomnieniach pani Barbary.
Pani Barbara ma trojke dzieci, jednak jako jedyna wsrdod moich rozméwcoé6w ani jednego
wnuka, w ten sposob w jej zyciu metaforycznie realizuje si¢ jej stosunek do przesztosci i
terazniejszo$ci, tak jakby prawdziwy $wiat, dla ktorego warto bylo zy¢, odszedt. Swiat
powojennej Polski wszystkie dzieci w roznoraki sposob opuscily: synowie przebywaja za
granicg, niezame¢zna corka, schorowana, mieszka z matkg po $mierci ojca. Pani Barbara
zreszta juz nie zyje, odeszta wiosng 2008, w okolicach Wielkiejnocy - jak powiedziata mi jej
corka, ktorg przypadkiem spotkatam na ulicy.

Rzeczywisto$¢ jednego z najbardziej luksusowych DPS w Polsce poznatam dos$¢
dobrze dzigki badaniom studenckim. Poniewaz rozpowszechnionym sposobem radzenia sobie
z obtozng chorobg osoby starszej jest jej zamieszkanie w domu pomocy spolecznej, badaczka
postanowita tam wlasnie przyjrze¢ si¢ staro$ci skoncentrowanej wokot choroby, wsrdd
kategorii 0osob nazywanych przez aktywnych pensjonariuszy ,,warzywkami”, ,,przewodami
pokarmowymi” i tym podobnymi pejoratywnymi okre§leniami, ktére wyrazaly groze

przypisang temu stanowi. Pani Franciszka z 16zka rusza¢ si¢ nie mogta i przygniatato ja wiele
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chordb, jednak najpowazniej dokuczata jej dusznica, przez ktéra w nocy nie mogla zmruzy¢
oka, wiec w dzien dreczylo ja okrutne zmeczenie. Choroba zaanektowala jej Swiadomos¢,
praktycznie uniemozliwiajagc skupienie mysli na sprawach innych niz sensorycznie
odczuwane dolegliwosci cielesne, nad czym zreszta pani Franciszka bolata. Zmienita takze
doswiadczanie czasu, ktory skurczyt sie, dnie mijaty niemitosiernie szybko, a caty proces pani
Franciszka okreslala mianem walki, ktora i tak z zalozenia miata by¢ przegrana.

Do pana Jozefa trafitam poprzez osrodek pomocy spotecznej, ktorego pan Jozef byt
podopiecznym ze wzgledu na trudng sytuacje materialng. Bieda byta gléwnie wynikiem
chronicznej choroby pana Jozefa, gdyz przeszedt on na rente w wieku 48 lat, a wczesniej
bardzo dobrze zarabiat jako pracownik fizyczny (szatniarz), z tym ze duza cze$¢ jego
dochodow pochodzita z napiwkow, wiec byta nieopodatkowana 1 nie liczyta si¢ do podstawy
obliczania renty i emerytury. Pan Jozef poswigcat swdj czas, spedzany samotnie po niedawnej
$mierci zony, rozmys$laniom religijnym, racjonalnym spacerom wokot bloku — trzy, cztery
okrazenia 1 wyprawom na obiad do pobliskiej jadtodajni, finansowanym przez OPS. Wnioski
jego samotnych rozmys$lan na tematy religijne byly bardzo oryginalne, miewal doswiadczenia
mistyczne, miat takze dar opowiadania nie tylko o sprawach metafizycznych, ale takze
barwnie relacjonowal przeszle do$wiadczenia, doktadnie opisujac szczegdty. Tragiczna
narracja, do ktorej wcigz powracat to historia $mierci jego ojca, ktory w rzeczywistosci PRL-
owskiej wsi umart z glodu, chociaz miat kilkanascioro dzieci.

Pan Tadeusz to byly wojskowy wysokiego stopnia, mieszka w podwarszawskiej willi
z rodzing: zong i rodzing corki, obie rodziny nuklearne zajmuja oddzielne pigtra. Wyglada na
wysportowanego 1 silnego mezczyzne, tak jakby zatrzymat si¢ w Srednim wieku. Czas dnia
ma $cisle zaplanowany, o okreslonej porze wstaje, idzie na spacer, itp. Wiosng i latem spedza
dnie na dzialce w Warszawie, ktora stanowi zarazem jego hobby, jak i pretekst Zycia
towarzyskiego, jako ze zna sasiadow dziatkowiczow, z ktorymi wspolnie spedzaja czas na
kawie, politykowaniu 1 grze w karty. Powracat w rozmowach czgsto do tematu polityki PRL,
ktora miat mozliwos¢ obserwowa¢ z dos¢ bliska, moze takze dlatego, ze jest dziadkiem
bliskiej mojej znajomej i stad pewne sprawy rodzinne wolat przemilczec.

Matzenstwo panig Ludwike i pana Ryszarda poznatam (podobnie jak panig Barbarg)
poprzez ksiedza w parafii, ktory regularnie odwiedzal panig Ludwike, tak jak innych chorych
parafian, w celu udzielenia sakramentu. Pani Ludwika — wysoka i1 smukta, niegdy$ piecknos$¢
zapewne — najchetniej rozmawiata o swoich rozlicznych chorobach i skoncentrowana byla na
nich bardzo, kazdy dzien stanowil dla niej walke z krngbrnym ciatem (stabo$¢, bol glowy,

itp.), ktorag musiata zawsze stoczy¢ i1 wreszcie zwyciezyC, by moc zaja¢ si¢ gospodarstwem
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domowym, np. gotowaniem obiadu, ktore stanowito jej gtowne zajecie 1 wypetnialo jej zycie
obok cierpienia. Jej barwne opowiesci o cigzkich przezyciach wojennych 1 wracanie myslami
do przesztosci takze nadwyrezaty jej zdrowie. Pan Ryszard, cztowiek bardzo spokojny, w
mlodosci pitkarz i sportowiec, z tego wzgledu zapewne wcigz cieszacy si¢ zelaznym
zdrowiem, pomimo bardzo podesztego wieku, robit zonie sprawunki, interesowat si¢ polityka
1 spedzal dnie realizujagc swoje sportowe zainteresowania, na przyktad wybieral si¢ do
pobliskiego lasu na grzyby, w celu grzybobrania wyjezdzal nawet na weekendy poza

Warszawe.
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Tabela 1. Rozmowcy — charakterystyka formalna

rok urodzenia

przynaleznos¢
do pokolenia
Miejsce
urodzenia i
mieszkania =~ w
dziecinstwie
pochodzenie,
zawdd ojca

wyksztatcenie

Status
malzenski,
dzieci, wnuki
zawod

przeprowadzka
do Warszawy
stan cywilny
obecnie

obecna sytuacja
zawodowa

Stanistaw

1925

wojenne

majatek na
Kresach
Wschodnich

ziemianskie,
osadnik wojskowy

Wyzsze, SGGW
zonaty, 2, 2
rzeczoznawca
BHP

1946

zonaty

pracuje: pét etatu,
na  zlecenia i

Helena

1937

ZMP

wies$ pod

Bialymstokiem

chtopskie,
bogaty rolnik

Wyzsze,
ekonomia
rozwodka, 1, 1

techniczka,
projektantka
budowlana

1960
samotna

pani
NGO

prezes

Antonina

1929
wojenne/ZMP
Ustrzyki
Dolne (ur),

Ojcoéw (zam)

hotelarz i
restaurator

Wyzsze,
SGGW
zamezna, 2, 5

przy mezu +
urzedniczka

1942

Wdowa od
1999
emerytka

Ludmita

1938

Odwilzy

wies$ pod

Biatymstokiem

kawalerzysta
utan, szewc

zawodowe

zamezna, 1, 2

przy mezu, maz
hutnik-
kierownik

1957 Otwock,
1967 Wwa
Wdowa od
1991

emerytka

Agnieszka
1940

Odwilzy/
popazdziernikowe
Warszawa

Robotnicze, ojciec
kelner  nieznany,
matka sekretarka i
robotnica

mniej niz
podstawowe

Zamezna, 2, 1

przy mezu+
kwiaciarka,

sprzataczka

Od urodzenia

zamezna oOraz w
konkubinacie
emerytka

Barbara

1921
wojenne
Majatek pod

Lomza

ziemianskie,
wiasciciel
majatku

srednie

Zamezna, 3,
0

przy mezu +
pracownik
biurowy

1970

wdowa od
1987
emerytka

Franciszka
1918

I
Rzeczpospolitej
Radziejowo,
Kujawy (ur)
Torun (zam)

ziemianskie,
dziatacz POW

Rozpoczete
studia wyzsze
Zamezna, 1, 1

ekonomistka

1929
1938-Bernerowo
wdowa od

emerytka

Jozef
1918

1I
Rzeczpospolitej
Wies pod
Tomaszowem
Mazowieckim

chlopskie,
rolnik

podstawowe

Zonaty, 1, 1

Pracownik
biurowy,
magazynier
szatniarz

1945

Wdowiec od
2006
emeryt

Ludwika i
Ryszard

1924 L

1918R
L-wojenne

L-Warszawa
R-Nadrenia,
Niemcy

L-zecer,
mieszczanskie,
szlacheckie
rodzina 400 lat
R-robotnicy
rolni, Polacy w
Niemczech po
IWS
podstawowe

Matzenstwo, 2,
1

R-pitkarz,
pracownik
biurowy w
ksiggarstwie
L-kelnerka,
sprzataczka,
tokarz,
elektryk

1945 lub 1946

malzenstwo

emeryci
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Tadeus
1928
ZMP
Wies v

Krakow

chiopsk
rolnik

Wyzsz
Zonaty.

oficer
zawodc

1971
zonaty

emeryt



sytuacja
mieszkaniowa

sytuacja
finansowa

sytuacja

zdrowotna

woluntarystycznie

mieszka z Zona,
obok corka

bardzo dobra ?

sprawny (wada
serca, miazdzyca)

mieszka sama

Dobra ?

sprawna

mieszka sama

1800  zl/mc,
renta po mezu,
po  optatach
zostaje 600

ktopoty z
chodzeniem

mieszka sama

1100 z¥/mc,
renta po mezu

sprawna

mieszka z chorym
mezem

520 zlt/mc netto

sprawna

mieszka z
corka

Nie
wychodzi z
domu (wada
serca,
przewraca
si¢, mdleje,
stabos¢)

DPS,
pokdj

wlasny

Zapewniona
przez DPS

Unieruchomiona
w lozku (po 5
operacjach),
dusznica, kolano
chore, arytmia,
choroba
wiencowa i in.

mieszka sam Mieszkaja
razem

804 zt/mc

Chory R-sprawny

przewlekle: L-po zawale,

Paralis ostma

Paraksymalis, oskrzelowa, 4

nadci$nienie choroby

tetnicze, kregostupa, 2

utrwalone przepukliny

migotanie

przedsionkow,

cukrzyca,

nawrotowy

wodniak  jadra

prawego i in.
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Mieszk
zong, ¢
jegj ot
(zigcier
wnuczk
Bardzo
dobra,

pensji

emeryt
wynosi
sprawn



Rozdzial 3. ,,Czlowiek tak wchodzi wolno w tg staros¢”. Staros¢ w

rozmowach

Niniejszy rozdzial stanowi zaréwno wstep, jak 1 mape lub punkt odniesienia calej
cze$ci empirycznej. Zanim bowiem przejde do pokazania staro$ci i zmiany kulturowej w
kontekscie réznych historii zycia i réznych sfer zycia, chcialtabym naswietli¢ 1 rozwiktad
pewien paradoks, ktory pojawiat si¢ w trakcie wielu rozmow i1 podczas spotkan z kazdym z
rozmowcow. Otdz niemal wszyscy twierdzili, Ze oni jeszcze nie czujg si¢ starzy, ujmujac to w
roézny sposob:

Kiedy przychodzi staros$¢?
No ja nie wiem, bo ja tego jeszcze nie przechodzitam. Ze starszymi ludzmi ode mnie czasem
rozmawiam, no ale ja si¢ nie czuje¢ stara wcale. (w. 26, p. Agnieszka, 67 lat)

A czy pani by si¢ nazwala osobg starsza czy seniorka?

Kiedy? Teraz?

Tak. Czy jeszcze nie?

Ja jeszcze, ja jeszcze, wie pani nie przypuszczam, ze ja jestem stara (Smiej si¢). Ja to jakos
sobie, wie pani, niby, niby juz tam w takim wieku jestem starszym, ale ja... Mnie si¢ wydaje
sie, ze ciagle, ze ja jestem taka sama, jak bylam... tego. (w. 21, p. Ludmita, 68 lat)

Nie, ja si¢ nie czuj¢ stary. Gdyby nie... nie powiedzmy... nie post¢pujaca, powiedzmy sobie
miazdzyca, ktora przy... wigkszym wysitku i przy biegach dluzszych daje zna¢ o sobie, no to,
no to bym... nie dostrzegat specjalnie tej réznicy. A... a tak niestety...

(...)

A to w takim razie, kiedy przychodzi staros$¢?

($mieje sie) To... to trudno powiedzie¢. To zalezy, zalezy... u kogo, ale ogdlnie rzecz bioragc
jamysle, ze po zakonczeniu okresu pracy, kiedy si¢ na emeryture idzie. To chyba to mozna
uznac¢ jako juz staros¢, po-... podeszlty wiek cztowieka.

Aha. No tak, a pan jeszcze pracuje.

A ja jeszcze pracuje i... 1 na razie nie, nie zanosi si¢... na to, zebym przestal pracowac. Za
pig¢ lat zdaj¢ panstwowy egzamin z mojej wiedzy. (w. 7, p. Stanistaw, 81 lat)

Ja w ogole nie odczuwam starosci.

Nie?

Ciggle jestem miody. Tak mi si¢ wydaje ciggle. Moze ja jestem wyjgtkowy? Nie wiem.

Maz nie odczuwa.

Yhmy.

Ja bym nie odczuwala, zeby nie te dolegliwosci. (w. 37, p. Ludwika, 83 lata, i p. Ryszard, 89
lat)

To znaczy ja nie czuj¢ si¢ staruszka, ja osobiscie. Natomiast sama uzywam takich okreslen,
jak widzg osob¢ w fundacji, na ulicy, czy w jakim$ srodku komunikacji miejskiej to ustgpuje
miejsca i potem mowie: ,,Taka sympatyczna — stuchajcie, staruszenka wsiadta”. I to mi si¢
bardzo dobrze kojarzy, to jest takie zastuzone do wieku.

Tak, ale dla Pani to jeszcze za wczeSnie?
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Dla mnie jeszcze tak. Ja nie uzywam i nie czuj¢ si¢ na tyle stara jeszcze. Dlatego, ze nie mam
czasu na zastanawianie si¢, a cztowiek ciggle jednak chciatby by¢ mtodszy, wigc nie wiem,
moze ten naped do dziatania jaki mam, ta kreatywnos¢ to jest taka obrona przed nie robieniem
nic, z trudem chodzeniem po mieszkaniu, czy wokot domu. Nie wiem, by¢ moze, ale ja nie
czuje si¢ osobg starg, natomiast dojrzata, starszg osobg — tak. (w. 17, p. Helena, 69 lat)

Ja, jak wspominam lata mlode, to ja si¢ bardzo mtodo czuje¢ (w. 33, p. Barbara, 86 lat).

No... to tak mozna to dwuznacznie na to popatrze¢. Jak si¢, na przyktad, siedzi, oglada
telewizor, czyta ksigzke, czy... jest si¢ gdzies w towarzystwie, to... nie czuje, ze... jestem, na
przyktad, od mtodszych... tam... jaki$ inny. No ale... jak trzeba co$ tam jakiegos... wysitek dac¢
z siebie, czy przej$¢ dhuzszy kawatek, a chodzg, no to juz, jak to si¢ mowi, nogi nie te. Juz
cztowiek si¢ szybciej meczy i... wtedy si¢ czuje, ze juz... no... wiek robi swoje. (w. 46, p.
Tadeusz, 79 lat)

Czyli, jesli ja dobrze zrozumialam, Pani si¢ nie czuje stara wewnetrznie
Nie, absolutnie nie.

A ciele$nie.

Cieles$nie, fizycznie.

Fizycznie. Mhm. Czyli to ciekawe, to jest jakby takie

Rozdzielone absolutnie. (w. 13, p. Antonina, 77 lat)

Czy miato wigc sens badanie do§wiadczania staro$ci wsrdd osob, ktore weale jeszcze
nie sg lub przynajmniej nie czujg si¢ stare? Czy to oznacza, ze nie do§wiadczajg one starosci?
Czymze wiec jest staros¢ i1 kiedy przychodzi? W odpowiedzi na to ostatnie pytanie niektorzy
podawali granice bardzo umowne, np. wiek emerytalny (por. w. 7 1 w. 42); wszyscy méwili o
momencie przej§cia na emeryture, czyli mozemy nazwaé ten rodzaj starosci staroscig
spoteczng (por. wszystkie wywiady na bazie scenariusza Staros¢, tozsamosé, smierc),
wszyscy takze moéwili o zniedoleznieniu i niesprawnosci fizycznej oraz umystowej, czyli
staro$ci biologicznej (por. ,,nogi nie te”). Pojawiaty si¢ takze opinie o poczuciu bycia
niepotrzebnym (w. 42, p. Jozef), nieprzydatnym (w. 17, p. Helena), poczuciu pozostawania na
marginesie zycia (w. 13, p. Antonina; w. 29, p. Franciszka) i takie objawy staros$ci pani
Antonina nazywala staro$cig psychiczng. Mowita takze o starych i mlodych duchem, co ja
osobi$cie podciggnetabym pod kategori¢ jednak staro$ci spotecznej, gdy miata na mysli fakt,
czy kto$ jest ,,na biezaco” w kwestiach polityki, kultury popularnej i tego, co si¢ dzieje na
swiecie. Ten przejaw starosci byt istotny takze w innych wypowiedziach (w. 21, p. Ludmita;
w. 29, p. Franciszka). Powyzej zacytowane oraz opisane wypowiedzi wskazuja, ze rozmowcy
identyfikowali si¢ z wieloma wyznacznikami starosci (chociazby wspominali, ze s3 na
emeryturze i postepuje u nich niesprawno$¢ cielesna), co wigcej, czgsto na pytanie, jak
wyglada zycie na staro$¢, opisywali mi wlasne dnie, wlasne doswiadczenia, natomiast

jednoczesnie starzy si¢ nie czuli.
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Zanim rozwiktamy kwestie, dlaczego rozmoéwcy tak méwili 1 czy sa starzy czy nie,
zatrzymajmy si¢ na chwile przy samej sytuacji mowienia o starosci. Temat starosci, podobnie
zreszta jak wspomnienia wojenne, co si¢ okaze dalej, nie pozostawial nigdy rozméwcow
obojetnymi, powodowal bardzo widoczne wzburzenie, czasem 1zy a czasem po prostu
wzruszenie. Z tego wzgledu pewne fragmenty rozmow, a czasem cale rozmowy, szczegdlnie
te prowadzone na bazie scenariusza Staros¢, tozsamosc¢, smierc¢ (Zal. 4) byly bolesne dla
rozmowcow 1 trudne dla badaczki. Trudno$¢ t¢ rozwigzywaliSmy zwykle delikatnoscia,
przechodzac na lZzejszy temat rozmowy, czasem na miar¢ moich zyczliwych mozliwosci 1
wyniesionych ze studiéw na kierunku psychologii umiejetnosci udzielatam wsparcia, rzadko
kiedy bolesne rozmowy byly kontynuowane i1 zawsze na wyrazng prosbe rozmoOwcy.
Poruszeni byli zwykle, gdy méwili o $mierci bliskich — mezow, synow, ktére zbiegaly si¢ z
czasem nadej$cia staro$ci, a takze o utracie sprawnosci fizycznej, chorobach i samotnosci.
Niech za ilustracje poshuza krotkie wypowiedzi pani Antoniny, ktéra w jednym z
przytoczonych fragmentéw prosi o zmiang tematu a w drugim o kontynuacje¢, zawsze zresztg
w $wiadomy sposOb ze mng rozmawiata, zaznaczajagc o czym chce lub nie chce mowic i
sygnalizujac, gdy chciata zakofczy¢ rozmowe ze wzgledu na zmgczenie lub nadmiar przezyc.

Joasiu, Pani mnie si¢ wczoraj zapytata o... kiedy poczutam, ze si¢ zbliza staros¢. Wiec
powiedziatam Pani, ze wtedy jak przesztam na... przestatam pracowac, to byl taki pierwszy
stopien. Ale powiem Pani szczerze, ze naprawde poczutam si¢, no wtedy si¢ zaczely moje
ktopoty z nogami, ze zaczety mnie bole¢ nogi i dopdki si¢ moglam, ze tak powiem,
rozpieszcza¢ wewnetrznie, to angazowatam mojego synka, zeby mnie wozit, np. do lekarza
tam na, na koniec Chetmskiej, bo mnie te nogi cholernie bolaty. Ale one mnie bolg dalej
cholernie, tak jak mnie bolaly tak mnie bolg. Praktycznie poczutam si¢ stara, naprawdg taka
juz na marginesie zycia, jak umart Janek

Mhm.

Jak umart moj syn. Nie moge o tym moéwic. Zmienmy temat, o panu Borowskim
porozmawiajmy. (mowi zapalajac papierosa bez filtra)

Dobrze. A Pani cale zycie pali, od dawna Pani pali? (w. 10)*

Na moim pig¢trze sg takie dwie staruszki, nie wiem, czy do nich kto$ przychodzi czy nie
przychodzi, ja nigdy nie zaobserwowatam, zeby kto$ przychodzit, ale no nie jest tatwo zy¢ tak
samemu, w ogole nie jest fatwo zy¢ samemu.

No tak. To prawda.

To jest wtedy tak... Wie Pani, calty dowcip polega na tym, ze czlowiek si¢ starzeje praktycznie
fizycznie. No niektorzy umystowo, bo tracg pamigc, ale jezeli si¢ ma dobra pamiec¢ i jezeli si¢
traci sprawnos¢ fizyczna, to czlowiek tak [...] czuje si¢ mtody i zdaje mu si¢, ze mogiby
wszystko jeszcze zrobid, i to 1 tamto 1 dziesiate, a juz nie moze. I to jest chyba
najprzykrzejsze. Niech si¢ Pani nie martwi, ze mi tzy leca, ale ja mam jakas$ alergig [...],

P w tym przypadku specjalnie rozpoczg¢tam temat angazujacy dla rozméwczyni, ktora palac papierosy bez filtra
ma wiele wspomnien, anegdot i przemys$len na temat palenia i palaczy.
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przypuszczalnie po jakich$ lekarstwach i jak mnie tak tapie, to mnie tapie. [...] Prosze si¢
poczestowac. (w. 8)

Odwiedziny u pani Toni - tak bowiem jest nazywana ws$rdod swoich kolezanek, 1 ktoére
wszystkie sa nosicielkami stodkich zdrobnionych imion — Niunia, Misia, i tak mowi o niej jej
wnuk: babcia Tonia, dzigki ktoremu ja poznalam — wracajac do glownej mysli: byly zawsze
mitymi intymnymi rozmowami przy herbacie, kawie, ciescie i owocach podanych na matym
stoliku; rytualnie zasiadaty§my zawsze kazda na tym samym fotelu, czasem ogladaty$my
wspolnie programy polityczne na TVN24, ktoére wypetniaja duza czes¢ dnia pani Toni, obok
rozmoéw telefonicznych z rodzing, i ktérymi bardzo si¢ interesuje. Jak widzimy w powyzej
zacytowanych wypowiedziach, pani Tonia bezposrednio odnosi si¢ do kwestii definicyjnych
staro$ci, ktore omawialam powyzej. Nie chodzi tu jednak o podanie definicji ksigzkowej, a
odnalezienie znaczenia, ktore staro$ci nadaja rozmowcy, o zrozumienie, czym jest staro$¢
wedle ich wiedzy i doswiadczen. Wiemy juz, ze znaczenie, czym jest staros¢, dziela podobne.
Staro$¢ jest zewnetrzna — nie czujg si¢ starzy, za§ w pewien sposob obecna, gtownie w
stabosci ciata, ale takze poprzez fakt bycia na emeryturze, odchodzenia bliskich itp. W
zwiagzku z tym, ze te refleksje na temat natury staro$ci sg niemal jednorodne, a poniewaz pani
Tonia niezwykle refleksyjnie podchodzi do swoich doswiadczen oraz jest wnikliwa
obserwatorka zycia spotecznego, postanowitam ponizej przesledzi¢c te niuanse i
niejednoznaczno$ci znaczenia staro§ci w dialogu z nig. Spostrzezenia jej na temat praktyki
staro$ci wspotczesnie sa jednymi z najbardziej wartosciowych, wérdd zebranych w tych
badaniach i ewentualnie moga si¢ r6zni¢ od przemyslen niektérych rozmowcow glebig i
skomplikowaniem, np. ona uwzglednia te rézne opisane powyzej rodzaje starosci, ktore
mozna nazwac staros$cig spoteczng, biologiczng, psychiczng, za$ niektoérzy mowia tylko o
staro$ci biologicznej, przejécia na emerytur¢ nie uznajac za wyznacznik starosci, mowiac, ze
jest to przeciez granica umowna, czyli nie biorgc pod uwage w ogole starosci spotecznej (w. 4
z p. Tadeuszem). Zdecydowatam si¢ wigc ponizej zacytowaé bardzo dtugi fragment wywiadu
z panig Tonig — najdhuzszy chyba cytowany w tej pracy - oscylujacego wokot tematyki
staro$ci (jednakze wycinajac pewne fragmenty dla skrocenia catosci), ktoéry pomoze wyjasni¢
1 zrozumie¢ te niejednoznaczno$ci. Skoro bowiem dyskutowaé tu bede obraz starosci w
rozmowach z osobami starymi, chciatlabym rzeczywiscie przekaza¢ im glos, azeby pokazac,
jak nasze dialogi wygladaty, jak rozméwczyni przechodzi od jednego tematu do innego, co
rzeczywiscie powiedziala, nie modyfikujac tego wedle wlasnych kategorii pojeciowych.

Oczywiscie pod cytatem, w dalszej cze$ci rozdziatu, oméwie poruszone watki, ilustrujac je
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wypowiedziami innych oséb oraz wspomne tez o ewentualnych, ktore nie pojawity si¢ w tej
jednej rozmowie z panig Tonig.

Czy nazwalaby si¢ Pani osobg starsza, seniorka, czy w jaki sposob?

Psychicznie nie, ale sytuacyjnie to na pewno, tak to moge nazwac.

Jakiego okreslenia by Pani uzyta?

No na pewno: staruszka — $mieje sie.

Staruszka, mhm. A sytuacyjnie, czyli?

Sytuacyjnie, to znaczy... czasami zdarzajg si¢ jakie$ takie sytuacje, najczesciej chyba z moimi
dzie¢mi, kiedy im si¢ wydaje, ze ja wszystko mogg, tak jak lata temu [...] Wtedy mowig:
,uspokdjcie sie¢, bo jestem staruszka”! Czasem moje znajome w moim wieku, rowiesnice
moje, opowiadajg na przyktad: ,,ty sobie wyobraz, jak on mnie potraktowal”. Ja mowie:
”kochana, przeciez ty jeste$ staruszka”, no! Albo mam taka jedng znajoma, ktora bez przerwy
si¢ martwi, Ze co ona zrobi, a to tyle kosztuje, a ona ma takie rzeczy, ktore sg tyle warte, a
jakby jej to ukradli, a jakby jej to zgineto. Ja mowig: ,,Misiu przeciez ty jeste$ staruszka,
przeciez ile masz zycia przed soba, zastanow si¢. W najlepszym wypadku 8 lat. No to 1 tak po
twojej $mierci to co$ si¢ z tym stanie, tez nie wiesz.” No to taka jaka$ kobieta, ktora ma duzo
obrazow... teraz chce sprzeda¢ mieszkanie, z ktorego si¢ wyprowadzita. No 1 ,,ile oni mi moga
da¢?”. Mysle sobie: Boze dlaczego ty si¢ tak o to zabiegasz, jak i tak nie wia..., a ci¢zko chora
na serce, no wigc trzeba sobie z tego zda¢ sprawe, ze w ktorym$ momencie rzeczy materialne
sa niewazne, no. No nie wazne, takie jakies...

()

mhm, mhm. A wracajac jeszcze do tematu: co si¢ Pani kojarzy ze staroscia, a co z
mlodoscig?

Kochanie przede wszystkim sprawnos¢ fizyczna.

Mhm.

Niestety staro$¢ polega na tym, Ze nie umiera w tobie, ze tak powiem duch, osobowo$¢ si¢ nie
zmienia, no moze si¢ troche osobowo$¢ zmienia na stare lata, trudno mnie samej powiedziec,
jak mnie si¢ zmienita osobowos¢, ale po prostu niesprawnos¢ fizyczna. To jest, tak.

A czy staros¢ to dobry wiek czy w zwigzku z tym...

Niedobry.

Niedobry. Mhm.

Najgorsza rzecz, ktora Pan Bog mogt wymyslic.

Tak?

Tak. No a jeszcze, jeszcze w dodatku, Joasiu, Igk przed tym, zeby cztowiek nie zostat takim,
wiesz, roslinka, co si¢ teraz bardzo czesto zdarza. Po pierwsze ta, no niby to jest ta choroba
alzheimera, ale oprocz choroby alzheimera, na ktora juz w tej chwili bardzo duzo ludzi
choruje, to znaczy ja podejrzewam, Ze oni, medycyna wczesniej nie znata tego okreslenia 1 po
prostu to si¢ wszystko zapisywato na demencje¢ starcza, o!

Mhm.

Tak. A poza tym, no niestety ludzie wczesniej umierali, wigc nie dochodzito do takich
historii, ze 80-letnia staruszka, w tej chwili si¢ mowi, ze ma alzheimera, a ona juz w dawnych
czasach nie zyla majac 80 lat. No rzadko kiedy kto dobiegal do osiemdziesiatki. A w tej
chwili w ogole si¢ zmienit, wiesz [...] (haha) pytasz mnie si¢, kiedy ja uzywam stowa
,staruszka”, to bardzo czgsto, ja miatam wtedy 70 lat, czy pod siedemdziesiatke, albo tam 72,
no to byto, chwata Bogu, 8 lat temu, to czytatam gazete: ,,Staruszka wpadta pod samochod”
czytam, siedemdzi... 68-letnia staruszka. Mysle sobie: Matko Boza, przeciez nie staruszka, no
jak mozna w ten sposob okresla¢. A w efekcie, jak si¢ dobrze zastanowisz, no to oni pisali
dobrze, no bo w koncu 70-letni cztowiek, to jest staruszek, no.

Mhm. To trudno si¢ pogodzi¢ wewnetrznie na takie okreslenie, tak?

84



Wewngtrznie, wewngetrznie.

(..)

Mhm. A jak wyglada zycie osoby starszej?

Smutno.

Tak?

No méwig Ci, Joasiu, no, zalezy jak si¢ przezywa tg staros$¢. Bo jezeli si¢, daymy na to,
niektore osoby starsze sg sprawniejsze fizycznie i tak, jak moja siostra, ona biega jak
helikopter. Takg mialam zresztg kuzynke, ktorg si¢ nazywato ,,ciocia helikopter”, ktora tez
biegata do $mierci praktycznie, sprawna, fizycznie bardziej, bo umystowo, to, to nie znam
zadnej takiej, ktora by byla... jakas... miata takie jakie$ bardzo duze zaniki pamigci, czy co$
takiego. W moim gronie tego nie ma. Jest kolezanka, z ktora si¢ rzadko widuje, co to jej maz
jeszcze zyje, on okropnie sobie na nig narzeka w tej chwili, Ze ona nic nie pamig¢ta, ale no nie
mam, nie mam takiego, ale w ogdle si¢ zyje smutno. Przez to wlasnie, po pierwsze przez
ograniczenia finansowe, przez brak jakiego$ takiego zajecia, konkretnego zajecia. Dajmy na
to, mnie si¢ wydaje, ze jak ja bym miata w tej chwili jaka, zat6zmy, prace i musiata si¢
zmobilizowac¢ rano, zeby wstac, zeby wyjs$¢ z domu... Ja dajmy na to si¢ lepiej czuje, jezeli ja
wlasnie si¢ musz¢ zmobilizowac 1 gdzies po6js¢. Tylko, ze ja nie musze, caty dowcip na tym
polega.

(...)

Czyli, jesli ja dobrze zrozumialam, Pani si¢ nie czuje stara wewnetrznie

Nie, absolutnie nie.

A cieles$nie.

Cieles$nie, fizycznie.

Fizycznie. Mhm. Czyli to ciekawe, to jest jakby takie

Rozdzielone absolutnie.

Tak. Tak?

Rozdzielone absolutnie. To tak wilasnie, jak (haha) obserwowalam te moje malce, na tym
chrzcie, te moje prawnuki dwu- 1 czteromiesigeczne, ktore absolutnie sobg byty
zainteresowane. To byto wida¢ po tych malcach, wiesz? Po oczkach. A w oczkach Ewuni,
ktora, jak dojrzata Krzysia, to od razu takie jakies iskierki w tych oczkach, takie... 1 tak bylo,
ze ona co$ tam kombinuje i tak mi si¢ przypomnial ten film ,,Co kto méwi”, to ja Ci juz chyba
opowiadatam.

Tak.

I przypuszczalnie, to tez polega na tym, ze nim si¢ to dziecko nauczy mowié, przekazywac, co
czuje, to ono na pewno juz tam co$ w swojej gtowie kombinuje.

Czyli to tak jakby czlowiek wewnetrznie caly czas byl w jakims takim, jak to powiedzieé,
znaczy, ze caly czas mlody, ale nie dziecko ani stary, tylko, ze cialo si¢ zmienia?

Tak, tak, tak. Ciato si¢ zmienia absolutnie. [ zdobywa si¢ pewne, pewng ilo$¢ jakichs$
wiadomosci, prawda, umiejetnosci. I na takiej zasadzie cztowiek jest albo kims, albo zerem,
albo, wiesz, bandyta, albo co$ takiego, ale, no ale absolutnie to jest... w cztowieku co$ musi
by¢, jaka$ iskra, ja moéwie, pewnie dusza, ktdra o nas decyduje.

(...)

No tak. A kiedy przychodzi staros¢? Czy da si¢ okresli¢ taki moment?

No to powiem Pani szczerze, ze u mnie to praktycznie ta staro$¢, taka naprawdg stara, to
przyszta po $mierci Janka, czyli jakie$ 3 lata temu. Taka psychiczna staro$¢. A staro§¢? No
chyba cztowiek tak wchodzi wolno w ta staro$¢, jak przestaje pracowac. Czyli to, co si¢
kobiety w tej chwili wykldcaja, ze one nie chcag dluzszy okres do emerytury, wezesniej na tg
emeryture, to dla mnie to jest glupota zupeina, bo ja uwazam, ze obowigzkowa emerytura, to
powinna by¢ dla kobiet, dla me¢zczyzn w wieku 70-ciu lat. Bo wtedy ludzie s3 mlodzi po
prostu. Ja mam siostrzenic¢, mam siostrzenice, ktora przeszta na wczes$niejszg emeryture
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majac 56 lat. W tej chwili ma, no tak za 2 lata skon... b¢dzie miata 60, od 3 lat jest na tej
emeryturze. Ona jest niby petna zycia, pelna werwy, tu chodzi, tam chodzi, wzieta sobie jakas
taka prace, ze si¢ opiekuje takg dziewczynka 9-cio czy 10-cio letnig. Odbiera ja ze szkoty, jest
poOzniej z nig jakies kilka godzin, dopoki matka nie przyjdzie. Ale ja, wie Pani, widze, ze
jednak ta Julia zaczyna juz mysle¢ tak, jak staruszka czasami.

To znaczy jak?

Joasiu, ja Ci nie powiem. To jest trudne do okreslenia. To jest trudne do okreslenia, ale
przypuszczalnie, gdyby ona miata dalej prace ta, gdzie pracowata, to ona by... Ona si¢ w
ogoble zaczeta juz inaczej jako$ tak ubieraé. No bo nigdzie nie idzie praktycznie, no to nie
musi, prawda? To wktada to, co jej jest wygodne. Jakby szta do pracy, to by musiata
automatycznie pomysle¢ o tym, jak ona wyglada, czy nie bedzie straszy¢ ludzi. A ona si¢
zaczeta ubierad, jak staruszka, no. W jakies takie [...] ciuchy, no jak staruszka. (haha) No ja
nie wiem, jak to Pani okresli¢, ale to chyba wida¢ po starszych osobach, ze one si¢ troche
inaczej zaczynajg ubiera¢ niz osoby prezne, ktore chodza do pracy.

(..

A jak sie¢ zachowuje czlowiek starszy mlody duchem i stary duchem?

Mtody duchem i stary duchem. Bo ja wiem. Usiluje¢ sobie tak uprzytomnié.

Czy na czym polega taka mlodos¢ ducha na starosé¢ wlasnie?

Nie, mtodo$¢ ducha to na pewno polega na tym, ze kochanie, jeste$ na biezaco... O, juz wiem!
Mam bardzo dobry przyktad. Moja tesciowa i jej siostra. Obydwie byly wiekowe. Jedna
zmarta majac 86, a druga 85 lat. Ciocia Janka, czyli ta siostra mojej tesciowej, przychodzita i
potrafita z moimi dzie¢mi, ktore byly wtedy nastoletnie, tak pod 18, 20 lat, porozmawia¢ na
temat big-beat-u, $pie... piosenkarzy, ktorzy byli aktualnie na, na tapecie, a, byla wciagnigta w
to, co si¢ dzieje w obecnej rzeczywistosci, moja teSciowa nie. jg to po prostu nie interesowato,
ja to nie interesowato. W tej chwili, méwigc Pani o tym, dochodz¢ do wniosku, ze ja w tej
chwili tak: nie znam... no nie, piosenkarza to moze jeszcze znam, jakich$ wspotczesnych
takich znam, ale, dajmy na to, nazwisk aktoréow filmowych obecnych nie znam.

(...)

Taki staruszek, ktory si¢ nie wcigga w zycie obec... wspotczesne, w rzeczy, ktore si¢ dzieja
obecnie, z dnia na dzien co$ innego, to robi si¢ taki wlasnie staruszek.

Bo dzisiaj chyba trudniej jest pozosta¢ takim mlodym duchem, bo to wszystko si¢ tak
szybko zmienia, prawda?

Znaczy moze trudno zosta¢ takim starym duchem, bo jezeli si¢ cokolwiek shucha, czy
cokolwiek czyta, to jednak cztowiek jest wciaggnigty (w. 13).

Staros¢ jest stanem, w ktory ,,si¢ wchodzi” stopniowo (,,cztowiek tak wchodzi wolno
w tg staro$¢”). Tak wigc staro§¢ w szerokim rozumieniu - od momentu, gdy zaczyna si¢ w nig
wstepowac, rozposciera si¢ pomiedzy przejSciem na emeryturg a $miercig. Natomiast staro$¢
w waskim znaczeniu to stan, do ktoérego to wstepowanie prowadzi, jest to stan catkowitego
zniedoteznienia, bycia ,,ro$linkg”, jak moéwi pani Tonia, zwigzanego z utratg sprawnosci
fizycznej 1 funkcji mentalnych. To jest stan, ktéorego rozmdéwcy bardzo obawiajg si¢ 1 w
wigkszos$ci pragneliby odej$¢ (umrzeé¢), zanim on nastgpi. Ta staro$¢ wlasciwa, istotowa, do
ktorej osoby starsze zblizaja si¢ nieublaganie, to staro$¢ biologiczna, ktora w kulturze typu
ludowego byta oddalana poprzez unikanie bezczynnosci i imanie si¢ wszelkiego rodzaju

aktywnosci 1 obowigzkow, czyli poprzez unikanie starosci spoteczne;.
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W rozmowie powyzszej 1 innych wypowiedziach moich rozméwcoOw najwczesniej
zaczyna si¢ staros¢ spoleczna wraz z przejSciem na emeryture, ktoére pocigga za sobg rzadsze
wychodzenie z domu, zmian¢ sposobu ubierania si¢ na mniej dbatg, pewna nieokreslong
zmiang¢ sposobu myslenia. Nastgpnie w wypowiedzi pani Toni pojawia si¢ explicite staro§¢
psychiczna, gdy mowi ona o uczuciu bycia na marginesie zycia, co dzieje si¢, gdy umiera
najwazniejsza w jej zyciu osoba — jej syn Janek, co wydarzylo si¢ juz po $mierci meza.
Staro$¢ fizyczna, pod postacig niesprawnos$ci, utraty sity i wytrzymatosci oraz réznorakich
dolegliwosci cielesnych, postepuje powoli; za$ staro§¢ mentalna objawiajaca si¢ klopotami z
pamigcig i w odniesieniu do innych funkcji umystowych praktycznie jest jeszcze nieobecna w
srodowisku pani Toni. Obie — fizyczna 1 mentalna — postepujac stopniowo prowadza w strone
staro$ci wlasciwej, idealnej (idealnej w znaczeniu prototypu pojecia starosci) — stanu pelnego
zniedot¢znienia, réoznymi drogami — poprzez chorobe alzheimera czy tez niesprawnos$é
fizyczng uniemozliwiajgca poruszanie si¢ i samodzielne spetnianie potrzeb fizjologicznych.

Wyglada wiec na to, ze wchodzenie w staro$¢, jak bede nazywal te staro$¢ w
szerokim rozumieniu, w odrdéznieniu od staro$ci witasciwej, ktéra w zyciu zdecydowane;j
wigkszosci rozmowcow jeszcze nie funkcjonuje, natomiast jest obserwowalna w otoczeniu i
budzi Igk, sktada si¢ z pewnych stadidw, ktore zresztg wszystkie wptywaja na siebie. Typowo
rozpoczyna si¢ od nadej$cia starosci spolecznej wraz z zakonhczeniem zycia zawodowego,
ktore czesto takze pocigga za sobg ograniczenie zycia towarzyskiego oraz pewne
odseparowanie od spraw $wiatowych — ,,nie bycie na biezaco” na przyktad w kwestii sztuki,
rozrywki, technologii czy polityki, czy mniejszg dbato$¢ o swdj zewngtrzny wizerunek.
Wejscie w staro$¢ spoleczng ma swdj ustawowo okreslony moment w biegu Zycia 0sob
starszych — wiek emerytalny. Niektore jednakze osoby przej$cie w stan starosci spotecznej
opozniaja, pracujac dtuzej, lub przyspieszaja, idac na wezesniejsze emerytury. Po przej$ciu na
emeryture staro$¢ spoteczng mozna kompensowaé¢ — ozywionym zyciem towarzyskim,
szerokimi 1 gtgbokimi zainteresowaniami, np. polityka, czyli byciem na biezaco.

Kolejnos¢ dalszych stadiow jest rozna. Staro$¢ psychiczna — poczucie bycia na
marginesie 1 brak zainteresowania wobec spraw ziemskich - moze by¢ spowodowana
traumatycznym wydarzeniem (tak jak w przypadku pani Toni $miercig bliskiej osoby),
chorobg 1 ograniczeniem sprawnosci, czy tez przyjs¢ powoli po latach spedzonych w
niewielkiej aktywnosci na emeryturze, gdy osoba starsza ma wrazenie, ze wszystko dzieje si¢
poza nig.

A kiedy przychodzi staros¢? Czy da si¢ okresli¢ taki moment?
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To ja juz nie wiem, jak to, jako$ ja tak, wie pani, staro$¢. No bo juz staros¢, jak juz taki
cztowiek jest, wie pani, jak na tg emeryturg juz idzie, to juz taki, wie pani, juz taki robi si¢
obojetny. Juz na nic nie... do niczego juz nie spieszy si¢. Bo tak, a to na godzing, a to do
domu na godzing wracac. A tu juz, wie pani, jak juz tego, to juz wtedy taki robi si¢ juz coraz
to starszy, bardziej taki jakis$ tepy robi si¢, bo to juz, wie pani, nic juz, wszystko obojetne jest.
To chyba, mnie si¢ wydaje si¢, juz wtedy tak tego robi si¢ to. Ta, ta staros$¢ tak cztowieka. No
1 moze tez zdrowie. Zalezy, wie pani, o... jakie zdrowie, bo jak zdrowy, to tez i, 1 ma jaki$
humor i lepsze samopoczucie, to... i dobrze si¢ czuje si¢. Jezeli, wie pani, choroby
cztowieka... mecza, ngkaja, to tez cztowiek zle si¢ z tym czuje i starzeje si¢ i ma dosy¢
wszystkiego takze. (w. 21, p. Ludmita)

Staro$¢ fizyczna pod postacig niesprawnosci nadchodzi powoli i stopniowo, powoli si¢
nasila, az powoduje ktopoty z wykonywaniem codziennych czynnosci, za$ staro§¢ mentalna
przychodzi do$¢ pdézno w srodowiskach moich rozmowcoOw. Na koniec nastgpuje staros¢
wlasciwa, mozna jednakze odej$¢ przed jej wystapieniem, $miercig bardziej nagla, czego
zycza sobie niemal wszyscy rozmowcy (por. w. 46, p. Tadeusz), uwazajac staros¢ wlasciwa
za okres zalezno$ci, bycia cigzarem, sprawiania ktopotu rodzinie, chcg odej$¢ bedac jeszcze
uzytecznymi, by rodzina zatowata i1 rozpaczata a nie oczekiwata na $mier¢ (w. 21, p.
Ludmita). Do$¢ czesto obawiaja si¢, ze rodzina wlasciwie nie bgdzie miala checi zajecia sie
nimi, za$ ci, ktorzy nadal mieszkaja we wtasnych domach, zycia w domu opieki obawiajg si¢
bardzo, uwazajac je za niegodne, oceniajgc warunki panujace tam za nieludzkie, a opieke za
stabg (w. 46, w. 21).

Staro§¢ w szerokim rozumieniu nazywam tutaj wchodzeniem w staro$¢ gtéwnie
dlatego, Zze na pytanie, czy czuja staro$¢, czy czuja si¢ osobami starszymi, wigkszos¢
rozmoéwcow odpowiedziata, ze nie. Gdyz - méwigc staro$¢ - mieli na mysli owg staros$¢
wlasciwa, ktoéra jest przedsionkiem $mierci. Wchodzenie w staro$¢ to proces, w ktoérym
rozmoéwcy w wigkszo$ci si¢ znajduja, zas staro$¢ wiasciwa jest wiasciwie realnoscig tylko dla
pani Franciszki ws$réd moich najblizszych rozmoéwcow, za$ dla reszty jest przyszia
mozliwoscig, ktora wzbudza trwoge 1 ktorej chcieliby unikngé. Trwoga ta jest wspdlna
wszystkim, chyba dlatego, ze ten stan jest juz bezposrednim zwiastunem nieznanego, czyli
$mierci, ale takze dlatego, ze sam w sobie wigze si¢ z cierpieniem. Osoby w lepszym stanie
zdrowia 1 te, ktore spodziewaja si¢, ze rodzina si¢ o nie zatroszczy (p. Ludmita, p. Stanistaw),
obawiajg si¢ mniej, podobnie osoby bogatsze, ktore ewentualnie planujg zaptaci¢ za opieke
domowg (p. Tadeusz).

Pozostaje jeszcze jedna wazna kwestia: poglad, ze wewnetrznie czlowiek wcale si¢ nie
starzeje. Jest to ,,rozdzielone absolutnie”, jak powiedziata pani Tonia, ,,co§ musi by¢, jaka$

iskra, ja mowig, pewnie dusza”, osobna wobec ciala oraz réznych umiejetnosci i
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doswiadczen, ktore cziowiek nabywa w ciggu zycia. Tak jakby starzata si¢ zewnegtrzna
powloka — cialo fizyczne, umyst — w zaburzeniach pamieci, cztowiek spoteczny, co ujawnia
si¢ w wypowiedzi pani Toni o staro$ci sytuacyjnej, cztowiek psychiczny nawet, kiedy czuje
si¢ na marginesie, jednoczesnie jednak pewna czg$¢ tozsamosci pozostaje bezwiekowa, co ma
potwierdzenie w innych wywiadach, gdzie jesli jakas utomnos$¢ cielesna lub umystowa czy
tez pewien stopien wycofania ze spoteczenstwa nie przypomna, cztowiek nie bedzie wiedzial,
,»Ze si¢ r6zni” od innych pod wzglgdem wieku (w. 46, p. Tadeusz), badz ze nastgpita zmiana
w jego zyciu pod tym wzgledem.

Kwesti¢ zmiany pod wzgledem wieku wyraza fragment, gdzie pani Tonia méwi, ze
trudno pogodzi¢ si¢ wewnetrznie z tym, ze samemu jest si¢ staruszka, wymaga to przyjecia
zewnetrznych intersubiektywnych kategorii, gdyz w wewnetrznych tylko starsi od jednostki
sa starzy, za$§ mlodsi od jednostki sa mtodzi. Ja jest tu punktem odniesienia, wiekiem
wiasciwym. Niektoérzy mowia, ze jeszcze nie dopuszczajg badz nie przypuszczaja do siebie
starosci (w. 21, p. Ludmita).

Natomiast ciekawa jest wypowiedZz pana Tadeusza, ktory powiedzial, ze tylko w
niektérych sytuacjach ma §wiadomos¢, ze si¢ rozni, jest inny od mtodych. Swiadczy to o
przejeciu zewnetrznych kategorii, ocenianiu siebie jako innego. Ta inno$¢ to troche gorszosé
— mniejsza sprawno$¢, gorsza pami¢¢, utomnosci.

No... to tak mozna to dwuznacznie na to popatrze¢. Jak si¢, na przyktad, siedzi, oglada
telewizor, czyta ksigzke, czy... jest si¢ gdzies w towarzystwie, to... nie czuje¢, ze... jestem, na
przyktad, od mlodszych... tam... jaki$ inny. No ale... jak trzeba co$ tam jakiegos... wysitek dac¢
z siebie, czy przejs¢ dluzszy kawatek, a chodze, no to juz, jak to si¢ mowi, nogi nie te. Juz
cztowiek si¢ szybciej meczy 1... wtedy sie czuje, Ze juz... no... wiek robi swoje. (w. 46,
wypowiedz juz cytowana wyzej)

Podsumuje¢ w kilku stowach to, co zostalo w tym rozdziale ukazane. Na poziomie
najbardziej podstawowych znaczen kategorii ,staro$¢” doswiadczenia 1 wypowiedzi
rozmowcow sg spdjne, 1 odzwierciedlajg znaczenie staro$ci we wspotczesnej Warszawie.
Mozna rozroézni¢ pomi¢dzy wchodzeniem w staro$¢ a staroscig wiasciwa. Wchodzenie w
staro$¢ jest procesem, w ktérym wszyscy rozméwcey si¢ znajduja, ma swoje w miare dobrze
okreslone stadia: staro§¢ spoteczna rozpoczgta przejsciem na emeryture, charakteryzujaca si¢
rzadszym wychodzeniem z domu, mniejszym kregiem towarzyskim, mniejszg znajomoscia
nowinek i1 spraw $wiatowych (to wszystko postepuje powoli), powoli postepujaca staros¢
biologiczna — cielesna i mentalna oraz psychiczna, pojawiajace si¢ coraz czg¢sciej poczucie
bycia starym. Wchodzenie w staro$¢ mozna negocjowaé, kompensowaé, spowalnia¢ lub mu

zaprzeczac, by¢ moze w opisie konkretnych doswiadczen wchodzenia w staro$¢ odnajdziemy
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poszczeg6lne strategie. Z drugiej strony nie zanikajace chyba nigdy identyfikowanie si¢ z
soba bez wieku albo z sobg jako osobg we wlasciwym wieku, gdzie to starsi sg starzy, zas
mtodsi to mlodziki. Staros¢ wiasciwa to staros¢ biologiczna w zaawansowanym stadium, to
pelne zniedoteznienie, z ktdrego niemozliwy jest krok w innym kierunku niz w stron¢ $mierci.
W tym rozdziale wigc dokonatam okre$lenia, jak rozumiane jest pojecie starosci w tych
badaniach, na podstawie kategorii 1 znaczen uzywanych przez rozmoéwcoéw, co wydaje mi si¢
ptodniejsze niz po prostu narzuci¢ zewng¢trzne rozumienie tej kategorii na podstawie literatury
naukowej. Natomiast opisany wcze$niej stan badan nad staroscig jest pomocnym kontekstem
rozumienia uksztattowania si¢ takiego a nie innego znaczenia. Widzimy, ze przetrwalo
przedwojenne jeszcze 1 obecne w kulturze typu ludowego uznawanie za staro$¢ starosci
biologicznej, gdyz to wlasnie o starosci ciala mowili rozméwcy pytani, czym jest staros¢, i
traktowanie jej jako przedsionka $mierci oraz w zwigzku z tym ogromny lgk przed nia, a
nawet che¢ naglej $mierci, byle tylko si¢ od niej uchronié¢, co przypomina postawe
rozmowcow Jacka Oledzkiego (1991). Poniewaz w rozdziale tym skupitam si¢ na rozmowach
1 to na dodatek dotyczacych waskiej tematyki definicji staro$ci, w zwigzku z tym nie widzimy
jeszcze, w jaki sposdb rozmoéwcey sobie z ta zblizajaca si¢ perspektywa starosci biologicznej
radza; jak doswiadczaja rozdzielenia w czasie pomigdzy staros$cig spoleczng a biologiczna,
ktore wprowadza przejscie na emerytur¢ osOb we wzglednie dobrym stanie zdrowia;
ewentualnie ktére ,,modele” przezywania staro$ci znajdujg zastosowanie w ich zyciu. Mowia
0 powolnym ,,gnu$nieniu” spowodowanym przejSciem na emeryture, o tym, jak to czasem
powoduje poczucie bycia starym, jeszcze przed nadej$ciem zniedolgznienia. Mdéwig o
potrzebie aktywnos$ci, niektorzy mowig o smutku i samotno$ci. W kolejnych rozdziatach
zobaczymy, jak rézne sposoby wchodzenia w staro$¢ funkcjonuja w kontekscie okreslonym
przez panstwo nowoczesne, gdzie najpierw wchodzi si¢ w staro$¢ spoteczng wraz z
przejSciem na emeryture a staro$¢ biologiczna przychodzi czasem po wielu latach. Jednakze
istniejg takze sposoby negocjowania badz omijania rozdzielenia pomigdzy staro$cig spolteczng
1 biologiczng, mozna bowiem na przykiad unikng¢ przej$cia na emeryture lub znalez¢ taka
aktywno$¢ zastepcza, by te staro$¢ spoteczng odsungé. Celem kolejnych rozdzialéw jest
oddanie i proba zrozumienia réznych obliczy staro$ci we wspolczesnej Warszawie w
kontekscie zroznicowanych historii zycia wspdiczesnych pokolen starszych Warszawiakow i
w konteks$cie roznych sfer zycia czlowieka starego, ktore na przestrzeni jego zycia dotkneta

zmiana kulturowa.
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Rozdzial 4. W rodzinie

Teraz, kiedy juz opisalam w poprzednim rozdziale, czym jest staros¢ wedle
przemyslen rozmoéwcow, jakie jest ich rozumienie i refleksyjna konstrukcja tego stanu, czas
zanurzy¢ si¢ glebiej — w doswiadczanie 1 zwigzane z nim nastroje, emocje, samopoczucie dnia
codziennego, konfrontowane nieustannie z pamig¢cig. Bowiem stowa i wypowiedzi moich
rozmowcow, czyli rzeczywistos¢, do ktorej miatam bezposredni dostep, wyjasniajgc mi, czym
jest staros¢, tkaty pewne konstrukcje umystowe; jednakze fundamentem i uzasadnieniem tych
konstrukeji byly czgsto narracje, za$ narracje — wedle zalozen tej pracy (por. rozdz.
,Doswiadczanie, narracja, pami¢¢”’) — sg traktowane jako okno na doswiadczanie. Narracyjna
wiec zwykle forme¢ miaty odpowiedzi na pytania, czym jest staros¢ i1 kiedy przychodzi;
narracjami byly wypowiedzi na temat dzi§ minionego dnia, przypadkéw z zycia wlasnego i
czlonkéw rodziny, zmiany cywilizacyjnej, niemal wiasciwie wszystkiego. Wystarczy jeszcze
raz przeczyta¢ dhugi cytat zamieszczony w poprzednim rozdziale z rozmowy z panig Tonia,
ktorego uzywalam do rekonstrukcji czysto logicznego rozumienia pojecia staro$¢, by tym
razem ujrze¢ tam mnostwo opowiesci stuzacych jako ilustracje dla tez wysnuwanych w
refleksyjnym namysle. Cho¢ udato si¢ do$¢ klarownie wyodrgbni¢ takie ,,czysto logiczne
rozumienie” tego, czym jest staro$¢, to jednak jest ono wylacznie wyabstrahowanym
pojeciem teoretycznym pomocnym w pracy intelektualnej, w doswiadczeniu rozmowcow jest
ono obudowane opowiesciami — narracjami, stuzacymi za przyklady za 1 przeciw.
Dos$wiadczanie starosci, jak zobaczymy, nie zawsze mieSci si¢ w tej wyabstrahowanej na
podstawie rozmow definicji starosci, bowiem jest ona tylko pewna konstrukcja, w jaka
rozmowcey probuja uja¢ swoje doswiadczenie, racjonalizacja, a dla nas jest powierzchnia,
pierwszym stopniem zrozumienia doswiadczenia.

Ponizszy rozdzial skoncentrowany jest wokoél doswiadczenia dwoch kobiet, ktore
explicite twierdzity, ze rodzina jest gtdwna sprawa wokot ktorej koncentrowaty sie w swoim
zyciu. W przypadku jednej z nich — pani Toni jest to przedstawiane jako kwestia
podmiotowego, wolicjonalnego wyboru, za§ w przypadku pani Ludmity jest to po prostu
przyjmowanie zdarzen, ktore przynosza okolicznosci, natomiast jako wilasny wybor
prezentuje nie-wybranie $ciezki edukacji i kariery, méwiac, ze ona juz nie chciala wigcej si¢
uczy¢: ,,A ja bytam taka ugodowa i za bardzo nie chciato mi si¢ tak, wie pani powiem (§mieje
si¢), uczy¢ jeszcze” (w.18). Jak zobaczymy, w zwigzku z sytuacja spoteczng i rodzinng obu

kobiet, a co z tym si¢ faczy innym ich kapitatem spotecznym, materialnym, kulturowym i
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symbolicznym, innymi historiami Zycia, zupetnie inna byla, i jest, ich rola i pozycja w
rodzinie, pomimo ze dla obu rodzina jest aktywnoscig kluczowa. Dla dopeinienia obrazu
przedstawie tutaj trzecig histori¢ — pana Stanistawa, ktory pozornie koncentruje si¢ zupetnie
na czym innym — osiggni¢ciach zawodowych, dopiero po pewnym czasie mozna zauwazyc,
ze jest to jego stereotypowo meski sposob koncentracji na rodzinie, jako ze troska o dobrobyt
wlasnej rodziny 1 jej spoteczny wizerunek co rusz pojawiala si¢ w naszych rozmowach.
Czytajacy ten rozdziat z feministycznych lub ponowoczesnych pozycji mogliby w
trakcie wnie$¢ zastrzezenie, ktore chee od razu przed lekturg przedyskutowac, iz rodzina jest
tutaj rozumiana w sposob tradycyjny, a prezentowane postaci wpasowuja sie w tradycyjnie
dostgpne role mezczyzny 1 kobiety w rodzinie, 1 dbajg przede wszystkim o spoisto$¢ rodziny,
czyli wykazujg przede wszystkim tendencje dosrodkowe, a takze o wizerunek rodziny jako
dobrej, 1 traktujg ten fragment spotecznej rzeczywistosci jako bez watpienia uprzywilejowany
w ich zyciu. Tak rzeczywis$cie jest. Zdecydowatam si¢ na prezentacj¢ materiatu zgodng z tym
stereotypowym podzialem, bowiem to te wiasnie osoby deklarowaly, ze rodzina jest kluczowa
w ich zyciu, co wigcej prezentowaly najbardziej istotne w swym zyciu dzialania jako
wykonywane dla rodziny, dla dobra rodziny. Twierdzily wigc, ze kieruja si¢ swoista
motywacja kolektywna, gdzie wedle podzialu swoj-obcy po stronie ,,sw0j” znajduje si¢
bliska, a czasem 1 dalsza rodzina. Nie oznacza to, ze wsrdd pozostatych rozmowcodw nie ma
0sob, ktore poswiecaly si¢ i aktywnie dziataty dla dobra rodziny. Sg. Jednakze, jesli na
przyktad dzialaja spotecznie i zawodowo (podobnie jak pan Stanistaw) to robig to dla tych,
dla ktorych dzialajg i dla wlasnej satysfakcji (pani Helena, pani Agnieszka), podczas gdy pan
Stanistaw prezentuje swa dzialalno$¢ jako przynoszaca chlube rodzinie — 1 w ten sposob to
rodzina jest wiasnie centralna w jego opowiesci, co wiecej, gdy mowi o wnuku, to chwali sie,
ze wnuk w zawodach sportowych medale zdobywat ,,dla rodziny” — cytowat tu okreslenie
wnuka, z ktorego byt dumny. By¢ moze wigc koncentracja na rodzinie w wieku starszym
wigze si¢ z przyjmowaniem tradycyjnych rdl w rodzinie w pokoleniu starszych
warszawiakow. Zgodne byloby to zreszta z przypuszczeniami opartymi na obserwacji
medialnego dyskursu, w ktorym poswigcenie si¢ zyciu zawodowemu w przypadku kobiety
kojarzy si¢ z ,,robieniem czego$ dla siebie”, realizacjg wlasnych plandw, i rzeczywiscie wsrod
moich rozmowcow kobiety szczegodlnie skoncentrowane na karierze zawodowej (szczeg6lnie
pani Helena) w taki sposob swojg dziatalno§¢ 1 motywacje rozumiejg. Mezczyzn
skoncentrowanych na opiece i1 czynnosciach domowych dla rodziny w mojej grupie
rozmoéwcoéw ani wsrod rozmowcow moich studentdow nie bylo, byla to bowiem rzadka

postawa w tych pokoleniach.
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Kilka jeszcze stow wyjasnienia od drugiej strony: juz nie - dlaczego nie
uprzywilejowano innych, mniej stereotypowych sytuacji rodzinnych (ktére zreszta znajda
swoje miejsce w tej pracy juz po omowieniu kluczowych trzech historii rodzinnych), ale
czemu wsrdd wszystkich dostgpnych wybratam te trzy historie, czy tylko te trzy osoby
kierowaly si¢ kolektywnymi motywacjami w swym zyciu, czyli ,,zyly dla rodziny”? Takze
nie. Cho¢ tak naprawde planowalam, by tylko wybrane osoby ws$rdéd rozmowcow
koncentrowaty si¢ na rodzinie, to jednak wi¢zi rodzinne sg tak wazne, ze bylo to niemozliwe:
wszyscy, choc¢by tylko w pewnym okresie swego zycia podporzadkowywali cale swoje zycie
rodzinie. Natomiast te trzy historie doskonale obrazuja trzy typy idealne pozycji, jakie we
wspofczesne] rodzinie warszawskiej] zajmowa¢ moze osoba starsza: pozycje wladzy,
zaleznosci 1 samotno$ci. Mozliwe s3 rozne mieszane sytuacje pomiedzy tymi typami
idealnymi 1 z réznymi ich kombinacjami mamy do czynienia w przypadku wszystkich
rozmoéwcow. Typy te zostaly wyodrgbnione przez mnie na podstawie analizy uzyskanych
materiatow. Opisane ponizej historie, sytuacje 1 sposoby doswiadczania pokaza, w jaki sposob
funkcjonuje 1 wyksztalcit si¢ kazdy z tych typow, nastepnie przejde do dyskusji i porownan z
sytuacja innych rozméwcoéw oraz do zarysowania probleméw zwigzanych z sytuacja osoby
starszej w rodzinie, ktore w kontekScie przemian rodziny wydaja si¢ szczegOlnie wazne

rozméwcom 1 badaczce.

Zaleznos¢

Historia zycia pani Ludmily opowiedziana byla bardzo szybko, szersze informacje
badaczka zdobyta pdzniej juz w trakcie konwersacji. Co ciekawi w tej historii, to fakt, w jaki
sposob podejmowanie kluczowych decyzji dotyczacych zycia pani Ludmily widziane jest
jako wydarzenie dotyczace rodzinnej spolecznosci, znaczacych innych, ktdrzy czesto bardzo
aktywnie uczestniczg w podejmowaniu tych decyzji. Przyjrzyjmy si¢ tej narracji:

,No, to znaczy, wie pani, no, co ja moge powiedzie¢. Tamte czasy, ja si¢ urodzitam si¢, bo ja
jestem, tak powiedzie¢, dziecko wojny, no bo... w trzydziestym Osmym roku jestem
urodzona. No to... te warunki, takie zyciowe, to nie za bardzo byly, wie pani. Duzo bylo,
taka... bieda po prostu, wie pani. Byto nas trzy dziewczyny. Tatus... byt... w tym, wie pani,
jak to... w obozie jenieckim, tam... w Rosji. Jak wrocil, to bardzo chory, bo miat wypadek,
bo on w kawalerii u Pilsudskiego w wojsku. No i... mama sama musiata utrzymywac nas.
Takze nie bylo... takie, wie pani. Nie byto najgorzej, ale nie bylto, wie pani, tak za wesoto.
Takie zycie. No... pdzniej, wie pani, szkotg, podstawowke, skonczytam i pozniej, dalej
jeszcze, wie pani... staralam si¢... zawodowke skonczy¢, no bo juz... nie byto warunkow,
wie pani, takich, zeby... dalej uczy¢ si¢, no bo jednak byto trudno. My... byly trzy i kazda
musiata troch¢ co$, wie pani. A ja bytam taka ugodowa 1 za bardzo nie chciato mi si¢ tak, wie
pani powiem ($mieje si¢) uczy¢ jeszcze. Nikt tak, cztowiek wtedy tak nie za bardzo, tak
przejmowal si¢ tym i bylam zadowolona, ze to skonczylam, wie pani, t3 zawodowke. I

93



pézniej, wie pani, w mtodym wieku wysztam z bardzo, osiemnascie lat miatam, za maz.
Dobrego cztowieka spotkalam. No... wie pani, pochodzit z dobrej rodziny, wigc, wie pani,
tamte czasy, to mamusia méwi — o, on taki tadny, przystojny — méwi — i z dobrego domu, to
nie ma co. Trzeba tego... No 1 wigc wyszlam. Dwadziescia lat jak miatam, to urodzitam
corcig. Totez, wie pani, wyprowadziliSmy si¢ do O. [miejscowos¢ pod Warszawg — przyp.
J.Z.], bo mieszkatam w wojewddztwie biatostockim, matym. Takiej o... o... osadzie, wie
pani. Takie, ni to wie$, ni to miasteczko, takie o, wie pani, co$ takiego. No i mieszkalismy w
O... Maz pracowal w hucie. Ja dluzszy czas wychowywatam corci¢. Nie pozwolit mi,
powie... trzeba byto... To takie byly wtedy, takie, wie pani, czasy. No ale do szostej klasy,
chyba, wie pani... ona... bylam az ona tego i p6zniej... tutaj sprowadzili$my si¢ 1 posztam do
pracy. Pracowatam bardzo ciezko, wie pani, bo teraz to sg te rézne hurtownie, tego, a wtedy,
jak pracowatam, to byly, wie pani, magazyny spozywcze. Nie byto sobdt wolnych. Dyzury...
trzeba... bylo petnié, wie pani, bo ré6zne dostawy towaru. Jak przyjechali, calty wagon, wie
pani, to trzeba bylo... czeka¢ az przyjedzie, roztaduja konwojenci, wszystko przyjac, wie
pani. No, to byto, wie pani... A ze byla ta hurtownia jedna w Warszawie na Kolejowej, to
bardzo duzo z catlej... cale wojewddztwo zaopatrywato si¢ tutaj, w tej hurtowni. To mielisSmy,
wie pani, roboty pelno. Nieraz... przychodzitam skonana do domu. Tak ze mgz mowit — to
trzeba bedzie gdzies, byloby gdzies$ si¢ schowaé si¢ — mowi. I tak — mowi — w tej pracy nie
ma ci¢. No tak, ja mowi¢ — pdjdziesz do sklepu i ludzie stoja, to schowasz si¢ — mowi¢ — za
ladg ($mieje si¢) gdzies... Tak, ze wie pani, nie byto za wesolo. No, pozniej juz, no to, to
poézniej, to juz, wie pani, maz z... pracowat w hucie, to jak... wykupit ten L., poszedl na
wczesniejszg... wie pani, emeryture, to nie chciat juz pracowac tutaj dla... dla tego Wtocha i
powiedzial, Ze — ja nie bed¢ sam siedziat, musisz ty si¢ zwolni¢ si¢. No, jak si¢ zwolnit, wie
pani, to kazal mnie si¢ zwolni¢ si¢. Ja posztam tez na wczesniejsza emeryture. W tym czasie,
wie pani, chyba pot roku pobytam, maz zachorowat, wie pani, mgz i zmart, no i zostatam
sama 1 teraz, no wie pani, takie to sg teraz warunki moje. Jak... jak... jak 1 kazdego
emerytura... emeryta. Kazdy, wie pani, boryka si¢ z tym... od... od wyptaty, do wyplaty,
zeby co$ tam, wie pani, jako§ tam dociagna¢. Tylko ze, wie pani, mam dobre dzieci, to
wspieraja mnie, pomagajga.”

,»dtrasznie, wie pani, przezywam, no bo... tak nie odczuwatam, wie pani... Bylo... dobrze
nam ze sobg i w ogole [maz] dbal o dom, o rodzing, wie pani, to byto dobrze, a teraz, jak
zmarl, to zalamalam si¢ strasznie, wie pani, no bo takie przezycie. Nie wiedziatam, jak to
zatatwi¢ ($mieje si¢), wie pani, jak optaty rozne, jak robi¢, bo to nikt... nigdy nie robitam.
Strasznie to byto. Te, te, teraz, to juz, wie pani, jak dostaje pienigdze, to pilnuje. Najpierw ide
opftaty robié. Jak porobi¢ opftaty, to juz wtedy zadowolona, no, juz swoje juz zostaje.” (w. 18).

Urodzona w 1938 roku, ,,dziecko wojny”, jak mowi o sobie, w malej miejscowosci w
Biatostockiem. Ojciec byt szewcem, jednakze po kampanii wrzesniowej (,,wojnie”, jak
nazywaja ja rozmowcy), przetrzymywany byt kilka miesigcy w obozie jenieckim w Rosji,
pani Ludmita nie zna szczegotéw. Ojciec powrocil bardzo chory, takze troche zajmowat si¢
szewstwem dla stacjonujagcych w poblizu granicy wojsk, ptacacych cukrem, ale cigzar
utrzymania rodziny spoczywat na matce, ktora ,,tym takim handlem zajmowata si¢. To to
kupita, to tamto sprzedata”. Niejasne sg cezury czasowe, kiedy doktadnie ojciec wrocit, jak
zaznaczyl si¢ koniec okupacji. Stuzba wojskowa ojca ,,w kawalerii u Pilsudskiego™ kojarzy jej
si¢ z pobytem w wojsku dziadka ze strony matki, ktory 25 lat spedzit w wojsku carskim i ze

wschodu sobie zon¢ przywiozt, cho¢ reszta rodziny od wiekéw pochodzi z Biatostocczyzny.
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Pani Ludmita wspomina dziecinstwo jako czas obowiazkow, ale mowi tu juz o powojennym
okresie, gdy miata osiem, dziesi¢¢ lat:

,0, najgorzej to mnie bylto, wie pani, z tymi z pilnowaniem tych siostr, bo to wszystko, mama
byta zajeta... Posztam do szkoty pdzniej, jak miatam tego, to wszystko kaza... wszystko ja
musiatam pilnowac. A tu chciato si¢ bawic si¢. Bytam bardzo zta na nich, ze mu... nie
mogtam przez nich bawi¢ si¢. Nieraz to, wie pani, wzi¢tam tg... ta co teraz mieszka za
granicg, posadzitam, a sama skakatam. Nieraz to nawet d... dostatam lanie od mamy, ze
nawet nie nakarmitam, bo nie mialam czasu ($Smieje si¢) z ta zabawa, wie pani, jak
cztowiek...” (w. 18).

O swojej edukacji pani Ludmita mowi, ze ,,nie bylo warunkéw”, by ja kontynuowac, jako ze
w domu rodzinnym panowata bieda, wzmozona inwalidztwem ojca. Chociaz akurat ten aspekt
swojego zycia traktuje jako w pelni zgodny z wlasnym upodobaniem, gdyz twierdzi, ze takze
nie miata ochoty si¢ uczyC. Przyszly maz byt trzy lata starszym bratem kolezanki z
podstawowki. Decyzje o wyjsciu za mgz pani Ludka zrelacjonowata w swej historii zyciowej,
jak widzieliSmy, nast¢pujaco: ,,...to mamusia mowi — o, on taki tadny, przystojny — méwi —1i z
dobrego domu, to nie ma co. Trzeba tego... No i wigc wysztam”. Decyzj¢e wigc podejmuja
gtownie rodzice, cho¢ nie narzucaja jej sita, decyzja zaprezentowana jest jako podjeta pod
wptywem okoliczno$ci 1 majgca na celu dobro pani Ludmity 1 catej rodziny, jest racjonalna.
Nie mozna jednak powiedzie¢, ze wtedy mtoda i pigkna pani Ludmita, obiekt zazdro$ci
kolezanek, pozostaje zupetnie bezwolna. Najpierw stawia opor: ,,...za maz, to najpierw, wie
pani, nie chcialam wychodzi¢, bo méwie¢ — daj spokd) mama, osiemnascie lat, co ja uzylam
(...) 1 pojde w pieluchy. To i... odmoéwitam”. Przekonujg jg dopiero argumenty rodzicielskie 1
zazdro$¢ kolezanek: ,,p6zniej te kolezanki powiedzieli, Ze on mnie nie chciat, wie pani. (...)
Wigc zeby udowodnié, to musiatam znowu powiedzie¢, zeby przyszedt i wie pani... wysztam
za maz ($mieje si¢)” (w. 19).

Zamieszkali pod Warszawg, mgz pracowat w Hucie, gdyz pochodzac z rodziny
kutaczej nie mogt si¢ ksztalci¢, jednakze w hucie znacznie awansowal wraz z uptywem lat.
Corka urodzita si¢, gdy pani Ludmita miata 20 lat. Nie pojawia si¢ zreszta imi¢ ani corki,
ktora pani Ludmita nazywa cércig, ani meza, ktdrego tytutuje ,,maz”. W momencie przyjscia
na $wiat corki decydujg si¢ losy zawodowe pani Ludmity: ,,Ja dluzszy czas wychowywatam
corcig. Nie pozwolil mi, powie... trzeba bylo... To takie byly wtedy czasy” — powiedziata.
Niekoniecznie jednak traktowatabym te wypowiedz jako wyraz zalu, ze ,,nie pozwolil” jej
wtedy p6j$¢ do pracy. Odniostam wrazenie, ze jest to raczej relacja wydarzen, poréwnywalna
ze stwierdzeniem: ,,i wtedy wyszlo stonce”. By¢ moze poréwnujac dzisiejsze losy swojej

wnuczki z wlasnymi, pani Ludmita dodaje: ,.to takie byly wtedy czasy”, nie jest jednak wcale
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jasne, ze by si¢ zamienita, ze tego swojego sprawstwa, a tym bardziej wigcej lat pracy
zawodowej, jej] w zyciu brakuje. Nie nalezy takze zapominaé, ze tu mamy do czynienia z
narracjg a nie z procesem decyzyjnym, trudno odtworzy¢ tamtg sytuacje, dalej spotkamy sie¢
takze z takimi narracjami, ktore nadmiernie podkreslaja wilasne sprawstwo, deklarujac je
nawet w sytuacjach, gdy wydaje si¢, ze wigcej zalezy od okolicznosci. Uwagi te czynie, by
pozostato jasne, ze w zadnym razie nie chc¢ krytykowaé sposobu opowiadania o sobie i
rzeczywistos$ci pani Ludmity, jesli kto§ moglby tak podejrzewac, jako ze podmiotowos$¢ i
sprawstwo wydaja si¢ cechami bardzo cenionymi we wspotczesnej kulturze. Natomiast w
przypadku pani Ludmily mamy do czynienia z ugodowoscig - jak to okresla, pogoda i
pogodzeniem z losem, ,,nie jest zawistna” — jak to okre$la, ,,zawistna” znaczy dla niej ,,ze
musi wszystko mie¢”, co sobie zapragneta. Ugodowos$¢ zawiera w sobie zgode na potrzeby
innych 1 mozliwo$¢ rezygnacji z wlasnych pragnien.

Po latach pani Ludmita poszta do pracy w magazynie spozywczym, ktorag wspomina
jako bardzo cigezka. Wigzato si¢ to z przeprowadzka z ucigzliwego komunikacyjnie matego
miasteczka do Warszawy. I, co zostalo wspomniane dopiero podczas kolejnego wywiadu,
przeprowadzka odbyla si¢ z inicjatywy pani Ludmily, ktora bala si¢ mieszkajac w malej
miejscowosci w domu pod lasem. Tak wigc na jej prosbe, cho¢ oczywiscie to maz byt
obarczony obowigzkiem zalatwienia tej sprawy, takze zapewne od jego zgody i dziatan
przede wszystkim zalezata przeprowadzka.

Przej$cie na emerytur¢ to trzeci moment biograficzny naszkicowany w bardzo
podobny sposob: ,,...poszedt na wcze$niejszg emeryture (...) i powiedzial, ze ja nie bede sam
siedzial, musisz ty zwolni¢ si¢. No, jak si¢ zwolnit, wie pani, to kazal mnie si¢ zwolni¢. Ja
posztam tez na wczesniejsza emeryture”. Trzeci raz w przeciggu kilkunastu minut pani
Ludmita relacjonuje kluczowe zyciowe decyzje, motywujac to, jak przebieglty, tym, co
powiedziat jej znaczacy inny. Nie okolicznosciami, bo je$li co§ w jej opowiesci jest
motywowane okoliczno$ciami, to po prostu pojawia si¢, jako kolejne wydarzenie zewnetrzne
a nie interpersonalny moment decyzyjny, np.: ,,No 1 mieszkali§my w O...”. Natomiast decyzje
dotyczace jej zycia nie s3 rozpatrywane jako decyzje autonomicznej jednostki, sa raczej
sprawami rodziny, ktorej pani Ludmila jest nieodlaczng czes$cig. Zawsze tez w rodzinie jest na
pozycji nizszej, zaleznej od kogo$§ — w rodzinie pochodzenia byla to pozycja corki, ktora
pehita role pomocniczg i1 postusznie stosowata si¢ do polecen. W rodzinie wiasnej byta dos¢
znacznie zalezna od me¢za, za ktdrego praca wyjechali do obcego miasta, ktory utrzymywat ja,
uiszczat wszelkie oplaty, zaopatrywal gospodarstwo. Jej rola wigc obejmowata role

opiekunczo-ustugowsa: opieka i wychowanie dziecka, gotowanie, utrzymanie porzadku. Jej los
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zalezny byt od losu innych o0séb o silniejszej pozycji w rodzinie i w swych narracjach pani
Ludmita jest tego $wiadoma — pokazuje w jaki sposob jej zycie ksztaltowane bylo poprzez
relacje ze znaczacymi innymi.

Jak wyglada rodzinna sytuacja pani Ludmily obecnie? Dowiedziatam sig, Zze po
$mierci me¢za jedenascie lat temu pochorowala sie, a nastepnie chciala wréci¢ do pracy.
Corcia jednak odniosta si¢ sceptycznie, bo ,,po co ci to”, jak to si¢ mowi, zaproponowata, by
matka wreszcie sobie odpoczeta. Tak pani Ludmita motywuje fakt, ze nie podjeta pracy
zawodowej, zndw wspolzaleznie, relacyjnie.

Moment owdowienia w wieku 56 lat pani Ludmita prezentuje jako wysoce
nieodpowiedni, bo to ,,ani w t¢ ani wewte”. Problematyka ponownego zamazpdjsécia pojawia
si¢ poprzez zamilkni¢cie, niedoméwienie, zaprzeczenie. Nie wypada raczej powiedziec, ze ja
rozwazala, natomiast pojawiaja si¢ wypowiedzi, dlaczego tej ewentualnosci nie rozwazata
albo jakie sg tej alternatywnej drogi wady:

Jedenascie? I nie bylo pani smutno tutaj na poczatek, jak pani sama...

Jeszcze jak! Bylo smutno. No, miatam ar... adoratoréw, ale, nie. Wie pani, juz odzwyczaitam
sig.

Yhmy. Samej lepiej?

Juz przyzwyczaitam si¢. Jak popatrze, wie pani, co to takie nerwowe te staruchy. Kobiety to
jakies, wie pani inne, a to, to takie rozlazte, ze mnie to denerwuja. No, m6j maz, wie pani,
miat szes¢dziesiat jeden rok. Szes¢dziesiat jeden lat miat, jak z... jak zmart, wie pani. Byt
bardzo tadny i przystojny. Taki, wie pani, zadbany, no bo, a te, te to, to takie, jakie$ takie, ze
mnie to juz denerwuje 1... powiedzialam, Ze nie chce nikogo. Nawet 1 corka powiedziata —
mamo, po co tobie — mowi, glowg zawraca¢ — mowi. No i tak ja juz nie chcee... chlopow.
Mam taka jeszcze jedng taka, ale... rzadko z nig si¢ spotykam si¢. To ona tylko o chlopach
rozmawia. Miala jakiegos, to wie pani, dzieci tamtego pana... rozpedzili. Widocznie bali si¢,
zeby mieszkanie nie zabrata ona (w. 19).

Powody sg wigc gldwnie rodzinne: pami¢¢ po dobrym, przystojnym me¢zu, troska o dobytek
rodziny — mieszkanie, ktére moze si¢ dosta¢ w niepowotane rece, uzgodnione zndéw relacyjnie
— z corka; a takze estetyczne — ,,rozlazte”.

Od $mierci me¢za mieszka wigc pani Ludmita sama, co zreszta przemienito relacje
zalezno$ci w rodzinie: ,,wie pani, jeszcze jakby maz zyl, to by jakie§ tam... MoglibySmy
pomoc, a ja sama, to jeszcze mnie pomagajg nieraz” (w. 19). W tak bezposredni sposob
ukazuje si¢ w wypowiedzi pani Ludmitly przetasowanie relacji wtadzy w rodzinie. Gdyby maz
zyt, to mogliby, mieliby moc, za$ teraz sama pani Ludmita mniej juz moze, co wigcej, to
corka 1 zig¢ teraz mogg pomde. Mowa jest o pomocy, ale niech nas to nie zwiedzie, bo zaraz
zobaczymy, ze pani Ludmita caly czas stara si¢ pomagaé, by¢ uzyteczng 1 pomocna.

Dyskutowana moc udzielenia pomocy, to raczej wiladza, okresla relacje¢ witadzy: kto ma
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wiecej, jest dajacym, ma wladze, a kto juz mniej moze — jest beneficjentem. Niewatpliwie w
stowach tych tez jest zadowolenie, ze pomagaja, ze si¢ interesujg. Tym niemniej znow jest to
pozycja stabsza — osoby zaleznej. Z jednej strony mamy wigc irytacj¢ ta zaleznosciag, ktéra w
tej relacji pojawia si¢ po raz pierwszy, nie dawala jej wyrazu pani Ludmita moéwiac o
stosunkach z matka i z m¢zem, a z drugiej strony zadowolenie z po§wiecanego czasu przez
dzieci 1 okazywanego uczucia. ,,...corcia przychodzi, o, co drugi dzien. A wie pani, sg bardzo
dobre dzieci, to wie pani, codziennie rano dzwoni, czy mnie nic si¢ nie stato si¢” (w. 19). To
fragment ilustrujacy zadowolenie, 1 rzeczywiscie, jak zobaczymy pdzniej, to sa czeste
kontakty, w$réd moich rozmoéwcéw do nikogo dzieci nie przychodza co drugi dzien (jesli
razem nie mieszkaja oczywiscie). Natomiast tym, co irytuje, jest kontrola, pani Ludmita
dostanie wkrotce komodrke, by nieustannie by¢ dostepng. Kontrola ta jest wyrazem troski
corki o zdrowie matki, przybierajacej czasem duze rozmiary, i nieodlacznym aspektem
opieki, ktorg dzieci panig Ludmitg otaczaja:

A, czyli wszedzie razem chodzicie i razem wracacie [z kolezankg sgsiadka]?

Tak, i razem wracamy. Tak, ze wie pani, raz... raz oni, raz tu dzwonita [kolezanka sasiadka] i
mnie nie bylo. A ja nie powiedziatam, ze gdzie$ tam... wybratam si¢ 1 ta kolezanka tyle
narobita, wie pani, tutaj rabanu, ze zadzwonila do corki, zeby przyjechata, bo chyba cos... si¢
stalo si¢. Oni przyjechali, wie pani, a mnie nie bylo. Ja... ja mowie, czy ja musze tobie
thumaczy¢, ze gdzie wychodze.

No tak.

Mowie, ze nie do$¢, ze dzieci mnie kontroluja, to jeszcze, méwie, tobie bed¢? No i co z...
teraz to juz troche spokojniejsza jest... Nie... ale wie pani, mam taka serdeczna, bardzo
serdeczng przyjaciotke. Tak, ze jak siostra. Jeszcze moze i lepiej z nig. Tak, ze wie pani.

(..

Corci nic nie mowig, bo nie chcg denerwowac. Wie pani, bo ja juz teraz... przekonatam sig.
Bo jak co$, o, na przyktad, mialam, wie pani... taka stara lodowke 1 juz tak... Ona jeszcze
mrozila, ale tak moéwig¢ — wiesz corciu juz... ona tak mnie denerwuje. Bez przerwy ta — mowig
—lodowka. Jg odmraza¢ — mowig. Ona juz stara — mowi¢ — zamraza si¢ 1 tego. Juz mam jg
dosy¢. Chyba — méwi¢ — wezme na raty — mowig, sptace. Tak, o, po... powiedziatam, wie
pani. A to, to byto w lato. No i... a tam po, porozmawiali$my i tyle. I ja tam nawet
zapomnialam, tego. Ktorego$ dnia, wie pani, patrzg, przyjechal zig¢ i corka na dzialke. Ja
bylam na dziatce. O — méwi — duzo masz jeszcze roboty — zig¢ mowi. No a co? No to musimy
jecha¢ do domu. A co — moéwie. No, to wazna sprawa, mam. No to wazna, to wazna. No,
pozniej przyjechalismy. Akurat jakby wyczuta, nagotowata obiadu, to poczegstowata. Obiad
zrobitam i on méwi — wiesz co, z tej lodowki, to trzeba wszystko powy... powyjmowac —
mowi — bo zaraz przywiozg nowa. Wie pani, ja tak si¢ zdenerwowatam si¢. Bo, moéwig, macie
swoich wydatkow, przeciez. I Marcinowi musza pomagac, bo przeciez tyle wydatkow. I ta...
uczy si¢ 1 swoje maja przeciez potrzeby i jeszcze w... Teraz to raczej, wie pani, nic nie
mowie. Tego, zeby co$ tego. To juz teraz... nie tego... nie zwierzam si¢ jej. Cos tam tego...
Yhmy.

A... co bede martwi¢ tam, czy co boli, czy mama... Ona... rano zawsze dzwoni — mamo, jak
si¢ czujesz sig, co stychac. No, to dobrze, w porzadku. Ale ja takich nie mam potrzeb, wie
pani. A tam, jak to tam, wie pani, tam gdzie$ zakluje, to juz, jak to m6j maz mowit, to...
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dobrze, ze... jak boli, to zyjesz. Mowi... bo nie bedzie bolato, to nie zyjesz (Smieje si¢). To,
to tak, o, wie pani” (w. 19).

Jak sadze, ta ambiwalencja wobec zainteresowania 1 kontroli cérki znajduje dobrg ilustracje w
dwu przytoczonych fragmentach. Opieka nad starsza panig to nie tylko troska i1 po$wigcanie
czasu, ale takze pomoc materialna i rzeczowa: pomoc finansowa w przezyciu do pierwszego
czy tez oddawanie wlasnych, juz nie catkiem nowych ale jeszcze nie znoszonych ubran przez
corke. To zapewne sprawia, ze pani Ludmita jest ubrana do§¢ miodzienczo w poroéwnaniu z
innymi moimi rozméwczyniami. Jest to raczej wrazenie, trudno o konkretne wyznaczniki, ale
jej bluzki rzeczywiscie wygladaja raczej jak bluzki eleganckiej kobiety w $rednim wieku a nie
zadbanej starszej pani. W opieke nad starszg panig zaangazowane sg takze wnuki: wnuk
pomaga w sprzataniu, wykonujac co ci¢zsze czynnosci - jako ze pani Ludmita jest po operacji
nogi, 1 ,,nie jest stabilna”, jak wyraza si¢, moéwiac o swoich nogach - trzepie dywany i myje
okna. Wnuczka natomiast ma chtopaka w poblizu, wiec gdy si¢ z nim spotyka w tej okolicy,
nocuje potem u pani Ludmity, tak jako$§ co drugi dzien, czyli bardzo czgsto 1 chodzi z nig na
zakupy. Wyglada¢ to moze na forme¢ podwojnej kontroli ze strony corki pani Ludmity, cho¢
by¢ moze wynika to nocowanie z czystej zyczliwosci i ciepla pomigdzy babcig a wnuczka.

Reakcja pani Ludmity wobec rodziny jest pragnienie pozostania pomocng i uzyteczna,
zeby w razie jej Smierci tesknili 1 zatlowali cho¢ troche, ale takze zeby im dopomoc 1 cho¢
troche si¢ zrewanzowaé za otrzymywang opieke. Piecze ciasta na imieniny, przygotowuje
posilek w $wigta w pelnym niemal zakresie, przygotowanie odbywa si¢ w jej wtasnej kuchni,
a nastgpnie zostaje zawiezione do dzieci, gdzie zawsze §wigta spgdzajg rodzinnie, wraz z
nocowaniem. Robi zakupy dla cérci, wykorzystujac promocje w supermarketach, odbywa
czasem nawet dalekie podroze po Warszawie wraz z kolezankami sgsiadkami, aby kupi¢ co$
po korzystnej cenie; i kupuje nie tylko dla siebie, ale tez dla cérci. Wnukom (a wiasciwie
teraz tylko wnuczce, gdyz wnuk juz jest dorosly) daje wyptate w wysokosci 50 zt
comiesi¢cznie tuz po otrzymaniu emerytury.

Opisane powyzej czynnosci w literaturze pojawiajg si¢ zwykle pod etykieta
»wzajemnych §wiadczen”, pomocy miedzypokoleniowej, i toczg si¢ debaty, w ktdra strong ta
pomoc plynie wigkszym strumieniem. Tutaj ujetam te czynnosci jako wyraz opieki — z jedne;j
strony — takie bowiem znaczenie nadaje tym dzialaniom rodzina, a uzytecznosci z drugiej —
takie bowiem znaczenie nadaje swym dzialaniom pani Ludmita. Jak zobaczymy dale;j,
czynnosci, ktore pozornie wyglada¢ moga podobnie, w innych rodzinach i1 innych sytuacjach
maja zupelnie inne znaczenie. Stad wigec mylace jest traktowaé wszelki przekaz

migdzypokoleniowy, wymiang¢ wzajemnych $wiadczen, jako jednorodne zjawisko, bez

99



rozrdéznienia na rézne typy sytuacji, w ktoérych rézne rodzaje pomocy moga mie¢ rdzne
znaczenie.

W takim typie relacji rodzinnych mamy do czynienia z silng wspotzaleznoscig
czlonkéw rodziny, osoba starsza, tutaj pani Ludmila, jest znaczacym ogniwem rodziny, nie
jest w zaden sposdb poza. Jest umiejscowiona raczej w pozycji stabszej, zaleznej, poddana
kontroli, 1 wcigz stara si¢ by¢ uzyteczng, wykonujac drobne prace ustugowe. Mamy tu wiec,
mimo zmiany warunkow zycia, sytuacji miejskiej, ciggtos¢ ,,modelu” starosci wywodzacego
si¢ jeszcze z kultury typu ludowego. Pani Ludmila ,nie przypuszcza jeszcze do siebie
staro$ci”, wcigz unika bezczynno$ci i bycia bezuzyteczng, nie chce by¢ tylko biernym
obiektem opieki 1, co z tym si¢ wigze, kontroli. Jak méwi, dobrze jeszcze wyglada 1 dobrze si¢
trzyma takze fizycznie, dodatkowo wzmacnia to przekonanie przytoczeniem takiego zdania
wnuka na jej temat. Wydaje si¢ wiec, ze pani Ludmita taczy staro$¢ biologiczng ze staro$cig
spoteczng i - mimo Ze juz na emeryturze, czyli, ze juz w nig jako$ wchodzi (stosujac kategori¢
wyluskang z rozmoéw z osobami starszymi) - nie poddaje si¢ jej, dzialajac zgodnie z
tradycyjnym ,,modelem” starosci, ale stosujac wspotczesne srodki: pomoc ustugowa rodzinie
na odlegtos$¢ oraz spedzanie czasu z kolezankami sgsiadkami — gdyz, by¢ moze by zachowa¢
troche wlasnej niezalezno$ci pani Ludmita prowadzi do$¢ intensywne zycie towarzyskie, ma
kilka kolezanek sasiadek, z ktorymi chodzi na zakupy, spacery, spedza podwieczorki i
sylwestra - czyli uzytecznos¢ i zycie spoteczne. W taki interesujgcy sposob przenika si¢
cigglo$¢ 1 zmiana w jej zyciu, rzeczywiscie jest to dawna mentalno$¢, uzywajac terminu
Braudela, dawne znaczenia, urzeczywistniane w ramach nowych wspoétczesnych praktyk
spotecznych, ktorg jest np. oddzielne mieszkanie osob starszych czy tez oderwanie pracy
zawodowej od gospodarstwa domowego.

Niezwykly jest fakt, ze w stowach pani Ludmily pobrzmiewa melancholia za
przesztymi praktykami spotecznymi. Przyjrzyjmy si¢, w jaki sposob, a potem rozwazmy,
dlaczego to niezwykte 1 dlaczego si¢ pojawia.

,»W ogole ciezkie zycie maja ludzie starsi. Bo wpierw to jakie$ to bylo, wie pani, jakos$ tak z
pokolenia na pokolenie, nie? Kiedys to tak... rodzice... dzieci opiekowali si¢ rodzicami. Tego
teraz nie ma teraz. Nie ma czasu. O, do domu starcow oddaja, a widzi pani, pokazuja co si¢
dzieje w tych domach starcow.” (w. 19).

Krociutki cytat. Wyraz obawy przed ,,byciem oddang” do domu starcow, juz samo okreslenie
»dom starcow” jest wyrazem lgku. Ocena przemian zycia spolecznego i przemian rodziny.
Nic w tej wypowiedzi nie ma niezwyklego, powie Czytelnik, jest to do$¢ stereotypowa opinia,

czgsto powtarzana w mediach, a takze na ulicy przez starszych ludzi. Nawet na poczatku tej
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pracy zostato przeciez opisane, w jaki sposob przemiana si¢ dokonata i ze wydarzylo si¢ to na
przestrzeni zycia rozmowcow. Tak moze mys$li sobie czytelnik lub czytelniczka. Zgoda.
Niezwykte jest jednak to, ze sama pani Ludmita rzeczywistosci, za ktorg — jak wynika z jej
stow — teskni, nigdy nie doswiadczyta, cho¢ moze obserwowata w otoczeniu. Z domu rodziny
pochodzenia wyprowadzita si¢ wraz z zamazpdj$ciem, gdzie zostaly jeszcze dwie siostry w
wieku dziecigcym. Stosunki z rodzicami opieraty si¢ na tym, ze czasem rodzice przyjezdzali
do niej na $§wigta, za$ ona z rodzing co roku jechata do rodzicow latem na dwutygodniowe
wczasy. Jedna siostra zamieszkata nastgpnie w Chicago a druga w Bialymstoku, co oznacza,
ze rodzice pani Ludmity takze raczej na staro$§¢ mieszkali sami, oddzielnie, bez dzieci, w
dawnym swoim domu rodzinnym. Podobnie rodzice pani Ludmily we wczesniejszej fazie
zycia, gdy mieli mate dzieci, mieszkali osobno, nie z jej dziadkami i — wedle stéw pani
Ludmity — nie byto Zzadnej pomocy, bo ,,byto trudne warunki” (w. 19). Niestety troche wing
badaczki jest zle sformulowanie pytan, oté6z zwykle pytatam o pomoc dziadkéw w
wychowywaniu wnukoéw, nigdy za§ o pomoc dzieci starym rodzicom, co w tamtej
rzeczywisto$ci bytoby bardziej uprawnionym moze pytaniem. Jednakze, w wielu przypadkach
pomimo braku odpowiedniego pytania, uzyskiwatam potrzebng informacj¢ o ewentualnej
pomocy pokoleniu starszemu, jesli takowa byta. W tym przypadku wiec relacje migdzy jej
rodzicami a dziadkami nie zostatly dobrze poznane, cho¢ zasugerowano raczej brak ich
intensywno$ci. W kontek$cie wihasnych doswiadczen rodzinnych niezwykla moze si¢
wydawaé wypowiedz o tym, jak to kiedys ,,dzieci opiekowali si¢ rodzicami”.

I tu pojawia si¢ drugie pytanie, o warunki mozliwo$ci pojawienia si¢ tej wypowiedzi.
Wilasna uciele$niona pami¢é¢ nie przechowuje wspomnien o opiekowaniu si¢ starymi
rodzicami, nie byl wiec to schemat wcielony w tym przypadku, postugujac si¢ kategoriami
interpretacyjnymi zaczerpni¢tymi od Jean-Claude Kaufmanna (2004). By¢ moze jednak byt to
schemat zinterioryzowany, obserwowany wokot, ze w przypadku choroby rodzina
podejmowata opieke. Jak to juz byto wspomniane 1 jak zreszta bedzie pokazane dalej na
konkretnych przyktadach, rzeczywiscie opieka nad chorg starsza osobg przesuwa si¢ z
rodziny na panstwo, czyli domy opieki. WypowiedZ moze wigc by¢ stymulowana raczej
obserwacja wspotczesnej sytuacji osob starszych i stawianiem siebie w tym kontekscie, biorac
pod uwage zapracowanie cztonkow wtlasnej rodziny, ktdrzy bardzo si¢ nig opiekuja teraz,
poki jest sprawna i uzyteczna. Wydaje si¢ wiec, ze w wypowiedzi tej odzywaja si¢ leki
wywotlane antycypacja mozliwej, bo obserwowalnej wokol, obecnej poprzez do§wiadczenia
innych, przysztos$ci. Raczej to wlasnie a nie pamig¢ przesztosci, czego dowodzi fakt, ze

wypowiedz jest rozwinigta w stron¢ strasznych warunkéw w ,,domach starcow” 1 wlasnego

101



leku a nie w strone wspomnien o tym ,,jak to dawniej bywato”. Zadna anegdota z przeszto$ci
nie jest uzasadnieniem zdania, ze ,,dzieci opieckowali si¢ rodzicami”. Taka interpretacja
bylaby zreszta zgodna z tym, co napisano w czesci teoretycznej o funkcjonowaniu pamieci, ze
tak naprawde przechowuje ona ,,teraz” — w przyzwyczajeniach, wyobrazeniach, przechowuje
to, co dostepne i obecne. Sytuacja pelnej opieki rodziny nad zniedolezniatymi rodzicami to
raczej w tej narracji co$, czego nie ma, co jest nicobecne. Bylaby wiec ta przywotywana
przesztos¢ raczej figurg kontrastu, konstrukcja, stworzong po to, by uzasadniaé
niezadowolenie z tego, jak jest obecnie, z sytuacji osOb starszych obecnie? Przy takiej
interpretacji obraz rodziny opiekujacej si¢ zniedot¢zniatym cztowiekiem starszym bylby po
prostu przeciwstawieniem, inwersja tego, czego osoby starsze obawiaja si¢ W swoim
do$wiadczeniu i uzasadnieniem niezgody na wspotczesne praktyki opieki.*’

Mozliwa jest takze inna interpretacja. Skoro pani Ludmila realizuje w swym Zyciu
»model” staro$ci oparty na uzyteczno$ci i unikaniu bezczynnos$ci, by¢ moze w sam ten model
wpisane jest oczekiwanie opieki. Jesli cale Zycie przezyte jest z my$la o rodzinie 1 dla
rodziny, relacyjnie i zaleznie, to by¢ moze z tym ,,modelem” tak bardzo kontrastuje sytuacja
»oddawania” ludzi starych do domow opieki. Zreszta sama pani Ludmita wcigz styszy
zapewnienia ze strony rodziny, ze nigdy nie pozwola jej tam pdjs¢ (w. 21). Czy wiec jej lek
spowodowany jest przekazem medialnym czy tym, co obserwuje wokot, trudno powiedzie¢,
niestety nie mam odpowiednich danych, by odpowiedzie¢ na to pytanie.

Niewatpliwie jednak jej koncentracja na rodzinie i zycie gtownie tylko dla rodziny sa
bardzo widoczne.

,NO, ja wiem, no juz wie pani, na staro$¢ takie zycie... zycie takie bezptciowe. W ogoble
cztowieka nie, jako$ tak nie zabiega o nic, wie pani. Nic jako$ tak. No, ciesz¢ si¢, ciesze si¢
tym, wie pani, tym, o, ze te dzieci zdrowe, Ze... Ze... ucza si¢, ze chcg si¢ uczyc¢ si¢, wie pani,
ze jeszcze tego. Ale takie, o, Zycie monotonne.

Yhmy.

Wie pani, no, bo jaka to przyszto$¢ przed? No to jeszcze, wie pani, nie jestem w takim wieku,
ze jeszcze tego, ale jak popatrze na takie osoby, ze... To juz ni... nieraz to méwi¢ — Boze,
zeby nie, nie doczekac takiego zycia, bo po co to, wie pani. Chce w takim wieku, wie pani...
jakos$ tak odej$¢, zeby jeszcze... zalowali, ale nie w takim wieku, zeby czekali na, na
czlowieka, zeby zszedt z tego §wiata, wie pani. Tak, Ze nie... tego, nie... jest takie wesote te
zycie, ale jako$ tak, wie pani, nie daj¢ si¢. Nie dopuszczam do tego. Jako$, wie pani, moze
jakby bytam jaka$ taka... zgryZliwa, jak to si¢ mowi sig, czy tego. Ale ja te zycie tak jakos
biore, tak lekko, wie pani. Nie dopuszczam do tego. Jak, jak wie pani, wstaje, ze musi by¢

* Interesujgcym jest, jesli chodzi o kategorie spoteczne, ktore posiadaja status zaleznych i o nizszej pozycji w
relacjach wiadzy, ze tylko w przypadku ludzi starych istnieje mit ztotej przesztosci — dobrej starosci spedzane;j
przy rodzinie, natomiast w przypadku kobiet i dzieci mowi si¢ raczej o emancypacji i istnieje raczej mit
odwrotny — bardzo zlej sytuacji w przesztosci, poddanstwie, pracy, wykorzystaniu. Jest to ciekawe, jako ze
sytuacja starych — dziatalno$¢ wystugowa w gospodarstwie rowniez moglaby by¢ rozpatrywana w negatywnych
kategoriach. Tymczasem w tym przypadku poglad jest zupetnie odmienny.
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dobrze i... tego, wie pani, zawsze co$ planuje. Jak rano wstaje, to duzo planuje robote.
Pdzniej co godzing, to coraz mniej 1 mniej (Smieje si¢) 1 juz patrze si¢, wieczor 1 juz mowie,
juz nie mam kiedy, na jutro. A jutro znowu, tak samo. I tak, wie pani, to zycie tak schodzi.”
,No, ja wiem, co? Jakie wydarzenia? Nie, chciatabym jeszcze, wie pani, doczekac si¢
takiego... jeszcze, zeby sie ten Maciek sobie zycie ulozyl, Agata [czyli wnuki]. Zeby jeszcze,
jak to si¢ méwi, na weselu pobawic¢ si¢. Zeby jeszcze moim dzieciom tak dobrze si¢ utozyto
si¢, wie pani, chciatabym. No i ja zebym jeszcze w zyciu co§ moze, lepszego mnie spotkato,
wie pani. Bo... ja wiem, zeby te choro... A najgorzej boje si¢ choroby, a tak, to wie pani.
Zycie trzeba braé, jakim jest, wie pani. I do tego przyzwyczai¢ si¢ i... No, bo co teraz... ja
moge zdziata¢ juz teraz. Juz wszystko moje to, jak to si¢ mowi, si¢ skonczylo sig.
Najwazniejsze, wie pani, nie zadrgczac si¢, nie poddawac si¢ 1 i1$¢ do przodu. Takie... to...
jak to wszystko” (w. 18).

Staro$¢ niejako wrgcz umocnita t¢ koncentracje na rodzinie, zycie zyciem dzieci i wnukow,
bo we wlasnym zZyciu nic juz wlasciwie nie moze si¢ wydarzyC. Jest w tej] wypowiedzi
pogodzenie si¢ z losem, akceptacja, przyjecie tej roli czlowieka starego, takiej tradycyjnej,
wlasciwie roli ,,wchodzenia w te staro$¢”, przy jednoczesnym odsunigciu poprzez unikanie

bezczynnosci starosci wlasciwej.

Samotnos¢

Nie bedzie to stereotypowa historia osamotnienia, osoby zyjacej bez rodziny, w
zupelnym oddaleniu od innych. Natomiast bedzie to historia osoby, w ktorej ustach stowa
»samotnos$¢” czy ,,samej smutno” pojawialy sie najczesciej, a takze historia, ktéra doskonale
ilustruje przechodzenie w stan samotno$ci, zwigzane ze staro$cig, oraz towarzyszace temu
doswiadczenia.

Pani Tonia miala pickne, dostatnie, przedwojenne dziecifistwo*', ktore wspomina ,,jak
bajke”. Pigkna okolica — ojciec prowadzil hotel i1 restauracj¢ w poblizu Krakowa, byty skatki
wokot, pickny park, w domu dobrobyt i stuzba. Wraz ze starszg siostra Ireng miaty nawet
wychowawczyni¢, bo miejscowa szkota powszechna obejmowata tylko poczatkowe klasy.
Nastegpnie rodzina przeprowadzita si¢ w wojewodztwo lubelskie, gdzie ojciec mial rozlewnie
piwa. Przez jakis$ czas mieszkata z nimi babcia — matka ojca, juz grubo po osiemdziesiatce, do
ktorej pani Tonia codziennie rano biegla do t6zka na poranne pieszczoty i pami¢ta, ze babcia
tak pieknie pachniata, gdyz — jak powiedziata jej pozniej siostra — codziennie o tej porze
przynosili babci herbatke z rumianku z kwiatem pomaranczowym. Babcia zmarla, bo si¢
potkneta o dywan i ztamata noge w biodrze, co zakonczylo si¢ zapaleniem ptuc. Zimowe
popotudnia rodzina spgdzata wspolnie — matka i corki na robdtkach rgcznych, a ojciec w tym

czasie czytal im na glos powiesci. Miedzy innymi calg trylogi¢ przeczytal. Byly takze

1 Urodzona w 1928 roku, podaje w przypisie, gdyz w jej narracji data si¢ nie pojawia, musiatam dopytac.
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opowiesci, jako ze ojciec byl mysliwym i wedkarzem. Jednocze$nie wspomina, ze byt rygor,
o czym takze pani Ludmila méwila, jak ojciec lub matka cos$ nakazali zrobi¢, to nie mozna
bylo odmoéwi¢. Wspominata takze o dystansie wobec ludzi starszych: ,,Ten dystans, ktory si¢
zachowuje od malego dziecka (...), Ze kto$, kto jest starszy, to jest dla ciebie... Ty go musisz
szanowac¢ 1 musisz go stucha¢. Dajmy na to, ja jeszcze do mojej mamy nie mowitam ,,ty” (w.
10). Jednakze te wypowiedzi o obyczajach przedwojennych przyszty trochg¢ pdzniej, powrdce
wiec do narracji historii zycia.

Wojenne losy pani Antoniny byly bardzo burzliwe. W dniu wybuchu wojny
rozpoczela si¢ ucieczka rodziny przed Niemcami. Po drodze byty naloty. ,,Kiedy$ pamigtam
na szosie, jesteSmy na szosie, gdzie nic nie ma, tylko jest szosa, my 1 pikujacy samolot. I
wszyscy zesmy pod tym wozem siedzieli...” (w. 8). Dojechali w okolice granicy rumunskie;j.
Wszedzie wsie ukrainskie, w okolicy byla jedna polska wioska, ktorej widok pani Tonia
zapamigtata jako pigkny, tam si¢ zatrzymali. Nastepnego dnia, siedemnastego, okazato sie, ze
wkraczaja Rosjanie, 1 znow ucieczka, tym razem z powrotem 1 przed Rosjanami. Pojechali do
Lwowa, gdzie na dwa tygodnie zatrzymali si¢ u krewnych matki, a stamtad do Ustrzyk, gdzie
mieszkat brat matki. Brat zostal wyrzucony z domu przez Rosjan, mieszkali wigc w jakim$
matym domku na wzgérzu. Ojciec pracowat w tartaku, codziennie wychodzil o czwartej rano.
»Slostra wstawata, zeby rozpali¢ pod piecem. Mroz wsciekly. Pami¢tam, mySmy z siostrg
chodzity po wode 1 studnia byta taka, ze si¢ ciggneto sznurem tg wode¢ ze studni, a... siostra
mnie trzymatla za frak, ja ciggnelam, albo odwrotnie, bo byly$Smy... w ogble wie pani, to byto
tak oblodzone, Ze ta studnia to byla tak niska cembrowina, wigc mozna byto w ogdle [...], to
cigzko bylo” (w. 8). Ojciec dowiedzial si¢, ze chcg ich wywiez¢ na Sybir, pojechali z
powrotem do Lwowa, gdzie takze trwaty wywozki oséb bez statego zameldowania. I wtedy
Rosjanie otworzyli granice w Przemyslu, chetni mogli wraca¢ do Generalnej Guberni. Kilka
dni stania w kolejkach po dokumenty, potem przejscie przez granice, ,,p0zniej pierwsza taka
taznia, ktora mnie spotkala, to znaczy, wie pani, wszystkie kobiety pedzili, kazali nam si¢
rozebra¢ do tazni, zabrali nasze ubrania do odwszenia (...). I widok, wie pani, dla takiego
dziecka, takich nagich starych kobiet byl.... to bylo dla mnie przerazajace, przerazajace. I
jeszcze takie bydlgce sprawdzanie, bo to inaczej nie mozna bylo, kobiet, czy co$§ nie
przenosza, nie ukrywaja jakiej$§ bizuterii w pochwach, albo co$ takiego. To wie pani, to byto
potworne.” Rodzina powrocita do miasteczka w wojewodztwie lubelskim, skad ewakuowata
si¢ na poczatku wojny i przezyla tam dwa lata, tam pani Tonia chodzita do szkoty
powszechnej. Nagle znow ojcu pani Antoniny grozilo aresztowanie, wigc w 1942 roku

przeniesli si¢ do Warszawy. Tam ojciec byt subiektem w sklepie, matka piekta ciastka a
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siostry je roznosity kupujacym. Chodzity na komplety, Irena byla w harcerstwie, Toni nie
pozwolita, ,,bo to by byto dla rodzicow juz za duzo, jakby dwie”. Tuz przed wybuchem
powstania takze jg przyjeli do Szarych Szeregdéw. Nie spedzita jednak powstania w walce a z
rodzing, podobnie jak siostra, gdyz na zbiorce, na ktorg si¢ wybrata, kazali jej 1$¢ do domu i
wroci¢ dnia nastepnego, co w dwczesnej sytuacji bylo juz niemozliwe. Rodzina i sgsiedzi
kryli si¢ w piwnicy w Alejach Jerozolimskich, gdzie mieszkali, tam znalezli ich Niemcy 1
przepedzali z miejsca na miejsce — megzczyzn bili, brali na czolgi niemieckie, ktore walczyly z
powstancami. Pani Tonia zostala ranna w glow¢ podczas uczestniczenia w transporcie rannej
Ukrainki do szpitala — na noszach i trzy zmiany do niesienia, zostali ostrzelani na MoScie
Poniatowskiego. Wtedy tez zgineta pod ostrzatem jej matka. Mieli pozwolenie na transport i
Niemcy mieli nie strzela¢. Potem wyjasniali, ze zobaczyli mezczyzne a mezczyznom nie
mozna byto wychodzi¢. Ojcu pani Antoniny odtamek przeszedl przez jesionk¢ marynarke,
portfel i zatrzymat si¢ na szelce. ,,Znaczy niby nie mial wtedy zging¢”. Cate to zdarzenie pani
Tonia interpretuje poprzez kategori¢ przeznaczenia, ktore decyduje o zyciu jednych i Smierci
drugich, a wlasciwie o0 momencie $mierci.

Nie ma tu stowa o pogrzebie matki, jest opis rozrywajacej kuli, ktérej nazwe pani
Tonia podata, ktora rozdarta aort¢ nad sercem. Ojca z coérkami wywiezli do obozu
przejsciowego do Pruszkowa. Dzigki przedsiebiorczosci ojca rodzina nie trafita do zadnego z
obozow koncentracyjnych, tylko prosto zostata wywieziona ,,w takim bydlecym wagonie” do
Hagen, mieszkali w barakach*, pracowali w fabryce cze$ci samolotowych, wykutej w skale.
Szczesliwie udato im si¢ stamtad wyjechac, gdyz ojcu odcigto koniuszki palcow, pani Tonia
zranita si¢ w rgke borem, siostre wykupili za jako$ zachowany pierscionek. Dostali
przepustke do GG. Jechali 5 dni, nie przyznawali si¢, ze sa Polakami, ojciec mowit dobrze po
niemiecku, dziewcz¢ta udawaty niemowy. Trwaty juz intensywne bombardowania, ktore si¢
znosilo lezac na peronach. Do kraju wrocili pod koniec stycznia, nie ma szerokiego opisu
Polski po powrocie. Jest informacja, ze wtedy pani Tonia zrobila mata mature¢ u ciotki w
Krakowie, a w sierpniu powr6cili do Warszawy.

Migdzy 45-tym a 48-ym rokiem zycie bylo ,,wzglednie normalne”. Warszawa si¢
odbudowywata, ,na randki to si¢ cztowiek umawial na Marienstadt-cie, bo to bylo
najtadniejsze miejsce w Warszawie”. Zaraz po powrocie do Polski ojciec przeprowadzit
ekshumacje zwlok zmartej matzonki, ktorej ciato, jako ze pochowane w piasku w zwyktym

przescieradle, zachowalo si¢ bez zmian.

2 Nie wiem, czy razem czy oddzielnie.
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Opis doswiadczen wojennych jest tutaj bardzo skrétowy, przy wspomnieniach
niektorych wydarzen pominigte zostaly pewne watki 1 osoby, jako ze narracje wojenne sg
zwykle bardzo rozbudowane. Po powrocie do Warszawy rodzina zamieszkata w mieszkaniu
na Saskiej Kepie, wyremontowanym przez ojca w trakcie nauki corek w Krakowie. W 1947
pani Tonia zdata maturg i rozpoczg¢ta studia na SGGW. Po pierwszym roku studiow, gdzie$
tak w 1948 roku na wiosn¢ ojciec pani Toni zostal aresztowany ,,po kryjomu”. ,,Wyszedt z
domu 1 przepadl”. Ojciec zalozyt po wojnie prywatng firme, juz w 1947 roku byl namawiany
przez wladze, by ja oddal panstwu, czego nie zrobit i zostal aresztowany pod zarzutem
przestepstw gospodarczych. Jego proces byt jawny, dostat 15 lat, potem zwolnili go w 1955,
lecz zmart po kilku miesigcach po wyjSciu na wolno$¢, jeszcze w wigzieniu nabawil si¢
gruzlicy. Po aresztowaniu ,,musialam udawac, ze jest wszystko w porzadku, bo jakby si¢
wladze uczelni dowiedziaty, to od razu by mnie wyrzucili z uczelni.” Ojciec ozenit si¢
powtornie w 1946 roku, wigc pani Tonia miata macochg, ktéra po uwigzieniu ojca pani Toni
poszta do pracy. ,,Ale no to byla tylko moja macocha”, moéwi pani Tonia, zaczeta sama
dorabia¢ — szwagier pracowat przy budowie Domu Partii, przepisywala wigc obliczenia
statystyczne ,,pandéw inzynierdw”. Podczas polrocznej praktyki wyjazdowej na SGGW byta
utrzymywana dzigki dobroci rodziny — ztozyli si¢. Potem pracowata w ksiegowosci. W 1951
roku wyszta za maz za pi¢¢ lat starszego kolege ze studidw, powstanca warszawskiego,
pochodzacego z rodziny ziemianskiej. Nigdzie nie chcieli go przyja¢ do pracy ,,no bo musiat
napisa¢ [w ankiecie], ze byl w AK, wie pani, bo po powstaniu dostat si¢ do niewoli
niemieckiej 1 pdzniej go wyzwolili Francuzi i Anglicy i on oficjalnie wrécit do Polski w 47
roku, gdzie juz miat wszystko w ksigzeczce wojskowej wpisane, wszystkie stopnie AK itd.,
itd. Wiec juz... bo w ankietach wtedy, to si¢ rézne rzeczy pisalo, bardzo czgsto sie¢ w ogole
prawdy nie pisato” (w. 9). Wreszcie dostal prace i przepracowat 30 lat w tej same;j instytucji.

Zamazpojscie mozna traktowac jako kluczowy moment w zyciu pani Antoniny. ,,(...)
moim praktycznie takim, chyba od najmtodszych lat, no moze nie najmtodszych, bo wtedy si¢
nad tym nie zastanawiatam, ale juz od takich dziewczgcych lat, nastolatkg jak bytam, to ja
chciatam mie¢ dom, dzieci, rodzing i zajmowac si¢ domem. To byto moje marzenie takie. Tak
jak moéwitam, takiego kolege ze studidw, ktory mnie namawiat: Toska ty jeste$ taka zdolna,
dlaczego ty nic nie robisz, dlaczego ty nie pracujesz, tylko siedzisz w tym domu, thuczesz na
tej maszynie 1 1 1 1 tego. A mnie to nie pociggato. Dla mnie bylto, absolutnie wigksze
zadowolenie mi dawato to, Ze ja mam mity dom, ze do mnie ludzie ch¢tnie przychodza, ze u
mnie w domu si¢ chetnie siedzi, wie pani, to byto dla mnie takie... Uwazam, ze bardzo duzo

kobiet oszukuje siebie, uwazaja, ze one muszg by¢ kims§, one musza co§ w zyciu robié¢, bo ona
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nie bedzie kurag domowa. Oszukuja si¢. Ja wiem dobrze, jak si¢ zmienita moja synowa, ktora
przez pierwsze 6 chyba lat, albo 1 wigcej, albo moze 10 lat, malzenstwa siedziata w domu,
zajmowala si¢ dzie¢mi, a tak no... jak to si¢ normalnie robi, prawda? A po6zniej nagle poszta
do pracy. To si¢ zrobita inna kobieta, mniej sympatyczna, mniej sympatyczna, bo to juz
jest...” (w. 10).

Cytowany fragment jest deklaracjg wartosci pani Antoniny oraz §wiadomg relacja jej
wyboru roli matki i opiekunki domowego ogniska jako kluczowej roli w zyciu. Wybor ten
opiera si¢ na silnym utozsamieniu si¢ z rolg kobiety i przekonaniu o naturalnosci — ,,jak to si¢
normalnie robi, prawda” — roli matki i opiekunki domowego ogniska jako priorytetowej w
zyciu kobiety. Co ciekawe stowo ,,zona” i ,,m3z” si¢ w tej] wypowiedzi nie pojawia, sg
»dzieci”, ,;rodzina”, ,,mity dom”, otwarty dom. Czy rola zony w tym zestawie byla mniej
wazna? Czy nie zostala wspomniana ze swoistej niesmialosci? Czy tez traktowana byla jako
oczywista, bo jest przeciez podstawa wymienionych, bedacych zwykle, cho¢ nie zawsze, jej
nastepstwami?

Drugi watek jest wart zainteresowania w tej niezbyt dlugiej wypowiedzi: ,,wigcksze
zadowolenie mi dawato to, Ze ja mam mity dom, Ze do mnie ludzie ch¢tnie przychodza, ze u
mnie w domu si¢ chetnie siedzi” — mowi pani Tonia, tym samym traktujac swdj dom —
zarbwno w sensie fizycznym jak 1 metaforycznym, czyli jego atmosfere, stosunki miedzy
cztonkami rodziny, itp. — jako obiekt wtasnych §wiadomych dziatan, wlasnego sprawstwa. W
ten delikatny, ale oczywisty sposob wyznaczyta pani Tonia teren, nad ktérym postanowita
obja¢ kontrole. I rzeczywiscie z wypowiedzi zony jej wnuka wynika, ze pani Tonia miala w
rodzinie duzg wiadze, silny glos doradczy, byta czynnikiem sprawczym wielu wydarzen, co
czgsto polegato na tym, ze dawata opieke, pomoc, pocieszenie, rade, byta ,,takim zwornikiem
tej rodziny” (z wypowiedzi zony wnuka). Przygladajac si¢ narracji na temat dorostego zycia
pani Antoniny bedziemy mie¢ okazje¢ to obserwowac.

W czasie wojny pani Tonia przezyta ,,pierwsza wielkga mito$¢”, miata wtedy 13, 14 lat,
aon 15, 16. Zginat 1 sierpnia tuz przed Powstaniem Warszawskim przenoszac bron na punkt,
zostal zastrzelony przez Niemcow. Natomiast pdzniejszy maz Krzysztof byt kolega z roku, na
ktorego przez pierwsze trzy lata pani Tonia ,,nie mogta w ogodle patrze¢, bo jej sie okropnie
nie podobal, a p6zniej byta wielka mito§¢” (w. 9). W 1952 roku pani Tonia zdata dyplom i
urodzita jej si¢ coreczka Marysia. Trzy lata po urodzeniu corki spedzone w domu, ,,przy
mezu”, bez pracy zawodowej, wspomina jako lata biedy. Maz zarabial 700 zi, co, wedle jej
stow, miatlo podobng warto$¢ jak 700 zt dzi$, tak wigc gotowala na obiady tanig koning i

starata si¢ dorabia¢, szyla kolezankom 1 ich dzieciom ubrania. Gdy Marysia poszia do
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przedszkola, pani Tonia ,,poszta do pracy” do laboratorium przemystu cukierniczego. W 1956
roku urodzita drugie dziecko — Janka, wkrétce laboratorium zlikwidowano, dziecko byto
chorowite, wigc pani Tonia spedzita w domu 9 lat, wyjezdzajac z dzie¢mi na dwa miesigce
nad morze kazdego lata. Nie znaczy to jednak, Ze siedzac w domu tyle lat zaymowata sig¢ tylko
gospodarstwem i dzie¢mi. ,,Bo ja w ogdle bytam nieprawdopodobny pracus$” — méwi o sobie.
Chodzita spa¢ o 2, 3 w nocy, rano wstawata o 6, dawata $niadanie m¢zowi 1 dzieciom,
sprzatata 1 zajmowala si¢ przepisywaniem na maszynie obliczen statystycznych, z dumg
stwierdzita, ze ,ttukla” dziesi¢¢ lub jedenascie na godzing. Wczesniej — jak wspomina —
zanim dostala pisanie na maszynie, szyla szlafroki i maskotki. Przepisywanie obliczen byto
intratne, zarabiata prawie tyle, co maz w instytucji 1 ,,placili za ubezpieczalni¢”. Potem
mozliwosci dorabiania si¢ skonczyty, poniewaz wokot tej dziatalno$ci mialy miejsce rozne
»szwindle”, zlecenie braly inne osoby a wykonywatly inne, jako Ze nie mozna bylo mie¢
dodatkowej pracy, jesli pracowalo si¢ na etacie. Wtedy maz znalazt pani Toni prace w Biurze
Projektéw Gospodarstw Rolnych, po dwodch latach placéwka uleglta likwidacji; likwidacje
miejsc pracy pani Tonia postrzega jako staly motyw w swoim zyciu. Potem 5 lat w
ministerstwie, skad odeszta, bo, zamiast wyrzuci¢ wadliwg parti¢ towaru, zmieniano
obowigzujace normy. W 1975 roku dostala prace w Stacji Oceny Nasion, gdzie
przepracowata 15 lat, siedziba podwarszawska wymagata pottoragodzinnej podrozy do pracy,
ale okolica i1 atmosfera bardzo pani Toni odpowiadaty. Byl to bardzo szczesliwy okres jej
zycia, bo corka juz wyszta za maz, wiec byta spokojna losu dzieci i ustawiona zyciowo,
mogta $ledzi¢ wydarzenia w kraju: ,,w opozycji nie bytam, bo jako$§ nie miatam odwagi, za
duzo przesztam w swoim zyciu, no ale $ledzitam to wszystko” (w. 9). Niezwykle znaczaca to
wypowiedz.

Na emeryture przeszla ostatecznie w 1992 roku, maz juz od 1982 byt na wczesniejsze;j
emeryturze, poniewaz byl ,,jedynym panem dyrektorem”, ktory zorganizowat Solidarno$¢ w
miejscu pracy, wiec ,,go z miejsca wywalili”. Maz zajmowat si¢ dziatka, ktéra zresztg az do
1989 roku byta zrodtem ich dodatkowych dochodow, dzigki uprawie i sprzedazy tulipanow.
Pani Tonia natomiast — Zeby mie¢ jakie$ zajecie - zajeta si¢ gotowaniem obiadow dla
wnukow, 1 tak czworo wnuczat dwoch synow Marysi i dwoje dzieci Janka przychodzito do
niej codziennie po szkole na obiad. Gotowanie obiadow trwalo az do $mierci m¢za w 1999
roku, gdyz wtedy z dwoch emerytur zrobita si¢ jedna, a ponadto ,,towarzystwo podorastato i

poszto swoimi drogami, wigc tak mnie troche porzucili wszyscy, no. To byt taki pierwszy

etap, potsamotnos¢...” (w. 10).
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Cytat ten mowi sam za siebie. Zanim si¢ przy nim zatrzymam, chcialabym zwrdcié
uwage, jak wielopoziomowa 1 wielopasmowa jest narracja pani Antoniny, jak wiele zdarzen
zaszlo w jej zyciu 1 jak wiele spostrzezen dotyczacych $wiata narosto. To, co opisalam
dotychczas, to ledwie pewne okresy: czas pozostawania w domu, czasy kolejnych prac, a
wymaga uzupetnienia, co si¢ w tych okresach dziato z nig i z jej rodzing. Dopiero probujac
odtworzy¢ 1 zrekonstruowaé narracje zycia pani Toni, zrozumiatam, jak ciezkie zadanie
postawilam przed rozmdéwcami, jak trudno jest skonstruowaé histori¢, zawrze¢ wszystkie
wazne wydarzenia, sfery zycia, utrzymaé chronologiczng kolejno$¢. Dlatego tez ten
podrozdziat sktada si¢ z takich skrawkow: wpierw schemat oparty na swoistych wlasnych
obrzedach przejscia: szkota, wojna, studia, zamazpdjscie, narodziny dzieci, praca zawodowa,
przejscie na emeryture, opieka nad wnukami, czyli to, co zostalo opowiedziane w pierwszej
narracji o zyciu. Nastgpnie pani Tonia przedstawita kilka jeszcze opowieSci: historia
zamieszkiwania w réznych miejscach 1 z réznymi osobami, historia uczestnictwa w zyciu
bliskich 1 pomocy im w trudnych momentach zyciowych, historia przemiany obyczajow,
historia PRL widziana oczyma gospodyni domowej, i — chyba w naszych rozmowach
najwazniejsza, bo budzaca najwigcej emocji i czgsto przywotywana - historia serii $mierci
waznych dla niej oséb i osuwania si¢ w samotno$¢. Wyodrebnienie tych historii jako
tematow, w ktore uktadaja si¢ jej] wypowiedzi, anegdoty, opowiesci odbylto si¢ na podstawie
tysigckrotnego sczytywania materiatu, az wreszcie pewne watki zaczely si¢ ze sobg taczy¢ a
tresci powtarzac.

Narracji o swoim zyciu nie prowadzita tak, jakby to byto kalendarium, trzymajac si¢
bezwzglednie chronologicznej osi czasu i po kolei relacjonujac nawet nie powigzane ze sobg
wydarzenia; raczej trzymata si¢ rozpoczetego watku tematycznego, ktory kontynuowata az do
konca. Ponadto nie wszystkie historie byly opowiedziane w calo$ci za jednym razem, czasem
byly w odcinkach. Czasem narracja rozwijata si¢ przedstawiajac przebieg zdarzen, w celu
przekazania pewnej opowiesci, innym razem natomiast sktadata si¢ z anegdot, gdzie jedna
anegdota kojarzyta si¢ z drugg na jakiej$ zasadzie, druga z trzecig na innej i tak narracja nie
ptynela jednym torem, a co i rusz zmieniata kierunek. Sprawy sa to oczywiste, nie bede wiec
ilustrowac tej meandryczno$ci, nadmieniam, aby czytelnik miat to na uwadze. Troche tez
naumyslnie, $wiadomie, narracja w tym rozdziale jest taka troche cigzka, jakby pocieta,
zdarzy si¢ pasjonujgcy fragment, potem diugo jest monotonnie, aby takze formalnie odda¢
trud obcowania z niezmiernie bogatym i fascynujagcym materialem narracji pani Antoniny,
ktéry jednoczesnie wymagal mozolnej pracy syntetycznej, ktérej mozot tu troche

odzwierciedlam.
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Ponizej przedstawi¢ trzy historie: (1) zamieszkiwania w r6znych miejscach i dzielenia
mieszkania z r6znymi osobami, ktéra jest dobrg metaforg zmiany, ktéra dokonata si¢ w zyciu
pani Toni wraz z nadej$ciem starosci, a takze zawiera wazne dla zrozumienia tej zmiany
wydarzenia; (2) narracje o naglych $mierciach bliskich; (3) o pomocy swoim bliskim i
relacjach z nimi. Te wlasnie sg kluczowe dla zrozumienia do$wiadczenia popadania w
samotnos$¢ 1 kojarzenia starosci z samotnoscia. Z metodologicznego punktu widzenia jest dla
mnie istotne zachowac przezroczysto$¢ postepowania badawczego, czyli analizy materiatu,
jest to jednakze przedsiewzigcie niezwykle trudne (Wyka 1993, Rakowski maszynopis). W
jaki sposob wyodrebnitam te trzy historie, ktore pozwalajg zrozumie¢ do$wiadczenie
osuwania si¢ w samotnos¢? Wielokrotnie czytalam material zaznaczajac fragmenty i
kategoryzujac jako: wypowiedzi na temat samotnosci i relacje ze znaczacymi innymi. Juz
wczesniej zrozumiatam takze, ze samotno$¢ wiaze si¢ z zamieszkaniem samej, a relacje z
bliskimi sg czg¢sto doswiadczane poprzez pryzmat sytuacji $mierci w przypadku tych, ktorzy
umarli, rzadkich odwiedzin zyjacych i pomocy im udzielanej w ciggu zycia. Nastgpnie
poszukiwatam juz tych wszystkich watkow tematycznych i1 bratam je pod uwage w
kontekscie, w jakim si¢ pojawiaty, a byl to zazwyczaj kontekst roznych historii, na ktore si¢
sktadaly. Szukatam nast¢gpnie odwotan do interesujacych mnie historii, az wreszcie
wyodrebnitam trzy wazne, gdyz opowiadajace o samotnosci, ,,metahistorie”, ktére powyzej
wymienitam. Wyodrgbnitam je faczac drobniejsze historie w ogdlniejsze, np. o pomocy corce,
opiece nad teSciowa i w ogdle opiece - potaczytam w jedng histori¢ na temat pomocy
cztonkom rodziny, na podstawie zbieznos$ci tematycznej. Pozostalych na tym stadium trzech
ogolnych historii nie dalo si¢ juz potaczy¢, jako ze historia mieszkan jest takg osadzong w
materialno$ci metaforg rozwoju 1 zmiany pozycji pani Toni w rodzinie, jest wiec
autonomiczna 1 zostata jako taka w cato$ci opowiedziana; historia naglych §mierci jest jako
taka wyodrebniona przez panig Toni¢, ma duzy wptyw na jej Zycie i samopoczucie obecnie,
takze wigc musi pozosta¢ oddzielnie; zas historia pomocy 1 bycia zwornikiem rodziny zostala
przeze mnie ulepiona z mniejszych fragmentéw, co zobrazowatam powyze;j.

Rozpoczng od cytatu, ktory moze by¢ wyjsciowy dla wszystkich trzech historii:

,, Tak wie Pani, takie... , po $§mierci meza, to jeszcze mialam syna, ktory byt takg moja
podpora, wielkg podpora, ktéry mnie wspierat, tak, psychicznie mnie wspieral, nie finansowo,
ale psychicznie. To nagle si¢ skonczylo. Na szczgscie po Smierci me¢za, wprowadzit si¢ do
mnie Piotrek [wnuczek]. I Piotrek ze mng mieszkat 5 lat. Takze to, po jednej tragedii, ze tak
powiem, uratowat mnie Piotrek. No po $mierci syna, to juz Piotrek nic nie mogt zadzialaé.
Ale w tym czasie Piotrek tu mieszkal, tak?

Mieszkat, tak. A jak si¢ Piotrek wyprowadzit, to ja musiatam [...] znowu zacza¢ od nowa zy¢
w samotnosci [...]. No wiec si¢ zabralam za przemeblowanie mieszkania, za obicie kanapki,
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za rozne takie domowe rzeczy, zeby si¢, wie Pani... Juz si¢ przyzwyczaitam, bo juz Piotrek
nie mieszka ze mng, no tak, 2 lata chyba. No 2 lata mineto, no 2 1 pét juz nie mieszka ze mna.
To w sumie pierwszy raz w zyciu Pani sama mieszka.

Tak, pierwszy raz w zyciu. Ja [ciggle] mieszkalam z kim$. Najpierw mieszkatam 9... Najpierw
po wojnie, to juz nie méwie, bo mieszkatam w kolchozie i w ogole. P6zniej mieszkatam 9 lat,
znaczy w takim kolchozie mieszkaniowym, nie w kotchozie normalnym,

Domyslam sig.

Z ilomas rodzinami” (w. 9).

Historia mieszkan pani Toni jest wlasciwie w prostej linii pochodng sytuacji
mieszkaniowej w powojennej Warszawie — stolicy PRL-u. Cho¢ miasto odbudowywano
szybko, to jednak przyrost ludnosci nastgpowat szybciej i w jednym mieszkaniu czasem
zamieszkiwato kilka rodzin z dzie¢mi, na przyklad kazda rodzina miata do dyspozycji tylko
jeden pokdj, w kuchni tez kto§ mieszkal, a tazienke dzielita z innymi rodzinami. Po
zamgzpdjsciu pani Tonia wraz z m¢zem 1 nast¢pnie malg coreczka mieszkata u tesSciowej, na
Alejach Niepodlegtosci, na czwartym pigtrze, z ktorego trzeba bylo z wozeczkiem schodzié,
w osiemnastometrowym pokoju z kuchenka gazowa w pokoju. W tym mieszkaniu mieszkaly
trzy rodziny. Przeprowadzka zostala wymuszona faktem, ze by¢ moze gaz z kuchenki
,spodtruwal” Marysie, w kazdym razie lekarz zalecil zmian¢ miejsca zamieszkania.
Przeprowadzili si¢ wiec do domu ojca pani Toni na Saskg Kepe, gdzie mieszkaty cztery
rodziny, wsrod ktorych pani Tonia wymienita: ojca z macocha, siostre z rodzing, jakas pania,
ktora codziennie rano wychodzita z pokoju z nocnikiem przykrytym aksamitng Sciereczkg 1
jakiego$ czterdziestoletniego lokatora, ktory lubit podglada¢ mtode kobiety. Zreszta dom ten,
jako wyremontowany przez ojca pani Toni, powinien by¢ wylaczony spod kwaterunku wedle
obowigzujacych przepisow, pomimo tego wiladze wydaly nakaz zakwaterowania tam
lokatorow. W 1954 roku pani Tonia 1 pan Krzysztof jej maz dostali to mieszkanie, w ktorym
ja odwiedzalam, na Mokotowie, i tu potem przyszedt na §wiat Janek ich syn. Mieszkanie
dzielili z obcymi ludzmi — oni zajmowali dwa pokoje, za§ inne mlode matzenstwo, nastgpnie
takze z dwojka dzieci, zajmowato trzeci ostatni pokdj. Wraz z tg druga rodzing mieszkali 9
lat. W miedzyczasie wzi¢li do siebie takze tesciowg pani Toni, zresztg z inicjatywy pani Toni,
jak opowiada, poniewaz starsza pani byla chorowita, szczegoélnie dokuczaly jej sprawy
zoladkowe, czgsto przebywata w szpitalu, a w kazdym razie w tym okresie, gdy jeszcze
mieszkala sama. Mieszkala u nich do swojej $mierci w 1974 roku, w wieku 85 lat, a
wprowadzila si¢ w wieku — lekkie wahanie pani Toni - 72 lat, czyli okoto trzynastu lat. W
1973 roku wyszta za maz i wyprowadzila si¢ corka pani Toni, ktorej wyprowadzke zreszta

pani Tonia bardzo przezyla. Opowiadala, Ze nie jest trudno urzadzi¢ wesele, ale odejscie corki

111



z domu jest ,,okropnym” przezyciem. Od 1974 roku mieszkata wiec pani Tonia tylko z
me¢zem 1 synem. Syn ozenil si¢ w 1982 roku 1 wtedy do 1999 mieszkata tylko z mezem — we
dwoje (pierwszy raz w swoim zyciu). Po $mierci meza zamieszkat z nig wnuk Piotrek,
mieszkat do czasu gdy si¢ ozenit, do 2004 roku, starsza pani chciala nawet, by mieszkat u niej
wraz z zong. Przez kolejne dwa lata — pomiedzy 2004 a 2006, kiedy odbywatly sie nasze
spotkania — mieszkata sama, takze pierwszy raz w swoim zyciu, podczas gdy przyzwyczajona
byta dzieli¢ mieszkania raczej z duzg liczbg, nawet nieznajomych, osob.

»A jak sie Piotrek wyprowadzil, to ja musialam [...] znowu zaczaé¢ od nowa zy¢ w
samotnosci” — mowi, a we wczesniej przytoczonym cytacie poroOwnuje etap zamieszkania z
wnukiem do podtsamotnosci: ,,To byt taki pierwszy etap, pdlsamotnos¢, bo jeszcze mieszkat
dtugo Piotrek” (w. 10). Czyli po $mierci m¢za, gdy wnuk wprowadza si¢ jako pomoc i
towarzystwo dla babci, ale rodzina jako cato$¢ juz rzadziej gromadzi si¢ w jej domu, jest
okres potsamotnosci, za§ po $mierci syna i wyprowadzce wnuka — okres samotnos$ci. Po
wyprowadzce Piotrka mys$lata nawet o znalezieniu jakiego$ lokatora, zeby poprawi¢ swoja
sytuacj¢ finansowg i mie¢ towarzystwo, nie zdecydowala si¢ jednak na to, pomimo ze — jak
mowi — ,,mam wprawe przeciez w mieszkaniu z ludzmi, bo mieszkatam catag mlodos¢” (w.
13). Niepodjecie tego kroku tlumaczy zmiang charakteru powigzang z wiekiem, taka, ze
trudniej przyzwyczai¢ si¢ do nowych rzeczy oraz do odmiennych nawykow drugiej osoby
(por. w. 13).

Historie $mierci opowiada zaraz na poczatku naszego drugiego spotkania, kiedy wedle
umowy jest raczej czas, by kontynuowaé histori¢ zycia. Zamiast opowiada¢ o tym, co
wydarzylo si¢ po wojnie, zaczyna opowie$¢ o $mierci syna — jej przebiegu 1 zwigzanym
emocjom. Syn zmart niedawno — trzy lata temu, sytuacja kojarzy jej si¢ z innymi waznymi
$mierciami w jej zyciu, do ktorych opowiadania przechodzi — m¢za, ojca, matki, w pewnym
momencie zauwaza to i podsumowuje swoje uczucia: ,,Same nagle §mierci mnie spotykaja,
przez cate zycie” (w. 9).

,»Wstal rano. Powiedzial, ze ma ten, kluske w gardle. Tak opowiadala jego zona, bo
przyjechata [...] ,,I tak stuchaj si¢ czuje, jakby mi jabtko stangto w gardle.” Ubrat si¢. On
wczesnie rano zawsze wstawal. Poszedt po butki 1 wrocit 1 mowi do zony: ,,daj mi aspiryng,
bo mnie tak okropnie bolg r¢ce, tutaj.” No wige ona mu data aspiryng, ale na niego spojrzata i
po chwili zadzwonita po pogotowie, bo moéwi: ,,miat tak zmieniona twarz”, ze si¢ po prostu
przestraszyta. Po 20-stu minutach przyjechalo zwykle pogotowie, nie R-ka, on jeszcze
siedzial, wyktocat si¢ z panig doktor, ze on nie chce i§¢ do szpitala, bo pani doktor
powiedziata, ze musi go zabra¢ do szpitala, bo ma ten, zaburzenia rytmu serca. No to si¢ i
wyktocal. Pani doktor poszta umy¢ rece, on si¢ potozyt, sam, i méwi do zony: ,,stuchaj, mam
tak jakie§ dziwne mroczki przed oczami.” Odetchnat 2 razy i nie zyl.

()
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Ja nagle rano dostaje telefon wpdt do 10-tej: ,,Toniu, ja nie wiem, jak ci to powiedzie¢ —
mysle sobie: moja kolezanka [...] miala tak zmieniony glos, ze ja jej w ogdle nie poznatam, i
moéwi — Janek nie zyje.” Ja mowig: ,,zaraz, jaki Janek? Kto dzwoni?” W tym momencie [oni
si¢ nie wiadomo jak ...] czyli moja synowa. No w ogoéle, wie Pani, nie do uwierzenia, no. Taa,
bo jeszcze jak starszy cztowiek umiera, to jeszcze, jak maz umierat, bo byt chory na raka
phuc, ale tez umarl na zawat serca. Jest tak.”

Rozpoczyna od doktadnego zrelacjonowania wydarzenia, ktore pamigta ze wszelkimi
szczegOlami, cho¢ w ogdle w nim nie uczestniczyta. Pami¢¢ faworyzuje pewien fragment
doswiadczenia 1 wylawia go z morza niepamigci, obdarzajac wszelkimi szczegdtami
przypomnienia, nie baczagc w ogoéle na to, ze jest to wydarzenie niedoS§wiadczone osobiscie,
skonstruowane na podstawie relacji innych, ale emocje w tej opowiesci, $wiadczace o
zaangazowaniu w relacjonowane wydarzenia i dbato$¢ o detale: jak dlugo jechata karetka, jak
wyrazita si¢ pani doktor a jak synowa, kaza wierzy¢, ze wilasnie tak byto.

Po zywiotowej relacji nadchodzi opis wlasnej reakcji, przede wszystkim
niedopuszczenia i1 nieuwierzenia, szoku. Dopiero teraz stluchacz orientuje si¢, ze narratorka
nie byla w centrum tych wydarzen, cho¢ zaznacza to ona juz na samym wstgpie, ale Zywos¢
relacji przeczy tej zapowiedzi. I tu dla poréwnania pami¢¢ natychmiast przywodzi na mysli
historie $mierci meza, doswiadczenie jednej $mierci przywotuje doswiadczenie drugiej
$mierci, nie ma pomiedzy nimi chwili zatrzymania czy refleksji, natychmiast rozpoczyna si¢
nastepna opowies¢. Dokladno$¢ i1 prawdziwo$¢ tej nastepujacej opowiesci poswiadcza
zdecydowane zapowiadajace ja ,,jest tak”.

,»laa, bo jeszcze jak starszy czlowiek umiera, to jeszcze, jak mgz umieral, bo byt chory na
raka phuc, ale tez umarl na zawat serca. Jest tak. Poszedt do lazienki si¢ goli¢. Nagle z tej
tazienki wyszedl, wyskoczyt 1 zaczat si¢ rozbiera¢, widocznie mu bylo okropnie duszno. A
poniewaz on dostawal, z powodu tego, ze miat przerzuty na kregostup i okropne bdle
kregostupa, to dostawat takie plastry z morfing, ktére likwidowaty bol, tak pdzniej lekarz mi
thumaczyt, Ze on po prostu przypuszczalnie mial ten bol w klatce i si¢ zaczat dusié, ale tego
nie czut. I ja méwie: ,stuchaj, co ty robisz?” Patrze si¢ na niego, sine usta. Mowig:
»Krzysztof, ide zawota¢ pogotowie.” Zadzwonitam po pogotowie, przychodze do niego i
mowig, on lezal na tapczanie, 1 mowi¢: ,,.Zatdoz spodnie, bo przeciez zaraz przyjedzie
pogotowie”, bo on wszystko z siebie §ciggnal. No i tak mu te spodnie jako$ do potowy bioder
podciggnetam, mysle sobie: musze zadzwoni¢ po syna, no bo przeciez. Tyle tylko, ze mu
powiedziatam: ,JJanek, przyjezdzaj natychmiast!” Ide, patrze¢ si¢, maz siedzi juz z tymi
spodniami podciggnigtymi dobrze do pasa, ale siedzi na podtodze. I ja do niego podchodze i
mowie: ,,Krzysztof, pomoge ci usig$¢ na tapczanie”, a on mi fajt na podtoge i koniec. Tak, tez
przyjechato bardzo predko pogotowie, chyba w 7 minut juz to pogotowie byto, tez go [...]
godzing reanimowali, w pewnym momencie, no, ustyszeli, wie Pani, pu...rytm serca. I ten
lekarz mowi: ,,Boze, jaki zawal, jeszcze takiego zawatu, to nie widziatem.” No, ale pdzniej
znowu im uciekt 1 juz uciekl, i1 juz uciekt. Takze, rozne, same zawaty mnie spotykaja. Same
nagle $mierci mnie spotykaja, przez cale zycie. Poczawszy od mojej mamy. No ojciec moj
inaczej umarl.”
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Obie opowiesci — o synu i o mezu charakteryzuja si¢ podobnym zaangazowaniem
emocjonalnym 1 zanurzeniem w detale — wypowiedzi, sekundy, ktore by¢ moze zmieni¢
mogly caly przebieg wydarzen, a by¢ moze nie zmieniaty nic. Sg Swiadectwem tego, jak nagle
czlowiek odchodzi, wérdd codziennych wydarzen, nagle zwyczajna sytuacja staje si¢ bardzo
znaczacg, zmienia losy ludzi, pozostawia uczucie zdziwienia, szok i rozpacz. Seria nagtych
$mierci w zyciu pani Toni rozpoczyna si¢ juz wczesniej opisang 1 tu tylko wzmiankowang
$miercig matki. Inne $mierci — tesciowej, pierwszej mitosci, innych cztonkéw rodziny nie sg
tu wspominane. Tylko $mier¢ tych najblizszych czterech osob (jest oczywiscie jeszcze kilku
bliskich zyjacych). Dla kontrastu jest dalej opowiedziana $§mier¢ ojca, szczerze mowiac
stuchaczce wydata si¢ tez dos¢ nagta, chodz rzeczywiscie nie bylo to wydarzenie zaszie w
przeciagu kilku sekund czy minut jak poprzednie.

N0 ojciec moj inaczej umart. No moj ojciec, jak Pani mowitam, byl w wigzieniu 1 wyszedt...
no witasnie pamigc... moja siostra juz ma skleroze, ja mam skleroze... ale chyba wyszedt z
tego wigzienia, zaaresztowali go w 48, to wyszedt w ’54. Tak, to pewnie tak byto. [ w
wiezieniu juz rozchorowat si¢ na gruzlice, pojechat tu do sanatorium do Otwocka 1 niech Pani
sobie wyobrazi, no to byty te lata powojenne, te *50-te, co to u nas medycyna, to jeszcze byta
hoho, gdzie 1 w powijakach, dali mu, chcieli mu zrobi¢, dali mu transfuzje, bo miat krwotoki
ptucne, wigc dali mu transfuzj¢ ze ztej krwi.

O jejku.

On w czasie transfuzji dostal takiego jakiego$, wie Pani, szoku, drgawek, 40 stopni, no ale ta
transfuzj¢ przerwali, ale niemniej troche mu tej krwi wpuscili 1 pdzniej nastgpita absolutna
wiencowka, taka, pozatykanie wszystkich... Lekarz, jak robit sekcje, tez powiedzial, Ze on nie
wiedzial tak pozatykanych przewodoéw krwionos$nych, jak u ojca z powodu tej ztej krwi. W
’56-tym roku zmarl, jeszcze przed urodzeniem wnuka.”

Wszystkie te sytuacje nosza znamiona niezwykltosci: ,,miat tak zmieniong twarz”,
»lekarz powiedzial, ze jeszcze takiej sytuacji nie widzial”. Naglo$¢ i niezwyklos¢ tych utrat
ukazuja prawdziwg twarz $wiata, ktoéry nie jest stabilnym miejscem. Nastgpuje takze
odniesienie tej sytuacji do siebie, po naglej $mierci Janka pani Tonia przestala snuc
jakiekolwiek plany na dalsza przysztos¢, jak twierdzi, motywujac to wiasnie niepewnos$cia
zycia i mozliwos$cig nagtego odejscia, bez zapowiedzi.

Tak jak zmarte osoby sg pamigtane przez pryzmat ich $mierci, tak zywi czlonkowie
rodziny s3 pamigtani przez pryzmat pomocy, jaka $wiadczy i1 $wiadczyta im pani Tonia.
Oczywi$cie juz zmartym pomagata takze: matce w dziecinstwie na przyktad noszac ciezka
wode ze studni, co jednak bylo postrzegane jako przyrodzony obowiazek, dba¢, bo mama si¢
nie trudzita nad sity 1 dopomdéc w obowigzkach; synowi chocby poprzez dawanie obiadow

dzieciom po szkole, gdy przychodzity, to oni juz tam nie musieli si¢ martwi¢, co dzieci robig;

mezowi niewatpliwie poprzez dorabianie, prowadzenie gospodarstwa, ale w swojej narracji
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nigdy nie wspomina, ze co$ robila dla m¢za lub by pomdc mezowi, raczej np. dorabiata, bo
maz za mato zarabial.

Natomiast w przypadku zyjacych bliskich oséb niewatpliwie corce pomagali z me¢zem
cate zycie, poniewaz maz zostawit ja z dwodjka matych dzieci, potem urodzito si¢ corce
trzecie, bylo jej bardzo trudno pogodzi¢ wychowanie dzieci z praca zawodowa, tak wiec
pomoc pani Toni obejmowala gtdéwnie zaymowanie si¢ dzie¢mi — zabierala je na wakacje na
cate dwa miesigce, gotowala im obiady. Szczegolnie duzg rolg¢ w swoim mniemaniu odegrata
w wychowaniu srodkowego syna corki — Piotrka, ktory jako $rodkowe dziecko szczegdlnie
potrzebowal uwagi i pokierowania w pewnym okresie swego dziecinstwa. Pomogta réwniez
tesciowej, biorgc ja do siebie, opiekujac si¢ 1 obstugujac, tesciowa niewiele pomagata w
gospodarstwie.

Sadzi¢ mozna, ze taka aktywno$¢ troszczenia si¢ o wszystkich wokot — te§ciowa, meza
jakby w sposob oczywisty 1 w ogole nawet niewzmiankowany, dzieci i wnuki, czasem pewnie
troch¢ 1 o dalsza rodzing, jako ze w bliskich relacjach byta z rodzing siostry Ireny 1 siostry
swojej matki, daje pozycje centralng w rodzinie, daje tez poczucie bycia w centrum, w samym
srodku wydarzen. Zapewne byla poinformowana o wszystkim, co si¢ dziato u bliskich, miata
mozno$¢ wyraza¢ swoje opinie, a czasem moze jej wypowiedzi i dzialania nadawatly
okreslony przebieg wydarzeniom. Taka pozycja daje poczucie sprawstwa, a nawet wladzy.

Po $mierci Janka, ktorg ciezko przezyta, dostalta wylewu. Obecnie ma niedowlad
jednej nogi, co praktycznie wigzi ja w domu, ktéry jest pusty. ,,...towarzystwo podorastato i
poszto swoimi drogami, wi¢c tak mnie troche porzucili wszyscy, no. To byt taki pierwszy
etap, potsamotnosc...” (w. 10), jak powtorze raz jeszcze. Obecnie pani Tonia prowadzi zycie
towarzyskie przez telefon, jak mowi. Poniewaz ma taryfe telefoniczng pozwalajaca na
darmowe rozmowy po godzinie 20-tej, dwie godziny spgdza przy telefonie, obdzwaniajac
wszystkich bliskich, czasem to oni do niej dzwonig. Nadmienia, ze ostatnio okazalo si¢, ze
corka tak chetnie nie opowiada jej wydarzen ze swego zycia. Usprawiedliwia ja, ze pewnie
duzo przezyta. Corka przychodzi raz w tygodniu, raz na dziesi¢¢ dni, ale tylko na sekunde, jak
twierdzi pani Tonia. Co miesigc jadg razem na cmentarz. Wnuk Piotrek przychodzi z rodzing
takze co jakie$ dziesig¢ dni. Wnuczka Anka, najmtodsza cérka Marysi przychodzi, jak babcia
obieca, ze zrobi pierogi. Synowa czasem dzwoni, ale tylko na pi¢¢ minut. Nie przychodzi, bo
wszystko jej tu Janka przypomina, podobnie i jej dzieci nie przychodza. Siostra takze stara,
wigc obu trudno si¢ przemieszczad, trudno wigc czesto si¢ spotykac. Raz w miesiagcu spotyka
si¢ z kolezankami z liceum, wtedy czuja si¢ razem naprawde mlode, jak kiedys. Wraz ze

znajomymi ze studiow 1 ich matzonkami stanowili paczke 20 osob, spotykali si¢ czesto —
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imprezy domowe, imieniny. Obecnie pozostaty prawie same wdowy, bez samochoddéw,
utrzymuja co najwyzej kontakt telefoniczny.

Tak wigc zycie towarzyskie przez telefon zajmuje wieczory pani Toni. Dnie wypeinia
polityka i TVN24. Ma zreszta osoby, z ktorymi przez telefon sytuacje polityczng na biezaco
dyskutuje. To, czego jej brakuje, to jakiego$ powodu do mobilizacji.

»Ale tak chyba... moze przez to, ze ja nie mam... nic mnie nie mobilizuje, wie Pani, bo
gdybym ja miata, wiedziala, Zze ja o 12 musze¢ wyj$¢, pojecha¢ do Piotrkow. A, a jak od
Piotrkéw wrdce, to musze, dajmy na to, pdj$¢ cos jeszcze zatatwié, to ja bym przypuszczalnie
si¢ mobilizowata i to nie bytoby... to byloby bardzo dobre dla mnie. Ale poniewaz ja nie mam
zadnych celow, no przeczytam ksigzke, albo nie przeczytam, no moge wzia¢ i1 ulozyC se
pasjansa, zaczynam uklada¢ pasjansa, to uloze¢ raz, nie no to jeszcze drugi, no i godzina mija,
a no przy glupim uktadaniu pasjansa. To jest okropne, ale tak jest. I widocznie tak zawsze jest
na staros¢, bo jak si¢ nawet czyta jakie$ powiesci, to zawsze ten dziadek, albo babcia uktadali
pasjansa. Prawda? No jeszcze mnie ratuje rozwigzywanie krzyzowek, co uwielbiam” (w. 11).

Pozostaje wiec pustka do zagospodarowania. Nie chodzi tez zapewne o nieistnienie
zewnetrznych pobudek dziatan, cho¢ troche takze, ale tez o niesprawno$¢ fizyczna, fakt, ze
wszystko si¢ wolniej robi, gdyz czgsciowo powodem, dla ktorych pani Tonia nie ma zbyt
wszystkim przemieszczanie si¢ przychodzi z trudem. Czasem nawet krotki spacer do
pobliskiego sklepu bywa wymagajacag wyprawa, bo na przyktad noga rozboli w trakcie i
dojscie do sklepu staje si¢ bardzo me¢czace.

Trudniej wigc na staro§¢ zachowaé pozycje wiadzy i1 kontroli. Odchodzi ona wraz ze
sprawnos$cig ciata, z dorastaniem wnukoéw i posiadaniem przez dzieci i wnuki wilasnych
spraw, ze $miercig bliskich, szczegdlnie meza, z gorszg sytuacja materialng. Mniej mozna
mie¢ juz zasoboéw do zaoferowania, a pozycja wzgledem innych staje si¢ bardziej bierna,
bardziej zalezna, kontakt mniej juz zalezy od inicjatywy wlasnej a bardziej od inicjatywy
innych, wymaga poczekania, cierpliwosci. Doswiadczanie pustki i osamotnienia w takiej
sytuacji wydaje si¢ rzeczg naturalng. Jednoczesnie rodzina rzeczywiscie dba o panig Tonig,
gdy byla chora po wylewie, corka Marysia byla codziennie, pomagata w kapieli, we
wszystkim, siostra robita z nig zakupy. Wnuk zamieszkat, by ustrzec ja po $mierci me¢za przed
pierwszym uderzeniem samotno$ci. Zapewne w tej rodzinie, w poréwnaniu z rodzing pani
Ludmity, wszyscy sa bardziej niezalezni i te relacje moze nie sg az tak bliskie a decyzje
podejmowane wspotzalezne; wnuki niechetnie myjg okna, cho¢ robig to, a odkurzanie w jej
mieszkaniu to juz raczej nikogo nie interesuje.

Chwilg chciatabym si¢ jeszcze zatrzymacé przy sytuacji zamieszkania samej, gdyz dla

niej jest to kluczowa figura samotnosci. Pani Tonia akurat pamigta z wlasnego do§wiadczenia
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1 z wlasnej historii rodzinnej, ze osoba starsza nie mieszka sama, sama w ten sposob
opickowata si¢ tesciowa, a jej siostra macocha. W sytuacji wspolnego zamieszkania, cho¢
mtodzi zajmujg si¢ juz swoimi sprawami, ten stary czlowiek na emeryturze, cho¢ juz nie w
centrum a z boku, ale jako$ wcigz w tych sprawach uczestniczy. Gdy sprzataja, to nie musza
tego robi¢ dla niego/niej; gdy spedzaja razem czas, tez nie muszg specjalnie przyjezdza¢ do
niego/niej. Jesli rozumujemy w ten sposob, to rzeczywiscie sytuacja dobrobytu materialnego,
w ktorej cztowiek stary moze mie¢ cale mieszkanie do swojej dyspozycji, przyczynia¢ si¢
moze do jego/jej doswiadczania pustki i osamotnienia. Tym niemniej w literaturze wiele jest
przyktadow konfliktow wynikajacych z zamieszkania razem rdéznych pokolen (Piotrowski
1973, Kotlarska-Michalska 1985), autorzy czesto twierdza, ze najbardziej zadowoleni sg
starzy mieszkajacy niedaleko rodziny, ale osobno. Moi rozméwcy mieszkajacy samotnie
zawsze sg niezadowoleni z tego faktu. Nigdy pani Tonia nie skrytykowata otwarcie nikogo za
to, ze mieszka sama. Przyjeta najbardziej chyba rozpowszechniong wsréd moich rozméwcoéw
strategie mowienia o tym problemie, mowiac zZe czasy si¢ zmienily, ze mltodzi tak zajeci, ze
trzeba tyle pracowa¢. Wspominata takze wlasng histori¢ zycia, mowiac, ze pierwszy raz w
zyciu mieszka samotnie 1 ze jest smutno. Tymczasem pan Ryszard otwarcie méwit, Ze na
staro$§¢ 1 w chorobie powinien by¢ przy rodzinie (por. w. 37). Natomiast pani Franciszka,
obecnie w DPS wyrazita swoje poglady odnoszac si¢ do historii innych oséb. Wspomniata o
mtodej stazystce w DPS i o0 jednym z pracownikéw mowigc: ,,byto ich pigcioro w domu 1 nikt
nie zostal przy rodzicach” albo ,,bylo ich jedenascioro i nikt nie zostat przy rodzicach” (por.
w. 28).

Osobne mieszkanie ludzi starych niewatpliwie traktujg oni jako zmiang, zmian¢ na
gorsze, wynikajaca zwykle z charakteru nowych czasow, ale czesto nadajac tej zmianie
znaczenie moralne, gdyz wypowiedZ pani Franciszki, cho¢ nie byta niezyczliwa wobec tych
osob, miata wymowe przygany.

Owo mieszkanie samej jest czesto postrzegane jako wydarzenie nadchodzace zupehie
z zewnatrz, narzucone przez okolicznos$ci 1 niechciane. I nie da si¢ z tym nic zrobi¢. Trzeba
si¢ pogodzi¢. Jest to wiec zmiana, ktéra zostala wcielona sila, bo trzeba si¢ mieszkania
samemu nauczy¢, mimo wcielenia wywoluje poczucie obcosci, daje wrazenie nieciggtosci, we
wszystkich wypowiedziach obecna jest ta przesztos¢, kiedy starzy mieszkali z mlodymi, u
jednych jest to jaka$ mityczna przeszios¢, jak u pani Ludmity, u innych wiasna, wyrazona w
historiach swego zycia. Pani Tonia explicite si¢ na swa sytuacj¢ nie skarzy. Skarga jest

milczaca i wylania si¢ z narracji, narracji skupionej wokot dbania o innych, wzajemne;j
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pomocy rodzinnej, ktérej tyle udzielita a ktorej tez byta beneficjentka we wezesnej mtodoscei,
a zakonczonej zyciem towarzyskim przez telefon.

W historii pani Toni zobaczy¢ mozemy niczym w soczewce histori¢ bardzo wielu
emerytek. Tych, ktére z réoznych wzgledow (czgsto zdrowotnych jak 1 tutaj) na t¢ role
emerytki si¢ godza, to znaczy nie znajdujg sobie identyfikacji 1 zaj¢é, ktore jeszcze
przesunelyby to wchodzenie w staro$¢. Pani Tonia poki mogla odsuwata staros¢, skupiajac sie
na swojej rodzinie, wychowujac wnuki, wydajgc obiady rodzinne. Tym niemniej zardwno w
historii pani Toni, jak i1 pani Ludmily, widzimy, Ze $mier¢ me¢za czg¢sto je do roli oséb
starszych przesuwa. POki maz zyje para malzenska czgsto gromadzi dzieci wokot siebie,
wynika to zarbwno zapewne z przyzwyczajen, jak 1 mozliwosci materialnych. Odejscie meza
zmienia konfiguracje rodzinng i zmienia pozycje¢ starszej pani na bardziej zalezna, czasem
$mier¢ jako zmiana, rekonfiguracja po prostu ujawnia nabyta w mi¢dzyczasie niezalezno$¢
dzieci i wnukoéw ukrywang dotad w stabilnosci codziennych rytuatow. Czesciej ta sytuacja
dotyczy kobiet, jako ze zwykle przezywaja swoich mgzow. Przejscie z roli osoby bedace; w
centrum interakcji i wydarzen rodzinnych, aktywnie czesto ksztattujacej te wydarzenia, do
roli osoby na poboczu, troch¢ zaleznej, spedzajacej dnie w samotnos$ci, wszystkie te czynniki
sprzyjaja doswiadczaniu pustki i samotnos$ci, ktore to doswiadczanie jest wynikiem zmiany
roli spolecznej (na emerytke), pozycji w rodzinie (na mniej centralng) i zmiany spoteczno-
kulturowej zwigzanej gléwnie z poprawa warunkow materialnych i z prowadzeniem przez

osoby stare indywidualnych gospodarstw domowych.

Wiadza

Akceptacja roli cztowieka starego w rodzinie prowadzi¢ moze do przyjecia dwoch
typow rol, ktore szczegdtowo zilustrowatam powyzej, pozycji osoby zaleznej 1 pozycji osoby
osamotnionej. Jak widzieliSmy, rozmoéwczynie staraty si¢ tych rol nie przyjmowac dopoki
okolicznosci zezwalaty. W tym rozdziale przedstawie doswiadczenia osoby, ktora temu
wchodzeniu w staro$¢ stawia opor, broni si¢ przed staroscig spoteczng. Jest to pan Stanistaw i
broni si¢ dtugo, gdyz w czasie naszych spotkan miat 81 lat.

Narracja pana Stanistawa jest jednotorowa. Koncentruje si¢ wokol jego walki za
Ojczyzne w oddziatach partyzanckich na Kresach Wschodnich w trakcie okupacji oraz wokoét
kariery zawodowej w zyciu powojennym. O ozenek, narodziny dzieci, zycie towarzyskie
trzeba dopytaé. Jednoczes$nie cala t¢ swoja dzialalno$¢ sytuuje w kontek$cie stuzenia

spotecznosci i rodzinie.
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,»,INo mysle, zeby wypetni¢ moj obowigzek stuzenia spotecznosci, przede wszystkim polskiej,
bo jestem Polakiem i przede wszystkim winienem stuzy¢ Polakom. Oczywiscie rodzinie
réwniez, bo ojciec umierajac, pomimo ze nie bytem najstarszym synem, ustanowit mnie
gltowg rodziny” (w. 7).

I rzeczywiscie od najmlodszych lat jego zycie wypekniala konieczno$¢ przedwczesnej
samodzielnosci 1 troska o dobro rodziny. Urodzony w styczniu 1925 roku w rodzinie
wojskowego osadnika na Kresach Wschodnich, cigzko poszkodowanego inwalidy wojennego,
prosit Boga, by jego ojciec pozostat przy zyciu przynajmniej do czasu zakonczenia szkoty
powszechnej przez malego Stanistawa. Od szostego roku zycia pomagat w gospodarstwie,
pasal bydto, przy zniwach zbierat zboze koszone kosa; zanim poszedt do gimnazjum, to juz
oral i bronowal. Gdy byl w pierwszej klasie gimnazjum w Wilnie rozpoczeta si¢ wojna. Po
wkroczeniu wojsk radzieckich jego rodzina zostala zestana na Sybir a majatek
zarekwirowany. Uratowal si¢, bedac w tym czasie w szkole. Kolejne dwie klasy skonczyt
dzigki pomocy stryjka i Czerwonego Krzyza. Jednoczes$nie kilkakrotnie przekraczat granice
radziecko-litewska (jego majatek w okolicach Lidy byl po stronie radzieckiej, za§ gimnazjum
w Wilnie po stronie litewskiej) i informowat dowodztwo ZWZ w Wilnie o sytuacji po stronie
radzieckiej. Ktorego$ razu zostal schwytany na granicy, czego efektem bylo potem lato
spedzone w obozie internowania w Zagarach, z ktérego zwolniono go przed rokiem
szkolnym, dzigki pismu napisanemu do ministerstwa oswiaty. W 1941 roku linia frontu
przesungta si¢, Niemcy zaatakowali ZSRR 1 jego majatek rodzinny dostat sie¢ w rece
niemieckie; Niemcy zwrdcili majatki rodzinom wywiezionym na Sybir. Miody Stanistaw
osadzit w majatku stryjka a sam dzielit swoj czas na pomoc w gospodarowaniu i1 dziatalnos¢
partyzancka. Partyzantka rozpoczeta si¢ od akcji prowadzonych w sobotnie noce, ktore
polegaly na rekwirowaniu broni chlopom niezwigzanym z ruchem oporu. Pluton pana
Stanistawa wspotpracowat z plutonem z sgsiedniej kompanii — jedni odbierali bron chtopom z
terenéw drugich, tak by nie zosta¢ rozpoznanymi. Poslugiwali si¢ jezykiem rosyjskim w
trakcie tych akcji, by nie rzuca¢ podejrzenia na polska armi¢ podziemna. O tych akcjach pan
Stanistaw nie mowi szczegdélowo. Nie wiadomo wigc, w jakiej atmosferze odbywaly si¢ te
spotkania pomiedzy partyzantami a chlopami. W pierwszej akcji zbrojnej, ktorej celem byto
wykonanie wyroku na dyrektorze garbarni w Ejszyszkach, a ktéra odbyla si¢ w 1944 roku,
pierwszy raz zabit cztowieka — zandarma niemieckiego. Zapytany, jak przezyl to wydarzenie,
odpowiada, ze byl to ,,pierwszy jaki$ taki wstrzas psychiczny” (w. 3), a gdy po wojnie si¢ z
tego spowiadat ksigdz spowiednik jedyny raz w zyciu tytutowat go ,,pan”. Nastepnie

kilkakrotnie brat udzial w walkach przeciwokupacyjnych. Najwazniejsza dla niego byta akcja
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na posterunek policji w miasteczku B..., ktérej celem byto wzigé¢ do niewoli jego zatoge jako
argument przetargowy dla uwolnienia jednego z lokalnych dowodcow AK. Dostal Krzyz
Virtuti Militari za zdobycie nieprzyjacielskiego bunkra:

,»W miedzyczasie udatem si¢ na zdobycie bunkra [...Stadt?], ktéry ochranial stacj¢ pomp na

wschdd od B... Zaatakowatem ten bunkier, bo otworzyli do nas ogien z broni maszynowe;j. Ja
si¢ polozylem naprzeciw tego bunkra z zolnierzami na $niegu, 100 metréw przed tym
bunkrem 1 rozpoczatem wymiang¢ ognia. Oni z czeskiego karabinu maszynowego do mnie 1
moich Zotnierzy, a ja do nich z karabinu maszynowego diegtiara radzieckiego. I po pewnym
czasie wymiany ognia oni poddali swoj bunkier. Potem opowiadali, Ze tyle dostali w otwor
strzelniczy bunkra serii z karabinu maszynowego mojego, ze si¢ bali, ze jezeli nie zging
bezposrednio, to od rykoszetéw mogg zging¢ w tym bunkrze. I potem jako jency zreszta
prosili, zeby pokazano im tego erkaemiste, ktory ich zmusit do poddania bunkra. To byto..., w
sztuce wojennej ja bytem na przegranej pozycji, to byta taka walka Goliata z Dawidem, a
jednak zwyciezylem. Za co (méwi z podkresleniem), bo musiatem przeciez nie kry¢ sie przed
strzatami tymi do mnie, tylko odpowiednio celnie strzela¢, dowodca batalionu wystapit o
Order Virtuti Militari dla mnie (akcentuje), ktory zostat mi przyznany w pierwszej polowie
lipca czterdziestego czwartego roku, juz po ataku na Wilno” (w. 2).*

Dalej nastepuje opis przemarszow po lasach, spotkan z oddzialami niemieckimi 1 radzieckimi,
z ktorymi zwykle cudem udawalo si¢ unikngé walki. Owego ataku na Wilno nie udato mi si¢
zrekonstruowaé, nie zrozumialam nawet czy si¢ odbyl, czy tez batalionom AK okregu
nowogrodzkiego nie udato si¢ tam dojs¢. Dotrwali do Wielkanocy 1945 roku. Otrzymali
dokumenty wydane przez wladze konspiracyjne Polski podziemnej z pieczgciami radzieckimi
na falszywe nazwiska, bron zakopali. Mtody pan Stanistaw przyjechat do Warszawy, do
ciotki, siddmego maja 1945 roku, czyli dzien przed kapitulacja Niemiec na falszywym
nazwisku. Dokumenty na prawdziwe nazwisko wyrobil mu kuzyn, zamieszkaty w powiecie
Lukowskim, z ktérego pochodzita matka. Miejsce zamieszkania pana Stanistawa, wedtug tego
dokumentu, to rozlegta kolonia w rzeczonym powiecie. ,,(...) z takim dokumentem
startowalem” — méwi pan Stanistaw. Dalsze zycie rozpoczat od prac wakacyjnych fizycznych,
by zarobi¢ troch¢ pienigdzy na nauk¢ i w 1945 roku zglosit si¢ do liceum mechanicznego w
Lodzi. Poczatkowo mieszkal w urze¢dzie repatriacyjnym, ,,to jest w ogromnej hali fabryczne;,
sto kilkadziesigt osOb tam spato na podtodze, na siennikach”. Tam uczyl si¢ przy Swietle
lampy podworkowej. Zywil sie chlebem i marchwig surowa, Zeby jak najdtuzej wytrwaé w
liceum, bo pomocy nie miat zadnej. Wtedy jego rodzina powrdcita z Syberii — rodzice i
dwojka miodszego rodzenstwa. Rodzina osiadla w powiecie Lukowskim, gdzie dostali
niewielkie gospodarstwo siedmiohektarowe. Miejsce zamieszkania w poblizu dalszej rodziny,

gdyz oboje rodzice pochodzili stamtad, gwarantowalo rodzinne wsparcie, jako ze wrocili stabi

1 schorowani, szczeg6lnie ojciec pana Stanistawa, ktorego zdrowie juz przed wojng przeciez

“ O wydarzeniu tym pan Stanistaw napisat poemat pt. Tobie Ojczyzno, ktory znajduje si¢ w zalgczniku.
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byto nadwyrezone. W 1946 roku pan Stanistaw rozpoczal studia w Wyzszej Szkole
Gospodarstwa  Wiejskiego w Warszawie. Bedac na studiach zapisat si¢ do Zwigzku
Mtodziezy Wiejskiej ,,Wici”, a ,,jak zjednoczyli organizacje mtodziezowe, to znalaztem si¢
automatycznie w Zwiazku Akademickiej Mtodziezy Polskiej”. Po studiach wstapit takze do
Fabrycznego Zwiazku Mtlodziezy Polskiej, gdzie wybrano go na przewodniczacego. W
ankiecie przyznat sig, ze jest bylym zotnierzem AK, tak wigc wybory uniewazniono, gdyz
wrog klasowy nie mogt by¢ przewodniczacym zwigzku. Pracowal juz wtedy w zaktadach
miesnych w Rembertowie, skad takze w zwigzku z tym zostal zwolniony. Po napisaniu pracy
magisterskiej dostat prace w Biurze Projektéw Przemystu Migsnego, znow z powodu
wojennej przynaleznosci do AK chciano go zwolnié, jednakze wystaral si¢ w ministerstwie
rolnictwa o nakaz pracy w tym miejscu, w zwigzku z czym ,kadrowka” nie mogla go
zwolni¢. Zastanawia tutaj brak centralizacji dziatalno$ci instytucji 1 latwos$¢ obejscia
przesladowan wtadzy PRL.

Ozenit si¢ w 1953 roku ze studentka Akademii Medycznej w Lublinie, corka sgsiadow
rodzicow. Przy wyborze zony, gdyz miat wowczas jeszcze inng sympati¢, znaczenie mial
fakt, aczkolwiek niedecydujacy, Ze jej rodzice mieli gospodarstwo, uwazat, ze w przypadku
jego aresztowania dzieci beda lepiej zabezpieczone majac rodzing na wsi. Pierwszy synek
umarl jako ofiara szczepionki, ,,jeszcze nie byla odpowiednio bezpieczna” — mowi pan
Stanistaw (w. 3), nastepnie mieli dwoje dzieci — corke i syna. Pracowat cale zycie w jednym
miejscu, wysytany wielokrotnie za granice, pomimo wojennej przesztosci, gdyz byt jedynym
tak cenionym specjalista w swej dziedzinie. Nadal pracuje na pot etatu i na zlecenia. Jako
wolontariusz dziata w trzech organizacjach. Znéw motyw pracy 1 stuzby spotecznej daje o
sobie znac.

W tym momencie zamieszkuje z zong we wiasnym domu w Rembertowie. Dom
podzielony jest na mieszkania, z ktoérych pozostale wynajmuje lokatorom. W jednym z
mieszkan mieszka ich corka, ktora jest niezamezna 1 bez statej pracy obecnie, jak
zrozumiatam pozostaje na utrzymaniu pana Stanistawa i studiuje drugi kierunek. ,,Corka nie
poszta za maz, jest sama, uczy si¢, caly czas si¢ uczy (mowi z wyrzutem)” (w. 4, p. Stanistaw
1 jego zona) — to stowa zony pana Stanistawa. Nie tylko ten jeden raz bylam $wiadkiem
rozgoryczenia starszej kobiety sytuacjg mtodszej kobiety, wobec ktérej ma oczekiwania, by
weszta w fazg¢ produktywnosci i1 zatozenia rodziny, ta za§ pozostata w fazie edukowania si¢ i

rozwoju zawodowego.*

# Podobnie méwita pani Ludmila o corce swojej siostry, ktora mieszka za granicg, juz po trzydziestce, ma meza,
ale wcigz nie majg dzieci, ona jest bowiem malarka, wyktada dorywczo, ale niec ma stalej pracy i ,,wciaz si¢
uczy”.
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Synowi pan Stanistaw takze nadal pomaga.

»Jest taki poglad, ze w Polsce, bardzo czesto, osoby starsze musza pomaga¢ swoim
dzieciom i wnukom, podczas gdy na zachodzie jest to odwrotnie — ze mlodsi wigcej
pomagaja starszym. Co pan o tym sadzi? Czy pan...

Wigc ja potwierdzam, ze w migdzyczasie szereg tysiecy przekazatem synowi na poprawe¢ bytu
jego rodzinie. Ostatnio sfinansowali$my wycieczke¢ dla niego i dla catej rodziny do Wioch.
Tez zaptaciliSmy, zeby pojechali, zwiedzili niezaleznie od tych, ktore robig we wlasnym
inter... zakresie organizuja. To wlasnie byto w ubiegtym roku. Sfi... sfinansowali$my
wycieczke, zeby $wiatopoglad ich rozszerzy¢, a przy okazji przy okazji co$ nieco$ zwiedzili.
Mhm. A czy dzieci i wnuki tez jako$ wam pomagajq?

W miarg potrzeby. Czasami potrzebuj¢ na dzialce co$, czy... czy jakie$ drzewa, powiedzmy
sobie, uschnigte spitowac, usung¢, czy... czy czasem w domu co$ wymagajace, powiedzmy
sobie dwoch osob, gdzie niebezpieczne by bylo, zebym sam to wykonywal, to syn mgj
pomaga, owszem, tak” (w. 5).

Fragment ten wyraznie $wiadczy o tym, iz to pan Stanistaw w tej rodzinie posiada zasoby,
gtownie materialne, ktore stawiaja go w centrum, na pozycji osoby pomagajacej i
decydujacej, czyli na pozycji wyzszej w relacjach wladzy. Jest glowa rodziny. Syn z Zong i
dzie¢mi oraz coérka, gromadza si¢ u seniora rodu, ktorym pan Stanistaw si¢ mieni, co tydzien
na obiedzie. Mamy wi¢c tu t¢ sytuacje, ktora byla obecna takze w domach pani Ludmily i
pani Toni — poki maz zyje gospodarstwo domowe starszego pokolenia jest centrum
gromadzacym rodzing i dzieci. Po $mierci m¢za wdowa pozostaje w pozycji zaleznej 1 jest juz
raczej zalezna od dzieci, ktore biorg ja do siebie na uroczyste obiady zamiast gromadzi¢ si¢ u
niej lub tez, jesli przychodza gromadnie, to znacznie rzadziej niz wcze$niej. Tutaj, pomimo
zaawansowanego wieku pana Stanistawa 1 jego zony, mozemy obserwowacl wczesniejsza
faze. Nie jest wiec ona powigzana z wiekiem biologicznym. Przejscie z pozycji ,,wtadza” na
pozycje ,,samotnos$¢” lub ,,zaleznos$¢” jest zalezne od fazy cyklu rozwoju rodziny: pdoki oboje
matzonkowie zyja, a juz szczegdlnie jesli jeszcze pracujg, s3 w miar¢ niezalezni, a czgsto
pozostaja na pozycji wladzy, tak jak w tej rodzinie.

Pan Stanistaw jest glowa rodziny nie tylko w odniesieniu do zatozonej przez siebie
rodziny, ale takze w rodzinie pochodzenia. Opiekuje si¢ siostra, ktora jest chora na nowotwor
1 w razie potrzeby pan Stanistaw wozi ja do szpitala, pomaga takze finansowo i1 z
wykorzystaniem swego kapitatu spolecznego dalekiej rodzinie zamieszkatej na Bialorusi, na
przyktad w podjeciu studiow wyzszych (por. w. 5).

Moéwigc o wychowaniu dzieci i relacjach mi¢dzypokoleniowych w jego rodzinie na
przestrzeni lat jego zycia pan Stanistaw podkresla ciaglo$¢, jako jedyny wsrdéd moich
rozmowcow:

»Czy dzisiejsze metody wychowawcze sa inne niz kiedys? Tak jak pan obserwuje?
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U nas, u nas sg podobne. Specjalnie nie, nie obserwujemy jakich§ zmian.

Yhmy. Czyli jakie sa?

Tak to po prostu zwraca si¢ uwage na wypetnianie obowigzkow, na nauke, na szacunek dla
rodzicéw, na, powiedzmy sobie, takie prezentowanie wiasnej osoby kulturalne, czy zeby
odbidr spoteczny ich postawy byt pozytywny.

Yhmy.

Zadnych wysko... wyskokow jakichs$ i niecenzuralnych nie bylo, prawda? I to (zastanawia
si¢) nam si¢ zdaje, dzieci s3 chwalone za odpowiedni poziom moralny. I to jest tatwiej dla
nas” (w. 5).

Nie spostrzega wigc obcosci w swojej rodzinie, nie zaszta ,,czarnoscig”. Jako jedyny wsrod
moich rozméwcoOw postrzega to, co robi syn i wnuk jako kontynuacje wilasnych dziatan.
Jednocze$nie warto zauwazy¢, ze cho¢ moéwi o waznej roli kobiety przy wychowaniu dzieci 1
podkresla, iz w przypadku kobiet bledem jest podejmowanie pracy zawodowej i
niedopilnowanie dzieci, to zar6wno jego zona, jak i synowa przez cale zycie pracowaly
zawodowo, wrecz chwali si¢ sukcesami zawodowymi synowej. Co prawda obu przy
wychowywaniu dzieci pomagato starsze pokolenie — matka lub tesciowa.

Trudna jest to sytuacja do interpretacji, gdy jedna z najbardziej konserwatywnych
0sOb w probie, negatywnie oceniajgca zachodzace zmiany obyczajowe, we wiasnej rodzinie
spostrzega pelng ciaglos¢. Sadzi¢ mozna, ze odpowiedzialny za to jest wiasnie konserwatyzm,
pan Stanistaw idealizuje, nie dostrzega dualizmu $wiata. Gdyby widzial zmiang w swojej
rodzinie, to by¢ moze zniszczytoby podstawy jego tozsamosci.

Pan Stanistaw jest takze jedyna osoba, ktora z zupetlng pewnoscia, na wypadek starczej
choroby i niesprawnosci, oczekuje opieki rodziny: ,,Gdybym potrzebowat pomocy, no to mam
zong, gdyby Zona nie mogla, no to mam coérke... syna. Takze moge liczy¢ na ewentualne
wsparcie, prawda. Na stare lata, bo wychowatem dzieci 1 mam wnuki” (w. 7). Oczekiwania
jego zgodne sa z praktykami rodziny wielopokoleniowej z poczatku XX wieku, opisywanej
przez Stawoja Szynkiewicza (1976), gdzie w miar¢ moznoS$ci rodzina opiekowala si¢ starym
cztowiekiem, ktory mieszkal przy rodzinie, jesli sytuacja materialna na to zezwalala.
Jednoczes$nie pan Stanistaw wcigz wzdraga si¢ przed zaniechaniem pracy zawodowej, przed
bezczynnoscia, tak jak wtedy starcy zwlekali z przepisaniem dzieciom ziemi, tak, by jak
najdluzej samemu pozostawaé w pozycji glowy rodziny, raczej mie¢ kontrole niz jej
podlega¢. W tym przypadku bowiem w sytuacji niedomagania starszego pana spodziewac si¢
mozna raczej przejscia w pozycje zaleznosci (zilustrowang sytuacja pani Ludmity) niz w
pozycje samotnosci, tak wnioskowa¢ mozna na podstawie przytoczonej powyzej wypowiedzi
pana Stanistawa. Ewidentnie takze tutaj mamy do czynienia z modelem uzytecznos$ci i

unikania bezczynnosci. Wydaje si¢ wiec, ze stoi za takim zachowaniem sig¢gajaca daleko w
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przeszto§¢ mentalno$¢, uzywajac terminu Braudela. Wcale tez niekoniecznie musimy
przyjmowac, ze pan Stanistaw oczekuje, ze w razie potrzeby bedzie mieszkal z dzie¢mi,
nigdzie to nie zostalo powiedziane. Raczej wydaje si¢ to by¢ kwestia zaufania, on wypehit
wzgledem rodziny wszelkie mozliwe obowiagzki, zreszta nadal je wypetnia, wiec oczekuje, ze
potomstwo zaopiekuje si¢ nim w sposob, jaki ewentualnie bedzie potrzebny. Przy czym ma
nadzieje, ze tej opieki w ogdle nie bedzie potrzebowal, bo nie chce by¢ dla nikogo cigzarem.
On sam wzigl do siebie matke po $mierci ojca, mieszkata z nimi wiele lat 1 pomagata przy
wychowywaniu wnukow.

Co si¢ wydaje istotne, relacja rodzice — dzieci jest przez pana Stanistawa rozumiana
jako w pelni komplementarna 1 wzajemna, oczekuje dawania i brania z obu stron, nie
postrzega tej relacji, jak opisuje Janet Finch (1994), ze dzieci nie muszg bezposrednio
zwraca¢ tego, co dostali od rodzicéw. Przeciwnie, czltonkowie rodziny, podobnie jak w
rodzinie pani Ludmily, silnie s3 wzajemnie powigzani, istnieje bardzo ozywiona wymiana i
wspotzaleznos¢. Sam pan Stanistaw jako dziecko ekstensywnie pomagat w gospodarce i tego
samego nauczyl swoich dzieci, a potem, obserwowat to samo u swoich wnukoéw. Taka jest
jego relacja o ciagglos$ci warto$ci 1 zachowan w rodzinie. W relacji tej rodzina wyglada jako
ostoja ,,swojskosci”, a takze co$ uksztattowanego przez niego samego na podobienstwo tego,
co sam wyniost z tradycji rodzinnej. W tym jego relacja r6zni si¢ od opowiesci pani
Toni, ktéra dostrzega zmiane w wychowaniu dzieci, zaszla po II Wojnie Swiatowej i
bezposrednio z wojna zwigzang: ci, ktdrzy przezyli, chcg jak najlepszy los da¢ dzieciom, by
nigdy nie cierpiaty takiego gtodu i wysitku, jakis stat si¢ ich udziatem (por. w. 11).

Podobnie jego unikanie bezczynnosci poprzez przedtuzong prace zawodowa (a nie
poprzez czekanie ze zdaniem gospodarstwa, a potem prace wystugowe dla dzieci, do tej
ostatniej kategorii zaliczy¢ mozemy role pani Ludmity), wpisuje si¢ w dawny model starosci,
ktory pan Stanistaw z pewnoscig ,,pamigta od zawsze”. Przy takim rozumieniu swojej sytuacji
swiat wokot wydaje si¢ w petni swojski, jest kontynuacja, ciggtoscia, przekazem waznych w
zyciu cztowieka wartosci, dla pana Stanistawa sg to wartosci pracy spotecznej, narodowe i
religijne. Na zmiany i zwigzang z nimi obcos$¢ pan Stanistaw nie zwraca szczeg6lnej uwagi w
swojej narracji. Wnuki wychowywane sg tak jak on, nie ma znaczenia, ze nie orajg i nie
bronuja, a zdobywaja medale w sporcie dla rodziny. Dla niego liczy si¢ wewnetrzna
motywacja, mentalnos¢. Niestety nie rozmawiatam z wnukami pana Stanistawa, wigc nie

wiem, w jaki sposob oni traktuja ciggtos¢ tradycji rodzinnej 1 zmiang kulturowa.

Przemiany pozycji osoby starej w rodzinie
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Jesli poréwnamy osoby tu opisane z zasadami doboru proby zamieszczonymi pod
koniec rozdziatu metodologicznego, to zobaczymy, ze tylko dwie panie zostaty wybrane ze
wzgledu na ich koncentracj¢ na sprawach rodzinnych, waga rodziny dla pana Stanistawa
odkryta zostala dopiero w trakcie naszych spotkan. Dalsza analiza pokaze, Zze trudno tu
wiasciwie mowi¢ tylko o koncentracji na rodzinie. Okaze si¢, Ze jest to raczej troch¢ inny
sposob zycia — taki, w ktorym jest si¢ bardziej czeScig — w miarg z gory okreslong poprzez
role - czg$cig wigkszej catosci: rodziny niz autonomiczng jednostkg. Spostrzezenie to zyskuje
bardzo dobre ilustracje w narracji pani Ludmity (np. historia zamazpojscia, odejscia z pracy) i
pana Stanistawa (z owocow jego ambicji moze korzysta¢ cala - blizsza i dalsza rodzina).
Waga rodziny w obu tych historiach jest pewng oczywistoscig. Inaczej moze w przypadku
pani Antoniny, gdzie mamy do czynienia z wyborem, moglaby by¢ moze takze wybraé
inaczej — nie rodzing a na przyktad aktywno$¢ zawodowa ustawi¢ jako swoj priorytet. Czy
bytoby mozliwe to w jej sytuacji, czy wtedy inaczej by jej obecna sytuacja wygladata?

Odmienne pozycje w rodzinie trojga kluczowych w tym rozdziale rozmowcow tworza
trzy typy idealne mozliwych pozycji rodzinnych osoby starszej, skoncentrowanej na rodzinie.
Warto takze zwroci¢ uwage, ze zmiana z pozycji wigkszej wladzy - ktora rozumiana jest tu
jako posiadanie zasoboéw wartosciowych dla potomkow, oferowanie pomocy, wiedza o ich
sprawach, bycie w centrum sieci rodzinnej - dokona¢ si¢ moze albo w stron¢ samotnosci —
ostabienia relacji, rzadszych kontaktow lub w strone zalezno$ci — odwrdcenia relacji: stanie
si¢ beneficjentem pomocy i podleganie kontroli. Te trzy typy idealne utozylam wzgledem
siebie w pozycji trojkata, ktory nazwatam trojkatem rodzinnej starosci dla podkreslenia, ze

okresla mozliwe relacje z rodzing takiej osoby starej, dla ktorej rodzina jest bardzo wazna.

wiladza

samotno$¢ zalezno$¢

Waga rodziny musi by¢ duza zarowno w pozycji wladzy, ktérej warunkiem jest
utrzymywanie zazytych kontaktow i1 dzielenie si¢ zasobami (inaczej bowiem nie da si¢
sprawowac realnej wladzy); w pozycji zaleznosci, ktora polega na otrzymywaniu pomocy w

roznej formie, dzigki pozostawaniu w zazylej bliskosci z czlonkami rodziny (czyli jest
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zaspokojonym oczekiwaniem pomocy i1 wigzi zwroconym ku rodzinie); jak i w pozycji
samotnosci, ktéra jest niezaspokojonym - lub nie do konca zaspokojonym - oczekiwaniem
pomocy 1 wigzi zwroconym ku rodzinie. Sadzitam, ze pomie¢dzy tymi trzema typami
idealnymi znajduja si¢ inne sytuacje — typy mieszane. Pozycja rodzinna cztowieka starego
miescic¢ sie moze gdzie§ w obrebie narysowanego trojkata: moze on/ona zachowywaé w swej
rodzinie pewne elementy wladzy (czego przyktadem jest pomoc w utrzymaniu miodszym
cztonkom rodziny dzigki emeryturze), popada¢ w pewng zalezno$¢ (np. potrzebuje pomocy w
sprzataniu, zakupach), a takze doswiadcza¢ samotnos$ci (np. mieszka sam i najczestszym jego
towarzyszem jest telewizor).

Zanim sprawdze mozliwo$¢ umiejscowienia w obrebie trdjkata pozycji rodzinnej
innych osob, postanowitam zdefiniowaé (okresli¢) nie tylko pozycje na wierzchotkach
trojkata (wladza, zalezno$¢, samotnos$¢), ale takze jego boki, czyli linie faczace wierzchotki.
To, co taczy pozycje wladzy i zalezno$¢ to intensywno$¢ kontaktéw — swoista relacyjnosc,
wspotzaleznosé, czyli osoby relacyjne o intensywnych kontaktach rodzinnych znajdowac si¢
beda blisko boku taczacego wiadze i zaleznos¢. Na linii samotno$¢-zaleznos¢ znajdowac sig
beda osoby potrzebujace pomocy, gdyz taka cecha taczy te dwie pozycje. Natomiast na linii
wladza-samotno$¢ beda by¢é moze osoby majace duze zasoby (nie bylo to prawda w

przypadku pani Toni, ale mozna wyobrazi¢ sobie takg sytuacje osoby samotnej).

duze zasoby wladza intensywno$¢ kontaktow

samotnos$¢ zalezno$¢

potrzeba pomocy

Okazuje si¢, ze boki moga definiowa¢ wierzcholtki: wladza jest to intensywnos¢
kontaktow i jednoczesnie duzo zasobow; zaleznos$¢ jest to intensywno$¢ kontaktow i potrzeba
pomocy; natomiast samotno$¢ jest to — wynikatoby z rysunku — potrzeba pomocy lub duze
zasoby, co oczywiscie brzmi dziwnie, bowiem to, co najbardziej definiuje samotno$¢, to
raczej bycie naprzeciw boku wyznaczajacego intensywnos¢ kontaktow, samotnos¢ to przede
wszystkim brak kontaktow. W zwigzku z tym uznatam, ze model trdjkata jest niepelny, a
oprocz trzech opisanych powyzej typdéw idealnych pozycji w rodzinie cztowieka starszego,

istnie¢ moze czwarty — niezalezno$¢, nie opisana w tym rozdziale, poniewaz osoby ja

126



przyjmujace koncentruja si¢ gtdéwnie na sprawach pozarodzinnych. Mozna zaproponowaé
wiec czworokat rodzinnej staro$ci, ktorego trzy wierzchotki wyznaczaja pozycje osob
przedktadajacych cele rodzinne ponad inne, bycie raczej cze$cig rodziny niz oderwang
autonomiczng jednostka, za$ czwarty wierzcholek — niezaleznos$¢ okreslatby pozycj¢ rodzinng

0sob zyjacych zyciem pozarodzinnym.

Wiadza osoby o duzych zasobach Niezaleznos¢
osoby o intensywnych
kontaktach rodzinnych osoby o rzadkich kontaktach
Zaleznos¢ osoby potrzebujgce pomocy Samotnos¢

Jak wida¢, czworokat jest juz logicznie spdjny, linie pozwalajg zdefiniowaé
wierzchotki. I tak: wiladza odznacza si¢ posiadaniem duzych zasobow i intensywnymi
kontaktami rodzinnymi®; zalezno$¢ odznacza si¢ intensywnymi kontaktami rodzinnymi i
potrzeba pomocy (obie te charakterystyki pozwalaja by¢ przedmiotem kontroli); samotnos¢
odznacza si¢ potrzebg pomocy i brakiem (rzadkoscig) kontaktow rodzinnych, i w ten sposéb
poprzez niezaspokojenie potrzeb z powodu zbyt luznej wiezi rodzi do$wiadczeniem
niedoboru; za$ niezalezno$¢ odznacza si¢ duzymi zasobami i brakiem (rzadkos$cig) kontaktow
rodzinnych.

Dalsza analiza pozwolita umiesci¢ czworokat w ukladzie nastepujacych osi

wspotrzednych:

Wiadza Niezaleznos¢

4 Intensywno$¢ kontaktow jest tu bardzo istotna, gdyz tylko w miare bliska wiez i czeste kontakty pozwalaja
zachowa¢ kontrole i wywiera¢ realny wplyw.
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Zaleznosé Samotno$é

[lo$¢ zasobow (rozmiar potrzeb — ze strzatkg zwrdcong w odwrotng strong)

Brak i intensywnos$¢ kontaktu w sposob oczywisty tworzg kontinuum jednej zmienne;j.
Druga o$ — ilo$¢ zasobow powstata dzigki inspiracji lekturg pracy Piotra Szukalskiego, ktory
W pewnym momencie pisze: ,(...) dominujaca rol¢ odgrywaja potrzeby (a zatem brak
zasobow)” (2002, s. 53). Ilos¢ zasobdw 1 rozmiar potrzeb traktuje tu wigc jako kierunki
réwnolegle o przeciwnym zwrocie.

Chcialabym teraz przyjrze¢ si¢ sytuacji rodzinnej pozostatych rozméwcodw, pomagajac
sobie modelem czworokata starosci rodzinnej. W czwartym wierzchotku, pozycji
niezalezno$ci umiejscowi¢ mozna panig Heleng, ktora ma duze zasoby: wysoki kapitat
ekonomiczny, spoteczny, kulturowy, dobre zdrowie, a z rodzing kontakty bardzo rzadkie —
syn przebywa od lat poza granicami kraju, dalsza rodzin¢ widuje na godzinke, dwie w
wicksze Swigta. Zajmuje si¢ dziatalno$cig zupelnie pozarodzinng, prowadzi Fundacje dla
Seniorow, bedzie bohaterka jednego z kolejnych rozdziatéw. Podobnie pani Agnieszka, cho¢
na tle calego spoteczenstwa jest bez watpienia uboga, w obrgbie wiasnej rodziny posiada
sporo zasoboOw — mozliwosci wyjazdow na wczasy 1 do sanatorium, dzieki Domowi
Dziennego Pobytu przy Osrodku Pomocy Spotecznej oraz wyzszy kapital spoteczny, takze
dzieki uczeszczaniu do tej instytucji. Pani Agnieszka takze zasobow tych nie wykorzystuje
dla ugruntowania pozycji wladzy w rodzinie, raczej cieszy si¢ aktywnoscia pozarodzinng:
towarzyska, w powyzej wspomnianej instytucji, wsréd rowiesnikow. Co uderza w historiach
tych pan, w poréwnaniu z poprzednimi, a co bedziemy mieli okazj¢ obserwowaé w kolejnych

rozdzialach po$wigconych staro$ci poza rodzina, jest ich duza autonomiczno$¢. Mowig o
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sobie i swoich planach jako o oddzielnych jednostkach, o swoich aktywnosciach jako
stuzacych dobru spotecznemu i przynoszacych im samym satysfakcje, jednakze od swojej
rodziny czestokro¢ dystansujg si¢ w swoich wypowiedziach. W obu przypadkach jest duze
niezadowolenie z Zycia matzenskiego, ktore dalej wplyngto na trudne losy dzieci oraz
nieprzyjemne stosunki rodzinne. Wydaje si¢ wiec, ze w obu przypadkach staros$¢ niejako poza
rodzing, a w kazdym razie w pozycji niezalezno$ci od rodziny, wybrana zostala ze wzgledu
na trudnosci i nieprzyjemng sytuacj¢ w obrebie rodziny. Dobrze wigc, Ze istnieje alternatywa
staro$ci poza rodzing.

Sadzi¢ mozna, ze mozliwo$¢ starosci w pozycji niezalezno$ci jest zjawiskiem
historycznym. Pozycje wtadzy 1 zaleznosci (po lewej stronie czworokata) sa wzajemnie
komplementarne, opierajag si¢ na wspotzaleznosci i1 relacyjnosci. Jak byto pokazane we
wczesniejszych podrozdziatach te pozycje sa charakterystyczne dla ,,modelu” starosci
opartego na jak najdluzszym zachowywaniu uzyteczno$ci i unikaniu bezczynnosci, ktore
wywodzi si¢ jeszcze z kultury typu ludowego w przedwojennej Polsce, a jak wida¢ na
podstawie narracji pana Stanistawa podobnie moze realizowac¢ si¢ w kulturze ziemianstwa.
Staros¢ wedle tego ,,modelu” polega na probie jak najdtuzszego utrzymania si¢ w pozycji
wladzy w rodzinie, a po — zwigzanej z utratga zasobow, takich jak zdrowie, sila,
wspotmatzonek, dochody z pracy zawodowej — utracie pozycji wladzy polega na ciggtym
potwierdzaniu swojej uzytecznosci dla rodziny. Z pozycji wiadzy mozliwe jest przesunigcie
na pozycje zalezno$ci, gdzie otrzymuje si¢ aktywna pomoc, troske i pozostaje si¢ pod
kontrolg rodziny lub tez w pozycje samotnosci, pewnego odsuniecia, gdy pozostali
cztonkowie rodziny nie majg wystarczajagco duzo zasobow, by dzieli¢ si¢ z osobg starg
zalezng badz tez na przyklad nie majg ku temu ochoty. Dzi§ w takiej sytuacji opieke
przejmuje panstwo, mozna mieszka¢ samemu i korzysta¢ z pomocy opieki spotecznej w
rozmaitych zakresach, mozna takze zamieszka¢ w Domu Pomocy Spolecznej, natomiast
wydaje si¢, ze na poczatku XX wieku na polskiej wsi odsunigcie takie oznaczato osunigcie si¢
w pozycje dziada proszalnego — w najgorszym wypadku, czyli funkcjonowanie na marginesie
spoteczenstwa. Wypadnigcie wigc z obrebu rodziny oznaczato wypadnigcie ze spoteczenstwa.
W takim kontek$cie mozna postawi¢ sobie pytanie, czy zycie spoteczne w warunkach
przednowoczesnych jest w ogoéle mozliwe poza obrebem rodziny. Jednostka byta niejako
zanurzona w rodzinie, a w pozostatych instytucjach spotecznych uczestniczyty nie jednostki a
rodziny, posiadajace swych przedstawicieli w wiodacych jednostkach. Rodzina odgrywatla

wigc podstawowa rolg w makrostrukturze spolecznej.
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Interpretacja taka zgodna jest z tezami Marcina Czerwinskiego (1969) oraz
Matgorzaty Szpakowskiej (2003), ktéora pokrdtce 1 w sposdb bardzo uporzadkowany
przedstawia jego tezy o rewolucji w funkcjonowaniu rodziny, ktéra dokonata si¢ po drugiej
wojnie §wiatowej. Polegata ona na przejsciu od produkcyjnego do konsumpcyjnego modelu
rodziny (rodzina chtopska stanowita jednostke¢ produkcyjng a wystgpujacy w niej podzial rél
nakladat si¢ na podzial pracy w gospodarstwie) oraz na przeksztalceniu rodzinnego modelu
konsumpcji, ktora utracita cze$¢ swoich funkcji opiekunczych i wychowawczych na rzecz
roznych instytucji spotecznych: szpitala, szkoty. Juz wigc w latach 60-tych poza rodzing
nastgpowaty procesy produkcji i w duzej mierze konsumpcji, ktore jeszcze przed wojng miaty
miejsce w rodzinie. W takim sensie mozna mowi¢ o zanurzeniu czlowieka 6wczesnego w
rodzinie 1 praktycznej niemozliwosci funkcjonowania spolecznego poza rodzing, ktore
mozliwe stato si¢, dzigki odebraniu pewnych funkcji rodzinie i przekazaniu ich innym
spotecznym instytucjom. To z kolei umozliwit rozwdj nowoczesnych stosunkdéw pracy oraz
rozwoj instytucji panstwa socjalistycznego.

Mozna zaryzykowa¢ twierdzenie, ze dokonuje si¢ przemiana od stosunkow
rodzinnych opartych na komplementarnych, bezapelacyjnie obowigzujacych wigziach
pomigdzy osobami na pozycjach wladza — zalezno$¢, do znacznie wigkszej autonomicznos$ci
wobec pozostatych czlonkéw rodziny, stosunkéw opartych na (chocby czesciowej) osobistej
niezalezno$ci pomiedzy dorostymi cztonkami rodziny. Swiadczy o tym niezwykle celne i
bardzo trafnie zinterpretowane spostrzezenie Malgorzaty Szpakowskiej, ze w relacjach
Polakéw w latach dziewigédziesigtych wigzi rodzinne zostaly przeniesione w obrgb czasu
wolnego, w sferg niekoniecznosci, gdy zostanie troche wolnego czasu po pracy, ktora z kolei
traktowana jest jako sfera koniecznos$ci, ale relacje w pracy nie s wlgczane w obszar wiezi
mi¢dzyludzkich. W ten sposdb mozliwa jest sytuacja, ze ,,nie ma czasu” na kultywowanie
wiezi, nie ma czasu dla rodziny, co jeszcze przed okresem transformacji bylo niemozliwos$cia:
w okresie do drugiej wojny, jak juz wspomniatam, obszar wi¢zi rodzinnej byt naturalnym
obszarem funkcjonowania czlowieka — niczym powietrze, zas§ w czasach PRL wigzi rodzinne,
cho¢ juz niekonieczne do egzystowania, byly jeszcze (moze silg tradycji czy funkcjonowania
przyzwyczajenia) wilaczone w sfer¢ koniecznosci. Wiasciwie nie tylko silg tradycji i
przyzwyczajenia, ale tez sita wielu koniecznosci, ktore spajatly przynajmniej rodzing
nuklearng i czesto starych rodzicow: brak sprzetow gospodarstwa domowego, (co oznaczato
na przyktad wykonywanie wspolnie wielkiego prania, bardzo absorbujacej czynnosci), ktore
w latach 90-tych juz byly, konieczno$¢ stania w kolejkach — takie sprawy spajaja wspolnote

rodzinng, ktorg w latach 90-tych spaja juz zwykle gldéwnie wspdlne spedzanie wolnego czasu.
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Po transformacji miejsce oczywisto$ci zajmuje nieoczywisto§¢ wzajemnych $wiadczen i
oczekiwan, ktore juz nie sg podstawowym warunkiem powodzenia rodzinnej egzystencji, a sg
uwarunkowane mozliwos$ciami i ch¢ciami uwiklanych w pozarodzinne sieci jednostek.

W tym $wietle dopiero zyskuje znaczenie styszana zewszad skarga starych: ,,mtodzi
dzi$ tacy zaje¢ci”. Jak wynika bowiem z badan Matgorzaty Szpakowskiej (2003) w latach
sze$¢dziesigtych ludzie pracowali tak samo duzo i cigzko, byli tak samo zabiegani, by zarobic¢
na utrzymanie, jak potem w dziewiecdziesigtych. Pokazujg to takze przeciez narracje pani
Ludmity, pani Toni i pana Stanistawa. Czg¢sto zmgczeni praca szli spa¢ po poétnocy a wstawali
o $wicie. Jednakze tamto zajecie i zabieganie nadal cz¢§ciowo odbywa si¢ w obrebie rodziny,
a zawsze dla rodziny; za$ w latach 90-tych to juz jest wlasne osobiste zabieganie, czasem
traktowane jako dla najblizszej rodziny — zony, me¢za, zwykle dla dzieci. Dla starych
rodzicOw pozostaje wigc czas pozniej, poza sferg najwazniejszych koniecznos$ci, to juz jest
jakby drugi stopien koniecznos$ci, nie pierwszy. Natomiast starzy rodzice nieprzyzwyczajeni
sg do takich stosunkow, zdziwieni, rozgoryczeni. Gdy dzieci zajmujag wobec nich pozycje
niezalezno$ci, zamiast wladzy, oni spychani sg na pozycj¢ samotnos¢. Tworzy si¢ wigc relacja
niezaleznos$¢ (dzieci) — samotno$¢ (rodzice). Zas to, czego rodzice oczekuja, to czesto wladza
— zalezno$¢, gdyz to byl pozytywny model promowany przez dawna kulture typu ludowego —
pozostawanie w silnej sieci zaleznosci rodzinnych. Wydaje si¢, ze obecnie stosunki rodzinne
preferujg relacje niezalezno$¢ — niezalezno$¢ miedzy wszystkimi dorostymi cztonkami
rodziny. Niewatpliwie jednak moment przemiany poszkodowuje tych, ktdrzy wychowani w
dawnym modelu, relacyjnym, duzo z siebie inwestowali w rodzing, by teraz uzyskaé
odwzajemnienie co najwyzej zaposredniczone, czyli opieke dzigki instytucjom panstwowym.

Nie mozemy jednakze na podstawie oczekiwan wspodiczesnych ludzi starych
wysnuwac¢ wnioskow co do tego, jak bylo w przesztosci. Niewatpliwie mamy do czynienia z
przemiang stosunkdw i pozycji w rodzinie czlowieka starego ze stosunkow wiadza —
zaleznos¢ (cztowiek stary w pozycji zaleznosci) do stosunkow niezalezno$¢ — niezalezno$¢
(cztowiek stary uzyskuje zasoby i1 powazng cze$S¢ opieki poza rodzing), jednocze$nie
natomiast rozmoéwcy bardzo czgsto model dawny: wladza — zalezno$¢ idealizuja. Pelna
zalezno$¢ od rodziny moze si¢ przeciez wigzaé takze ze ztym traktowaniem. Ponadto w obu
modelach zdarza¢ si¢ moze pozycja samotnos¢. W dawnym modelu mozna zosta¢ wygnanym
z rodziny, pozostawionym samemu sobie gdzie§ w kacie chalupy, czy niekarmionym (ojciec
pana Jozefa umart z glodu Zyjac przy rodzinie). Obecnie mozna zosta¢ oddanym do DPS,
pozostawionym samemu sobie w pustym mieszkaniu. By¢ moze w tym pokoleniu, ktore jest

pokoleniem zachodzacej przemiany, oséb w pozycji samotnosci (czyli skupionych na
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rodzinie, majacych wobec rodziny oczekiwania, zwigzane z niezaspokojonymi potrzebami, a
jednoczesnie niedobdr wigzi z rodzing) jest wigce] niz w pokoleniach poprzednich 1 w
pokoleniach nastepnych. Trudno powiedzie¢, bo nie ma zadnych szacunkow na ten temat.
Niewatpliwie jest to pierwsze pokolenie tak dlugowieczne, dla ktérego w zwiazku z tym
staro$¢ jest tak istotng sprawa.

Zmian¢ kulturowg pozycji czlowieka starego w rodzinie i1 relacji migdzy starymi
rodzicami a dorostymi dzie¢mi doskonale obrazuje sytuacja i narracja o przeszilosci pani
Ludwiki i pana Ryszarda:

,Dziadkowie, moi dziadkowie mieszkali z rodzicami w jednym... mieszkaniu do $mierci. Jak
odeszli, przeciez, to pami¢tam tylko taki zwyczaj, ze jak przynosili rodzice wyptate, czy
ojciec sam jak pracowal, to pierwsze byto, chociaz byli emerytami juz, bo obydwoje mieli
emerytury, bo tez pracowali. Dziadek byt dyrektorem drukarni, nawet byt wlascicielem
Wioctaw... wspotwtascicielem, a babcia miata pracownig¢ kamizelek meskich, takich
brokatowych pod fraki.”

,, Takze byli tez na... emeryturach, a mimo wszystko rodzice jeszcze dziatke dla dziadka i dla
babci na wihasne takie. Na co mieli apetyt, czy sobie co$ kupié, czy co$, zeby mieli. Dzisiaj
jest odwrotnie, Dzisiaj trzeba dzieciom bez przerwy dawaé, bo oni nie maja. Jak ja
przypominam sobie swoje lata, to... no... zupehie byty inne. (...)

»Pracowatam ciezko od dziecka...

Taki...

... bo si¢ urodzitam w taki moment.

Taki... mlody dzisiaj nie ma.”

Nie mam o to do nikogo pretensji.

Kiedys rodzice, to nie dawali dzieciom. Musisz zapracowac na siebie. Nie tak...

Jak ja chodzitam do mojej mamy, ona tez byta staba ze zdrowiem. Tez mam po niej jedna
chorobe — (niewyraznie) oskrzeli, to po mamie odziedziczytam, to... Chodzitam do... mama
ro... mieszkata tam, gdzie teraz corka mieszka na Mokotowie. W tym mieszkaniu nawet
mieszkali rodzice, to ja tam z pracy chodzitam, posprzatatam, zakupy zrobitam czy... No,
przewaznie, to w sobote robitam taki gruntowniejszy porzadek.

Yhmy.

A tak jak wpadlam, to co potrzebowali, to im zrobitam. Nigdy mi nie przyszto na mysl,
zebym ja od nich grosz wzieta jakis. I oni nie czuli tego, ze ja potrzebuje ten grosz. A ja nie
umiem dzieci wypuscic¢, bo wiem, ze oni ciaggle potrzebowscy, no.

Yhmy.

I to jest taka roznica, o ktérej oni nawet nie wiedzg” (w. 37).

Co przede wszystkim zwraca uwage w tym cytacie, to wlasnie przemiana z silnej
wspotzaleznosci, relacyjnosci, obecnej pomiedzy pokoleniem dziadkéw i1 rodzicoéw pani
Ludwiki, poprzez sytuacj¢ przejSciowa pomiedzy jej rodzicami a nig — odrgbne zamieszkanie,
ale codzienne odwiedziny cérki, utrzymywanie porzadku u rodzicéw (sytuacja by¢ moze
wymagajaca wiecej wysitku od coérki niz zamieszkiwanie wspolne) az do wigkszej

odrebnos$ci, niezalezno$ci, ktéra charakteryzuje relacje pomiedzy pania Ludwika a jej

 Kursywg oznaczone sg wypowiedzi pana Ryszarda, bez kursywy — pani Ludwiki.
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corkami. W tym ostatnim przypadku mamy do czynienia z przeplywem $wiadczen ,,z gory na
dot”, przeanalizowanym przez Janet Finch (1994), co we wczesniejszych pokoleniach si¢ nie
zdarzato. Pani Ludwika wrecz mowi o odwrdceniu kierunku przepltywu. W modelu wiadza -
zalezno$¢, ktory w sposob czysty panowatl jeszcze dwa pokolenia i pokolenie wstecz, jasne
bylto, ze pomoc ptynie gldéwnym nurtem od silniejszego do stabszego, czyli od dorostych
dzieci do niedoleznych rodzicow, za§ w drugg strong wazna jest uzytecznos¢ na miarg sil.
Obecnie, gdy corki wolg pozosta¢ na pozycji niezaleznos$ci, otrzymujg wiecej niz dajg. Corki
odwiedzaja dwa razy w miesiacu, otrzymujac z okazji wizyt wsparcie materialne, a zigciowie
pomagaja przy duzych pracach. Pani Ludwika schorowana potrzebuje osoby do sprzatania,
ktora nie brataby duzo pieniedzy, corki bowiem nie pomagaja jej tak, jak ona swoim
rodzicom. W ten sposob najpierw dlugo musiata si¢ troszczy¢ o swoich rodzicéw a nastepnie
o swoje dzieci. Na pewno mozna tu mowi¢ o zerwaniu ciaglosci pozycji cztowieka starego, a
moze nawet o pewnej eksploatacji pani Ludwiki jako przedstawicielki pokolenia czasu
zmiany kulturowej. Relacja pani Ludwiki jest wrecz idealng ilustracjg dla glosow mowigcych
o rozluznianiu si¢ wigzi rodzinnej z pokolenia na pokolenie. Jest reprezentatywna
fenomenologicznie, trudno jednak powiedzie¢ czy statystycznie takze. Na pewno
odzwierciedla szerokie przekonania i obawy.

Pan Jozef jest prototypowym samotnikiem, jego zycie jest po stokro¢ bardziej samotne
niz zycie pani Toni, jednakze — o ile pani Tonia doswiadcza silnie swej samotnosci i odczuwa
z jej powodu smutek — pan Jozef nie koncentruje si¢ zanadto ani na sprawach rodzinnych ani
na relacjach miedzyludzkich, dlatego tez zycie pani Toni lepsza jest ilustracja procesu
doswiadczania samotno$ci na staros¢. Pan Jozef dnie, tygodnie 1 miesigce spgdza sam w
swoim mieszkaniu z codziennym spacerem cztery razy wokot bloku, rzadko bardzo chwile
pogwarzy z sgsiadem siedzacym na tawce, obiad jada w jadtodajni, ale samotnie, i miewa
rzadkie i niespodziewane wizyty corki i zigcia, za ktérymi nie przepada, gdyz naduzywaja
alkoholu 1 zle go wtedy traktujg. Kochana wnuczka mieszka w innym miescie. Zjawia si¢
czasem osoba z firmy zatrudnionej przez osrodek pomocy spotecznej, ktéra pomaga w
sprzgtaniu?’. Czas uptywa mu glownie na rozmys$laniach i walce z ogromng bieda. Jego
samotno$¢ jest w stron¢ zalezno$ci, potrzebuje czasem pomocy wnuczki w sprawach
szpitalno-chorobowych, korzysta z pomocy OPS-u (por. w. 40, 41, 42).

Samotnos¢, odsuniecie od rodziny, ktérego doswiadcza, zreszta traktujac je jako

sprawe zupetnie normalng i oczywista, jest tez niejako tradycja w jego rodzinie, jest tu wigc

47 Niestety trafita si¢ osoba nieuczciwa — wedle jego relacji — ktora go okradla, a jego skarga w OPS nie
przyniosta zadnego rezultatu!
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swego rodzaju ciagglos$é (cho¢ oczywiscie wyrazona w formach odmiennych — wspdtczesnych)
pozycji ,,samotnos¢” cztowieka starego w rodzinie. Ojciec pana Jozefa, majac zreszty
dwanascioro dzieci, umart z gtodu (w. 38). Przyczyng byta bieda polskiej wsi, dzieci nie
mialy wystarczajaco duzo zasobdéw, by utrzyma¢ modelowa relacj¢ wladza - zaleznos¢.
Historia ta jest bardzo przykra i poruszajaca, jest to gldéwny motyw narracyjny, do ktérego
pan Jozef wraca w swoich opowiesciach. Pojawia si¢ nawet motyw zbierania jalmuzny i
podbierania jedzenia Swiniom:

»Moja rodzina, jak powiedzialem, sktadata si¢ z dwunastu, czyli rodzenstwa dwanascie osob.
To wszystko wyksztalci¢, wychowac, ubra¢, wyksztalci¢ dwanascie dzieci, to byto bardzo
trudno. W domu nie brakowato kartofli i chleba, to nie powiem, ze brakowato, nie brakowato.
Ale poza tym, zeby migsa zje$¢ cho¢ raz w tygodniu, to nie byto mowy. To bylo takie zycie.
Kiedy ja juz mialem ponad 15 lat, bo nieraz do ojca swego mowitem tak, ze dlaczego nas jest
tak duzo. Bo to we wsi, to mieli tez po troje dzieci, po czworo, po piecioro, po o§mioro, ale
nikt nie miat dwanascie. Ja to zrozumiatem, dlaczego ojciec miat dwanascie, bo [...]. A kiedy
ja si¢ go o to pytatem, dlaczego nasza rodzina jest taka liczna, to on odpowiedziat mi tak:
,shuchaj no, teraz to — mowi — ja sobie daj¢ rad¢ — tak méwit ojciec [...] — ale ja wejde w lata,
to jak jedno dziecko mnie nie da na staro$¢ to drugie da. [ale jak jest nas] — mowi —
dwanascie, to kazde niech da po trochu, to dla mnie begdzie duzo”.

To madre.

Nawet to mowit madrze, ale [wyszto to glupio]. (...)

Ojciec, kiedy wydawat te corki, to dzielil ich, dawal im po dwie morgi kazdej. Tylko jemu
zostato niewiele. Jak mu zostato niewiele, a tu jeszcze sg dzieci dalej. Wiec ja, ojciec oddaje
ta reszte dla jednej z corek, wymawia sobie utrzymanie u niej do $mierci, ale ja ojcu mowige,
ze niech tego nie robi, niech gospodarzy do $mierci, bo jesli da ktorej$ z corek ta reszte... a
on mowi tak, on juz zszedt w lata, miat 70 lat i co mowi, Zze on chce przed $miercig na dwie
godziny odpocza¢ i lepiej zje$¢. To byto jego takie pragnienie. A ja mowig, zeby tego nie
robil, bo z glodu umrze, jak odda reszte. Te dzieci, na ktére on liczy, méwig: ,,nic tu ojcu nie
dadza”. Wiec on si¢ o to obrazil nawet, jak ja [marudzitem]. I co méwi nawet tak, z taka
gorycza do mnie, ze ,,ty mi tu nie rzadz, bo ja wiem, co robi¢!” I tak zrobil, jak chcial. Jak to
zrobil, wigc te dzieci, ktdre on mial juz nie byty dzie¢mi, tylko byty matkami i ojcami. (...)
Ojciec juz nie gospodarzyl, ja nie mialem z czego zy¢ tez, ale byta praca fizyczna, mozna
byto zarobi¢ u bogatszych gospodarzy we wsi. Ale bylem do tego kawalerem, chciatem mie¢
jakas$ dziewczyne. Malo me cenili te panienki, dlatego ze [bytem biedakiem]. Ojciec dat to dla
corek, to corki ojcu [...] nie cheiaty dawac po prostu nic” (w. 38).

»(-..)Straszna nedza. Nikt im nie chce nawet co$ da¢ do zjedzenia. Tyle corek ma. On tych
corek to tak, czg$¢ nas wymarto tych corek, chtopakow dwoéch, a corek wigcej, bo tak z
niedostatku, gruzlica. Ja tez miatem gruzlice. Kiedy mnie przeswietlali jak tu przyszedtem do
Warszawy, to zawsze przeswietlali, ze ognisko mam w polu prawego pluca, powyzej
trzeciego zebra 1 pytaja si¢: gdzie si¢ leczg? Ja mowig, Ze si¢ nie leczg. Jak to si¢ nie lecze?
No czym si¢ leczy¢, jak lekarstwa nie bylo. Zachodze no za jaki$ czas, to samo — ognisko. No
1 w ostatku zaczatem si¢ pozniej leczy¢. Pytam sig¢: ,,jakie duze jest to ognisko?” tego lekarza,
ktory mnie przeswietlat. Wiec ten lekarz mowi, ze wielkosci fasoli, grochu takiego, co w
ogrodzie ro$nie, fasola. Wie Pani, jaki to jest?

Tak.

Wielkosci fasoli. (...)
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(...) Mnie ojce nic nie mogli da¢, a Zona moja tez taka sama byla bogata, jak i ja, tez nic nie
miata. No 1 jako$ si¢ poprawilo troche. Ale ja widzg, zajezdzam tam do do..., do 0jcow, ojciec
jest juz w podesztym wieku, [...] zadnego wyzywienia. Corki, co z nim sg i skorzystaly cos,
bo ojciec im podawal, podzielit je, te 12 morg, zadna nic nie chce dawac¢ dla ojca. Matka
chodzi i zbiera jalmuzne, po innych wioskach. Przyniesie, ugotuje dla siebie i sama zjada,
ojcu nie daje. Ja jestem tam, bo pojechalem ich odwiedzi¢. Pytam si¢ matki swojej: dlaczego
ojcu nie daje jes¢. Matka odpowiada: ,,dal gospodarstwo — czy majatek — dla corek, niech mu
corki dadzg zry¢”. Ja patrze, jedna z tych corek wysypata kartofle do koryta i te kartofle dla
$win thucze, ale ona kiedy wysypata te kartofle, juz ugotowane, do takiego koryta, koto domu,
1 ma tam potluc §winiom dawaé, bo na wsi to wszyscy trzymajg $winie i te swinie dopiero
thucza, sprzedaja, a ojciec, jak ona wysypata te kartofle, ojciec podlata, tapie te kartofle
gorace, kladzie do kieszeni no bo parza, kradnie przed coérka, bo bat si¢, ze go pobije, bo to
juz staro$¢ byla u ojca, 80 przeszto lat mial. I co? Ja na to patrzg, on z tymi kartoflami do
domu nie wszedl, tylko za stodote, wie Pani jakie to sg stodoly na wsi, co zboze tamoj z pola
[zwoza], 1 te kartofle bierze wyjmuje z kieszeni, nawet nie obiera, tylko takie jadt. Je. [...]
gltodny cztowiek. On jak byl milodszy wazylt po osiemdziesi..., moéwie 80, 75 Kkilo,
kilogramow, dobrze wygladal, poki jeszcze byt mtodszy i gospodarzyt. A pdzniej juz biedota,
a jak rozdat te [...], to juz mu nic nie daly, nie miat co jes¢. I w ostatku co, emerytury przeciez
nie miatl, tak jak teraz, to by miat par¢ zlotych emerytury, a to mial gospodarstwo na wsi, to
nie byt ubezpieczony wtenczas. No i méwie: 000, tak sobie mysle: tak nie moze by¢. Zwotuje
te corki, wszystkie, zeby przyszly, tu do ojca. One nie wiedziaty po co. ,,dzisiaj — mowig —
wieczorem. Macie si¢ wszystkie zgtosi¢ tu 1 se porozmawiamy”. Jedna z tych corek tylko byta
w Warszawie. A 5 bylo ich tam. I mowi¢ tak, jak si¢ zeszty. To z ta, co jest moéwie w
Warszawie, to pozniej powiem jej o tym. I co. Na Dolnej ta corka jego mieszkata, czyli moja
siostra, a ojca corka, Dolna 42, tam jest bursa taka w ogrodzie, nie wiem, czy Pani tam kiedy$
byla, a w drugiej bursie jest szpital psychiatryczny. To tamoj ta siostra byta. Jej maz byt
dozorcg, tej maz. No to ja z tymi rozmawiam, ze ,tak nie mozna, [...] czasy, jest trudno
kazdemu, ale — mowi¢ — najgorzej takim ludziom, jak si¢ znalazl ojciec z moja matka. I wy,
tak samo 1 ja, musicie poméc im. Kazde z was musi da¢ po 100 zt co miesiac, i ja daj¢ co
miesigc sto zk. To bedzie - méwie - 700 zi, bo nas jest siedmioro. Oni za to mogg sobie co$
kupi€ i jako$ ten miesigc przezy¢. Tak — méwi¢ — dalej nie moze by¢. Jak — mowig¢ — godzicie
si¢ na to, dac¢ ojcu i matce po 100 zt.” Tak jako§ posmutniaty. To méwi: ,,mnie bedzie trudno
da¢” - jedna si¢ odzywa — ,to ja mam piecioro dzieci. Moje dzieci chleba nie jedza, tez
gtodne”. Druga méwi, ze ma czworo dzieci. Trzecia — troje. Opowiadaja tam, co mniej wigcej
juz pozapominatem [...] mowity. Druga mowi: ,,mnie maz zginagt w Niemczech, w obozie, no
1ja jestem sama. Mam - mowi — dwoje dzieci na utrzymaniu”. No tak, ,,no ale” mowie, ale
jedna si¢ odzywa, no mowi: ,,ja to moge da¢ - mowi — 100 zI”’. No druga mowi tak samo, ze,
ze beda wszyscy dawac, to 1 ja dam. Ale przyszedl miesigc nastepny, ja si¢ pytam, czy ktora
data — zadna. Lo, to niedobrze. Ja wyjetem, datem te 100 zt, ale co to jest 100 zt na miesiac?
Ide, zwotuje ich po raz drugi, zeby przyszly. Przychodza. Ale nie wszystkie przyszly. ,,no, jak
to bedzie?” mowie ,,czy wy — mowi¢ — dajecie co$ ojcu i matce, czy nic?”. ,,0, ja nie mam
pienigdzy, ja nie dam. Ty masz — mowi — pieni¢dzy, w miescie jestes, to ty mozesz dawac. Ja
nie dam nic”. Druga to samo, trzecia tak samo. Nic nie daja. 100 zl, ja tez nie moge da¢ za
duzo, bo przeciez ja miatem 1000 zi. No, dalem 100, zostalo 900. to wszystko byto drogie.
Nie tylko zywnos$¢, ale i odziez, obuwie. Bardzo drogie. Buty, to trzeba bylo miesigc
pracowac, zeby kupi¢ buty, takie na nogi. Tyle kosztowaty buty. Ubranie to par¢ miesigcy
trzeba byto pracowac. No 1 ojciec mdj, jak powiedziatem, wazyt 75 kilo, p6zniej, jak by go
bylo wzig¢ na wage, wigcej nie wazyt jak 40 kilo 1 umart. Z glodu. Tyle wiasnie dzieci daja.
Nie powiem, ze oni nie chciaty da¢. Nie miaty tez skad wzig¢. To byly takie czasy.” (w. 39).
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Niewatpliwie mamy tu do czynienia ze staro$cig wedlug modelu tradycyjnego, gdzie
wzorcem byla relacja wtadza — zaleznos$¢, na ktorg liczyt ojciec pana Jozefa 1 z najbardziej
typowym scenariuszem niemoznoS$ci jej wypelnienia, spowodowanym przez biede™*.

Pani Barbara mieszka z corka, obie troche niedomagajace na zdrowiu pomagaja sobie
wzajemnie i dotrzymuja sobie towarzystwa. Relacja silnie wspotzalezna. Wiadza jest bardziej
po stronie pani Barbary niz cérki Zosi, przyjmuja ksiedza, chodza do komunii, czego corka,
poki mieszkata oddzielnie nie robita, a co wazne jest dla pani Barbary. Pani Barbara gotuje,
dopomaga corce w kapieli. Jednoczes$nie sama jest tak chora, ze nie moze opuszcza¢ domu,
tak wiec corka zatatwia wszelkie zewnetrzne sprawy. Wydaje si¢, ze pani Barbara pomimo
zaawansowanego wieku nie porzucita pozycji wladzy w rodzinie — przynaleznej matce,
zapewne z powodu statusu spotecznego niezameznej 1 bezdzietnej corki (por. w. 32).

Do domu pana Tadeusza i jego zony na obrzezach Warszawy, tuz pod lasem,
wprowadzila si¢ starsza corka i zig¢, azeby w razie potrzeby stuzy¢é pomoca starzejagcym si¢
rodzicom, cho¢ zdrowie ich wcigz w dobrym raczej jest stanie. Jest to niewatpliwie inicjatywa
przeciwdziatania ewentualnemu osamotnieniu 1 wyj$cia naprzeciw potrzebie zalezno$ci. Tutaj
takze mamy wigc do czynienia z probag realizacji tradycyjnego modelu staros$ci rodzinnej

opartej na silnej relacyjnosci (por. w. 43, 44, 45, 46).

Problemy zwigzane z tematyka rodzinng wazne przy wchodzeniu w staros$¢

Jesli przyjrzymy sie teraz problemom poruszanym przez rozmoéwcoOw jako zwigzanym
z zyciem rodzinnym, to mozna wyodrgbni¢ cztery gtéwne ich grupy: 1) mieszkanie z rodzing
versus samemu 1 czestos¢ odwiedzin; 2) przyszta opieka na wypadek zniedoteznienia; 3)
zgoda moralna na sposob zycia dzieci i wnukow (na tle postawy wobec sposobu zycia
mlodych pokolen) lub jej brak; 4) zycie zyciem mtodszych pokolen lub jak sobie wypetnic te
staro$¢. Wszystkie wymienione mozna z jednej strony rozumie¢ jako uniwersalne, mozna
bowiem sobie wyobrazi¢, ze moglyby trapi¢ osoby stare wszystkich czaséw, z drugiej za$
strony wszystkie silnie zakorzenione sa3 w zachodzgcej zmianie pozycji osoby starej w
rodzinie i relacji pomig¢dzy starymi rodzicami a potomkami.

Dla rozméwcow mieszkajacych samotnie (pani Ludmita, pani Tonia, pan Jozef, pani
Helena) mieszkanie samemu jest zawsze pewnym problemem czy wyzwaniem, z ktorym
trzeba si¢ zmierzyC. Zawsze jest tematyzowane, latwo to zrozumie¢ w kontrascie do

zamieszkiwania ze wspotmalzonkiem — mieszkanie ze wspotmatzonkiem traktowane jest jako

8 Uderza tu takze wszechobecno$é gruzlicy, o ktdrej rozpowszechnieniu w latach 60-tych w spoteczefstwie
polskim pisata Matgorzata Szpakowska (2003).
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normalne, naturalne, oczywiste, rozméwcy w tej sytuacji podaja zwykle fakt i na tym si¢
konczy albo nawet nie podaja, bo uwazaja swa sytuacje za oczywista (panstwo Ludwika i
Ryszard, pan Tadeusz, pan Stanistaw, pani Agnieszka). Jest to sytuacja zamieszkania typowa
w naszej kulturze. Wszelkie inne sytuacje najwyrazniej wymagaja juz uzasadnien, sa
tematyzowane, co niekoniecznie oznacza, ze rozmoéwcy zle si¢ w nich czuja, po prostu ich
sytuacja przestaje by¢ taka naturalna, wigc wymaga moze od nich chwili refleksji lub
uzasadnienia wobec $wiata zewnetrznego. Co ciekawe, poniewaz w wiekszosci przypadkow
rozmoéwcey pozostali bez wspdtmatzonka, w wigkszo$ci czuja oni potrzebe uzasadnienia
swego sposobu zycia, tak wiec staro$¢ 1 Smieré wspotmatzonka oraz stany, jakie te sytuacje
powoduja, najczesciej traktowane sg przez rozmOwcoéOw jako zaburzenie naturalnosci i
oczywistosci. Tak jakby $§mier¢ wspdtmatzonka, zmiana sytuacji mieszkaniowej, wybija ich z
nurtu ciggtosci wlasnego zycia, wprowadza duza zmiang i czgsto wywotuje obcos$¢. Zmuszeni
sa niejako wcieli¢ pewne zachowania, ale pomimo wcielenia sytuacja pozostaje dla nich obca.
O tym mowi pani Tonia, gdy powiada, ze po wyprowadzce wnuka Piotrka musiata si¢ uczyc
zy¢ na nowo — w samotnosci. Niewatpliwie zamieszkiwanie samemu inne wyzwala nawyki 1
przyzwyczajenia. Tak wiec pani Tonia otwarcie méwi o trudno$ci, jaka dla niej jest
mieszkanie samej, o samotnosci, jakg wywotuje 1 swoim poczuciu obcosci wobec tej praktyki.
Pani Ludmita méwi o tym delikatniej, raczej poprzez niedomowienie i przemilczenie, takze w
kontekscie niezdecydowania si¢ na kolejne zamazpojscie. Pan Jozef takze moéwi o smutku i
samotnos$ci staro$ci, o tym, ze starzy sa juz nie potrzebni. Nie widzi jednakze zadnej lepszej
dla siebie opcji, gldownie z powodu alkoholizmu cérki, a takze ciggtosci wzoru samotnosci i
niezaopickowania, ktory obserwowatl w swojej rodzinie. Pani Helena mieszka sama juz od
bardzo dawna, jest rozwodka, syn wyjechat za granice za mtodu, tak wigc sytuacja obecna jest
dla niej naturalna, ewentualnie tlumaczy swego syna przed wyimaginowanym glosem
spotecznym sasiadek i zwyktych zjadaczy chleba, mowigc ze dzieci zy¢é musza same dla
siebie 1 ona nie pochwala tych, ktorzy kaza si¢ dzieciom sobg zajmowac na staro$¢. Cho¢ z
drugiej strony ze wzruszeniem przekazywata mi deklaracje syna, ktory zapewniat ja, ze
przyjedzie, jesli jej si¢ wzrok pogorszy (por. w. 16, 17). Z corka mieszka pani Barbara, ktéra
uzasadnia ten stan rzeczy opowiadajac histori¢ Smierci meza i choroby corki, uzasadnieniem
jest wlasna samotno$¢, zostanie samg 1 pogorszenia stanu zdrowia takze samotnej corki (por.
w. 30, 32).

Faktem jest, ze wspolczesnie wigcej o0sOb starych prowadzi indywidualne
gospodarstwa domowe niz w przesztosci, ale pomiary takie prowadzi si¢ od niedawna,

zaktada sie, ze tak jest ze wzgledu na zmiang sytuacji mieszkaniowej 1 rozwo0j cywilizacyjny.
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Niewatpliwie w porownaniu z sytuacjag w PRL-u, gdy w Warszawie wiele rodzin mieszkato w
jednym mieszkaniu, obecne mieszkanie samemu/samej wydawaé si¢ moze duza zmiang.
Ocena osob starszych tej sytuacji jednakze zalezna jest rowniez od czestosci odwiedzin
dzieci, zadowolenia z ich pomocy 1 kontaktu, szerzej opisanych w poprzednich
podrozdziatach w zalezno$ci od pozycji zaleznosci, samotno$ci i wladzy osoby starszej w
rodzinie.

Druga sprawa, blisko powigzang z pierwsza, jest kwestia oczekiwania opieki na
staro$¢. Bardzo zywotna sprawa w narracjach pani Ludmity, pani Tonia w ogdle o tym nie
wspomina, pan Stanistaw oczekuje jej z pewnoscia nestora rodu. Pan Ryszard mowi:

»A co si¢ panu kojarzy ze staros$cia, a co z mlodoscia?

To mi sig¢ k... staroscig ja po... jestem takiego zdania, Ze starosé... powinien... powinien by¢*
szanowany, przede wszystkim, przez dzieci. Dzieci nie powinni pozbywac si¢ rodzicow. Muszg
takie... duzo jest takich przypadkow, ze si¢ pozbywajg. Moze to dyktuje nieraz... dyktujg to
nieraz warunki, moze? Ale jest... nieraz, jak si¢ styszy. (...)

1 ztosliwosci, Ze nie chcq... staruszka trzymac¢ w domu w ogole. Tez takie wypadki sq. Sq rozne
wyp... przypadki, ale powinien by¢ do samej Smierci w domu. Chyba, Ze zachoruje, to juz jest
wyzsza sprawa wtedy.

Yhmy.

Gdzies... w domu nie ma warunkow, to trzeba. Ale jak jest... zdrowy... cztowiek, to powinien
by¢ do konca... (...)

Ja mysle... ja mysle, ze... zebym nigdy nie dotart do jakiegos domu starcow. (...)

Tak. Chociaz moze nie bede wygodny na starosé¢, ale... Powinienem by¢ z dziecmi na koniec,
do konca.” (w. 37).

Pan Ryszard mieszka jeszcze z malzonka. Jednakze jego oczekiwanie na wypadek pozostania
samemu sg jasne i sprecyzowane, chce mieszka¢ z rodzing. Takie wlasnie opinie wyrazaja ci,
dla ktérych rodzina jest w zyciu centralng wartos$cig. Rozni si¢ to od tego, co mowi pani
Helena, a co przedstawi¢ w innym rozdziale. Ten Igk przed domem starcow widaé
szczegOlnie u pana Ryszarda i pani Ludmily. Uwage zwraca wypowiedZ: ,.chyba, ze
zachoruje, to juz jest wyzsza sprawa wtedy”. Jak zobaczymy w nastgpnym rozdziale, funkcja
domoéw pomocy spolecznej z miejsc przeznaczonych dla oséb starszych bez rodziny,
przemienita si¢ na domy dla oséb na tyle cigzko chorych, ze bardzo ktopotliwe bytoby dla
rodziny zajmowanie si¢ nimi. Pomimo wigc lgku przed wstydem bycia umieszczonym w
domu starcow, zmienia si¢ ich wizerunek jako miejsc nie dla 0s6b, ktorym nie udato si¢ mie¢
rodziny lub ktore majg zte rodziny, a dla osob ci¢zko chorych. Poprzez kwesti¢ stosunku do

domu starcow (stosuj¢ okreslenie uzywane przez rozmoéwcoéw) mozemy zobaczy¢, ze fakt

4 Wypowiedzi pana Ryszarda podawane sg kursywa dla odroznienia, poniewaz byt to wywiad taczony, za$
wypowiedzi jego zony Ludwiki bez kursywy.

138



posiadania dobrej rodziny, ktora zaopiekuje si¢ osoba starsza, nawet bez jej proszenia lub
pomimo jej wyrazanej ochoty pdjscia do domu starcow, jest oznakg dobrze przezytego zycia.

Kwestia trzecia — zgoda moralna na sposob zycia mtodych. Do tej pory poruszone dwa
problemy dotyczyly kwestii ciggltosci i zmiany we wlasnym zyciu oséb starych. Zmiany
sprowokowanej $miercia wspotmalzonka, polegajacej na zmianie starych przyzwyczajen
poprzez zamieszkanie samemu lub z innym cztonkiem rodziny, zaburzajac ,,naturalno$¢”
wlasnego zycia. Drugg kwestig byta juz raczej wyobrazona cigglos¢ przez wieki opieki
mlodych nad starymi. Przy kwestii trzeciej waznym jest pytanie, na ile osoby stare akceptuja
sposob zycia wlasnych dzieci i wnukéw, zwykle jest to zwigzane z tym, czy traktuja to jako
kontynuacj¢ wtasnego sposobu zycia. Akceptacja ta zwykle jest bezrefleksyjna, czasem
oczywiscie z dumg mowig o zachowaniach dzieci i wnukoéw, jak pan Stanistaw o swoim
wnuku — 1 tutaj zadowolony byl z cigglosci wagi tradycji rodzinnej (cho¢ by¢ moze w jego
przypadku moze to by¢ takze niedostrzeganie — zamykanie oczu na zmiany), jednakze zwykle
cigglos$¢ 1 swojskos¢ sg przyjmowane jako oczywiste, natomiast komentarze wywotuje innos¢,
zmiana. Przykladem jest tutaj stosunek pani Barbary wobec niepraktykujgcej religijnie
postawy swojej corki Zosi czy wobec faktu, ze zadne z jej dzieci nie ma wilasnych dzieci.
Traktuje to ona jako odejscie od normalnosci, thumaczy sobie prawami wspotczesnego §wiata,
odmiennego od jej Swiata (por. w. 32). Czasem jednakze jest to inno$¢, zmiana nie wobec
przezytej przesztosci a wobec zatozonej normalnosci, przyktadowo pani Ludmita z
przejeciem opowiada o wielu godzinach spedzonych przez jej zigcia w pracy, czasem s3 to
takze wieczory i weekendy, méwi to w kontek$cie tego, jakie dzi$ sg trudne czasy i jak duzo
mtodsze pokolenia musza pracowac. Tymczasem, gdy opowiada o swoich latach pracy, to,
wraz z dojazdem, tez nie byto jej w domu caly dzien a soboty byly pracujgce. Widzimy wiec,
ze subiektywne poczucie zmiany 1 nieciggloséci odnosi¢ si¢ moze niekoniecznie do
rzeczywistej badz do§wiadczonej przesziosci, ale do przekonania, jak by¢ powinno.

Czwarte zagadnienie, zycie zyciem mlodszych pokolen, szczegoétowo zostato
omowione przy przypadku staros$ci zaleznej skoncentrowanej na sprawach rodziny i
zilustrowane historig pani Ludmity. Rzeczywiscie po wejsciu w staro$¢ spoleczng, po $mierci
meza wszelkie istotne sprawy zyciowe to rzeczy dziejace si¢ w zyciu jej potomkow. Pani
Tonia widzi to trochg inaczej, jej obecne zycie to zycie politykg 1 sprawami towarzyskimi
wokol, nie utozsamia si¢ jednak tak gleboko z wydarzeniami w zyciu bliskich. Pan Stanistaw
w staro$¢ spoleczng jeszcze nie wchodzi, unika jej, u niego staros¢ to tylko lekka postepujaca
niesprawno$¢. Jak najbardziej zyje wlasnymi sprawami, a wtasciwie nigdy nie zyl wlasnymi

(podobnie jak pani Ludmita), dla niego zawsze jest to stluzba rodzinie i ojczyznie. Wsrod
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0sob, ktére nie tak bardzo skoncentrowane sg na sprawach rodzinnych, ktore nie chca by¢
jedynie zwierciadlem Zycia innych, pojawia si¢ pytanie, jak to zycie wypeti¢. Pomimo
bowiem faktu, ze ksigzka Petera Lasletta (1989) ukazata si¢ ponad 20 lat temu, ze wsrod
emerytow zachodnich kultura trzeciego wieku jest juz szeroko rozpowszechniona, dla moich
rozméwcoOw zycie wlasne w pewnym sensie konczy si¢ wraz z odejSciem z pracy, a
szczegoOlnie wraz ze Smiercig bliskich (me¢za w przypadku pani Ludmity, syna w przypadku
pani Toni). Potem to troch¢ tak, ze ,,ani w t¢ ani wewte”, jak to uj¢ta pani Ludmita. Pozostaje
polityka — dla pani Toni, Zycie towarzyskie 1 sasiadki — pani Ludmita, dziatka — pan Tadeusz,
grzybobranie — pan Ryszard. Wszystkie te aktywnos$ci jednakze traktujg oni jako co$, co czas
im zapelnia, nie majg one dla nich samoistnej wartosci. Co innego pani Helena 1 pani
Agnieszka, ktorych dzialalno$¢ nadaje sens ich zyciu oraz pani Barbara, ktora bez reszty

zanurzona jest we wspomnieniach.

Podsumowanie

Celem tego rozdzialu bylo wukazanie sposobu doswiadczania starosci 0sOb
skoncentrowanych w swoich zyciowych aktywnosciach 1 warto$ciach na rodzinie.
Doswiadczaja swojej starosci podobnie jak wedle ,,modelu” uzytecznosci i unikania
bezczynnosci, pochodzacego z kultury typu ludowego. Mamy wiec do czynienia z bardzo
dawng mentalnoscig. Pomimo cigglosci tego ,,modelu” przybiera on rézne formy jako ze
wyraza si¢ poprzez zmienione praktyki. Odsuwanie wejScia w staro§¢ spoteczng odbywa si¢
na przyktad poprzez przedtuzenie okresu pracy zawodowej, wchodzenie w staro$¢ to ciaggta
proba zachowania uzytecznos$ci 1 unikania bezczynnosci poprzez drobne prace uslugowe na
rzecz rodziny, wykonywane pomimo zamieszkiwania osobno, wi¢c znajdujg inne formy —
pieczenie ciast na $wigta, robienie zakupow, a takze poprzez ch¢¢ zachowania niezaleznosci 1
aktywnos$ci pozarodzinnej — kolezanki, zainteresowanie polityka, dziatka. Wchodzenie w
staro$¢ w kontekscie rodzinnym moze mie¢ dwa oblicza — samotno$¢ 1 zaleznos$¢, czesto typy
mieszane, oba majg swoje blaski i cienie, samotnos$¢ daje wigcej niezaleznosci, ale tez niesie
smutek, zalezno$¢ daje poczucie bycia zaopiekowanym, ale budzi irytacje z powodu
podlegania kontroli.

Zyjac w zgodzie z ,,modelem” uzytecznosci i unikania bezczynnosci rozméwcy roznig
si¢ stopniem, w jakim w swoim zyciu postrzegajg dialektyke cigglosci 1 zmiany, a co za tym
idzie swojskos$ci 1 obcosci. Pan Stanistaw postrzega gldwnie cigglo$é, pomiedzy sposobem
zycia jego przodkow, jego i jego potomkow. W rodzinie nie odczuwa obcosci, wszystko jest

swojskie. Stare wartosci sa realizowane, cho¢ w innych nowych formach. Takie jest jego
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doswiadczanie tej sytuacji, mozna si¢ zastanawia¢, czy nie wynika to z reakcji obronnej osoby
konserwatywnej wobec duzych zmian.

Pani Tonia przyznaje si¢ otwarcie do swojej tradycyjnosci, a wilasciwie do
tradycyjnosci roli zyciowej, ktora wybrata — roli matki i gospodyni domowej przede
wszystkim. Dzigki zapewne bystrosci jej spostrzegania widzi réznice w formach
obyczajowych, gdyz ona jeszcze swoja babci¢ ciotke w reke calowala, za$ jej wnuki w takiej
sytuacji cmokng w policzek lub podadzg reke, jak opowiada (por. w. 11, 12). Wydaje si¢
jednak, ze tej zmiany nie uznaje za istotng. Naprawdg istotny jest fakt, ze mieszka teraz sama,
podczas gdy ona wzicta swoja tesciowa do siebie oraz ze nawet kuszac wnukéw zaplaty
pieni¢zng nie zawsze otrzymuje pomoc w sprzataniu, cho¢ ona sama uprzedzata potrzeby
swojej matki. Roznice te thumaczy sobie zmiang czasow 1 metod wychowawczych, ktére
zmienily si¢ po wojnie. Przyznaje si¢, ze w pewien sposob sama brata udzial w wyksztatcaniu
tych nowych obyczajéw, do konca jednak nie jest §wiadoma jak, i zmiana ta wywotuje w niej
poczucie obcosci. Nie zaakceptowala tej zmiany, mimo ze zyje wedle jej regul, na przyktad
mieszka sama. Traktuje to jednak jako przymus okolicznosci a nie wybor lub co$
oczywistego, zgodnego z przyzwyczajeniem.

Pani Ludka w rodzinie nie widzi zmiany, raczej ciaggtos$¢ i kontynuacj¢. Boi si¢ jednak
przysztosci, widma domu starcow, chociaz rodzina zapewnia, ze nigdy tam nie bedzie musiata
mieszkaé. Ten Igk jest kojarzony ze zmiang kulturows, domy starcow sg dla niej oznaka
wspolczesnoscei 1 zmiany, przeszto$¢, ciagltosé kojarzy sie z opieka 1 zamieszkaniem miodych
ze starymi. Jak juz wspomniatam nie jest to pami¢¢ jej wlasnych doswiadczen. Subiektywne
doswiadczanie zmiany bywa niepowigzane z rzeczywistg przesztoscig. Co$ wydaje si¢

zmienione, obce, dlatego, ze jest inne niz powinno by¢ zdaniem rozmowcow.
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Rozdzial 5. Poza rodzing

Staros¢ wlasciwa

Celem tego podrozdziatu jest proba zrozumienia do§wiadczania staro$ci wilasciwe;,
czyli stanu pelnego zniedol¢znienia, zwigzanego z utrata sprawno$ci fizycznej 1 funkcji
mentalnych, jak wyobrazaja sobie ten stan rozmoéwcy. Pani Franciszka, ktorej do§wiadczanie
staro$ci zamierzam tutaj przedstawi¢, byla pensjonariuszka jednego z bardziej luksusowych
Doméw Pomocy Spotecznej w Warszawie. Ze wzgledu na swodj stan zdrowia nie opuszczata
wlasciwie pokoju i rzadko wstawata z 16zka, zadowalajac si¢ widokiem na tadnie utrzymany
ogrod za oknem. Dolegato jej wilasciwie wszystko: ,,dusznica bolesna, choroby serca —
wiencowka, arytmia, tysieczne choroby przewodu pokarmowego, przy tym 5 operacji
zostawito tez $lady zdrowotne” — napisata w swoim kilkustronicowym zyciorysie, ztozonym u
pracownikow socjalnych o$rodka, ktory zawiera jej ostatnia wole. W przypadku pani
Franciszki nie mozna méwi¢ ani o zaburzeniach pamig¢ci ani o zaburzeniach rozumowania, w
tym sensie umyst jej jest sprawny; natomiast wszechobecny 1 wszechogarniajacy bol zawegza
jej $wiadomos¢, obezwtadniajac funkcje psychiczne, w ten sposob i w tym przypadku mowic

mozna o ostabionych funkcjach mentalnych.

Wizyta

To byla moja druga wizyta u pani Franciszki (por. Dz.B. 8.03.07.). Na wpo6t lezata na
tozku, ubrana elegancko, przykryta czgsciowo kocem, jak gdyby przygotowana na to
spotkanie. Czerwone sifce pod oczami zapowiadaty, ze nie jest w najlepszej formie, byla
,umeczona”, jak powiedziata, zle si¢ czuta, gdyz calg noc miata dusznice.

W takim stanie z trudem mogla rozmawiaé, jak stwierdzita, przed chwilg zreszta
podzickowata za towarzystwo mtlodej dziewczyny ze szkoty pielegniarskiej, jednakze
przygotowala si¢ do rozmowy ze mng i chciala mi pomoc, powiedzie¢ mi co$ o starosci. Oto,
co mi powiedziata. W swoim zyciu byla jak Marta, jedna z dwdch siostr z historii biblijnej,
opiekowata si¢ rodzing i cigzko pracowala, a nic nie robita dla spraw duchowych, dla duszy.

»W dalszej ich podrozy przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta,
przyjeta Go do swego domu. Miala ona siostr¢ imieniem Maria, ktéra siadta u n6g Pana 1
przystuchiwala si¢ jego mowie. Natomiast Marta uwijata si¢ koto rozmaitych postug.
Przystgpita wigc do Niego 1 rzekta: <<Panie, czy Ci to obojetne, ze moja siostra zostawita
mnie samg przy ushugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi pomogta>>. A Pan jej odpowiedzial:
<<Marto, Marto, troszczysz si¢ 1 niepokoisz o wiele a potrzeba tylko jednego. Maria obrala
najlepsza czastke, ktorej nie bedzie pozbawiona>>" (Lk 10, 38-42).
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Cytuje powyzej histori¢ biblijng, wokot ktorej pani Franciszka osnuta refleksje nad swoim
zyciem, by¢ moze z tego powodu nie zasn¢ta tej nocy, poddajac si¢ bolowi w piersiach i
rozmyslaniom. Pani Franciszka przez cale zycie cigzko pracowata. Opiekowata si¢ synem w
pojedynke, gdyz maz zgingt w Mauthausen, dokad go wywieziono po lapance podczas
Powstania Warszawskiego, opiekowala si¢ starg, schorowang matkg i siostrg, malo praktyczng
1 niezaradng zyciowo. Ona musiala zarobi¢ na dom. Dzi$§ ubolewa, Ze nic nie robita dla duszy.

Zapytalam, co mogta robi¢. Odpowiedziala, ze pracowala sze$¢ dni w tygodniu po
jedenascie godzin dziennie — osiem godzin w pracy na Pradze plus trzy godziny dojscia
pieszo z Boernerowa, znajdujacego si¢ w dzisiejszej dzielnicy Bemowo. W tym czasie matka
opickowata si¢ malutkim synem, wigc w niedziele pani Franciszka wykonywata wszelkie
obowiazki domowe, na przyktad pranie na tarze. Pewnej niedzieli przyszta sasiadka, bardzo
pobozna i powiedziata pani Franciszce, ze grzeszy, bo w niedziele¢ pracuje. Na co pani
Franciszka si¢ oburzyta: ,,gdybym poszta z chtopem w krzaki, to bym nie grzeszyla, bo bym
wypoczywatla, a tak grzesze?” — odparta. Byla pewna, ze ma racje. Dzi§ mysli inaczej.

Czy dzi$ nie mozna zajac si¢ sprawami duszy, spytalam wtedy. ,,Teraz czlowiek to
wrak: dusznica, kolano chore, w pecherzu $ciska, ktopoty z sercem — wszystko” (Dz.B.
08.03.07.). Odparta to pytanie, moéwigc o swoich chorobach. Ta wypowiedz uswiadomita mi,
w jak wielkim stopniu ciato jest warunkiem kazdej aktywnos$ci, przedsigwzigcia czy
doswiadczenia 1 w jak duzym stopniu sprawno$¢ ciala i do§wiadczanie ciata wptywaja na
dziatanie oraz §wiadomos$¢. Obecnie bol i choroba przeszkadzaja pani Franciszce w kazdym
przedsigwzieciu, stajg si¢ jej jedyng rzeczywistoscig. Te spostrzezenia zgodne sg z refleksjami
na temat doswiadczania bolu osdb umierajagcych zawartymi w ksigzce Antoniny Ostrowskiej
Smier¢ w doswiadczeniu jednostki i spoleczenstwa (1991), autorka pisze: ,,dhugotrwaty i
wszechogarniajacy [bol] wypetnia catkowicie egzystencj¢ cierpigcego czlowieka” czy nawet

,,W bolu przewlektym bdl definiuje cztowieka” (s. 98).
Dzieje zycia
Pani Franciszka urodzita si¢ w Radziejowie na Kujawach w 1918 roku.

,Cale zycie, to wlasciwie praca i wysitek mo6j. W osiemnastym roku si¢ urodzitam. To jest
wszystko, co si¢ dziato od po... od... od odzyskania wolnosci, to jestem ja” (w. 27).

Wypowiedz ta sugeruje silne nastawienie patriotyczne, wyniesione z domu. Gdy pani

Franciszka miata dwa lata, rodzice przeniesli si¢ do Torunia. Ojciec byl dzialaczem POW
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(Peowcem) w trakcie I Wojny Swiatowej, nastepnie ,,poszedt z Armig Hallera”, matka
,zbierata u ziemianstwa datki na niepodlegto$¢”. Pradziad matki miat majatki na Kresach,
zorganizowat tam oddziaty podczas Powstania Styczniowego w 1863 roku. Zestano go za to
na Syberie, gdzie krzewit o$wiate, uczyt pisa¢ po rosyjsku. Rodzinie skonfiskowano majatek.
Troje dzieci, w tym dziadka pani Franciszki, rozdano réznym czlonkom rodziny. Brat
dziadka, niedoszty prawnik, ozenit si¢ z rosyjska nauczycielka, mieli corke. Rewolucja zastala
ich w uzdrowisku na Uralu, przed bolszewikami uciekli wraz z Biala Gwardiag az do
Wiadywostoku. Po odzyskaniu niepodleglo$ci przystano po nich statek, na ktérym wracali z
setkami innych Polakéw, wzdluz wybrzezy Chin, Indochin, Indii, Potwyspu Arabskiego,
poprzez Morze Srodziemne od strony Egiptu; podréz trwata kilka miesiecy w 1920 roku.
Ciocia (czyli corka brata dziadka) przywiozta kufer, w ktérym byty wachlarze, kimona i inne
egzotyczne przedmioty, ktorymi pani Franciszka bawita si¢ w dziecinstwie z kolezankami,
przebierata. Przyjezdni zatrzymali si¢ po powrocie u nich w domu w Toruniu, mieszkala tam
takze babcia, matka mamy pani Franciszki, nie majaca obowigzkow wobec domu, po prostu
dozywajaca swoich lat.

Okoto konca lat dwudziestych ojca pani Franciszki przeniesiono do Warszawy, za$ w
1938 roku dostali domek w Boernerowie, wedle stow pani Franciszki bylo tam okoto
czterdziestu domkow przeznaczonych dla ,,niepodlegtosciowco6w”. Pani Franciszka miata o
dziesi¢¢ lat starszg siostre, nauczycielke, ktora po wojnie wstawita si¢ bohaterstwem, ratujac
w pozarze dzieci, niestety z powodu odniesionych poparzen zmarla. Pani Franciszka
skonczyla przed wojnag prywatna zenska szkote §rednig, nastgpnie studiowata dwa lata — do
wybuchu wojny — w Akademii Nauk Politycznych, na wydziale ekonomicznym. Wojna
uniemozliwita dalsza edukacje. W czasie okupacji pani Franciszka wyszta za maz.

Dalej wiem, Zze maz - aresztowany w 1944 - zginagl w Mauthausen, pani Franciszka
pozostala sama z synkiem w wieku rok i dwa miesiace, z matkg i siostrg. Ojciec zmart na
serce w 1945 roku, gdy pojechal odwiedzi¢ brata pracujacego w zaktadach Cegielskiego w
Poznaniu. Pani Franciszka pracowata zawodowo od 1945 roku, tacznie 32 lata, najpierw jako
sekretarka, potem jako ekonomistka, wigkszo$¢ czasu w resorcie budownictwa. To w tym
wlasnie czasie zajmowala si¢ utrzymywaniem rodziny — syna i matki oraz obowigzkami
domowymi. Tlumaczy, ze ponownie nie wyszta za maz, gdyz maz jej zgingt w drastycznych
warunkach — w obozie, a tak byl oddany zonie i dziecku, Zze nie chciata mu tego robic,
uwazala, ze co§ mu si¢ od niej nalezy. Moze zreszta, gdyby si¢ zakochala... Byto kilku
roznych opiekundéw, niektorzy uparci, ale to by bylo: moje dzieci, twoje dzieci, potem

wspolne dzieci, wydawato jej si¢ to klopotliwe.
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Syn byl komandosem, umart na nowotwor przewodu pokarmowego w wieku
pigcdziesieciu kilku lat. Synowa zyta z renty po zmartym mezu, wnuczka byla rozwiedziona,
zajmowata si¢ modg. Pani Franciszka mieszkata w trakcie naszych rozmow w DPS-ie, miata
pokoj jednoosobowy, na ktdry czekala trzy lata.

Wiecej w tej historii luk i niewiadomego niz w jakiejkolwiek innej wérdd zebranych
przeze mnie. Luki te sg zamierzone przez rozmoéwczyni¢, ktora nie tylko nie chciata o
pewnych rzeczach opowiada¢, wrecz nie chciala o nich mysle¢. ,,Ale to juz nie zawsze si¢
chce wraca¢” — powiedziata (w. 29). ,,No to tez... wie pani, sa rzeczy, ktore nurtujg czlowieka
do... do... wnetrznosci. Po prostu... tak, ze wraca¢ nie zawsze ma si¢ nastréj na wracanie do
tych rzeczy, ktore byly cigzkie, ciezkim przezyciem” (w. 27). Pozostaja wigc wsrod jej
wspomnien pewne sprawy, ktorych nie daje si¢ oswoi¢. By¢ moze bylo to zwigzane z
cierpieniem spowodowanym $miercig bliskich, czgsto przedwczesna, a takze trudnym do

udzwignigcia cigzarem jej zycia codziennego.

Swiadomogé

Mozliwo§¢ rozpamigtywania ograniczona jest przez chorobe. Wspominanie,
uporzadkowanie do§wiadczen, wymaga sprawno$ci umystowej i psychicznej, jak mowi pani
Franciszka, za$ jej swiadomos$¢ czestokro¢ ogniskuje bol, majacy zrodto w klatce piersiowe;j

albo w kolanie, ktory uniemozliwia skupienie uwagi na czyms$ innym.

Czas
Choroba strukturyzuje jej czas, czynigc jej dzien codzienny wiasciwie wypelionym
po brzegi, podczas gdy ona sama czuje si¢ caty czas zaj¢ta, az zmeczona.

,»INIm ja wstang, nim umyje si¢, nim ubior¢ to wszystko na jednej nodze, bo drugg tylko si¢
podpieram. Noga prawie ze martwa jest. To jest wszystko zwolnione tempo. Kilkakrotnie
dtuzej niz cztowiek zdrowy. Tak schodzi czas. Na takich drobnych rzeczach. Teraz bgdzie
obiad. Po obiedzie, pdzniej, to zabiorg. Chciatabym troszke... To znowu kto$ przyjdzie.
Pytaja si¢, czy moze zalatwi¢ na... na tak zwanym miescie. I tak... do wieczora.

Yhmy.

Trochg telewizji. Cztowiek stary nie ma zbyt dlugo wymagan. A poza tym, w zwolnionym,
jak ja powiedziatam, kilkakrotnie dtuzej niz normalny cztowiek.

Yhmy.

To mi czas zajmuje. Doba, czy chodzi o dzien, czy dziesi¢¢ godzin...

Czas szybciej ucieka?

To, to szybko ucieka, to nie ma mowy, zeby tutaj mie¢, nudzi¢ sig. |[...]

Codziennie pani przyjmuje na chwile jakichs gosci?

No, tak bez przerwy. Caly bozy dzien.

Yhmy.

Ktos ... nie goscie to, tylko to tylko sg wspottowarzysze niedoli.
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Aha.

A z zewnatrz. Z zewnatrz to mam telefony najcz¢sciej. Bo tez ludzie sg przewaznie juz nie
z... tacy mtodzi i zdrowi, zeby mogli mnie czesto odwiedzaé. No ale kontakt z tymi
znajomymi z pracy dawnej, dawnego... sgsiedzkiego mieszkania, to, to utrzymuje¢. Ciagle ze
sobg dzwonimy i rozmawiamy.

Yhmy. Rozumiem.

Tak, Zze o nudzie to tutej... zeby, tak powiem, czasu na wypoczynek w dostownym tym
wynu... znaczeniu, ze si¢ cztowiek wynudzi 1 tyle sobie odpocznie, jak to nazywaja
wypoczynkiem, to tu nie ma mowy.

Ciekawe.

Czlowiek jest ciagle zajety. Jak mnie kto$ Zartobliwie pyta ,,co ty robisz caly dzien?”, ,,Nie
mam czasu” ($mieje si¢). [...]

Tak, ze to wszystko to jest wszystko w... innym tempie. Zwolniony film. Jakby to kto$
nakrecil, to tak... takie jest zycie. I wreszcie wieczorem — Boze, jak ja si¢ zmeczytam tym
dniem. Ile to si¢ dziato r6znosci. A to przychodzi noc i znowu zaczyna si¢ przy tej, takie jak
teraz mamy wiosng czy tam zime, to... tez te schorzenia, dusznica jest bardzo ucigzliwa” (w.
27).

Powyzsza ilustracja mowi sama za siebie i nie wymaga dalszego komentarza. Kazda
czynno$¢ trwa dhuzej, kazde spotkanie zyskuje wigksze znaczenie. Niesprawno$¢ 1 stabosé
fizyczna skracajg czas. Tutaj mamy do czynienia z tym zjawiskiem w skrajnej formie,
jednakze wszyscy rozméwcy skarza si¢ na fakt, ze obecnie wszystkie czynno$ci zabieraja im
wiecej czasu niz kiedys$, nawet zupetnie zautomatyzowane czynnos$ci codziennego zycia, takie

jak gotowanie obiadu, pojscie do sklepu itp. (por. w. 29).

Zasieg: swojskos¢ 1 obcos¢

Choroba czyni panig Franciszke przestrzennie, spotecznie i mentalnie wycofang.
»CZYy... pani zdaniem sytuacja ludzi starszych w Polsce... Znaczy, jak wyglada sytuacja
ludzi starszych w Polsce. Czy jest dobra, czy zla, czy lepsza jest mlodych, czy starych?
Ja nie mam pojgcia. Nie na tyle mam pojecie, zebym mogta cos, co$ konkretnego powiedziec.
A na swoim przykladzie.
Bo jestem zamknigta w swoim kregu 1 wlasciwie uwazam, ze, ze si¢ opiekujg starymi. No, w
miar¢ mozliwosci, przepisoOw, w miare jakich$ europejskich norm. No, wydaje mi sie, ze
wszystko w porzadku jest. [...]
A co pani sadzi o Internecie?
Bo si¢ nie interesuje praktycznie... co... z tego moze wynikngé. Wczesne, nowe jakies$ prady.
Nie pasuje juz do tego. Nie chce oceniaé, bo nie jestem... z tego Srodowiska.” (w. 29).

Powyzsze krotkie cytaty dobrze oddajg oddalenie pani Franciszki od biezacych §wiatowych
spraw. Jej zycie ogranicza si¢ do pokoju i t6zka. Szerszym oknem na $wiat jest telewizor,
pani Franciszka oglada programy dokumentalne przyrodnicze, publicystyczne, popularne
seriale polskie — ,,M jak mitos¢”, ,Klan”, ,,Plebania” i amerykanski - ,,Moda na sukces”,

wobec ktorego jednakze zywi ambiwalentne uczucia, konstrukcje serialu uwazajac za ptytka i
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glupia, ale tak ustawiona, ze trzyma w ciekawos$ci, co zdarzy si¢ w kolejnym odcinku; a
czasem takze filmy, woli kino europejskie niz amerykanskie.

B0 si¢ nie interesuje praktycznie”, ,nowe jakie$ prady”, ,nie jestem... z tego
srodowiska” — wyrazenia te bardzo wyraziScie odwotuja si¢ do pewnych opozycji i jasno
sytuuja pozycje rozmoéwczyni w ramach tych opozycji. Opozycje dawne-nowe wywoluje
wyrazenie ,,nowe jakie$ prady”, rozmowczyni pozostaje w punkcie ,,dawne”. Dokonala si¢
zmiana, jednakze ta zmiana jest na zewnatrz, pani Franciszka nie utozsamia si¢ z nig, wrecz ta
zmiana w ogole jej nie dotyczy; mowi przeciez: ,,nie jestem z tego Srodowiska”. Przez chwilg
szuka odpowiedniego stowa, by wreszcie uzy¢ stowa ,,srodowisko”, stosowanego do opisu
stosunkoéw spolecznych 1 towarzyskich. By¢ moze stosuje je tylko w przyblizeniu, moze nie
jest to doktadnie to znaczenie, ktorego przez chwile szuka, tym niemniej pozostaje przy tym
stowie. Pojawia si¢ tu opozycja ,,przynaleze¢ — by¢ poza”, ,,ingroup — outgroup”, moze nawet
LHintegracja — wykluczenie”. Nie wiem, czy pani Franciszka orientuje si¢, ze w Polsce do tego
,Srodowiska” znajacego internet zalicza si¢ znaczna cze$¢ ludnosci (48% gospodarstw
domowych ma dost¢p do internetu, wedle danych GUS z 2008 roku). Tymczasem ona si¢ tym
»hie interesuje”. Nie tylko wigc jest poza, ale na taka sytuacj¢ $wiadomie si¢ godzi i ja
wybiera. Mozna wiec tu przywolaé wprowadzong w rozdziale drugim opozycje obcos¢é —
swojskos¢. Pani Franciszka sytuowac bedzie internet 1 ,,Srodowisko”, ktdre si¢ nim postuguje,
na dalekim biegunie obcosci — nic o nim powiedzie¢ nie potrafi, nie do konca owo
»Srodowisko” identyfikuje 1 zupelnie nie chce mie¢ z nim nic wspdlnego. Przypomina to
postawe wobec nowinek miastowych Dziadka z monografii Kazimiery Zawistowicz-
Adamskiej (1948), tyle ze on odchodzit w otoczeniu catkiem swojskim, wypetnionym
ciggloscia z rzadkimi wyspami zmian (np. stréj] 1 wystrd] chaty ludzi mitodych),
wywolujacymi obcos$¢. Natomiast §wiat pani Franciszki, ograniczony do wlasnego pokoju w
DPS-ie, bolu i trudno$ci zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem, a takze chwil kontaktu
z odwiedzajacymi 1 glosami znajomych po drugiej stronie linii telefonicznej, wydaje si¢ by¢
bardzo skapa oazg swojskosci w morzu obcosci. Co z jednej strony dziwne, bo nie jest to los,
ktorego by sobie zyczyla, a z drugiej - zrozumiate, bo mieszka tam kilka lat, pani Franciszka
traktuje DPS jako swojskie, ,swoje” miejsce. Mdoéwi o pensjonariuszach jako o
wspottowarzyszach niedoli, o personelu mowi po imieniu i z sympatig. Natomiast §wiat na
zewnatrz jest coraz bardziej odlegly i obcy. O mlodych moéwi, ze sg bardziej konsumpcyijni,
,»oni praktycznie patrza na zycie. Co im korzy$¢ przynosi. A co zajmowac si¢ starymi i
nianczy¢ ich, jak to nic nie daje im wiasciwie. Ja méwie generalnie” (w. 29). Przypomina

sytuacj¢ z wilasnego dziecinstwa, kiedy pomimo réznych wlasnych zaje¢, gdy matka
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poprosita, by babcie zaprowadzi¢ do kosSciota, pani Franciszka odlozy¢ musiata wiasne
sprawy 1 zaja¢ si¢ tym, czego oczekiwali od niej starsi (tamze). Jednocze$nie niewiele
potrzeba, by t¢ barier¢ swdj-obcy przekroczy€. ,,Chociaz réznie jest” (tamze) — powiedziata,
by zlagodzi¢ negatywny obraz, i tu przytoczyla sytuacj¢, gdy nastolatka zagadngta ja w
kolejce do lekarza i chwile rozmawialy sobie wesolo i dowcipnie. Humor, swoboda w
obcowaniu, postawity mtodg dziewczyng po stronie swojskosci, ktorej si¢ nie definiuje, a o
ktorej decyduje subiektywne doswiadczenie odpowiedniosci, swobody, bycia u siebie,
nieodmienno$ci w kontakcie z drugim cztowiekiem.

Wnuczke i1 synowa, jedyna bliska pozostala przy zyciu rodzing, wspomniata bardzo
pokrotce, o synowej powiedziata, ze zyje z renty po synu 1 wcigz dorabia, wiec nie moze zbyt
czgsto przychodzi¢, o wnuczce, ze si¢ rozwiodla, w zwigzku z tym musi si¢ sama
utrzymywac. Ich obraz wydaje si¢ raczej daleki stuchaczce, wigcej zycia 1 bliskosci bylo w
anegdocie na temat spotkania z nieznajoma nastolatka. Interpretacje taka podtrzymuje
nastepujaca wypowiedz: ,,Pozostata mi tylko synowa 1 wnuczka. Ale wszyscy na moich
rekach poumierali, a ja uparcie musz¢ zy¢” (w. 27), tych waznych, bliskich krewnych, z
ktérymi dzielita swoje zycie pani Franciszka stracita. W zdaniu tym zawarta jest dojmujaca

samotno$¢ w obcym §wiecie.

Instytucjonalizacja: wcielenie zmiany spgdzania starosci
Tematu przebywania w domu opieki raczej unika lub przynajmniej go nie porusza.
Sama pielegnowata starg chora matke z wielkim poswieceniem.

,,Ale rok weczesniej posztam [na emeryture], bo matka juz byta w stanie takim (zastanawia sig¢)
trudnym do... samodzielnego zycia, wigc wigcej lezata. Tak, ze jak ja wychodzitam rano do
pracy, a mowi¢, ze kilometr do autobusu miatam, prawda, to... musialam w termosach
zostawi¢ matce $niadanie i co$ tam, positek niby taki obiadowy. A jak wracatlam, to po, po
drodze zakupy zrobi¢. Po, po os$miu godzinach, jazda godzing z tym dojsciem, zakupy jeszcze
zrobi¢. Ja pdzniej wracalam, to nie wiedziatam, czy odgrzewany od wczoraj obiad serwowac,
czy robi¢ juz co$ nowe. Porzadki sanitarne koto chorej. Porzadki w niedziele, bo przeciez
soboty byty jeszcze pracujace” (w. 29).

O opiece spotecznej, ktorej podlega, moéwi, ze to prawdziwa, dobra opieka. Tym niemniej,
zapytana troche znienacka, po opowiesci o wlasnym trudzie poniesionym w opiece nad matka
mowi:

»VMhm. Ale mi chodzilo bardziej o to, ze wiele ludzi starszych chyba obecnie narzeka, ze

kiedys... ze kiedys$ bylo lepiej. Ze lepiej bylo mieszkaé przy rodzinie i ze to zle, ze teraz
to si¢ zmienilo.
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No bo... bo... majg takie swoje indywidualne spojrzenie. Moze bylo... byto lepiej, bo si¢ w
gromadzie rodzinnej i w... atmosferze rodzinnej byto i w ogoéle nie byto do pomyslenia, ze si¢
moze z tych warunkéw przeniesé gdzies.

Mhm.

Moze i kto$ si¢ przenosit, wybieral sobie, ale ja si¢ nie stykatam z takimi ludzmi” (w. 29).

Dalej opowiada o tym, ze babcia na staro$¢ byla domowniczka w jej rodzinnym domu, o
czym juz kilka stron wcze$niej napisatam: ,,nie majaca obowigzkéw wobec domu, po prostu
dozywajaca swoich lat”, te slowa brzmig staro§wiecko i znaczaco. Widzimy, ze w tym
przypadku opieka milodych nad starymi jest realnos$cig, wyrazem cigglosci, pamigcig
przesztosci zapisang we wilasnym ciele pani Franciszki. Dla obserwatorki z zewnatrz tym
wigksza jest ironia losu pani Franciszki, ktora sama tyle z siebie data, by otrzymaé zupehie
co$ innego, niz mogta si¢ kiedy$ spodziewac, bo przeciez ,,nie stykata” si¢ z takimi domami
opieki (o czym tez moéwi wczesnie] w tekscie, por. w. 29). Okreslenie ,,nie stykatam si¢”
doskonale oddaje obco$¢ danego zjawiska, osoby czy spotecznosci, ,,nie stykalam si¢”
znaczy, ze co$, nawet jesli istnialo, byto tak odlegte, ze w ogole nie znajdowato si¢ w
obszarze $wiata, w ktorym zyla rozmowczyni. Pochodzita z zamoznej ziemianskiej rodziny,
tatwo wiec w tym kontekScie zrozumie¢ fakt opieki, ktora czestsza bywa w lepiej
sytuowanych warstwach spoteczenstwa (Lehr 2003). Natomiast fakt jej pelnej poswigcen
opieki nad matka wyjasnia¢ mozna jej sytuacja rodzinng, wczesng $miercig me¢za, w zwigzku
z tym wigkszym skupieniem na rodzinie pochodzenia, moéwita tez, ze matka byta
apodyktyczna (Dz.B. 8.03.07.), zapewne wigc pani Franciszka pozostawata pod silnym
wplywem warto$ci krzewionych w rodzinie pochodzenia, co niewatpliwie sprzyja ciaglosci
kulturowej, za§ wigksze otwarcie na $wiat réwiesniczy wraz z oderwaniem (czgsto
wymuszonym zmiang miejsca zamieszkania, np. ze wsi do miasta) od starszych pokolen w
rodzinie sprzyja wcieleniu zmiany kulturowej. W zwigzku z tg sytuacja pani Franciszka
pewna zmian¢ w relacjach mig¢dzypokoleniowych wecielita p6zno, juz po przej$ciu na
emeryture, po $mierci matki. Nie wiem, jak na tym tle sytuuje si¢ $mier¢ syna, jednakze w
pewnym momencie z jej rodziny pozostata juz tylko synowa, ktora nie podjeta si¢ opieki nad
starg tesciowg. W zwigzku z tym, poddana zmianie niejako z zewnatrz, pani Franciszka
musiata ja wecieli¢. Okazuje si¢, ze zmiany czasem mozna nie akceptowac, nie lubié, ale
trzeba wecieli¢ pod przymusem okoliczno$ci. Mieszka¢ w DPS byto zapewne najsensowniej w
sytuacji pani Franciszki, ktora chciata zachowa¢ samodzielnos¢ 1 nie sprawia¢ klopotu obcym
ludziom. Mozna odczué, ze tacy tylko - w jej mniemaniu - jej pozostali. Tak wigc wcielita

zmian¢ kulturowa na staro$§¢, przyjmujac nowe przyzwyczajenia przestrzenne i
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interpersonalne zwigzane z zyciem w DPS. Oswoila ten §wiat i t¢ przestrzen, zwlaszcza od
czasu, gdy juz sama mieszka w pokoju, na co czekata i z czego jest zadowolona. Dom jej si¢
podoba, zatuje wrecz, ze nie ma sit, zdrowia i1 sprawnosci, by z jego udogodnien korzystaé. I
tak oto osoba, ktérej narzucono zmiang z zewnatrz, oswoi¢ moze nowy S$wiat, zawsze
jednakze na wyciagnigcie reki i rzut oka; §wiat jednostki siega tam, dokad moze ona siggnac¢

za pomocg narzedzi poznania i dziatania.

Bezwolnos$¢ 1 potrzeba posrednictwa w relacji ze Swiatem

Zasigg wzroku i r¢ki pani Franciszki jest ograniczony. Dlatego jej swojski $wiat, w
ktorym jest ona u siebie, ma tak ograniczony zasieg, jest wyspa swojskosci w morzu obcosci.
Przy wykonywaniu codziennych czynno$ci czesto potrzebuje pomocy pielegniarki. Przy
t6zku stoi stotek 1 wszystkie potrzebne, uzywane przez nig rzeczy leza na wyciagnigcie reki.
W takiej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ pani Franciszka, ciato przestaje by¢ narzedziem, dzigki
ktoremu cztowiek radzi sobie ze swoimi zadaniami, potrzeba czego$, co zastapi role
zdrowego ciata przy poszczegdlnych czynnosciach: drugiej osoby (pielggniarki, pracownika
socjalnego lub cztonka rodziny), urzadzenia lub przedmiotu (laska, woézek inwalidzki),
specyficznego umeblowania otoczenia (stolek przy tozku), dzigki ktéremu — metaforycznie -
to potrzebne przedmioty same ,,przyjda” do osoby czy dokonaja na sobie potrzebnej
manipulacji, wystarczy dosiegna¢ ich reka — w przypadku pani Franciszki, a przeciez niektore
osoby nie sg juz w stanie wolicjonalnie kierowa¢ reka, sa karmione i wykonuje si¢ przy nich
wszelkie czynno$ci higieniczne. Nastepuje utrata kontroli nad wiasnym cialem, ktore nie
tylko, ze nie pomaga w uczestniczeniu w zyciu $wiata, ale zaczyna takze wymagac opieki z
zewnatrz. Nie tylko wigc maleje zasieg przestrzenny i spoteczny osoby, przestrzen jej
wolicjonalnego dzialania, ale wr¢cz nadchodzi moment swoistej bezwolnosci. To jest wlasnie
sytuacja staro$ci wlasciwej, o ktorej mowig wszyscy rozméwey i ktorej tak okrutnie si¢ boja.
Lek ten kazdy tatwo moze zrozumie¢. Wystarczy wyobrazi¢ sobie, ze si¢ lezy ze
skrepowanymi rekami 1 nogami (czesto tez bez zdolnosci jasnego myslenia), bedac

zdanym/zdang wylacznie na taske badz nietaske otoczenia.

Leki przed staroscig wlasciwag

Wydaje si¢ to by¢ wlasciwg metaforg tego, co przeraza rozmoéwcoé6w, pozwole sobie
przypomnie¢ ich wypowiedzi, mowiace ze boja si¢ zaleznosci, bycia cigzarem, sprawiania
ktopotu rodzinie (por. s. 74), stowem - bezwolnos$ci. Jest to lek egzystencjalny, ktéry jest

trwatym zjawiskiem kulturowym, §wiadectwa podobnych lekéw znalez¢ mozna w przekazach
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etnograficznych siegajacych poczatku wieku dwudziestego (por. rozdz. 1 i 3). Lek ten budzi
si¢ w rozmowcach, gdy konfrontujg si¢ z poczatkami lub oznakami stabo$ci 1 malejacej
sprawnos$ci wlasnego starzejgcego si¢ ciata. Mowita o tym pani Tonia, gdy wspominata, ze
czasem wybiera si¢ do sklepu, nogi jej nie bola, wydaje jej si¢ to fatwa wyprawa, a w trakcie
nogi stabng i ledwo dochodzi do celu. Méwit pan Stanistaw opowiadajac o ostatnich
wczasach, kiedy shuzyt ochoczo za tancerza, bo panow bylo mniej niz pan, i juz tez nie dat
rady podota¢ obowigzkowi. Mowita o tym czlonkini Zwigzku Emerytéw i Rencistow,
opowiadajac, jak to ostatniego lata nie data rady wej$¢ na stromy szczyt bez odpoczynku —
pierwszy raz w zyciu. Pani Helena mowila, Ze czyta¢ juz nie moze tak duzo jak normalnie i ze
boi si¢ utraty wzroku. Pani Barbara opowiadata, jak to poszta wyrzuci¢ Smieci, w glowie jej
si¢ zakrecito 1 przewrocita si¢ na chodniku przed domem, a potem bata si¢ sama wychodzi¢.
Pani Ludwika spostrzega pogarszajacy si¢ stan fizyczny poprzez ilos¢ nowych lekow i
wzrastajacg liczbe schorzen, na ktore cierpi. Jedynie pan Ryszard twierdzit, Zze on jest jeszcze
mtody cielesnie 1 na zadne dolegliwosci si¢ nie uskarza. Nalezy on do najstarszych
rozmowcow (ur. 1918, tak jak p. Franciszka), w mtodosci byl sportowcem. Wydaje sig, ze w
jego przypadku staro$¢ biologiczna przyjdzie bardzo p6zno i dozyje on by¢é moze bardzo
sedziwego wieku.

O wspotczesnie nasilonym Igku przed niesprawnoscig ciata pisze Joanna Tokarska-
Bakir w przedmowie do ttumaczenia Czystosci i Zmazy Mary Douglas (2007 [1966]). Wydaje
si¢ jednakze, ze Igk, o ktorym pisze Joanna Tokarska-Bakir, to inny lgk — lek estetyczny, lgk
wynikajacy z uwielbienia dla pigkna mtodego ciata. W przypisie zamieszcza cytat z Czgstek
elementarnych, satyrycznej powiesci, ktorej autor Michel Houellebecq (2003) przesmiewa
konsekwencje przemian obyczajowych we wspotczesnej Francji. ,,Ze wszystkich dobr
doczesnych mtodos$¢ ciata jest niewatpliwie dobrem najcenniejszym, a dzisiaj wierzymy i
poktadamy zaufanie tylko w dobrach doczesnych”, méwi jeden z bohaterow (Czgstki
Elementarne, s. 298). O Ieku estetycznym — przed utrata pigknosci mowili takze moi
rozmowcy. Najwdzieczniej ujela to pani Ludmita, ktora przegladajac si¢ w lustrze 1 oceniajac
zmiany w wygladzie, moéwi czasem do swojego zmarlego me¢za, ze dobrze, ze nie widzi
swojej Ludki, bo by jej juz nie poznal...

Wyglada na to, ze niesprawnos$¢ ciata budzi¢ moze rozmaite Igki, egzystencjalny — w
tych, ktorzy si¢ do tego stanu zblizajg, estetyczny — zaréwno w nich samych, jak 1 w
otoczeniu. By¢ moze wspoélczesnie rzeczywiscie lek estetyczny przybrat na sile, czego
wyrazem moga by¢ tysieczne praktyki odmiadzajace, ktére oferuje przemyst kosmetyczny

oraz zwigzany ze sportem 1 higieng ciata. Zygmunt Bauman (1998) kojarzy tego rodzaju
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zabiegi z dekonstrukcjg $miertelnosci, wtasciwa dla epoki nowoczesnej, ktorej efektem jest
przekonanie, ze kazda $mier¢ ma swojg przyczyne, a z konkretng przyczyng mozna walczy¢
lub jej unika¢. W zwiagzku z tym praktyka staje si¢ stosowanie szeregu zabiegow, ktérych
celem jest odsuwanie i unikanie poszczegolnych chorob i1 proceséw zwigzanych ze starzeniem
si¢ i przyblizaniem $mierci. Smieré jest wedlug Zygmunta Baumana najpowazniejszym
wyzwaniem dla racjonalnego projektu nowoczesnego, mozna za pomocg rozumu 1 nauki
eliminowac¢ poszczegodlne choroby, $mierci jako takiej wyeliminowac si¢ nie da. Natomiast
istniejg rdzne sposoby i zabiegi — medyczne, kosmetyczne, dietetyczne, zwigzane ze sportem i
utrzymaniem sprawnosci ciata, ktorych celem jest odsunigcie staro$ci i $mierci (Bauman
1998).

Jednakze staro$¢ 1 $mier¢ s3 odsuwane nie tylko w czasie, we wlasnym
do$wiadczeniu, w stosunku do wiasnego ciata. Okazuje si¢, ze s3 odsuwane takze
przestrzennie 1 spotecznie, na przyktad poprzez praktyke spoteczng instytucjonalizacji
staro$ci, ktora spotyka¢ si¢ moze z drugiej strony, strony osoby starej, z praktyka
samoograniczenia, wycofania si¢. Taka jest sytuacja pani Franciszki, ktora ograniczona jest

glownie z powodu zniedoleznienia i bolu, i w ten sposob odsunig¢ta przestrzennie i1 spotecznie.

Staro$¢ wlasciwa a czwarty wiek

Staro$¢ wlasciwa, o ktérej z lekiem mowig rozmowcey, a ktora jest ucielesniona w
sytuacji pani Franciszki, mozna porowna¢ z kategoria czwartego wieku, tak jak
funkcjonowanie tej praktyki kulturowej opisujg Chris Gilleard i Paul Higgs (2005) (por.
rozdz. 1). Czwarty wiek w krajach rozwinigtych to niemozno$¢ uczestniczenia w konsumpcji,
kojarzona z brakiem — zdrowia, pienigdzy 1 wyksztalcenia. W moich badaniach
warszawskich, gdy mowa o staroSci wlasciwej, nacisk jest jednak potozony na
zniedot¢znienie fizyczne i niesprawno$¢ umystowa. Definicja moich rozméwcoé6w odnosi si¢
wiec w prostej linii do starosci biologicznej, natomiast u Chrisa Gillearda 1 Paula Higgsa
raczej do staros$ci spotecznej — niemoznosci uczestnictwa w konsumpcji, a wielu autoréw
upatruje w konsumpcji praktyke spoteczna podstawowaq i konstytutywng dla wspotczesnych
spoteczenstw krajow rozwijajacych sie¢ (Bauman 2006, Miles 1998, Gilleard i Higgs 2005).
Nacisk jest wiec w tych dwu praktykach potozony na inny aspekt, cho¢ majg tez elementy
wspolne, np. w kategorii czwartego wieku nieuczestniczenie w konsumpcji czesto wynika z
braku zdrowia, za$§ staro$¢ wlasciwa, czyli brak zdrowia, wigze si¢ z odsunigciem
spotecznym. Gdyby wiec mowi¢ o wystgpowaniu czwartego wieku globalnie, trzeba by

powiedzie¢, ze polski czwarty wiek — staro§¢ wilasciwa ma silng wilasng specyfike,
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najwazniejszym komponentem jest brak zdrowia, zniedol¢znienie a nie niemoznos¢
uczestnictwa w konsumpcji. Oczywiscie trzeba tu zastrzec, ze moja metodologia rdznila si¢
od zastosowanej przez angielskich badaczy, ktérzy postugiwali si¢ pojeciem pola
kulturowego 1 ktorych analizy byly zewnetrzne 1 obiektywne. Moje interpretacje zakorzenione
sa w moim rozumieniu do$wiadczania i interpretacji moich rozméwcow, sg wigc subiektywne

1 maja na celu rekonstrukcje perspektywy wewnetrzne;.

Instytucjonalizacja: medykalizacja starosci

Od okoto potowy wieku XX-tego wzrasta liczba osob starych w populacji, a
jednoczesnie spada wskaznik dzietnosci (Finch 1994, Szukalski 2002), co oznacza, ze
jednocze$nie wzrasta liczba osob starych, ktére moglyby potrzebowaé opieki w wieku
starszym, za$ maleje liczba ich potomkow, ktéra moglaby z nimi zamieszkiwaé. I to jest
klarowne wytlumaczenie niezgodno$ci pomiedzy tym, ze w wielu przypadkach osoby stare
wcale same nie opiekowaly si¢ swoimi rodzicami, lecz takiej opieki, jako naturalnie im
przystugujacej, oczekuja.

W Polsce, wedtug rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19 paZzdziernika
2005 r. w sprawie domoéw pomocy spotecznej (Dz. U. z 31 pazdziernika 2005 r., Nr 217, poz.
1837), do Domoéw Pomocy Spotecznej kieruje si¢ ze wzgledu na brak ,,mozliwosci
zapewnienia ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania przez rodzing i gming” (Dz.U. nr
217, s. 14573). Jak wida¢, podstawowa odpowiedzialno$¢ za osobe¢ starg naklada si¢ na
rodzine, dalej na spoteczno$¢, panstwo interweniuje dopiero w przypadku, gdy dwie
poprzednie instancje zawiodg. Podobnie jest z finansowaniem pobytu w DPS, ktory
finansowany jest ze $rodkow samego pensjonariusza, w dalszej kolejno$¢ przez rodzing,
gming, a ostatecznie panstwo. Natomiast, je§li wnikliwie rozwazymy podawane powody
przeniesienia opieki z rodziny na panstwo, to jest to splot czynnikdéw: zniedot¢znienie starcze,
przecigtna lub gorsza sytuacja finansowa osoby starej 1 jej rodziny lub brak rodziny.
Zniedoteznienie jest warunkiem koniecznym: aby przyja¢ osobe do DPS, musi ona
potrzebowa¢ opieki, ktorg dostarczy¢ mogtaby jedynie rodzina zamozna (prywatna opieka
pielegniarska) lub zdolna do poswigcen (opicka we wlasnym zakresie).™

Mozna wnioskowaé wiec, ze sytuacja zdrowotna i1 niepelnosprawnos$¢ osoby starej

(trudno$¢ w samodzielnym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania) usprawiedliwia w

% Jednoczesnie trzeba zaznaczy¢, ze - wedle stow pracownika jednego z warszawskich DPS-6w - Dom Pomocy
Spotecznej to nie jest dom opieki, w zwigzku z tym przyjmowane s3 tam osoby jeszcze na tyle sprawne, by nie
potrzebowaty 24-godzinnej opieki. W praktyce pensjonariusze czgsto sobie dodatkowo kogo$ do opieki
wynajmuj3.
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swietle wspolczesnego prawa i praktyki spotecznej scedowanie odpowiedzialnosci i opieki
rodziny na instytucje panstwowa, staje si¢ warunkiem instytucjonalizacji. Pomimo pozornej
egalitarnosci tej reguly, kryje ona w sobie zréznicowanie — osobom o wyzszym kapitale
ekonomicznym (zamozno$¢) i spotecznym (sktonna do poswiecen rodzina) tatwiej tej
instytucjonalizacji unikna¢.

Maria Susustowska (1989), opisujac jeszcze lata PRL-u, podaje, ze przyczyng
zamieszkania w instytucji jest zwykle sytuacja, gdy osoba stara traci umiejetnos¢ radzenia
sobie z czynno$ciami dnia codziennego, za$ rodzina nie jest w stanie zapewni¢ pomocy, gdyz
doroste dzieci pracuja a wnuki si¢ ucza. Mozna zasugerowa¢ twierdzenie, ze to niemozno$¢
sprawowania opieki nad osobg starg przez rodzing w miejsce braku rodziny staje si¢ obecnie
w Polsce powodem instytucjonalizacji.

Te wnioski wspierajg swieze wyniki badan Instytutu Spraw Publicznych, dotyczace
postaw os6b w wieku przedemerytalnym, wedle ktorych wigkszo$¢ respondentow zgadza sie,
ze osoby starsze powinny mieszka¢ w domach pomocy spolecznej, gdy nikt z rodziny nie
moze si¢ o nie zatroszczy¢ (Szukalski 2008). Zgoda z takim twierdzeniem nie oznacza jednak
pelnej akceptacji faktu osobistego zamieszkania w DPS-ie. Jednocze$nie wigkszo$¢
respondentéw uwaza, ze opieka nad osobg starsza jest obowigzkiem dzieci — 58,8%.

Sposdéb myslenia moich rozmoéwcoOw jest podobny 1 moze pozwoli¢ wyjasnié
motywacje starzejacych si¢ Polakow, stojace za powyzszymi deklaracjami. Posiadanie
rodziny i odpowiednia opieka nad nig uprawnia osobg starg do otrzymania opieki zwrotnie na
staro$¢, tak uwaza wickszo$¢ rozmowcow (por. wywiady z p. Franciszka, p. Stanistawem, p.
Ryszardem), z tej perspektywy domy pomocy spotecznej bylyby miejscami dla osdb bez
rodziny. Tak wlasnie postrzega swojg sytuacje pani Franciszka.”' Stad czesto wstyd i rozpacz
pensjonariuszy, z ktorymi si¢ spotykatam, gdy poszukiwatam miejsc badan (por. rozdz. 3).
Jednoczesnie coraz powszechniejsze jest zrozumienie, ze udzielanie opieki osobie obloznie
chorej moze by¢ bardzo ktopotliwe dla 0sob z klasy $redniej, pracujacych, ale nie wyjatkowo
zamoznych, stad pewne przyzwolenie na praktyke kulturowa zamieszkania w domu pomocy
spotecznej w przypadku cigzkiej choroby (por. s. 117).

Terapeuta zajeciowy w jednym z warszawskich domoéw, ktory odwiedzitam,
poinformowat mnie, iz obecnie przyjmowane sg osoby coraz bardziej schorowane i coraz
starsze, po 75. roku zycia, tak wiec Srednia wieku podnosi si¢ 1 stan zdrowia pensjonariuszy

jest coraz stabszy (Dz.B. 25.11.05.). By¢ moze wigc rosnace przyzwolenie dla doméw

I Nawet tych cztonkow rodziny, ktorzy jej jeszcze pozostali stawia niejako po stronie ,,obcych”. Moze dlatego,
ze wedle powyzszych kryteriow nie potraktowali jej jak ,,swojej”, jak cztonka rodziny?
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pomocy spotecznej wynika z czynnikow demograficznych — wzrostu liczby schorowanych
0soOb starszych w poznej starosci, a takze ekonomicznych — przed wojng ,,jako$¢” opieki w
gospodarstwach chtopskich byta r6zna, mogla by¢ bardzo znikoma, nic ponad wiasny kat, za$
w domach zamoznych, posiadajacych stuzbg, nie oznaczala automatycznie wilasnorecznej
opieki. Warto takze zwrdci¢ uwage na pewng réznic¢ mentalng: jak pisat Zygmunt Bauman
(1998) obecnie umiera si¢ zawsze na jaka$ chorobe, wiec pielegnacja bedzie zawsze
zmedykalizowang czynno$cig, wymaga pewnej wiedzy medycznej 1 opieki lekarskiej, przed
wojng osoba stara potrzebowata po prostu codziennej pielggnacji. Stad tez wynika¢ moze
wzrastajace zrozumienie dla instytucjonalizacji starosci.

Po skontrastowaniu lektury ksigzki Zygmunta Baumana (1998) z praca Stawoja
Szynkiewicza (1976) o rodzinie, uderza konstatacja, ze o ile wspotczesnie sytuacja zdrowotna
jest gldwna przyczyna niepodjecia opieki nad starym pokoleniem, o tyle w kulturze chlopskiej
przedwojennej Polski byloby to raczej niezrozumiate, naturalnym miejscem sprawowania
opieki nad niedol¢znym 1 starym cztowiekiem byt wiasnie dom. Natomiast wtedy trudnos$ci
finansowe byty gléwng przyczyng niepodjecia opieki (ewentualnie niezgodnos$¢ charakterow
lub lenistwo); maja one znaczenie i dzi$.

Praktyke instytucjonalizacji staro$ci wlasciwej mozna rozumie¢ i interpretowaé w
kategoriach siggajacych do roznych ,modeli” przezywania starosci. By¢ moze wigc ta
wspotczesna praktyka jest hybryda naktadajacych si¢ na siebie porzadkéw, a moze po prostu
jedno dzialanie moze mie¢ roézne znaczenia w zalezno$ci od tego, jak postrzegaja je osoby,
ktorych dotyczy. W instytucjonalizacji wraca tradycyjne, spotykane w ,,modelu unikania
bezczynnosci” na przedwojennej wsi polskiej, potaczenie starosci spotecznej ze staro$cig
biologiczng (dotyczy to oczywiscie osoéb niechodzacych i nie opuszczajagcych DPS-ow,
ktérych w badanym przeze mnie domu byla jedna trzecia). Jednocze$nie mamy tu
charakterystyczne wedlug Zygmunta Baumana (1998) dla nowoczesnosci izolowanie $mierci
wraz ze wszystkim, co j3 przypomina. Na wsi polskiej bowiem, nawet jesli choroba zmogla
osobe starg, ograniczajac aktywnos¢, to jednak $mier¢ nastgpowata w domu wsrod rodziny i
w obrebie lokalnej spotecznos$ci, w ktorej dany czlowiek przezyt duza czes¢ swojego zycia, a
czesto cale zycie. W instytucji $mier¢ nastepuje z dala od rodziny, w specjalnie
oddelegowanym do tego miejscu, do ktorego przybywa si¢ w pé6znym okresie zycia.

Na krawedzi zycia i $§mierci

,»Nikt jej juz nie moze pomoc, mozna jej da¢ tylko zyczliwos¢ ludzka. 1 wciaz ta pusta
walka — bo koniec jest przeciez oczywisty. byle tylko miekkie ladowanie byto. Czy si¢ nie
boi? Chwile milczy. Czlowiek zawsze boi si¢ nieznanego. Ale wszyscy moi bliscy juz sg tam.
(...) Teraz cialo juz do kitu. Jest pogodng osobg, ale naprawd¢ juz umeczona od tej dusznicy,
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umeczona. Spi przy otwartym oknie, zimno, ale byle tylko troche tatwiej oddychaé. W
szpitalu dawali tlen. Chcieli zatozy¢ jej rozrusznik serca, odmowita. Po co ma dawac energie
na 20 lat, kiedy wszystko inne nie dostaje/nie sprosta temu.

Wspomnienia z dziecinstwa: Krdliczyca®® umarla na wsi u rodziny. I przynieéli jej na tydzien
matego kroliczka — wypozyczyli. Miat swoje pudetko, dawata satatki, marchewki. W nocy
zimno mu bylo tam spa¢, wiec brata pieluche i1 ktadta [go] sobie na szyi. Az sapal tak spat.
Moéwi ze $miechem. A jaki byt bek, jak go po tym tygodniu zabierali! Bo on przyzwyczait si¢
do niej jak do mamy, tak si¢ nim opickowata!

Siwa, niebieskooka, chuda, podkrazone oczy, troche zapuchnigte nogi, porusza si¢ bardzo
powoli. Duzo si¢ usmiecha. Wtosy ditugie do konca uszu. W pokoju 16zko, stét i krzesta,
krzesto na $rodku. Siadam na tym $rodku [to krzesto dla mnie przygotowane na $rodku], nie
prosi mnie do stolu. Wida¢, ze najpotrzebniejsze rzeczy wokot 16zka. Na regale z drugiej
strony pokoju mato co. Swigte obrazy wisza. Ma 89 lat” (Dz.B. 8.03.07.).

Powyzszy tekst to fragment dziennika badan ze spotkania z panig Franciszka,
skoncentrowany na umieraniu. Pisany byt jak wida¢ na goraco, tuz po spotkaniu, zachowuje
wigc pewne oryginalne zwroty uzywane przez panig Franciszke oraz — w dalszej czgsci tekstu
- spostrzezenia badaczki. ,,Pusta walka” jest doskonata metaforg starosci wiasciwej. Jest to
stan na krawedzi Zycia 1 $mierci, wypelniony ciaglym staraniem, walka, by utrzymac si¢ na
powierzchni, czyli po stronie zycia, a jednocze$nie jest nieuchronnym procesem opuszczania
si¢ na stron¢ $mierci.

W taki sposéb stan ten postrzegaja pensjonariusze DPS-u, w ktorym mieszka pani
Franciszka, o czym pisal Lukasz Cupryszak, uczestnik prowadzonego przeze mnie
laboratorium etnograficznego (por. s. 55). Walka o niestoczenie si¢ na stron¢ S$mierci
przyjmuje tam posta¢ dbalosci zaréwno o zdrowie (przeciw starosci biologicznej), jak 1 — a
wlasciwie przede wszystkim — o kontakty towarzyskie i przynalezno$¢ do spolecznosci
(przeciw starosci spotecznej). Pani Franciszka walke ze staro$cig spoteczng juz przegrata,
przestata wychodzi¢ z pokoju, w ten sposéb plasujac sie wsrod tej kategorii mieszkancow
osrodka, ktorzy spolecznie prawie nie istniejg — rzadko si¢ ich odwiedza (zalezy od ich
wczesniejszej popularnosci) a $mier¢ jednej z lezacych oséb ,,jest czyms$ naturalnym 1 na swoj
sposob dalekim” (Cupryszak 2007, s.16).

Jednoczes$nie, o ile w DPS-ie o $mierci si¢ praktycznie nie rozmawia, moze dlatego,
by jej niefrasobliwie nie przywotaé, o tyle pani Franciszka jest raczej w stanie oczekiwania.
Walka nadal trwa, cho¢by bezwiednie i niecelowo ciato wcigz walczy o zycie, a jednoczesnie
»Koniec jest przeciez oczywisty, byle tylko migkkie ladowanie byto”, czyli lekka $mier¢,
niemgczaca, niebolesna, spokojna. Oczekiwanie swoje motywuje ztym stanem fizycznym —

,clato juz do kitu” 1 izolacjg spoteczng, brakiem kontaktéw, bliskich os6b — ,,wszyscy moi

32 Chodzi o samice krolika hodowang na wsi u rodziny pani Franciszki za czasow jej dziecifistwa.
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bliscy juz sg tam”. Okazuje si¢ wiec, ze staro$¢ biologiczna i staro$¢ spoteczna, gdy sie
pojawia, sprzyjaja nadejsciu $mierci, oczekiwaniu na $mier¢, przywotujg $mier¢. Tak jakby,
gdy nadejdzie staro$¢ wlasciwa, to jest juz lepiej umrze¢ niz zy¢, zycie przestaje by¢ stanem
pozadanym, jest juz tylko ucigzliwe, $mier¢ staje si¢ — jesli nie wybawieniem — to
przynajmniej czyms$ oczekiwanym. Jednocze$nie trzeba zauwazy¢, ze staros¢ spoteczna nie
jest wynikiem, a w kazdym razie nie tylko, wykluczenia i odsunig¢cia osob starych przez
innych. W tym przypadku jest raczej wynikiem zniedol¢znienia — cialo juz nie pozwala na
aktywnosci 1 towarzysko$¢, a takze wyborem, dawne relacje spoleczne przemingty i juz tez
nie chce si¢ nawigzywaé nowych, wybor ten bywa §wiadomy — jak w przypadku decyzji o
rezygnacji z powtdrnego zamazpojscia, lub nieS§wiadomy — tak jakby wydaje si¢ oczywiste
podczas rozméw, ze nikt nie zastapi miejsca matki, syna 1 m¢za w zyciu pani Franciszki.
Pewnych relacji nie da si¢ powtorzy¢ czy zastapié, trzeba pogodzi¢ si¢ z przemijaniem:

»Jakie ma... Moim zdaniem, moim zdaniem [kazdy/cztowiek] powinien si¢ nastawi¢ na to, ze
to co si¢ zaczyna, to si¢ konczy. Ale cala masa ludzi nie chce sobie tego uswiadamiac. Ja nie
wiem. Moze i... z tym dobrze tak ciggle mysle¢, ze si¢ jest taka aktywna, mtoda” (w. 29).

Podobnie jak Zycie spoleczne, przemija zycie biologiczne i z tym takze trzeba si¢ pogodzic.
Nowy rozrusznik bylby zapewne po prostu wyrazem pewnej iluzji, w ktorej wiele osob
decyduje si¢ zy¢, iluzji przedtuzonej miodosci, wigkszych mozliwosci. Pani Franciszka
rezygnuje z iluzji.

Pani Franciszka wydaje si¢ pogodzona z przemijaniem, ze swoim trudnym Zyciem,
stad zawsze pogodny usmiech i ciepty wyraz twarzy, pomimo podkrazonych oczu, bedacych
swiadectwem umeczenia, jak ona nazywa swoj stan. By¢ moze interpretuje swoje cierpienie
w kontekscie religijnym, jest zapewne glgboko religijna, interpretuje przeciez swoja mtodos¢
wedtug historii biblijnej, ale nie wspomina o tym. Bolesnych wspomnien woli nie roztrzasac,
tak jakby zycie swoje juz zamkneta. Interesujacym jest, ze, bedac na krawedzi, przywotuje
budzace sentyment zdarzenia z dziecinstwa, tutaj wzruszajacg histori¢ o matej Franciszce 1
kroliczku, wczesniej o radosci z egzotycznych rzeczy przywiezionych przez ciocig. Tak

troche jakby cykl zycia zamykat koto.

Proba zrozumienia zinstytucjonalizowanej starosci wlasciwej w kontekscie
doswiadczania zmiany kulturowej na przykladzie historii pani Franciszki

Choroba 1 zniedot¢znienie, oraz z zatozenia przegrana walka na krawedzi Zycia i
$mierci wypetniaja codzienno$¢ pani Franciszki, ktérej sytuacja - w zwiagzku z tym - okazuje

si¢ by¢ ucielesnieniem koncepcji starosci wiasciwej, ktorg zrekonstruowalam na podstawie
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refleksji 1 niepokojow moich rozméwcow. Choroba, bol i niesprawnos¢ strukturyzujg
do$wiadczanie czasu, redukujac swiadomos$¢ do bdlu i1 uczucia ,,umeczenia”, zmniejszajac
przestrzenny 1 spoteczny ,zasigg osoby”, zarOwno poprzez zmniejszenie mozliwosci
fizycznych 1 cielesnych (np. trudno$¢ w zginaniu ndg i ich przesuwaniu), jak i wlasnie
poprzez wplyw na $wiadomos$¢ — bol jest wszechogarniajacy i znika zainteresowanie innymi
rzeczami, brak na nie ,,miejsca” — w znaczeniu prawdopodobnie procesow uwagi 1 sit. Gdyby
na chwile postuzy¢ si¢ metaforg socjobiologiczg i potraktowa¢ pokoj pani Franciszki jako jej
terytorium, bowiem ona jedna ma prawo go zajmowac i nim ,,wtada¢” (zdobyta je podczas
trzyletniego oczekiwania i gotowa bylaby go broni¢, w tym sensie, ze przeciwdzialalaby
dokwaterowaniu wspotlokatorki), to zobaczymy, ze rubieze terytorium sg nieuzywane, czgs$¢
pokoju przeciwlegta do t6zka jest prawie pusta. Zasi¢g codziennosci pani Franciszki nie
obejmuje jej terytorium, cho¢ tak matego. Metafora ta barwnie oddaje redukcje
przestrzennego zasiggu. Zmniejszenie spotecznego zasiegu oddaje opowies¢ o rytmie dnia,
ktory niepostrzezenie uplywa tak szybko, wypeliony ,ume¢czeniem” 1 nawet krotkie,
zdawkowe wizyty wydaja si¢ nadmiernie wyczerpujace.

Czgsto, aby powigkszy¢ to, co nazywam ,,zasi¢giem osoby” potrzebny jest mediator,
posrednik w relacji ze $wiatem, moze to by¢ narzedzie mechaniczne albo drugi czlowiek.
Przestrzennie — gdy trzeba pomdéc w poruszaniu si¢ lub co§ podaé, spolecznie — gdy
niemozliwe stajg si¢ stopniowo rézne formy komunikacji, najpierw uczestnictwo w spotkaniu
towarzyskim, potem na przyktad wypowiadanie stéw. W mniej zaawansowanej starosci, gdy
jeszcze zniedoleznienie nie wystepuje, gldwnym wyrazem starosci biologicznej jest
narastajaca stabos$¢ ciata, ktéra powoli 1 stopniowo zmniejsza mozliwosci wykonywania
pewnych czynno$ci (najpierw tanca — p. Stanistaw, wspinaczki gorskiej — jedna z
rozmoéwczynh ze Zwigzku Emerytéw 1 Rencistow, potem coraz bardziej zwyczajnych
czynnos$ci). Przesuwanie si¢ granicy mozliwosci — od rzadszych i cigzszych czynnos$ci, az do
codziennych i catkiem lekkich jest wyznacznikiem wchodzenia w staro$¢ biologiczng.

Choroba i zniedoleznienie moga by¢ powodem instytucjonalizacji starosci wtasciwe;.
Powod taki zyskuje wusprawiedliwienie w oczach rozmoéwcow 1 szerszego ogohu
spoteczenstwa (Szukalski 2008). Praktyke spoleczng instytucjonalizacji staro$ci wlasciwej
mozna traktowac jako wyraz medykalizacji staro$ci 1 umierania.

Ucigzliwos$¢ zycia w stanie starosci wilasciwej oraz poczucie zamknigcia wszelkich
spraw ziemskich powodowa¢ moze (i powoduje w przypadku pani Franciszki) postawe
afirmatywng 1 oczekujaca wobec $mierci. Przywodzi to na mys$l koncepcje obrzedow

przejscia Arnolda van Gennepa (2006): staros¢ wiasciwa bytaby momentem, kiedy opuscito
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si¢ juz stan zycia, momentem granicznym pomi¢dzy Zyciem a $miercia, byciem w stanie
pomiedzy kolejnym fazami cyklu zycia, w tym przypadku jest to juz stan pomig¢dzy zyciem a
$miercig. Podazajac tym tropem, instytucjonalizacj¢ mozna rozumie¢ jako organizacje fazy
przejSciowej, liminalnej, ktéra uniwersalnie charakteryzuje si¢ wylaczeniem ze
spoteczenstwa, a takze trudami i ucigzliwos$cia. ,,Wlaczenie” nastgpuje wraz z rytuatami
pogrzebu; ,,faza wlaczenia” jest to egzystencja w pamigci potomkow, spolecznosci badz
publicznej — w przypadku osob niewierzacych; albo zycie pozagrobowe — w przypadku 0sob
wierzacych. Interpretacja ta bardzo pasuje do do$¢ intensywnego oczekiwania  pani
Franciszki na t¢ ,,faze wiaczenia”, by¢ moze z powodu jej religijnosci. ,,Tam s3” juz wszyscy
jej bliscy — czyli s3. Interesujacym jest pytanie, w jaki sposdb oczekiwania na ,faze
wlaczenia” doswiadcza¢ moze osoba o pogladach materialistycznych.

Poddanie si¢ instytucjonalizacji, pobyt w instytucji, jest dla pani Franciszki
zaburzeniem ciaglo$ci, zapisanej w jej wcielonej pamigci na podstawie przekazu tradycji
rodzinnej, w ktorej pani Franciszka uczestniczyla od wczesnego dziecinstwa. W jej domu
rodzinnym — przy rodzinie — mieszkata jej babcia, zas ona sama intensywnie opiekowala si¢
matka. Jej weielonym schematem operacyjnym bylo wigc opiekowanie si¢ starymi czlonkami
rodziny. Jednakze nie dane jej bylo doswiadczy¢ roli spotecznej cztowieka starego, ktora
pamietata®™ z dziecinstwa, mtodosci i wieku $redniego. Sytuacja postawila ja w zupehie
nowej roli, zamiast w roli osoby zaleznej od rodziny (w sytuacji zalezno$ci w znaczeniu
uzywanym w rozdziale pigtym) znalazta si¢ w roli osoby spedzajacej staro§¢ w instytucji dla
0sOb starszych. Zmiana sytuacji wymusila zmian¢ w zachowaniu, w przyzwyczajeniach,
przyktadowo unikanie bezczynno$ci i1 starania o pozostawanie uzyteczng tracg sens w
sytuacji, gdy opieka jest serwowana bez wzgledu na to, w jaki sposéb zachowuje si¢
beneficjent. Opieke poprawia co najwyzej uprzejmos¢ czy drobny prezent. Wymaga to raczej
aktywizowania przyzwyczajen z zycia spotecznego w PRL-u. Natomiast zycie przy rodzinie
dowarto$ciowywato wszelkie zapobiegliwosci 1 uzytecznosci bab¢ — zakupy, obiad, opieke
nad wnukami. W instytucji nie ma na nie miejsca. Zmiana sytuacji, roli spotecznej, wymaga
wigc wcielenia innych przyzwyczajen, nie tych, ktére pani Franciszka miata okazje
obserwowaé 1 uczy¢ si¢ od osob starych w trakcie swojego dlugiego zycia. Zaburzenie
cigglosci, zmiana, rodzi wiec dos§wiadczenie obcosci wobec wlasnej sytuacji oraz wobec
rzeczywistosci, ktora przynosi takg zmiang 16l, a co z tym zwigzane — znaczen, powinnosci,

wigzi. Jednocze$nie nastgpuje adaptacja w instytucji, wcielenie nowych przyzwyczajen,

33 Stowa ,,pamietata” nie uzywam tu w potocznym znaczeniu, mam na uwadze takze pozostawanie nawyku w
stanie wcielenia.
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czg$ciowo poprzez interioryzacj¢ catkiem nowych ogniw tancucha (co wedtug Jean-Claude
Kaufmanna (2004) zachodzi nadzwyczaj fatwo), czesciowo poprzez uzycie juz
uwewngtrznionych. Wraz z wcieleniem nawykow zycia w DPS-ie, zakorzenionych zawsze w
ciele, zyciu spolecznym i otaczajacej przestrzeni, instytucja staje si¢ miejscem oswojonym,
swojskim, w kontrascie do obcej rzeczywistosci na zewnatrz, ktdra pozostaje poza zasiggiem
zyciowym pani Franciszki 1 w zwigzku z tym nie moze zosta¢ oswojona, bowiem by oswoié
jakas przestrzen trzeba jg wpisa¢ we wcielone przez siebie przyzwyczajenia.

Wyrazisto$¢ wplywu zmiany kulturowej na oblicze jej starosci jest tak duza ze
wzgledu na to, ze jej historia rodzinna i wlasne wcze$niejsze nawyki pozwalaly oczekiwaé
innej sytuacji na staros$¢, przede wszystkim innej roli w rodzinie. W jej historii dokonata si¢
wiec rzeczywista zmiana. Tym niemniej mit staro$ci spgdzanej przy rodzinie jest tak
rozpowszechniony w $§wiadomos$ci zbiorowej - ponad 80% respondentéw badania ISP
(Szukalski 2008) zgodzilo si¢ z twierdzeniem, ze dzieci sa odpowiedzialne za opieke nad
osobami starszymi — ze nawet osoby, ktore nigdy nie opiekowaly si¢ starymi rodzicami, moga
doswiadcza¢ zmiany kulturowej, jesli zostang poddane instytucjonalizacji na staro$¢. To jest
bardzo ciekawy mechanizm, ktory zinterpretowaé prébowalam w tej pracy juz opisujac
histori¢ pani Ludmity. Uzywajac teorii Jean-Claude Kaufmanna (2004) mozna go wyjasni¢ w
troche przewrotny sposéb. Jak pamigtamy, Jean-Claude Kaufmann mowi, ze ludzie
interioryzuja nowe przyzwyczajenia bez przerwy, przy okazji otrzymywania wszelkich
informacji o znaczeniu spotecznym, docierajacych do nich. W zwigzku z tym tre$¢ przekonan
podzielanych przez zbiorowos¢ jest z pewnos$cia uwewnetrzniona przez kazdego, kto z ta
zbiorowoscig miat jakgkolwiek styczno$¢. Natomiast nie wszystkie zinterioryzowane
przyzwyczajenia zostaja wcielone. Za Marcelem Maussem (2001 [1934]) przyjelismy, ze
najchetniej nasladujemy osoby, ktdre ciesza si¢ prestizem, czyli wcielamy schematy, ktore
pochodza z pozycji ustawionych wysoko w relacjach wiladzy. Jak pokazuje Urszula Lehr
(2003) 1 Jennie Keith (1980) opieka nad starymi we wszystkich spotecznosciach ludzkich byta
lepsza w warstwach wyzej postawionych w stratyfikacji spotecznej.** Takze na przedwojennej
wsi polskiej funkcja zabezpieczajaca starych zalezala od dobrobytu gospodarstwa. W

rodzinach lepiej sytuowanych — zamozniejszych mieszczanskich i ziemianskich - byta

> Ponadto w spoteczenstwach o duzym rozwarstwieniu traktowanie staro$ci bylo bardziej skrajne: zabijanie i
porzucanie wspotwystepowalo tam z wysokim statusem i dobrym traktowaniem, poniewaz istniaty dwie
kategorie starych: tacy, ktorzy moga jeszcze uczestniczy¢ w zyciu spotecznym swoich spoleczenstw oraz tacy,
ktorzy juz nie sa w stanie. Informacje te oparte s na mi¢dzykulturowej analizie 71 spoteczenstw dokonanej
przez Jennie Keith (1980). Czyz nie kojarzg si¢ z kategoriami trzeciego i czwartego wieku, gdzie trzeci wiek to
kontynuacja uczestnictwa w kulturze czasu wolnego (leisure culture), a czwarty wiek to czas wycofania, braku,
odchodzenia?
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normatywna. Mozna tu przytoczy¢ przekonanie Pierre’a Bourdieu (1990), powszechnie dzi$
akceptowane, ze treSci kultury prawomocnej pochodza od klasy panujacej. Stad by¢ moze
gotowos¢ wcielenia schematow zwigzanych ze ,,staroscig przy rodzinie” u oséb wchodzacych
w staro$c.

By¢ moze nawet niewtasciwie jest mowic¢ tu o gotowosci. W poprzednim rozdziale
widzielismy, w jaki sposob osoby wchodzace w staros¢ realizujg przyzwyczajenia zwigzane z
,modelem zachowania uzyteczno$ci i unikania bezczynnos$ci”, ktory sytuowal staros$¢
gléwnie w rodzinie, a po drugie w spoteczno$ci lokalnej na poczatku XX wieku. By¢ moze
przyzwyczajenia te s wcielone i stosowane, pomimo na przyklad oddzielnego zamieszkania.
Nie zawsze jednak dzieci reaguja zgodnie z tym modelem (por. w. 21 i 37). Czasem nie daja
spodziewanej opieki. Czasem dzieci braknie, wyjada, umrg. Czasem dochodzi do zupelnego
scedowania opieki na panstwo poprzez pomoc opieki spotecznej (ktéra tez kojarzy si¢ ze
wstydem, bieda, brakiem rodziny lub jej nieodpowiednig opieka) lub instytucjonalizacje.

Tym niemniej wspotczesnie promowana jest staro$¢ niezalezna, zardOwno przez agendy
rzadowe 1 EU, jaki 1 srodki masowego przekazu. Dlaczego wigc ten model nie jest masowo
nasladowany? Czy moze jeszcze nie jest? Wedle Jean-Claude Kaufmanna (2004) wystarczy
przeciez chwila, by zinterioryzowaé¢ nowe przyzwyczajenia. Na pewno, jednakze tatwiej
adaptowane sg te, ktore lepiej pasuja do naszych dotychczasowych przyzwyczajen lepiej
zasymilowanych i juz wcielonych. Warunkiem fizycznym wecielenia schematow zwigzanych
ze staro$cig niezalezng jest na pewno wzgledna sprawno$¢ ciala. Ponadto skoncentrowanie na
rodzinie przez cale zycie, ktére cechowato cze$¢ rozmdéwcoéw, by¢ moze uniemozliwia
wcielenie zupelnie odmiennych schematéw operacyjnych. Tutaj przywota¢ mozna
interpretacje z poprzedniego rozdzialu, moéwiagca, ze skoncentrowanie calego zycia wokot
rodziny, zgodne z ,,modelem tradycyjnym”, ktory na staro$¢ kaze zachowywaé uzyteczno$¢

dla rodziny, kaze takze oczekiwac od niej zabezpieczenia i opieki na tym etapie zycia.

Druga mlodos¢

»Jestem osobg wojenng, bo z czterdziestego roku. Wiec urodzitam si¢ bardzo malutka. Tatusia
stracitam, jak miatam trzy miesigce. Nie znam, tylko znam ze zdj¢¢. No i moje zycie byto
niecickawe. Wychowatam si¢ w biedzie” (w. 22).

Tak zaczeta opowies¢ o swoim zyciu pani Agnieszka. SiedzialySmy w holu Domu
Dziennego Pobytu dla 0sob starszych, w kawiarni bylo zbyt gwarno 1 spotecznie, a i tutaj co i

rusz kto$§ przechodzil, zagadywat panig Agnieszke i wlaczal si¢ do rozmowy; co chwile
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,»dzien dobry — dzien dobry”, krotka rozmowa o zdjeciach, o kurtce, r6zne codzienne sprawy.
Badaczce wydawato si¢, ze pani Agnieszka naumyslnie na miejsce naszej rozmowy wybrata
czgsto uczeszczane miejsce, gdyz dumnie wyjasnita osobom przechodzacym: ,,wywiad
przeprowadzam ze studentka” 1 ,,studentkom trzeba poméc” (tamze). Rozmowa ze mng byta
wiec dla niej sposobem budowania wizerunku i prestizu. Jesli chodzi o poruszane tresci, to —
pomimo publicznego miejsca — byly intymne 1 bolesne, o czym Swiadcza zresztg te pierwsze
stlowa naszej rozmowy.

Podobnie jak pani Ludmita, pani Agnieszka nalezy do pokolenia urodzonego w trakcie
wojny. ,,Jestem osobg wojenng” mowi o sobie, pani Ludmita powiedziala: ,,dziecko wojny”.
Okazuje si¢ wigc, ze w tych przypadkach umiejscowienie si¢ w czasie, w historii zachodzi
poprzez odwotanie si¢ jednak do wojny 1 do§wiadczen wczesnego dziecinstwa, a nie — jak
postuluja cytowani w rozdziale pierwszym autorzy — na podstawie znaczacych wydarzen
zachodzacych w trakcie wchodzenia w dorostosé.

Urodzita si¢ bardzo malutka, tatusia stracita w niemowlectwie i byta wychowywana w
biedzie — to trzy pierwsze informacje, zapowiadajace ,,niecickawe zycie”, bo dalej jest tylko
bardziej smutno:

,»Pierwszego wrzesnia czterdziestego siddmego roku zapisata mnie mama do szkoty - rano, a
po obiedzie spadtam z pétdrugiego pietra. Miatam wstrzas mozgu, pekniecie czaszki. Bylam
osobg nie do zycia, po prostu nie do zycia. Bo miatam dziesig¢ procent do zycia,
dziewiecdziesiat do $mierci. No, ale przezytam, uczytam si¢ od nowa chodzi¢, méwic, oczy
miatam odwrocone, biatka do przodu, takze... (robi przerwe). Och, poniewaz medycyna byta
na niskim poziomie, to oczy same nachodzity. P6zniej nositam troszke okulary. No, stabo si¢
uczytam, czyta¢ mi nie wolno byto. Miatam ograniczong, na przyktad jedno stowo mogtam
przeczyta¢. Potem dwa, trzy i tak dalej. Bytam opdzniona w rozwoju. Jezeli chodzi o naukeg
sporo.

Dzien dobry (osoba przechodzaca).

No i cigzko mi bylo. Musze powiedzie¢, ze nawet siedmiu klas podstawowej szkoty
nie skonczytam, ale daje sobie rade. Miodo wysztam za maz, majac niecate dziewietnascie lat.
Za rok urodzit mi si¢ syn. Pomimo ze przesztam takie cigzkie zycie i tak cigzki wypadek,
urodzitam syna prawie cztery kilo bez pigciu deko 1 w domu, i zdrowy byt. No i zycie mi si¢
niecickawe ulozylo. Maz nie byl za dobry. Pdzniej, po siedmiu latach, urodzit mi si¢ drugi
syn, specjalnej troski. Juz rodzitam w szpitalu. No i to zycie ze, wzgledu na to, nie bylo
ciekawe. (...)

Dzien dobry (osoba przechodzaca).

Dzien dobry (do osoby przechodzacej)... czterdziesci lat, jak zmarta mi mama (zastanawia
si¢). No i1 bylam jedynaczka, chowana pod sukienka, jak to si¢ moéwi. Pdzniej zostatam sama,
musialam wszystkiego si¢ nauczy¢ i sama prowadzitam gospodarstwo i tak prowadzg do tej
pory. Syn moj, ten starszy, byt dosy¢ zdolny, ale szkote¢ skonczyt - szkole podstawowa, potem
zawodowke skonczyt, no i poézniej poszedt do... Pracowal, poszedt do wojska, no, w wojsku
zapoznat sobie dziewczyne, ktéra, po prostu, chciata tylko dziecko. Urodzit si¢ chtopiec, a
ona mu podzigkowata. Podzigkowata mu i ja, po prostu, nie znam tego wnuczka. Wyszedt z
wojska, zatail to przede mna. Wyszedl z wojska i wpadt w otoczenie zte, a charakter miat
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podobny do mojego meza, wigc rozpil si¢ do tego stopnia, ze pit denaturat. No i majac
trzydziesci dziewie¢ lat, niecate czterdziesci... Dziewigtnastego grudnia zmart na przystanku
w strone Zoliborza (miata fzy w oczach méwiac o tym). Brakowato mu niewiele, poniewaz w
marcu, 26 marca, skonczylby 40 lat. Tak ze, no, tak jakby trzy i p6t miesigca brakowato mu.
No, przezytam to bardzo. Juz siedem lat nie zyje. No, a syn, ten mtodszy chodzit do szkoty
specjalnej, potem chodzit do szkoty zycia, no i1 jedenascie, dwanascie lat mineto teraz,
dziesiagtego stycznia, jak go musialam odda¢ do domu pomocy, poniewaz maz moj jest bardzo
chory, ja tez jestem chora. Kregostup mam chory, kolana juz w tej chwili. No, ale tak, jezeli
chodzi o mtodszego syna, w dziewieédziesigtym drugim roku tutaj otworzyli osrodek, ten
wlasnie, do ktorego chodzge, na [nazwa dzielnicy]. No i w zwigzku z czym, ze w tamtym
okresie nie byto zadnych zaje¢ dla takich dzieci, mtodziezy specjalnej troski, wiec ja tutaj
przysztam, do tego osrodka z synem, ale, no, po prostu, niedtugo byt tu, poniewaz musiatam
go oddag¢, tak jak mowig, do domu pomocy. No juz dwanascie lat, jak tam. Ma tam bardzo
dobrze. Jezdze do niego raz w tygodniu. No i tutaj jest na $wieta, na kazde §wigta go
zabieram. Na turnusy rehabilitacyjne, ktore tutaj organizuje pani magister (...), zastepca
dyrektora. I zawsze z synem, raz w roku, wyjezdzam. A przedtem, kiedy nie chodzit na zadne
zajecia, gdy byt w domu, no to nalezat do kota TPD. Optacatam i wyjezdzaliSmy po dwa razy
na wczasy rehabilitacyjne, bo wyjezdzalismy z kota TPD. Potem z Oleandrow tez
wyjezdzali$my, no i raz w roku, tak, ze w sumie, w tamtych czasach, trzy razy do roku
wyjezdzatam, bo dwa razy na wczasy rehabilitacyjne z dwoch miejsc, a z kota TPD, jeszcze
dodatkowo do sanatorium. To byto wtedy dwadziescia jeden dni. Tak ze bardzo duzo
wyjezdzatam. No, a tutaj do osrodka, jak przysztam, to zatozyt si¢ taki chorek, kilka oséb, do
ktorego ja nalezatam. Zaczg¢tam pracowac tu spotecznie. No, jak juz oddalam syna do domu
pomocy, to juz miatam taka, po prostu, wolna reke. Nawet wtedy, kiedy jeszcze on byl, to tez
juz zaczegtam spotecznie pracowa¢ w samorzadzie. Pracowatam jako zastepca
przewodniczacej. Obecnie juz pigty rok pracuje jako ..spoteczna socjalna”. Kocham bardzo
ludzi. Przyciggam tu ludzi do tego osrodka, zeby, po prostu, jak najwigcej byto tutaj tych
ludzi. Zeby korzystali z tych ustug, ktore tutaj sa. A mamy, po prostu, pielegniarke. Zawsze
jest lekarz. Obecnie, w tej chwili, nie ma, ale spodziewamy si¢, ze niedlugo bedzie. Mamy
pralni¢, mamy fryzjerke, mamy gimnastyke rehabilitacyjng dwa razy w tygodniu. Byta cztery
razy w tygodniu, no, ale nie byto pieni¢dzy. Jedng rehabilitantk¢ musial dyrektor zwolni¢. Jest
jedna, ktora ¢wiczy z emerytami dwa razy w tygodniu: w poniedzialki i w §rody. Jedna
zmiana jest od, chyba, nie pamigtam doktadnie, pét do dziewiatej do pét do dziesiatej. Druga
jest od pot do dziesiatej, tak ze jest, no, jakies pottorej godziny. Urzadzamy wieczorki
taneczne co piatek. Z czego, no, mamy, wiasnie z tego mamy wigkszy zarobek, bo do tej pory
do, do zesztego roku byty sktadki 12 ztotych. W tym roku podjety$my decyzje, zeby 15. A z
tych skia..., no i jeszcze mamy koto PTTK-u ,,Echo”, ktére si¢ nazywa ,,Echo”. A dlatego
,Echo” si¢ nazywa, bo emeryt chodzi i oglada. Wyjezdzamy na rézne wycieczki. Na
pieciolecie zesmy byli w Litwie, na dziesi¢ciolecie w Lwowie, w zesztym roku byta taka
dhuzsza wycieczka — czterodniowa, to byta Zielona Gora i jeszcze co$ tam i wejscie do
Niemiec. Tak ze tych wycieczek dosy¢ sporo urzadza kolo TPD, takich plenerowych duzo,
takich jednodniowych, dwudniowych. No i mamy bardzo duzo ludzi w tym kole PTTK—u.
Jest okoto trzystu osob, a nawet moze i wigcej. Nie wiem doktadnie. No i tam r6zne
uroczystosci. W tej chwili bedzie Dzien Babci, to bedzie dwudziesty drugi.

Do widzenia (osoba przechodzaca).

Do widzenia (do osoby przechodzacej).To bedzie dwudziesty drugi. Wtedy samorzad, my,
jako samorzad, podajemy herbatke, jaki$ batonik begdzie, wierszyki bedziemy czyta¢. Mamy
taka panig, wilasnie, tg [imi¢ 1 nazwisko], z ktorg pani tez chwileczke rozmawiata. Ona troche
pisze wiersze, troche maluje, tak jak widac¢ - kwiaty, przede wszystkim. No i co ja tu jeszcze
moge powiedzie¢?” (w. 22).
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To jest cata spontaniczna relacja pani Agnieszki o wlasnym zyciu. Jest dwucztonowa.
Pierwszy czton to ,nieciekawe zycie”: choroba, bieda, $mierci, trudne wigzi - trudy zycia.
Kluczowa wydaje mi si¢ informacja, ze byla ,jedynaczka chowana pod sukienky”, co
zapewne spotegowane bylo jej chorobg; dopiero po czterdziestce, po $mierci mamy,
zmuszona byla przeja¢ obowigzki odpowiedzialnosci za gospodarstwo domowe i1 pracy
zarobkowej. Ta dluga niesamodzielno$¢ wptywa¢ z pewnos$cig musiala na wi¢z z m¢zem,
synami, matka oraz sytuacj¢ ekonomiczng. Mamy wiec tu do czynienia ze swego rodzaju
,btednym kotem”, w ktorym jedno nieszcze$cie powoduje nastepne 1 tak powstaje ciagg
smutnych okoliczno$ci zyciowych. Z drugiej strony wiele wydarzen mozna bytoby tu
opowiada¢ jako chwalebne, na przyktad sam fakt wyzdrowienia z tak cigzkiej choroby,
przetrwanie pomimo znikni¢cia ojca, czyli zwycigstwo matki i jej nad bieda. Tak si¢ jednak
nie dzieje, przewaza smutek, 1 ,,niecickawos¢”.

Drugi czton opowiesci dotyczy dziatalno$ci pani Agnieszki w domu dziennego pobytu
1 mozna mu nada¢ symboliczny tytut ,kocham ludzi”. Miejsce to dalo pani Agnieszce
mozliwo$¢ niejako wyj$cia poza wilasne dotychczasowe ,,niecickawe” zycie 1 zbudowanie
zycia alternatywnego, w ktorym pani Agnieszka jest ,,spoleczng socjalng”, to znaczy uwaza
si¢ za wolontaryjng pracownic¢ socjalng, ma mozliwos¢ kocha¢ ludzi i im pomagaé. Z
zaangazowaniem opowiadala o réznych organizowanych przez siebie aktywno$ciach w tym
miejscu, o poradach udzielanych innym. Nie jest juz tu biedna, chora, zyjaca w konfliktach i
awanturach, nawet — jak zobaczymy dalej - cieszy si¢ tu prestizem 1 wysoka pozycja w
hierarchii grupy. W catej powyzszej opowiesci najbardziej uderza stwierdzenie: ,,No, jak juz
oddatam syna do domu pomocy, to juz miatam taka, po prostu, wolna reke”. By¢ moze
zupetnie niezamierzenie 1 niesprawiedliwie oskarzajaco dla niej zdanie to przybralo taki
ksztalt. Jesli jednak potraktujemy je tak, jak zostato wypowiedziane, to $wiadczy o dokonaniu
pewnego wyboru — wyboru niezaleznego zycia i zaangazowania poza rodzing, w miejsce
wypelniania zobowigzan rodzinnych jako oczywistych. O wyborze tym sama zreszta pani
Agnieszka wspomina, mowiac, ze to jest jej drugi dom, bo zycie miata cigzkie. Mamy wigc
tutaj do czynienia z przesuni¢ciem na wierzchotek ,,niezalezno$¢” w czworokacie rodzinnej
staro$ci, opisujagcym cztery modelowe relacje osoby starej z rodzing (por. podrozdziat
»~Przemiany pozycji osoby starej w rodzinie”) oraz niekonieczno$cia wywigzywania si¢ ze
zobowigzan rodzinnych, o ktorych pisze Matgorzata Szpakowska (2003).

Wigkszos¢ dni pani Agnieszka spedzata w domu dziennego pobytu, procz wtorkow, w

ktore odwiedzata syna. Przez dom dziennego pobytu codziennie przewijato si¢ okoto dwustu
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0sob, przychodzili gldéwnie na obiad lub skorzysta¢ z pojedynczych ustug. Oséb spedzajacych
tam swoje dnie bylo mniej, okoto czterdziestu. Pani Agnieszka przychodzita okoto godziny
12-tej, wychodzita za$ stamtad okoto 15-tej. Osoby przychodzace nazywane byty bywalcami,
azeby nie nawigzywaé do ich starszego wieku 1 trudnej sytuacji materialnej. ,,Gtownym
zadaniem Domu Dziennego Pobytu jest aktywizowanie oséb starszych zamieszkatych w
srodowisku” — glosit folder promocyjny. Funkcja pierwszoplanowa domu polegata na
zapewnieniu kontaktow miedzyludzkich, kolejne to opieka medyczna, pomoc finansowa,
wydawanie czgsto dofinansowywanych obiadoéw, wizyty opiekunek spotecznych w domach,
finansowane przez opieke spoleczng wczasy, ktore jednak byly istotnym wydarzeniem na
pewno w zyciu pani Agnieszki. Niemal wszyscy bywalcy byli w trudnej sytuacji finansowe;,
za$ wickszos$¢ statych bywalcéw to osoby nie majgce bliskiej rodziny, badz tez majace
sporadyczne kontakty z rodzing lub pozostajace z nig w konflikcie (por. Rutkowska 2007).
Byly to wigc dwa gléwne powody korzystania z ustug domu 1 o ile potrzeby materialne byly
zaspakajane gtownie poprzez uczestnictwo w obiadach 1 korzystania z poszczegdlnych
konkretnych ustug, o tyle potrzeby wigzi byly realizowane poprzez stanie si¢ stalym
bywalcem i aktywny udziat w Zyciu codziennym domu. W taki wtasnie sposob angazowata
si¢ tam pani Agnieszka.

Na podstawie mojej bytnosci w domu oraz lektury prac studentek odniostam
wrazenie, ze spoteczno$¢ tamtejsza przypomina klase licealng. Oczywiscie nie poziomem
oczytania, jako ze wickszo$¢ bywalcow nie byla dobrze wyksztalcona (cho¢ zdarzaty sie
wyjatki), ale raczej relacjami w grupie czy sprawami, ktore koncentrowaty ich uwageg. Nie
bytlo to chyba skojarzenie nieuzasadnione, skoro pani Agnieszka powiedziata, ze dzigki
przychodzeniu do domu dziennego pobytu przezywa drugg mlodos¢, bo pierwsza byta trudna,
biedna i1 schorowana, a wlasciwie jej nie bylo; za$ stowa ,,staro$¢” si¢ tam nie uzywalo, o
czym zostatam pouczona przez panig Agnieszke, gdy umawiatam si¢ z nig na uczestnictwo w
badaniach.

Glownym przedmiotem zainteresowania w domu byla sama grupa 1 zajmowana w niej
pozycja. Wyzsza w zalezno$ci od posiadanych zasobow, takich jak sytuacja finansowa,
wyksztalcenie; a takze w zaleznos$ci od swoiscie pojetej atrakcyjnosci oraz zaangazowania w
zycie domu. Zaangazowanie w zycie domu to 1) dzialalno$¢ w zarzadzie lub PTTK — dwoch
konkurencyjnych grupach, z ktorych jedna zajmowala si¢ glownie organizacja imprez
okoliczno$ciowych, a druga wyjazdow 1 wycieczek; za$ na przemian organizowaly pigtkowe
wieczorki taneczne, pani Agnieszka byta jedyng chyba osoba przynalezaca do obu tych grup;

2) oraz zaangazowanie w zycie innych — udzielanie porad i wsparcia w trudach codziennego
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zycia, a takze po prostu codzienne wspotprzebywanie. Dowodem atrakcyjno$ci natomiast
bylo posiadanie ,,chtopaka”, jako ze walka o status toczyla si¢ gtownie pomiedzy kobietami,
ktorych w domu bylo znacznie wiecej, wiekszos¢ z nich byta niezame¢zna. Przejawem
atrakcyjnosci byl obcisly strdj, dekolty, krotkie dopasowane spddniczki. W tego typu
atrakcyjnosci fizycznej pani Agnieszka przodowata, zawsze niemal majac na sobie co$
nowego — niedrogie ciuszki kupowata bowiem w Hali Marymonckiej, zawsze miata takze
modng fryzure 1 makijaz.

Pani Agnieszka miata wysoki status w domu dziennego pobytu. Spedzata tam duzo
czasu; angazowala si¢ w zycie i problemy innych, nazywajac si¢ ,,spoleczng pracownica
socjalng”; dziatala w elitach wladzy, duzy udzial majac w organizacji wieczorkow
tanecznych; nadawata ton kryteriom atrakcyjnosci fizycznej — zawsze zadbana i1 ubrana
wedhug lokalnych prowokujacych regul oraz posiadajaca chlopaka, takze uczgszczajacego do
domu, z ktérym zawsze razem przychodzita na wieczorki taneczne i spedzata u niego
weekendy. Jej schorowany maz nie opuszczal czterech §cian mieszkania, patrzac przez okno
na ulice Jana Pawta II oraz rozwiazujac krzyzowki.

Wydaje si¢, ze dom dziennego pobytu jest odrgbnym $wiatem o okreslonych,
swoistych regulach panujacych tam. T¢ osobno$¢ miejsca poglebia fakt, ze — jak
wspomniatam wczesniej — wiekszos$¢ statych bywalcow nie miato bliskich wigzi, poza tymi
podtrzymywanymi w domu dziennego pobytu. Pani Agnieszka po potudniu po powrocie do
domu ogladata telewizje az do momentu, w ktérym ktadta sie spa¢. Odniostam wrazenie, ze
jest to bardzo znaczace. Gloéwnym zrodtem kontaktu ze §wiatem, z szerzej rozumianym
spoleczenstwem, z mtodszymi pokoleniami, z innymi, ,,oknem na $wiat” byly dla bywalcow
telewizja 1 gazety codzienne: dom zapewniat bywalcom kilka tytutoéw, oni sami przynosili tam
gazety bezptatne. Pani Agnieszka byla czwartkowa czytelniczka Faktu (w. 23). Pelne pasji
dyskusje w domu dziennego pobytu wzbudzal program ,Taniec z gwiazdami” 1 zycie
codzienne jego uczestnikOw w okresie przebywania tam kazdego dnia mojej studentki
Katarzyny Kolibabskiej (2007), ktéra w swojej pracy napisala: ,,Z dyskusji tarasowych
wnioskuje, ze tego typu programy oraz seriale, a takze reklamy, dostarczaja moim
rozméwcom sporo wiadomosci o mtodszym pokoleniu. Sg to informacje pobiezne,
przerysowane 1 nie prezentujace realnej postaci mlodziezy. Miejscem faktycznych, lecz
chwilowych i1 zdawkowych spotkan z miodymi staje si¢ dla wigkszo$ci moich rozmowcow
ulica czy tramwaj, no i oczywiscie te rzadkie kontakty rodzinne. T¢ niezbyt gruntowna
znajomo$¢ zycia mtodziezy wida¢ w wypowiedziach...” (Kolibabska 2007, s. 17).

Stad zycie codzienne pani Agnieszki przypominato serial mlodziezowy:
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,»A poprzednio, przed Jurkiem, jak miatam takiego starszego pana, juz po osiemdziesigtce byt,
jak go zapoznatam miat 82 lata, to ja z nim chodzitam czwartek, pigtek sobota i niedziela na
wieczorki taneczne. No ale pdzniej juz ten... ten ostatni czas si¢ bardzo zle zachowywat i to
tak latem zesSmy si¢ dwa razy poktocili, a pdzniej juz tu dziesigtego stycznia byt wieczorek
taneczny on przyszedl. To byl czternasty styczen. Czternastego stycznia zesSmy si¢ rozstali.
On dostal emeryture. To byl dawny wojskowy, pan podputkownik. On sobie popit. Przyszedt
na wieczorek taneczny, no i co$§ tam, nie wiem co... co ja rozmawiatam z nim. W kazdym
razie on wobec ludzi méwi do mnie — ty zmijo, ty zmijo, ty wstrgtna zmijo. Ludzie si¢ patrza,
bo raczej wszyscy mnie bardzo lubig. A jemu cos odbito. Ja go ztapatam tak za... ztapatam
tak za ramig¢ tutaj, przyciggneta do ucha. Mowig — spierdalaj. A co papuzka chciata (do osoby
przechodzacej)?

Kluczyk od szatni (osoba przechodzaca).

Prosze przynies¢, dobrze (do osoby przychodzacej).

Zostawitam szalik (osoba przechodzaca).

Dobrze, proszg przynies¢ (do osoby przechodzacej). I wie pani, i odwingtam si¢ na piecie
(zastanawia si¢)... 1 spierdalaj. Odwrdcitam si¢, usiadtam do stolika, a on przetanczyl tam.
Poprosit jaka$ panig. Przyszedt do mnie do stolika, méwi — Niunia, nie gniewaj si¢. Ja méwie
— odejdz ode mnie. I wie pani, od tamtej pory, w ogole nie chcialam z nim nic mie¢
wspolnego. Absolutnie. Méwi¢ — nie do$¢, ze stary dziad. Tupat, tanczyt, ale tak tupat, jak to
wojskowi. I, po prostu zerwatlam z nim. Pézniej bylam jaki§ czas sama. No, to tak z
kolezankami, to tak dwa razy w tygodniu zeSmy chodzitly na wieczorki taneczne. No, a
poOzniej zapoznatam... Wyjechatam na wczasy do Jastrzegbiej 1 wrdocitam. Zapoznatam Jurka i
od tamtej pory juz spotykali§my si¢. Po prostu juz zesmy si¢ polubili, spotykaliSmy si¢ i tak
do tej pory jest. I juz nigdzie nie chodze¢” (w. 23).

Chyba najbardziej stuszng jest tu interpretacja odwotlujgca si¢ do przejmowania praktyk
pochodzacych z kultury dominujacej, z ktdrg pani Agnieszka ma stycznos¢, czyli z kultury
popularnej. Mamy tu motyw posiadania chtopaka, czyli kolegi, z ktorym taczyly ja relacje
seksualne na wylacznos$¢ 1 blizsze relacje towarzyskie. Jest to rodzaj monogamii seryjnej,
widzimy, w jaki sposob mozna ,znalez¢” chlopaka i ,,zerwaé z” chlopakiem. Na pozor
wszystko pasuje do wzorca pochodzacego z serialu Beverly Hills, ktory pani Agnieszka
realizuje rownie udatnie jak nastolatka ze szkoty $redniej dwie przecznice obok. Jest tylko
maty szczegot — w przeciwienstwie do typowej nastolatki — pani Agnieszka ma caty pokazny
fragment zycia, a przede wszystkim me¢za chorego w domu i syna w domu opieki, ktérzy nie
pasuja do tego ,,idealnego zycia” rodem z serialu mtodziezowego, a w zwigzku z tym zostaja
zepchnigei na margines zycia, w ktorym pani Agnieszka odtwarza¢ moze rol¢ nastoletniej
gwiazdy socjometrycznej. Mamy tu do czynienia z mimesis, z introjekcja dominujacych
praktyk kulturowych, z ktorymi pani Agnieszka i inni bywalcy stykaja si¢ poprzez media.
Przypadek ten bardzo wdzigcznie daje si¢ opisa¢ w kategoriach analitycznych Jean-Claude
Kaufmanna (2004): nowe przyzwyczajenia zinterioryzowa¢ mozna bardzo tatwo poprzez
ogladanie telewizji, jest to prowokujacy stroj, modna fryzura, mocny makijaz, a takze sposob

bycia i zachowania — znajdowanie chtopaka, bycie z nim, rzucenie go. Wciela si¢ te wsrod
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zinterioryzowanych schematdéw, ktoére pochodza z prestizowych zrodel, czyli z telewizji,
gdzie tak wlasnie Zyja mlodzi i1 bogaci. Bywalcy z pewnoscig majg 1 inne zinterioryzowane
schematy, cho¢by patrzenie w okno i rozwigzywanie krzyzowek — przyzwyczajenia wlasciwe
dla staro$ci me¢za pani Agnieszki. Jednakze to mtodzi i bogaci sa atrakcyjni, maja wladze i to
ich przyzwyczajenia warto nasladowa¢ w miar¢ mozliwosci. Poniewaz bywalcy nie majg zbyt
wiele stycznosci z osobami mlodymi, bogatymi 1 posiadajagcymi jaki§ prestiz spoteczny w
swym codziennym, cielesnym zyciu, biorg za realng 1 nasladujg rzeczywisto$¢ serialowg. Nie
uznaja réznicy pomig¢dzy ,,prawdziwym” a ,falszywym”, pomiedzy ,rzeczywisto$cia” a
,wyobrazeniem”. Sg wigc moze spotecznoscig modelowa $wiata symulakréw (Baudrillard
2005).

Warto w wypowiedzi pani Agnieszki zauwazy¢ jeszcze jedna rzecz. Matgorzata
Szpakowska (2003) pisata w odniesieniu do wypowiedzi Polakow z lat dziewigédziesiatych,
ze ich nadawcy nie uwazajg juz, ze nalezy zatai¢ swoja agresje¢, niechg¢, roszczenia, ktérych
zupelnie nie bylo w wypowiedziach z lat sze$¢dziesigtych. Ta otwartos¢ w wyrazaniu
negatywnych emocji jest zawarta w narracji pani Agnieszki, szczeg6lnie w przytaczanych
przez nig przeklenstwach. Przebija przez narracje dbalos¢ o wlasne potrzeby. Jest
prawdopodobne, ze ta dbalo$¢ o siebie, o wlasne przyjemnosci, indywidualizm, brak
przymusu zatajania roszczen i agresji wobec innych sg zaczerpnigte z konsumpcyjnej kultury
popularne;.

Praktyki kulturowe nigdy nie sa nasladowane w sposob idealny, zakorzenione na
lokalnym gruncie zawsze przyjmuja lokalny koloryt. Mowigc jezykiem Jean-Claude
Kaufmanna (2004) nowe schematy przyswajamy i1 wpisujemy w siatke odniesienia juz
wcielonych przyzwyczajen, wedle ktoérej interpretuyjemy nowe informacje. I tak pani
Agnieszka nie nosi ubran markowych, co wiasciwie byloby ,.celem” upowszechnienia
konsumpcyjnej kultury popularnej, a ciuszki z pobliskiego bazaru. Nie podrézuje do
zagranicznych resortow, lecz jezdzi na wczasy z domu dziennego pobytu, czyli z opieki
spotecznej. Nie bierze udziatu w wydarzeniach kulturalnych w stolicy, a organizuje wieczorki
taneczne 1 przerézne uroczysto$ci w domu dziennego pobytu. Nalezy nawet do kota zywego
rézanca, cho¢ ,ostatnio troch¢ sobie zaniedbata” (w. 23), co jest zupelnie odlegte od
wzorcowego konsumpcyjnego stylu zycia. To, co jest nasladowane, wcielone, to raczej
pewien sposob ksztaltowania relacji miedzyludzkich: rywalizacja o pozycje w grupie
rowiesniczej, posiadanie ,.chtopakow”, monogamia seryjna, ubior ,sexy”’, autonomia
jednostki, zaspakajanie wlasnych potrzeb, istotno$¢ doznawania przyjemnosci, a zupetlnie w

tej adaptacji zanika aktywnos$¢ konsumpcyjna, przede wszystkim zapewne z powodu trudnej
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sytuacji materialnej bywalcow, ale tez wlasciwie nie jest potrzebna w tej wykreowanej na ich
wlasne potrzeby kulturze czasu wolnego. Niewatpliwie bowiem, gdyby$Smy chcieli uzy¢
kategorii analitycznych Chrisa Gillearda 1 Paula Higgsa (2005) (aby méwié juz nie o
indywidualnie nabywanych przyzwyczajeniach, ale o praktykach kulturowych, wywodzacych
si¢ z mysli Pierre’a Bourdieu), mozna tu méwi¢ o malym odrgbnym polu kulturowym, ktore
okresla uczestnictwo w kulturze czasu wolnego™ i pod tym wzgledem nalezy do praktyk
trzeciego wieku. Z tym ze, o ile ci autorzy moéwiac o trzecim wieku w Anglii zwykle mieli na
mysli uczestnictwo w ogolnokrajowym a czasem globalnym $wiecie rozrywki i kultury
popularnej, o tyle w przypadku omawianego tu domu dziennego pobytu mamy raczej do
czynienia ze $wiatem zamkni¢tym, oddzielonym od glownego nurtu zycia spotecznego,
organizujacym sobie czas wolny we wlasnym zakresie, ale uksztaltowanym na podobienstwo
»wyobrazonego” S$wiata kultury popularnej, dzigki przejmowaniu przyzwyczajen poprzez
ogladanie seriali.

Jest to §wiat wigzi alternatywnych wobec wi¢zi rodzinnych, zawigzywanych w kregu
rowiesniczym, w ramach instytucjonalnie okreslonych przez panstwo, stwarzajacy mozliwos¢
spedzania nie-samotnej staro$ci poza rodzing. Latwo$¢ nabierania przyzwyczajen
pochodzacych z przekazow kultury popularnej i ksztalttowanie za ich pomoca wigzi pomigdzy
bywalcami tlumaczy¢ mozna duza niezalezno$cig a wrecz izolacja $wiata bywalcow od
zewngtrznej rzeczywistosci spotecznej. Gtowny kontakt ze Swiatem poza domem dziennego
pobytu stanowily masowe S$rodki przekazu, byly oknem na kultur¢ prawomocng, inne
kontakty (takze z rodzing) byly sporadyczne. Opis tej sytuacji ukazuje niebezpieczenstwa
1zolacji spotecznej 0sob starych, niebezpieczenstwa tworzenia gett ludzi starych, pozbawiania
ich kontaktu z mtodszymi pokoleniami. W niniejszym podrozdziale opisuj¢ rozne przypadki
staro$ci poza rodzing, przebywania na wierzcholtku ,niezalezno$¢” w czworokqcie relacji
rodzinnych. Przypadek staro$ci wilasciwej pokazuje wilasciwie wycofywanie si¢ z wiezi
spotecznych, gtownie z powodu ogarniajgcego bolu i1 zniedotgznienia, pozostajg wiezi z
opiekunami jako ,narzedziami” i ,}lacznikami” ze $wiatem. Niniejszy przypadek - drugiej
mlodosci zaczerpnigte] z serialu miodziezowego pokazuje tworzenie wigzi rowiesniczych w
zamknietej spotecznosci na podobienstwo sposobow bycia promowanych przez kulturg
popularng, czyli jest to zastgpienie wigzi rodzinnych wigziami rowiesniczymi w relatywnie

zamknietej spotecznosci, ksztattowanymi za pomoca kultury popularnej. Ponizej chciatabym

> Chris Gilleard i Paul Higgs (2005) uzywaja terminu kultura czasu wolnego (leisure culture), mowigc ze
transformacja wieku péznego w kulture czasu wolnego jest efektem wzrastajacej zamoznosci emerytow, z
pokolenia urodzonego po wojnie, ktorzy przestali widzie¢ uzytecznosé tylko w pracy zawodowej. Zmienili nie
tylko wlasne zycia, ale takze sposoby zycia pokolen obocznych.
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zaprezentowac jeszcze jeden przypadek — staro$ci aktywnej spotecznie, gdzie zaangazowanie
w wigzi rodzinne zastgpione zostalo tworzeniem wigzi w zyciu publicznym poprzez
dziatalno$¢ spoteczng z przedstawicielami réznych pokolen, czyli rodzaj uspotecznienia
najbardziej przypominajacy ten charakterystyczny dla pracy zawodowej, z jednym tylko
zastrzezeniem, ze z definicji tre$¢ aktywnosci spolecznej ma zawsze prospoteczny cel; istotna
jest tu 1 partycypacja osob starszych w sferze publicznej, czyli w Zyciu catego spoteczenstwa,

jak i politycznie 1 moralnie szczytny cel nadajacy sens ich dziatalnosci w wieku starszym.

Staros¢ aktywna

Celem tego podrozdziatlu jest zrozumienie koncepcji starosci aktywnej oraz
do$wiadczania staro$ci aktywnej. Rozpoczng od przyblizenia koncepcji: polityki starosci
aktywnej promowanej przez Uni¢ Europejska oraz znaczenia terminu i praktyk zwigzanych ze
staroscig aktywna w rodzimych organizacjach pozarzadowych (na podstawie lektury i analizy
ich stron internetowych). Nast¢pnie przedstawi¢ organizacje — Fundacje¢ dla Seniorow i

sylwetke pani Heleny, ktore sg przyktadem wecielenia idei starosci aktywnej.

Propagowanie aktywnej staro$ci. Przekaz Fundacji dla Seniorow na tle innych
organizacji pozarzadowych oraz polityki Unii Europejskiej
»motto: Pomozmy sobie wzajemnie

Zamiast ,,po prostu” si¢ starze¢, mozemy uczy¢ si¢ jak by¢ SENIOREM, jak dzieli¢ si¢ z
innymi wiedza, doswiadczeniem madros$cia, dojrzatoscia i glgbig przezyc.

Zamiast czué si¢ niepotrzebni, mozemy by¢ witalng, a przez to niezbedng czes$cig naszej
kultury 1 spoteczenstwa.

Zjawisko marginalizacji ludzi starszych wyrzadza krzywdg calej naszej cywilizacji. Jezeli
doswiadczenie, madro$¢, wiedza, rados$¢, ale takze cierpienie starych ludzi nie stang si¢
zrodtem, z ktorego miodsi mogg czerpa¢ wskazoéwki jak zy¢, to nie uda si¢ zahamowacé
narastajacych negatywnych zjawisk dotykajacych bole$nie nasza cywilizacje w kazdym
miejscu 1 czasie.

Jak zmieni¢ negatywny obraz postrzegania starosci i bycia starszym? Ten ogromnie trudny i
ztozony problem, skutecznie i systematycznie mozna tagodzi¢ i rozwigzywaé we wspolnym
dziataniu:

- WLADZ - wszystkich szczebli — poprzez powotywanie konsultacyjno-doradczych rad
seniorow,

- MEDIOW — poprzez prezentowanie staroéci i osob starszych, jako naturalnego procesu
ludzkiej egzystencji wraz z bogactwem jego madrosci, dos§wiadczenia, ale tez probleméw
codziennego zycia,

- SENIOROW — poprzez wiasng aktywno$¢ w zyciu spolecznym, politycznym i
gospodarczym.
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Jak zainspirowaé, wydoby¢ i pozytywnie zagospodarowac aktywnos$¢ wlasng senioréw?

Jest to szczegoblnie trudne w okresie transformacji ustrojowej, powszechnie uznanej mody na
mlodos¢, eksplozji postepu cywilizacyjnego 1 nowoczesnosci, w ktorej nawet mlodzi bywaja
zagubieni, brutalizacji obyczajoéw i wielu innych lawinowo rosngcych negatywnych zjawisk.
Wiemy, ze otaczajacy nas $wiat i rzeczywisto$¢ w jakiej zyjemy, staje si¢ w wyniku
aktywnosci i dziatan ludzi. Dlatego wlasnie tak bardzo potrzebna jest nasza — SENIOROW —
aktywno$¢, aby $wiat stawatl si¢ lepszy dla wszystkich. SENIORZY muszg rowniez wnosi¢
swo0j wktad w budowe zintegrowanego spoteczenstwa obywatelskiego (...).”

Tekst ten, przypominajagcy swym brzmieniem manifest, jest fragmentem pochodzacym z
ulotki promocyjnej projektu Edukacja osob starszych w zakresie mozliwosci dziatan socjalno-
pomocowych i samopomocowych Dzielnicy X m. st. Warszawy realizowanego przez Fundacje
dla Seniorow, ulotki wydrukowanej w pazdzierniku 2005 roku. Tutaj zmienitam wyglad
graficzny tekstu, natomiast wszystko pozostale — na przyktad interpunkcje czy tez uzycie
wielkich liter przy uzyciu stowa ,,senior” — pozostawitam bez zmian. Tekst ten, na pierwszy
rzut oka prosty, niesie w sobie wiele ztozonych tresci. Po pierwsze, zbudowany jest na
kontrascie, co uderza juz w pierwszym zdaniu. Przeciwstawione zostato starzenie si¢ ,,po
prostu” — byciu seniorem. | ta opozycja przewija si¢ przez caty tekst. Po stronie starzenia si¢
,po prostu” jest poczucie bycia niepotrzebnym, zjawisko marginalizacji ludzi starszych,
negatywny obraz postrzegania starosci i bycia starszym. Po drugiej stronie opozycji nie ma
juz ludzi starszych, sa seniorzy (a nawet SENIORZY — zapewne dla podkreslenia wagi tej
przemiany), ktoérzy maja by¢ aktywni w zyciu spotecznym, politycznym 1 gospodarczym, aby
,wnosi¢ swoj wktad w budowe zintegrowanego spoleczenstwa obywatelskiego” (w ulotce
trzy ostatnie stowa sa pogrubione). Mamy wigc do czynienia z tekstem o funkcji
impresywnej, ktory zawiera program przemiany staro$ci i starzenia si¢. Postuluje si¢
aktywnos¢, ktora bedzie wktadem w budowe zintegrowanego spoteczenstwa obywatelskiego.
Koncepcja spoleczenstwa obywatelskiego jest szeroko dyskutowana po 1989 roku, stowo
»zintegrowane” nalezy zapewne takze do wspotczesnego jezyka integracji spotecznej. Mamy
tu jednak do czynienia roéwniez ze starszymi wzorcami: oto aktywno$¢ na rzecz calego
spoleczenstwa przypomina dawng uzyteczno$¢ 1 unikanie bezczynnosci, ktora cztowiek stary
do $mierci wykazywat si¢ w swojej rodzinie, gospodarstwie, wspolnocie — w zalezno$ci od
mozliwos$ci. Obecnie takze bezczynna staro$¢ przed telewizorem jest napigtnowana, natomiast
postuluje si¢ uzytecznos$¢ dla catego spoteczenstwa — zmienita si¢ skala, zakres, a takze rodzaj
wiezi taczacy ze spotecznoscig. Obecnie ma to by¢ uzyteczno$¢ zaposredniczona poprzez
sfer¢ publiczng, a przynajmniej oceniana w odniesieniu do skali catego spoteczenstwa. Tak

wigc nawet wklad w Zycie rodzinne oceniany bedzie w globalnej perspektywie - jako wktad w
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rozwo0j spoteczenstwa. Tutaj widaé tez wyraznie drugie dziedzictwo — lat PRL-u: wktad w
budowe zintegrowanego spoteczenstwa obywatelskiego nie wydaje si¢ specjalnie odlegty od
czynu spotecznego, czyli nieodptatnej pracy wykonywanej dla dobra wspdlnego.
Niewatpliwie bowiem chodzi tutaj o dzialanie dla dobra wspolnego, a nie na przyktad o
kontynuacje¢ pomnazania swojego kapitalu czy realizacj¢ marzen mlodzienczych (obie te
czynno$ci wpasowywalyby si¢ natomiast w kategori¢ trzeciego wieku Petera Lasletta (1989),
co jest zreszta explicite powiedziane w dalszym fragmencie ulotki: ,,Oto sprawdzony plan
dzialania. 1. Mocne postanowienie dziatania na rzecz wspolnego dobra (...)”. Mamy wigc
tutaj potaczenie retoryki katechizmu (gdzie wystepuje ,,mocne postanowienie poprawy’) z
retoryka prospoteczng (,,dziatania na rzecz dobra wspolnego”). Jest to doskonata ilustracja
nieciggtosci formacji kulturowych w postkomunistycznej Polsce, dialektyki zmiany i
cigglosci, gdzie pewne nowe elementy wpisuja si¢ w zastane struktury.

Niewatpliwie przekonanie o marginalizacji ludzi starszych, o ich poczuciu bycia
niepotrzebnymi, jest zjawiskiem nowym, potransformacyjnym. Oryginalny program
przeciwdziatania ich marginalizacji jednocze$nie stawia osoby starsze na pozycji
przedmiotow dziatania (gdyz stuzy poprawie ich sytuacji) oraz podmiotéw dziatania (to oni
sami maj3 tej poprawy dokonaé, przemieniajac si¢ w aktywnych senioréw), zreszta sprawa
dzieje si¢ w szerszym konteks$cie, oni nie tylko majg dokonaé przemiany wlasnej sytuacji, ale
w ogole uczestniczy¢ w dokonaniu poprawy $wiata (zte warunki obecnego $§wiata ujete sg
jako: ,,..w okresie transformacji ustrojowej, powszechnie uznanej mody na miodos¢,
eksplozji postepu cywilizacyjnego i nowoczesnosci, w ktorej nawet mlodzi bywaja
zagubieni’®, brutalizacji obyczajéw i wielu innych lawinowo rosngcych negatywnych
zjawisk™). Ten program przemiany osob starszych w senioréw i §wiata lawinowo rosngcych
negatywnych zjawisk powstatych po transformacji w $wiat zintegrowanego spoleczenstwa
obywatelskiego takze uzywa zaréwno nowych, jak starych wzorow. Stare wzory to
uzyteczno$¢ osob starszych i1 unikanie bezczynnosci do §mierci — to zapewne wzorce starosci
rodzicéw 1 dziadkéw autorow ulotki; dzialanie dla dobra wspdlnego — to echa propagandy
komunistycznej z czasow ich mtodo$ci; natomiast wyodrgbnienie kategorii osob starszych czy

tez kategorii senioréw jako kategorii spotecznej oraz wtorna integracja senioréw jako jednej z

% Wazna jest tu takze opozycja mtodzi-starzy, przewijajgca sic w tekstach beletrystycznych i socjologicznych od

lat 60-tych. O ile jednak na poczatku byto to przeciwstawienie mtodziez-dorosli, a wtadza byta po stronie
dorostych; o tyle tu rysuje si¢ raczej opozycja: mlodzi, czyli ogot spoteczenstwa vs. seniorzy. Racje wigc chyba
majg Gilleard i Higgs (2005), takze w odniesieniu do rzeczywistosci polskiej, gdy pisza o przemianie wartosci, o
tym, ze to, co kiedys kojarzone z mtodoscig i mtodzieza, stato si¢ teraz ogdlnie podzielane. Wyglada wigc na to,
ze jeste§my spoleczenstwem mlodziezy w roznym wieku. Sktada si¢ zreszta czasem w moim $rodowisku
zyczenia pozostania osoba mtodg duchem. Okreslenie ,,kultura mtodosci” wydaje si¢ by¢ adekwatne do opisu
rzeczywisto$ci, w ktorej zyja moi rozmowcy.
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kategorii spoteczenstwa obywatelskiego wydaje si¢ by¢ pomyslem nowym, zanurzonym w
trzech debatach: o seniorach 1 staroSci, o integracji spotecznej 1 o spoleczenstwie
obywatelskim. Wszystkie te trzy debaty tocza si¢ w sferze publicznej w Polsce, ale nawigzujg
takze do tematyki cztonkostwa w Unii Europejskie;.

Warto teraz umiesci¢ omawiany dokument w kontek$cie, czyli zobaczy¢, skad
pochodzi. Nie jest tak, ze retoryka przytoczonego tekstu moze reprezentowaé warszawskie
srodowisko seniorow, pochodzi ona z konkretnego miejsca, bardzo zreszta znaczacego —
Fundacji dla Senioréw”’ (o ktorym wigcej za chwilg). Natomiast pewne jej elementy sg
wspolne dla wigkszo$ci organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb w wieku
starszym badz senioréw. Tutaj pokrétce przyjrzymy si¢ retoryce stosowanej przez te
organizacje, studiujac ich dokumenty promocyjne, do ktorych docieralam z reguly przez
Internet, nie po to, by naszkicowa¢ mape¢ organizacji na rzecz starosci i ich wzajemne
powiazania, ale raczej po to, by zobaczy¢ dziatalno$¢ Fundacji dla Seniorow w szerszym
kontekscie ideologicznym, by zobaczy¢, co poszczegodlne organizacje rdzni, a jakie
przekonania podzielajg, 1 — jesli si¢ uda — jaka jest geneza promowanych przez nie tresci.
Tym, co taczy wszystkie te organizacje jest promowanie aktywnej starosci.

Najbardziej rozbudowanym, obecnie istniejagcym, portalem, ktéorego odbiorcami maja
by¢ ludzie starsi jest portal senior.pl, zalozony — o ile prawidtowo si¢ zorientowatam — przez
Internetowe Stowarzyszenie SeniorOw’®, ktore ,,zrzesza osoby w wieku seniorskim, w
wigkszo$ci na emeryturze, nieliczne osoby sg aktywne zawodowo. Cztonkowie ISS mieszkaja
w roznych regionach kraju, porozumiewaja si¢ gtéwnie za pomoca Internetu w tym Forum
senior.pl (...).Glownym naszym celem w ramach ISS jest wzajemne porozumienie,
poradnictwo, zaspokajanie potrzeby aktywnos$ci zyciowej, tworzenie lobby na rzecz

seniorow.” (http:/iss.tnb.pl/viewpage.php?page id=1). Na obu portalach, zaréwno ISS, jak i

senior.pl uzywane jest zawsze okreslenie ,senior”. Na portalu ISS wyrazona jest ched
integracji 1 reprezentacji srodowiska senioroOw dziatajagcych w Internecie. Portal senior.pl
zawiera dzialy 1 watki poswigcone rozmaitym aspektom zycia seniordw: styl zycia (e-senior,
kultura, ludzie, pasje, zwiazki, recenzje, ksiazki, dyskusje), rodzina (porady, kwiaty,
dyskusje), zdrowie (choroby, leki, opieka, dieta, apteka, leki refundowane, porady, dyskusje),
uroda (porady, kosmetyki, przewodnik urody, dyskusje), finanse (porady, centrum finansowe,

dyskusje), praca (emerytura, porady, ogloszenia dyskusje), edukacja (porady, ksigzki,

7 Nie podaje tutaj prawdziwej nazwy fundacji ze wzgledu na jej bliskie powigzanie z rozmdwczynig, a
rozmowcom przystuguje prawo anonimowosci. Wszelkie inne organizacje zachowuja w tekscie swoje
prawdziwe nazwy, bowiem przytaczam na ich temat informacje ogdlnodostgpne, w wigkszos$ci znalezione w
Internecie.

¥ Internetowe Stowarzyszenie Senioréw zarejestrowano w Olsztynie w lutym 2008 roku.
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Uniwersytety Trzeciego Wieku, dyskusje), Klub Senior Cafe, czyli forum dyskusyjne
(regulamin, kalendarz, galerie, blogi, ksigzki kucharskie, uzytkownicy, ogtoszenia). Portal ten
jest tworzony przez senioroOw dla seniorow, sadzi¢ mozna wigc, ze odzwierciedla tematy,
ktore zdaniem seniorow interesujg ich wiasng kategorie spoteczng.” Na forum dyskusyjnym
znajduje si¢ watek ,,Senior — co to znaczy?”. Rozgorzata dyskusja na temat granic wieku —
czy juz osoby po piecdziesigtce mozna nazywac seniorami i seniorkami, ktora jednakze nie
zostala ostatecznie rozstrzygnig¢ta. ,,Na miano seniora zastuguje osoba z pokolenia
najstarszego w rodzinie i spoteczenstwie. Jesli sily dopisuja, to stara si¢ by¢ czlowiekiem
aktywnym fizycznie i intelektualnie. W/g mnie nie ma niczego pejoratywnego w okresleniu
"senior"” — pisze moderatorka dyskusji. Na podstawie lektury obu portali, szczegdlnie
zywotnego forum dyskusyjnego, na ktorym cz¢sto rozmawiajg osoby znajgce si¢ wzajemnie
osobi$cie, moge powiedzie¢, ze niewatpliwie speiniaja rol¢ integrujaca, reprezentuja byc
moze poprzez wytworzenie wizerunku aktywnych w Internecie i innych sferach Zzycia
seniorow. Trudno mi si¢ wypowiada¢ natomiast o wptywie ISS siggajagcym poza wspolnote
wirtualng.

Najwicksza organizacja pozarzadowa — parasolowa, ktora dziala na rzecz osob
starszych 1 zrzesza liczne stowarzyszenia, jest Forum 50+ seniorzy XXI wieku: ,,Forum 50+
jest nieformalnym, otwartym zwigzkiem organizacji, ktoére faczy wspolna misja - poprawa
jakosci zycia ludzi starszych w Polsce. Forum otwarte jest na wspodiprace z innymi
organizacjami pozarzadowymi 1 instytucjami w kraju i zagranica, ktorym bliskie sa nasze

cele” (http://www.forum.senior.info.pl/pages/o-nas/0). Skupia 21 organizacji, w tym objeta tu

badaniami Fundacj¢ dla Senioréw. Forum jest czlonkiem mig¢dzynarodowej organizacji z
siedzibg w Brukseli: AGE, the European Older People’s Platform, ktore jest
wspotfinansowane przez Komisje Europejska. Projekty realizowane przez Forum — dwa z
trzech opisywanych na stronie sa wspotfinansowane przez Komisje Europejska — maja na celu
dziatanie na rzecz integracji osOb starszych w zycie spoteczno-polityczne i dialogu
spotecznego. Okreslenia ,,0soby starsze” i ,,seniorzy” sg stosowane tu wymiennie.

Krakowska Akademia Petni Zycia jest cztonkiem Forum 50+, powstata w 1998 roku
jako nieformalna grupa kobiet w $rednim 1 starszym wieku, doszkalajacych si¢ w obstudze
komputera. Stowarzyszenie zarejestrowano w 2002 roku, za§ od 2003 roku prowadzi prezng

dziatalno§¢ — zdobywajac granty unijne, dofinansowanie od organéw rzadowych i

¥ Przez pewien czas funkcjonowat takze drugi portal przeznaczony dla osob, identyfikujgcych si¢ jako seniorzy,
trzeciwiek.pl, obecnie jednak — tajemniczo — pod tym adresem znajduje si¢ strona pos§wigcona kulturze arabskie;.
Przestanie tego, nieistniejacego juz, portalu kilka miesi¢cy temu brzmiato: ,,by jesien zycia byta pomystowa,
towarzyska i spoteczna”.
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pozarzadowych oraz firm komercyjnych. Realizuja projekty edukacyjne, konferencje,
seminaria, skupiajg grupy samopomocowe, hobbystyczne i1 towarzyskie; wspolpracujg z
wyktadowcami akademickimi i1 z wieloma organizacjami. Majg bardzo bogaty portal
internetowy, pozwalajacy doktadnie zapoznaé si¢ z historig stowarzyszenia, profilem
dziatalnosci 1 sylwetkami dziataczek (wigkszo$¢ to kobiety), przedstawionych w sposob
osobisty 1 z humorem. Przedstawiaja si¢ jako organizacja pozarzadowa dzialajaca na rzecz

osoOb starszych (http://www.apz.org.pl/pokaz/o_nas), szczegélnie koncentruja si¢ na edukacji

starszych kobiet w zakresie komputera i Internetu, co rzeczywiscie umozliwia uczestnictwo w
dialogu spotecznym wspolczesnie.

Warszawska Fundacja Generacja takze jest cztonkiem Forum 50+. Ws$rdd swoich
celow wymienia ,,zapobieganie izolacji, dyskryminacji i wykluczeniu ludzi dojrzatych 1 w
$rednim wieku (...), promocja aktywnosci osob dojrzatych i starszych, a w szczego6lnosci
kobiet, we wszystkich wymiarach: spotecznym, biologicznym, fizycznym i psychicznym, (...)
rozwijanie kontaktéw 1 wspdlpracy miedzy pokoleniami (...), podejmowanie dziatah majacych
na celu zmian¢ sposobu postrzegania starosci i ludzi starszych, (...)obrona przed wszelka

przemoca” (http://www.generacja.free.ngo.pl/cele.html). Tym niemniej zakres rzeczywistej

dziatalnosci jest duzo wezszy, Fundacja organizuje pokazy mody z udzialem modelek w
wieku $rednim 1 starszym oraz prowadzi réznego rodzaju zajecia ruchowe (tak przynajmniej
wynika ze strony).

Portal internetowy utw.p/ Programu ,,Uniwersytety Trzeciego Wieku” Fundacji dla
Uniwersytetu Jagiellonskiego jest platforma Federacji Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku dziatajacych na terenie Polski. Jest bardzo rozbudowany 1 rzeczowy,
zawiera informacje na temat dzialalnosci poszczegdlnych UTW 1 Federacji jako cato$ci, unika
ogolnikowych stwierdzen 1 okraglych sformutowan dotyczacych polityki dzialania,
informujac raczej o konkretnym programie: ,,ma na celu: podniesienie jako$ci dziatalno$ci
Uniwersytetow Trzeciego Wieku, dotarcie do jak najszerszego grona zainteresowanych,
upowszechnienie inicjatyw edukacyjnych skierowanych do oséb starszych poprzez wsparcie

dziatalnosci UTW” (http://www.utw.pl/program_utw.php).

Stowarzyszenie mali bracia Ubogich, takze cztonek 50+, od 2002 roku dziata w
Polsce, w trzech miastach, miedzy innymi w Warszawie. ,,Stowarzyszenie mali bracia
Ubogich pragnie przeciwdziata¢ marginalizacji osob starszych, famac stereotypy na temat
staro$ci alarmowac spoleczenstwo na temat trudnej sytuacji senioréw, ale przede wszystkim
chce by¢ blisko samotnej osoby starszej, trzymac ja za reke 1 sprawié, aby dotarta do konca

swej drogi z uSmiechem 1 wiarg w  zyczliwo$¢  drugiego  czlowieka”
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(http://www.malibracia.org.pl/-kimjestemy.html). Zasada dialogu migdzypokoleniowego tutaj

realizowa¢ si¢ moze bezposrednio, jako Zze wolontariuszem z ramienia stowarzyszenia z
zatozenia ma by¢ osoba mioda.

Fundacja dla Seniorow, organizacja warszawska, takze jest cztonkiem Forum 50+ i ma
strong¢ internetowa. W 2005 roku zostata opisana jako case study na portalu bezrobocie.org.pl:
,Organizacja powstata, jak podkresla jej liderka, <<z potrzeby chwili, serca 1 rozumu>> w
czerwcu 1992 r. Gléwna idea, jaka lezata u podtoza zatozenia Fundacji byla pomoc ludziom
starszym jako grupie wiekowej w szczegolnie trudnej sytuacji, jakiej si¢ znalezli na poczatku
transformacji systemowej. Jako kapital zatozycielski Fundacji zostata zadeklarowana praca jej
cztonkow. Od poczatku dziatalnosci Fundacja prowadzita dzialalno$¢ pomocowa 1
charytatywng (wyplacanie zapomog, zakup lekow, organizacja zbiorek). Ponadto dziatata
jako instytucja posredniczaca w zatrudnieniu seniorow. Ogloszenie przez ONZ 1999 r.,
rokiem seniora stato si¢ impulsem do rozwinigcia dziatan (zintensyfikowania dziatalnos$ci
pomocowej, prowadzenie rzecznictwa osOb starszych, organizacj¢ konferencji). Sytuacja na
rynku, wzrost bezrobocia spowodowat spadek liczby umow o zatrudnienie seniorow w latach
2000-2002. Fundacja rozpoczeta w kolejnych latach poszukiwanie srodkow na dziatalno$¢ w
jednostkach samorzadu terytorialnego (od roku 2003 prowadzi programy finansowane przez
Urzad Miasta). Od roku 2001 Fundacja jest cztonkiem EURAGU - Europejskie
Stowarzyszenie Organizacji Starszej Generacji, posiadajacego status doradczy Parlamentu
Europejskiego i ONZ.”

Tym, co powtarza si¢ na stronach wszystkich tych organizacji to, po pierwsze, co
wydaje si¢ oczywistym, ale wcale takie nie jest, przekonanie o tym, Ze osoby starsze stanowig
odrebng kategorie, a nawet grupe, gdyz grupuja si¢ wokot wspdlnej im identyfikacji. Wiek,
nigdzie jednoczes$nie dokladnie nie okreslony, raczej samoidentyfikacja z okres$leniem
»senior”, | seniorka”, staje si¢ podstawa wyodrgbnienia wspdlnoty. Wszedzie jest to jaki$ taki
swoisty akt zaistnienia, gdyz na wszystkich oméwionych portalach mamy opozycje
zanalizowang powyzej w odniesieniu do ulotki Fundacji dla Seniorow — opozycje migdzy
izolacja, marginalizacja, a czasem nawet wspominang dyskryminacja osob starszych a —
znajdujaca si¢ na przeciwnym biegunie - integracja spoteczng seniordéw, ktora jest uzyskiwana
poprzez dziatania aktywizujace powyzszych organizacji 1 polega na aktywnosci seniorow w
zyciu publicznym.

Wspomniana wsz¢dzie marginalizacja dotyczy wlasnie uczestnictwa w zZyciu
publicznym a polega na niekorzystaniu z nowych technologii, co wynika z nieumiejetnosci.

Stad w programie wigkszosci stowarzyszen znajduje si¢ nauka obstugi komputera i1 Internetu.
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Aktywizacja polega na umozliwieniu poruszania si¢ w ponowoczesnej — wirtualnej
przestrzeni publicznej, co z kolei we wspotczesnym $wiecie rzeczywiscie utatwia aktywnos¢
zawodowa, spoteczng, a nawet towarzyska.

Powyzszy akapit, cho¢ zdawatoby si¢ zawiera rzeczy oczywiste, jest kluczowy dla
zrozumienia problematyki doswiadczania staro$ci, bowiem spotykatam si¢ z publikacjami, w
ktorych w odniesieniu do tego poczucia marginalizacji przytaczano wyniki badan na temat
czestosci kontaktéw rodzinnych. Otédz sita wiezi rodzinnych i przemiana rodzaju wigzi oraz
pozycji osoby starszej w rodzinie to jeden temat, przedyskutowany w poprzednim rozdziale;
za$ poczucie marginalizacji w zyciu publicznym, a nawet dyskryminacji przez instytucje, na
przyktad banki, ktore nie chcg dawac karty kredytowej lub udziela¢ kredytéw osobom starym
(Jedlicki 2005, Grochowska 2005), to odmienny temat i tutaj ta Srodowiskowa integracja
seniorow wokot kilku centrow jest zjawiskiem bardzo pozytywnym i moze rzeczywiscie
dopomoc catej kategorii spotecznej osob w wieku poprodukcyjnym.

Pojawia si¢ pytanie, jaki wptyw na tresci zamieszczane na tych portalach ma szersza
sytuacja polityczna, na przyktad bycie cztonkiem Unii Europejskiej. Niewatpliwie opisywane
powszechnie poczucie marginalizacji ma zakorzenienie w osobistym do$wiadczeniu. Wraz z
transformacja ustrojowa w Polsce zaszlo szereg stopniowych zmian technologicznych,
cho¢by wprowadzenie komputerow do powszechnego uzycia w miejscach edukacji 1 pracy;
upowszechnienie si¢ telefonow komorkowych jako najczestszego srodka komunikacji, w tej
roli oraz w roli zrodta informacji pojawit si¢ takze Internet. Zmiany te zaszty, gdy obecne
osoby starsze wycofywaly si¢ juz z zycia zawodowego (por. rozdz. 1), nie nabyly wiec juz
tych umiejetnosci, ktore zaczely by¢ uzywane 1 potrzebne takze poza sferg pracy 1 edukacji. Z
drugiej strony istotny byt tez problem niskich emerytur na tle wysokiego bezrobocia, co
zmniejszyto szanse na dodatkowe Zrddta utrzymania — pomoc dzieci, dorabianie. W kazdym
razie to jest istotny watek w historii powstania Fundacji dla Seniorow.

W zwiazku z owym do$wiadczeniem marginalizacji, a takze obcosci nowych form
komunikacji, omawiane powyzej inicjatywy osob starszych w wigkszosci miaty charakter
oddolny, jak cho¢by Fundacja dla Seniordéw czy krakowska Akademia Pelni Zycia.
Jednoczesnie, by dosta¢ finansowanie, musialy swoja dzialalno§¢ wpasowaé w istniejace
struktury, mogly to by¢ krajowe lub unijne fundusze.

I tak przede wszystkim klarowno$¢ wyodrgbnienia osob starszych jako kategorii
spotecznej 1 grupy interesu pochodzi¢ moze z obserwacji dziatalno$ci miedzynarodowych
europejskich stowarzyszen osob starszych, takich jak EURAG czy AGE. Swiadczy o tym

przede wszystkim fakt, ze $wiadomos¢ bycia kategorig wiekowa, grupa interesu czy tez
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samoidentyfikacja jako ,,senior” dotyczy tylko tych osob, ktére miaty styczno$¢ z rodzimymi
stowarzyszeniami 1 organizacjami pozarzagdowymi, poprzez te instytucje przychodzi. Nawet
jesli inicjatywa byta oddolna, to cele byty zwykle — dopomagac¢ sobie wzajemnie w okreslone;j
grupie osob, dopiero kontakt z organizacjami europejskimi nadat tym projektom rozmach
utozsamiania si¢ ze wspdlnota wyobrazong senioréw, czgsto miedzynarodowa, poprzez
przynalezno$¢ do wyzej wymienionych miedzynarodowych stowarzyszen organizacji czy tez
wspoétudziat w projektach organizowanych przez organizacje dla senioréw z kilku krajow.
Jednoczesnie z moich dotychczasowych informacji wynika, Ze nie istniejg programy
unijne czy fundusze unijne, ktére bylyby przeznaczone na potrzeby tej konkretnej kategorii,
przyktadowo Akademia Peli Zycia korzystala m.in. ze $rodkéw programéw PHARE,
Socrates, z funduszu ,,Srodki przejsciowe”. Natomiast w organach Unii istnieje $wiadomo$¢
istnienia kategorii spotecznej senioréw jako grupy interesu, a takze promowana jest swoista
polityka wobec tek grupy, zwigzana z drugim przejsciem demograficznym, polityka nazwana
»active ageing”. Odnos$nie $wiadomosci 1 lobbingu na rzecz seniordw - w Parlamencie
Europejskim dziala tzw. ,,Intergroup on Ageing” zalozona w 1982 roku. W ostatnich latach do
kwestii podnoszonych z jej inicjatywy naleza: dyskryminacja ze wzgledu na wiek w
zatrudnieniu, dyskryminacja ze wzgledu na wiek w dostepie do dobr i ustug, zdrowie, kwestia
miejsca zamieszkania emerytow w Unii poza krajem pochodzenia, potrzeby osob
opiekujacych si¢ zaleznymi osobami starymi (www.age-platform.org/EN/rubrique.php3?

id rubrique=50).

O polityce ,,active ageing” mozna przeczyta¢ na stronie EurActiv.com W sposob
niezwykle zwigzly 1 przystgpny:

“As Europeans live longer and have fewer babies, Europe is facing a challenge of
‘demographic ageing'. This will have serious implications for the economy, as fewer working
people will support the costs of pensions and healthcare of those who have retired.

The need for effective policies to promote opportunities for an ageing workforce has thus
become increasingly relevant. In this regard, 'active ageing' is currently being discussed as
one of the ways to keep the support ratio (the number of people of working age per person
over the age of 65) bearable, by increasing the number of supporters.

The concept of active ageing refers to the idea of remaining active as we age by working
longer, retiring later, engaging in voluntary work after retirement and practicing healthy-
ageing lifestyles.

The EU has set itself two goals for 2010 with regards active ageing. The Stockholm Target
(2001) aims to increase the average EU employment rate among people aged 55-64 years to
50%, and the Barcelona Target (2002) seeks a progressive increase of five years in the
effective average age at which people stop working, thus delaying exits from the labour force
at mature ages” (http://www.euractiv.com/en/socialeurope/workers-unenthusiastic-active-
ageing/article-164358).
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Polityka staro$ci aktywnej promowana przez Uni¢ Europejska polega wiec na
wydtuzaniu okresu pracy zawodowej, p6zniejszym przechodzeniu na emeryture, angazowaniu
si¢ w wolontariat juz po przejsciu na emeryture i praktykowaniu zdrowego trybu zycia. Celem
tych wszystkich aktywnosci jest poradzenie sobie ze zmianami demograficznymi, a nie — a
taki wizerunek mozna sobie stworzy¢ na podstawie lektury stowarzyszen dla senioréw
dziatajacych w Polsce — przeciwdziatanie samotnej smutnej starosci. Cele polityki UE
dotycza wiec skali makro 1 przewidywane] sytuacji ekonomicznej panstw, nie za$
doswiadczen kategorii wiekowej senioréw. Tym niemniej dyrektywy UE i potrzeby ludzi
spotykaja si¢ gdzie§ posrodku, a przynajmniej rodzime organizacje potrafia wykorzystaé
polityke unijng tak, by pomagata zaspakaja¢ ich wlasne zywotne potrzeby badz tez Unia
Europejska potrafi realizowac¢ skutecznie swoja polityke poprzez implementacje waznych dla
swoich celow politycznie haset (staro$¢ aktywna) i nadanie im lokalnych znaczen.

Interesujagcym jest, ze wspotczesnie obecng w Polsce debatg na temat wieku
emerytalnego czyta¢ mozna poprzez t¢ dialektyke — interes panstwa polskiego 1 Unii
Europejskiej to opdznienie wieku emerytalnego, wynika to z przemian demograficznych; za$
interes os6b w wieku przedemerytalnym jest trudniejszy do okre$lenia, sklada si¢ nan
wysoko$¢ zgromadzonej emerytury, pozycja w rodzinie i spoteczenstwie, stopien
zadowolenia z pracy, kwestia bezrobocia 1 zapewne takze inne czynniki. Pytanie, ze strony
aparatu wiladzy, jest zapewne takie, w jakim jezyku prowadzi¢ t¢ debate publiczng, jakimi
kategoriami si¢ postugiwac, by przekona¢ opini¢ publiczng do modelu aktywnej staro$ci.

Oczywiscie to, co nazywam powyzej interesem panstwa i UE, mozna okres$laé takze
jako interes ogotu spoteczenstwa, bowiem zachwianie systemow emerytalnych grozi¢ moze
stabilnosci zycia spotecznego w krajach Unii. Stad tez dziatania organizacji pozarzadowych
na rzecz polityki aktywnej staros$ci sg z pewnoscig napedzane warto§ciami prospolecznymi.
Tutaj chciatam tylko pokazaé, ze cele polityki ustalane na szczeblu unijnym lub krajowym
(aktywna staro$¢ dla ztagodzenia skutkow starzenia si¢ spoteczenstw) sa zupelnie inaczej
odbierane lokalnie (aktywna staro$¢ jako program przeciw osamotnieniu i marginalizacji na
staro$¢). Pojawia si¢ pytanie, ktory cel dzigki wdrozeniu polityki aktywnej staro$ci zostanie
zrealizowany, a moze oba — globalny i lokalny? Wartym podkreslenia pozostaje fakt, ze pod
wptywem polityki aktywnej starosci sg tylko ci seniorzy, ktorzy korzystaja z ustug owych
stowarzyszen na rzecz seniorow. Nie mam odpowiednich statystyk, ale wydaje mi si¢, ze

wielu jeszcze nie korzysta, chociaz zasieg organizacji seniorskich zapewne bedzie wzrastat.®

5 Niestety nie udato mi si¢ pozna¢ genezy stowa ,,senior”. Jedni wigzg je z byciem najstarszym w rodzie i
spoteczenstwie, inni uwazajg, ze jest to po prostu eufemistyczne i milsze okreslenie osoby starszej. Osobiscie
wydaje mi sig, ze jest to kalka z angielskiego, pochodzaca od wyrazenia ,,senior citizen”, co rzeczywiscie
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Historia awansu spolecznego

Pani Helena urodzita si¢ w 1937 roku na wsi w poblizu Bialegostoku w rodzinie
gospodarskiej — drugiej pod wzglgdem iloSci posiadanych hektaréw we wsi. Bylo ich
siedmioro dzieci, rodzenstwo rozjechato si¢ po Polsce, gdy dorosto. Pani Helena pamigta, ze
ojciec byt zmobilizowany 1 poszedl na wojne, a wlasciwie pamigta, ze czekali na jego powrot:
,lampa palita si¢ 1 czekaliSmy i ten szat radosci, jak tata wrocit” (w. 14). Pamigta takze
wydarzenie z konca okupacji niemieckiej:

»-..takie przedstawienie w szkole, w szkole, do ktorej chodzili moi bracia, przy zamknigtych,
przy zamkni¢tych, zawieszonych szczelnie kocami oknach, w szkole nieformalnej, takim
majatku w Dlubowie to bylo (...), to nauczanie tajne byto i ksiedzu z naszej parafii ci rodzice,
migdzy innymi moi, ztozyli si¢ i kupili rower damke, nie samochody tak jak teraz, rower
pickny damka nowy, to byt super prezentem ksigedzu, i pami¢tam, ze wreczaliSmy ten rower,
to byta specjalna patriotyczna uroczystos¢, 1 orzel, godto Polski z korong zawieszone byto, na
to zawieszona byta niemiecka flaga rozpigta z ta, jak, no wtedy mowili$my tak brzydko na to
i...

Jak?

Wrona, wrona, i ciggneto si¢ za sznurki i to spadto na podtoge i patriotyczne piesni. No,
musialam mie¢ niewiele lat, bo przeciez koniec okupacji niemieckiej to byt...” (tamze).

Dalej pamigta cigzkg prace na wsi: ,,zniwa i praca taty pilnowania nas, zeby wszystko bylo

doktadnie, wszystko byto dobrze” i1 szkote:

,l udzielatam korepetycji dzieciom, z mojej klasy, z tej samej klasy, ten sam poziom
nauczania, ze wsi. I w momencie kiedy si¢ przychodzito z pola, bo na przerwe obiadowa to w
tym czasie wiasnie udzielalam, sad mieliSmy pigkny, tam jeszcze resztki tych drzew zostaly i
w cieniu, pod jablonig udzielatam korepetycji i w ten sposob zarabiatam sobie pienigzki i
moglam jadac, potem nawet jak bytam juz w pierwszej klasie technikum, to z pierwszej do
drugiej mogtam sobie kupi¢ tam jaka$ torebke¢ tadna, Zzeby, no, dorownaé tym strojem tez w
Biatymstoku, w miescie, w miar¢” (tamze).

Byta bardzo zdolng dziewczynka, faworyzowang przez ojca i dziadka.

Pani Helena przypuszcza, ze ojciec pomagal partyzantom po wojnie. Czasami
dzieciom nie wolno byto zaglada¢ do stodoly, matka piekta dodatkowy chleb, prata koszule.
Prawdopodobnie ukrywali si¢ tam partyzanci, w tym czasie matka pani Heleny ich
oporzadzata i szli dalej. Pewnego razu, takze juz po zakonczeniu okupacji niemieckiej, ojciec
zostal wezwany — rodzina nie wiedziala, kto go wezwat. Matka ptakata: ,,dzieci nie dajcie 1$¢,

go zabija”. Prawdopodobnie byly to Narodowe Sity Zbrojne. Ojciec jednak poszedt. Cheieli

go zabi¢ za to, ze ksztatci dzieci w Polsce Ludowej. Obronit si¢ w ten sposob, ze powiedziat,

wskazywaloby na pochodzenie stowa ze sfery polityki unijnej wobec obywateli w starszym (poprodukcyjnym)
wieku. Mozliwe jest takze, ze pochodzi od seniora rodu i senioratu, i mamy do czynienia ze zmiang znaczenia.
Problem wcigz wart jest przesledzenia.
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ze zawsze im pomagat 1 bedzie pomagat, za$ dzieci ksztalci, by miat ich kto leczy¢, uczy¢ itp.
Byto trzech sedziow (ojciec najwidoczniej historie opowiedziat rodzinie ze szczegdtami,
zachowujac anonimowos$¢ 0sob 1 organizacji), wyszli z sali, debatowali. Odstapili od wyroku.
Zabronili, by dzieci zapisywaly si¢ do partii, i chcieli nadal otrzymywa¢ pomoc. Pani Helena
zacytowata odpowiedz ojca: ,,pomog¢ wam, jak 1 wszystkim potrzebujacym”. Dzieci na
widok wracajacego ojca wybiegly do niego w pot drogi — kto pierwszy 1 kto go dotknie
(Dz.B. 18.09.06.).

W 1947 roku bylo upalne lato. W polowie sierpnia pszenicge zwozilo si¢ z pol,
pewnego dnia Dziadziu$ pani Heleny, chyba czapki nie zatozyl — ptdciennej, bialej, ktora
zawsze nosit — dostat silnej goraczki. Nastepnego dnia matka postata syna po proboszcza, aby
przywidzt ostatnie namaszczenie. Mama pani Heleny byla tercjarka. W trakcie nabozenstwa
akurat byla burza, piorun uderzyt w dom i porazit panig Heleng — wtedy dziesigcioletnig —
ktéra glowe oparta o klamke. Dwa dni potem byt pogrzeb Dziadziusia, w ktorym nie mogta
uczestniczy¢. Miata porazenie wzroku, do dzi§ dnia widzi praktycznie na jedno oko. Po wielu
latach, gdy juz pracowata, pani Helena pojechata do stynnej okulistki w Biatymstoku. Wzroku
nie dato si¢ juz uratowaé, natomiast komentarz pani Heleny do tej sytuacji jest bardzo
ciekawy, gdyz ukazuje wptyw zmiany modernizacyjnej na osobiste zyciowe do$wiadczenia
oraz na $wiadomg oceng tej zmiany:

,...zdaniem lekarki w miescie, ,, no jak mogli ci¢ rodzice nie zawiez¢ do okulisty?” A kto by
tam prawda wiedzial, bo ja wtedy miatam, ja wtedy miatam lat 10. Wiec potem jak juz
bylismy starsi, jak gdyby to si¢ wydarzylo, jak brat medycyne studiowat, to juz inny dostgp
byl, juz i autobusy jezdzilty i wszystko, a wczesniej, no...” (w. 14).

Po szkole podstawowej pani Helena poszta do technikum budowlanego w
Biatymstoku. Egzaminy wstepne trwaly tydzien, mtodziutka wtedy pani Helena nocowata
przez pierwsze dni na tawce, dopiero potem odnalazta brata w akademiku, ktory wykupit jej
nocleg w dworcowej izbie noclegowej dla matki z dzieckiem. Pani Helenka zdata egzaminy,
w trakcie nauki w technikum mieszkata na stancji, w razie potrzeby zamiast rodzicow w
szkole zjawiat si¢ brat.

,l tak mingl ten okres technikum. Oczywiscie, ze nie byto problemu, jak trzeba bylo na
tydzien czasu si¢ zwolni¢ na wykopki do domu, bo wtedy nie bylo jeszcze maszyn, to sztam
do pana wychowawcy 1 nie bylo problemu powiedzieli, ze potem w dwa tygodnie te
zaleglto$ci wszystkie nadrobi¢. To nigdy nie rzutowato na mojg nauke, a to byta jednak duza
pomoc rodzicom. Tata, prosz¢ sobie wyobrazi¢, ze to jest ok. dziewiecdziesigciu kilometrow
od miejsca zamieszkania do Biategostoku, i przez te 4 lata jak ja uczytam si¢, to w kazda
zimg, pozng jesienia, jak juz roboty w polu skonczone, tata przywozit calg fure natadowana,
dwa konie, przywozit prowiant, ja na tzw. stancji mieszkalam, wynajmowat kwaterg. I wtedy
zabijal $winiaka i tego §winiaka przywozit 1 (...) worek maki 1 drewno na rozpatke — uzgadniat
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to z gospodynig i zaleznie od tego, co ptacit i jeszcze ile tego (...) przywozil. Tak ze no to byt
ogromny trud ojcu, ale zdazyl przyjechaé, ze tak powiem, przespa¢ si¢ kilka godzin,
roztadowac¢ ta furg i z powrotem wracat przez te kolejne poéttorej doby jadac, bo corce trzeba
bylo zawiez¢ prowiant, bo takie warunki, tak ustalone 1 tak trzeba bylo. Co tak bardzo
zapamigtatam jeszcze moze z tego technikum? Fajne to byly czasy. Jezdzilismy tez na
zbieranie stonki ziemniaczanej na pola pegeerowskie gdzie$ tam, pamigtam” (tamze).

Okres dorostosci pani Heleny zaczyna si¢ decyzja rodzinng o nie-pojsciu na studia:

,»No 1 wlasnie wtedy byta decyzja czy, ja bardzo chciatam po6js¢ na Wydzial Instalacji na
Politechnike, ale, no, zal mi bylo trochg, ze z jednej strony to bylyby znowu koszty rodzicom,
ale tata jeszcze nie mowit, ze nie absolutnie, natomiast brat, i jeden brat i drugi — dwoéch
najstarszych, zaczeli dyskusje, ze ,,nie”, ze ,,po co dziewczynie studia?” itd., no i zostatam,
przyjetam nakaz pracy i posztam do pracy jako dorosty cztowiek. Wiasnie wtedy pamigtam
bytam jeszcze tak bardzo nieodwazna, z jednej strony wiedzialam, co chce robi¢ i bylam
bardzo powaznie traktowana przez — tata nas wszystkich stuchal, ale wystuchiwat naszych
prosb, motywacji, ale z jednymi cze$ciej si¢ zgadzal, z drugimi, rzadziej, powiedzmy sobie,
akceptowat je” (tamze).

Pani Helena przyjeta w zwigzku z tym nakaz pracy w miasteczku w poblizu Biategostoku. Co
interesujace, w tej opowiesci nie ma nawet stowa o ewentualnie planowanym zamazpoéjsciu,
chociaz pani Helena po skonczeniu technikum miata 18 lat i na studia si¢ nie wybierata. Nie
dopytatam o to. Pracowala w Wydziale Rolnictwa Prezydium Powiatowej Rady Narodowej,
zaczeta w 1955 roku, ,,to byt trudny bardzo okres, bo to byl ’55 rok, jeszcze przez rok czasu
budowalismy te spoldzielnie budownictwa w spotdzielniach produkcyjnych w tym wydziale
rolnictwa to byt taki wydziat polityczny, tak zwany, od jezdzenia propagandy i organizowania
tych spotdzieln, a referat budownictwa budowat, miat za zadanie budowac te budynki [...]
chlewnie, stodoty, przepraszam, obory, silosy. I pami¢tam, Ze no bardzo trudny to byt okres”
— méwi — ,,(...) no ale po roku czasu chyba, to juz potem przyszly czasy, ze trzeba byto te
kolchozy rozbieraé. Oni sami pokradli, bo spotdzielnie upadly, bo zaczat si¢ okres po
piecdziesigtym szostym roku” (tamze). Opowies¢ ta demaskuje absurd pracy w PRL. Na tym
samym spotkaniu pani Helena opowiada takze o tresci swojej pracy, ktora miata autentyczne

efekty modernizacyjne:

»Jezdzito sig, jak juz spotdzielnia miala, powstata, miata pieczatke i teren, gdzie beda te
budynki, to umawiali$my si¢, no bo trzeba byto zwiru, kamienia nazwozi¢, ale tez deski do
tartaku, bo byta dokumentacja typowa zatwierdzona. Do tartaku do (nazwa miejscowosci)
jezdziliSmy po ta tarcic¢ tak zwang, to si¢ nazywato, ze [specyfikacja] z projektu i, prosze
sobie wyobrazi¢, traktor, koto trzydziestu kilometréw, na przyczepie, na tych deskach, bez
wzgledu na pogode. Wtedy traktory to byly, poczatkowo to nawet bez budki matej, a potem
mala budeczka. Ale, i nie tylko ja, ale tam jakie$ co$ tam ktadli sobie, i ci ludzie starsi
czasami, 50-, 60-letni, bo to kto§ musial tam jecha¢ nawybiera¢ 1 pokaza¢, gdzie maja
podpisac, sprawdzi¢ czy dobrze i gdzie maja podpisac” (tamze).
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Jednoczesnie wiec ujawniajg si¢ tu autentyczny heroizm pracownikéw i zupelny absurd
nieracjonalnych posuni¢¢ wiadz. Na tym tle rysuje pani Helena opowies¢ o wlasnej odwazne;j
interwencji w obliczu opieszatosci 1 nieracjonalnosci dziatania wiladz na szczeblu
powiatowym:

1 pamigtam taki, taki incydent. Chyba bytam prawie ze rok po pracy, wiosna, ze POM, to byt
Panstwowy Osrodek Maszynowy, ma podstawi¢ ciggnik 1 dwie przyczepy, bo ja tam juz
umowilam si¢ z tymi ludzmi, Zze pojedziemy po to, po ten zwir, czy po ten - juz nie wiem, do
[Znina]. I prosze sobie wyobrazi¢, ze przyjechal sam, sam ciagnik, bez przyczepy, wiec ja z
pierwszej chwili to zbaranialam, potem si¢ tak wsciektam, zezlitam, ze na te.., takie..., takim
metalu trzymajac si¢ oparcia tego siedzenia, pamigtam w takim nowym plaszczyku
przeszywanym na drugg strong, doktadka, tam jaki$ kotierzyczek, zeby byt modniejszy na
nastepne dwa lata, no bo takie byly poczatki, kazatam si¢ podwiez¢ do siedziby pierwszego
sekretarza partii, to byl taki prawostawny cztowiek [do ...] wyjechal, do dzisiaj pami¢tam, bo
wtedy kiedy obiecano mi, ze te przyczepy beda, to byl pierwszy sekretarz, wiasnie on,
dyrektor wydziatu rolnictwa, dyrektor POM-u i zastgpca przewodniczacego Prezydium Rady,
to cata wladza powiatu i ja bylam absolutnie pewna. Z drugiej strony jest termin, rozliczajg. A
poza tym jak wobec tych rolnikow wyglada, wygladam ja i wladza. W zwiazku z tym bytam,
tak zezlitam sie, ze sekretarka taka mowi, pytam, czy zastatam sekretarza, ,,jest, ale zajety,
mowit, zeby nie wchodzi¢”. Ja omingtam ja, bytam rozsierdziona [btad rozméwczyni]| wrecez,
wchodze, a za okraglym duzym, nie okraglym, zwalistym biurkiem, gazeta zastonigty, nie
pamigtam jaka gazeta, pan sekretarz siedzi i czyta, tak patrzy i oczy wytrzeszcza. Ja smarkula,
no bo wtedy przeciez miatam 19 lat, i ja smarkula powiedzialam mu, ze ja mam w dupie
nakaz pracy i ja z tak niepowaznymi ludZmi pracowaé nie bed¢ i mam tylko tyle do
powiedzenia. I posztam. Powiedziatam, ze niech ten, jak wysztam, ze niech ten dyrektor
jedzie do POM-u, bo to mate miasteczko, a ja wrécitam do domu, ale tak bardzo si¢
powstrzymywatam, zeby na ulicy nie ptaka¢, bo to ludzie juz znali po roku, ze w domu si¢
wyptakatam i1 usnelam. Przychodza dwie kolezanki, mieszkaly ze mna, pielggniarki, ja im
opowiadam. ,,Co ty Hela w dzien $pisz?”, ja im opowiadam, one mowig ,,stuchaj, to przeciez
oni ci¢ zniszcza, co$ ty zrobila? Ty, uciekaj, jedz na wie$, ucieka)”. Ja mowig
»Zzwariowatyscie, nie bede uciekala. Jeszcze tego by braklo, zeby tera tata si¢ martwit i
rodzice. Nie, trudno, to zrobitam.” Nastgpnego dnia, prosz¢ mi wierzy¢, tego dnia si¢ nic nie
dziato. Nastepnego dnia, bo to pielegniarki miaty na zmian¢ dyzur: ,,Hela, co ty nie wstajesz,
nie idziesz do pracy?” ,,Nie. Nie, nie pojde.” Ja nie wiem no, to bylo ogromnie nierozwazne z
mojej strony. Od O6smej zaczynata si¢ praca. Wpot do dziewiatej, ja w ogdle nie wstaje z
tozka. Chyba, chyba nie wiedziatam, chyba, to byly..., jeszcze nie z szoku nie wyszlam, jak
potem zrozumiatam. Chyba dlatego, nie umiem powiedzie¢ sama. Ale jedna z tych
pielggniarek mowi: ,, Hela masz gosci”. Samochodem shuzbowym Prezydium przyjechat
kierownik mojego referatu [budownictwa] taki pan [nazwisko], pami¢tam nazwisko.
Wchodzimy i méwi mnie: ,,ale Pani narozrabiata, Pani Helenko. Niech Pani — wszedl do
pokoju 1 [na 16zko] oczywiscie, bo Tereska powiedziata, ta kolez..., pielegniarka, ze ona
jeszcze $pi 1 — poczekamy na Panig, ile Pani potrzebuje czasu, zeby Pani si¢ ubrata i, bo szef
[nazwisko] 1 [przez...za...], nie pami¢tam nazwiska tego, przewodniczacy Rady i, czekajg na
Panig, na Panig [...]. Ja méwie: ,,co? Nie pojade”. ,,Nie, niech Pani nie, Pani Heleno, niech
Pani nie wyglupia si¢. Niech Pani przyjedzie.” To mnie zaswitato co$ mysl, ale zto§¢ wrocita
mi, ale zto$¢ wrdcita i powiedziatam ,,dobrze, ale nie bede¢ jechata samochodem. Wy jezdzicie
samochodem, a ja w tamtg stron¢ sztam pieszo do autobusu, te kilkanascie kilometrow, a z
powrotem jechatam na traktorze. Jaki je..., moj plaszcz jak wyglada. Nie, nie bede
samochodem. Niech Pan jedzie.” ,,Ale przyjdzie Pani?” ,,Przyjdg, ale za godzin¢”. Za godzing
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ide. Ten sam sktad. Ale wtedy znowu wrocita zlo$¢, ktora byta silniejsza od strachu, a oni
bardzo grzeczni wszyscy — to byl, dostownie, dla mnie, to byt szok. I tego dyrektora POM-u
wezwali, ktory byl odpowiedzialny, ze ja tych przyczep nie dostalam. I moéwia:
,przepraszamy Pania, to Pan dyrektor [nazwisko] ma co§ Pani powiedzie¢.” I on przeprasza,
ze nie dostarczyl tych przyczep, ze to si¢ nie powtorzy wigcej. Ktory$ tam z nich zabiera glos
1 faktycznie dostat nagane¢ z wpisaniem do akt personalnych. Sekretarz pewnie mu nie
darowat tego, bo ten dyrektor POM-u mi si¢ potem nie ktaniat przez kilka kolejnych...
dhuzszy okres. Ale ,,jak Pani bedzie teraz, Pani Heleno, jak Pani bedzie teraz jechata, czy jak
bedziecie jechali - bo to taki byl partyjny zwrot - to prosz¢ zadzwonié¢, moze akurat w tym
czasie beda jakie$ zebrania, to wtedy samochodem. My wiemy, dostali$cie najtrudniejszy
rejon, bo komunikacja, zty dojazd.” A ja, bezczelna gdwniara znowu, ja im moéwie: ,,dobrze”,
ze ,, nie ja dziekuje¢, dam sobie rade. Dam sobie rade, ale dobrze, ze wszyscy rozumiejg, jak
si¢ jedzie samochodzikiem sluzbowym, to przez szybke inaczej wyglada praca w terenie, a
inaczej wyglada praca w terenie cztowieka, ktorego samochodem nie wozg. Musi pojechac,
musi tam siedzie¢ przez tydzien z tymi ludzmi, u nich mieszkaé, rozmawiaé, odzywia¢ si¢ i
wobec nich by¢ zawsze w porzadku”. ,,Zapewniamy was, ze to si¢ wigce] nie powtorzy.”
(tamze)

Historig¢ te pani Helena skomentowala nastepujaco:

,1 no nie pamigtam potem, mowili jak zaczetam, bo ja zaczetam pracowaé wtasnie w ’55 roku
tam, opowiadali o UB. Ale ja nic nie dos§wiadczytam, natomiast to jako prawie ze cud [cha,
cha], ze mnie wtedy nie spotkala Zzadna wigksza przykros¢. Mysle, ze jednak, jak tak si¢
przyszpili, wtedy kiedy wtadza jest winna wyraziécie, to nawet w takich najgorszych czasach
stalinowskich, a wczesniej sie wykaze cztlowiek dobrg praca, to nawet w takich najgorszych
czasach stalinowskich, to jednak no ten szacunek do cztowieka, ktéry byl solidny i dobrze
wykonywat robotg byt” (tamze).

Po 1956 roku zmienila si¢ nazwa i struktura organizacyjna wydzialu, w ktérym
pracowata pani Helena, a takze charakter pracy: ,,to juz byta ciekawsza praca, jezdzilismy w
teren, projektowali$my, doradzaliSmy 1 rysowaliSmy te szkice, gdzie, w ktorym miejscu
najlepiej dom nowy na przyklad wybudowac...” (tamze).

W tym czasie pani Helena zaczela mie¢ dosy¢ ,,atmosfery malego miasteczka” i
zapragneta pracowa¢ w Warszawie, w biurze projektow, gdyz taki charakter pracy bardzo jej
przypadt do gustu. Po pigciu latach pracy w miasteczku w poblizu Bialegostoku
przeprowadzila si¢ do Warszawy. Poczatkowo mieszkala na Okeciu u znajomej ,,w kuchni za
szafa taka”, pierwszg prace na farmie lisow pomogt znalez¢ kierownik z poprzedniego
miejsca. Praca ta jej nie odpowiadata i po pot roku zaproszono ja na egzamin w biurze
projektow, ktory zdata. Wtedy zamieszkala w Srodmiesciu w stuzbowee z oknem, placita
niewiele, pomagajac chorej wilascicielce, na przyktad robigc jej zakupy przed wyjéciem do
pracy. Pracowala przy budowie pomostow technologicznych, kotlowni, budynkow,
przechowalni owocéw 1 warzyw, wytworni miodow pitnych. Gdy praca ta przestata by¢ dla

pani Heleny wielkim wyzwaniem przeniosta si¢ do pracowni projektowania systemow
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informatycznych. Tam zostala awansowana z technika budowlanego na projektanta.
Nastepnie rozpoczeta wyzsze studia na Wydziale Organizacji 1 Zarzadzania, ktére konczyta
bedac juz na emeryturze. Przeszta na wczesniejsza, gdyz swojg droge zawodowa okreslita
jako ,,ogromny wysitek”, w dodatku ,,z jednym okiem od tak wczesnego dziecinstwa”
(tamze).

Jest to niezwykla historia sukcesu zawodowego 1 awansu spotecznego — ze wsi do
miasta, zwienczonego zdobyciem wyzszego wyksztalcenia. Wiele takich historii miato
miejsce po wojnie. Niesamowite jest to, Ze na pytanie o histori¢ zycia, opowiada pani Helena
— po dziecinstwie — wyltacznie o zyciu zawodowym, tak robig m¢zczyzni, zadna inna z moich
rozmowczyn tak nie opowiadata, zwykle wspomnienia z domu 1 pracy przewijaty si¢ w
narracji, jednakze najczesciej te zwigzane z zamazpojsciem, urodzeniem dzieci, podawane
byly w pierwszej kolejnosci. Tutaj nie pojawily si¢ az do momentu, gdy narracja osiagneta
punkt zakonczenia zycia zawodowego. Wtedy dopiero pani Helena powiedziata:

»(...) natomiast takim jeszcze waznym, drugim nurtem w moim zyciorysie, bo tutaj o
zawodowym mowig, to jest mdj syn — moje dziecko i jego zyciorys i jego $ciezka. Pamigtam
jak ja pisalam prace magisterskg, a mdj; syn wtedy, moj syn indywidualista, super,
buntowszczyk, absolutnie niedostosowany, zbuntowany...” (tamze).

Stowa te, brzmigce pejoratywnie, pani Helena wypowiedziata tonem nieklamanego zachwytu.
Sadze, ze pomimo wagi, jaka historia syna odgrywa w zyciu pani Heleny, poming wigkszo$¢
szczegotow. Dwie sprawy, o ktorych chcialabym wspomnie¢, to fakt, ze syn — Wojtek —
zamieszkuje obecnie w Stanach Zjednoczonych oraz o aresztowaniu i1 sprawie karnej Wojtka
w trakcie stanu wojennego za to, ze na obwieszczeniu o stanie wojennym na budynku ,,Zycia
Warszawy” napisal: ,,wytrzymamy”. O ekstensywnym pijanstwie bylego meza i rozwodzie,
ktory datowata na moment, gdy Wojtek miat 7 lat, wspomniata pani Helena pokrotce przy
okazji opowiadania o synu.

Pani Helena i Fundacja dla Seniorow

Po przej$ciu na emeryturg okazato si¢, ze jest ona bardzo niska, wickszo$¢ lat pracy
pani Helena pracowatla na akord przy niespecjalnie wysokiej pensji podstawowe;. ,,...zaczeto
brakng¢ na czynsz, juz nie moéwigc o tym, ze nie sobie, ale dziecku trzeba co$§ tam kupic¢, bo
buty, bo to, bo rosnie...” (w. 14), po roku na emeryturze pani Helena wrocita do pracy — do
nauczycielskiej spotdzielni budowlanej. Po kilku latach nastgpito powtdrne przeliczenie
emerytury, ktora byla juz wyzsza. Wtedy wtasnie syn, w potowie pierwszego roku studidéw,

zdecydowat si¢ na emigracje¢ i wyjechat.
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W ten sposob pani Helena zostata wiasciwie sama. Dzieci jej rodzenstwa mieszkaja w
Warszawie 1 pod Warszawa, spedza z nimi $wieta, co pewien czas niedzielne obiady. Z synem
relacje okresla jako silng, tyle ze na odleglo$¢, co tydzien rozmawiaja przez telefon. Tym
niemniej trudno powiedzie¢, aby na niego mogta liczy¢, cho¢ wydaje si¢, ze ona sama nie
zdaje sobie z tego sprawy:

»Jesli chodzi o Wojtka, to on od obcego pozyczy, natomiast: ,,ty mi data§ dostatecznie duzo.”
Kiedys jak odestat mi paczke, imieninowa, taka niewielka, bo nie byty to stodycze, nie bylo to
symboliczne, tylko byly to komplet bawelnianych koszulek i co$ tam jeszcze, 1 swetrow
dzierganych. Powiedzial: ,,zamiast pilnowaé, szanowaé. Ty masz jedno oko mamo, Ty
pamigetaj, Ty masz jedno oko. Kto Ci¢ o laseczce bedzie prowadzal? Lubilem te rzeczy od
dziecka. Jeszcze teraz czasami swetry zakladam, ale nie wolno Ci tego robi¢ kosztem
zdrowia. I ja wiem, Ze to chamstwo, ja wiem, Ze to chamstwo z mojej strony, ale gdybym Ci
tego nie odestal, to by$ si¢ nigdy nie odzwyczaita.” (tamze).

Pani Helena miata mozliwo$¢ pojecha¢ odwiedzi¢ syna, spedzita w USA pot roku, pracowata,
z zarobionych pieniedzy wykupita w Warszawie mieszkanie; akurat pod jej nieobecnosé

dokonata si¢ w Polsce transformacja ustrojowa, wrocita wiec do I1I RP.

.1 po powrocie do Polski, no 3 miesigce mingty juz wiosng, co$ trzeba robi¢, trzeba szukac
pracy, bo nie sposob, tak nas, tak ci emerycie bidni te emerytury sg niskie, no jak tyle... No i
miatam wybor: albo zrobi¢ jaka$ organizacj¢, dziatalno$¢ dla emerytow, albo nie mysle¢ o
innych, tylko o sobie i znalez¢ sobie, p6j$¢ do pracy” (tamze).

Wyglada na to, Ze motywacja utworzenia organizacji wspierajacej osoby starsze wzigta si¢ z
wlasnego doswiadczenia niewystarczajacych $rodkow materialnych, trudnosci wigzania
konca z koncem, konieczno$ci dorobienia. Pani Helena byta na rozmowie kwalifikacyjnej w
firmie prywatnej, gdzie uderzyt ja kontrast pomigdzy ,,podtym” lokum pracownikow a
»Wyfryzowana” Zzong szefa popijajaca kawe przy stoliku na wysokim stotku — ,jak w barze”,
ktéra z podwyzszenia patrzyta na pracujacych. Stwierdzita, ze dla takich pracodawcow nie
bedzie pracowata. Skontaktowala si¢ wiec z Zarzadem Gléwnym Polskiego Zwigzku
Emerytow i koncepcje organizacji pozarzadowej napisata na spacerze w Lasku Bielanskim,
tam gdzie kiedy$ chodzita na spacery z wozkiem, a potem ze starszym juz Wojtkiem.

,Rozmawialam tam z sekretarzem, wzigtam statut, ze jest zwigzek 1 ze mam koncepcje
wpisania takiej dziatalno$ci spolecznej Agencja Senior®', ze emeryci beda, bo juz zaczelo sie
moéwié, juz pisaé, juz wiadomo, ze diugo, dtugo bedzie tylko zabierane emerytom, a nie
doktadane, a juz byto zle. I bedg mieli mozliwo$¢ zarobienia sobie kilku ztotych 1 przy okazji,
prawda, bedziemy broni¢ praw, wystgpowac, bedziemy analizowac te, te, to prawo, zeby nie
bylo tak krzywdzace dla seniorow” (tamze).

%! Nazwa jest zmieniona, oryginalnie nie wystepowalo tam stowo ,,senior”, przypuszczam, ze w ogdle w
slowniku pani Heleny mogto pojawic¢ si¢ dopiero po pewnym czasie dziatalnosci.
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Koncepcja zarzadowi Zwigzku bardzo si¢ spodobata, pani Helena zostala zatrudniona na
umowe-zlecenie albo na umowe o dzieto. Po miesigcu zaproponowano jej takze prowadzenie
dzialu organizacyjnego. Zaczeli przychodzi¢ emeryci. Pani Helena znalazta pracowity
pomocnicg¢, po dwoch miesigcach zaczgta jednak podejrzewaé, ze pomocnica ma jakie$
wlasne ukryte cele, gdyz pod nieobecno$¢ pani Heleny spoufala si¢ z szefem. Pani Helena
zaproponowata wiec na Zarzadzie, ze ona zajmie si¢ Agencja Senior, za§ aby pomocnica
przejeta dzial organizacyjny. Zostalo to zaakceptowane, Agencja przeniosta si¢ do nowego —
juz tylko na wilasny uzytek - lokalu, a gdy umoéw zaczglto by¢ wigcej, przeszta na wiasny
rozrachunek. Po pewnym czasie doszto do proby komisarycznego przejecia Agencji przez
Zarzad pod zarzutem dtugdw Agencji wobec Zwigzku, ktore — jak zapewnia pani Helena —
wszystkie byly sptacone: zarowno pozyczka na zakup farb, jak i wynagrodzenie pracujacych
0sob ze Zwigzku dla Agencji. Dwoje przedstawicieli Zarzadu przyszto i1 zabrali pieczatki.
Pani Helena wraz z zarzadem Agencji przygotowala ,projekt uchwaly o zakonczenie
dziatalno$ci z uwagi na niemozliwo$¢ wspoOlpracy”, przedstawiony na zjezdzie Zarzadu
Zwiazku. Jednoczes$nie wystapita do burmistrza o lokal 1 postanowita zalozy¢ Fundacje dla
Senioréw, formalno$ci trwaty okoto dwu miesiecy, burmistrz przekazat lokal, zgadzajac sig,
ze oskarzenia o dhlugi byly bezpodstawne na bazie dostarczonych przez panig Heleng
dokumentow. Tak wyglada ta historia opowiadana ustami pani Heleny, oczywiscie gleboko
zaangazowane] w wydarzenia, wiec widzacej ja z okreslonej perspektywy. Staratam si¢ tu
przedstawi¢ ja z pewnym dystansem, znam j3 przeciez tylko od jednej strony. Przedstawiam
ja, gdyz pokazuje, jak istotna jest Fundacja w zyciu pani Heleny, wcigz z pasja opowiada o
poczatkowe] walce, historia ta jest dla niej ilustracjg reguty, ze ,latwiej jest stworzyc
organizacj¢ od nowa, jak wpisa¢ co$ w istniejgce struktury” (w. 14).

Z Fundacja si¢ identyfikuje, a jednoczes$nie ogromng satysfakcj¢ wiaze z faktem, Ze
nie musi tu specjalnie liczy¢ si¢ ze zdaniem innych i ma swobode wykonywania wlasnych
planéw 1 zamierzen, o ile oczywiscie uda jej si¢ znalez¢ $rodki, tak wigc ograniczona jest
tylko prawami rynku oraz zapotrzebowaniem na dziatalno$¢ ze strony polityki rzadowe;j i
unijnej, ktére jest przeciez bardzo szerokie. ,,JJa akurat poprzez wymyslenie tej fundacji, to
jednak, co by si¢ nie chciato powiedzie¢, to gtowny kierunek zawsze nadawalam ja. Nawet
jak musiatam przekonywac¢ innych mocno do tego to, do jakiej$ tam decyzji, to to jest, to jest
decyzja moja, a nie podporzadkowanie si¢, bez wzgledu na to, co mysle o tym, szefowi”
(tamze). Wyglada wigc na to, ze o demokracji w Fundacji raczej nie ma mowy i w taki
sposob, podobnie jak - troche nie§wiadomie - pani Helena, t¢ sytuacje przedstawialy moje

studentki, robigce badania w Fundacji.
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Wachlarz dzialalnos$ci Fundacji byt w czasie, gdy miatam z nig kontakt, szeroki,
poczawszy od paczek na $wiegta dla najbiedniejszych senioréw, poprzez mozliwos¢ taniego
wypozyczenia transportu do lekarza, finansowanie lekarstw 1 badan lekarskich,
zorganizowanie klubu seniora oraz mozliwosci uzywania 1 nauki obstugi Internetu i
komputera, organizowanie wycieczek, takze zagranicznych, w ramach czegsto wspotpracy
migdzynarodowej z innymi organizacjami dla senioréw, organizacji Dnia Seniora — akcji
edukacyjno-promocyjno-rozrywkowej wraz z innymi organizacjami w ramach Forum 50+.
Rzecza, z ktérej pani Helena byta szczegdlnie dumna w tamtym czasie, byta wypozyczalnia
wozkéw inwalidzkich, ktérag Fundacja zainstalowata w jednym z wielkich centrow
handlowych w Warszawie, 1 z ktorej mogly korzysta¢ w trakcie zakupow osoby z
trudnos$ciami w poruszaniu si¢. Pomyst ten podpatrzyta pani Helena bedac z wizyta u
organizacji brytyjskiej, z ktéra Fundacja wspolpracowala, podajac to slusznie jako przyktad
korzy$ci wynikajacych z takich wizyt i wspodtpracy organizacji dla senioréw na szczeblu
europejskim. Projekt na przyszios¢, o ktorym opowiadala, dotyczyl ratowania Zycia osob
starszych dzieki temu, ze stale majg przy sobie urzadzenie, ktére pozwolitoby im wezwac
pomoc.

Niezwykle silne zaangazowanie pani Heleny w dziatalno§¢ Fundacji, ktéra niemalze w
catosci wypelnia jej wlasciwie samotne zycie (wigzi spoteczne utrzymuje przez telefon oraz
na rzadkich spotkaniach towarzyskich i w trakcie $§wiat oraz oczywiscie w Fundacji, o ktorej
dzialaczach moéwi, ze stanowig co§ w rodzaju rodziny), mozna bardzo -ciekawie
zinterpretowa¢ przy uzyciu teorii Karin Knorr-Cetiny (1997). Autorka ta uwaza, ze druga
strong indywidualizacji jest socjalizacja z obiektami, ktorg nazywa obiektualizacja
(objectualization). Pisze o tym, ze istniejg pewne przedmioty — moga by¢ to przedmioty
materialne lub idee, ktére nazywa obiektami, z ktorymi ludzie wytwarzaja specyficzne
relacje. Prototypowymi obiektami sg przedmioty badan naukowych. Gtéwng ich cechg jest ich
niekompletno$¢, niedokonczono$¢, zawieraja w sobie struktur¢ braku, ktora wzbudza
pragnienie, by ten brak uzupemié. W ten sposéb zachodzi wzajemno$¢ pomigdzy jednostka a
obiektem. Z obiektami laczy ludzi takze solidarno$¢, a solidarno$¢ zwykle rodzi si¢ w grupie,
gdy grupa jest podekscytowana, ma takze wymiar moralny — gdy robi si¢ rzecz wlasciwg oraz
gdy istnieje jedno$¢ podzielanych wartosci lub znaczen. Obiekty stajg si¢ partnerami w
relacjach lub otoczeniem, ktére umozliwia osadzenie relacji spolecznych, na przyktad
spoteczno$ci naukowcow skupionych wokoét jednego przedmiotu badan. Jako przykladowe
obiekty Karin Knorr-Cetina opisuje program komputerowy w trakcie jego tworzenia;

komputer w trakcie konstruowania; biologiczng hodowlg pantofelkéw; obiekty przeciwstawia
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narz¢dziom, czyli juz gotowym przedmiotom, ktorych uzywa si¢ bezrefleksyjnie, i ktoérymi
program komputerowy czy komputer stang si¢ po zakonczeniu procesu ich konstruowania.
Karin Knorr-Cetina opisuje, jak badaczka hodowli pantofelkow utozsamiata si¢ z byciem
jednym z nich, zywita wobec nich uczucia empatii i solidarno$ci, bylo tu podekscytowanie i
wymiar moralny — przekonanie o wrazliwos$ci pantofelkow i konieczno$ci uwazania, by ich
nie skrzywdzi¢. Istotna jest tu takze dobra znajomo$¢ obiektu, ktéora pozwala wzbudzié
omawiane stany emocjonalne. Wszystkie projekty, nad ktorymi si¢ pracuje, obiekty badan,
idee, dla ktorych si¢ dziata, z definicji s zawsze niedokonczone 1 wymagaja ulepszen (co jest
jedna z podstawowych cech owych obiektéw opisywanych przez Karin Knorr-Ceting) sg wigc
dogodnym obszarem projektowania tozsamosci jednostki zaangazowanej w projekt 1 wejScia
w relacje z obiektem. Wydaje si¢, ze takie silne zaangazowanie w projekt 1 w ide¢ moze
petni¢ analogiczne funkcje jak posiadanie wigzi interpersonalnych. W przypadku pani Heleny
obiektem bylaby Fundacja i dziatalno$¢ na rzecz seniorow. Niewatpliwie mamy tu do
czynienia z wzajemnos$cig — beneficjenci dziatalnosci pani Heleny reaguja wdzigcznos$cia:

,Najbardziej pamigtam... te podzigkowania, jak starsze osoby, w czasie... tej akcji
przed$wiatecznej, przed Bozym Narodzeniem, ze... modlimy si¢ za was... nasi... kochani...
1... wladza zapomina o nas, wszyscy zapominajg o nas... czasami... tak si¢ zdarza i taka
moda. Dzieci gdzie$ tam daleko wyjezdzaja. Tez nie zawsze, gubig si¢, nie zawsze pamigtaja.
Tylko wy nas ucztowieczacie — mowig. Uczlowieczacie. Pigckne stowo, prawda. Pierwszy raz
je ustyszatam, chyba od... wdzigcznych naszych podopiecznych, chyba z osiem lat temu. I
tak, przy kazdej akcji, to przypominamy sobie. (...) Jak si¢... s... s... juz na zakonczenie
takiej akcji, gdzie jesteSmy umegczeni, tak do... granic wytrzymalo$ci. Kregostupy, nogi
popuchni¢te i tam... w sali, gdzie odbywa si¢ taka akcja, ponad trzysta pigcdziesigt osob.
Pijemy wspdlng herbatke. Ja dzigkuj¢ wszystkim dziataczom, sponsorom, ktdrzy pomagali...
przepraszam, wolontariuszom, ktorzy pomagali w przygotowaniu tego...” (w. 16).

Solidarnos¢ jest takze, pani Helena rozpoczeta dziatalnos¢ Fundacji gtownie dlatego,
ze utozsamiata si¢ z kategorig emerytow, dziatalnos¢ daje jej duzo ekscytacji i satystakcji, co
jest widoczne w wyzej cytowanym fragmencie. Zaangazowanie w dzialalno$¢ Fundacji ma
tez bardzo silny element moralny, ktoremu wyraz daje ideologia, poglady pani Heleny, idee
lezace u podloza zalozenia Fundacji. Pani Helena nie byla przeciwniczka transformacji, jako
ze sprawne dziatanie zawsze wymaga obserwacji 1 ulepszen: ,,poprawia¢, obserwowac,
poprawia¢”. Integracj¢ w ramach Unii Europejskiej ocenia jako wrecz ,,fantastyczng”.
Natomiast, jak méwi, ,,smutkiem takim napawa mnie to falszowanie historii, to pisanie na
nowo 1 to tak, brzydkie stowo, ale powiem, po goéwniarzowsku. (...) Brak szacunku do tych
ludzi, ktorzy, no, pracowali cate lata, nawet ci, co polityke tworzyli, ale to juz ich niewiele,

tych ideowcow, prawda, liczebnie, to tez na pewno nie po to, zeby to nie shuzyto ludziom. (...)
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Zasobno$¢, zasobnos¢ majatkowa Polakow, wyksztatcenie, to poczynajac od tego drugiego,
od pierwszych lat po drugiej wojnie $wiatowej, to przeciez z naszej ci¢zkiej pracy, naszych
rodzicoéw, naszej. Taka jest kolej rzeczy, ze kazde pokolenie tworzy te zasoby materialne, ma
swoich nastgpcow. (...) jest to moim takim dyskomfortem olbrzymim, kiedy ja stysze ta walke
wiasnie, o ktorej méwiliSmy. Prywatyzowany majatek — tak. Zasila budzet, wykorzystywany
jest, pienigdze, przy czym zmniejsza si¢ w tym czasie S$wiadczenia emerytalne dla tych, co ten
majatek tworzyli 1 jeszcze traktuje si¢ ich jak (...?). Badania lekarskie to sg profilaktyczne,
przesiewowe czy jakie§ tam inne, to do piecdziesiatego, sze$c¢dziesigtego roku zycia, a
przepraszam, a ten co ma 70 lat, to co? I od nowa, zgadza si¢, ze kazdy, kazda wiladza
troszenieczke tam na nowo nagina t¢ histori¢. Nagina (podkreslenie intonacja), ale to, co
teraz, zakwestionowanie wszystkiego, wszystkiego 1 jeszcze plucie tym ludziom w twarz i
opluwanie ich i degradacja tych, ktorzy, wszyscy w czambul, bo to jest takie pi¢tno przypigte.
Pracowalo si¢ w tamtym systemie. To jest to, jest to bardzo przykre. Jest to bardzo przykre i,
no, prosty cztowiek, stad tez mnie na przyklad bardzo boli, najwigecej oséb w Polsce, 0sob
starszych, w ciggu ostatnich 20-tu lat zwigkszyla si¢ dynamika samobojstw 1 zachorowan na
choroby psychiczne. I to jest problem do$¢ dobrze zbadany, bo badany byt za pieniadze Unii
Europejskiej, pod agendami ONZ-u na ten 1999 rok, bo to byt ONZ-owski rok seniora, wigc
duzo jest ciekawych ksigzek na ten temat, badan przeprowadzonych 1 opisanych, 1 opisanych.
Instytut... Uniwersytet Gdanski, Uniwersytet Warszawski, profesor Szatur-Jaworska, profesor
(...) z Poznania, z Kielc nie pamig¢tam tam nazwiska, juz w tym momencie. To byly prace
badawcze, solidnie opisane podrgczniki. Potem wydane ksigzki, wydane ksigzki na ten temat.
I tam, no, czytam to. I dla nich jest niewyttumaczalnym, nie wiem, chyba musza tak
interpretowacé, ewenementem w Polsce, ze wlasnie w tej, tak samo diagnoza spoleczna
profesora Czapinskiego, ze w tej grupie wiekowej, nigdzie w §wiecie nie ma tak, ze taka
dynamika, duza liczba samobdjstw i1 zachorowalno$¢ na choroby psychiczne i1 to jest
niewytlumaczalne. Dla kogo niewyttumaczalne? Chyba, ze nie chcg wytlumaczy¢. No czy,
czy... Kto by wytrwat, kto by wytrwat, przepraszam jak ludzie np. bo umiera nagle Zona
zostaje czlowiek sam, czy odwrotnie, z 900 zt emerytury, po pét roku to juz zalega w
mieszkaniu, ze chcg ja eksmitowac i panstwo si¢ tym nie przejmuje, nikt si¢ nie przejmuje,
jeszcze co roku, codziennie w telewizji, w radiu styszy, ze ona ,,be”, bo pracowala w tamtym
systemie...” (w. 14).

W tym miejscu pani Helena méwita o dyskryminacji osob starszych w sferze
publicznej, gltéwne jej argumenty to obnizenie emerytur oraz obnizenie dostepu do

bezptatnych badan lekarskich wraz z wiekiem. Mowila takze o tym, Ze negatywne
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wartosciowanie okresu PRL przeklada si¢ na negatywne warto§ciowanie osob, ktore
pracowaty w tamtych latach, a przeciez owoce ich pracy stanowig podstawy III RP. Z tymi
czynnikami tgczyta wzrost liczby samobojstw 1 zachorowan na choroby psychiczne.

W prywatyzacji dokonanej po transformacji ustrojowej upatrywata pani Helena
powodow trudnej sytuacji finansowej dzisiejszych emerytow. Twierdzita, ze jest
zwolenniczka powolnej zmiany, demokratyzacji politycznej, ale ekonomicznie nalezato
wprowadza¢ wilasno$¢ powoli. Sposodb przeprowadzenia prywatyzacji nazwata pani Helena
neobolszewizmem, ,,...po bolszewicku, jak wprowadzano ustrdj socjalistyczny w Zwiazku
Radzieckim i potem w Polsce, zwany socjalizmem. W Polsce... to byla Polska Ludowa o
ustroju socjalistycznym (...). Aktami prawnymi... odebrano niewielkiej grupie wtascicieli
majatki. Powiedziano, zapisano — to jest spoteczne. Ogromnie ci¢zko ludzie pracowali.
Odbudowywali zniszczenia, odbudowywali. Dwadziescia cztery procent to byla tak zwana
kumulacja na rozbudowe drég, na rozbudowe fabryk, na rozbudowe wszystkiego. No... to
sg... oficjalne dane. Praco... waliSmy i... to byta wtedy gospodarka spoleczna, socjalistyczna.
Teraz przy transformacji zastosowano ten sam bolszewicki... bolszewicki mechanizm.
Ustawami o prywatyzacji... powiedziano, ze to jest majatek panstwowy, bo nie moze by¢
spoteczny, jak nie moze by¢ panstwa spolecznego, to nie moga by¢ srodki wiasnosci... $rodki
produkcji whasnos$cig spoteczng. To jest panstwowe. Jest to panstwowe i teraz postanowiono,
ze najlepiej dla rozwoju, bo tak jest w Swiecie 1 w Europie, jak jest klasa bogaczy, jak jest
klasa $rednia i ci, co pracuja. Co maja prace rak, umyslow i ragk do sprzedania. I...
zapomniano o tym picknym hasle, ktore wczes$niej kilka lat powtarzano. W Solidarnosci
bylo... zapisane — upodmiotowienia spoteczenstwa, upodmiotowienia spoteczenstwa, to
znaczy tez i nie zapomnienie o godnosci pracy, o godnosci pracy. I... zapomniano zupetnie o
tych... ludziach, ktérzy ta prace, ktdrzy ten majatek panstwowy, to oni sprywatyzowali.
Oni... rozumiem wtladza... po okresie... po wyborach z czwartego czerwca, to zyje. Dlatego,
poniewaz wszystko, co si¢ dzieje aktem prawnym w oderwaniu od... rzeczywistego stanu, kto
to tworzyl 1 na jakich zasadach, na jakich zasadach, to jest dla mnie bolszewizm” (w. 15).
Pamig¢ o cigzkiej pracy w latach powojennych warta jest podtrzymywania, jako ze lata PRL-
u stereotypowo kojarza si¢ raczej z ironicznym hastem ,,czy si¢ stoi czy si¢ lezy...”. Natomiast
przekonanie o zdradzie zasady spotecznej wlasnosci jest bardzo interesujace, zdaniem pani
Heleny cze$¢ pieniedzy z dobrze przeprowadzonej prywatyzacji powinna trafi¢ bezposrednio
do emerytéw, ktorzy osobiscie pracowali na prywatyzowane zaklady pracy, fabryki itp.
Poniewaz tak si¢ nie stato, istnieje ogromna potrzeba pomocy wsrod emerytow i dlatego

dziatalno$¢ Fundacji i podobnych instytucji jest niezbedna.
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W taki oto sposob manifestuje si¢ wymiar moralny jednocze$nie mozna tu mowié o
podzielaniu pewnych znaczen i1 wartosci, oczywiscie mamy tu do czynienia raczej z projekcja
— pani Helena zapewne projektuje swoje odczucia i poglady na calg kategori¢ emerytow,
zwrotnie z nimi empatyzuje i w ten sposob broni interesow, ktdre uznaje za ich interesy.

Jak zobaczymy w nastepnych rozdzialach, §wiatopoglad rozméwcow jest w prostej
linii zwigzany z pochodzeniem spolecznym 1 historig zycia rozmoéwcow. Takze poglady pani
Heleny, dosy¢ taskawe wobec PRL-u, zwigzane sg zapewne z jej niebywalym awansem
spotecznym (warto zaznaczy¢, ze — jak powiedziata — nigdy nie byta w partii) oraz znaczacym
pogorszeniem sytuacji finansowej po transformacji ustrojowej. Idea, ze te pokolenia
pracowaty tworzac wlasno$¢ spoteczng, ktora potem zostata sprywatyzowana i w zwigzku z
tym nalezy emerytow potraktowac jako wiascicieli tego majatku, wydaje si¢ interesujaca; jesli
nie ma zastosowania prawnego, mozna jej chociazby uzy¢ do rehabilitacji pokolen
pracujacych w PRL-u.

Na koniec — dla poroéwnania — chcialabym wréoci¢é na chwile do historii pana
Stanistawa, ktéry nieSwiadomie realizowal dyrektywy unijnej polityki staro$ci wlasciwej, ale
pracujac 1 dzialajac w organizacjach, ktére grupuja ludzi wokot innych spraw niz ,,bycie
seniorem”. Brak tam $wiadomosci przynaleznosci do pewnej wspolnoty wyobrazonej czy tez
grupy interesu ze wzgledu na wiek, absolutnie nie uzywa si¢ okreslenia ,,seniorzy”, a
jednoczesnie przynaleznos¢ do okreslonego pokolenia odgrywa znaczacg role, poniewaz sg to
organizacje kombatanckie, powstale ze wzgledu na skutki wojny 1 partyzantki. Pan Stanistaw
jest wigc wzorowym seniorem wedle zalecen polityki unijnej i rodzimych organizacji dla
senioroOw, nie ma jednakze zupelnie takiej swiadomosci, nie korzysta takze z organizacji
zrzeszajacych senioréw i1 programow unijnych, cho¢ spgdza czas w wiekszosci w srodowisku
ludzi starszych. Jest to wigc niezwykla paralelno$¢, rownoleglos¢ typow dziatalnos$ci i
sposobdw zycia, zanurzonych w odmiennych tradycjach 1 warto$ciach; w przypadku pana
Stanistawa mozna mowi¢ raczej o tradycyjnych, w przypadku pani Heleny raczej o

ponowoczesnych. Przyktady te wzbudzaja refleksje nad wspotistnieniem zmiany i cigglosci.
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Rozdzial 6. Podsumowanie. Ciaglos¢ i zmiana; swojskos¢ i obcos¢

Ponizszy rozdzial bedzie miejscem podsumowania opisanego wczes$niej materiatu
empirycznego oraz bardziej uporzadkowanego skonfrontowania go z dotychczasowym
stanem badan nad staro$cig w Polsce i wysnutymi na jego podstawie przewidywaniami.
Rozpoczne od konfrontacji ,,modeli” do$wiadczania staro$ci wywiedzionych z literatury w
rozdziale pierwszym ze sposobami do$wiadczania staro$ci moich rozméwcow, co pozwoli —
mam nadziej¢ — na wykrystalizowanie ,,modeli” do§wiadczania starosci bliskich rzeczywiscie
zakorzenionym w rzeczywisto$ci warszawskiej. Omowi¢ elementy zmiany 1 ciaglosci
kulturowej w tych ,,modelach” oraz do$wiadczenia obcosci vs swojskosci, jakie zycie w
zgodzie z nimi — na staro$¢ - budzi. Tak wigc, podczas gdy w poprzednich rozdziatach
staratam si¢ do$wiadczenie ludzkie i historie osob traktowaé holistycznie, tak tutaj — jako
analityczny naukowiec — wykroje te elementy do$wiadczenia, ktére majg istotne znaczenie i
pozwalaja na tworzenie uogdlnien.

Nastepnie, po odniesieniu si¢ do ,,modeli” starosci, odnios¢ si¢ do opisane] w
pierwszym rozdziale historii pokolen rozméwcow. Zgodnie z podejsciem przebiegu zycia, w
trakcie analizy czas indywidualny poszczegolnych wydarzen w Zyciu rozmowcow
rozpatrywany byt szeroko w konteksScie czasu rodzinnego i historycznego. Tutaj chciatabym
zestawi¢ przebiegi zycia rozmowcow 1 zadac pytanie, czy pewne charakterystyki 1 podzialy w
obrgbie kategorii osob starszych, opisane w rozdziale pierwszym, mogg mie¢ wplyw na
zrdznicowanie w ramach do$wiadczania starosci i wspotwystepowanie kilku ,,modeli”, przy
pomocy ktorych doswiadczanie staro§ci mozna interpretowaé. Podziaty, o ktérych
wspominatam to przynalezno$¢ do réznych pokolen, czy tez odmienne pochodzenie
spoteczne, §wiadomos$¢ historyczna, sytuacja materialna, ktore daty o sobie zna¢ podczas
zdawania relacji z poszczeg6élnych narracji, a ktdre tez chciatabym teraz zestawié¢, gdyz maja

duzy wpltyw na ocen¢ wspotczesnej rzeczywistosci 1 miejsca w niej danej osoby.

Modele doswiadczania staroSci

Poréwnajmy ,,modele” do$wiadczania starosci skonstruowane na podstawie literatury
socjologicznej 1 etnograficznej i opisane w pierwszym rozdziale (s. 27) ze sposobami
doswiadczania staro$ci rysujgcymi si¢ w zebranym materiale. Niewatpliwie zgromadzony
materiat wskazuje na ciggte trwanie ,,modelu uzytecznos$ci 1 unikania bezczynnosci”. ,,Model
konsumpcyjny”, lansowany przez seriale TV, na podobienstwo stylu zycia zamoznych

emerytow zachodnich, dat o sobie zna¢ w troche wynaturzonej formie — przyjeto si¢ wszystko
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oprécz samej - kluczowej — konsumpcji, nazywaé go wiec bede dalej ,,modelem staro$ci
czasu wolnego”. ,Model” nazywany w rozdziale pierwszym ,modelem dziatalnosci
spolecznej” wolatabym nazywac ,,modelem aktywnej staros$ci” ze wzgledu na to, ze t¢ nazwe
stosuja zaangazowani wen seniorzy i instytucje. Materiat zebrany w badaniach terenowych
wskazuje na istnienie jeszcze jednego ,,modelu”: ,modelu zinstytucjonalizowanej starosci
wlasciwej”.

Samo uzycie stowa ,,model”, ktoére przewija si¢ w calej pracy, wymaga komentarza.
Wydaje si¢ ono by¢ slowem neutralnym, adekwatnie odnoszacym si¢ do bardzo roéznych
struktur, ktére kryja si¢ pod poszczegdlnymi ,,modelami”, bowiem sadzg, Ze status
ontologiczny kazdego modelu jest troch¢ inny. ,,Model uzyteczno$ci” wydaje si¢ byc
zanurzony w czasie dlugiego trwania, glgboko zakorzeniony we wzajemnych gestach
pomigdzy jednostkami, jego reguly sa powielane, ale niewypowiedziane. ,,Model
konsumpcyjny”, ktory zostal zaadaptowany w zmienionej formie, ktorg nazywam ,,modelem
staro$ci czasu wolnego”, rozprzestrzenia si¢ wspdiczesnie mimochodem wraz z dostgpnoscia
mediow 1 kultury popularnej, zgodnie z Kaufmannowskim modelem nabywania
przyzwyczajen. ,Model aktywnej starosci” jest $wiadomie promowany przez Uni¢
Europejska 1 organizacje trzeciego sektora, przyczyng jego promowania jest starzenie si¢
spoleczenstw europejskich 1 watpliwosci zwigzane z wydolnoscig systemow emerytalnych,
natomiast przez samych zainteresowanych promowany jest jako remedium na poczucie
osamotnienia i sposob na integracj¢ w dzisiejszym $wiecie. By¢ moze mozna nawet mowi¢ o
dyskursie starosci aktywnej. ,,Model zinstytucjonalizowanej staro$ci wtasciwej” to po prostu
rozprzestrzeniajaca si¢ praktyka, o ktorej niewiele si¢ mowi, a ktora — zgodnie z diagnoza
Baumana (1998) — polega na izolowaniu choroby od codziennosci i umieszczaniu jej pod

opieka specjalistéw w specjalistycznym miejscu, czyli pod opiekg panstwa.

Model uzyteczno$ci i unikania bezczynnosci

Przyjrzyjmy si¢ teraz cigglosci 1 zmianom w ramach modelu uzytecznoSci.
Uzytecznos$¢ 1 unikanie bezczynnosci polega na pomocy, byciu potrzebnym i uzytecznym, o
co stara si¢ cztowiek stary w trakcie procesu ,,wchodzenia w staros$¢”, gdy z pozycji
wzglednej wladzy w rodzinie przechodzi na pozycj¢ wzglednej zalezno$ci. Bycie uzytecznym
czy uzyteczng mozna takze rozumie¢ jako strategie, ktora pomaga dosta¢ si¢ raczej na
pozycje zalezno$ci niz samotnosci, by¢ uwiklanym nadal w sieci wsparcia, wymiany i
zalezno$ci. Samo istnienie tej praktyki, znaczenie nadawane uzytecznos$ci (opisane w

rozdziale ,,W rodzinie”) jest elementem cigglosci. Natomiast formy zewnetrzne, jakie
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przyjmuje, si¢ zmieniajg. Nalezg do nich: na przyklad robienie zakupdw przy okazji promocji
w supermarkecie czy tez comiesigczna ,,wyptata dla wnukow” po dostaniu emerytury. Te inne
formy uzyteczno$ci wymusza coraz czgstsze zamieszkiwanie samemu. To oddzielne
zamieszkiwanie wymaga wigce] wysitku zaré6wno ze strony starszych rodzicoéw, jak i
dorostych dzieci, by utrzyma¢ relacje wladza-zalezno$¢, czyli silnie wspotzalezng. Wydaje
si¢, ze zachodzace zmiany daza w kierunku pozycji niezalezno$¢ w ramach czworokata
rodzinnej starosci, czego gldéwng oznakg jest wlasnie zamieszkiwanie samemu. Wspotczesng
formg utrzymywania si¢ w pozycji wladzy jest przyktadowo praca zawodowa po osiggnigciu
wieku emerytalnego czy tez gromadzenie na przyktad na obiadach dzieci i wnukow.

Sadzeg, ze relacje miedzy zmiang a ciggloscia w modelu uzyteczno$ci 1 unikania
bezczynnosci najprosciej mozna sprowadzi¢ do faktu, ze glebokie znaczenie jest trwate,
natomiast zmieniajg si¢ konkretne praktyki — co si¢ robi, aby pozosta¢ uzytecznym, co jest
gléwnie zwigzane ze zmiang zycia codziennego na przestrzeni wieku (w Warszawie nie karmi
si¢ juz kur 1 nie robi wielkiego prania, cho¢ nadal struga si¢ ziemniaki czy piastuje dzieci;
natomiast robi si¢ nowe rzeczy — np. zakupy w supermarketach). Pojawia si¢ pytanie, na ile te
stare znaczenia wazne na staro$§¢ — uzyteczno$¢ i unikanie bezczynno$ci, ale przyjmujace
nowe formy, budza do$wiadczenie obcosci, badz tez sg zupeklnie swojskie i bezrefleksyjnie
przyjmowane.

Aby odpowiedzie¢ na to pytanie warto zajrze¢ do rozdziatu ,,W rodzinie” do historii
pani Ludki, pani Toni i pana Stanistawa. Nowe praktyki uzytecznosci — zrobi¢ zakupy dla
corci, upiec tort na urodziny dla wszystkich cztonkéw rodziny, zrobi¢ ruskie pierogi, wykupié
dla rodziny syna wycieczke zagraniczng — sg najzupetniej zanurzone w sferg swojskosci, nikt
nawet stowem si¢ nie zajgknie, ze w latach 60-tych relacje migdzy starymi rodzicami a
dorostymi dzie¢mi opieraty si¢ na wymianie innych przystug, bo nikt tego nie pamigta, nie
zwraca na to uwagi. Praktyki te sa swojskie, bo zanurzone s3 w codziennych wieloletnich
przyzwyczajeniach, w koncu przyzwyczajenie robienia zakupéw w supermarkecie zostalo
nabyte wraz ze stopniowym rozpowszechnieniem tej praktyki, jest wcielone i wlasne.
Uzytecznos$¢ polega przeciez na ofiarowaniu tego, co si¢ ma, co jest mozliwe, do czego ma
si¢ dostep; w pamiegci, emocjach i doswiadczaniu rozmoéwcoOw nie ma tu zadnej roéznicy
migdzy ich praktykg uzytecznosci obecnie a uzytecznoscia ich dziadkéw w przesztosci.

Natomiast to, co budzi do§wiadczanie obcosci, to jest owo przesuni¢cie pozycji 0osoby
starszej w rodzinie w stron¢ niezaleznos$ci lub samotnosci. Odczuwane jest to jako ,,mtodzi
nie maja dla mnie czasu”. Symbolem tego jest mieszkanie samemu badz ,,bycie oddanym” do

domu starcow. Czyli obcos¢ budzi nie to, co si¢ samemu robi (czyli nie dziatania podmiotowe
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— te sg zanurzone w swojskich wlasnych przyzwyczajeniach), a dziatania, ktorych si¢ jest
przedmiotem, to, czego doswiadcza jednostka z zewnatrz, a co jest niezgodne z
mitologizowanymi i uwazanymi za wiasciwe relacjami w rodzinie, czyli bardzo spoistymi,
silnie wspotzaleznymi, umozliwiajacymi wejscie w pozycj¢ zaleznosci w rodzinie.
Niewatpliwie zamieszkanie samemu (zwykle tez zwigzane z zalobg) jest cigciem
biograficznym, czgsto jest to zamieszkanie samemu po raz pierwszy w zyciu; podobnie
zamieszkanie w domu pomocy spolecznej jest cigciem biograficznym; zadna z tych rzeczy nie
jest takze czyms$, czego rozméwcey w toku swojego zycia spodziewali si¢ na staro$¢.

Tak jak juz wcze$niej wspominatam nie znaczy to, ze takie odsunigcie osoby starej w
rodzinie jest zupelie niezgodne ze wspomnieniami i doswiadczeniem moich rozméwcow,
zdarzalo si¢, ze osoba stara spychana byla w rodzinie na pozycje samotnos¢ (z powodow
ekonomicznych czy charakterologicznych), zdarzato si¢ przeciez nawet, ze musiata udac si¢
po jalmuzne. Natomiast jest niezgodne z modelem rodziny, ktory normatywnie obowigzywat,
w ktérym wszyscy cztonkowie rodziny sg wspotzalezni, pracuja na siebie nawzajem 1 zalezg
od siebie nawzajem, w takim modelu cztowiek stary, rezygnujac z pozycji wladzy, liczyt na
opieke w pozycji zaleznosci 1 dlatego starat si¢ pozosta¢ cho¢ troche uzyteczny i potrzebny.

Wyglada na to, ze wspolczesne przemiany wiezi i pozycji osoby starej w rodzinie
rzeczywiscie zwigzane sg ze zmiang funkcji rodziny, ktora, jak pisze Malgorzata Szpakowska
(2003), utracita funkcje produkcyjng 1 znaczng czgs¢ konsumpcyjnych, gléwng jest obecnie
funkcja emocjonalna. Zmiana ta dokonata si¢ za zycia pokolenia moich rozméwcow. Rodzina
nie daje dzi$ automatycznie miejsca w strukturze spotecznej, cztowiek dorosty moze rownie
sprawnie funkcjonowac bez rodziny, uzyteczno$¢ wzajemna jej cztonkow nie jest juz
niezb¢dna do przezycia. W spoleczenstwie osadza gtownie praca, a takze aktywnosci czasu
wolnego, czyli styl Zzycia. Praca, ktdéra pojmowana jest w coraz bardziej projektowy sposob,
oczekuje sie, aby byla angazujaca i dawala satysfakcje. Catkiem interesujace jest tu wiec
przywolanie teorii Karin Knorr-Cetiny (1997), moéwiacej o obiektach® i ich roli
wieziotworcze] czy spotecznosciotworczej. Mozna sobie wyobrazi¢ zespdt w korporacji
pracujacy nad jakims$ projektem, mozliwe ze poziom identyfikacji, wzajemnosci i solidarnos$ci
jego cztonkéw miedzy sobg bedzie wyzszy niz z cztonkami rodziny. Podobnie spotecznosé

mtodych naukowcow. Podobnie grupy hobbystyczne skupione wokot tanga argentynskiego

52 Obiekty to przedmioty lub projekty nieukonczone, posiadajgce strukture braku, na ktorg odpowiada struktura
cheenia (structure of wanting) jednostki, by ten brak uzupetnic¢. W ten sposob obiekty zapraszajg do dziatania i
angazowania si¢ w nie.
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czy wspinania si¢ na skatki. Z kazda z tych aktywnosci samg w sobie mozna mie¢ wi¢z per
se®.

Wydaje si¢ wigc, ze odpowiedz na pytanie o przyczyny twierdzenia ,,mtodzi nie majg
dla nas czasu, czujemy si¢ niezrozumiani i osamotnieni” jest prosta: na przestrzeni zycia tego
pokolenia zmienity si¢ struktury, wokot ktorych nastepuje uspolecznienie, struktury, ktore
osadzaja jednostke w spoleczenstwie. Gdy pokolenie to przychodzilo na $wiat, niemozliwe
wlasciwie bylto zycie spoleczne bez osadzenia w rodzinie, kazdy miat swoj wktad 1 czerpat
okreslone korzys$ci i tak mimochodem powstawaty wigzi i silna wspotzaleznos¢. Obecnie by¢
moze wigzi tworzy si¢ poprzez zaangazowanie w obiekty, a jesli kto§ wigzi z obiektami lub
poprzez obiekty jest pozbawiony, to czuje si¢ osamotniony, ma poczucie, ze daje innym
wiecej niz moze dosta¢? To juz jest oczywiscie tylko spekulacja. Osobiscie przewidywatabym
w przyszto§ci wzmozenie roli rodziny, na przyktad zwiazki malzenskie beda zawierane
miedzy osobami skoncentrowanymi na tym samym obiekcie, czyli bedzie je taczyta wspdlna
silna pasja, jak to potocznie moéwimy, co zreszta nierzadko zdarza si¢ od dawna, wiec relacje
z obiektami 1 poprzez obiekty nie sg wcale ,,wymystem” ostatnich lat, chociaz moze sg dzi$
powszechniejsze.

Intuicja mowigca, ze pozycja samotnosci osoby starszej w rodzinie oraz jej poczucie
osamotnienia wynikaja z silniejszego zaangazowania czlonkéw rodziny w sprawy
pozarodzinne (badz tez ograniczenie obligacji rodzinnych polegajacych na bezwarunkowe;j
opiece tylko do rodziny nuklearnej), by¢ moze w obiekty, wydaje si¢ sluszna. By¢ moze
ograniczenie bezwarunkowej odpowiedzialno$ci za cztonkow rodziny do rodziny nuklearnej®
oraz coraz powszechniejsze zaangazowanie w obiekty po prostu rozwijajg si¢ réwnolegle.
Niewatpliwie zaangazowanie w obiekt samej osoby starszej (wraz z zapewnieniem
podstawowych potrzeb, np. zdrowotnych i1 finansowych) przesuwa ja z pozycji samotnosci na
pozycje niezaleznosci w rodzinie i usuwa poczucie samotnosci. Ta obserwacja wspiera tezg o
spadku znaczenia rodziny jako struktury wigziotwdrczej oraz teze¢ o wigziotworczych

mozliwosciach obiektow w znaczeniu, jakie nadaje im Karin Knorr-Cetina (1997).

8 Jednocze$nie mozna odczud, ze rodzina (zapewne poniewaz coraz trudniej jg zatozy¢ i zachowac, ze wzgledu
na wzrastajacy odsetek rozwodow i1 0s6b samotnych) jest obecnie bardzo wysoko warto$ciowana. Rodzina jest
mitologizowana i idealizowana, wspotczesnie ubolewa si¢ nad jej zanikiem, rozluznieniem wigzi rodzinnych i
generalnie niemal kazdy chcialby ja mie¢ i mie¢ ja dobra. Tak jakby rodzina byta ucielesnieniem jakiego$
utraconego raju zycia w zgodzie z natura, mozna zaryzykowac twierdzenie, ze staje si¢ wrecz fantazmatem
zbiorowym.

% Owo ograniczenie obligacji rodzinnych do bezwarunkowej opieki tylko do rodziny nuklearnej, jak je tu
nazywam, o ktérym pisze tez Matgorzata Szpakowska (2003) — odnotowuje zmian¢ w tym kierunku pomig¢dzy
latami szesc¢dziesigtymi i dziewigcdziesigtymi, wydaje si¢ zwigzane z ograniczeniem funkcji rodziny, do
zaspakajania funkcji emocjonalnej wystarczy zapewne wspotmatzonek, ktdrego si¢ w tym celu dobiera; wraz ze
spadkiem roli konsumpcyjnej i produkcyjnej rodziny, wigzi pomigdzy krewnymi stabng, badz tez
podtrzymywanie jednych i ignorowanie innych staje si¢ bardziej kwestiag wyboru i osobistych preferencji.
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Model aktywnej starosci

Model aktywnej staros$ci jest oczywiscie stosunkowo nowym sposobem a wlasciwie
wzorcem (bo promowanym i upowszechnianym przez roézne instytucje) spedzania staro$ci.
Jakich lat siega jego geneza trudno mi powiedzie¢, na pewno byl obecny juz tuz po
transformacji ustrojowej, wtedy tez zaczerpneta z niego pani Helena; czy jakis podobny
model istnial w PRL-u, nie umiem ocenic.

Niewatpliwie dyskurs aktywnej starosci, krzewiony przez Uni¢ Europejska, ma zasigg
europejski. Trudno jednakze powiedzie¢, na ile lokalne jego realizacje sa do siebie podobne,
jak wynika z wcze$niejszej analizy, cele urzednikow UE 1 polskich senioréw sg odmienne. Co
pozytywne, realizowane sg dziatania, ktore jednoczesnie zaspakajajg cele jednych 1 drugich.

Co jest zmiang w tym modelu, to uspotecznienie wokot idei starosci aktywnej, obiekt
ten zardwno angazuje jednostki, jak i grupuje je wokot siebie, osoby starsze moga
zidentyfikowac¢ si¢ jako seniorzy. Wida¢ to 1 w przypadku pani Heleny, 1 w przypadku
aktywnych seniorow udzielajacych si¢ na forach internetowych czy zatozycieli stron
internetowych. U pani Heleny zwigzane jest to z pozycja niezaleznos$ci w rodzinie, sprawia,
ze nie odczuwa ona samotnos$ci czy braku bliskich wiezi interpersonalnych, ktorych
wlasciwie nie posiada; wydaje si¢, ze moze to by¢ czesty przypadek, wigksza autonomia w
rodzinie daje swobodng przestrzen do tego, zeby mocno zaangazowac si¢ w jakis projekt.

Dziatanie na rzecz interesOw seniordw odczuwane jest jako robienie czego$ dla nich,
mozna wiec sadzié, ze jest to pewne przeksztatcenie idei uzytecznos$ci. Dziatacze sg uzyteczni
1 potrzebni w skali catego spoleczenstwa, jest to wigc nadanie dawnej postawie nowego
zasiegu, poszerzenie kategorii ,,swoich” 1 stworzenie wspdlnoty wyobrazone;j. Jesli widzie¢ w
dzialaniu tym postawg uzyteczno$ci, to bedzie to element cigglosci, zmiang za$ jest
zaangazowanie nie w konkretne relacje miedzyludzkie a w obiekty — ide¢ spoteczenstwa
obywatelskiego, integracji seniorow, ktore sg abstrakcyjne.

Mozna postawi¢ pytanie, czy model aktywnej starosci wypetniajg tylko te osoby, ktére
zetknely si¢ 1 zaadaptowaly dyskurs aktywnej starosci, czy takze te, ktore mimowolnie
podejmuja aktywno$¢ zawodowa lub spoteczng na emeryturze i takze angazuja si¢ w obiekty.
Jest to pytanie otwarte. Prawdopodobnie model aktywnej staro$ci wraz z dyskursem aktywne;j
staro$ci bedzie si¢ upowszechnial wraz z samoidentyfikacja jako senior i poczuciem czy
potrzebg zintegrowania si¢ w ramach tej kategorii (czy tez juz wtedy grupy) oraz z

pragnieniem dziatania dla wspdlnego dobra; i by¢ moze uzyteczno$¢ na plaszczyznie
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publicznej (w formie dziatalno$ci dla dobra senioréw i w grupie senioréw) zastapi unikanie
bezczynnosci w rodzinie.

Czy model aktywnej staros$ci budzi doswiadczanie obcosci czy tez jest swojski dla
warszawskich emerytow? Przynajmniej w przypadku pani Heleny zupetnie nie ma poczucia
obcosci wyrazanego wobec wspotczesnego zycia na staro$¢. By¢ moze dlatego, ze model ten
korzysta z zachowan 1 nastawien wlasciwych dla modelu uzyteczno$ci 1 unikania
bezczynnosci. Ponadto, jak pokazuje Jean-Claude Kaufmann (2004) tatwo jest zmieni¢ jedno
przyzwyczajenie na inne, zastapi¢ jedno drugim, trudniej byloby wyzby¢ si¢ przyzwyczajenia,
stad szczegolnie trudne jest zapewne zycie w pozycji samotnosci — powstaje pewna pustka,
ktora wczesniej byta wypeliona wigeziami i1 konkretnymi czynno$ciami. Tutaj wlasciwie nie
ma do$wiadczenia zmiany, w kazdym razie w przypadku pani Heleny, zapewne dlatego, ze
zawsze glownym obiektem jej zaangazowania byla praca, i1 ciagle trudniejsze projekty,
wicksze wyzwania, czyli relacja z obiektem doktadnie odpowiadajaca relacji opisywanej
przez Karin Knorr-Ceting (1997). Obecne ciggle rozwijanie dziatalno$ci Fundacji to takze
glebokie zaangazowanie ego i tworzenie wiezi, ciggle jest ta struktura braku, mozliwosé¢
ulepszenia, ktora oczekuje inwencji i odpowiedzi.

W takim sensie model aktywnej starosci bylby swoista mozliwoscig przedtuzenia
aktywnosci zawodowej charakterystycznej dla wspotczesnosci, ktora polega na
podejmowaniu angazujgcych wyzwan®. Jesli rzeczywiScie mamy wspotczes$nie do czynienia
z przemiang typu uspotecznienia w stron¢ angazowania si¢ w obiekty i wokot obiektow, to
bylaby interesujaca perspektywa. Zwlaszcza ze przetrwanie i potrzeby zycia codziennego
zalatwiane s3 niemalze mimochodem, dzigki rozmaitym udogodnieniom zwigzanym z
modernizacjg. Gtéwng funkcjg rodziny mniej wigcej do polowy XX wieku bylo wiasnie
przetrwanie, zaspakajanie potrzeb zycia codziennego, usytuowanie jednostki w strukturze
spotecznej i reprodukcja. By¢ moze jest to okres przemian, w ktorym powstanie nowa rodzina
(w dobie indywidualizacji 1 obiektualizacji) skoncentrowana wokét obiektow, rowniez
sytuujaca w strukturze spotecznej, speiniajaca funkcje emocjonalne (jak w tej chwili),
integracyjne (przynalezno$¢ do rodziny i1 danej spotecznos$ci rodzin czy jednostek skupionych
wokot konkretnego obiektu) i transgresyjne (ciagle przekraczanie siebie w odpowiedzi na
nieustanng strukture braku). Jest to oczywiscie wizja futurystyczna.

Model staros$ci czasu wolnego

5 OczywiScie praca tego typu nie dotyczy wszystkich, nie obejmuje pracy fizycznej, czesto pracy biurowe;.
Warto jednak zauwazyé¢, ze coraz wigcej 0sob posiada aktywnosci typu obiektualizacji poza pracg w formie
angazujacego hobby.
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Staro$¢ spedzang w domu dziennego pobytu, inspirowang kultura popularng
lansowang przez media, nazwatam modelem starosci czasu wolnego. Istniejg rézne definicje
czasu wolnego, najprostsza mowi, ze czas wolny to przeciwienstwo czasu sp¢dzanego na
pracy zawodowej 1 przeznaczanego na koniecznosci zyciowe. Termin ten obejmuje czynnosci
wykonywane dla przyjemnosci, cho¢ trudnosci moze sprawia¢ czasem rozgraniczenie
czynnos$ci zaliczanych do czasu wolnego i1 do pracy; co na przyktad z pracg tworcza, ktora
daje przyjemno$¢, dziatalnoscig spoteczng, edukacja (Tarkowska 2001). W opisywanym
domu dziennego pobytu nie pojawiaja si¢ kategorie graniczne, zaliczenie wystepujacych tam
aktywnosci do kategorii czasu wolnego nie sprawia trudnosci. Jest to wtasciwie spedzanie dni
W sposob rozrywkowy, w kregu réwiesniczym, na wyjazdach, herbatkach 1 zabawach
tanecznych. Niesamowity tutaj jest fakt, ze wlasciwie wszystko nalezace do modelu
konsumpcyjnego zostato powielone oprdcz samej konsumpcji (w znaczeniu kupowania); o ile
to mozliwe, wszystko jest organizowane wlasnymi silami, a rzeczy kupowane sg jak
najmniejszym kosztem. Wyjazdy sponsoruje opieka spoteczna. Natomiast istotny jest tutaj
drugi, kluczowy obok konsumpcji element kultury popularnej, element przyjemnosci.

Zmiana wobec tego, jak wyobrazali sobie staro$¢ realizujacy ten model jest catkowita,
w kazdym razie jest tak w przypadku pani Agnieszki, ktora powiedziala, ze zupeknie
odmiennie sobie staro$§¢ wyobrazata. Nie jest wigc wlasny sposob zycia na staro$¢ zanurzony
w bezrefleksyjnej swojskosci. Doswiadczanie obcosci jest jednak przede wszystkim
skierowane wobec mlodszych pokolen, z ktorymi osoby aktywnie uczestniczace w Zyciu
domu dziennego pobytu maja bardzo sporadyczny kontakt. Mtodziez, ktora zna si¢ glownie z
mediow, jest krytykowana, a jednocze$nie nasladowana.

Wigkszos¢ osob tutaj ma dos¢ luzne relacje rodzinne, jest wiec na pozycji
niezaleznosci w rodzinie, angazujac si¢ w wiezi i rywalizacje w domu dziennego pobytu.
Spotecznos$¢ ta przypominata mi klasy szkolne. Nie ma tu wigc ani silnej wspodtzaleznosci w
celu utrzymania si¢ i1 przetrwania (jak w przednowoczesnej rodzinie); nie ma tez silnego
zaangazowania we wspolne wazne przedsiewzigcie (w obiekty); jest wewnatrzgrupowa
hierarchia, rywalizacja o pozycje¢ 1 zasoby (np. kto wyjedzie latem na turnus, sg tez turnusy
lepsze i gorsze).

Model ten wydaje mi si¢ modelem przej$sciowym. Jest tutaj spotecznos¢ alternatywna
wobec wspdlnoty rodzinnej, zorganizowana przez opieke spoteczng, jest wiec mozliwos¢
wyjscia z pozycji samotno$ci. Spoteczno$¢ grupuje si¢ wokot wspolnych spraw, wieczorkow
tanecznych, plotek, tworza ja przypadkowe osoby, w tym sensie, ze taczy je tylko to, ze sa

biedne 1 potrzebuja towarzystwa, potrzebuja ,,wyj$¢ do ludzi”. Jest to pewien sposob
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zagospodarowania czasu wolnego, ktory jest tu wlasciwie calym czasem, aktywno$ciami
charakterystycznymi dla spedzania czasu wolnego, czyli zabawg 1 aktywnos$cig towarzyska.
W poprzednim podrozdziale pisalam o tym, ze aktywnosci czasu wolnego moga by¢ takze
obiektami, tutaj jednak wydaje si¢, Ze nie ma zaangazowania w obiekt. Moze jest raczej proba
,odnalezienia” si¢ w $wiecie, poprzez nasladownictwo oferowanych przez TV wzorcow
spedzania czasu wolnego?

Mozna sprobowa¢ odnie$s¢ model starosci czasu wolnego oraz model aktywnej starosci
do koncepcji pola kulturowego trzeciego wieku Chrisa Gillearda i Paula Higgsa (2005) oraz
do Laslettowskiej idei trzeciego wieku (1989), poniewaz — podobnie jak trzeci wiek —
powstaly po przej$ciu modernizacyjnym. Model aktywnej staro$ci jest niejako realizacjg idei
Petera Lasletta, ze staros¢ moze by¢ samorealizacjg, w koncu zaangazowanie w obiekty to nic
innego jak samorealizacja. W ten sposob, jesli trzeci wiek moze by¢ po prostu kontynuacja
dotychczasowego zycia, to cale zycie moze by¢ wypetnione samorealizacja, i jak moze troche
optymistycznie sadze, przemiany zmierzaja w tym kierunku. W teorii Chrisa Gillearda 1 Paula
Higgsa trzeci wiek jest wlasnie kontynuacja wczesniejszego zycia, jednakze wedhug nich jest
to zycie zanurzone w kulturze miodosci, czyli kulturze czasu wolnego, ktorego sensem na
poziomie spotecznym jest konsumpcja. By¢ moze jednak ten konsumpcjonizm przycigga
uwage badaczy, a tak naprawd¢ nie jest on sprawag kluczowa, by¢ moze po prostu
wspotczesny konsumpcjonizm utatwia zaspakajanie codziennych potrzeb oraz peini role
stuzebng wobec relacji z obiektami.

Pojawia si¢ pytanie o istotno$¢ zréznicowan spotecznych w dostgpie do modelu
aktywnej staro$ci; w koncepcji trzeciego wieku Chrisa Gillearda 1 Paula Higgsa biedni sg
przeciez w zasadzie wykluczeni z tego pola kulturowego. Rzeczywiscie model starosci czasu
wolnego, ktory funkcjonuje w domu dziennego pobytu wydaje si¢ by¢ takim wynaturzonym
trzecim wiekiem, jest to zamknigta spoleczno$¢, stabo zwigzana ze $wiatem zewngetrznym,
realizujgca wzorce, ktore z boku nie wydaja si¢ najbardziej wartoSciowe 1 warte
nasladowania. Nie pojawia si¢ tu obiektualizacja, z ktorej warto§ciowosciag pewnie mozna
polemizowaé, ale na pewno zapewnia¢ moze spoistos¢ struktury spolecznej (czyli jego rola
dla uspotecznienia), za$ egzystencji jednostki w dobie indywidualizacji nadawac sens.

Tocza si¢ dyskusje na temat linii dzielagcej wygranych 1 przegranych czasu
transformacji, pracujacych i bezrobotnych, majacych niedobdr i nadmiar czasu. Stosujac
narzg¢dzia interpretacyjne tej pracy mozna powiedzie¢, ze jest to granica (lub tez wspodlczesne

przemiany daza do takiej sytuacji) pomiedzy tymi, ktorzy angazuja si¢ w obiekty, a tymi,
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ktorzy zyja w kulturze czasu wolnego® (na co pozwala w miar¢ rozbudowany system

socjalny wspodtczesnych panstw europejskich).

Model zinstytucjonalizowanej starosci wlasciwej

Jean-Pierre Bois (1996) w Historii starosci pisze, ze w XIX wieku przytutki dla
starcow byly w kazdym wigkszym europejskim miescie. Tym niemniej skupiaty gldwnie
biedot¢ miejska, w warstwie mieszczanskiej krolowat model rodziny, ktora w potrzebie
zajmie si¢ wszystkimi jej czlonkami. Dla pani Franciszki, pochodzacej z rodziny
ziemianskiej, instytucjonalizacja jej staro$ci wlasciwej byta drastyczng zmiang. Zmiana jest tu
nie tylko wobec modelu 1 wyobrazen na temat starosci, ktore mogta mie¢, ale takze wobec jej
osobistych doswiadczen, jako ze sama uczestniczyla w opiece nad wiasnymi przodkami.
Poczucie obcosci dotyczy wiec bycia wtloczong w instytucje, dotyczy takze wspotczesnego
swiata, ktory wydaje jej si¢ odlegly 1 nie ma z nim juz nic wspdlnego.

Wspomniane powyzej studia Jean-Pierre’a Bois sktonity mnie do interpretacji, ze
sytuacj¢ pani Franciszki mozna traktowa¢ jako degradacje spoteczng. Biorgc pod uwage, ze
lepiej sytuowane rodziny w XIX wieku troszczyly si¢ o swoich starych, a takze to, co
napisatam wczesniej o systemie opieki spolecznej, ze posiadanie maj¢tnej rodziny moze
pozwoli¢ zabezpieczy¢ staros¢ w inny sposob, nawet na wypadek choroby, niz poprzez
instytucjonalizacj¢. Oczywiscie z drugiej strony mamy osoby majetne, ktére z wlasnej woli
zdecydowaty si¢ zamieszka¢ w DPS, cho¢by dla Zzycia towarzyskiego. Jednakze, jesli decyzja
jest wymuszona przez okolicznosci, niewatpliwie wzbudza do$wiadczanie obcosci i bedzie
raczej oznakg degradacji. W tym kontekscie lepiej mozna zrozumie¢ fakt, ze pan Tadeusz nie
boi si¢ pobytu w instytucji opieki, bo ma oszczednosci, z ktorych zamierza oplacié
pielegniarke. Ochrong przed narzucong z zewnatrz instytucjonalizacja jest wigc kapitat
ekonomiczny (wlasny majatek) i spoteczny (dobrze sytuowana rodzina), ktore cze¢sto ida ze
soba w parze.

Interesujacym tropem wydaje si¢ przypuszczenie, ze doswiadczanie obcosci wobec
$wiata 1 wlasnej w nim sytuacji wystepuje czesciej] w Srodowiskach osdb o niskiej pozycji
spotecznej, moze dlatego, ze maja mniejsze poczucie kontroli, a jak zauwazyliSmy wczesniej
poczucie obcosci wywotuja zwykle dzialania, ktorych sig¢ jest obiektem; wlasne dzialania sg

swojskie, nawet jesli jednostka dokonata zmiany przyzwyczajen.

5 Warto tu przytoczy¢ wspolczesny paradoks — przewarto$ciowanie czasu pracy i czasu wolnego. Praca jest dzi$
przywilejem, niedobdr czasu wyznacza pozycje spoteczna, zas nadmiar czasu, ,,zatrzymanie czasu”odczuwaja
grupy zmarginalizowane, uposledzone, z r6znych powodéw niepracujace (Tarkowska 2001).
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Chociaz cata sytuacja instytucjonalizacji jest dla pani Franciszki zupeklnie obca, nie
mozna zy¢ w totalnie obcej rzeczywistosci, swojski staje si¢ maty najblizszy $wiat, po
nabyciu przyzwyczajen zycia w nim, czyli swojska staje si¢ codzienno$¢: wykonywane
czynnosci, wlasny pokdj, cykl dnia w DPS-ie, personel, sasiedzi — ,,towarzysze niedoli”.

Model zinstytucjonalizowanej staro$ci wilasciwej jest uciele$nieniem przesunigcia
choroby 1 $mierci z zycia codziennego spotecznosci w ramy wyspecjalizowanych instytucji o
funkcjach pielegnacyjnych. Co si¢ zmienito od czaséw przednowoczesnych, to by¢ moze
racjonalizacje takich rozwigzan, o ile kiedys$ inwalidzi 1 chorzy obejmowani byli opieka, gdyz
nie byli w stanie sami si¢ utrzymacé, o tyle dzi$ istnieje wyspecjalizowana opieka medyczna;
powodem staje si¢ choroba a nie ubdstwo. Model zinstytucjonalizowanej staro$ci wlasciwej
to staros¢ na pozycji niezaleznosci od rodziny, funkcje pielegnacji ludzi starych zostaty
przeniesione z rodziny na zewnatrz, do wyspecjalizowanych instytucji. Jednocze$nie choroba
osoby starszej wydaje si¢ spotecznie usankcjonowang mozliwo$cia przeniesienia tej
odpowiedzialno$ci na zewnatrz, na wyspecjalizowane w tym celu instytucje — domy opieki,
domy pomocy spotecznej. By¢ moze, podobnie jak szkoty, przedszkola, szpitale, domy opieki
stang si¢ oczywistg instytucja w zyciu rodziny i jednostki. W tej chwili na zachodzie powstaja
tego typu ,,trendy” placowki zaktadane na przyklad przez aktywistki w starszym wieku, w ten
sposOb zamieszkanie w takim domu moze by¢ traktowane jako kwestia wlasnego wyboru, a

tak naprawdg¢ zostanie umieszczone w kregu wtasnych swojskich przyzwyczajen.

Jak wida¢, analiza modeli doswiadczania starosci w Warszawie pozwala wiele
powiedzie¢ na temat przemian rodziny 1 typow uspolecznienia we wspotczesnym
spoleczenstwie. Pozwala nawet snu¢ pewne przypuszczenia co do kierunku tych przemian

oraz lepiej rozumie¢ istniejace zré6znicowania spoteczne.

Przebieg zycia a doSwiadczanie starosci
Przebieg zycia w kontekscie czasu historycznego i zréznicowan spolecznych

Publikacje na temat pamigci zbiorowej spoteczenstwa polskiego dotycza zazwyczaj
pamiegci wydarzen politycznych i okreséw wyodrgbnionych ze wzgledu na nie (Kwiatkowski
2008, Szacka 2006, Szpocinski 2005), co pokazuje, jak duza rolg odgrywa polityka w zyciu
zwyktych ludzi. Powiedziatabym nawet wigcej, ze polityka jest weielona w ludzkie zyciorysy,
nie wiem czy jest to zjawisko uniwersalne, ale na pewno obowigzuje w odniesieniu do

omawianych w tej pracy pokolen w zmiennej rzeczywistos$ci polskiej. Mozna te zalezno$ci
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rozumie¢ w ramach koncepcji Tamary Hareven (1982), moéwiacej o silnych interakcjach
pomigdzy czasem indywidualnym, rodzinnym 1 historycznym. W kontekscie polskim warto
zwroci¢ uwage, ze najbardziej gruntowne przemiany polityczne zaistniate za zycia pokolen
0sOb starszych to jednocze$nie wydarzenia, ktore bardzo stymulowaty przemiany typu
uspotecznienia, mam na mysli wojne (Czerwinski 1969) i transformacj¢ ustrojowg
(Szpakowska 2003, Kurczewska 1999).

Tutaj chcialabym dokona¢ skrotowego zestawienia historii  Rozmowcow
opowiedzianych i omowionych szczegdétowo w poprzednich rozdziatach. Do tej pory glebiej
zostalo przeanalizowanych sze$¢ historii: pani Franciszki, pana Stanistawa, pani Antoniny,
pani Heleny, pani Ludmity 1 pani Agnieszki, 1 dlatego tez przy nich chciatabym si¢ zatrzymac.
Pani Franciszka to pokolenie II Rzeczpospolitej, pan Stanistaw i pani Antonina to pokolenie
wojenne, pani Helena pokolenie ZMP, za§ pani Ludmita i pani Agnieszka to pokolenie
Odwilzy (por. tab. 1, s. 76). Mamy wigc przekrdj przez wszystkie pokolenia ujmowane w
pracy. Rzeczywiscie, podczas gdy dla trzech pierwszych osob (Franciszka, Stanistaw,
Antonina) czasy przedwojenne byty istotnym punktem odniesienia, byly czasami dziecinstwa,
tak dla trzech pozostatych pah wojna to czas dziecinstwa. To chyba jest istotna rdznica
mi¢dzy tymi pokoleniami.

Osoby przedwojenne wojna zaskakuje, gdy juz zostaty wyksztalcone w pewnej wizji
rzeczywisto$ci 1 swojego miejsca w niej. Akurat wszystkie te trzy osoby pochodzg z
zamoznych rodzin, ziemianskich i1 mieszczanskiej (por. tab. 1, s. 76) o rozwinigte]
swiadomos$ci historycznej, wszystkie trzy znaty histori¢ swojej rodziny, jej miejsce w
strukturze spotecznej oraz byly wychowane w duchu patriotyzmu (szczegdlnie w rodzinach
ziemianskich). Stad w czasie okupacji dzialalno$¢ w partyzantce (pan Stanistaw) czy proby
brania udzialu w Powstaniu (pani Antonina). Szerszy horyzont historyczny wynikajacy z
zycia przed wojng i pochodzenia spolecznego zaowocowat dystansem wobec PRL-u, choé
wszystkie te osoby jako$ staraly si¢ zy¢ w Owczesnej rzeczywistosci. Jak pamigtamy, zycie
pani Franciszki zdominowala ci¢zka praca i starania o utrzymanie rodziny; pan Stanistaw
skoncentrowat si¢ na robieniu kariery; pani Antonina po studiach, do ktérych usilnie starata
si¢ przystosowac, by nie wydat si¢ fakt aresztowania ojca, ktory zmusitby ja do przerwania
studiow, skoncentrowata si¢ na rodzinie. Wyglada wigc na to, ze trudna, niechciana sytuacja
polityczna sktonita ich do skoncentrowania si¢ na zyciu osobistym i swojej rodziny, a takze
czasem na dziataniu na rzecz grup spotecznych (siostra pani Franciszki uratowata dzieci z
pozaru, pan Stanistaw wstawit si¢ w sprawie zolnierzy AK i udato mu si¢ im pomoc),

jednakze bez jakiegokolwiek wiktania si¢ w struktury polityczne. Az do czasu powstania
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Solidarnosci, kiedy maz pani Antoniny (powstaniec warszawski) przytaczyt si¢ do opozyciji.
Wyglada na to, ze tak jak pisze Andrzej Friszke (1998) — do wiadz i systemu mieli stosunek
nieche¢tny, jednak ustroj traktowali jako rzeczywisto$¢, do ktorej nalezy si¢ przystosowac.

Ich oceny PRL-u byly zlozone. Pan Stanistaw czasy PRL traktowal jako czasy
zaklamania przez propagande PRL-owska, braku suwerenno$ci narodu polskiego i zagrozen,
zwigzanych z mozliwosciag uwigzienia bylych zolnierzy AK czy osob ziemianskiego
pochodzenia, jednakze o industrializacji i walce z analfabetyzmem mowit w bardzo
pozytywny sposob, cho¢ w kontek$cie zupelnie odmiennym niz wypowiedzi na tematy
polityczne.

Pani Antonina ocenia PRL okresami. Okres tuz po wojnie ocenia dos¢ pozytywnie, ze
wzgledu na entuzjastyczng odbudowe kraju, walke z biedg i1 analfabetyzmem, progres
techniczny. Nastgpnie okres stalinowski peten przesladowan bardzo negatywnie odbit si¢ na
zyciu jej najblizszych: ojca (ktory z powodu pobytu w wiezieniu jako prywatna inicjatywa
zachorowat 1 umart), me¢za (akowiec, nie mogt znalez¢ pracy, nawet nie wspominat o swoich
powstanczych doswiadczeniach Zonie), kolegow ze studiéw. Kolejne lata pani Antonina
spedzita w domu z dzie¢mi, silnie do§wiadczajac niedoboréw gospodarki lat sze§¢dziesiatych
1 zajmujac si¢ tataniem dziur budzetu domowego, uczestniczac w procesie, ktory w literaturze
nazywany jest gospodarkg nieformalng. Zwraca tez uwage na klopoty gospodarki planowe;,
opowiadajgc o kotchozach i rolnikach. Nast¢gpnie w jej opowiesci obecny jest czas rozkwitu
Solidarno$ci, ktory zndw wplynat na jej Zycie osobiste, gdyz maz zostal zwolniony z pracy z
powodu zorganizowania Solidarno$ci w miejscu pracy. Okres ten przedstawia tez pokazujac
nastroje jej otoczenia; obawa, zagubienie 1 niepewnos$¢ Polakow, zar6wno wobec zmian, ktore
nadchodza, jak i w kontek$cie rozwazan, co jest stluszne 1 kto ma racj¢. Mozna zauwazy¢, ze
ocena PRL-u jest jednak negatywna, mimo kilku dobrych rzeczy czy lepszych okreséw,
jednocze$nie pani Antonina méwi o tym czasie, jako danym w sposob naturalny, o PRL-u
jako o panstwie, w ktorym przyszto zy¢; cho¢by dziwnym i skrzywionym moralnie, ale
,whasnym”.

Osoby wojenne, jak si¢ same nazywaja (lub dzieci wojny) — pani Helena, Ludmita,
Agnieszka wszystkie pochodza z przedwojennych nizszych warstw spotecznych: pani Helena
z rodziny chlopskiej, pani Ludmita z niezamoznej drobnomieszczanskiej, pani Agnieszka z
robotniczej wielkomiejskiej. O ile osoby z ziemianskich rodzin wigcej wiedzialy o
przedwojennych losach swoich rodzin (opowiadaly wydarzenia z zycia dziadkéw, koligacje
rodzinne, snuty genealogie rodzinne na tle wydarzen historycznych), w swojej ocenie PRL-u

mogly si¢ odnies¢ 1 do wlasnej pamiegci dziecinstwa, 1 do przeszto$ci niepamigtanej z
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wlasnego doswiadczenia. Znacznie mniejsza swiadomos$cig historyczng odznaczaty si¢ osoby
pochodzace z chlopskich, robotniczych 1 biednych rodzin, ich pamigé siegala czasow
wilasnego dziecinstwa®. Wezesniejsza historie poznaly dopiero w szkole, zapewne obecno$é
przekazu historii rodziny w kontek$cie historii kraju w socjalizacji pierwotnej wplywa na
sposob odbioru zdarzen. Jesli nie ma si¢ odniesienia do czego$ innego, wczesniejszego, dang
rzeczywisto$¢ odbiera si¢ jako jedyng mozliwa, bo wystepujaca. Mozna powiedzie¢, ze dla
dzieci z rodzin ziemianskich ,,domem” byly jednak czasy przedwojenne przechowywane w
opowiesciach jako czasy lepsze, wtasciwe. Dla dzieci z chiopskich i robotniczych rodzin
naturalng byta rzeczywistos¢ PRL, i lepszg bez watpienia od zapamigtanego z wczesnego
dziecinstwa okresu wojny. Taka S$wiadomo$¢ historyczna wplywa zaré6wno na ocene
rzeczywistos$ci — do§wiadczanie jej jako swojskiej lub obcej, jak 1 na podejmowane wybory.
Tak jak wskazywata Hanna Swida-Ziemba (1998) — mtodzi pochodzacy przed wojng z nizszej
warstwy spotecznej latwiej przyswajali nowy system znaczen, gdyz byl dla nich pierwszym
kodem abstrakcyjnego myslenia i nadawal im pozycje uprzywilejowana.

Wsrod trzech rozméwcezyn pani Helena i pani Ludmita byly osobami z awansu
spotecznego ze wsi do miasta (kariera pani Heleny jest bardzo imponujaca), w przypadku
pani Agnieszki mozemy raczej mowic¢ o dziedziczeniu biedy. Wydaje si¢, ze pani Agnieszka
przybiera niezaangazowang postawe wobec przemian w kraju, bez wzgledu na ustrdj nie
widzi szans na zmian¢ swojej sytuacji. Czy jest to biernos$¢, neutralnos¢, obojgtnos¢, niechec
do wychylania si¢ czy jeszcze co$ innego? Prawdopodobnie postawa taka wynika z braku
poczucia wptywu na sytuacj¢, z obserwacji, ze mimo zmian, ktore zachodza, jej sytuacja si¢
nie zmienia 1 w zwigzku z tym traktuje je z dystansem. Poniewaz polityka jest dla niej sprawg
zbyt odlegta, by moc si¢ o niej wypowiedzie¢, odnosi ja do spraw, w ktorych uczestniczy, jak
samorzad w domu dziennego pobytu: ,,Nie, ja bytam sobg tak, jak jestem w tej chwili ani tu,
ani tu [na pytanie, czy nalezata do Solidarno$ci]. Nie bylam ani za tym, ani za tym. W
kazdym zwigzku prosze¢ pani, w kazdym jednym zwigzku, ktory by nie byt 1 gdzie by nie byt,
to sg dobrzy i Zli ludzie. I wtyczki sg tak zwane, zeby jeden drugiemu, zeby mogl, to by
narobit. U nas w samorzadzie tez tak jest, wie pani...” (w. 25).

Naktadaja si¢ wigc tutaj dwie linie podziatow - urodzenia w okreslonych czasach oraz
w jakim miejscu w strukturze spotecznej. Wydaje si¢ bowiem, ze w odniesieniu do moich

warszawskich rozmowcow (ur. 1918-1940) wystarczy podzial na dwa pokolenia: osoby

7 Warto zwrdci¢ uwage, ze w tej probie takze przynalezno$¢ pokoleniowa i wiek odgrywaty role, trzy osoby z
biednych rodzin sg urodzone tuz przed wojna (pokolenie ZMP i Odwilzy), wigc ich osobista pamig¢ nie si¢ga tak
gleboko jak 0sob z bogatszych rodzin, z ktérych wszystkie trzy w dniu wybuchu wojny miaty ponad 10 lat
(pokolenie wojenne).
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przedwojenne (dziecinstwo spedzone przed wojng, mtodos¢ — wojna i okupacja, wejscie w
dojrzatos¢ - PRL) i1 osoby wojenne (dziecinstwo wojenne, mtodos¢ w PRL-u, wejscie w
dojrzatos¢ juz po roku 1956). Na ten podziat naktada si¢ podziat pochodzenia spotecznego:
ziemianskie i bogate mieszczanskie vs chlopskie i robotnicze. Zard6wno osoby przedwojenne,
jak 1 pochodzace z warstw wyzszych oceniaty PRL niejako ,,spoza”, z dystansu, stojac na
pozycjach kategorii mysSlowych przekazywanych ,,w drugim obiegu”. Natomiast osoby
mtodsze — wojenne 1 pochodzace z rodzin chlopskich czy robotniczych bardziej
internalizowaty ideologi¢ Polski Ludowej i czasem jeszcze tamte ,klisze” ustysze¢ mozna w
ich wypowiedziach.

Niestety w mojej probie przewazaja osoby ,typowe”, czyli (1) jednoczes$nie
przedwojenne i z rodzin ziemianskich oraz (2) wojenne i z rodzin chlopskich i robotniczych.
Osob wojennych a z warstwy wyzszej nie ma w probie wcale, za§ osobg przedwojenng z
warstwy chlopskiej jest pan Jozef. Poniewaz swoja edukacje podstawowa pobral jeszcze
przed wojng, trudno mowi¢ o poglebionej §wiadomosci historycznej] w jego przypadku,
podobnie jak w przypadku pani Agnieszki; nie chodzil do szkoly w PRL-u, nie byl wiec
szczegblnie narazony na dzialanie propagandy PRL-u, ktéra rzeczywiscie dziatata chyba
gléwnie na mtodych, do$§¢ wspomnie¢, ze pani Helena i pan Tadeusz (oboje z rodzin
chlopskich, wigc podatni na oddziatywanie) pod jej wplywem zostali ateistami.

Osoby z przedwojennych warstw nizszych mialy wigksze szanse po wojnie uzyskac
awans spoteczny niz przed wojna, za$ osoby z przedwojennych warstw wyzszych byly
poddane ryzyku deklasacji. To ruchliwo$¢ w strukturze spotecznej. Byta takze mobilnosé
geograficzna tuz po wojnie, a nastgpnie przez wiele kolejnych lat, przede wszystkim ze wsi
do miasta (bardzo silnie uwidoczniona w demografii Warszawy). Na czym w tych warunkach
polegaty przemiany typu uspolecznienia w zyciu Rozmoéwcow? Z czego wynikaty? Przyjrze
si¢ wpierw zmianom, jakie wojna i1 czasy powojenne wprowadzily w zycie spoteczne
Rozmowcow.

W wigkszosci rodzin moich Rozméwcow w trakcie wojny nastgpily zmiany w
strukturze rodziny: $mier¢ jednego z rodzicoOw lub czasowa nieobecno$¢ rodzicow, co na
moich Rozméwcoéw czestokro¢ naktadato obowiazki dorostego cztonka rodziny. Wymieni¢
chocby kilka przyktadow: pan Stanistaw — rodzice i1 rodzenstwo zestani na Syberi¢, musiat
sam si¢ utrzymywac, wyksztalci¢ si¢ 1 dba¢ o rodzinny majatek; pani Antonina — ponad sity
pomoc matce w czasach tutaczki, $mier¢ matki w trakcie powstania, konieczno$¢
samodzielnego utrzymywania si¢ i korzystania z pomocy dalszej rodziny juz po wojnie, gdy

ojciec byt w wiezieniu; pani Ludmita — ojciec w armii, wychowywanie mtodszego rodzenstwa
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w latach dziecigcych; pani Agnieszka — zaginigcie ojca w czasie wojny; pani Helena —
czasowa nieobecnos¢ ojca, ojciec w armii, dawanie korepetycji innym dzieciom — wilasne
oszczednosci. Nowe role w rodzinie 1 wyzwania wigzaly si¢ tez z tutaczkg i migracjami,
ktérych do$wiadczyto wielu moich RozméwcoOw. Oczywiscie mozna przypuszczal, ze
poprzednie pokolenia mogly mie¢ podobne doswiadczenia wczesnego przejmowania
obowigzkow dorostosci, natomiast kolejne pokolenie (dzieci moich Rozmowcow) juz raczej
nie.

Dziewczetom z warstw wyzszych wojna czgsto przeszkodzita w kontynuacji edukacji
(pani Ludwika, pani Franciszka, pani Barbara) i to one wlasnie doswiadczyly deklasacji po
wojnie; panu Stanistawowi 1 pani Toni udato si¢ skonczy¢ studia. Pan Tadeusz 1 pani Helena
(ludzie z awansu spotecznego) skonczyli studia wiele lat pdzniej. Rozmowczynie zwykle
szybko po wojnie lub w trakcie wojny wyszty za maz, procz pani Antoniny, ktora poszta na
studia 1 pani Heleny, ktora poszia do pracy.

Gospodarstwa domowe przedwojenne w zaleznosci od zamoznosci zawieraty tylko
rodzing nuklearng, badz tez dziadkéw a okresowo dalsza rodzing, czasem stuzbe, w nich
dorastali moi Rozmoéwcey. Po wojnie w rzeczywistosci warszawskiej czgsto trzeba bylo dzieli¢
mieszkanie z obcymi rodzinami, o czym decydowano odgornie. Tak mieszkata wiele lat pani
Antonina, w ktorej przedwojennym domu byla stuzba i guwernantka. Dla odmiany pani
Helena w PRL-u mieszkata z synkiem i zatrudniata pomoc domowa. Mamy tu do czynienia z
jednej strony z pewna deklasacja, a z drugiej strony z awansem spotecznym.

Wsrdéd moich Rozméweow osoby, ktore w mtodosci wyjechaty ze wsi do miasta, czyli
mobilne geograficznie 1 spolecznie (awans spoteczny — Helena, Tadeusz, Ludmita, Jozef),
pozostawiajac rodzicow 1 czesto rodzenstwo w miejscu pochodzenia, zamieszkiwaty w
ramach swojej rodziny nuklearnej i nie zdarzyto si¢, by wzigli swoich starych rodzicow do
siebie lub tez u nich powtornie zamieszkali (pani Helena przez rok goscita u siebie te§ciowa,
zanim nie zalatwita jej mieszkania).

Wsrod pozostatych zdarzato si¢ to czesciej — pani Agnieszka, w ktorej przypadku
mozna mowi¢ o dziedziczonej przynalezno$ci do biedoty miejskiej (brak mobilnosci zardéwno
geograficznej, jak i1 spolecznej), zamieszkiwala wraz z matka we wspolnym gospodarstwie od
urodzenia az do $mierci matki, z tym ze w tym przypadku to matka ponosita wigksza cze$¢
obowigzkow zarowno domowych, jak i1 zwigzanych z pracg zarobkowa ze wzglgdu na
chorobg pani Agnieszki.

Inng osoba, ktora wzigta do siebie matke w starszym wieku byt pan Stanistaw, ktéry

mniej wigcej zachowal wysoka pozycje w spoleczenstwie, z wojskowego 1 posiadacza
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ziemskiego, jakim byt jego ojciec, stat si¢ ekspertem. Z Kresow przenidst si¢ do Warszawy i
tu wilasnie przywiozt matke po $mierci ojca. Mobilno$¢ geograficzna starszego rodzica
zapewne wynikata z wczes$niejszego uczestnictwa w akcji przesiedlenczej po wojnie, w
zwiazku z ktora matka nie byta zasiedziala w kolejnym miejscu zamieszkania.

W przypadkach zamieszkania rodzicow i dzieci w tym samym miescie, mamy do
czynienia ze wspolnym zamieszkaniem na staro$¢ rodzicow (Antonina, Franciszka). W obu
tych wypadkach mamy do czynienia z deklasacjg materialng, chociaz rodzinie pani Antoniny
udato si¢ zachowa¢ status rodziny inteligenckiej, za$ obecnie wnuczka pani Franciszki ma
bardzo dobrag prace. Pani Ludwika natomiast bardzo czg¢sto starych rodzicéw odwiedzata,
swiadczgc im rozliczng pomoc 1 ustugi.

W tych przypadkach (innych niz awans spoteczny) mamy wigc do czynienia z
solidarno$cia wewnatrzrodzinng i opieka nad starymi rodzicami. Jesli chodzi o rodzicow
moich Rozmoéwcow z awansu spotecznego, to czasem dostali pomoc od blizej zamieszkatych
dzieci, byly to przeciez zazwyczaj rodziny wielodzietne, a czasem ich sytuacja przypominata
przystowiowy marny los (ojciec pana Jozefa). Ci, ktorzy sie opiekowali (Ludwika,
Franciszka, Antonina), robili to czg¢sto wysokim kosztem, majac mate zasoby materialne,
bedac w koniecznos$ci ekstensywnej pracy, w ciaglej walce o zdobycie czego$ do jedzenia i do
ubrania, mozna wigc mowi¢ o poswigceniu dla rodziny, przynajmniej w przypadku tych
trzech kobiet: p. Ludwika jezdzita do rodzicow codziennie po pracy sprzata¢, gotowac; pani
Franciszka opiekowatla si¢ schorowang matka a pani Antonina te§ciowa.

Jesli chodzi o relacje z dzie¢mi, to coraz czg$ciej ich gtownym obowigzkiem byla
gtownie nauka. Niestety mato pytalam o pomoc dzieci w gospodarstwie domowym,
uzyskatam jednak kilka relacji. Pani Antonina twierdzita, ze byla znacznie mniejsza niz za
czasOw ich dziecinstwa, to jednak za mato, by wysnuwac¢ konkretne wnioski.

Jesli chodzi o prace zawodowa kobiet, to podejmowaly ja wszystkie moje
Rozmoéwczynie, prawie wszystkie z powodu niemozliwosci utrzymania rodziny przez me¢za, a
pani Franciszka z konieczno$ci utrzymania rodziny, jako ze maz zgingt®. Jedynie pani Helena

pracowata dla satysfakcji czerpanej z pracy 1 byla to jedna z najwazniejszych dla niej rzeczy

8 Anna Titkow w ksigzce Tozsamosé polskich kobiet. Cigglosé, zmiana, konteksty (2007) wéréd przyczyn
masowej aktywizacji zawodowej kobiet po 1945 roku obok przymusu ekonomicznego wymienia takze zalozenia
ideologiczne i chtonnos$¢ rynku pracy w uprzemystawianej Polsce. Jednoczesnie autorka przekonuje, ze masowe
podjecie pracy przez kobiety nie bylo zaskoczeniem dla spoleczenstwa, byto raczej intensyfikacja
przedwojennych tendencji. Rzeczywiscie w zebranym przeze mnie materiale nikogo z Rozmoéwcow nie dziwi
fakt podejmowania pracy przez kobiety. Niejednokrotnie jednak Rozmoéwcy, pochodzacy z rodzin lepiej
sytuowanych przed wojng, wspominajg o przymusie ekonomicznym (Antonina, Stanistaw) pracy obojga
malzonkéw w PRL-u, ktory przed wojng nie byt obecny w ich rodzinach i bez ktérego presji podjecie pracy
przez kobiety w rodzinie bytoby znacznie mniej prawdopodobne w ich mniemaniu (pani Tonia nie chciata
pracowac, pan Stanislaw wolal, by zona nie pracowata).
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W zyciu, a moze nawet najwazniejsza (druga wazng kwestig jest syn). Wydaje sie wiec, ze
wszystkie Rozmdéwczynie skupione sg gtéwnie i niemal jedynie na swojej rodzinie 1 jej dobru,
jedynie pani Helena koncentruje si¢ przede wszystkim na pracy, ktéra, jak juz wczedniej
wspomniatam, mozna interpretowac jako zaangazowanie w obiekt.

Jesli chodzi o mezezyzn, to wszyscy moi Rozmoéwcy oczywiscie pracowali 1 gtéwna
motywacjg byla che¢ utrzymania rodziny 1 zdobycia dobrej pozycji, wszyscy zrobili dobre
kariery — pan Stanistaw jako ekspert (inzynier) do dzi§ duzo zarabia; pan Tadeusz w
wojskowosci, ma wigc wysoka emeryturg; pan Ryszard awansujac w swoim zaktadzie pracy;
pan Jozef zarabiajac mndstwo jako szatniarz bez wyksztalcenia, niestety choroba zatrzymata
karier¢ zawodowa 1 obecnie pan Jozef zyje w biedzie. Chyba najwigkszym trudem wykazat
si¢ pan Stanistaw, ktory startowat z niekorzystnej ideologicznie pozycji. Historie opisane w
tej pracy pokazuja, ze osoby pochodzace ze wsi miaty pewne ulatwienia ze strony wiladz, a
jednoczes$nie ze kapital kulturowy i spoleczny dawnego ziemianstwa i inteligencji byty takze
duzym udogodnieniem w robieniu kariery, pomimo niecheci wtadz. Sukces zalezal wigc takze
od determinacji osobiste;.

Rok 1989 =zastal moich Rozméwcow w wieku emerytalnym lub okoto wieku
emerytalnego. Sama transformacj¢ oceniaja rozmaicie w zalezno$ci od wlasnej sytuacji. Na
opowiedziane historie zycia mozna natozy¢ interpretacje¢ ekonomiczng. Wpisujg si¢ one w
schemat Stomczynskiego i Janickiej (2005), ze ,,wygrani” oceniajg transformacj¢ pozytywnie,
a ,,przegrani”’ negatywnie. Tak dzialaja mechanizmy ludzkiej pamigci, wyzwalajac idealizacje
przesztosci 1 nostalgi¢ za nig, gdy wspolczesnosé jest trudna. Rowniez fakt, ze okres PRL
przypadat na mtodo$¢ rozméwcdéw moze sktania¢ ich do bardziej pozytywnej waloryzacji
tego okresu. Jednocze$nie pozytywna sytuacja obecna sklania¢ moze do krytycznego
oceniania przesztos$ci. Jednoznacznie pozytywna ocen¢ czaséw po 1989 roku posiada pan
Stanistaw, ktoremu dobrze si¢ powodzi, wcigz pozostaje aktywny zawodowo, zaliczy¢ go
mozna do kategorii ekspertow, i cierpi na charakteryzujace lepiej radzaca sobie cze$¢
spoleczenstwa zjawisko — brak czasu (Tarkowska, 1997).

Zadna z 0s6b nie podwaza obecnie potrzeby przeprowadzenia transformacji. Nawet
pani Helena, ktéra sposéb jej przeprowadzenia ostro krytykuje, nazywajac go
neobolszewickim 1 ubolewajac nad kradzieza owocoOw pracy pokolenia, ktore budowato
polska rzeczywisto$¢ przez ostatnie pi¢cdziesigt lat. Jednocze$nie opowies¢ pani Antoniny
wskazuje, ze przed rozpoczgciem transformacji nastroje spoleczne wobec zmian byly

podzielone, dominowat Igk. Wydaje si¢, ze na oceny duzy wptyw ma poczucie niepewnosci —
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przyszte zmiany stoja zawsze pod znakiem zapytania; w dokonanych widaé, ze byly
potrzebne, zawsze jednak zwracaja uwage niedociggniecia w ich przeprowadzeniu.

Kluczowa dla zrozumienia oceny zmiany warunkow politycznych wydaje sie -
rozpatrywana bardziej kompleksowo 1 tacznie - kombinacja czynnikow: pochodzenie
spoteczne danej osoby (zwigzane z jej §wiadomos$cia historyczng i pamigcig przesziosci
sprzed wtlasnego urodzenia), wspdlczesna sytuacja ekonomiczno-spoteczna oraz jej losy.
Ludzie oceniajg zmiany - nawet w skali makrospotecznej - pragmatycznie, przez pryzmat
wlasnego powodzenia. Osoby z rodzin ziemianskich, ktérym PRL ,utrudniat zycie”,
krytykowaty ten ustrdj, jednakze o obecnym wypowiadaty si¢ w zalezno$ci od wiasnej
wspotczesne] sytuacji: pan Stanistaw pracujgcy w prywatnej firmie i nagradzany za dawne
swoje sukcesy wojenne — pozytywnie, za$ pani Barbara, ktérej corka czuje si¢ oszukana
procesem transformacji — negatywnie. Osoba z awansu spolecznego — pani Helena ocenia
czas PRL raczej pozytywnie, przymykajac oko na totalitaryzm i zagrozenie wolno$ci stowa
(cho¢ jest ich $wiadoma), podkresla pozytywne przemiany, ktére zaszlty w kraju w tym czasie;
poniewaz 1 dzi§ dobrze jej si¢ powodzi, nie krytykuje obecnego ustroju, cho¢ zali si¢ na
niedocenienie emerytdw. Pani Agnieszka, ktora chyba w obu ustrojach czuje si¢ przegrana,
odnosi si¢ do zmiany ustrojowej z dystansem.

Wydaje mi si¢, ze mozna podzieli¢ rozmoéwcoéHw na trzy grupy: tych, ktorzy jakos
identyfikowali si¢ z socjalistycznym porzadkiem, uwazajac, ze pracujg w nim uczciwie dla
dobra przysztych pokolen; tych, ktérzy zyli mimo PRL i przeciw niemu; oraz oboj¢tnych.
Tych, ktorzy si¢ cho¢ troche identyfikowali, tutaj reprezentowa¢ moga pani Helena i pan
Tadeusz, ktorzy ,,zawdzigczaja” systemowi wyksztalcenie i prace. Takie osoby czu¢ si¢ moga
dzi$ oburzone, ze obarcza si¢ ich wing za niedociggni¢cia czasow socjalizmu, podczas gdy
one nie majg sobie osobiscie nic do zarzucenia, zyly 1 pracowaty w jak najlepszej wierze. Ci,
ktorzy nie akceptowali systemu (cho¢ czesto byli zmuszeni jako$ funkcjonowaé w obrebie
jego instytucji, by przetrwac), wiec prowadzili tak zwane ,,podwdjne zycie”, to zwykle osoby
z bogatszych 1 ziemianskich rodzin przedwojennych z tradycjami, majace rozwini¢tg
swiadomo$¢ historyczng i1 czesto przesladowane z powodu pochodzenia. Osoba obojetng jest
pani Agnieszka — to ci biedniejsi, mniej wyksztatceni, 0 mniejszej $wiadomosci historycznej,
niezainteresowani polityka, niemajacy poczucia realnego wplywu na rzeczywistosc.

Co mozna powiedzie¢ o zmianie typu uspotecznienia na podstawie przebiegu zycia i
obecnej sytuacji moich Rozméwcow? Widac¢ jasno, co jednak nie jest juz odkryciem, ze po
wojnie nastgpito rozluznienie wigzi rodzinnej rodziny zaspakajajacej funkcje produkcyjne i

konsumpcyjne. W jaki sposob? W rodzinach osdéb z awansu spolecznego nastapito
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ograniczenie rodziny do rodziny nuklearnej. W pozostalych rodzinach zaspakajanie funkcji
pielegnacyjnej dla starych rodzicéw stalo si¢ swego rodzaju poswieceniem, rzadko bylo po
prostu koegzystencja wspotzalezng. Funkcja produkcyjna rodziny nuklearnej byta dos¢ silnie
podtrzymywana — wiele rzeczy robiono wlasnym sumptem, praca dodatkowa kobiet czesto
odbywata si¢ w domu, przynajmniej w okresie, gdy dzieci byly mate. Jednoczes$nie coraz
czgsciej oboje malzonkowie pracowali poza domem. Jednakze dalsze przemiany niewatpliwie
zwigzane s3 z transformacja, kiedy zaczeta dominowac¢ mozliwos$¢ nabycia wigkszosci dobr 1
praca poza domem dzieci starych rodzicéw, praca, ktora coraz czgsciej wymaga mentalnego
zaangazowania, takze poza standardowymi godzinami pracy. Mtodzi maja tez obecnie nowe
rozrywki, nowe style wolnego spedzania czasu,czesto skoncentrowane wokot jakiegos hobby
(gry komputerowe, skakanie na spadochronie, jazda motorem itp.).

Samodzielnie mieszkaja pani Helena, pani Antonina, pani Ludmila, ze
wspotmalzonkiem pani Agnieszka, pan Stanistaw, w DPS-ie pani Franciszka. We wszystkich
przypadkach, procz pani Heleny, dzieci mieszkajag w tym samym miesScie, jest to wigc zmiana
w porownaniu z pokoleniem poprzednim. Wsrod moich Rozmowcow z dzie¢mi w trakcie
naszych spotkan mieszkali pani Barbara i pan Tadeusz, w obu przypadkach dzieci
wprowadzily si¢ do nich, by mieli opiek¢ na staro$¢. Doroste dzieci, nie mieszkajace z
Rozmoéwcami, odwiedzajg ich dos$¢ rzadko (wyjatkiem jest rodzina pani Ludmity), zajete
wlasnymi sprawami. Natomiast oni staraja si¢ pozosta¢ dla dzieci uzyteczni poprzez wilasng
pracg, np. gotowanie czy drobne upominki i prezenty pieni¢zne. Chyba potwierdza si¢ teza
wysuni¢ta w pierwszym rozdziale, ze jest to pokolenie silnie obcigzone obowigzkami i
odpowiedzialno$cig za innych: s to ostatnie pokolenia, w ktérych powszechna byla praca
dzieci dla utrzymania gospodarstwa i domu, te obowiazki zwigkszylo zycie w czasie wojny i
okupacji; w latach $rednich wielu Rozmoéwcow ponosito odpowiedzialno$¢ zaréwno za
rodzicow, jak i za dzieci; obecnie wigkszos$¢ zyje w ten sposob, by zachowac uzytecznos$¢ dla
rodziny do konca. Podczas gdy ich dzieci — wychowane w czasie przemian - czgsto preferujg
pozycje niezalezno$ci wobec starych rodzicow, co — jak wytlumaczytam w rozdziale ,,W
rodzinie” — czesto spycha osoby stare na pozycj¢ samotno$ci w rodzinie (w czworokacie
staro$ci rodzinnej).

Wciaz pracuja pani Helena 1 pan Stanistaw, z zupehie jednak odmiennych powodow.
O ile praca pana Stanistawa stuzy gtownie zachowaniu pozycji wtadzy w rodzinie (co wedle
tradycyjnego modelu uzytecznos$ci i unikania bezczynno$ci przeklada si¢ na wladzge w
spotecznos$ci), za§ praca pani Heleny wykazuje wszelkie cechy zaangazowania w obiekt

(model starosci aktywnej).
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Moi Rozmoéwcy ani nie kupuja w sklepach markowych, ani nie podejmuja
charakterystycznych dla mlodziezy wspotczesnej zainteresowan. Podstawowe wiezi
spoteczne moich Rozméwcow pozostajg w rodzinie badz tez w kreggu rowiesniczym. Co
ciekawe, w kregu rowiesniczym dominujg u osob najbardziej postepowych w probie (Helena)
oraz pochodzacych z najbiedniejszego srodowiska (Agnieszka). Sg to inne rodzaje wigzi, pani
Helena z wtasnej inicjatywy zaangazowala si¢ w dziatalno$¢ spoteczng, ktérg mozna
rozumie¢ w ramach modelu aktywnej staro$ci. Pani Agnieszka z powodu osamotnienia 1 zlej
sytuacji materialnej jest beneficjentka pomocy panstwa, za$ jej staro$¢ mozna interpretowac
wedtug modelu staro$ci czasu wolnego. Sytuacje posrodku to model uzytecznosci i unikania
bezczynnosci.

Pytania, ktore tu si¢ nasuwajg, to: (1) czy to przypadek, ze osobg zaangazowang w
obiekt, ktorej do§wiadczanie staro$ci mozna interpretowaé w zgodzie z modelem aktywne;j
starosci, jest osoba w pelni nowoczesna, uksztaltowana po wojnie, ,,wyrwana” ze swego
rodzinnego Srodowiska poprzez bardzo znaczacy awans spoteczny (pani Helena)? (2) Czy jest
istotnym fakt, ze wszystkie osoby uksztattowane przed wojng (urodzone znaczaco przed
wojng badz tez uksztaltowane przez pamigc rodzinng), o ile maja takg mozliwos$¢, starzeja sie
w rodzinie, ich wchodzenie w staro$¢ mozna interpretowac zgodnie z modelem uzytecznosci i
unikania bezczynnosci? Nawet jesli uczestniczg czynnie w zyciu spotecznym, to ich glownym
punktem odniesienia i pierwotng identyfikacja jest rodzina (pan Stanistaw). (3) Czy to
przypadek, ze osoby o niskiej pozycji spotecznej (pani Agnieszka) lub zdeklasowane w latach
PRL-u w stosunku do pozycji przedwojennej (pani Franciszka) maja luzne wig¢zi rodzinne,
poczucie zaj$cia ogromnej zmiany kulturowej oraz doswiadczajg §wiata jako obcego, a opinie
na temat $wiata, jego praw 1 obyczajow wyrabiajg sobie przede wszystkim na podstawie
srodkéw masowego przekazu; ich staro§¢ mozna rozumie¢ wedlug modelu starosci czasu
wolnego oraz potem wedle modelu zinstytucjonalizowanej starosci wiasciwej; podczas gdy
osoby o wysokiej pozycji czesciej] maja adekwatniejsza oceng tego, co si¢ zmienito a co
pozostato state, a ich opinie r6znicujg najblizsze otoczenie spoleczne 1 informacje z mediow.

Wydaje sie, ze staros$¢ osob o swiadomosci uksztattowanej w nowoczesno$ci zmierza
w kierunku modelu aktywnej staro$ci realizowanej poprzez zaangazowanie obiekty. By¢
moze spoteczenstwo uksztattowane w petlni w nowoczesnosci bedzie spoteczenstwem
jednostek uspotecznionych poprzez i wokét obiektow. Cechy wiezi rodzinnej, na przyktad
solidarno$¢ 1 wzajemno$¢ relacji — tak silnej, bowiem zapewniajacej przetrwanie - zostaja
przeniesione na wig¢zi zaposredniczone przez obiekty, silne, bowiem bardzo angazujace.

Uzyteczno$¢, dotad modelowo dla rodziny, zostala zastgpiona u pani Heleny aktywnos$cig na
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rzecz polskich senioréw za pomocg tych samych mechanizméw 1 motywacji
psychologicznych. W ten sposdb jeden typ uspotecznienia przechodzi ptynnie w drugi. W
czasie przemian przeksztalceniom 1 dekompozycji ulega tradycyjnie rozumiana rodzina,
bowiem wigzi rodzinne rozluzniaja si¢. Teoria zaprezentowana w tej pracy pozwala
prognozowac, ze jest to rozluznienie chwilowe, rodzina przysztosci (w dobie obiektualizacji)
bedzie rownie silna, jak w przesztosci, zas skoncentrowana bedzie nie na przetrwaniu a wokot
obiektow.

Dla zobrazowania plynnosci przejScia pomigdzy staro$cig realizujaca model
uzyteczno$ci 1 unikania bezczynnosci a aktywng staro$cig zaangazowang w obiekty
porownajmy sytuacj¢ pani Ludmily 1 pani Antoniny. Pani Ludmita w swojej narracji nigdy
nie jest oddzielng jednostka, wykazuje konsultacyjny styl podejmowania decyzji 1 zawsze
wystepuje jako osoba zalezna, cz¢$¢ rodziny. Swoje powotanie rodzinne przyjmuje zupetnie
bezrefleksyjnie, cata jej zyciowa dziatalno$¢, w tym dzisiejsza uzyteczno$¢, skupiona jest
wokoét rodziny 1 jest zupetnie nie poddana refleksji w jej przypadku. Po prostu tak jest,
wyptywa to z wecielonych przyzwyczajen i1 to wcielonych chyba w dziecinstwie, bo o
wspotczesnych wzorach czgsto mowi z duzym dystansem, dopiero dzi$§ zadaje pytanie o
ewentualng sensownos$¢ swojej dalszej edukacji, ale nie jest przekonana wobec takiej $ciezki
zyciowej. Pani Antonina — zupelnie inaczej — wybiera po$wigcenie rodzinie zamiast pracy
zawodowej. Jest to przedstawione jako decyzja jednostkowa. Jej rodzina tez jest inna, mniej
wspotzalezna, czlonkowie s3 bardziej autonomiczni. Moze wigc dla pani Antoniny rodzina
jest obiektem, w ktory postanowita si¢ ona zaangazowac? Pytanie to pozostawiam otwartym,
kwesti¢ t¢ stawiam dla zobrazowania plynno$ci zmiany, przechodzenia jednego typu
uspotecznienia w drugi, jednego modelu starosci w drugi. Kontrast miedzy bezrefleksyjng
naturalno$cia schematdéw operacyjnych pani Ludmity a refleksyjno$cia narracji pani Antoniny
jest znaczny.

Materiat pokazuje, ze ptynno$¢ zmiany pozwala jej w ogole nie spostrzec. Skad wigc
wynika doswiadczenie swojskosci badz obcosci? Niewatpliwie pelne weielenie jakiej§ zmiany
daje poczucie swojskosci i cigglosci, zamazana moze zosta¢ pami¢¢ zmiany, chyba ze kwestia
ta poddana zostanie refleksji. W ten sposéb jednostka i spotecznos¢ moze mieé¢ poczucie
pelnej cigglosci pomiedzy pokoleniami oraz w przebiegu wilasnego  zycia pomimo
zachodzacych zmian.

Ciekawsze jest moze pytanie, jak rodzi si¢ $wiadomo$¢ zmiany i do$wiadczanie
obcosci? Z poprzednich rozdziatéw wytania si¢ odpowiedz, ze dzieje si¢ to wtedy, gdy inni

juz wecielili zmiang a jednostka nie, gdy r6zne modele, na przyktad pozycji osoby starej] w
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rodzinie, $cieraja si¢ ze soba. Tak naprawdg nie jest to wtedy doswiadczanie zmiany zasztej w
jakim$ czasie, a reakcja na wspoélistnienie réznych modeli zachowania. W takim ujeciu
do$wiadczanie zmiany charakteryzowa¢ bedzie spoteczno$ci heterogeniczne, realizujace
jednocze$nie odmienne praktyki kulturowe: rozne modele do$wiadczania staro$ci; czy tez
rozmaite schematy operacyjne, ktore mozna zastosowaé w tej samej sytuacji. Tutaj pozostaje
pytanie, dlaczego czesto osoby o wyzszej pozycji spotecznej cechujg si¢ w tej sytuacji i1 tak
poczuciem wigkszej ciggtosci niz osoby o nizszej. Moze z opdznieniem wcielajag zmiany lub
tez nowe przyzwyczajenia wpisuja w zupetnie inne siatki odniesien, bo dysponuja innymi
siatkami niz osoby o wyzszej pozycji spolecznej? Jednoczes$nie dysponuja mniejsza kontrola
nad rzeczywistoscia, ktora dopasowana jest raczej do przyzwyczajen osob o wyzszej pozycji
spotecznej.

Druga mozliwo$¢ §wiadomosci zmiany kulturowej pojawia si¢ wtedy, gdy jednostka —
przymuszona okoliczno$ciami — wprawdzie realizuje nowe praktyki, ale mentalnie si¢ temu
opiera i poddaje nowe praktyki ciggtej refleksji jako obce. W ten sposdb nie mogg stac si¢
naturalne, wcielone 1 swojskie, z tym przypadkiem mieli§my do czynienia w historii pani

Franciszki 1 pani Barbary.

Zycie po koncu $wiata

Dotychczas szczegdtowo opisane sposoby zycia na staro$¢ i wyodrgbnione modele
staro$ci zaktadaty cho¢by niewielka che¢ kontynuacji zycia we wspolczesnym $wiecie, jakis
cho¢by drobny fragment swojskosci odnaleziony w dzisiejszym $wiecie. Ponizej przytoczona
narracja pani Barbary bedzie Swiadectwem obcosci, niezgody, ucieczki od rzeczywistosci.
Przytaczam ja tu na koniec dla uwypuklenia po pierwsze ogromnej roli, jaka odegraty
wydarzenia graniczne, czyli wojna i transformacja, w Zyciu pokolen osob starszych, a przede
wszystkim o0s6b przedwojennych; oraz dla pokazania, jak silny jest splot, wspolzaleznos¢
przemian politycznych z przemianami typu uspolecznienia w Polsce. Staratam si¢ to wykaza¢
w powyzszym podrozdziale, troche trudno jest to wiernie przesledzi¢, probowatam pokazac,
jak w trakcie wojny 1 po wojnie zmienilo si¢ Zycie codzienne roznych warstw spotecznych, i
ze bylo to zwigzane i z polityka i z modernizacja; za§ po 1989 wraz z transformacja zmiana
dokonata si¢ ponownie gtownie z powodu otwarcia na konsumpcjonizm, kultur¢ popularng 1
nowe stosunki pracy. Jednak tak naprawde¢ zrozumie¢ ogrom zmiany jest trudno; pomdc moze
narracja osoby, dla ktérej dzisiejszy $wiat jest zupetnie obcy. Nie pochodzi ona z innej
planety czy innego kontynentu; jej domem jest czas przed wojna, tak silnie byla tam

zakorzeniona, ze w bardzo niewielkim stopniu potrafita podda¢ si¢ zmianom.
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Pani Barbara pochodzi z rodziny ziemianskiej, urodzita si¢ w 1928 roku w majatku w
okolicy Lomzy. Czas dziecinstwa i mtodosci wspomina z wielkg nostalgia, byt to okres peten
zabaw, miala okazj¢ cieszy¢ si¢ majatkiem 1 wysoka pozycja spoleczng swojej rodziny.
Podczas wojny przezyta tutaczke, wyszta za maz, Powstanie Warszawskie zastato jg z
synkiem niemowlgciem, nast¢pnie miala jeszcze dwoje dzieci. Poniewaz maz byt w AK i miat
pochodzenie ziemianskie, w czasie PRL-u przeprowadzali si¢ z miasta do miasta 25 razy,
gdyz tyle razy maz tracit prace. ,,WycierpieliSmy tyle od tej komuny” (w. 32), mowi pani
Barbara. Obecnie mieszka z niezam¢zng corka, ktora nalezata do Solidarnos$ci. Po 1989 roku
corka pracowala w ministerstwie, niestety na skutek, jak méwi, nieczystej gry, walki o
wladze, ,,podgryzania” jej pozycji ze strony wspotpracownikoéw corka dostata udaru mozgu i
zmienita prace. O Solidarnosci pani Barbara mowi, ze, jak doszli do wladzy, to si¢ nagle
wzbogacili, miata duze nadzieje i oczekiwania odnosnie transformacji i czuje si¢ zawiedziona,
ze nie jest tak dobrze, jak moglo i powinno by¢. Tak w wielkim skrdcie mozna odda¢ jej
bardzo bogate zycie. Dzi$ pani Barbara juz nie zyje.

W taki sposéb przedstawia, jak wielkim cigciem biograficznym byta dla niej wojna:

,»...Nie zaczetam zy¢®, jak wybuchta wojna. Wojna zawsze, kazda wojna zmienia zycie, moje
dziecko. Mojej matce zmienita, moim kuzynkom, moim przyjaciétkom. Wojna zmienia zycie,
bo to jest...

Mhm. I co si¢ zmienilo?

I to si¢ zmienilo, tak. Z bogaczki, najbogatszej panny w trzech woje... powiatach:
ostroteckim, ostrowskim 1 tomzynskim bytam panng. Potem doitam krowy, swinie chowatam,
bo$my gospodarstwo wzi¢li. Nie ma... I powstanie warszawskie przezylam. Nie ma o czym
mowic, byto, przeszto. Trzeba zy¢ przysztoscig” (w. 31).

Jest to $wiadectwo deklasacji, ktorej przedstawiciele ziemianstwa czgsto obawiali si¢ w PRL-
u. Co prawda, dwoje dzieci skonczyto wyzsze studia, ale zajgcia, ktoérych pani Barbara 1 jej
maz musieli si¢ imac, fakt, ze wigkszo$¢ swojego czasu zawodowego maz przepracowat jako
kierownik stacji benzynowej, $wiadcza o duzej rdéznicy w pordéwnaniu z pozycja rodziny
przed wojna.

Zwiazane jest z tym doswiadczanie obcosci wobec wspotczesnego Swiata:

,,Co znaczy, jakim, jak ten $wiat widze¢?

Tak.

Jestem przerazona rozluznieniem, brak wiary, dobrze, ze ten rzad, jaki jest taki jest, ze si¢
ktoca, wszystkie si¢ rzady, przed wojna to samo. (...) Ale to jest, wie Pani... no i jestem
przerazona zachowaniem. Dawniej mezczyzna zdobywal kobiete, a dzisiaj kobiety,
ordynarnie Pani powiem, czego nie uzywam, same rozpinaja rozporki chlopcom, bo widz¢ na
zdjeciach. Te ruchy, te tance, to wszystko sg sexy, sexy, sexy. A dawniej kobieta byta kims,

% Pani Barbara kilkakrotnie uzywala tego tadnego okre$lenia, ktore oznacza rozpoczecie dorostego zycia wraz
ze zwigzanymi z nim obowigzkami i przyjemnos$ciami, zakazanymi w wieku dzieciegcym i mtodzienczym.
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on musiat si¢ modli¢. Tak jak moja babcia powiedziata: ,,dzisiaj, dawniej bylo tak: adorowat,
asystowat, a dopiero potem byli po stowie i1 dopiero byt slub”. Wie Pani, co to jest, ze adoruje,
asystuje, po stowie czyli zareczyny i $lub. A dzisiaj? No ale, ale jestem moze dziwolag juz
dzisiaj. Moja corka moéwi: ,,trzeba si¢ godzi¢ z tym, ze tak jest”. Nic nie poradzimy, ale
jestem przerazona po prostu swobo... i wlasciwie kobiety si¢ wyzwolity. To jest prawdziwe
wyzwolenie kobiet. One si¢ do wladzy pchajg teraz. A te dzieci, a dzieci si¢ co, do ztobka
oddaje, do przedszkola, to nie jest to, co matka. Ja swoje sama piersig karmitam wszystkie i
wychowatam. I jest ten kontakt z tym dzieckiem inny, bo ono beze mnie by umarto, jak ten
powstaniec maly, to ja go chustkg zawigzatam, bo moéwie: ,,co bedzie, jak ja umre? Przeciez
on z gltodu umrze, jak ja zgine”. Co jeszcze, prosz¢ mowic” (w. 31).

Tu znowu mamy do czynienia z sytuacja, ze degradacja spoteczna idzie w parze z poczuciem
obcosci wobec swiata, ktory — podobnie jak w przypadku srodowiska pani Agnieszki — takze
oceniany jest gldwnie na podstawie kultury popularnej pokazywanej w $rodkach masowego
przekazu. Podczas gdy pani Agnieszka z obco$cig §wiata radzi sobie poprzez stworzenie
matego swojskiego azylu w domu dziennego pobytu, nie ma zreszta w swojej pamieci takich
czasow, w ktorych bardziej bylaby zadomowiona; to pani Barbara chroni si¢ w przesztosci, w
pamigci, we wspomnieniach przedwojennych. Nimi Zyje, one maja znaczenie; o dalekich
kuzynach i ciotkach mowi wigcej niz o wiasnych dzieciach (moze z wyjatkiem najstarszego
syna, ktory urodzit si¢ jeszcze w trakcie okupacji).

To we wspomnieniach pani Barbara widzi $wiat, do ktorego przynalezy, a ktory jej
zabrata wojna a potem czasy Polski Ludowej. O zmianie, ktora nastgpila 1 o tym, jak bardzo
czuje si¢ obca, czuje si¢ osoba z przesztosci, méwi nastepujaco:

,Postep zabija przesztos¢, to jest normalna rzecz, w tym wchodzi religia 1 wiara. A ja jestem
inne pokolenie. To juz jest trzecie pokolenie przeciez, bo ja powinnam mie¢ wnuki, ktérych
zadnego nie mam” (w. 31).

Po stronie przeszlo$ci jest ona sama, wiara 1 religia. Bardzo ciekawe, Ze pojawia si¢ tutaj
pojecie pokolenia jako decydujace o réznicy miedzy jednym i drugim S$wiatem, mi¢dzy
swojskoscig 1 obco$cig. Pani Barbara nalezy do pokolenia wojennego, czyli — wedle drugiej
klasyfikacji — nalezy do oséb przedwojennych, ktore dziecinstwo spedzily przed wojng. W
przeciwienstwie do osob, ktérym udato si¢ zachowaé wysoka pozycje spoteczng, pani Barbara
widzi raczej zmiang niz cigglos¢ pomiedzy zyciem kolejnych pokolen. Wyglada na to, ze pani
Barbara zdaje sobie sprawe, ze posiadanie wnukéw mogloby by¢ tacznikiem pomigdzy nig a
$wiatem. By¢ moze jednak nieprzypadkowo ich nie ma, by¢ moze jej poczucie obco$ci wobec
$wiata bylo tak silne, ze wpoila je dzieciom, dwoch synow wyjechalo za granice, a corka
pozostata niezame¢zna 1 mieszka z matka.

Pani Barbara przedstawia siebie i swoje zycie w nastepujacy sposob:
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,»INo wigc oczywiscie prawicowka. Wierz¢ w Boga. Pacierz 2 razy dziennie mowi¢. Rozaniec
w kazda niedziele i sobote odmawiam. Jestem tylko z corka, bo jeden syn jest za granica,
ktory zostal..., brat moj go $ciagnal do siebie tam, do Chicago, a drugi jest w Kanadzie. Jeden
dzwoni co tydzien, ten powstaniec najmtodszy, jak ja go nazywam. [zwlaszcza] tak go
nazwali powstancy na Powislu. Natomiast ten drugi jest egoista, nie jest..., zawsze ktopoty z
nim miatam. Lubi bra¢, a nic nie daje z siebie. A corka nie utozyta sobie zycia, bo jakos tak,
no nie pytam si¢ doktadnie dlaczego. Mowita: ,,ten, co mnie chcial, to ja go nie chciatam,
tego, co ja chciatam, to mnie nie”. O tak. No. I mieszkamy sobie tu dwie 1 raczej ona jest
moja podpora, mego zycia, w tej chwili. No ale zostaly$my... [Pytata] dlaczego si¢
zamienitam, bo tam miatam p6t domu 1 ogrod duzy 1 byto mi za ci¢zko. Trzeba byto ulice
omiata¢. Ona si¢ juz do tego nie nadawatla. Ja tez nie. I tu mieszkamy, 6 lat w styczniu
mingto. I jestesmy szczesliwe, bo Bielany sa takie suche, a tam byt podmokty teren. Tam
reumatyzm mnie skrecil” (w. 30).

Dalej opowiada o swoim dziecinstwie, co moze przekaza¢ odrobing smaku $wiata, z ktorego

ona pochodzi:

,,Tam sobie moze gazu [w leb, ten] dat koScielny i pomylit da... ale juz mam wszedzie cztery,
to mowig cztery, a wlasciwie, na Macieja, sie 24-go urodzitam™. I prosze Pani, potem, jak
miatam 10 lat, to mama powie... doszla do wniosku, ze tutaj w domu juz mnie nie nauczy
wiejski nauczyciel wszystkiego. I jej kuzynka, cioteczna siostra, mieszkata w Lomzy. M3z jej
byt inspektorem takim od spirytusu monopolowego i mi¢dzy innymi miat 3 pod soba:
ostrotecki powiat, ostrowski, tomzynski. I poznat moja tesciowa, ktora miata majatek wlasnie
ze swoim mezem pod Ostrowig Mazowiecka. Tak ze on pierwszy byl, ktory poznat w ogole
rodzing mego me¢za, bo tam jezdzil. A ciocia moja byta J...wiczowna z domu, to byta bardzo
znana rodzina. Jej ojciec doktor J...wicz byl wielkim spotecznikiem w Plonsku, w Petersburgu
konczyt medycyne, natomiast z zamitowania byl astronomem. I pierwszy ba..., miat cale
urzadzenia, i badat czy na Marsie jest zycie.

Mhm.

Wigc taki... I cudownie grat na fortepianie. Stracit pierwszego... Byl taki oddany, tam byto
zydostwa pelno i on za darmo leczyt dzieci zydowskie nasze. I od Zydziaka chorego na tyfus
zarazil si¢. I przyniost tg zaraz¢ do domu. Umart mu ten pierwszy synek. I on z rozpaczy, ja
wiem to od tej mojej cioci, ktora mi matkg byta przez tyle lat, bo dopiero do liceum posztam,
jak tu nie mieszkatam od 10-ciu, tam, do 16-stu lat, przez catg noc Szopena tylko grat, marsz
zatobny Szopena. Tak rozpaczal, ze nie zostawia potomka. A ona byta drugim dzieckiem. I
zostal tylko, juz umart ojciec i ten braciszek. I to sg pochowani w Ptonsku. I byt tak
zastuzony, ze do dzi$ dnia ten grob jest utrzymywany w porzadku jeszcze, bo jezdzit jego
wnuk, juz pdzniej, i wnuczka, jezdzili, ogladali to wszystko. A ciocia moja nalezata do takich,
trzeciego zakonu, do skrytek i byta bardzo nabozng. Codziennie na sz6stg do ojcoOw
kapucynow chodzita. Potem po potudniu, wieczorem. Mnie bardzo religijnie wychowala. Ja
jak chodzitam do gimnazjum i nasz kosciot byt pod wezwaniem, nie pamigtam, swietej Anny,
chyba, i1 byla przepigkna grota, przepigkna, przed kosciotem. I ja przyjmowatam tam pierwsza
komunig¢ $wietg 1 byt prefektem moim ksigdz G...ki, ktory byl synem gospodarza spod
Lomzy, miat rodzenstwo. I on, pamigtam, z kartki ja te grzechy czytalam, jakie tam grzechy,
no ale wiem, ze czytatam i zemdlalam z tego wrazenia, bo zmiana pozycji, wstawatam od
konfesjonatu, wigc mnie wynosili z tej groty, bo tam to si¢ odbyto, bo w kosciele byto...
oddzielnie byto meskie gimnazjum, oddzielnie zenskie wtedy. No i1 byt ten Gro... I potem
bytam, potem przyszedt drugi ksiagdz T...ka, ktéry byt z jednej miejscowosci z Kardynatem

" Urodzita si¢ 24 lutego 1921 roku, cho¢ w akcie urodzenia widnieje data 4 lutego.
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Wyszynskim, zaprzyjazniony, chowali si¢ jak dzieci. Z tym, ze on byl synem, m¢j, ten T...ka,
gospodarza, a ksigdz byt synem organisty, ksigdz... To Pani wie?

Mhm.

Ten, ten nasz ukochany Wyszynski. I prosz¢ sobie wyobrazi¢, ze ten, mama moja, poniewaz
ja bytam bardzo zywa, rozbrykana, bytam spragniona wsi, tgsknitam do wsi, do zwierzat. Ale
u wujostwa miatam taka namiastke, bo na ulicy Nowej, bo oni postawili sobie, najpierw
mieszkali w takim domku, wigksze mieszkanie byto tego monopolu spirytusowego, a pdznie;j
wuj wynajmowatl... wybudowat sobie wille na przed..., na... tak, jak si¢ konczyto juz miasto,
tu blisko byl cmentarz i tam wtasnie chodziliémy... a Hania Bielicka mnie wyrdzniata, bo
on..., jej ojciec przyjaznit si¢ z tym moim wujem. Byli tak zwani, narodowcami, kontra
Zydzi, komuna i chodzili do ksigdza biskupa £....skiego z Poz... Poznaniaka, ktéry byl, no
taki byl, jaki byt, jeszcze Poznaniacy. Ja pamigtam jako taka dziewczynka dwunastoletnia z
warkoczykami, Ave Maria $§piewatam u niego i tak mnie po glo... [...] On p6zniej tragicznie
zginal a la ksigdz Popietuszko, bo szofer ocalal, a on, miazga z niego na szosie zostata, jak
komuna weszta do wtadzy, co ja pamigtam. No i ja tam u cioci mialam bardzo dobrze. Pigkne
warunki, bo to byta willa pigkna z duzym ogrodem, wiec 1 kurki sobie chowata. Moja mama
jak przyjezdzata zimowg pora saniami czy konmi, to stawiata, taki garaz byl zrobiony, niby
garaz, ale nikt samochodu nie miat wtedy jeszcze, tylko konie nasze staty. I jak dostatam mata
maturg: co ze mng robi¢? Z matematyki nie bardzo tutaj. Tu mama si¢ dowiedziata, ze
wlasnie ta ciocia. No 1 Bog tak dat, bo tylko to moge powiedzie¢, poniewaz przeniostam si¢
do Warszawy, odnowitam wszystkie znajomosci rodzinne, ktore byty w Warszawie, bo
my$my mialy wolne niedziele i nas tylko trzeba byto odebra¢ w sobot¢ po lekcjach i
wieczorem do dwudziestej godziny odprowadzi¢. Ale miatam bardzo liczng rodzing. I tutaj
migdzy innymi byt daleki kuzyn mojej mamy, ktoérego zresztg brat byt bardzo podobny do
mego ojca i kochat si¢ w mojej mamie 1 byli zareczeni ze soba. I jak dowiedziat si¢, ze moja
mama umarta’', to przyjechal. Jak méj dziadek go zobaczyl, to powiedziat: ,,dziecko, jaki ty
jestes$ do Frania podobny, tylko jestes nizszy”. A on powiedzial: ,tak, a ja Basi¢ — bo moja
mama tez jest Basia — kochatem i ja bym prosit, czy Pan by zezwolil, bo jestem po Taborze”
[nazwa miasta husyckiego w Czechach, moze tam byta jakas uczelnia?]. Tabor to byta... bylo
w Czechostowacji, ale to byl zabor niemiecki. I on skonczyl to wyzsze studia i mowi: ,,ja
bede tutaj zajmowal si¢ majatkiem”. I dziadek moj prosit matke 1 wyrazit zgode, bo mu tak do
serca przypadl, bo twarz, zupeknie twarz mego ojca. A mama powiedziata: ,,tylko miatam
jednego i za maz nie wyjde”. I w catej okolicy byta tak zwana kobieta bez skazy. Nie byta
zadng dewotka, ale od dziadka, ale od dziadka nauczyta si¢ prowadzi¢ majatek, dziewczyna
wychowana w mie$cie, wigc w ogole byta fenomenalnie zdolng kobieta. I dziadek moj umart
jak ja miatam 8 lat.  mama moja byta bardzo dobrym cztowiekiem, ale jesli chodzi o mnie to
czutam, ze co$ ja tam boli, ze to przeze mnie ten ojciec umart. I wyrdzniata bardzo tego
mtodszego syna, bo juz wida¢ bylo, ze [jego] karmita, tak mi thumaczyta delikatnie, ale mnie
to zawsze bolato i zawsze méwita: ,,za dobrze masz, ja miatam gorzej od ciebie”. I natomiast
jej matka zawsze mowita: ,,co ty od tej dziewczyny chcesz? Ona jest taka fadna, dobra,
religijna”. Jak jechata do Lomzy, bo jej drugi syn miat padaczke, tak zwana choroba $wigtego
Walentego. I przyjezdzat zawsze do Lomzy 1 wtedy, bo nabozenstwo si¢ odprawiato, i babcia
zawsze dostawata par¢ groszy od matki, to ciutata pienigdze, jak ja dostalam matg maturg, to
mi ztoty zegareczek kupita. A mama méwi: ,,obedzie si¢, nie potrzebuje”. Czulam zawsze
ten... zepchnigcie na drugi tor i to byla moja taka wtasciwie, prawie do konca tak byto, ze
uwielbiata zawsze tego... On jg terroryzowat po prostu. Ten starszy brat jak si¢ dostat z tej
strefy amerykanskiej do Chicago, to on tam pozostal juz i nie wrdcit. Byt bardzo dobrym
cztowiekiem 1 on byt typowym rolnikiem. My$smy si¢ z nim bardzo kochali, bo ten matly byt
taki zto§liwy, wstretny. I on zawsze: ,,siostro, chodz pdjdziemy na pole, jak orza”. Jak orali

I Owdowiala a nie umarla.
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ptugiem dawniej, nie bylo traktoréw, to on méwit, ze nie ma pigkniejszego zapachu, jak
zapach ziemi §wiezej i... A ja znow z kolei, jak Hania odchodzita, Bielicka, ze szkoty, to
powiedziata: ,,Baska, w Twoje rece przekazuj¢ ci Lomze. Grasz na fortepianie, znasz
francuski, tadnie Spiewasz. Ty bedziesz teraz prowadzita”. I jak ona jeszcze byla, to urzadzita
taki taniec cyganski i ja jako mata cyganeczka. Sztucznie sie rozpalito zaroweczki, przykryto
tym 1 ja tanczytam takiego czardasza, cyganski taniec, ktory mnie Hania nauczyta. No 1
p6zniej Hania, jak wyjezdzata, to zawsze z matkg przychodzita moja cioci¢ odwiedzaé,
zawsze, a jeszcze jak bylySmy w gimnazjum, tam byt 33-ci punkt piechoty, jakies korowody
dla dzieci, to ona mnie jako pomoc brata. My$my tam dzieciom piosenki §piewaty, tanczyty.
No ale to byto w Lomzy. A pozniej, jak si¢ przeniostam do Warszawy, to jeszcze mamusia
moja, ja tu odnowitam wszystkie... calg rodzing. I jeden z najbogatszych ludzi w Warszawie,
byl wuy;j S...wicz, ktory pochodzit spod Ptonska. Oni mieli majatek, nie pami¢tam, jak si¢
nazywal, i wlagnie migdzy innymi byt... jego starszy brat, to byl ten narzeczony. Potem byt
on. Okazato si¢, ze we dwodch si¢ w niej kochali, bo ten byt mtodszy. W Leodium, czyli w
Liege’u w Belgii skonczyt studia handlowe 1 tutaj przyjechat do Pol... wrocit do Polski i
ozenil si¢ z ..., znaczy kochata si¢ w nim zupehnie inna dziewczyna, ktorej [...], wie Pani, kto
to jest? Oni mieli w Debicy fabryke tych frazetow i majatek ziemski. I oni..., ona si¢ kochata
W wuju i to miata by¢ para. Ale jak poznala tego wlasciciela tej firmy, to powiedziata: ,,Panie
Bronistawie, bo dawniej si¢ nie mowito ,,ty” tak jak dzisiaj, tylko per pani, ja wychodzg¢ za
tamtego za mgz”. I on taki zrozpaczony poszedt do jej siostry, a ona ptacze. A on mowi:
,»czego Pani ptacze?”. ,,Bo ona ghupia, ze Pana nie chce, a ja Pana zawsze kochatam”. I on si¢
znig...” (w. 30).

Ten fragment barwny i chaotyczny dobrze oddaje sposéb prowadzenia narracji przez panig
Barbar¢. Opowiesci z jej mtodosci poprzetykane sg anegdotami z Zycia przodkow 1 krewnych,
a takze odniesieniami do aktualnych wtedy wydarzen o skali politycznej (zginal, tylko szofer
przezyl), kulturalnej (Hania Bielicka) czy naukowej (badal Zycie na Marsie). To ostatnie
$wiadczy o bardzo wysokim kapitale spotecznym i kulturowym, gdyz pani Barbara wspomina
o nich niejako zza kulis, méwigc o towarzyszacych im wydarzeniach z zycia prywatnego 0sob
publicznych. To bardzo silnie kontrastuje ze sposobem, w jaki pani Barbara odnosi si¢ do
wydarzen $wiata wspotczesnego — z oddali, z obcos$cig; tamten §wiat w miodosci byt caly
swojski.

Kolejng wazng rzecza, ktéra ten krotki fragment zawiera to odniesienie do
o6wczesnych stosunkow spoleczno-politycznych 1 silne osadzenie pani Barbary w
prawicowym, narodowym $wiatopogladzie, ktory, jak mozna si¢ zorientowac, nie byl ani
kwestig wyboru ani nabytg. Byt cechg immanentng formacji intelektualnej srodowiska, w
ktérym si¢ urodzita i zyla (wspomnienie o dziatalno$ci politycznej wujka) 1 tym samym
stawat si¢ dla niej sprawg oczywista, niepodwazalng i do dzi$ jest jednym z fundamentow jej
tozsamosci, pozostata niezmieniona niczym przezytek przesziosci. Pani Barbara z oburzeniem
wspomina o wspolczesnym wyzwoleniu kobiet, méwi o narodowcach ,kontra Zydzi,

komuna” i o ,Zydziakach”, obok leczenia ,dzieci zydowskich naszych”. Bolesne jest
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stuchanie tego i myslenie o etycznych konsekwencjach postaw antysemickich cze$ci
przedwojennej prawicowe] inteligencji polskiej. Sposob, w jaki pani Barbara traktuje te
tematy, wydaje si¢ by¢ zanurzony w odmiennej rzeczywistosci, przednowoczesnej; jest to tak
trudne i obszerne zagadnienie, ze juz nie dam rady poruszy¢ go w tej pracy.

Na co natomiast chcialabym zwroci¢é uwage, to sposéb mdéwienia pani Barbary: nie
bierze ona pod uwage dzisiejszej politycznej poprawnosci nawet na samym poczatku
pierwszego spotkania, rozmawialam z co najmniej jedng osobg wywodzaca si¢ z tej samej
formacji intelektualnej, wtedy jednak rozmowa byla raczej pelna niedomdéwien, pani Barbara
za$ po prostu stosuje kategorie myslenia, w ktorych si¢ wychowata. Bardziej jest tam — w
przesztosci - niz tu.

Jej sposob wchodzenia w staro$¢ niewatpliwie mozna interpretowaé w kategoriach
starosci w rodzinie, w modelu uzyteczno$ci i unikania bezczynnosci. Wydaje si¢, ze pani
Barbara pozostata w pozycji wladzy w rodzinie, przynajmniej w odniesieniu do osoby
obecnie sobie najblizsze] — corki. Jakze by inaczej, skoro zyje przeszioscig 1 w przesztosci,
kiedy alternatywnych modeli dla niej nie byto.

Sposob doswiadczania starosci w Warszawie uwarunkowany jest polityka, nawet
trudno tu moéwi¢ tylko o $wiatopogladzie, postawy polityczne sa glgboko wecielone i
przekazywane w trakcie socjalizacji pierwotnej. Pani Barbara byla tak doskonale
zsocjalizowana w formacji, z ktorej si¢ wywodzi, ze jej mentalno$¢ nie poddata si¢ zadnej
zmianie. Owszem jej cialo wykonywa¢ musialo czasem pewne praktyki wymuszone przez
okolicznosci (np. hodowla §win), dla pani Barbary byly to jednak rzeczy zawsze jawigce si¢
jako obce 1 nieodpowiednie. To jest niezwykly przyktad tego, ze wlasciwie mozna
wykonywa¢ pewne dziatania, ale ze istniejg okolicznosci, w ktorych zawsze beda one
podwazane, czyli poddawane dziataniu refleksyjnosci, stad idealne wcielenie — cechujace si¢
naturalnos$cig i1 bezrefleksyjnoscia dziatania - nie bedzie mozliwe.

Pochodzenie spoteczne w duzej mierze wyznacza mozliwosci zyciowe 1 determinuje
historie zycia moich rozmowcow. Natomiast same historie zycia sg lustrami przemian
politycznych w Polsce. W tym podrozdziale pokazatam, w jaki sposob kobieta wywodzaca si¢
Z prawicowego ziemianstwa, wierna swojej tozsamosci kulturowej, reaguje obcosciag na
zmiany powojenne — polityczne 1 obyczajowe, wraz z mezem ulegaja pewnej deklasacji, co

wzmaga jeszcze dodatkowo doswiadczanie obcosci.

Smier¢
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Nie bede w tym miejscu szczegdtowo analizowaé stosunku moich RozméwcoOw do
$mierci, poprzez przygladania si¢ ich przygotowywaniom: kupowaniu stroju do trumny,
zostawianiu rozporzadzen na temat pogrzebu, sporzadzaniu testamentu, czy tez rozmyslaniom
na ten temat. Celem tego podrozdziatu jest dopetnienie perspektywy czasowej: w rozdziale
niniejszym zajmuj¢ si¢ czasem spotecznym (por. Tarkowska 1992) i do tej pory
koncentrowatam si¢ na przesztosci i terazniejszosci, czyli dotychczasowym przebiegu zycia
moich rozméwcow. Aby czas spoteczny domknaé, cheiatabym spojrzeé w przysztosé. Smieré
jest oczywiscie wspdlng perspektywa w zyciu moich Rozmowcow, sg jednak miedzy nimi
roéznice, w zaleznosci od zaawansowania wchodzenia w staro$ci, stopnia osiggnigcia starosci
biologicznej 1 spotecznej, jedni majg bardziej rozbudowane plany, inni mniej, a niektorzy
koncentrujg si¢ juz na tej jednej sprawie.

Trzy osoby wséréd moich Rozméwcow wiasciwie juz spogladaja w strong $Smierci —
pani Barbara, pani Franciszka 1 pan Jozef. Wszyscy sa osobami wiekowymi i
przedwojennymi. Dla nich Zycie obecne to czas oczekiwania na $mier¢ — dla pani Barbary
wypetniony wspomnieniami; dla pana Jézefa rozmyslaniami religijnymi; dla pani Franciszki
bélem i niemoca choroby. Jednocze$nie nie odnioslam wrazenia, by stan zdrowia pani
Barbary i pana Jozefa byt znaczaco gorszy niz pozostaltych Rozmowcoéw, przeciez pani
Antonina tez wlasciwie nie mogla opuszcza¢ domu (a pan Jozef owszem — spacerowat wokot
bloku kilka okrgzen dziennie), pani Ludwika byta bardzo schorowana. To, co te trzy osoby
maja wspolnego to poczucie obcosci w $wiecie 1 gleboka wiara. By¢ moze te dwa czynniki —
oddzialujac wspolnie — sprawiaja, ze te trzy osoby do $mierci majg stosunek pozytywny,
bardziej niz do dalszego zycia, gdyz z jednej strony z tym $wiatem bardzo niewiele ich taczy,
a z drugiej strony po $mierci bez watpienia czeka ich lepsze zycie.

Pan Jozef mowit, Zze Smier¢ juz puka do jego drzwi, ze niedoteznos¢ (takiej formy on
uzywa) i choroba przypominaly mu o niej. Duzo myslat o $mierci, bo po $mierci ukochane;j
zony zrobito si¢ w jego domu pusto 1 smutno. Byl niezadowolony z zycia, méwil, ze biedota
nie powinna si¢ rodzi¢ — za twierdzeniem tym stoi przekonanie o wykluczajacej roli biedy,
ktére moze tlumaczy¢ jego poczucie obcosci wobec $wiata. Powiedzial takze, ze gdy
czlowiek jest stary, to juz nikt go nie chce, nawet wlasne dzieci (w. 42); tak zapewne
podsumowat wtasne doswiadczenie 1 obserwacje losu wlasnego ojca; mamy bowiem do
czynienia w tej rodzinie z dziedziczeniem pozycji samotno$ci w rodzinie w ramach
czworokata rodzinnej staro$ci. Mial zreszta stuszno$¢, mowigc o ciezkiej doli biednego
czlowieka, bo i to w duzej mierze ma zwigzek z bieda. Z drugiej strony pan Jozef byt glgboko

religijny, $wiat jego przekonan i przemyslen na tematy religijne byt bardzo bogaty i
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oryginalny. Ta oryginalno$¢ brata si¢ zapewne gldwnie stad, ze pan Jozef byl samotnym
myslicielem, rzadko mial okazje dzieli¢ z kim$§ swdj czas 1 negocjowac sposdb rozumienia
$wiata. Sympatyzowal wyraznie ze Swiadkami Jehowy, jednakze w czasie, gdy go
spotykalam, nie zdecydowat si¢ jeszcze przyja¢ ich wiary. Tym niemniej pan Jozef nie miat
watpliwosci, ze wiara w Jezusa Chrystusa pozwoli narodzi¢ si¢ do zycia wiecznego, a wiare
te on w pelni posiadat 1 zachowywat. Z takiej perspektywy oczywiscie jego stosunek do
$mierci jest jak najbardziej zrozumiaty. Na $wiecie miat ukochang wnuczke, ktéra jednakze
mieszkala w innym miescie i nie byta to wiez tak mocna, ze trzymataby przy zyciu.

Pani Barbary do$wiadczanie obcosci wobec wspotczesnego $wiata zostato omowione
przed chwilg. Dla niej zycie doczesne to czysciec, to tylko droga krzyzowa cztowieka. Wierzy
w zycie wieczne, §mier¢ nazywa wybawieniem. Na temat perspektywy przysztosci w tym
swiecie mowi tylko, ze nie chce by¢ ,,zawaliskiem”, wigc w przypadku niesprawnosci
chcialaby zamieszka¢ w domu starcow. Mowi takze, ze zyje tak dhugo albo dlatego, ze ma
tyle grzechow na sumieniu, albo dlatego, ze jest potrzebna; i chyba sama sklania si¢ ku tej
drugiej interpretacji (w. 33). Pani Franciszka, jak pamig¢tamy, pragneta odejs¢, by juz tu si¢
nie me¢czy¢, z tym $wiatem tez nie miata juz nic wspolnego jako osoba przedwojenna, oraz by
potaczy¢ si¢ wreszcie ze swoimi bliskimi, ktorzy juz tam byli i czekali na nia.

Te trzy osoby sg chyba bardziej ,,tam” niz ,,tu”. Ich doswiadczanie obcosci wobec
Swiata zapewne rozumie¢ nalezy nie tylko jako wynik okreslonego przebiegu zycia,
okreslonej pozycji spotecznej i sytuacji historycznej; rowniez jako wynik stanu, w ktérym si¢
znajduja — stanu staro$ci wilasciwej, przedsionka $mierci. Przypadki pani Barbary i pana
Jozefa mozna interpretowa¢ w ten sposob, ze silne poglebienie staros$ci spolecznej
przyspiesza¢ moze staros¢ biologiczng; gdy obie sg zaawansowane, nadchodzi staros$¢
wlasciwa, a za nig $mier¢. Pamigtam stowa mojej babci kilka miesiecy przed $miercia, ktorej
nic zupetnie jeszcze w jej zachowaniu czy stanie zdrowia nie wskazywato, wyrazita brak
zainteresowania przygotowywanymi $wigtami wielkanocnymi, ktore miaty by¢ spedzone w
kregu rodzinnym i dodata: ,,ja juz wychodze¢ z tego transu”’; miata na mysli bieg codziennych
spraw, rzeczywisto§¢ wokol.

Kontrastowo odmienny §wiatopoglad w poréwnaniu ze wspomnianymi osobami mieli
pani Helena 1 pan Tadeusz, oboje osoby z awansu spolecznego, ktorych pozycja ogromnie si¢
zmienita, zrobili prezne kariery, pani Helena w projektowaniu, pan Tadeusz byl wysoko
postawionym wojskowym. Oboje twierdzili, Zze wraz z nabywaniem naukowego
swiatopogladu stali si¢ ateistami. Uwazali wigc $mier¢ za naturalny koniec zycia. Co ciekawe,

w porOéwnaniu z innymi bardzo mato chcieli dzieli¢ si¢ swoimi mys$lami na ten temat czy
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doswiadczeniem umierania bliskich. Do $mierci przygotowali si¢ w sposob praktyczny: pan
Tadeusz upowazniajac corki do swoich oszczednosci, przygotowujac mundur (w. 46), pani
Helena majac zamiar spisa¢ testament, aby po $mierci nikt nie postapit wbrew jej woli. Oboje
zanurzeni byli jeszcze w zyciu doczesnym, zreszta zdrowi 1 w miar¢ mtodzi. Pani Helena
miata jeszcze rozbudowane plany zwigzane z fundacja, cho¢ juz powoli przygotowywala
pewng znacznie mtodszg panig do przejecia jej funkcji kierowniczej. Mowita, ze inni ludzie
Igkaja si¢ $mierci a ona podchodzi w sposdb racjonalny (w. 17). Czy jednak nie pobrzmiewa
w tym projektowany na zewnatrz Igk, skoro sama nie wspomina o zadnych zwigzanych ze
$miercig uczuciach, tylko o racjonalnych dziataniach?

Pragmatycznie, cho¢ religijnie, podchodzit pan Stanistaw. Réwniez czynil racjonalne
przygotowania — nalezy si¢ zabezpieczy¢, ale nie mysle¢ za wiele o $mierci, gdyz jest to
bezproduktywne. Nalezy po prostu wypeklnia¢ swe obowiazki do konca (w. 7) — tak oto
zdradzil mi swdj plan pozostawania na pozycji wladzy az do $mierci, plan jak najbardziej
zgodny z modelem uzytecznos$ci 1 unikania bezczynnosci, w ktorym aktywnos¢ nie ustaje az
do momentu, gdy czlowiek stary gwattownie zaniemoze i umrze.

Pozostate osoby posiadaty i demonstrowaty bardziej otwarcie swoje negatywne
uczucia zwigzane ze §miercig. Wszyscy (Ludmita, Antonina, Agnieszka, Ludwika i Ryszard)
byli religijni, byta wigec w ich wypowiedziach jakas czastka ufnosci 1 nadziei. Co ciekawe, ta
ufno$¢ najczesciej brata si¢ z bliskich wiezi z cztonkami rodziny lub innymi bliskimi ludzmi,
ktorzy juz zmarli i teraz sg na tamtym $wiecie, a nie wspominali o swojej bliskiej wigzi z
Bogiem. Taka ufnos$¢ czerpata pani Ludmita z faktu, ze maz jej si¢ $ni, by ja przestrzec przed
zblizajacymi si¢ chorobami 1 klopotami, bo zyli razem w zgodzie, wigc on teraz stamtad dba o
nig (w. 21). Pani Agnieszka ufno$¢ w zycie pozagrobowe brata z faktu, ze duch bliskiego
rodzinie cztowieka przyszedt po $mierci si¢ pozegnac z nig 1 jej matka, gdy jeszcze byta mata
dziewczynka (w. 26). Wiary w zycie pozagrobowe przysporzyto pani Antoninie ufne
umieranie papieza (w. 13). Pan Ryszard swoja pewnos$¢ siebie lokowat w silnym ciele bytego
sportowca, mowil, ze on si¢ $miercig nie przejmuje, byle tylko nie chorowat... (w. 37). Moze
to btedna perspektywa, wydaje si¢, ze ta ochrona moze zawie$¢, jako ze $Smier¢ czgsto zbliza
si¢ pod postacig niedomagan fizycznych. Pani Antonina wierzyta nie do konca, powiedziala,
ze w ktérym§ momencie juz si¢ nie przeskoczy niewiadomej (w. 13).

Wsrod negatywnych uczu¢ dominowat Igk 1 rozpacz. Lek najsilniejszy przejawiata
pani Ludwika, ktora otwarcie przyznawala, ze ciagle mysli o $mierci, Ze jest przygotowana,
ale ze strasznie boi si¢ cierpienia (w. 37); te obsesyjne mysli wigzata ze swoja nerwicg. Pani

Ludmita przezyta rozpacz 1 zto$¢ po $mierci matki 1 meza, tak duza, ze w geScie buntu
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przestata na jaki$ czas chodzi¢ do kosciota po $mierci m¢za. O obecnym zyciu mowita, ze
jeszcze cieszy ja rodzina, ale ze dziecinnieje si¢ na staro$¢, w ten sposob wskazujac na to, ze
jej zycie wlasciwie nie posiada juz waznych autonomicznych celow (w. 21). Pani Antonina
przezyta gleboka rozpacz po $mierci syna, ktora objawila si¢ powazng chorobg. Wtedy
przestata planowaé, porazona naglo$cig przybywania $mierci. W tamtym momencie jej
perspektywa czasowa symbolicznie zakonczyta si¢ lub tez zwrécita si¢ w kierunku — nie
dalszego rozwijania si¢ — a zmierzania ku koncowi. Pani Antonina martwita si¢, co bedzie po
jej $mierci z tymi, ktorych kocha, chciala takiej $mierci, ktéra umozliwi jej pozegnanie z
bliskimi (w. 13).

Pani Agnieszka nie myslata jeszcze zbyt wiele o $mierci. Po $mierci matki zostala jej
tylko Matka Boska, do ktorej udawata si¢ po opieke i1 pocieszenie w trudnych momentach.
Rzeczy warto$ciowe juz oddata sgsiadce, nie majac nikogo blizszego wsrod mtodszych
pokolen, miata nadzieje, ze jej syn specjalnej troski umrze wczes$niej niz ona, by nie byt
narazony na ewentualne nieprzyjemnosci zycia, z ktérymi sobie by nie poradzil, na przyktad
zngcanie sie. Twierdzita, ze jest przygotowana przyjaé¢ taka Smierc, jakg los przyniesie —
spokojna lub peing cierpienia (w. 26).

Niemal wszyscy Rozmdéwcey pragng $mierci naglej, na przykltad na zawal (pan
Tadeusz, w. 46), ktora ich zaskoczy, ktorej nie zauwazg i ktéra nade wszystko nie przyniesie
cierpienia. Tej naglosci wolg unikng¢ jedynie pan Jozef, ktéry jednakze pragnie $mierci
tagodnej (w. 42), ktéra mogtaby by¢ §wiadoma, oraz pani Antonina, ktora chce si¢ pozegnac z
rodzing. Trzeba tu odrézni¢ Iek przed cierpieniem, ktéry charakteryzuje wszystkich (bardziej
stoicko podchodzita do tego zagadnienia pani Agnieszka, ona jednak takze opowiadata o tym,
jaka me¢ke sprawia $mier¢ bliskiego cztowieka w cierpieniu i chorobie, gdyz tak umarla jej
matka), od Igku przed $§wiadomos$cig $mierci, ktory wyraza si¢ w pragnieniu, by $mieré
przyszta tak, aby jej nawet nie zauwazy¢. Smieré we $nie, jakiej pragnie pani Barbara, moze
by¢ rozumiana jako takie delikatne, ptynne przejscie z jednego stanu do drugiego, a moze tez

jako che¢ uniknigcia Swiadomosci Smierci.
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Z.akonczenie

Celem mojej pracy byto zrozumienie, w jaki sposob osoby stare doswiadczajg starosci
we wspodlczesnym $Swiecie w kontekscie przebiegu ich zycia. Etnograficzne odtworzenie
doswiadczania wspodtczesnosci przez moich warszawskich Rozmoéwcow bylo jednoczes$nie
wytrychem otwierajacym mozliwo$¢ powiedzenia czego§ waznego o wspolczesnoscei,
uchwycenia charakteru przemian zachodzacych w Polsce potransformacyjne;.

Wypowiedzi Rozméwcdw na temat starosci sg spojne i1 daja wglad w znaczenie
staro$ci we wspotczesnej Warszawie. Mozna rozr6zni¢ pomigdzy wchodzeniem w staro$¢ a
staro$cig wlasciwa. Wchodzenie w staros¢ jest procesem, w ktorym wszyscy Rozmowcey sie
znajduja, ma swoje okreslone stadia: staro$¢ spoleczna rozpoczgta przejsciem na emeryture,
charakteryzujgca si¢ rzadszym wychodzeniem z domu, mniejszym kregiem towarzyskim,
mniejszg znajomoscig nowinek i spraw $wiatowych (to wszystko postepuje powoli), powoli
postepujaca staros¢ biologiczna — cielesna i mentalna oraz psychiczna, pojawiajace si¢ coraz
czgsciej poczucie bycia starym. Wchodzenie w staro§¢ mozna negocjowaé, kompensowac,
spowalnia¢ lub mu zaprzecza¢. Z drugiej strony nie zanika chyba nigdy identyfikowanie si¢
ze sobg bez wieku albo ze soba jako osoba we wlasciwym wieku, gdzie to starsi sg starzy, za$
mtodsi to mtodziki.

Staros¢ wilasciwa to staros¢ biologiczna w zaawansowanym stadium, to pelne
zniedoteznienie, z ktorego niemozliwy jest krok w innym kierunku niz w stron¢ $mierci.
Widzimy, ze przetrwato przedwojenne jeszcze i obecne w kulturze typu ludowego uznawanie
za staro$¢ staro$ci biologicznej, gdyz to wlasnie o starosci ciata mowili rozméwcy pytani,
czym jest staro$¢, 1 traktowanie jej jako przedsionka $mierci oraz w zwigzku z tym ogromny
lek przed nig, a nawet che¢ naglej $mierci, byle tylko si¢ od niej uchroni¢, co przypomina
postawe rozmowcow Jacka Oledzkiego (1991).

Osoby skoncentrowane w swoich zyciowych dziataniach i warto$ciach na rodzinie
doswiadczaja swojej starosci w sposob, ktdry mozna interpretowaé zgodnie z modelem
uzytecznos$ci i unikania bezczynnosci, pochodzacym z kultury typu ludowego. Taka staros¢ to
nieustanne starania, by by¢ osoba czynna, potrzebng i uzyteczng, wykonywanie réznych prac i
$wiadczenie pomocy dzieciom i wnukom, to wszystko wykonywane jest po to, aby jak
najdtuzej odsuna¢ perspektywe starosci wiasciwej. Bezczynno$¢ 1 nieuzyteczno$¢ prowokuja
niejako gnus$nienie, staro$¢ wilasciwg 1 $mier¢. Mamy do czynienia z bardzo dawng

mentalno$cia, czasem dlugiego trwania, ale - pomimo ciggtosci modelu - przybiera on rdzne
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formy, wyraza si¢ poprzez zmienione praktyki. Sadze, ze relacje migdzy zmiang a ciagloscia
w modelu uzytecznos$ci 1 unikania bezczynnosci najprosciej mozna sprowadzi¢ do faktu, ze
glebokie znaczenie jest trwale, natomiast zmieniajg si¢ konkretne praktyki — co si¢ robi, aby
pozosta¢ uzytecznym, co jest gtbwnie zwigzane ze zmiang zycia codziennego na przestrzeni
wieku (w Warszawie nie karmi si¢ juz kur i nie robi wielkiego prania, zamiast strugaé
ziemniaki si¢ je obiera, zamiast piastowac dzieci si¢ je bawi; natomiast robi si¢ tez catkiem
nowe rzeczy — np. zakupy w supermarketach). Odsuwanie wejscia w staro$¢ spoleczng
odbywa si¢ na przyktad poprzez przedluzenie okresu pracy zawodowej, za§ wchodzenie w
staro$¢ to cigglta proba zachowania uzyteczno$ci 1 unikania bezczynnosci poprzez drobne
prace ustugowe na rzecz rodziny, wykonywane pomimo zamieszkiwania osobno, wiec
znajduja inne formy — pieczenie ciast na $wigta, gotowanie pierogdw, robienie zakupow,
dawanie wnukom wyplaty z wlasnej emerytury.

Zyjac w zgodzie z modelem uzytecznoéci i unikania bezczynnosci Rozmoéwcy réznig
si¢ stopniem, w jakim w swoim zyciu postrzegaja dialektyke cigglosci 1 zmiany, a co za tym
idzie swojskosci 1 obcosci. Jako swojskie postrzegajg te sprawy w swoim zyciu, ktére
akceptuja lub na ktore nie zwracaja Swiadomej uwagi. Jako obce — te ktore im przeszkadzaja
(mieszkanie samemu) lub ktorych si¢ obawiajg (dom starcow), jednakze zupetnie nie nalezy
tego rozumie¢ w ten sposob, ze swojskie jest to, co pamigtaja z przesztosci, z wlasnych
rodzin, a obce to nowe elementy. Czasem jest tak a czasem jest catkiem odwrotnie. Natomiast
niejednokrotnie przeszto§¢ a szczegdlnie funkcja opiekuncza rodziny wobec starych w
przesztosci jest mitologizowana i podawana jako wytlumaczenie poczucia obcosci w stosunku
do wspotczesnych z trudem akceptowanych praktyk (mieszkanie samemu, dom starcow).

Odsuwanie wejscia w staro$¢ (np. poprzez prace zawodowa) przy jednoczesnej silnej
wspotzaleznosci 1 komplementarnosci wigzi rodzinnej to proba zachowania pozycji jak
najwigkszej wladzy w rodzinie. Wchodzenie w staro§¢ w konteks$cie rodzinnym moze mie
dwa oblicza — samotno$¢ 1 zalezno$¢, czesto typy mieszane, oba maja swoje blaski i cienie,
samotno$¢ wigze si¢ z rozluznieniem wiezi, daje wigcej niezaleznos$ci, ale tez niesie smutek,
zalezno$¢ to zachowanie silnej wigzi wraz z obnizeniem pozycji w rodzinie, daje poczucie
bycia zaopiekowanym, ale budzi irytacj¢ z powodu podlegania kontroli.

W zwiazku z tym zaproponowalam czworokat rodzinnej starosci, bedacy modelem
pozycji 0sob starych w rodzinie. Trzy wierzchotki czworokata wyznaczaja pozycje osob
skoncentrowanych na rodzinie, spostrzegajacych si¢ raczej jako czg$¢ rodziny niz oderwana
autonomiczna jednostka. I tak: wierzcholek wiladza odznacza si¢ posiadaniem duzych

zasobow 1 intensywnymi kontaktami rodzinnymi; wierzchotek zalezno$¢ odznacza si¢
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intensywnymi kontaktami rodzinnymi i potrzeba pomocy (obie te charakterystyki pozwalaja
by¢ przedmiotem kontroli); wierzchotek samotno$¢ odznacza si¢ potrzeba pomocy 1 brakiem
(rzadko$cig) kontaktow rodzinnych, i w ten sposob poprzez niezaspokojenie potrzeb z
powodu zbyt luZnej wig¢zi rodzi do§wiadczenie niedoboru. Wierzcholek czwarty niezalezno$¢
charakteryzuje osoby skoncentrowane na dziatalno$ci pozarodzinnej na staro$¢, za$ odznacza
si¢ duzymi zasobami (dostarczanymi spoza rodziny) i brakiem (rzadkoscig) kontaktow
rodzinnych.

Pozycje wiladzy i zaleznos$ci zaktadaja komplementarno$¢ wiezi, charakterystyczng dla
wspolnoty typu Gemeinschaft (Marody i Giza-Poleszczuk 2004), i silng wspotzaleznos¢
cztonkow rodziny. Pozycje samotnos$ci 1 niezaleznos$ci §wiadcza albo o wykluczeniu osoby
starej z zasad komplementarno$ci 1 wspodlzaleznosci (czesto wspotczesnie opisywane jako
ograniczenie zobowiazah rodzinnych do rodziny nuklearnej — Szpakowska 2003) albo o
przemianie typu wigzi w rodzinie w relacje oparte na wymianie i skoncentrowaniu mtodszych
pokolen na pracy i innych sprawach zyciowych. Réznica migdzy tymi pozycjami jest taka, ze
osoba w pozycji samotnosci pomimo tej sytuacji koncentruje swoje zyciowe sprawy wokot
rodziny i w zwigzku z tym czuje si¢ osamotniona i opuszczona, za$§ osob¢ w pozycji
niezalezno$¢ zajmuje co$ poza rodzing; napotkane w moich badaniach sposoby zycia poza
rodzing to dzialalno$¢ spoteczna, zycie towarzyskie i cigzka choroba.

Mozliwos¢ doswiadczania starosci poza rodzing dajg rozpowszechniajace si¢
wspotczesnie odmienne modele starosci. Nie chce powiedzieé, ze dawniej taka mozliwos$¢ nie
istniata — na wsi byla instytucja dziada proszalnego, w miescie byly przytutki dla starcow,
ludzie starzy samotni wcigz jeszcze sprawni mogli pracowac az do zniedoteznienia chociazby
jako robotnicy rolni, ale wlasciwie jesli si¢ jeszcze pracowato, to nie myslato si¢ o sobie jako
starym czy starej oraz przynalezalo si¢ do gospodarstwa, w ktorym si¢ sluzylo. Natomiast
chodzenie za jalmuzng czy przytutek traktowane byly jako co$ z lekka wstydliwego, co§ w
rodzaju nieszcze$cia, taka gorsza staro$¢ z powodu braku mozliwosci spedzania starosci przy
rodzinie. Nie byly to jednak alternatywne modele, model byt jeden, czasem jednak nie udato
si¢ go zrealizowac.

Obecnie ksztattujace si¢ modele starosci, na ktorych $lady natrafitam czytajac
literatur¢ socjologiczng na temat starosci, a nast¢gpnie spotkalam je w terenie, to model
zinstytucjonalizowanej starosci wiasciwej (ciezka choroba), model starosci czasu wolnego
(zycie towarzyskie) 1 model aktywnej starosci (dzialalno$¢ spoleczna). Model
zinstytucjonalizowanej starosci wlasciwej obejmuje spedzanie starosci wilasciwej] w

wyspecjalizowanej] w tym celu instytucji opieki. Polacy coraz czesciej] wyrazaja zgod¢ na
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spedzenie starosci w specjalistycznej instytucji zamiast przy rodzinie na wypadek obtoznej
choroby (Szukalski 2008), podobny poglad wyrazajag moi Rozméwcy.

Staro$¢ spedzang w kregu rowiesniczym w domu dziennego pobytu, inspirowang
kulturg popularng lansowang przez media, interpretowa¢ mozna przy uzyciu kategorii modelu
staro$ci czasu wolnego. Spoleczno$¢ grupuje si¢ wokot wspdlnych spraw, wieczorkdéw
tanecznych, plotek, tworzg ja przypadkowe osoby, w tym sensie, ze taczy je tylko to, ze sg
biedne 1 samotne - potrzebujg towarzystwa, potrzebujg ,,wyjs¢ do ludzi”. Jest to pewien
sposOb zagospodarowania czasu wolnego, ktory jest tu wlasciwie calym czasem,
aktywnos$ciami charakterystycznymi dla spedzania czasu wolnego, czyli zabawa i
aktywnoscig towarzyska. Czlonkowie spotecznosci nasladujg styl zycia zaobserwowany w
serialach telewizyjnych (seksowne ubrania, posiadanie i1 rzucanie ,,chlopakow”, rywalizacja i
poszukiwanie doznan). Co ciekawe, wlasciwie wszystkie charakterystyki kultury
konsumpcyjnej zostaty przejete ze srodkéw masowego przekazu oprocz samej konsumpcji (w
znaczeniu kupowania); o ile to mozliwe, wszystko jest organizowane wilasnymi sitami, a
rzeczy kupowane sg jak najmniejszym kosztem. Natomiast istotny jest tutaj drugi, kluczowy
obok konsumpcji element kultury popularnej, element przyjemnosci.

Zmiana wobec tego, jak wyobrazali sobie staro$¢ realizujacy ten model jest catkowita,
nie jest wigc wlasny sposob zycia na staro$¢ zanurzony w bezrefleksyjnej swojskosci.
Doswiadczanie obcosci jest jednak przede wszystkim skierowane wobec mtodszych pokolen,
z ktérymi osoby aktywnie uczestniczace w zyciu domu dziennego pobytu maja bardzo
sporadyczny kontakt. Mtodziez, ktoéra zna si¢ gtownie z medidow, jest krytykowana, a
jednoczesnie nasladowana. Model ten wydaje mi si¢ modelem przejsciowym jako
spolecznos¢ alternatywna wobec wspdlnoty rodzinnej, zorganizowana przez opieke
spoteczna, dajaca mozliwo$¢ wyjscia z pozycji samotnos$ci na pozycj¢ niezaleznosci. Model
ten jednoczes$nie kojarzy mi si¢ z ekstensywnym clubbingiem, jak i z wysiadywaniem pod
budka z piwem, wydaje si¢ by¢ zapominaniem si¢ w przyjemnosci przy braku subiektywnej
lub obiektywnej mozliwosci robienia czegokolwiek innego, przynalezy wigc do problematyki
zwigzanej z nadmiarem czasu wolnego, cho¢ w tym przypadku mozna oczywiscie spedzanie
emerytury w ten sposob traktowac jako zastuzony odpoczynek.

O ile doswiadczanie starosci, ktore mozna interpretowaé za pomocg modelu starosci
czasu wolnego, jest promowane niejako mimochodem poprzez tresci popularnych programéow
telewizyjnych, o tyle do$wiadczanie starosci, ktére mozna odnies¢ do kategorii modelu
aktywnej starosci, jest krzewione przez dyskurs aktywnej staro$ci Unii Europejskiej i ma

zasieg kontynentalny. Podobnie jak staro$¢ czasu wolnego w Warszawie rozni si¢ od swoich
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odpowiednikéw na zachodzie (przede wszystkim brakiem elementu konsumpcji), tak cele
urzednikow UE 1 polskich seniorow realizujgcych staros¢ aktywng w swoich zyciach sg
odmienne: Unia chce przeciwdziata¢ nadmiernemu obcigzeniu systemOw emerytalnych w
przysztosci, seniorzy (gdyz takie okreSlenie jest stosowane w dyskursie aktywnej staro$ci)
walcza z osamotnieniem i wykluczeniem przedstawicieli swojej kategorii wiekowej. Co
pozytywne, realizowane sg dziatania, ktére jednoczesnie zaspakajajg cele jednych 1 drugich.

Doswiadczanie starosci w modelu starosci aktywnej] mozna rozumie¢ jako
uspotecznienie wokot idei staro$ci aktywnej. Trzeba tu przywolaé teori¢ Karin Knorr-Cetiny
(1997) moéwiacej o uspotecznieniu w relacji z obiektami i poprzez obiekty. Obiekty to
przedmioty lub projekty nieukonczone, posiadajace struktur¢ braku, na ktoéra odpowiada
struktura chcenia (structure of wanting) jednostki, by ten brak uzupemli¢. W ten sposéb
obiekty zapraszaja do dziatania i angazowania si¢ w nie. Idea staro$ci aktywnej jest obiektem,
ktory zaré6wno angazuje jednostki, jak i grupuje je wokol siebie, osoby starsze moga
zidentyfikowa¢ si¢ jako seniorzy. Jest to wazne w przypadku mojej Rozmdéwcezyni 1 w
przypadku aktywnych seniorow udzielajacych si¢ na forach internetowych czy zatozycieli
stron internetowych. U pani Heleny — mojej Rozmoéwczyni - zwigzane jest to z pozycja
niezalezno$ci w rodzinie, sprawia, ze nie odczuwa ona samotnos$ci czy braku bliskich wigzi
interpersonalnych, ktérych wlasciwie nie posiada; wydaje si¢, ze moze to by¢ czesty
przypadek, wigksza autonomia w rodzinie daje swobodng przestrzen do tego, zeby mocno
zaangazowac si¢ w jaki$ projekt.

Dziatanie na rzecz interesow seniorow nie tylko daje poczucie wzajemnosci i
solidarnosci, ale odczuwane jest jako robienie czego$ dla nich, mozna wiec sadzi¢, ze jest to
pewne przeksztalcenie idei uzytecznosci. Dzialacze sg potrzebni w skali calego
spoteczenstwa, jest to wiec nadanie dawnej postawie nowego zasiggu, poszerzenie kategorii
»Swoich” 1 stworzenie wspoOlnoty wyobrazonej. Jesli widzie¢ w dziataniu tym pewna
kontynuacj¢ postawy uzytecznosci, to bedzie to element ciaggloSci, zmiang za$ jest
zaangazowanie nie w konkretne relacje miedzyludzkie a w obiekty — ide¢ spoteczenstwa
obywatelskiego, integracji seniorow, ktore sg abstrakcyjne. Chociaz motorem dziatania
bytaby tu raczej struktura braku obiektu a nie odczuwana konieczno$¢ unikania bezczynnosci.

Prawdopodobnie model aktywnej staro$ci wraz z dyskursem aktywnej starosci bedzie
si¢ upowszechniat wraz z samoidentyfikacjag jako senior i1 poczuciem czy potrzebg
zintegrowania si¢ w ramach tej kategorii (czy tez juz wtedy grupy) oraz z pragnieniem

dziatania dla wspdlnego dobra; i by¢ moze aktywnos¢ na ptaszczyznie publicznej (w formie
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dziatalnosci dla dobra seniorow i w grupie seniordw) zastapi unikanie bezczynno$ci w
rodzinie.

Czy model aktywnej staros$ci budzi doswiadczanie obcosci czy tez jest swojski dla
warszawskich emerytow? Przynajmniej w przypadku mojej Rozméwczyni - pani Heleny
zupelie nie ma poczucia obcosci wyrazanego wobec wspotczesnego zycia na staro$¢. By¢
moze dlatego, ze nieustanne odpowiadanie na struktur¢ braku moze by¢ rozumiane jako
kontynuacja mechanizmu unikania bezczynnos$ci. Ponadto, jak pokazuje Jean-Claude
Kaufmann (2004) fatwo jest zmieni¢ jedno przyzwyczajenie na inne, zastgpi¢ jedno drugim,
trudniej byloby wyzby¢ si¢ przyzwyczajenia, stad szczegdlnie trudne jest zapewne zycie w
pozycji samotnos$ci — powstaje pewna pustka, ktéra wczesniej byta wypelniona wigziami i
konkretnymi czynnos$ciami. W przypadku mojej rozmowczyni pani Heleny nie ma
doswiadczenia zmiany, zapewne dlatego, ze zawsze gtownym obiektem jej zaangazowania
byta praca, i coraz trudniejsze projekty, wicksze wyzwania, czyli relacja z obiektem doktadnie
odpowiadajaca wiezi opisywanej przez Karin Knorr-Ceting (1997). Obecne ciagte rozwijanie
dziatalno$ci Fundacji to takze glebokie zaangazowanie ego i tworzenie wigzi, ciggle jest
struktura braku, mozliwos$¢ ulepszenia, ktora oczekuje inwencji i odpowiedzi.

Zaobserwowalam pewne regularnos$ci dotyczace cech spotecznych Rozméwceow i ich
sposobu doswiadczania staro$ci (oczywiscie proba byla zbyt mala, by mozna byto wigzaco
traktowac te spostrzezenia). Zgodnie z modelem aktywnej staro$ci zyje osoba z awansu
spotecznego, ,,wyrwana” z rodzinnej wsi w bardzo mlodym wieku, ksztalttowana w
nowoczesnym panstwie Polski Ludowej. Wszystkie osoby przedwojenne (jesli chodzi o
pokoleniowe samookreslenie si¢ rozmowcoOw, to osoby, ktore spedzity dziecinstwo przed
wojng nazywaja si¢ osobami przedwojennymi, za$ osoby urodzone w trakcie wojny nazywaja
si¢ osobami wojennymi; nie spotkalam si¢ ze stosowaniem okre$len spotykanych w
literaturze, gdzie o przynaleznosci pokoleniowej decydowatoby wazne wydarzenie
polityczne, ale majace miejsce w latach mtodzienczych osoby; wszyscy odnosili si¢ do wojny
oraz do momentu urodzenia, wzglednie dziecinstwa) doswiadczajg starosci w zgodzie z
najbardziej tradycyjnym modelem uzytecznosci i unikania bezczynno$ci. W zgodzie z
modelem starosci czasu wolnego zyje osoba biedna (migdzypokoleniowe dziedziczenie
biedy). Natomiast w zgodzie z modelem zinstytucjonalizowanej starosci wtasciwej osoba
zdeklasowana w PRL-u; tu stowo komentarza — wysoki kapital ekonomiczny pozwala
zatrudni¢ w domu pielegniarke.

Bardzo waznymi cezurami w zyciu rozméwcow sa dwa wydarzenia wyznaczajace

zaroOwno diametralne przemiany polityczne, jak 1 przemiany wiezi, prowadzace by¢ moze do
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zmiany typu uspotecznienia rozumianego jako mechanizm koordynacji dziatan jednostek ,,w
pewne dajace si¢ rozpoznac catosci” (Marody i1 Giza-Poleszczuk 2004, s. 41). O wojnie jako
cezurze przynaleznosci do pokolenia, wyznaczajacej podstawowe nastawienia do zycia (tak
moge zrekonstruowac sposob, w jaki traktuja moi rozmowcy owe okreslenia: osoba wojenna,
osoba przedwojenna) juz pisatam. Czerwinski (1969), Szpakowska (2003) i moi Rozmoéwcy
wspominajg o ogromnych przemianach obyczajowych 1 w zakresie wigezi majacych miejsce
po wojnie. Dla wigkszo$ci wigzaly si¢ z migracja ze wsi do miasta i awansem spotecznym,
dla innych z deklasacja, dla niektorych wiele si¢ nie zmienito, jako zZe przemiany
modernizacyjne zaczely si¢ przeciez przed wojng. W sensie spotecznym zmienito sig:
industrializacja 1 masowa migracja ze wsi do miast, masowa praca zawodowa kobiet, wzrost
znaczenia relacji kolezenskich na niekorzy$¢ szerszej rodziny, ograniczenie zobowigzan
rodzinnych do rodziny nuklearnej, rodzicow i1 rodzenstwa, przedtuzenie okresu edukacji
dzieci i mlodziezy, powszechne w Warszawie dzielenie mieszkania z obcymi rodzinami
(wiele gospodarstw domowych w jednym mieszkaniu), oderwanie os6b z awansu spolecznego
od rodziny pochodzenia i lokalnej spotecznosci.

Trudno powiedzie¢ na ile nowe modele do$wiadczania staro$ci sa zakorzenione w
rzeczywistosci PRL-u, do$¢ jednak zauwazy¢, ze dyskurs Unii Europejskiej przyszedt do
Polski po przemianach 1989 roku i swoj obecny ksztalt model ten mogt dopiero przybra¢ w
obecnych warunkach. Podobnie model starosci czasu wolnego — cho¢ pewne oznaki kultury
konsumpcyjnej docieraty do Polski juz w latach 70-tych, to z pewnosciag dopiero rozwoj
srodkdbw masowego przekazu, powstawanie nowych kanatow telewizyjnych, emisja
zachodnich seriali, pozwolita na pelen jego rozwo;j.

Tyle o przelomowym znaczeniu wojny 1 transformacji ustrojowej w zyciu tych
pokolen. Dlaczego jednak uzywam tak powaznego okreslenia jak przemiana typu
uspotecznienia? Zachodzaca przemiana polega moim zdaniem na zastgpieniu odczuwania
koniecznosci unikania bezczynnosci, ktéry byt mechanizmem koordynujacym uczestnictwo w
jednostce produkcyjnej, jaka byla rodzina chtopska, odczuwaniem struktury chcenia w
odpowiedzi na struktur¢ braku w obiekcie w typie uspotecznienia poprzez obiekty. Analiza
narracji pani Heleny wymusita na mnie zastosowanie kategorii obiektu i obiektualizacji Karin
Knorr-Cetiny (1997). Zupelie nie zamierzalam odwolywac si¢ do tej teorii, nie zostata
opisana w rozdziale pierwszym. Szczegdlna sytuacja rodzinna pani Heleny, a wlasciwie jej
osamotnienie nie odczuwane w ogoéle jako samotno$¢ (wymiguje si¢ od spotkan z dalsza
rodzing, ze znajomymi, z sgsiadami na dzialce), sktonita mnie do odniesienia kategorii relacji

z obiektami 1 obiektualizacji do przemian wi¢zi rodzinnych, o ktorych bardzo czgsto mowi sie
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w kategoriach rozluzniania czy ,,schtodzenia”. Co wigcej, sa glosy, ze miejsce sfery
koniecznos$ci, niegdy$ przynalezne rodzinie, obecnie zajgta praca (Szpakowska 2003).
Kategoria relacji z obiektami 1 obiektualizacji pozwala wytlumaczy¢ dlaczego tak si¢ dzieje,
jesli praca jest projektem bardzo angazujacym dla jednostki, czyli posiada strukture braku.
Jednakze coraz cze$ciej i dla coraz wigkszej liczby osob to nie praca tylko aktywnos$ci czasu
wolnego przejmujg role spraw faktycznie angazujacych. Nie twierdze, ze kazdy, kto nie jest
zaangazowany w silne relacje komplementarnosci w rodzinie i dla kogo rodzina nie jest
najwazniejsza, posiada relacj¢ z obiektem. Wrecz przeciwnie, znajdujemy si¢
najprawdopodobniej w samym $rodku przemiany, stad rysuje si¢ wiele chaotycznych
trendow. Niewatpliwie rodzina w ksztalcie, w jakim j3 dzi§ znamy, dajaca glownie
gratyfikacje emocjonalng, nie jest strukturg silnie osadzajacg w strukturze spotecznej i by¢
moze w ogoéle jest niespecjalnie przydatna. Rodziny, z ktérych pochodza w duzej mierze
osoby przedwojenne i wojenne, czyli rodziny bedace jednostkami produkcji i konsumpcji nie
sg juz funkcjonalne, zwlaszcza ze przetrwanie i potrzeby zycia codziennego zatatwiane sg
niemalze mimochodem, dzigki rozmaitym udogodnieniom zwigzanym z modernizacja.
Gléwna funkcja tamtej rodziny - mniej wigcej do polowy XX wieku - byly przetrwanie
(kontynuacja), zaspakajanie potrzeb zycia codziennego, usytuowanie jednostki w strukturze
spotecznej i reprodukcja.

Sposéb funkcjonowania rodziny, z ktérej pochodzg moi rozmdéwcy oparty byl na
wigziach komplementarnych charakterystycznych dla wspdlnot. W latach 90-tych mozemy
méwi¢ o zanikaniu takich wigzi w rodzinach, potrzebne one bowiem sa wtedy, gdy
czlonkowie wspolnoty majg wazne wspoOlne zadania, w ktorych musza dziala¢ zespotowe
(Szpakowska 2003). Wraz z przeniesieniem (wraz z transformacjg niemal catkowitym, bo juz
si¢ czegsto nawet nie gotuje w domach dla rodziny) produkcji i konsumpcji poza rodzing nie
ma juz wspdlnych zadan, wiez oparta na komplementarnosci i solidarnosci jest niepotrzebna.
Trudno realizowac rol¢ socjalizacyjng w takiej rodzinie.

To, co przekonuje mnie do obiektualizacji, czyli relacji z obiektami i tworzenia
wspolnot wokot obiektow, to fakt, ze — jak pisze Karin Knorr-Cetina (1997) - tego typu
relacja rodzi uczucia solidarno$ci 1 wzajemno$ci. Wzajemno$¢ zachodzi poprzez
niekompletno$¢, niedokonczonos¢ projektu, zawierajacego w sobie strukture braku, ktora
wzbudza pragnienie w osobie, by ten brak uzupetnic; nie jest to, jak wida¢, relacja wymiany a
wiez komplementarnosci. Z obiektami laczy ludzi takze solidarno$é, a solidarnos¢ zwykle
rodzi si¢ w grupie, gdy grupa jest podekscytowana, ma takze wymiar moralny — gdy robi si¢

rzecz wlasciwg oraz gdy istnieje jednos$¢ podzielanych wartosci lub znaczen. Obiekty staja si¢
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partnerami w relacjach lub otoczeniem, ktére umozliwia osadzenie relacji spotecznych, na
przyktad spotecznosci naukowcow skupionych wokot jednego przedmiotu badan.

Szczegblnie interesuje mnie ta mozliwo$¢ obiektow grupowania wokot siebie
wspollnot — ztaczonych jednym celem 1 zmierzajacych do wykonania wspolnego zadania z
calym zaangazowaniem. Wydaje mi si¢, ze jedynie istnienie takich wi¢zi pozwala méwic¢ o
uspotecznieniu 1 jest wymogiem socjalizacji (Marody 1 Giza-Poleszczuk 2004), co pozwala
przypuszcza¢, ze obiektualizacja moze upowszechni¢ si¢ jako obowigzujacy typ
uspotecznienia. Tym bardziej, Ze ten typ uspotecznienia wykorzystuje istniejace mechanizmy
afektywne (takie same uczucia, wzajemno$¢ i solidarnos¢), w tym wzgledzie zachowana
zostanie cigglo$¢, potrzeba tylko wcieli¢ nowe przyzwyczajenia, a tatwosci zachodzenia tego
procesu dowodzi Jean-Claude Kaufmann (2004) oraz liczne przyklady wecielania nowych
przyzwyczajen zupetnie mimochodem, opisane w tej pracy. Przyklady angazowania si¢ w
obiekty interioryzujemy kazdego dnia, widzimy je na kazdym kroku. Chetniej nasladujemy
przyzwyczajenia osob obdarzonych prestizem, a obiektualizacja jest jak dotad najbardziej
rozpowszechniona w srodowisku naukowym 1 eksperckim. Wiele jednostek eksperymentuje
na razie z ré6znymi obiektami, korzystajac rownoczesnie z kultury czasu wolnego. Wyjatkowe
powodzenie malzenstw zawieranych wokot obiektow podziwiamy 1 kwitujemy
stwierdzeniem, ze polaczyta ich pasja. Wokot obiektow trwaja przyjaznie 1 grupy
towarzyskie. Jednocze$nie obserwowa¢ mozna nietrwato$¢ innych relacji, tatwo jest zerwac
znajomos$¢ oparta wylacznie na wzajemnej atrakcyjnosci, jest przygodna, nie powstaja
zobowigzujace wiezi; bardziej trzeba dba¢ o znajomo$¢ zawarta wokot obiektu — to tylko w
tym przypadku by¢ moze bedzie trzeba si¢ spotka¢ ponownie, a nawet by¢ wspoizaleznym.

Jest prawdopodobnym, ze przyszte wspoOlnoty i rodziny skoncentrowane beda nie
wokot przetrwania (latwego w dobie konsumpcjonizmu i panstwa opiekunczego), zas wokot
angazujacych obiektow (przyktadowe obiekty: pracownia metodologii w przyktadowym
instytucie nauk spotecznych; idea zrzeszajagca mtodych lewicujacych naukowcow i dziataczy
wydajacych wlasne pismo; tango argentynskie; joga; wspinaczka skatkowa; hodowla
transgenicznych pomidordow w laboratorium; wprowadzanie na rynek telefonéw
komoérkowych, zesp6t muzyczny). By¢ moze obecnie mamy do czynienia z burzliwym
okresem przemian, w ktorym powstanie nowa rodzina (w dobie indywidualizacji i
obiektualizacji) skoncentrowana wokol obiektow, sytuujgca w  strukturze spotecznej,
speliajaca funkcje emocjonalne (jak w tej chwili), integracyjne (przynalezno$¢ do rodziny i
danej spotecznosci rodzin czy jednostek skupionych wokét konkretnego obiektu) i

transgresyjne (ciagle przekraczanie siebie w odpowiedzi na nieustanng strukturg braku). Jesli
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w nowym porzadku beda wykluczeni, to zanurzeni beda w kulturze czasu wolnego, za$
stratyfikacja spoteczna polega¢ moze na tym, ze spotecznosci skupione wokot obiektow taka
beda miaty pozycje spoleczng, jaka rangg nadaje ich obiektowi spoteczenstwo. W ten sposéb
dokonaé si¢ moze reprodukcja tadu spolecznego w dobie przemiany typu uspotecznienia,
bowiem obiekty, w ktore angazujg si¢ grupy dominujace, beda zapewne najbardziej pozadane

1 najwyzej cenione.
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Zalacznik 1

Kwestionariusz do rozmowy

Oblicza staro$ci w nowoczesnej i ponowoczesnej kulturze wielkomiejskiej Warszawy

1. Jestem studentem(ka), prowadze¢ badania do pracy zaliczeniowej na temat doswiadczen i
probleméw ludzi starszych (senioréw), celem jest, by ludzie starzy mogli si¢ w nich

wypowiedzie¢ na temat swojego zycia i miejsca w swiecie. Czy zgodzi si¢ Pan(i) porozmawiac?

A. dla seniorow korzystajqcych z ustug instytucji takich jak KS, DDPS, DPS, UTW, itp.:

2. Od jak dawna Pan/Pani przychodzi do.... (KS, DDPS, itd.), jak czgsto (jak dtugo tu mieszka -
DPS)? Czemu P. tu przychodzi? (DPS: jak to si¢ stato, ze tu mieszka? - nie pyta¢ na poczqtku
rozmowy, pozniej)

3. Jak wyglada tu dzien? Co tu P. robi? Jakie sg zajecia? Czy P. tu si¢ podoba — dobre i zle strony.
Czy byl(a) wezesniej zwigzany/a z inng tego typu instytucja? Gdzie bardziej si¢ podoba,
dlaczego?

4. Czy zna P. wszystkich uczestnikow? Czy uczestnicy przyjaznig si¢ mi¢dzy soba?

5. Jak ocenia P. personel w tej instytucji? Jak uktadaja si¢ stosunki senioréw i personelu?

6. Czy kontaktujecie si¢ z ludnos$cig zamieszkata w poblizu?

dla seniorow dziatajgcych spolecznie w instytucjach dla ludzi starszych:

2. Od jak dawna dziata P. w organizacji, dlaczego si¢ P. zaangazowat(a)?

3. Czym zajmuje si¢ ta organizacja?

4. Czym si¢ zajmuje Pan(i) w organizacji, jak wyglada jego (jej) praca/dziatalno$c?

5. Czy jest P. zadowolony(a) z tej ,,pracy”, czy zamierza dziata¢ dalej, czy si¢ wycofac?

6. Czy ze wspoltpracownikami spotykacie si¢ takze poza praca?
7. Proszg¢ opowiedzie¢ mi, jak P. zycie zmienito si¢ po przej$ciu na emeryture?

B. 8. Jak wyglada Pana/Pani zwykty dzien? Co robi rano; w potudnie; wieczorem; z kim si¢ P.
spotyka, co robicie razem? A jak niedziela?

9. Z kim P. mieszka? Czy jest Pan(i) z tego zadowolona? Jak wyglada zycie u Was w
domu/pokoju(DPS)? Czy kazdy ma swoje wyznaczone obowiazki (czy kobiety i mgzczyzni majg
inne)? (DPS): Jak uktadajg si¢ stosunki z innymi pensjonariuszami?

10. Prosz¢ mi opowiedzie¢ o swojej rodzinie. ..

11. Czy czesto spotyka si¢ P. z dzie¢mi, wnukami? Przy jakich okazjach? Czy oni Pana(ig)
odwiedzaja, czy P. ich? Co razem robicie? Czy u was w rodzinie jest tradycja dawania prezentow,

jakie to sa prezenty (zabawki, ubrania, pieniadze)? W czym dzieci i wnuki P. pomagaja? W czym
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P. pomaga dzieciom i wnukom? Czy dzisiejsze metody wychowawcze r6znig si¢ od
dawniejszych? Ktore lepsze?

12. Jak obchodzicie $wigta Bozego Narodzenia? Z kim je Pan/Pani spgdza? Gdzie? Co robicie?
Jakie potrawy? Jak wygladaja przygotowania (czy bierze udziat w gotowaniu, sprzataniu)?

13. Jak obchodzicie $wigta Wielkanocy?

14. Jak obchodzit Pan(i) $wigta Bozego Narodzenia/ Wielkanocy w przesztosci?

15. Czy widuje si¢ Pan(i) z rodzenstwem i dalsza rodzinag? W jakich okoliczno$ciach?

16. Czy ma P. wielu znajomych? Czy spotyka si¢ ze znajomymi, co razem robicie? Czy przyjmuje
i czym podejmuje gosci?

17. Czy sasiedzi w okolicy si¢ znaja, jak wygladaja stosunki sasiedzkie?

C. 18. Czy chodzi P. do kosciota? Z kim? Do ktérego? Czy ma P. daleko?

19. Przy jakich okazjach, jak czegsto? Czy ostatnio czg$ciej lub rzadziej niz w przesztosci? W
jakich nabozenstwach P. uczestniczy (msza, wypominki, majowe, czerwcowe, rozaniec)? Czy
oglada P. msze w telewizji lub stucha przez radio?

20. Czy zna P. kogo$ z kosciota (wspdlnej dziatalnosci na rzecz kosciota lub wspolnego
uczestnictwa w obrzedach)?

21. Czy bierze P. udziat w jakich$ spotkaniach w parafii (np. kotko rézancowe, strojenie kosciota,
zbieranie na msze za dusze zmartych itp.)? W jakich, od jak dawna (jak to si¢ zaczelo), jak te

spotkania wygladajg?

D. 22. Czy uzywacie tu komputera? Czy wszyscy umiejg go obstugiwac?

23. Spotkata(e)m si¢ z opinia, ze starsi ludzie niechetnie uzywaja urzadzen technicznych, takich
jak komputer, telefon komoérkowy. Co P. o tym sadzi? Dlaczego?

24. Czy P. interesuje si¢ technologia (komputerami)? Dlaczego?

25. Czy P. korzysta z komputera czasami? Do czego P. go uzywa? (jesli nie umie, czy chciatby si¢
nauczyc¢? Dlaczego?)

26. Czy to dobrze, ze ludzie teraz uzywaja komputerow (telefonéw kom., coraz to nowych
urzadzen)?

27. Czy macie moze zainstalowany Internet? Do czego stuzy Internet? Czy P. korzysta z Internetu,
w jakim celu? Dlaczego? (Czy chcialby korzystac, jesli nie korzysta, dlaczego?)

28. Czy to dobrze, ze ludzie teraz postugujg si¢ Internetem? Dlaczego?

29. Co P. sadzi o poszukiwaniu informacji czy czytaniu wiadomos$ci w Internecie, czy lepiej w
Internecie, czy tez w gazecie, w radiu, telewizji?

30. Czy duzo oglada P. telewizji? Dlaczego? Przy jakich okazjach oglada P. tv?

31. Jakie programy, w jakich porach? Czemu akurat te programy? Co w nich P. lubi?

32. Czy rozmawia P. z kim$ o ulubionych serialach (jesli lubi seriale)? Z kim? O czym?
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33. Czy stara si¢ P. obejrze¢ kazdy odcinek? (jesli tak) Czy czasem z tego P. rezygnuje i w jakiej
sytuacji?

34. Czy to dobrze, ze na $wiecie jest telewizja?

35. Czy lubi P. Warszaweg? Czy jest zadowolona/y, ze mieszka w miescie? Dlaczego?

36. Jak si¢ zmienita Warszawa za P. zycia?

37. Czy jezdzi lub chodzi P. po miescie? Dokad? Czy jest to trudne, w czym tkwi trudnos$c? Gdzie
najgorzej si¢ P. czuje w miescie?

38. Jak dlugo mieszka P. w tym miejscu? Czy nast¢puja zmiany w okolicy? Czy czuje si¢ P.
swojsko w swojej okolicy (jak duzo obejmuje ,,ich” okolica)? Czy sasiedzi si¢ znaja i przyjaznia?
Czy spedza P. czas na zewnatrz pod blokiem (w poblizu domu)?

39. Spotkata(e)m si¢ z opinig osoéb starszych, ze w dzisiejszych czasach jest bardziej
niebezpiecznie niz dawniej. Co P. o tym sadzi? Pod jakim wzgledem? (np. ludzie si¢ boja atakow
terrorystycznych...)

40. Jakie byty niebezpieczenstwa, gdy P. byl mtody(a), w srednim wieku? Czego si¢ ludzie bali
wtedy?

41. Czy to prawda, ze choroby bardziej dokuczajg w starszym wieku?

42. Chodzi P. czasem do lekarza? Stosuje leki? Czy oprocz lekarstw stosuje P. jakie$ inne, np.
,,domowe” sposoby leczenia? Na jakie choroby? Co P. robi? Czy to pomaga? Co pomaga

bardziej?

E. 43. Czy nazwal(a)by si¢ P. osoba starsza, seniorem, jak?

44. Co si¢ P. kojarzy ze staro$cig, a co z mtodoscia? Kiedy czlowiek jest stary?

45. Kiedy przychodzi staros¢? Czy da si¢ okresli¢ taki moment?

46. Moze mi P. poradzi, jak si¢ przygotowa¢ do starosci. ..

47. Czy cztowiek zmienia si¢ bardzo w ciggu zycia? Czy P. zmienit(a) si¢ bardzo?

F. 48. Ostatnio miato miejsce wazne wydarzenie: umart papiez. Rzadko mowi si¢ w mediach o
takich sprawach jak staro$¢, cierpienie, godna $mier¢. Moze papiez nauczyt ludzi, ze cztowiek ma
prawo do chorowania, udreki, $mierci. ..

49. Uczeni twierdza, ze okoto 65 r. zycia ludzie dokonuja obrachunku zycia...

B. 50. Co P. sadzi o sytuacji ludzi starszych w Polsce: trudna czy tatwa? Jak mtodzi si¢ odnosza
do starych, np. w tramwaju, sklepie, teatrze, a jak powinni ich traktowac? Czy potraktowat kto$ P.
zle z powodu wieku?

51. Komu dzis$ jest tatwiej mtodym czy starym? Co P. sadzi o pokoleniu mtodych ludzi? Czy

ro6znig si¢ od was, gdy byliscie w naszym wieku? Pod jakim wzgledem? Czy to dobrze?

Metryczka:
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miejsce pochodzenia, miejsce zamieszkania (dzielnica) + zakorzenienie w tym miejscu, wiek,
wyksztalcenie, zawod; instytucja dla seniorow, z ktorg zwigzana dana osoba

Zalacznik 2

Scenariusz do rozmowy — wigzi spoteczne z elementami religijnosci

Prosze opowiedzie¢ o swojej rodzinie (zdjecia).

Z kim mieszka? Jak wyglada zycie u nich w domu? Czy kazdy ma wyznaczone obowigzki
(czy kobiety 1 mezczyzni majg inne)?

Z kim si¢ widuje? Czy czesto spotyka si¢ z dzie¢mi 1 wnukami? Przy jakich okazjach? Kto
kogo odwiedza? Co razem robig? Czy w rodzinie jest tradycja dawania prezentow, jakich
(zabawki, pienigdze, ubrania, ksigzki, bibeloty)? W czym dzieci 1 wnuki pomagaja? W czym
pomaga dzieciom i wnukom?

Jak to byto kiedy dzieci byty mate? Czy dzieisiejsze metody wychowawcze rdznig si¢ od
dawniejszych, ktére lepsze?

Czy rodzice Pana/Pani lub matzonka pomagali w wychowaniu dzieci, angazowali si¢? Czy
czesto sie widywali? Kiedy umarli?

Czy pamigta swoich dziadkow? Czy czgsto ich widywal(a) w dziecinstwie?

Jakie $wigta obchodzi? Jak je spedza? Obyczaje Swiateczne teraz i w przesztosci.

Czy ma kontakt z rodzenstwem 1 innymi krewnymi? Jak czgste kontakty 1 spotkania? Jak
wygladajg spotkania?

Czy ma inne poza rodzing wazne w zyciu osoby? Przyjaciela, przyjaciot? Na czym ta
przyjazn polega(ta)?

Czy ma wielu znajomych? Czy sie spotykaja, co robig razem? Jak to bylo w przesztosci?
Czy czgsto przyjmuje i chodzi w gosci? Czym ich podejmuje?

Z kim rozmawia o waznych problemach? A z kim rozmawial(a) w przesztosci?

Czy w starszym wieku ma mniej znajomych czy wiecej? Czeséciej czy rzadziej si¢ spotykaja?
Z czego to wynika? Czy rownie chetnie widuje si¢ dzi§ z ludxmi co dawniej? Mowi sie, ze
ludzie kiedy$ miel.i wiecej czasu dla siebie nawzajem, co o tym sadzi?

Czy sasiedzi w okolicy sie znaja, jak wygladaja stosunki sgsiedzkie? Czy to sie jakos$
zmienia?

Czy chodzi do kosciota? Z kim? Do ktorego?

Przy jakich okazjach? Jak czesto? Ostatnio czesciej czy rzadziej niz w przesztosci? W jakich

nabozenstwach uczestniczy? Czy oglada msze w TV lub stucha w radio?
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Czy zna kogos$ z kosciota? Czy bierze udziat w jakich § spotkaniach w parafii? Od jak dawna,
jak te spotkania wygladaja?

Czy si¢ modli? Jak dawniej wygladala jego/jej religijnos¢, inaczej czy podobnie?

Co sadzi o sytuacji ludzi starych w Polsce — trudna, fatwa, jak mtodzi odnosza sie, jak
powinnoi, komu jest dzi$ trudniej — mtodym czy starym?

Jak w tym konteks$cie postrzega wtasng sytuacje?

Jak postrzega swoja sytuacje ekonomiczng? Na co brakuje?
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Zalacznik 3

Scenariusz — stosunek do zmiany 1 nowosci

Czy $wiat bardzo si¢ zmienit w trakcie Pani/Pana Zzycia?
Czy $wiat bardziej si¢ zmienia teraz niz kiedys$?
Czy tatwo si¢ przystosowa¢ do tych zmian?

Jak Pan/Pani sigga pamie¢cig do dziecinstwa, mtodosci to co si¢ zmienito?

- stosunek do technologii, mediow (Internet, tv, radio, prasa);

- stosunek do kultury popularnej;

- stosunek do zagrozen: np. przestgpczosci i duchow na cmentarzu;

- stosunek do sposobdw leczenia 1 przyczyn choroby;

- stosunek do wychowywania dzieci, podzialu pracy wedlug plci i migdzy rodzicem a
dzieckiem,;

- ocena mtodego pokolenia (krytyka, skargliwo$¢ vs akceptacja) i ,,wspolczesnej
rzeczywistosci’;

- stosunek wobec wspodliczesnych obyczajow;

- stosunek do pracy dzieci;

- stosunek do polityki i konsekwencji transformacji ustrojowe;;

- czy dorobek zyciowy przekreslony przez transformacje czy wregcz przeciwnie?
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Zalacznik 4

Scenariusz — staros¢, tozsamos¢, $mierc

Zacza¢ np. od tego, co stychad, jak samopoczucie wiosna? (trudny okres pod wzgledem
zdrowia dla osob starszych)

Czy nie nasilajg si¢ klopoty zdrowotne?

Czy to zwigzane z wiekiem?

Czy nazwal(a)by si¢ P. osobg starszg, seniorem, jak?

Co si¢ P. kojarzy ze staroscia, a co z mtodosciag? Kiedy czlowiek jest stary?

Jak wyglada zycie czlowieka starego?

Czy staros¢ to dobry wiek?

Czy staro$¢ rodzicow/dziadkow podobna do dzisiejszej? Dlaczego staro$¢ dzis tak wyglada?
Czego Pan najbardziej obawia si¢, myslac o swojej starosci?

Czy P. czuje si¢ stary? Co to znaczy?

Jak si¢ czuje cztowiek stary?

Kiedy przychodzi staro$¢? Czy da si¢ okresli¢ taki moment?

Moze mi P. poradzi, jak si¢ przygotowac¢ do starosci. ..

Czy cztowiek zmienia si¢ bardzo w ciggu zycia? Czy P. zmienit(a) si¢ bardzo? Pod wzgledem
zainteresowan, dzialaln9osci, charakteru?

A pod wzgledem wygladu? (lub: wyglad tez si¢ zmienil...) Czy lubi P. swoj wyglad w lustrze tak
samo, bardziej czy mniej niz w mtodos$ci?

A cialo tez nie tak samo sprawne jak dawniej...

Wiele 0s6b po osiggnig¢ciu pewnego wieku ma trudno$ci z wykonywaniem samodzielnie
niektorych codziennych czynnosci, jak zalatwianie spraw w urzgdach, zakupy, sprzatanie,
przygotowywanie positkdw, ubieranie sie...

Jak chcialby Pan zorganizowa¢ sobie zycie na stare lata, gdy bedzie Pan potrzebowat pomocy?
Czy mozna cos robi¢, zeby si¢ nie(mniej) starze¢? I czy warto?

Wg badan CBOS wigkszo$¢ ludzi starszych czuje si¢ niezrozumiana? Co o tym sadza? Przez kogo
moga by¢ niezrozumiani i dlaczego?

Czy staro$¢ umieszcza na poboczu zycia spotecznego, odsuwa od nurtu zycia?

Ostatnio mialo miejsce wazne wydarzenie: umart papiez. Rzadko méwi si¢ w mediach o takich
sprawach jak staro$¢, cierpienie, godna $mier¢. Moze papiez nauczyt ludzi, ze cztowiek ma prawo
do chorowania, udreki, $mierci...

Uczeni twierdza, ze okolo 65 r. zycia ludzie dokonujg obrachunku zycia...

Spisujg testament... Wykupuja grob...

To tez taki wiek, ze bliscy i znajomi odchodza... To pewnie tez wzbudza jakies refleksje o §mierci,

odchodzeniu....
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Czy o $mierci rozmawia si¢ w Pani otoczeniu?

Czy mysli o $mierci, czy to cos bliskiego czy odlegtego? Od dawna i jak czesto?
Czy wptywa to na zycie codzienne?

Czy mysl o $mierci jest przerazajaca i czego si¢ boi?

Jaka bytaby dobra $mier¢ a jaka zta?

Czy cztowiek umierajgcy skazany jest na samotnosc?

Czy jest jakis sens w cierpieniu i $mierci?

Co nas czeka po $mierci? Czy wierzy w zycie pozagrobowe? Czemu? Jak bedzie ono wygladato?

Czy lepiej by byto, gdyby $mierci nie byto?

Co zostaje po czlowieku na swiecie?

Czy czgsto odwiedza groby bliskich i znajomych?

Czy chodzi na pogrzeby wszystkich znajomych czy tylko rodziny?
Czy sam obrzed pogrzebu ma duze/glebsze znaczenie?

Czy i jak pogrzeby zmienity sie¢ w ciggu P zycia?
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Zalacznik 5

Spis wywiadow
Nr Data Rozmowca/ Temat wywiadu
wywiadu wywiadu Rozméwcezyni’™
1 18.01.2006. p. Stanistaw Zapoznawczy
2 24.01.2006. p. Stanistaw Historia zycia (cz. 1)
3 31.01.2006. p. Stanistaw Historia zycia (cz. 2)
4 4.02.2006.  p. Stanistaw Odwiedziny u p. Stanistawa i jego
zony
5 15.02.2006. p. Stanistaw Wigzi spoteczne
6 27.02.2006.  p. Stanistaw Zmiana i reakcje na zmiang
7 12.04.2006.  p. Stanistaw Staro$¢, tozsamos¢, $mierc
8 5.09.2006.  p. Antonina Historia zycia (cz. 1)
9 11.09.2006.  p. Antonina Historia zycia (cz. 2)
10 13.09.2006. p. Antonina Zycie codzienne i wiezi spoteczne
11 15.09.2006.  p. Antonina Zmiana (cz. 1)
12 18.09.2006. p. Antonina Zmiana (cz. 2)
13 20.09.2006.  p. Antonina Staros¢, tozsamo$¢, Smierc
14 16.09.2006. p. Helena Historia zycia (wyjazd na dziatke
pani Heleny)
15 17.09.2006. p. Helena Zmiana 1 nowos¢ (na dziatce)
16 20.09.2006. p. Helena Wiezi spoteczne
17 16.10.2006. p. Helena Staros$¢, tozsamos$¢, Smierc
18 16.10.2006.  p. Ludmita Historia zycia
19 23.10.2006.  p. Ludmita Wigzi spoteczne
20 14.11.2006.  p. Ludmita Zmiana i reakcje na zmiang
21 15.11.2006.  p. Ludmita Staros$¢, tozsamos$¢, Smierc
22 15.01.2007. p. Agnieszka Historia zycia
23 17.01.2007. p. Agnieszka Wigzi spoteczne
24 22.01.2007. p. Agnieszka Zmiana (cz. 1)
25 24.01.2007.  p. Agnieszka Zmiana (cz. 2)
26 31.01.2007.  p. Agnieszka Staros¢, tozsamo$¢, Smierc¢
27 7.03.2007.  p. Franciszka Wigzi spoteczne 1 troche historii
zycia
28 8.03.2007.  p. Franciszka Choroba, $mier¢, wspomnienia (Ww.
w Dz.B.)
29 12.03.2007.  p. Franciszka Roézne tematy
30 18.04.2007.  p. Barbara Historia zycia
31 27.04.2007. p. Barbara Zmiana i reakcje na zmiang¢
32 23.05.2007. p. Barbara Wiezi spoteczne
33 24.05.2007.  p. Barbara Staros$¢, tozsamos$¢, Smierc
34 31.05.2007. p. Ludwikaip. Ryszard  Historia zycia
35 5.06.2007.  p.Ludwikaip. Ryszard = Wigzi spoteczne
36 20.06.2007. p. Ludwikaip. Ryszard  Zmiana i reakcje na zmiang
37 26.06.2007. p.Ludwikaip. Ryszard  Staro$¢, tozsamos¢, Smierc
38 27.06.2007. p. Jozef Historia zycia (cz. 1)

2 Imiona Rozmowcow zostaly zmienione, sg zgodne ze stosowanymi w tek$cie rozprawy doktorskiej.
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39
40
41
42
43
44
45
46

28.06.2007.
29.06.2007.

2.07.2007.

03.07.2007.
18.07.2007.
20.07.2007.
21.08.2007.
27.08.2007.

T oo T oo oo

. Jozef
. Jozef
. Jozef
. Jozef
. Tadeusz
. Tadeusz
. Tadeusz
. Tadeusz

Historia zycia (cz. 2)
Zmiana i reakcje na zmiang
Wigzi spoteczne

Staros$¢, tozsamos¢, Smierc
Historia zycia

Zmiana i reakcje na zmiang
Wigzi spoteczne

Staros$¢, tozsamos$¢, Smierc
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	Dobrze. A Pani całe życie pali, od dawna Pani pali? (w. 10)39

