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Beata Szymanska urodzita si¢ w 1938 roku w Putawach. Ukonczyta
filologie polska oraz filozofi¢ na Uniwersytecie Jagiellonskim w Kra-
kowie. W 1977 roku uzyskata tytut doktora nauk humanistycznych
w dziedzinie filozofii, w 1985 — doktora habilitowanego, a w 1998 —
profesora. Przez wiele lat byla pracownikiem naukowym Instytutu
Filozofii Uniwersytetu Jagiellonskiego. Zajmowata si¢ filozofig kul-
tury, zwlaszcza filozofia Wschodu (w 2001 roku wydala podrecz-
nik Filozofia Wschodu, obejmujacy Indie, Chiny, Tybet i Japonig),
a w szczegdlnosci buddyzmem.

Jako poetka debiutowata w 1961 roku na tamach prasy. Rok p6z-
niej wraz z Mieczystawem Czuma, Wincentym Faberem oraz Lesz-
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kiem Aleksandrem Moczulskim wydata zbior wierszy pt. Proby po-
rownania. Samodzielnie wydala osiem tomikoéw wierszy: Sny 0 po-
rzqdku (1965), Sztychy renskie (1969), Trzciny (1970), Wiersze (1983),
Anioly mojej ulicy (2001), Stodkich snow Europo! (2001), Wiersze
wybrane (2009), Zlota godzina (2013) oraz tom pt. Opowiadania
(1997). Zajmuje si¢ takze thumaczeniem poezji.

Mozna powiedzie¢, ze tworzenie poezji to metaforyczne wyrazanie
osobistej filozofii. Poeci ukazuja swoj $wiatopoglad i sposob postrze-
gania otaczajacej rzeczywistosci. O Beacie Szymanskiej mozna po-
wiedzie¢ wigcej. Filozofka poprzez swoja tworczo$¢ niczym wyznaw-
ca buddyzmu zen pragnie przyblizy¢ si¢ do osiggnigcia oswiecenia,
a takze pomdéc w tym innym. Poezja jest tutaj rodzajem medytacji,
srodkiem do osiggniecia celu.

Zlota godzina to zbior uwaznych obserwacji autorki i celnych opi-
sow rzeczywisto$ci, ktora jest ukazana w radosnych barwach. Nie
przez przypadek caly tom nosi tytul magicznej dla fotograféw pory
tuz po wschodzie i tuz przed zachodem stonca, kiedy §wiatlo stonecz-
ne ma ztoty odcien. Jest to najlepszy czas na fotografowanie natury,
gdyz barwy sg szczegdlnie cieple i tagodne. Obrazy sa nie tylko lepsze
i rado$niejsze, ale takze bardziej wyrazne. Dostrzegamy wtedy to, co
na co dzien jest ukryte. Podobnie rzecz sic ma w poezji. Swiat ztotej
godziny to idealna pora dla poety, ktory wyrazniej dostrzega elementy
sktadajace si¢ na nasz byt. Nowy tom poezji Beaty Szymanskiej, po-
dobnie jak poprzednie, taczy w sobie filozofiec Wschodu 1 Zachodu.
Poetka stara si¢ pogodzi¢ te dwa rdézne sposoby myslenia: hierarchiza-
cj¢ 1 intuicjg, rozum i duchowos$¢, wyzszo$¢ ludzi i réwnorzednosé
wszystkich ziemskich istot.

Wiersze w tomiku sg uszeregowane w porzadku alfabetycznym.
Niezwykle interesujacy jest wiersz otwierajacy zbior. Liryk Bezdroza
mogltby stanowi¢ motto badawcze studentéw i mtodych naukowcow
zajmujacych si¢ filozofig. Poetka podkre§la w nim, jak nieznany jest
$wiat, jak ,,nic nie wiadomo”. Puste i bezkresne pola sa tu metafora
ludzkiego umystu, ktory u poczatku naszej drogi jest zagubiony i zdez-
orientowany, niedo§wiadczony. Jednak Beata Szymanska z radoscia
peti funkcje odpowiedzialnego mentora, ktéry pociesza: ,,zostaw
strach dla wrogéw”. Kolejne wiersze uwydatniaja znaczenie tej rady.
Filozofka pokazuje, ze kazdy cztowiek jest stworzony do popetniania
btedow 1 ze nie powinnismy si¢ tego baé. Strach zostawmy wrogom,
a sami odwaznie kroczmy przez Zycie, przecierajmy nowe szlaki,
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kreujmy nowe sposoby myslenia, nie bojac si¢ btedow, ktore w nad-
miarze popelnimy na tej drodze, gdyz jest to rzecza ludzka i wrecz
wskazang. Poetka na poczatku tomiku radzi czytelnikowi: ,,jezeli nie
masz wiasnej drogi, / bez wahania obierz droge cudza”. Oznacza to,
ze jesli sami nie mamy pomystu na zycie, powinni§my nasladowac
innych. Nasladowanie zawsze jest inne niz pierwowzor, a wigc jest
tworem mimo wszystko nowym. Moze to by¢ zatem twor niosacy
z sobg zupehlie odmienny $wiatopoglad niz ten bgdacy obiektem na-
sladowania.

Powtarzajacym sie motywem Zfotej godziny jest krajobraz miejski.
Nie jest tajemnicg, ze Beata Szymanska wyzej ceni uroki wsi. Wspo6t-
gra to ze wschodnig filozofig i azjatyckim $wiatopogladem. Miasto
w swym bataganie, po$piechu, nattoku Iudzi i zdarzen nie pozwala na
osiagnigcie taoistycznej harmonii ze §wiatem, hinduistycznego wspol-
grania ciata, umystu, §wiadomosci 1 duszy czy buddyjskiego o$wiece-
nia. W miescie wszystkiego jest w nadmiarze, co nie pozwala czlo-
wiekowi na utrzymanie kontaktu z Prawdziwa Naturg buddyzmu zen.
W poezji Szymanskiej tak kreuje si¢ obraz miasta: ,,autobusy, tramwa-
je, pociagi / rozrywaja obrecze miasta” (Czasem w snach), samochody
to ,,metalowe koguty miasta” (Juz dnieje), ,,Na parkingu / samochdd, /
ktorego nikt nie szuka” (Na parkingu), ,,tyle gwiazd, / ale zadnej nie
widaé. / Miasto dymi w niebo zéttym $Swiattem” (Niebo gwiaZzdziste
nade mng), ,,Wiatr na brudnej ulicy. / Stukot obcaséw, szybki oddech,
strach” (Szdsta wieczor), ,,Stoneczny ogien topi asfalt / i ani rosliny,
ani zwierza, ani nic” (Upat na autostradzie), ,,bezdomni / wedrujg na
ogrody” (Wiosenny pochod). Wszystko jest takie, jakie by¢ nie po-
winno: ,,Nie tak to powinno wyglada¢, nie tak” (Znajome miasteczko).

Po drugiej stronie prezentuje si¢ wie$, ktora dla Beaty Szyman-
skiej — zarowno jako poetki, jak i filozofki — jest miejscem harmonij-
nym, gdzie czlowiek nie musi przeciwdziata¢ miazdzacej sile miasta
1 w spokoju moze dgzy¢ do buddyjskiego oswiecenia. To na wsi poet-
ka skupia swoja uwage na konkretnych przedmiotach i niczym adept-
ka samathy uspokaja umyst zaréwno swoj, jak i czytelnika, co prowa-
dzi do osiggniecia szczescia tu i teraz, w obecnym zyciu: ,,pola zboza
1 kukurydzy” (Bezdroza), ,,pospadaliémy mi¢ckko w trawe / szczesliwi
i gtodni” (Drzemka), ,,z ciemnosci nocy legnie si¢ jaskotka / i leci bez
wahania w lawendowy oblok™ (Im mniej bedzie mnie, tym wigcej
swiata), ,,Rybie usta potokow / otwieraly si¢ i zamykaty” (Latem nic
nie trwa diugo), ,,skok pasikonika / przez wezbrany strumien” (Pasi-
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konik i strumien), ,,Mata t6dka na jeziorze / w niej gruby czlowiek /
bardzo szczgsliwy” (Szczescie), ,,wsrdd krzewow tarniny / kwitngcych
jak co roku / w doskonatej zgodzie / z naturg rzeczy” (Wielkie wody),
»Zbiegajmy na dot / po zielonych stokach / szczesliwi, jak lisie szcze-
nigta” (Zbiegajmy na dot po zielonych stokach), ,plaster miodu / dy-
migcy cieptem na talerzu dtoni” (Zfota godzina), ,,08lizgla, zielona,
przemoknigta wiosna / przyniesie utracony dobrobyt / do krainy zab”
(Zle sie dzieje w krainie zab).

W poezji Beaty Szymanskiej jest takze miejsce na przemijanie
i $mier¢, co jest waznym elementem kazdej filozofii, takze filozofii
Wschodu. W wierszu Czasem w shach ,,odwiedzajg nas ci, co juz
odeszli”. Jednak pojawiajg si¢ tylko przelotnie, gdyz ,,zaraz znowu
umrg”. Beata Szymanska stanowczo nakazuje, aby pogodzi¢ si¢ ze
$miercig najblizszych, a nie jg rozpamietywac: ,,Dobrze byloby, zeby /
dobrze byloby, / ale nie bedzie”. Cztowiek jest w tomiku ukazany jako
przelotny, kruchy byt. W Opuszczeniu poetka méwi: ,,wiatr przycho-
dzi i odchodzi / do odleglych, mrocznych miejsc”. Smieré w najpiek-
niejszy i najbardziej wzruszajacy sposob ukazana jest jednak w wier-
SzU Znikng¢ mozna tak lekko:

Roéliny,

to wlasnie one ucza nas,

ze znikng¢ mozna tak lekko,
tak pogodnie,

jakby si¢ wychodzito z domu
przez uchylone drzwi,

cicho, zeby nikogo nie obudzi¢.

Tutaj $mier¢ jest jak przej$cie do innego pomieszczenia. Moze to
wlasnie nie umieranie, ale reinkarnacja, przejscie w nowy byt, ktory
w zalezno$ci od naszego dotychczasowego zycia bedzie mniej lub
bardziej bezbronny, mniej lub bardziej dotknicty cierpieniem. Nie
0 samej $mierci, ale o starzeniu si¢ moéwi pigkny wiersz Staruszek
spoglgda przez okna tramwaju. W liryku tym autorka przypomina
nam wszystkim: ,,bilet zachowuje waznos$¢ tylko w inng strong”.

Wazne miejsce zajmuja w tomie zywioty. Cala zachodnia kultura
nie docenia ich sily. Mieszkancy Zachodu nieustannie probuja poka-
za¢ swoja wyzszo$¢ wzgledem wody, wiatru, ognia czy ziemi. Budu-
jemy statki, ktore w zalozeniu sa niezatapialne. Lekcewazymy zagro-
Zenie pozarami, powodziami, orkanami, trzgsieniami ziemi. Taka filo-
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zofia zycia jest obca wschodnim cywilizacjom, ktore potrafig docenic¢
potege zywiotow i godza si¢ z tym, Ze stoja one ponad nimi. Wspolno-
te zywiotdw opisuje wiersz Cztery zZywioly. Natura pokazuje nam
wyraznie, jak powinnis$my funkcjonowac¢ w zgodzie z naturalng koleja
rzeczy — w harmonii i jednosci. O sile zywiotu méwi Tama, ktorg
»rozwala / leniwy hipopotam rzeki”. To samo widzimy w wierszu
Wielkie wody, gdzie zywiot jest przedstawiony jako sita porzadkujaca
$wiat: ,,Na droge przyrzucit okragle kamienie / i troch¢ piasku, /
zmieniajac ja w pickng, kamienistg plaze”. Na zakonczenie poetka
przypomina ku przestrodze o sile wulkanow:

A co tez porabia nasz przyjaciel wulkan,
kiedy o nim nie mys$limy?

Mysli o nas,

mysli...

Wracajac do roli autorki jako mentorki przysztych filozoféw, war-
to zwroci¢ uwage na liryk pt. Ksigzyc wczesng jesienig. Mozna po-
wiedzie¢, ze morat tego wiersza jest skierowany takze do starszych
1 bardziej doswiadczonych filozofow. Wszystko to, aby nie popasé
w samouwielbienie, kierowa¢ si¢ wschodnig pokorg i $wiadomos$cia
matosci, jaka si¢ jest wobec calosci $wiata: ,,Cale szczescie, ze ma-
drosc¢ / nie jest nam dana raz na zawsze”.

Bardzo interesujacy pod wzgledem mysli filozoficznej jest wiersz
Pasikonik i strumien, ktéry ukazuje autork¢ jako osobe szanujaca
hinduistyczne zatozenie indywidualnych dusz wszystkich istot zy-
wych. Poetka wspomina: ,,ja tu jestem / ze zbawczg galazke w rece”.
Tylko dzigki niej pasikonik nie utonat w strumyku. Zadziorna puenta
jest bardzo pozytywna: ,,No i z tym calym gadaniem o ekologii i si-
tach natury / powiedz: / co by$ ty beze mnie zrobit?”.

Podsumowujgc moje rozwazania na temat tomiku Zfota godzina,
chciatabym zwroci¢ uwage na aspekty poetyckie tworczosci Beaty
Szymanskiej. Jej poezja jest jednocze$nie nasycona barwnymi metafo-
rami, przenos$niami, opisami, a takze prosta i dosadna w swojej for-
mie. W radosnych opisach rzeczywistosci bardzo dyskretnie uzywa
autorka ozdobnikow, aby nie zastoni¢ esencji mysli poetyckiej. To jak
nauczanie taoizmu — nie mozemy zatraci¢ esencji wszechswiata, esen-
cji zycia, jakim jest tao.
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