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Wprowadzenie

Dziecko, przekraczajac prog szkoly, rozpoczyna podréz, w czasie ktorej
nauka nowych wiadomosci 1 umieje¢tnosei jest interesujaca przygoda, ale
czasami moze stac¢ si¢ droga trudng i nie do pokonania, poniewaz dziec-
ko z réznych powodow moze do$§wiadezaé trudnosci w uczeniu si¢. Naj-
czgsciej sa to trudnosci w czytaniu i pisaniu, ktore sg o tyle powazne, ze
warunkujg wystgpowanie probleméw w innych zakresach edukacyjnych.
Z tego wzgledu szczegolne miejsce w procesie edukacji dziecka w mtod-
szym wieku szkolnym powinna zaja¢ wezesna diagnoza trudnosci, gdyz
to od niej w duzej mierze bedzie zalezalo pokonywanie trudnosci przez
wspieranie dziecka w stopniowym nabywaniu tych umiej¢tnosci. W pracy
edukacyjnej i terapeutycznej z dzieckiem charakteryzujgcym sie trudno-
$ciami w czytaniu i pisaniu, szczeg6lne miejsce zajmuje indywidualizacja
oraz pozytywna ocena pracy dziecka. To one w duzej mierze decydujg
o tym, jak dziecko bedzie funkcjonowato w warunkach szkolnych, czy be-
dzie zainteresowane podejmowaniem wysitku w pokonywanie trudnosci.



Dziecko w miodszym wieku szkolnym z trudnosciami... 118

Specyficzne i niespecyficzne trudnosci
W uczeniu sie czytania i pisania

Pojecie ,trudnosci w uczeniu si¢” jest uymowane w rozny sposob. W Sta-
nach Zjednoczonych bedzie to learning disability — LD, a w Europie
specific learning disability — SLD, réznica ta jest rowniez dostrzegalna
w migdzynarodowych klasyfikacjach DSM-IV' oraz ICD-10°. Jednak
w Polsce amerykanski termin learning disability — LD odnosi si¢ do ,,nie-
specyficznych trudnosci w uczeniu si¢”, natomiast specific learning disa-
bility — SLD do ,,specyficznych trudnosci w uczeniu si¢”.

Z jednej strony pojgcie ,trudnosci w uczeniu si¢ czytania i pisania”
odnosi si¢ do znaczen ogolnych, czyli trudnosci wszelkiego rodzaju — bez
wzgledu na przyczyny, a z drugiej dotyczy trudnosci, ktore musi poko-
nywac¢ dziecko w normie intelektualnej i wychowujgce si¢ w prawidto-
wo funkcjonujgcym Srodowisku rodzinnym?®. W zwigzku z tym trudnosci
w uczeniu si¢ mogg by¢ rozpatrywane w szerokim i waskim ujeciu (sche-
mat 1). W szerokim ujeciu s3 rozumiane jako ,,wszelkiego rodzaju trud-
nosci w uczeniu si¢, uwarunkowane réznorodnymi czynnikami, wigcznie
z uposledzeniem umystowym, schorzeniami neurologicznymi, uszko-
dzeniami mézgu, uszkodzeniem narzgdéw zmystu, a takze zaburzeniami
emocjonalnymi™. Natomiast wezsze ujecie odnosi si¢ do dzieci, u ktorych
wystepujg specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, mimo ze charakteryzu-
ja si¢ one prawidlowym poziomem inteligencji, dojrzaloscig w ogolnym
rozwoju, przebywaniem we wilasciwym $rodowisku i warunkach, ktore
powinny sprzyja¢ przyswajaniu wiedzy i umiej¢tnosci®. Z kolei w rozu-
mieniu The Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), trudno-
$ci w uczeniu si¢ wynikaja z dysfunkeji centralnego uktadu nerwowego

' American Psychiatric Association, Diagnostic and statistical manual of mental
disorders, 4th edn. American Psychiatric Association, Washington 1994,

> The ICD-10 Classyfication of Mental and Behavioural Disorders Diagnostic crite-
ria for research World Health Organization, World Health Organization, Geneva, 1993,

¥ U. Oszwa, A. R. Borkowska, Specyficzne trudnosci szkolne w opanowaniu czytania
i pisania, (w:) A. R. Borkowska, L. Domanska, Neuropsychologia kliniczna dziecka,
Warszawa 2006.

* M. Bogdanowicz, Specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci — nowa de-
finicja i miejsce w klasyfikacjach migdzynarodowych, ,Psychologia Wychowawcza”
1996, nr 1, s. 13,

5 Tamze, s. 13.
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wplywajacych na koncentracj¢ uwagi, pami¢é¢, komunikacj¢ 1 rozumowa-
nie, czytanie i pisanie, myslenie matematyczne, koordynacj¢ oraz rozwoj
spoleczno-emocjonalny’. Grazyna Krasowicz-Kupis podkresla, ze trudno-
Sciom w uczeniu o charakterze niespecyficznym ,,nie stawia si¢ wyma-
gan dotyczacych poziomu rozwoju intelektualnego, a rozbieznos¢ migdzy
poziomem osiggni¢¢ a poziomem intelektualnym nie wystgpuje. W przy-
padku tzw. specyficznych trudnosci w uczeniu si¢ (w tym dysleksji i dys-
kalkulii rozwojowej) istnieje czgsto konieczno$¢ potwierdzenia, ze rozwoj
intelektualny ksztaltuje si¢ na poziomie, co najmniej przecigtnym’’.

Schemat 1. Specyficzne i niespecyficzne trudnosci w uczeniu si¢
— uwarunkowania diagnostyczne

specyficzne trudnosci w uczeniu sie nie diagnozuje sie specyficznych
czytania i pisania rozpoznajemy, qdy : trudnosdi w czytaniu i pisaniu, dy:
4

stwierdza sie prawidtowy rozwd) umystowy
— norma intelektuaina

4

wystepuja istotne opdinienia rozwaju funkgji
podstawowych stuchowo-jezykowych,
wzrokowo-przestrzennych i ruchowych
oraz integracji tych funkgji

3

wystepuja od poczatku nauki czytaniai pisania,
zapowiadajq je symptomy obserwowane juz
umatych dzied

Zrodto: opracowanie wlasne

!

sq wynikiem dysfunkgji narzadow zmystu
np. niedostuchu, niedowidzenia

|

wynikaja z inteligendji nizszej niz przecietna
lub niepetnosprawnosdi intelektualnej

!

wynikaja z zaniedban Srodowiskowych
i/lub dydaktycznych

Analizujgc schemat 1 mozemy sformulowac stwierdzenie, Zze u pod-
staw specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu znajdujg si¢ zaburze-
nia funkcji podstawowych — poznawczych, ktorymi charakteryzuje sig¢
dziecko i s3 one obserwowalne od najmiodszych lat, jednak koniecznym
warunkiem diagnostycznym jest inteligencja w normie. Natomiast niespe-
cyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu wynikajg z innych przyczyn nie-
tkwigcych w mechanizmie czytania i pisania, tzn. u ich podstaw znajduja

® 1. Dabrowska-Jablonska, Terapia trudnosci w uczeniu sig, (w:) 1. Dabrowska-Ja-

blonska (red.), Terapia dzieci i mlodziezy. Metody i techniki pomocy psvchopedagogicz-
nef, Krakow 2010, s. 91.
" G. Krasowicz-Kupis, Psychologia dysleksji, Warszawa 2008, s. 25.
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si¢ dysfunkcje rozwojowe zmystow, inteligencja nizsza niz przecigtna,
niepelnosprawnos¢ intelektualna oraz przyczyny tkwigce w srodowi-
sku. Chris Singelton na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzit,
ze przetwarzanie fonologiczne i pamig¢ krotkotrwata werbalna sa funda-
mentalnymi czynnikami rozwoju umiej¢tnosci czytania, natomiast pamigé
wzrokowa zapowiada najwazniejsze aspekty rozwoju tej umiejetnosci®.
Marta Bogdanowicz podkresla, ze u podstaw specyficznych trudnosci
W uczeniu si¢ czytania i pisania nalezy wymieni¢ zaburzenia: komunika-
¢ji jezykowej, funkcji wzrokowo-przestrzennych i ruchowych, ale mozna
moéwié takze o przypadkach dysleksji, gdzie patomechanizmoéw nalezy
upatrywac wylgcznie w zaburzeniach integracji percepcyjno-motorycznej
oraz deficytach wzrokowo-przestrzennych’.

Dziecko ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie
czytania i pisania lub zagrozone tymi trudnosciami

Dysleksja rozwojowa jako specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ wedtug
Orton Dyslexia Society'” to jeden z typoéw trudnoscei w uczeniu sig, u pod-
loza ktorych nalezy wymienié¢ zaburzenia jezykowe, charakteryzujgce
si¢ trudnosciami w kodowaniu pojedynczych stow nieproporcjonalnie do
wieku i zdolnosci poznawcezych oraz niewynikajace z opdZnienia rozwoju,
a najczesciej manifestujgce si¢ problemami w czytaniu i pisaniu. Margaret
J. Snowling uwaza, ze dysleksja to specyficzna forma ,,0slabienia funk-
cji jezykowych bedacych skutkiem sposobu, w jakim mozg dokonuje ko-
dowania cech fonologicznych wypowiadanych stow. Jadro deficytu tkwi
w przewarzaniu fonologicznym i ma swoje zrodlo w stabo zroznicowanych
reprezentacjach fonologicznych. Dysleksja szczegolnie wptywa na czyta-
nie i pisanie, ale w toku rozwoju jej skutki moga takze wpltywa¢ modyfi-
kujgco na roznorodne przejawy w obrgbie zachowania™''. Chris Singleton

¥ Ch. Singleton, Dysleksja: funkcje poznawcze oraz ich wplyw na umiejetnosé ezy-
tania i pisania, (w2) G. Reid, J. Wearmouth, Dysleksja. Teoria i praktyka, Gdansk 2008.

? M. Bogdanowicz, Fakty. mity i kontrowersje wokol diagnozy dysleksji, (w:) G. Kra-
sowicz-Kupis, (red.) Diagnoza dysleksji. Najwazniejsze problemy, Gdansk 2008.

10" Perspectives” The Bulletin of the Orton Dyslexia Society Research Committee,
1994/20(5).

"' M. J. Snowling, Dyslexia, Oxford 2000, s. 214.
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traktuje dysleksje jako ,,uogélniony zespol objawow rozwojowych mo-
zgu. W konsekwencji, trudnodci, jakie sa udzialem osob z dysleksja, nie
ograniczajg si¢ do umiejetnoscei czytania, pisania i literowania, ale obej-
mujg inne dziedziny, takie jak brak koordynacji, mylenie lewej i prawej
strony, trudnos$ci z zachowaniem kolejnosci czasowej i przestrzennej. (...)
osoby z dysleksja notorycznie tracg poczucie czasu i majg trudnosci w lo-
gicznym uporzadkowaniu wypowiedzi”'”. Dlatego moze by¢ spostrzega-
na jako posta¢ trudnosci w uczeniu si¢ uwarunkowanych specyficznymi
kombinacjami deficytow poznawczych'. Na tej podstawie wyodrgbniono
typy dysleksji (schemat 2).

Schemat 2. Typy dysleksji z uwzglednieniem kryterium deficytéow funkceji

poznawcezych
wzrokowego stuchowego mieszanego integracyjna
s o zaburzenia funkje poznawcze
iy | | ey | | aniow
-przestrzenne 53 W normig
: o o : zaburzenia integracji
zaburzenia pamied zaburzenia pamieci zaburzenia ;
wzrokowej stuchowej stuchowo-jezykowe bodiow pochodzacych

zroznych zmystow

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie M. Bogdanowicz, Uczer = dysleksjg w szkole,
Gdynia 2004, s. 68

Dirk J. Bakker' zaproponowal inny podzial dysleksji wynikajgcy
z anatomicznej struktury oraz fizjologii mézgu i wyr6znil on dysleksje
lewo- i prawopotkulowg (schemat 3). Poprzednicy prowadzacy badania
nad rolg potkul w procesie czytania podkreslali szczegdlng rolg i miejsce
w tym procesie lewej potkuli, natomiast Bakker udowodnil na podstawie
badan elektrofizjologicznych z zastosowaniem metody potencjatow wy-
wolanych, ze w procesie czytania biorg udzial obie potkule. Poczatkowo,
gdy dziecko rozpoczyna przygode z czytaniem — identyfikuje i rozpozna-

12 3. Stein, Wielokomorkowa teoria dvsleksji rozwojowej (w2) A. Grabowska, K. Ry-
marczyk (red.), Dysleksja od badan mozgu do praktyki, Warszawa 2004, s. 7.

13 Ch. Singleton, Dysleksja: funkcje poznaweze oraz ich wplyw na umiejetnosé czy-
tania i pisania, (W) G. Reid, J. Wearmouth, Dysleksja. Teoria i praktyka, Gdansk 2008.

" A. Wierzejska, Neuropsychologiczna koncepcja dysleksji, ,,Psychologia Wycho-
wawcza” 1993/3.
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je litery w trakcie nauki czytania — dominuje prawa potkula. Jej domina-
cja utrzymuje si¢ przecietnie do klasy drugiej, czyli tak dhugo, jak diugo
rozroznianie liter 1 ich odczytywanie w odpowiedniej kolejnosci sprawia
dziecku trudnos¢. W miarg¢ doskonalenia umiejg¢tnosci czytania, aktyw-
nos¢ przenosi si¢ z polkuli prawej do lewe;j.

Schemat 3. Typy dysleksji wedlug Dirka Bakkera

sty Gempiions) 4

+lingwistyczna;

‘-wmig zaapgaioyarmiaﬂew&pﬁ&u!a_: WWPWW}
elank sryBkie 4 4uia It ied e « W czytanie zaangazowana jest prawa potkula;
- ytanie wolne z mafg iloscig bledaw.

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie A. Wierzejska, Neuropsychologiczna koncepcja
dysleksji..., dz. cyt., s. 257-258.

Opanowanie umiejetnosci czytania i pisania zalezy od prawidlowo
przebiegajgcej integracji umieje¢tnosci poznawcezych, dlatego jakosc pro-
cesu nabywania tych umiejgtnosci w znacznym stopniu zalezy od jakosci
funkcji podstawowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem percepcji wzro-
kowej, stuchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz pamigci i uwagi.
W zwigzku z tym diagnoza tych procesow pozwala na wezesne wykrycie
deficytéow w obrebie tych umiejetnosci oraz zastosowanie ukierunkowanej
obserwacji dziecka pod katem wystgpowania okreslonych symptomow za-
powiadajacych wystgpienie trudnosci w czytaniu i pisaniu, wsrod ktorych
nalezy wymienic:

— zaburzenia percepcji wzrokowej 1 stuchowe;;

— zaburzenia stuchu fonematycznego;

— zaburzenia motoryki oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej;

— zaburzenia lateralizacji oraz orientacji-przestrzennej;

— op6zniony rozwodj mowy;

— trudnosci z zapamigtywaniem i odtwarzaniem sekwencji, wierszy

i piosenek;
— trudnosci z budowaniem z klockow wg instrukeji;
— trudnosci z zapinaniem guzikéw oraz wigzaniem sznurowadel;
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— trudnosci z opanowaniem jazdy na rowerze, hulajnodze, rolkach,

nartach i lyzwach;

— trudnosci z zapamigtaniem dhuzszych i ztozonych wypowiedzi — po-

lecen.

Wymienione symptomy wynikaja przede wszystkim z wybiorczych
zaburzen rozwoju psychoruchowego'® czgsto zapowiadajg ,,zagrozenie
specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu”, ktére mozna zaobser-
wowac u dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym. Ich
utrzymywanie i nasilenie czg¢sto warunkuje wystgpienie u tych uczniow
w pozniejszym czasie dysleksji rozwojowe;.

Ta analiza wskazuje na duzg ztozonosc¢ problemu specyficznych trudno-
$ci w czytaniu i pisaniu, co powinno warunkowacé sposob pracy z dzieckiem
oraz oceng jego mozliwosci 1 umiejetnosci. Chodzi tu przede wszystkim
o to, by dostrzegajac indywidualnos$¢ dziecka borykajacego si¢ z trudno-
$ciami w czytaniu i pisaniu zrozumie¢, ze trudnoéci te nie odnosza si¢ tylko
do tych umiejetnosci, ale wpltywaja na pojawienie si¢ nowych w innych za-
kresach edukacyjnych, np. matematycznym czy $rodowiskowym. Dlatego
bardzo istotna jest §wiadomos$¢ i zrozumienie przez nauczycieli — specjali-
stow wieloaspektowosci tego problemu, poczynajac od rozpoznania pozio-
mu umiejetnosci czytania 1 pisania reprezentowanego przez dziecko, przez
wplyw wystepujacych trudnosci na inne obszary ksztalcenia, po oceng tych-
ze umiejetnosci. W zwigzku z tym szczegblne miejsce zajmuje spostrzega-
nie dziecka jako wyjatkowej i niepowtarzalnej jednostki, bez porownywania
jej z grupa rowiesniczg oraz okreslenie jej umiejetnosci bazowych — funda-
mentu, od ktérego rozpoczniemy nauk¢ czytania 1 pisania oraz na ktérym
bedziemy budowac nabywanie tych umiejetnosci. Bez spelnienia tego wa-
runku niemozliwe bedzie odnoszenie przez dziecko sukcesu oraz pokony-
wanie trudnosci bez doswiadczania negatywnych emocji, ktore w duzym
stopniu decydujg o tym, czy dziecko mimo duzego nakfadu pracy nadal be-
dzie chciato podejmowac wysitek i mierzy¢ si¢ z niechgcia wobec dosko-
nalenia tych umiejgtnosci kazdego dnia, co z kolei moze stac si¢ przyczyng
wielu trudnych sytuacji — nie tylko edukacyjnych, ale réwniez spotecznych.

Majac to na wzglgdzie musimy pamigtaé, ze kluczowym dzialaniem
w pracy z dzieckiem borykajgcym si¢ z trudnosciami w czytaniu i pisaniu
jest dostosowanie stawianych przed nim wymagan. Jesli bedg one zbyt

15 M. Bogdanowicz, Ryzyko dysleksji, dysortografii i dysgrafii. Skala ryvzyka dysleksji
wraz z normami dla klas 1 i 11, Gdansk 2011, s. 50.
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niskie — przyzwyczaimy ucznia do pracy bez zaangazowania 1 wysitku, co
wplynie na jego wewngtrzng motywacje¢, natomiast jesli wymagania bedg
za wysokie, to mimo pracy ponad sil¢ dziecko stwierdzi, ze bez wzgledu
czy pracuje czy nie, efekty sg takie same — czyli zadne.

Dostosowanie jest dzialaniem, ktore pozwala na taka organizacj¢ pracy
z dzieckiem, by moglo ono angazujac si¢ w nauke¢ — odnosié sukcesy i zrozu-
mieé, ze wysitek wlozony w nauke¢ czytania i pisania jest zauwazalny 1 mie-
rzalny, czego wyrazem sg otrzymywane przez dziecko oceny — komunikaty:
,.to wypracowates, kosztowato cig to duzo pracy, ale nastgpita znaczna popra-
wa, a nad tym musisz jeszcze popracowac” — jasno i precyzyjnie okreslajgce,
co udato si¢ osiggnaé, a co zostalo do zrobienia i nad czym nalezy pracowac.
Dokonujac oceny, zawsze musimy pamigtac, jakie byly umiejetnosci bazo-
we, one bowiem wyznaczajg jakos¢ nabytych umiejetnosci w danym czasie.

Janice Wearmouth i Gavin Reid'® podkreslajg, ze ocena ucznia z trudno-
Sciami w uczeniu si¢ czytania i pisania jest procesem bardzo zlozonym i pro-
blematycznym, poniewaz osoba oceniajgca powinna znac zestaw czynnikow,
ktore wplywajg na dziecko, a moga by¢ one pojedyncze lub stanowi¢ wzajem-
nie istniejacy i przenikajacy si¢ splot. Jedne bgdg bezposrednio dotyczy¢ dziec-
ka, srodowiska ksztalcenia inne beda poza naszg kontrola. Dlatego nauczyciel
— specjalista pracujacy z dzieckiem, odpowiadajgcy za jego rozwdj i wsparcie,
musi bardzo dobrze zna¢ ucznia, ale rowniez mie¢ wiedz¢ na temat czynnikow
srodowiskowych mogacych mie¢ na niego wplyw. Nauczyciel musi rowniez
mie¢ wiedz¢ na temat zawartosci oceny, jej uzasadnienia i celowosci, a co naj-
wazniejsze nie moze by¢ narzedziem etykietowania dziecka.

Dziecko w mtodszym wieku szkolnym
z trudnosciami w uczeniu sie czytania
i pisania — wyniki badan wtasnych

Czytanie i pisanie to podstawowe umieje¢tnosci, ktore powinny zostaé
opanowane przez dziecko w miodszym wieku szkolnym, jednak nie dla
wszystkich uczniow klas I-111 ich nabywanie jest procesem przebiegajg-
cym bez trudnosci.

16" J. Wearmouth, G. Reid, Ocena i planowanie navczania oraz nauki, (w:) G. Reid,
J. Wearmouth (red.), Dysleksja. Teoria i praktyka, Gdansk 2008.
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W celu okreslenia poziomu opanowania umiejetnosci czytania i pi-
sania pod koniec roku szkolnego — w czerwcu przeprowadzono badania
w jednej z katowickich szkol w czterech klasach II w dwoch grupach
wiekowych — uczniow, ktorzy jako 6- 1 7-latki rozpoczeli edukacje w kla-
sie I. Sformulowano nastepujace pytania badawcze: Jakimi trudnosciami
W czytaniu i pisaniu charakteryzujg si¢ badani uczniowie klas 11, ktorzy
w wieku 6 i 7 lat rozpoczeli nauke w klasie 1?7 Jakim poziomem zagrozenia
specyficznymi trudnoSciami w czytaniu i pisaniu charakteryzujq si¢ badani
uczniowie klas 11?7

W czterech klasach przeprowadzono badania testowe, ktore pozwolily
oceni¢ poszczegolne sktadowe umiejetnosci czytania i pisania oraz dokona-
no oceny poziomu zagrozenia specyficznymi trudno$ciami w czytaniu i pi-
saniu, wykorzystujgc Skale Ryzyka Dysleksji (SRD) Marty Bogdanowicz'.

Tabela 1 i wykres 1 przedstawiaja zebrane dane dotyczace trudnosci
w czytaniu wystepujace w badanych grupach.

Tabela 1. Trudnosci w czytaniu przejawiane przez badanych uezniéw klas 11,
ktorzy w wieku 6 i 7 lat rozpoczeli nauke w klasie |

Grupa 6-latkéow | Grupa 7-latkow
n=40 n=42

Trudnosci w czytaniu

liczba Yo liczba Yo
Mylenie liter podobnych roznie ulozonych 8 20 10 23.8
w przestrzeni (p-b-g-d) 3
My lenie liter o podobnym obrazie 12 30 12 8.5
| graficznym (m-n-u; a-o; I-t-1) . - >
Przestawianie
syl I 27,5 14 33,3
Trudnosci z odczytywaniem 12 30 13 30.9
wyrazow dwusylabowych o
Trudnosci z odczytywaniem
wyrazow trzysylabowych ¥ 423 e 404
Brak plynnadl n | 550 | 25 | 595
czytania - ’ §
Trudnosci z rozumieniem n 5
czytanego tekstu & 625 26 619

Zrodlo: badania wlasne

"7 M. Bogdanowicz, Ryzvko dysleksji..., dz. cyt., s. 50.
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trudnosci z rozumieniem | ' ; 61,9
czytanego tekstu * 625
brak plynnosci czytani —— s

| .
trudnosci z odczytywaniem - | 140,4
Wiz 3 sxfebowyeh # b5 |
& | 7-latki

trudnosci z odczytywaniem ] 30,9
- h 30 | ;
wyrazéw 2-sylabowyc ;‘_} 33‘3 : .G-iatkl
przestawianie sylab *215
mylenie liter |=28,5 |
o podobnym obrazie 30 |

' 23,8
_ 0

mylenie liter podobnych

|

!
J | |
20 40 60 80

o

Zrodlo: badania whasne

Wykres 1. Trudnosci w czytaniu przejawiane przez uczniéw klas I1, ktorzy
w wieku 6 i 7 lat rozpoczeli edukacje w klasie |

Analizujgc i porownujac powyzsze dane, odnoszace si¢ do trudnosci
w zakresie czytania, uzyskane przez uczniow klas Il, ktorzy jako 6- 1 7-latki
rozpoczeli edukacje w klasie I mozna stwierdzi¢ brak znaczacych roznic.
W klasach 6-latkow myleniem liter podobnych w czasie czytania charakte-
ryzuje si¢ 8 (20%) uczniow, w grupie 7-latkow — 10 (23,8%) dzieci. Trudno-
$ci w czytaniu wynikajace z mylenia liter o podobnym obrazie graficznym
w grupie 6-1 7-latkéw ma po 12 (30%; 28,5%) uczniéw. Przestawianie sylab
podczas czytania stanowi problem dla 11 (27,5%) dzieci w grupie 6-latkow
i 14 (33,3%) w grupie 7-latkow. Trudnosciami w odczytywaniu wyrazow
dwusylabowych charakteryzuje si¢ 12 (30%) uczniow w klasach 6-latkow
i 13 (30,9%) dzieci z klas 7-latkow, natomiast z trudnosciami w odczyty-
waniu wyrazow trzysylabowych boryka si¢ po 17 (42,5%; 40,4%) uczniow
w grupie 6- i 7-latkow. W przypadku czytania ze zrozumieniem trudnosci
ma 25 (62,5%) dzieci 6-letnich, ktore rozpoczely edukacje w klasie 11 26
(61,9%) uczniow, ktorzy rozpoczeli edukacje jako 7-latki.

Tabela 2 i wykres 2 przedstawiajg dane dotyczace trudnoéci w pisaniu
doswiadczane przez badanych uczniow klas II, ktorzy jako 6- i 7-latki roz-
poczeli edukacje w klasie 1.
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Tabela 2, TrudnoS$ci w pisaniu przejawiane przez badanych uczniéw klas I1, ktorzy
w wieku 6 i 7 lat rozpoczeli nauke w klasie |

Grupa 6-latkéw

Grupa 7-latkéw

Trudno$ci w pisaniu =40 n=42
liczba Yo liczba Y%

Bledy ortograficzne 29 72,5 24 57,1
Blgdy w zapisie zmigkezen 23 57,5 19 45,2
Mylgme lner_ podobnych réznie utozonych 9 225 9 21,4
w przestrzeni (p-b-g-d)

Mylefle liter o pod'obn)‘!m obrazie 12 30,0 13 30,9
graficznym (m-n-u; a-o; I-t-1)

Trudnoéci z prawidlowym laczeniem liter 25 62,5 21 50,0
Trudnosci mieszczenie sig w liniaturze 24 60,0 19 45,2
Zrodio: badania whasne

mieszczenie sie w liniaturze |
taczenie liter | 62,5
mylenie liter o podobnym |
obrazie graficznym | 7-latki

mylenie liter podobnych ‘;221,24? ?

. . < | 452
zapls arighczen #szs
[ | |

' 7.1
Dy ortogrficane | ————7
: ! e R 1 {

0 0 20

Zrodlo: badania wlasne

30

40 50 60

B 6-latki

70 80

Wykres 2, Trudnoéci w pisaniu przejawiane przez uczniéw klas 11, ktérzy w wieku

6 i 7 lat rozpoczeli nauke w klasie |

Analizujgc zebrane dane (tabela 2 i wykres 2) obserwowane sg réznice
odnoszace si¢ do wybranych trudnosci w pisaniu. W grupie 6-latkow, kto-
rzy rozpoczeli edukacje w klasie I — 29 (72,5%) uczniow popelnia liczne
bledy ortograficzne, piszac tekst ze stuchu, w grupie 7-latkéw problem ten
dotyka 24 (57,1%) dzieci. Blgdy w zapisie zmigkczen popelnia 23 (57,5%)
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dzieci z grupy 6-latkow i 19 (45,2%) uczniow z grupy 7-latkow. Myleniem
liter podobnych roznie utozonych w przestrzeni podczas pisania charakte-
ryzuje si¢ po 9 (22,5%; 21,4%) ucznidéw z grupy 6- 1 7-latkdw, natomiast
litery o podobnym obrazie graficznym myli 12 (30%) dzieci z grupy 6-lat-
kéw 1 13 (30,9%) uczniow 7-letnich, ktorzy rozpoczeli edukacje w klasie
I. Trudnosci z prawidlowym fgczeniem liter ma 25 (62,5%) uczniow z gru-
py 6-latkow 1 21 (50%) dzieci z grupy 7-latkow, a problem z mieszczeniem
w liniaturze ma 24 (60%) uczniow klas, do ktorej uczeszczajg 6-latki i 19
(45,2%) dzieci z grupy 7-latkow.

Tabela 3 i wykresy 3 i 4 przedstawiaja dane dotyczace poziomu za-
grozenia specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu wystepujgcymi
u badanych uczniow klas I1.

Tabela 3. Poziom ryzyka dysleksji wyst¢pujacy u uczniow klas I, ktérzy w wieku 6
i 7 lat rozpoczeli nauke w klasie |

Grupa 6-latkéw | Grupa 7-latkéw
Poziom zagrozenia specyficznymi n=40 n=42
trudnos$ciami w uczeniu si¢ liczba % Seabi %
Wysokie 4 10,0 6 14,2
Umiarkowane 5 12,5 4 9,5
Pogranicze ryzyka 4 10,0 5 1,9
Brak 27 67.5 27 04,2

Zrodlo: badania wiasne
6-latki

wysoki

umiarkowany

. pogranicze

. brak

Zrodto: badania wlasne

Wykres 3. Poziom zagroZenia specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢ czytania
i pisania wystepujacymi u uczniow klas I, ktérzy w wieku 6 lat
rozpoezeli nauke w kiasie |
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7-latki

- wysoki

umiarkowany

Zrédto: badania whasne

Wykres 4. Poziom zagrozenia specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢ czytania
i pisania wystepujacymi u uczniow klas 11, ktorzy w wieku 7 lat
rozpoczeli nauke w klasie [

Analizujgc dane dotyczace poziomu zagrozenia specyficznymi trudno-
$ciami w czytaniu i pisaniu wyst¢pujacymi u uczniow klas I1, nie obserwu-
je sig znaczacych roznic miedzy grupami uczniow, ktorzy jako 6- 1 7-latki
rozpoczeli edukacje w klasie 1. Wysokim poziomem ryzyka dysleksji
w grupie 6-latkow charakteryzuje si¢ 4 (10%) uczniow i 6 (14,2%) dzieci
w grupie 7-latkow. O umiarkowanym poziomie ryzyka dysleksji mozemy
mowié w przypadku S (12,5%) dzieci 6-letnich i 4 (9,5%) 7-letnich. Na
pograniczu ryzyka dysleksji znalazlo si¢ 4 (10%) uczniéw z grupy 6-lat-
kow oraz 5 (11,9%) dzieci z grupy 7-latkow.

Podsumowujgc wyniki badan, mozemy stwierdzi¢, ze pomigdzy gru-
pami 6- i1 7-latkéw nie ma znacznych procentowych réznic odnoszgcych
si¢ do poszczegolnych trudnosci w czytaniu oraz poziomu zagrozenia spe-
cyficznymi trudno$ciami w czytaniu i pisaniu. Natomiast sg one obserwo-
wane w niektorych zakresach odnoszacych si¢ do umiejetnosci pisania.

Na podstawie przeprowadzonych badan wysunigto nast¢gpujace wnioski:

1. Badani uczniowie podczas czytania najcz¢sciej popelniajg bledy

w zakresie mylenia liter podobnych réznie utozonych w przestrzeni
oraz o podobnym obrazie graficznym, przestawiaja sylaby, charak-
teryzujg si¢ trudnosciami w prawidlowym odczytywaniu wyrazow
dwu- i trzysylabowych, co w duzej mierze wplywa na plynnos¢ czy-
tania oraz rozumienie tekstu. Jednak wystgpujace trudnosci nie sg
uwarunkowane wiekiem badanych uczniéw, gdyz w obu badanych
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grupach 6- i 7-latkow, ktorzy rozpoczgli edukacje w klasie [ — znaj-
duja si¢ na podobnym poziomie.

. Uczniowie badanych klas II charakteryzujg si¢ trudnosciami w pisa-
niu w zakresie ortograficznego zapisu wyrazow, w tym takze z pra-
widlowym zapisem zmigkczen, mylg litery podobne roznie ulozone
w przestrzeni oraz o podobnym obrazie graficznym, duza trudnosé
sprawia im rowniez prawidlowe taczenie liter i mieszczenie si¢ w li-
niaturze. Szczegolne roéznice sg obserwowalne w grupie 6-latkow,
ktorzy w wigkszym stopniu maja trudnosci z pisaniem niz ucznio-
wie 7-letni, ktorzy rozpoczgli edukacje w klasie 1. W grupie dzieci
6-letnich o 15,4% uczniéw wigeej popelniania bledy ortograficzne
niz w grupie 7-latkow. O 12,3% dzieci 6-letnich wigeej niz 7-latkow
ma problem z prawidlowym zapisem zmigkczen. W grupie 6-latkow
0 12,5% uczniow wigcej ma trudnosci z prawidlowym lgczeniem
liter i 0 14,8% wigcej dzieci niz 7-latkow ma trudnosci z mieszcze-
niem si¢ w liniaturze.

3. Uczniowie obu badanych grup charakteryzujg si¢ podobnym pozio-
mem zagrozenia specyficznymi trudno$ciami w czytaniu i pisaniu,
jednak w grupie 7-latkow 14,2% uczniéw charakteryzuje si¢ wyso-
kim poziomem zagrozenia specyficznymi trudnosciami w uczeniu
si¢ czytania i pisania.

2

Konkluzja

Pracujgce z dzieckiem charakteryzujacym si¢ trudnosciami w uczeniu sie,
szczegolnie w przedszkolu i szkole, musimy zawsze pamigtac o tym, Ze
jest ono wyjatkowe i niepowtarzalne, jest to warunek konieczny pozytyw-
nej edukacji, nastawionej na dziecko, jego mozliwosci i potrzeby, a nie
tylko na efekty ksztalcenia. Taka wiasnie edukacja motywuje do podej-
mowania wysitku i zaangazowania w to, co robi, jednoczes$nie nie zra-
zajac si¢ doswiadczanymi trudnosciami. W zwigzku z tym zmiany, ktore
stojg przed instytucjami o$wiatowymi oraz nauczycielami — specjalista-
mi to przede wszystkim zwracanie szczegolnej uwagi na indywidualno$é
dziecka, dostrzeganie umiejetnosci bazowych — wyznaczajgcych kieru-
nek pracy z dzieckiem oraz zauwazenie trudnosci, ktore niedostrzezone
mogg przeksztalcic si¢ w powazne problemy. Zrozumienie, ze dziecko
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— uczen to istota bardzo wrazliwa i podatna na to, co dzieje si¢ wokol nie-
20, jak jest traktowana i postrzegana, wplywa na jako$¢ funkcjonowania
w przedszkolu i szkole. Wazne jest rowniez to, a moze przede wszystkim,
by zawsze pamigtac¢ o tym, ze my nauczyciele i nasi uczniowie jeste$my
wzajemni uzupeliajgcymi sig istotami i zadna nie bytaby tym, kim jest
bez obecnosci tej drugie).

Abstract

The following text refers to the conceptual differences between difficulties in learn-
ing to read and write and the specific difficulties in learning to read and write.
It presents the most important diagnostic conditions on the basis of which we may
speak about the specific difficulties. Furthermore, the article reviews definitions
of the specific difficulties in reading and writing as well as the typology of these
difficulties and discusses the issues concerning the risk of the specific difficul-
ties in reading and writing with particular emphasis on the individuality of every
child and the proper evaluation of his/her abilities and skills in the scope of read-
ing and writing. It also presents the comparative study on the difficulties in read-
ing and writing existing among children in second grade who crossed the school’s
threshold when they were six or seven years old.



