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UCZEN W WIEKU WCZESNOSZKOLNYM
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Abstract

This paper will focus on issues related to learning disabilities of younger school-aged children. Shows the
diversity of definitions and their key features. It applies also to certain environmental factors determining the
success of school children and presents a brief analysis of research material on the increase in the number
of pupils with learning difficulties. This paper deals with diagnosis and therapy procedure, while emphasizing
the role of determining the zone of proximal development in the therapeutic process and the importance of
individualization/personalization in the teaching process.
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Trudnosci w uczeniu sig ujmowane sg w dwojaki sposéb, z jednej strony odnoszy sig¢
do znaczen ogodlnych, czyli trudnosci wszelkiego rodzaju — bez wzgledu na przyczyny,
a z drugiej dotyczg trudnosei, ktére musi pokonywaé dziecko w normie intelektualnej
i wychowujace sig¢ w prawidtowo funkcjonujgcym srodowisku rodzinnym'. W szerszym
rozumieniu traktowane sg jako ,,wszelkiego rodzaju trudnosci w uczeniu sig, uwarunko-
wane roznorodnymi czynnikami, wlacznie z uposledzeniem umystowym, schorzeniami
neurologicznymi, uszkodzeniami mozgu, uszkodzeniem narzadow zmyshu, a takze

bR

zaburzeniami emocjonalnymi™, czyli dotycza niespecyficznych trudno$ci w uczeniu sig.

' U. Oszwa, AR. Borkowska, Specyficzne trudnosci szkolne w opanowaniu czytania i pisania,
[w:] Newropsychologia kliniczna dziecka, red. A.R. Borkowska, £. Domanska, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2006.
* M. Bogdanowicz, Specyficzne trudnosci w czvtaniu i pisaniu u dzieci — nowa definicia i miejsce
w klasyfikacjach miedzynarodowych, Psychologia Wychowawceza™ 1996, nr 1, s. 13,
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Natomiast wezsze ujecie odnosi sig do dzieci, u ktérych wystepuja specyficzne trudno-
$ci w uczeniu sig, mimo Ze charakteryzujg si¢ one prawidtowym poziomem inteligencji,
dojrzalodcia w ogolnym rozwoju, przebywaniem we whasciwym srodowisku i warun-
kach, ktére powinny sprzyja¢ przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci®. Z kolei w rozumie-
niu The Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), trudnosci w uczeniu sig
wynikajg z dysfunkcji centralnego ukladu nerwowego wplywajacych na koncentracje
uwagi, pamig¢, komunikacjg i rozumowanie, czytanie i pisanie, myslenie matematyczne,
koordynacjg oraz rozwoj spoleczno-emocjonalny®,

Schemat 1
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Zrodo: opracowanie wiasne.

* Tamze, s. 13.

Uczen
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* 1. Dabrowska-Jablonska, Terapia trudnosci w uczeniu sie, [w:] Terapia dzieci i mlodziezy.
Metody i techniki pomocy psychopedagogicznej, red. 1. Dabrowska-Jabtofiska, Oficyna Wydawnicza IMPULS,

Krakow 2010, 5. 91.
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Czajkowska i Herda® natomiast zwracaja uwage na posta¢ trudnosci w uczeniu sig,

ktore nie manifestuja si¢ zlymi ocenami, poniewaz uczen czyni postgpy w nauce, jednak
wkladany w naukg¢ wysilek jest niewspotmierny do uzyskiwanych efektéw, co ma swoje
odzwierciedlenie w funkcjonowaniu i dalszym rozwoju dziecka.

Smith® wymienia kluczowe cechy wspélne definicji trudnosci w uczeniu sie:
inteligencjg w granicach normy;

rozbieznosci migdzy osiagnigciami szkolnymi ucznia a oczekiwaniami szkoly;
przyczyny trudnosci nie tkwia w warunkach wykluczajgcych — roznicach kultu-
rowych, brakach mozliwosci edukacyjnych, trudnosciach materialnych, niepetno-
Sprawnosci;

trudnosci czgsto dotyczy obszarow zwigzanych z jezykiem — porozumiewania sig,
pisania oraz czytania;

problemy zwiazane sa z funkcjonowaniem centralnego ukladu nerwowego, specy-
ficznymi deficytami przetwarzania informacji oraz zdolnosciami uczenia sig;
trudnosci maja charakter specyficzny i sg ograniczone do jednej lub dwoch sfer
poznawczych.

Wsréd czynnikéw warunkujacych powodzenie szkolne (schemat 1) mozna wymie-

nic te, ktore bezposrednio zwigzane sg ze srodowiskiem szkolnym oraz rodzinnym.

Ponizej przedstawiono wyniki analizy dokumentéw — protokotow z koncowo-

-rocznych konferencji rad pedagogicznych jednej z katowickich szkol. Rozklad ilos-
ciowo-procentowy przedstawia tabela i wykres.

Tabela 1
Rozklad ilosciowo-procentowy ucznidw z trudnosciami w uczeniu sig
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UCZMOW | g goe | 14,5% | 17,4% | 16,2% | 24.0% | 25.4% | 25.1% | 25.6% | 31.5% | 30.0% | 33.4% | 34.7%
z trudnosciami
W ucZeniu sig

Zrodlo: badania wlasne.

* L. Czajkowska, K. Herda, Zajecia korekeyjno-kompensacyjne w szkole, WSiP, Warszawa 1998,
o D. Smith, Pedagogika specjalna, Wydawnictwo APS i Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

2008, s. 118.
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Zradlo: badania wiasne.

Jak wynika z analizy powyzszego wykresu utrzymuje sig tendencja wzrostowa
uczniow z trudnos$ciami w uczeniu si¢. Na przestrzeni 10 lat o ponad 20% wzrosta liczba
dzieci z problemami. W 2000 roku w klasach edukacji wezesnoszkolnej — 9.8% dzieci
charakteryzowalo sig trudnosciami w uczeniu. Natomiast w 2010 roku bylo to 33,4%
uczniow, a w 2011 — 34,7%. Ostatnie lata to znaczny wzrost liczby dzieci przejawia-
jacych trudnosci w zakresie edukacji polonistycznej i matematycznej, wsrod ktorych
najczgséciej wymieniane to: trudnosci z analiza 1 synteza wzrokowo-shuchows; trudnosci
w przepisywaniu wyrazow, zdan oraz dluzszych tekstow; trudnosci z pisaniem z pamigci
i ze stuchu; popetnianie blgdéw ortograficznych; trudnosci w czytaniu oraz z rozumie-
niem czytanego tekstu; trudnosci w formutowaniu wypowiedzi ustnych i pisemnych;
trudno$ci z pamigciowym wykonywaniem dziatan matematycznych; trudnosci z rozwia-
zywaniem prostych oraz zlozonych zadan z trescia; trudnosci ze wskazywaniem 1 okre-
$laniem stosunkow przestrzennych oraz odczytywaniem wskazan zegara.

Cheac zapobiega¢ wzrostowi liczby uczniow z trudnosciami w uczeniu sig, nalezy
dotozy¢ wszelkich staran majacych na celu wezesng identyfikacje problemow oraz ich
przyczyn, a nastgpnie podjaé dzialania terapeutyczne. Tym bardziej, ze mlodszy wick
szkolny to okres rozwoju charakteryzujacy si¢ duza plastycznoscia mozgu, a to znacz-
nie podnosi rolg podejmowanych oddziatywan kompensacyjnych, poniewaz ,.w okre-
§lonych uktadach neuronéw w wyniku pewnych bodzeéw lub ich kombinacji powstaja
trwale przeksztalcenia funkcjonalne (...)™".

W zwiazku z powyzszym szczegOlne migjsce w procesie pokonywania trudnoscei
w uczeniu si¢ zajmujg diagnoza i terapia (schemat 2). Optymalnym rodzajem diagnozy
Jjest diagnoza wielospecjalistyczna, na ktérg skiada si¢ wieloaspektowa ocena rozwoju

7 W. Radziwillowicz, Rozwdj poznawezy dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Oficyna Wydawni-
cza IMPULS, Krakow 2004, s. 15.
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dziecka dokonana przez specjalistow pracujacych z dzieckiem — nauczyciela, logo-
pedeg, psychologa, pedagoga szkolnego oraz — jesli zajdzie taka potrzeba — to réwniez
pedagoga specjalnego, neurologopede, neurologa i psychiatrg dziecigcego.

Nauczyciel z wnikliwoscig diagnostyczng powinien budowac¢ wsparcie edukacyjne,
wsparcie rozwojowe na miarg dziecka (...). Nauczyciel uczestniczacy w rozwoju
dziecka (...) — ustala kierunek, okresla warunki, ocenia efekty. Nade wszystko jednak
harmonizuje — wyznacza réwnowage miedzy tym, co do osiagnigeia przez dziecko
(...), a tym co nierealne, a niekiedy zbedne®.

Schemat 2

Procedura diagnostyczno-terapeutyczna

WIELOSPECJALISTYCZNA DIAGNOZA

: g =1 -5 Py = 5 : ~okreslenie mozliwosei
identyfikacja deficytow  identyfikacja trudnosci  identyfikacja trudnosci . e &
el edukacyjnych " wychowawczych i pmeng}ah.t;_ﬂ_)mit.fcgwego

A 4

ROZPOZNANIE INDYWIDUALNYCH POTRZEB DZIECKA

mocne strony dziecka stabe strony dziecka
PROGRAMOWANIE DZIALAN
edukacyjnych, w tym dostosowanie wyu:mksfl edukacyjnych. tetapeycy G
] -OTaz sysiemu oceniania. = i

. 2

"WERYFIKACJA I OCENA PODJETYCH DZIALAN

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Diagnoza powinna by¢ polimodalna — holistycznie ujmujaca badang jednostke,
a jej podstawowym celem powinno byé okreslenie tego, co dziecko juz potrafi’. Ukie-
runkowana nie tylko na wskazywanie deficytow rozwojowych, ale takze na mocne
strony dziecka, co pozwoli osobom z nim pracujacym na programowanie dziatan eduka-
cyjno-terapeutycznych, nastawionych na calo$ciowy rozwdj jednostki.

# 1. Glodkowska, Model ksztalcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — réznice
nie moga dzielic, [w:] Podniesienie efektvwnosci ksztalcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyy-
nvmi, Materialy szkoleniowe cz¢sé |, MEN, Warszawa 2010, s, 56.

? ). Cieszynska, Nauka czytania krok po kroku. Jak przeciwdzialaé dysleksji, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej. Krakow 2001.



124 Joanna Skibska

Cel pedagogicznego rozpoznania zawsze jest dwojaki: poznaé charakter, genezg, prze-
jawy i przyczyny niepokojgcego stanu rzeczy, ale takze odkry¢ sify jednostki (...) na
zidentyfikowanych indywidualnych (...) zasobach mozna oprze¢ postgpowanie peda-
gogiczne!'’.

Opis funkcjonowania dziecka obejmujacy rézne zakresy pozwala na okreslenie
poziomu wyznaczajacego drogg postepowania terapeutycznego i ustalenia strefy najbliz-
szego rozwoju, ktora stanowi pierwszy realny cel, do jakiego zmierza terapia''. Grusz-
czyk-Kolezynska podkresla, ze

...uchwycenie tej strefy pozwala zrozumie¢ swoistos¢ przebiegu rozwoju u danego
dziecka: ustali¢ to, co juz zostato osiagnigte — 1 to, co znajduje sig w toku dojrzewa-
nia. W ten sposob mozna wyznaczy¢ relacje pomiedzy przebiegiem rozwoju a mozli-
wosciami oddziatywania na niego'™.

Dolna granica strefy wskazuje na aktualne mozliwosci dziecka, natomiast gorna
granica na kres mozliwosci dziecka w danej chwili.

Organizujac proces terapeutyczny nalezy mie¢ na uwadze wspieranie ucznia
w osigganiu sukcesu oraz wspomaganie, korygowanie i kompensowanie zaburzonych
funkcji, ale rowniez rozwijanie indywidualnych uzdolnien i jego predyspozycji'®. Nato-
miast w procesie edukacyjnym w szczegolny sposdb powinnismy uwzgledniac zasadg
indywidualizacji, czyli stosowac¢ dziatania pedagogiczne skoncentrowane na dziecku,
sprzyjajace wszechstronnemu rozwojowi i uwzgledniajace jego mozliwosci. Indywidua-
lizacja w czasie prowadzonych zaje¢ zintegrowanych, w odniesieniu do ucznia z trud-
nosciami w uczeniu sig, przyjmowac powinna formeg pracy na poziomach, polegajaca
na osigganiu celow — réznymi drogami i przy roznym wsparciu ze strony nauczyciela.
Tak rozumiana indywidualizacja stanowi gwarant optymalnego rozwoj kazdej jed-
nostki, a w szczegolnosei dziecka z trudnosciami w uczeniu si¢ oraz opanowania przez
nie tresci zawartych w podstawie programowej. Zasadne wydaje sig rowniez laczenie
indywidualizacji z praca w zespole, dzigki czemu mozliwe staje si¢ integrowanie grupy
klasowej oraz wspoldziatanie jej cztonkow.

Wsrod fundamentalnych zasad efektywnego ksztalcenia uczniow z trudnosciami
w uczeniu sie nalezy wymienic'*:
— bezposrednie nauczanie umicjgtnosci i tresci;
— zapewnienie uczniom ¢wiczenia, powtarzania, praktykowania i sprawdzania opa-

nowanych umiejgtnosci;
— pracg w matych i aktywnych grupach;

WE. Jarosz, Diagnoza psychopedagogiczna — ogolne zalozenia teoretyczne, [w:] E. Jarosz,
E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe problemy i rozwiqzania, Wydawnictwo Akade-
mickie ZAK, Warszawa 2006, s. 25.

), Cieszynska, Nauka czytania..., 5. 29.

' E. Gruszczyk-Kolezynska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie matematvki,
WSiP, Warszawa 2008, s. 173.

3 B. Trochimiak, Model pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w przedszkolu,
szkole podstawowej, gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej, [w:] Podniesienie efektvwnosei ksztalcenia ucz-
nidw ze specjalnymi potrzebami edukacyinymi, MEN, Warszawa 2010,

4 D, Smith, Pedagogika specjalna, Wydawnictwo APS i Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008, 5. 146,
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—  segmentacjg tresci nauczania;
— stosowanie strategii nauczania.

Podsumowujac — kazde dziecko jest wyjatkowe 1 jedyne w swoim rodzaju. To
tylko od nas zalezy czy bedziemy patrze¢ na nie przez pryzmat trudnosci i proble-
mow, czy pomozemy mu w odkrywaniu i doswiadczaniu $wiata, wskazywaniu drogi
do wiedzy i umiejetnosci, budowaniu wiary we wlasne sily i budzeniu motywacji. Czy
szkola stanie si¢ miejscem kolejnych porazek, czy bgdzie wspierac rozwdj dziecka? Czy
nauczyciel bedzie przewodnikiem wykorzystujacym potencjat dziecka, podejmujacym
odpowiednie dziatania ukierunkowane na osigganie przez nie indywidualnie zréznico-
wanych celow oraz budujacym proces dydaktyczny na mocnych stronach i mozliwo-
$ciach jednostki? Czy skaze dziecko na kolejne niepowodzenia? To my decydujemy
o przysztosci naszych ucznidw,

Joanna Skibska

PUPIL IN THE EARLY SCHOOL AGE WITH LEARNING DISABILITIES.
DIAGNOSIS — THERAPY

Summary

Every child is unusual and unique. It only depends on us whether a child with learning difficulties is
able to develop well in school conditions according to own capabilities and needs. Whether a school becomes
a place of successive defeats or is an institution capable of using a potential of the child by taking an appropri-
ate actions based on the strenght units?

This paper focuses on issues relating to learning disabilities of younger school aged children. It demon-
strates the diversity of definitions concering learning difficulties and their key features. It also applies to cer-
tain enviromental factors such as: a teacher, a pupil itself, a class and a family influencing the success of school
children. It also presents a brief analysis of research materials concerning pupils attending primary schools,
classes from | to 3, and having learning difficulties. According to these materials the number of pupils with
learning difficulties increased by 20% in 10 years time. In 2000 about 9.8% of children from Early Education
Classes found reading, writing and Maths difficult, While, in 2011 the number of children with these problems
increased to 34.7%. The increase of children with leaming dificulties was observed during the last years.

This paper deals with issues concerning diagnosis and therapy procedures emphasizing the role of
defining the Zone of Proximal Development in therapeutic process and the importance of individualization in
teaching process. What is to be remembered is the fact that combining individualization with class work has
an impact on integration of the group and cooperation between its members.



