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Umiejetnosci dzieci 6-letnich
rozpoczynajacych edukacje w klasie | -
komunikat z badan

Skills of six-years old children
starting education in the first grade -
report on researches

Tekst zostat poswiecony charakterystyce mozliwosci poznawczych dziecka 6-letnie-
go uwarunkowanych zmianami zachodzgcymi w uktadzie nerwowym. Omawia cechy
rozwojowe dziecka decydujace o poziomie dojrzato$ci szkolnej i stanowigce skladowg
gotowosci do podjecia edukacji w klasie 1. Przedstawia badania dotyczgce stopnia przy-
gotowania dziecka 6-letniego do podjecia nauki w szkole z uwzglednieniem rodzaju
placowki, w ktdrej uczy sie dziecko - oddziatléw zerowych prowadzonych w przedszko-
lu i szkole.

Stowa kluczowe: skok rozwojowy, dojrzewanie uktadu nerwowego, dojrzatoéc do pod-
jecia edukacji szkolnej, uczenie sie, doswiadczenie

The following text focuses on the characterisation of the cognitive abilities of a six-
years old child that are conditioned by the changes in his/her nervous system. It dis-
cusses the child’s developmental features deciding about the child’s school maturity
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and being a component of the readiness to start education in the first grade. It also pre-
sents the researches on the level of preparation of a six-years old child to start school
education, including the type of institutions at which the child learns - reception class
units in both kindergartens and schools.

Keywords: developmental leap, maturing of the nervous system, maturity to start
school education, learning, experience

Wprowadzenie

Uczenie sie jak piszg P.G. Zimbardo i R.]. Gerrig jest procesem opartym na do-
swiadczeniu, prowadzgcym do trwatych zmian'. Dokonuje sie poprzez zbie-
ranie, ocenianie i przetwarzanie informacji oraz oddzialtywanie na otoczenie.
Istotne jest to, ze niektore trwate zmiany sa mozliwe tylko wtedy, gdy do-
Swiadczenie ma Zrédto w osiagnieciu gotowosci wynikajacej z dojrzewania,
tzn. ze dziecko w réznym czasie osiagga gotowos¢ do podejmowania okreslo-
nych dziatan. Dlatego ,zadna liczba ¢wiczen nie jest wystarczajaca do wy-
tworzenia tych zachowan, jesli dziecko nie osiggneto jeszcze wystarczajgcego
poziomu dojrzewania”?. Uczenie sie zwigzane jest ze zmianami zachodzgcymi
w mézgu, o ktérych Swiadczy poziom wykonania okreslonych dziatan. O wy-
uczalnosci zachowan swiadczy ich trwato$¢ oraz wykorzystywanie w roznych
sytuacjach. Z kolei W. Kojs podkresla, ze uczenie sie jest Swiadomym, za-
mierzonym i czynnym procesem, ktérego celem jest nabywanie wiadomosci,
umiejetnosci i nawykow oraz powstawanie nowych form zachowania i dzia-
tania na drodze bezposredniego lub posredniego poznania, doswiadczania
oraz ¢wiczen®.

W zwigzku z powyzszym, chcge stworzyc¢ dziecku optymalne warunki do
nabywania wiedzy i umiejetnosci, nalezy dostosowac przestrzen edukacyjng
do jego mozliwosci poznawczych, dookreslonych obszarami funkcjonalnej go-
towosci dziecka. Obszary te to zachowania wystepujace niespontanicznie, jed-
nak mogace by¢ aktywowane i z czasem przeksztalcone w dziatania samodziel-
ne. Dlatego szczegodlne zadanie spoczywa na nauczycielu pracujgcym z matym
dzieckiem, bowiem musi on na poziomie diagnostycznym rozpoznac i okre-
sli¢ obszary funkcjonalnej gotowosci dziecka, a na poziomie realizacyjnym -
wzmacniac i stymulowac te obszary rozwoju, w ktérych dziecko podejmuje ak-
tywnosé pod kierunkiem, by z czasem zostata ona przeksztatcona w dzialania
spontaniczne — samodzielne.

1 P.G.Zimbardo, R.]. Gerrig, Psychologia i Zycie, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2012, 5.226-
227.

2 Tamze,s. 226.

3 W. Koijs, Dzialanie jako kategoria dydaktyczna, Wyd. US, Katowice 1994, s. 39.
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Mozliwosci poznawcze dziecka 6-letniego

Okres rozwoju dziecka w wieku 6 lat to tzw. skok rozwojowy* polegajacy na tym,
ze w bardzo krétkim czasie w jego organizmie zachodza zmiany warunkuja-
ce wystgpienie roznic rozwojowych majacych duzy wptyw na funkcjonowa-
nie jednostki w warunkach szkolnych. Jest to rowniez szczeg6lny czas zwig-
zany ze zmianami, jakie zachodzg w uktadzie nerwowym dziecka (Schemat 1),
ktére w znacznym stopniu poprawiajg jego funkcjonowanie w przestrzeni

DOJRZEWANIE KORY MOZGOWEJ ORAZ DROG NERWOWYCH

s poprawia sie kontrola emocji oraz zachowan zwigzanych ze
szkolnym funkcjonowaniem;

* poprawia sie zdolno$¢ skupienia uwagi oraz jakos$é zapamiety-
wania poznannego materiafu;

* poprawie ulega czas reakcji oraz integracja bodzcow pochodza-
cych z roznych zmystow;

DOJRZEWANIE RECEPTOROW ZMYSEOWYCH
» poprawa odbioru bodzcow wzrokowych oraz stuchowych;
* odbior bodzcow otoczenia jest bardziej doktadny i precyzyjny;

DOJRZEWANIE STRUKTUR KOROWYCH

ODPOWIEDZIALNYCH ZA PROCESY MYSLOWE

* powyzej 6 r.z. pojawia sie poczatkowa faza myslenia konkret-
no-wyobrazeniowego oraz operacyjnego na konkretach, co
stanowi podstawe rozumienia odwrotnosci dziatan matema-
tycznych i klasyfikacji przedmiotéw wg okreslonej cechy;

DOJRZEWANIE STRUKTUR MOZGOWYCH

ODPOWIEDZIALNYCH ZA CZYNNOSCI SZKOLNE

® poprawa rozpoznawania i roznicowania liter o podobnym
ksztafcie oraz rozpoznawania gfosek;

s poprawa analizy i syntezy wzrokowo-stuchowej;

Schemat 1. Zmiany zachodzace w ukladzie nerwowym

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie B. Janiszewska, Szescioletni uczeri, WSiP, War-
szawa 2014, s. 10-11.

4 B.Janiszewska, Szescioletni uczen, WSiP, Warszawa 2014, s. 9.
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edukacyjnej. M. Kielar-Turska® zwraca uwage na jakos¢ tych zmian zachodza-
cych w uktadzie nerwowym, ktore szczegolnie dotyczg:

> mielinizacji wiokien nerwowych,

> zwiekszenia liczebno$ci synaps, tworzenia nowych polgczen nerwowych

oraz wzrostu produkcji neuroprzekaznikow,

> aktywnos$ci mozgu — dochodzi do rownowagi miedzy wystepowaniem fal

theta — charakterystyczne dla snu a alfa - typowych dla zaangazowanej
uwagi,

> wzrasta aktywnos¢ roznych czesci mozgu oraz ich koordynacja.

Na podstawie prowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze dziecko 6-letnie
coraz lepiej rozpoznaje i kopiuje ksztatty liter, tym bardziej ze wzrasta koordy-
nacja wzrokowo-ruchowa®. Rozréznia barwy i ich odcienie. Znacznie wzrasta
jego wrazliwos¢ stuchowa, co jest widoczne w zakresie stuchu muzycznego oraz
fonematycznego, w duzym stopniu wplywajgcego na efektywnos$¢ nabywania
umiejetnosci czytania i pisania. Poprawie ulega takze orientacja dziecka w cza-
sie, co wynika ze Sswiadomosci wystepowania zdarzenn w okreslonej kolejno-
$ci oraz ich przewidywania, a takze wzroscie pola znaczeniowego ,czas” i jego
srodowiskowych modyfikacji. Dziecko dobrze rozumie komunikaty okreslajace
relacje przestrzenne, jednak samo moze mie¢ trudnos¢ z okreslaniem stosun-
kow przestrzennych. Znaczne zmiany zachodzg rowniez w zakresie pojemno-
sci i strategii pamieciowych oraz myslenia. Dziecko 6-letnie potrafi odtworzy¢
szereg zlozony z 6 cyfr oraz wykonac wiecej operacji poznawczych. Jesli chce
co$ zapamietac, koncentruje sie na zadaniu oraz wielokrotnie powtarza dany
materiat. Natomiast przejawami transformacji myslenia sg zmiany jakosciowe
w obrebie porownywania, szeregowania i klasyfikowania.

B. Zakrzewska wskazatla te sfery rozwoju i cechy dziecka (schemat 2), kto-
re decyduja o tym, czy dziecko posiada dojrzatos¢ szkolng, ktéra umozliwi mu
w lagodny sposob przekroczy¢ prog szkoty i zmierzy¢ sie z rzeczywistosciag
szkolng oraz pokonywac ewentualne trudnosci’.

Na tej podstawie mozna dokonac charakterystyki dziecka gotowego do pod-
jecia edukacji w klasie pierwszej, ktore powinno wykazywac sie:

> analiza i syntezg wzrokowa materiatu obrazowego (w czasie wykonywa-

nia ¢wiczen np. uktadania puzzli, klockow wg schematu, porownywania
elementow w celu wyodrebnienia podobienstw i réznic), poniewaz to od
prawidtowego poziomu percepcji wzrokowej zalezy przebieg nabywania
umiejetnosci czytania i pisania oraz pracy na materiale literowym;

5 M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo. Wiek przedszkolny, [w:] Psychologia rozwoju czto-
wieka. Charakterystyka okresow Zycia cztowieka, t. 2, red. B. Harwas-Napierala, ]. Trempata,
Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 84.

6 Tamze,s. 85-97.

7 B.Zakrzewska, Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole, WSiP, Warszawa 2003, s. 11,



DOJRZALOSC

INTELEKTUALNA

e ciekawosé swiata;

= zainteresowanie
czytaniem i pisaniem;

* motywacja i ched
uczenia sie matematyki;

® Znajomos¢ podstawo-
wych pojec matema-
tycznych;

* znajomosc figur
geometrycznych

* posfugiwanie sie mowa
i nawigzywanie kontaktu
werbalnego;

* koncentracja uwagi na
zdaniu;

e umiejetnosé wykorzysty-

wania zdobytej wiedzy
w praktyce;
* umiejetnosc zapamiety-
wania wierszy i piosenek;
* dokonywanie analizy
i syntezy wzrokowo-sfu-
chowej;
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-

DOJRZALOSC

FIZYCZNA

* odpornosc na wysitek
i zmeczenig;

» prawidlowy rozwdj
motoryki duzej;

* prawidfowa grafomoto-
ryka;

* orientacja przestrzenna;

*® rozpoznawanie
i wskazywanie kierun-
kdw;

DOJRZALOSC
SPOLECZNO-
-EMOCJONALNA

» zdolnosc przystosowa-
nia sie do nowych
warunkow;

® zdolnos¢ nawigzywania
i podtrzymywania
kontaktu z rowiesnikami;

* uznawanie requf i zasad
panujacych w grupie
oraz umiejgtnosc
podporzadkowania;

s kontrola wlasnych
emocji;

* reagowanie adekwatnie
do sytuacji;

® wiara we wiasne sity;

N

Schemat 2. Sfery rozwoju i cechy dziecka dojrzatego do podjecia nauki szkolnej

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie B. Zakrzewska, Kazdy przedszkolak dobrym
uczniem w szkole, WSiP, Warszawa 2003, s. 11-12.

> analizg i syntezg stuchowg (realizujgc ¢wiczenia polegajgce na powtarza-
niu dzwiekow, wyodrebnianiu gtosek w wyrazie jedno- i dwusylabowym,
podziatem wyrazu na sylaby), bowiem to od percepcji stuchowej w duzej

mierze zalezy jako$¢ nauki czytania i pisania;

> precyzyjnymi ruchami rak i palcow (szczegolnie podczas wykonywania
¢wiczen polegajacych np. na wyklejaniu konturow, nawlekania koralikow,
lepieniu z plasteliny), bowiem docelowo grafomotoryka w znacznym stop-
niu decyduje o przebiegu nabywania umiejetnosci pisania oraz jej jakosci;
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> mowag zrozumiata dla otoczenia, poprawng artykulacyjnie;

> koncentracjg uwagi, ktora umozliwia rozpoczecie i dokonczenie zadania;

> znajomoscig zasad i regul obowiazujgcych w grupie spotecznej, ktorych
przestrzeganie wplywa na podtrzymywanie i jakos¢ kontaktéw w grupie
rowiesniczej;

> reakcjami adekwatnymi do sytuacji, w tym radzeniem sobie w sytuacjach
konfliktowych oraz adaptacyjnych.

Umiejetnosci dzieci 6-letnich - wyniki badan
Cel badan

Celem przeprowadzonych badan byta analiza i ocena stopnia przygotowania
dziecka 6-letniego do podjecia nauki w szkole, z uwzglednieniem rodzaju pla-
cowki, w ktérej przygotowuje sie dziecko do przekroczenia progu klasy pierw-
szej. W badaniu wzieto pod uwage te umiejetnosci, ktére sg fundamentalne
dla nabywania umiejetnosci czytania i pisania oraz edukacji matematycznej.

Teren i metody badan

Badania zostaty przeprowadzone w czterech oddziatach przedszkolnych oraz
czterech oddziatach zerowych prowadzonych na terenie szkot podstawowych
- losowo wybranych placowkach w wojewddztwie §lgskim. W badaniu wykorzy-
stano arkusz Diagnozy edukacyjnej dzieci 6-, 7-letnich rozpoczynajqcych nauke ®,
sktadajacy sie z dwadch czedci. Pierwszej, stuzacej badaniu podstawowych wia-
domosci i umiejetnosci rozumowania, wypowiadania si¢ oraz drugiej, pozwa-
lajgcej ocenic: umiejetnos¢ analizy i syntezy wzrokowej, stuchowo-jezykowej,
sprawnosci grafomotorycznej, przygotowania do nauki matematyki. W bada-
niach wykorzystano wybrane zadania drugiej czesci testu, stuzace do oceny
subtelnego réznicowania wzrokowego oraz stuchowego, umiejetnosci jezyko-
wych i grafomotorycznych, ktore w duzej mierze decyduja o jako$ci nabywania
przez dziecko umiejetnosci szkolnych, ze szczegélnym uwzglednieniem czyta-
nia i pisania.

Wyniki badan

Wiadomosci i umiejetnosci 6-latkow, ktorzy przekraczajg prog szkoty w du-
zej mierze decyduja o przebiegu dalszej edukacji dziecka oraz wystapieniu

8 E.Tryzno, Diagnozy edukacyjnej dzieci 6-, 7-letnich rozpoczynajgcych nauke, Harmonia, Gdarisk
2008.
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trudnosci wynikajgcych z nieprzyswojenia podstawowych wiadomosci oraz
nabycia okreslonych umiejetnosci stanowigcych fundament szkolnego ucze-
nia sie. Przeprowadzone badania stanowig poréwnanie wynikéw uzyskanych
przez badanych 6-latkéw uczacych sie w zerowkach zorganizowanych w przed-
szkolach i oddziatach zerowych prowadzonych w szkolach.

Rozktad ilosciowo-procentowy wynikow uzyskanych przez badane dzieci
uczace si¢ w oddziatach zerowych przedszkolnych i szkolnych zostat przedsta-
wiony w tabelach nr 1-4 i na wykresach nr 1-4.

W pierwszej czesci badania dokonano oceny analizy i syntezy wzrokowej.

Tabela 1. Analiza i synteza wzrokowa badanych dzieci

Zadania wykonane

| samodzielnie | z pomocg na- | Zle zrobione
i bezblednie | uczyciela lub | lub brak
zdrobnymi | wykonania
Badane czynnosci bledami

Oddzialy zerowe przedszkolne (N=72)

Uktadanie obrazka z ele-
mentow oraz wyszukiwanie
i zakreslanie identycznych
znakow graficznych

58 [80,5%| 6 |83% | 8 |11,1%

Rozpoznawanie liter druko-

wanych wielkich i matych >4 75% 6 B5% . |158%

Wyszukiwanie czesci zgod-

27 |375% | 27 |37,5% 18 25%
nych ze wzorem

Odczytywanie wyrazow
i dobieranie podpisow do 12 [16,6% | 48 |66,6% | 12 |16,6%
obrazka

Uktadanie wyrazow z liter
i sylab, tgczenie wyrazow 12 |16,6% | 24 |33,3%| 36 50%
z odpowiednimi obrazkami

Odczytywanie par wyrazow
i wskazywanie liter, ktory- 6 8,3% | 32 (44,4% | 34 |472%
mi sie réznig

Odczytywanie kilku zdan,
udzielanie odpowiedzi 0 0% 38 |52,7% | 34 |472%
na pytania
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Zadania wykonane

samodzielnie | z pomoca na- | Zle zrobione
i bezblednie | uczyciela lub | lub brak
zdrobnymi | wykonania
Badane czynnosci bledami

Oddziaty zerowe szkolne (N=78)

Ukladanie obrazka z ele-
mentow oraz wyszukiwanie
i zakreslanie identycznych
znakow graficznych

72 192,3% | 4 5,1% 2 2,5%

Rozpoznawanie liter druko-

66 |84,6%| 12 |153%| O 0%
wanych wielkich i matych ’ 2

Wyszukiwanie czesci zgod-

48 |61,5% | 26 |333%| 4 5,1%
nych ze wzorem

Odczytywanie wyrazow
i dobieranie podpisow do 56 |71,7%| 16 |20,5% 6 7.7%
obrazka

Uktadanie wyrazow z liter
i sylab, taczenie wyrazow 34 |43,5% | 40 |51,2% 4 5,1%
z odpowiednimi obrazkami

Odczytywanie par wyrazow
i wskazywanie liter, ktory- 26 |33,3%| 48 |61,5% 4 5,1%
mi sie roznig

Odczytywanie kilku zdan,
udzielanie odpowiedzi 2 2,5% 64 82% 4 5,1%
na pytania

Zrédto: badania wlasne

Pierwsze zadanie pozwalajace na ocene umiejetnosci analizy i syntezy wzro-
kowej dotyczyto uktadania obrazka. W badanej grupie 6-latkéw — 58 (80,55%)
dzieci uczacych si¢ w oddziatach zerowych przedszkolnych i 72 (92,3%) dzieci
uczgcych sie w oddziatach zerowych prowadzonych w szkole wykonato je bez-
btednie. To samo zadnie przez 6 (8,3%) dzieci uczacych sie w oddziatach zerowych
przedszkolnych i 4 (5,1%) dzieci z oddziatow zerowych szkolnych zostato wykona-
ne z pomocg nauczyciela lub popeinito drobne btedy. Natomiast 8 (11,1%) dzieci
z uczgcych sie w przedszkolu i 2 (2,5%) 6-latkow z oddziatow zerowych prowa-
dzonych w szkole wykonato to zadanie nieprawidtowo. Kolejne zadanie polegajace
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Wykres 1. Wyniki uzyskane z zadan oceniajgcych analize i synteze wzrokowa, wyko-
nanych samodzielnie i bezblednie przez 6-latkéw uczacych sie w oddziatach zerowych
przedszkolnych i szkolnych

Zrédto: badania wiasne

na rozpoznawaniu liter drukowanych wielkich i matych w grupie 6-latkéw ucza-
cych sie w zerowce w przedszkolu przez 54 (75%) dzieci zostato wykonane bez-
blednie, 6 (8,3%) dzieci miato drobne problemy lub musiato skorzysta¢ z pomocy
nauczyciela i 12 (16,6%) dzieci nie potrafito wykona¢ zadania. Z kolei w grupie
prowadzonej w szkole 66 (84,6%) dzieci prawidtowo rozpoznaje litery drukowane
wielkie i mate, a 12 (15,3%) wykonuje to zadanie, korzystajgc z pomocy nauczycie-
la i czasami popelniajac drobne btedy. W grupie badanych dzieci przedszkolnych
27 (37,5%) prawidlowo poradzito sobie z wyszukiwaniem czesci zgodnych ze wzo-
rem i tyle samo miato drobne trudnosci lub korzystato z pomocy nauczyciela, a 18
(25%) nie potrafito wykonac¢ zadania, Natomiast w grupie zerowej prowadzonej
w szkole 48 (61,5%) 6-latkéw wykonato to zadanie samodzielnie i bezblednie, 26
(33,3%) dzieci skorzystato z pomocy nauczyciela, a 4 (5,1%) nie potrafito wyko-
nac zadania. Nastepne zadanie polegajgce na odczytywaniu wyrazow i dobiera-
niu podpiséw do obrazka przez 12 (16,6%) dzieci uczacych sie w przedszkolu i 56
(71,7%) 6-latkow z grupy zerowej prowadzonej w szkole zostato wykonane prawi-
dlowo i bezbtednie, 48 (66,6%) dzieci przedszkolnych i 16 (20,5%) dzieci szkolnych
popetnito drobne biedy, 12 (16,6%) 6-latkéw uczacych sie w zeréwce w przedszko-
lu i 6 (7,7%) dzieci z oddzialéw zerowych prowadzonych w szkole nie potrafito
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wykonac tego zadania. Kolejne zadanie polegajace na uktadaniu wyrazow z liter
i sylab oraz dobieraniu do nich odpowiednich obrazkow zostato wykonane pra-
widlowo przez 12 (16,6%) dzieci z grupy przedszkolnej i 34 (43,5%) dzieci z gru-
py szkolnej, 24 (33,3%) dzieci uczacych sie w zeréwce w przedszkolu i 40 (51,2%)
6-latkéw uczgcych sie w oddziatach zerowych prowadzonych w szkole skorzystato
z pomocy nauczyciela lub popeinito drobne biedy. Trudnosci z wykonaniem tego
zadania w grupie przedszkolnej miato 36 (50%) 6-latkow i 4 (5,1%) dzieci uczacych
sie w szkolnych oddziatach zerowych. W grupie badanych dzieci przedszkolnych
6 (8,3%) prawidtowo poradzito sobie z odczytywaniem par wyrazow i wskazy-
waniem liter roznicujgcych wyrazy, 32 (44,4%) 6-latkéw miato drobne trudnosci
lub podczas wykonywania zadania korzystato z pomocy nauczyciela, a 34 (47,2%)
nieprawidtowo odczytywato wyrazy. Natomiast w grupie zerowej prowadzonej
w szkole 26 (33,3%) 6-latkow wykonato to zadanie samodzielnie i bezbtednie, 48
(61,5%) dzieci skorzystato z pomocy nauczyciela, a 4 (5,1%) nie potrafito wykonac
zadania. Najwigksze trudnosci przysporzyto badanym 6-latkom obu grup zada-
nie polegajace na odczytywaniu kilku zdan i odpowiadanie na pytania. W grupie
przedszkolnej zadne dziecko nie wykonato tego zadania prawidtowo, 38 (52,7%)
dzieci skorzystato z pomocy nauczyciela, a 34 (47,2%) 6-latkéw nie potrafito prze-
czytac zdan. W grupie szkolnej 2 (2,5%) dzieci przeczytato zdania i odpowiedziato
na pytania bezbtednie, 64 (82%) wykonato to zadanie popelniajgc drobne biedy,
a4 (5,1%) 6-latkow nie potrafito wykona¢ zadania.

Kolejny etap badan polegat na ocenie umiejetnosci stuchowo-jezykowych
6-latkow.

Tabela 2. Umiejetnosci stuchowo-jezykowe badanych dzieci

Zadania wykonane

samodzielnie | z pomocg na- | Zle zrobione
i bezblednie | uczycielalub | lub brak
zdrobnymi | wykonania
Badane czynnosci bledami
Oddzialy zerowe przedszkolne (N=72)
Wyodrebnianie i liczenie
wyrazow w zdaniu

48 |66,6% | 21 [291%| 3 4,1%

Synteza sylabowa wyrazow
Analiza sylabowa wyrazow

61,1%| 6 |83% | 12 |16,6%
61,1%| 6 |83% | 12 |16,6%

44
44

Réznicowanie fonemow
w parach wyrazéw

Synteza gloskowa wyrazéow | 12 |16,6% | 33 |[458%| 27 |37,5%
Analizag&oskowawyraz()wi 12 |16,6% | 28 |38,8% | 32 |44,4%

51 |70,8% | 15 |20,8% | 6 8,3%
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Zadania wykonane

samodzielnie | z pomocg na- | Zle zrobione
ibezblednie | uczycielalub | lub brak
zdrobnymi | wykonania
Badane czynnosci bledami
Oddzialy zerowe szkolne (N=78)
f;’:iﬁ’f;&;iﬂcmn'e ! 61 [782%| 14 |179%| 3 | 3,8%
Synteza sylabowa wyrazow _ ___639 76,9% 4 5,1% 14 17,9%
Analiza sylabowa wyrazow 64 82% 8 10,2% 6 7,7%
i";;‘r’:g]:" fv’;'{’reaig&emf’w 56 |71,7%| 16 |205%| 6 | 7,7%
Synteza gloskowa wyrazéw | 38 |48,7% | 32 | 41% | 8 |102%
Analiza gloskowa wyrazow 36 |46,1% | 28 |358%| 14 |179%
Zrodlo: badania wlasne -
%| B Oddzialy zerowe przedszkolne
820 [0 Oddzialy zerowe szkolne
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Wykres 2. Wyniki uzyskane z zadan oceniajacych umiejetnosci stuchowo-jezykowe,
wykonanych samodzielnie i bezblednie przez 6-latkow uczacych sie w oddziatach ze-
rowych przedszkolnych i szkolnych

Zrédto: badania wlasne
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W kolejnej czesci testu znalazty sie zadania, ktore umozliwity ocene umie-
jetnosci stuchowo-jezykowych badanych dzieci. Pierwsze zadanie polegato
na wyodrebnianiu i liczeniu wyrazow w zdaniu. W grupie przedszkolnej zero-
wej zadanie to zostalo prawidtowo i samodzielnie wykonane przez 48 (66,6%)
dzieci, natomiast w grupie zerowej szkolnej przez 61 (78,2%) dzieci. Z pomocy
nauczyciela lub z drobnymi btedami zadanie zostato wykonane przez 21 (29,1%)
dzieci przedszkolnych i 14 (17,9%) 6-latkow uczgcych si¢ w zerowych oddzia-
tach szkolnych. W jednej i drugiej grupie tyle samo uczniéw miato trudnosci
z wykonaniem tego zadania — 3 (4,1%) dzieci przedszkolnych i 3 (3,8%) dzieci
uczgcych sie w oddziatach szkolnych. Nastepne zadanie polegato na syntezie
sylabowej 3 wyrazow - 44 (61,1%) badanych przedszkolakéw nie miato zadnych
probleméw z wykonaniem tego ¢wiczenia, 6 (8,3%) dzieci wykonato to zada-
nie, korzystajgc z pomocy nauczyciela, natomiast 12 (16,6%) 6-latkow z grupy
zerowej przedszkolnej nie potrafito wykonac tego zadania. W grupie zerowej
szkolnej 60 (76,9%) dzieci bezblednie dokonato syntezy wyrazow, 4 (5,1%) sko-
rzystato z pomocy nauczyciela i 14 (17,9%) badanych 6-latkow wykonato zada-
nie, popetniajgc dyskwalifikujace btedy. Kolejne zadanie stuzyto ocenie analizy
sylabowej wyrazow dwu-, trzy- i czterosylabowych. W grupie 6-latkow z od-
dzialéw zerowych przedszkolnych 44 (61,1%) badanych bezblednie wykonato
to ¢wiczenie, 6 (8,3%) dzieci popeinito drobne bledy, natomiast 12 (16,6%) nie
potrafito wykonac tego zadania. W grupie dzieci uczeszczajacych do oddziatow
zerowych przy szkole 64 (82%) badanych wykonato to zadanie bezbtednie i sa-
modzielnie, 8 (10,2%) z pomocg nauczyciela, a 6 (7,7%) dzieci nie potrafito do-
konac analizy wyrazow. Nastepne zadanie polegato na réznicowaniu foneméw
w parach wyrazéw, zadaniem dziecka byto okreslenie czy ustyszane wyrazy sg
takie same, czy rézne. W grupie przedszkolnej 51 (70,8%) badanych 6-latkow
wykonato to zadanie bezbtednie, 15 (20,8%) badanych skorzystato z pomocy
nauczyciela lub popelnito drobne biedy, a 6 (8,3%) dzieci nie potrafito okresli¢
czy wyrazy s3 takie same czy rozne. Natomiast w grupie szkolnej 56 (71,7%)
6-latkéw bezblednie poradzito sobie z roznicowaniem fonemow, 16 (20,5%)
dzieci skorzystato z pomocy nauczyciela i 6 (7,7%) wykonato zadanie, popet-
niajac liczne btedy. Kolejne zadanie, polegajgce na dokonaniu syntezy gtosko-
wej wyrazow, zostalo wykonane bezbtednie przez 12 (16,6%) 6-latkéw uczgcych
sie¢ w oddziatach zerowych przedszkolnych oraz 38 (48,7%) dzieci uczgcych sie
w szkolnych oddziatach zerowych. Wykonujgc to ¢wiczenie, z pomocy nauczy-
ciela skorzystato lub drobne btedy w trakcie realizacji popetnito 33 (45,8%) ba-
danych uczgcych sie w przedszkolu i 32 (41%) 6-latkéw z oddziatéw zerowych
szkolnych. Z tym rodzajem zadania nie poradzito sobie 27 (37,5%) 6-latkéw
uczgcych sie w oddziatach zerowych przedszkolnych i 8 (10,2%) dzieci 6-letnich
uczacych sie w oddziatach szkolnych. Ostatnie zadanie pozwalajace na ocene
umiejetnosci stuchowo-jezykowych polegato na dokonaniu analizy wyrazéw
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trzy-, cztero- i pieciogtoskowych. W grupie 6-latkow z oddziatow przedszkol-
nych bezbtednie poradzito sobie 12 (16,6%) dzieci, 28 (38,8%) badanych skorzy-
stato z pomocy nauczyciela lub popetnito drobne btedy, a 32 (44,4%) dzieci nie
potrafito wykonac tego zadania. Z kolei w grupie dzieci z oddziatow zerowych
szkolnych 36 (46,1%) 6-latkow prawidlowo wykonato to ¢wiczenie, 28 (35,8%)
popeinito drobne btedy a 14 (17,9%) nie potrafitlo wykonac tego zadania.
Nastepnie przeprowadzono badanie sprawnosci grafomotorycznej 6-latkow.
Wyniki przedstawiono w ponizesz tabeli oraz na wykresie.

Tabela 3. Sprawnosc grafomotoryczna

Zadania wykonane
samodzielnie | z pomocg na- | zZle zrobione
i bezblednie | uczycielalub | lub brak
zdrobnymi | wykonania
Badane czynnosci bledami
Oddzialy zerowe przedszkolne (N=72)
Laczenie punktow wg wzoru | 42 |58,3% | 27 |37,5% 3 4,1%
Prawidlowy chwytnozyczek | - o, | 4100 | 9g |388%| 12 |166%
i ciecie kartki wzdtuz linii
Rysowanie znakow litero- 6 83% | 39 |541%| 27 |375%
podobnych
Odtwarzanie wzorow
i kolorowanie ich zgodnie 39 |54,1% | 31 43% 2 2,7%
z przyjetym porzadkiem
Oddzialy zerowe szkolne (N=78)
Laczenie punktéw wgwzoru | 52 | 72,2% | 20 |25,6%| 4 5,1%
Prawidlowy chwyt nozyczek | o, | ;o000 | 1o |231%| 6 | 77%
i ciecie kartki wzdtuz linii
Rysowanie znakow litero- 48 |615%| 17 |218%| 13 |16,6%
podobnych
Odtwarzanie wzorow
i kolorowanie ich zgodnie 56 |71,7% | 18 |23,1% 4 5,1%
z przyjetym porzadkiem

Zrodto: badania wlasne
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B Oddzialy zerowe przedszkolne
[] Oddzialy zerowe szkolne

= .
2 692 71,7
51,4
taczenie puntow Prawidlowy chwyt Rysowanie znakow Odtwarzanie wzorow
WQ wzoru nozyczek i ciecie literopodobnych i kolorowanie ich
kartki wzdhuz linii zgodnie z przyjetym
porzadkiem

Wykres 3. Por6wnanie wynikéw uzyskanych z zadan oceniajgcych sprawnos¢ grafo-
motoryczng, wykonanych samodzielnie i bezblednie przez 6-latkéw uczacych sie w od-
dziatach zerowych przedszkolnych i szkolnych

Zrodto: badania wlasne

Kolejna grupa zadan pozwolita na ocene sprawnosci grafomotorycznych.
Pierwsze ¢wiczenie polegato na potgczeniu punktéw wg wzoru. W badanej gru-
pie przedszkolnej 42 (58,3%) 6-latkéw wykonato to zadanie bezbtednie i samo-
dzielnie, 27 (37,5%) dzieci popeinito drobne btedy i 3 (4,1%) dzieci wykonato to
zadanie zle. Natomiast w grupie 6-latkéw uczacych sie w szkolnych oddziatach
zerowych 52 (72,2%) dzieci nie miato problemdow z wykonaniem tego zadania,
20 (25,6%) badanych korzystato ze wskazowek nauczyciela, a 4 (5,1%) dzieci nie
potrafito wykonac ¢wiczenia prawidtowo. Nastepne zadanie polegato na cieciu
kartki wzdhuz wyznaczonej linii oraz prawidtowym trzymaniu nozyczek. 32 (41%)
dzieci z oddziatow zerowych przedszkolnych oraz 54 (69,2%) dzieci z oddziatow
zerowych szkolnych nie miato wiekszych problemow z wykonaniem tego zadania.
W grupie badanych 6-latkow — 28 (38,8%) dzieci przedszkolnych oraz 18 (23,1%)
dzieci z szkolnych oddziatow zerowych wykonato to zadanie, korzystajgc z pomo-
cy nauczyciela, natomiast 12 (16,6%) dzieci z przedszkolnych oddziatow zerowych
i 6 (7,7%) dzieci uczgcych si¢ w szkolnych oddziatach zerowych nie potrafito wy-
konac tego zadania prawidtowo. Kolejne zadanie polegato na kresleniu znakow li-
teropodobnych w sposéb precyzyjny i bez odrywania reki, jednoczesnie mieszczac
sie w liniaturze. Z prawidtowg realizacjq zadania poradzito sobie 6 (8,3%) dzieci
z grupy przedszkolnej i 48 (61,5%) 6-latkéw uczacych si¢ w szkolnych oddziatach
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zerowych. Drobne btedy popetnito 39 (54,1%) badanych przedszkolakow oraz 17
(21,8%) dzieci z grup szkolnych. Nieprawidtowo zadanie zostato wykonane przez
27 (37,5%) badanych 6-latkéw z grup przedszkolnych i 13 (16,6%) grup szkolnych.
Ostatnie zadanie polegato na odtwarzaniu wzoréw i kolorowaniu ich zgodnie z in-
strukcjq. Z jego wykonaniem klopotoéw nie miato 39 (54,1%) dzieci z zerowej grupy
przedszkolnej i 56 (71,7%) dzieci z zerowej grupy szkolnej. Z pomocg nauczyciela
zadanie wykonato 31 (43%) badanych przedszkolakow oraz 18 (23,1%) 6-latkow
z zerowych oddzialow szkolnych. Trudnosci z wykonaniem tego zadania miato
2 (2,7%) dzieci z grup przedszkolnych i 4 (5,1%) z oddzialow szkolnych.

Whioski

Wyniki przeprowadzonej analizy pozwalajg wysung¢ nastepujgce wnioski do-
tyczgce poziomu wiadomosci i umiejetnosci badanych dzieci:

1. Badane 6-latki uczeszczajgce do oddziatlow zerowych w szkole w zakresie
analizy i syntezy wzrokowej uzyskaty lepsze wyniki niz badane dzieci z ze-
rowych oddziatéw przedszkolnych. Szczegélnie znaczne roznice wystgpity
na poziomie niektorych zadan oceniajgcych poziom czytania. O 55,1% bada-
nych dzieci uczacych sie w szkolnych oddziatach zerowych uzyskato lepsze
wyniki w zakresie odczytywanie wyrazow i dobierania podpiséw do obraz-
ka; 0 26,9% badanej grupy osiggneto lepsze wyniki w uktadaniu wyrazow
z liter i sylab zapisanych w zmienionej kolejnosci i potgczeniu utworzonych
stow z odpowiednimi obrazkami oraz o 25% dzieci lepiej radzito sobie z od-
czytywaniem par wyrazow i wskazywaniem liter, ktérymi sie r6znig.

2. Wyniki uzyskane przez dzieci w zakresie umiejetnosci stuchowo-jezyko-
wych w obu badanych grup sg poréwnywalne, z wyjgtkiem zadarn ocenia-
jacych synteze i analize gloskowg wyrazéw. W tym zakresie dzieci uczgce
sie w zerowych oddziatach szkolnych w 30,5% uzyskaty lepsze wyniki niz
badane 6-latki uczace si¢ w zerowych oddziatach przedszkolnych.

3. W badanej grupie 6-latkow w zakresie sprawnosci grafomotorycznej wy-
stgpity znaczne roznice w przypadku oceny dwoch umiejetnosci. Dzieci
uczgce sie w szkolnych oddziatach zerowych uzyskaty w 28,2% lepsze wy-
niki w zakresie prawidtowego chwytu nozyczek i postugiwania sie nimi
oraz w 53,2% lepiej poradzity sobie z kresleniem znakéw literopodobnych.

Konkluzja

Przeprowadzone badania zwracaja uwage na réznice wystepujgce pomiedzy ba-
danymi grupami. Nalezaloby zastanowic si¢ nad tym czy sg one podyktowane
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kwestiami rozwojowymi 6-latkow, czy wynikajg z organizacji przestrzeni edu-
kacyjnej i celowosci podejmowanych dziatan przez podmioty w niej funkcjonu-
jace? Jednak chcge odpowiedziec na te pytania, nalezatoby dokona¢ poglebio-
nej diagnozy oraz szczegétowej obserwacji badanych grup, by méc dookresli¢
przyczyny wystepujacych znacznych réznic pomiedzy badanymi dzie¢mi ucza-
cymi sie w zerowych oddziatach przedszkolnych, a zerowymi oddziatami zor-
ganizowanymi w szkole.

Bez wzgledu na przestrzen, w ktérej dziecko zdobywa nowe doswiadcze-
nia i umiejetnosci, istotne jest abySmy odkrywali drzemigcy w nim potencjat
i wskazywali drogi, na ktérych moze go wykorzystywac i podejmowac aktyw-
nosci sprzyjajgce jego edukacji dla rozwoju. Warunkiem koniecznym realizacji
powyzszego jest otwartosc i kreatywne spojrzenie nauczyciela na ucznia, ktory
jako przewodnik powinien prowadzic dziecko po zawitych drogach zdobywania
wiedzy i umiejetnosci w taki sposéb, by mogto ono odnosi¢ sukcesy na réznych
plaszczyznach zycia.
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