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by zainicjowac ten duet”
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Muzyka w aspekcie
rozwoju muzycznego dziecka

Wprowadzenie
Ksztattowanie sie receptoréw muzycznych

Od najwczesniejszego okresu zycia dziecko przejawia zainteresowanie
brzmieniem dzwigkow, poszukuje w otoczeniu mozliwosci ich wytwarzania
i poznawania. H. Gardner zwraca uwage na koniecznos¢ licznych i odmien-
nych doswiadczen we wczesnym okresie, ktére mogg wplywaé na rozwdj
muzyczny, wrazliwos¢ shuchowa, skojarzenia, §wiadomos¢, pamigé!. W okre-
sie prenatalnym nastgpuje okres ksztaltowania si¢ receptorow muzycznych
i pierwszych reakcji sensoryczno-motorycznych na muzyke, a w dalszej ko-
lejnoéei rozwoj wrazliwosci sensoryczno-emocjonalnej na muzyke i pocza-
tek aktywnosci o charakterze reaktywno-funkcjonalnym?. Zmyst stuchu roz-
wija sie miedzy 16 a 20 tygodniem Zzycia plodowego®. Od 4 miesigca zycia
prenatalnego dziecko reaguje na dzwieki, dudnienie* i wibracje®. Dzwigkami,

' D. Czelakowska, Infeligencja i zdolnosci twércze dzieci w poczgtkowym okresie edukacyi.
Rozpoznawanie i ksztalcenie, Krakéw 2007, s. 85.

? M. Manturzewska, B. Kaminska, Rozwdj muzyczny czlowieka, [w:] Wybrane zagadnie-
nia z psychologii muzyki, red. M. Manturzewska, H. Kotarska, Warszawa 1990, s. 31.

* Tamze, s. 32.

4 J. Habela, Stowniczek muzyczny, Krakéw 1983, s. 51.

* Tamze, 5. 216.
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z ktérymi si¢ zetknie po raz pierwszy sa bicie serca matki i krgzenie krwi.
W 5 miesigeu stwierdza si¢ u dziecka stuch funkcjonalny®. Dochodzace
dzwieki z zewnatrz s3 tlumione przez wody plodowe. Uspokajajgco dziata-
ja dzwigki o niskiej czgstotliwosci. W okresie prenatalnym zauwaza si¢ wigk-
szg wrazliwos¢ na dzwigki bardzo niskie lub bardzo wysokie, szybkie tempo
utworéw, duze natgzenie dzwigku’, reakcje na rytm, melodie, ton glosu®. Okoto
7 miesigca cigzy wystgpujg reakeje motoryczne ptodu na muzyke. Od 8 mie-
sigca zycia prenatalnego dziecko odmiennie reaguje na glos matki i oséb nie-
znanych’. Interakcje pomiedzy matkg a dzieckiem zwigzane z dZzwigkiem i mu-
zyka w okresie prenatalnym mogg przybiera¢ formy: méwienia do dziecka na
glos, stuchania muzyki, nucenia, $piewania, gry na instrumentach. Po urodze-
niu dziecko reaguje na muzyke, ktorg styszalo w okresie prenatalnym. Mozna
zaryzykowac stwierdzenie, ze juz w okresie prenatalnym dziecko moze by¢
poddawane dziataniom edukacyjnym. Stymulacja muzyczna w tym okresie Zy-
cia ma wplyw na og6iny rozwoj dziecka, a przede wszystkim rozwdj ghuzenia,
gaworzenia, mowy. Odnotowuje si¢ réwniez wyzszy poziom sprawnosci oraz
funkcji intelektualnych, zdolnosci tworczych i wrazliwosci estetycznej'®.

Pierwsze reakcje sensoryczno-motoryczne

Po urodzeniu si¢ dziecko wydaje pierwszy krzyk i slyszy samo siebie,
a potem swoje gluzenie. Typowy krzyk w pierwszych miesigcach ma wzor
wznoszgco-opadajacy, a maksymalna glosnos¢, przypadajgca na moment
szczytowy, stanowi pewien rodzaj ¢wiczenia sily glosu. Reakcja na bodz-
ce shuichowe objawia si¢ zwigkszonym napigciem calego ciala krzyczacego
dziecka, zmiang pulsu, reakcjami motorycznymi w postaci wzmozonych ru-
chow palcow i koniczyn. W krzyku pojawia sie réwniez dzwigk przydecho-
wy h, oraz element wokaliczny samogloskowy he, ha oraz ma, me, hm, me,

¢ Z. Golanska, Interakcja matki z dzieckiem w okresie prenatalnym, [w:] ,,Annales Acade-
miae Medicae Silesiensis” tom 4.

" M. Kieryl, B. Karpiniska, Muzyka w okresie cigzy, [w:] Poréd naturalny, VI Ogélnopol-
skie Sympozjum 1996 Tychy, red. R. Porgba, Tychy 1996.

¥ A. Domagata, U. Mirecka, Stuch mowny. Klasyfikacja zjawisk, [w:] Logopedia. Teoria
zaburzen mowy, red. 8. Grabias, M. Kurkowski, Lublin 2012, s 142.

® M. Manturzewska, B. Kaminska, Rozwgj muzyczny dziecka..., dz. cyt., 5. 32.

19 M. Dabrowska-Wnuk, Wychowanie prenatalne jako forma psychoprofilaktyki rozwoju,
~Bytomskie Zeszyty” Pedagogiczne 2005 z. 9; D. Kornas-Biela, Wokdl poczqthu zycia lud=-
kiego, Warszawa 2002.
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mem''. Dalszym etapem, okolo 1-2 miesigca roku zycia jest ghizenie, ktore
jest niezamierzonym wydawaniem dzwigkow'?. Oprécz wezesniejszego wy-
twarzanego przy silnym wydechu ,,h” pojawiajg si¢ dzwigki wargowe ,,m”,
»u” oraz ,,a” —neutralne, powstajgce bez aktywnego udziatu narzadow mowy,
dzwieki gardtowe ,,g”, ,,r” — wibrant jezyczkowy, a od 4-6 miesigca wytwarza
dzwieki dwuwargowe ,,bw”, ,,bu”, ,.bl” i ,ml”. Niemowle ujawnia preferen-
cje dotyczgce stuchania, co jest wynikiem ,,opiekunczej” intonacji polegaja-
cej na wznoszeniu i opadaniu tonu i sity glosu méwigcego'. Juz okolo 11-12
tygodnia zycia dziecko woli przystuchiwac si¢ glosowi ludzkiemu niz hala-
sowi. Miedzy 15 a 16 tygodniem zauwazamy ,,przerwanie ptaczu pod wply-
wem muzyki™', ,.celowe wydobywanie dZwiekéw przy uzyciu reki”'", ,,spo-
gladanie w kierunku Zrédia dzwigku™®. P. Michel'? okresla pierwsze pét roku
zycia dziecka jako czas ,,nauki stuchania”. Czteromiesigczne dziecko reagu-
je na intonacje, czyli zmiang wysokosci tonu podstawowego (krtaniowego).
Okoto 6 miesigca dziecko gtéwnie reaguje na melodi¢ mowy's. Gaworzenie
jest treningiem stuchu oraz rozwoju zdolnosci artykulacyjnych. Gluzenie jest
¢wiczeniem napiecia aparatu glosowego, ktory powoduje wydawanie okre-
§lonych dzwiekdéw. Wytwarzane dzwigki usprawniajg koordynacje czynnosci
oddechowe;j, glosowej, artykulacyjnej. Jest to okres wrazliwosci na intensyw-
nos¢ i intonacje glosu ludzkiego.

Formy aktywnosci i reakcje dziecka na bodZce akustyczne zwigksza-
ja sie. Kolejnym etapem jest wokalizowanie przy muzyce. W poczatkowym
okresie wokalizacje ograniczajg si¢ do ghuzenia, a réznicujg si¢ dopiero oko-
lo 5-6 miesigca zycia, gdy dziecko zaczyna gaworzyc. Dzwigki laczg si¢
w sekwencje gaworzenia®, a ich zakres znacznie si¢ poszerza. Dziecko, kto-
remu kto$ $piewa i gra, wydaje dzwieki o bardzo zréZznicowanej wysokosci.

1. Styczek, Badanie i ksztaltowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), War-
szawa 1982,s. 11.

12 Ross Vasta, Marshall M. Haith, Scott A. Miller, Biomedyczne podstawy rozwoju, War-
szawa 1995, s. 409-410; E. M. Skorek, Gluzenie, [w:] Z logopedig na ty. Podreczny stownik
logopedyczny, 5. 78.

13 Ross Vasta, Biomedyczne..., dz. cyt.., s. 409.

14 R. Shuter-Dyson, C. Gabriel, Psychologia uzdolnienia muzycznego, Warszawa 1986, s. 113.

15 Tamze, s. 113.

'* Tamze, s. 113.

'” Tamze, s. 113.

'8 B. Woynarowska, A. Kowalewska, Z. 1zdebski, K. Komosifiska, Biomedyczne podstawy
ksztalcenia i wychowania, Warszawa 2010, s. 88.

19 E. M. Skorek,. Gluzenie, [w:] Z logopedig na ty..., dz. cyt.,s. 73

2 H. Rudolph Schaffer, Psychologia dziecka, Warszawa 2006, s. 301.

65



Irena Burczyk

Gluzenie poprzedza nucenie. Nucone ,,piosenki” nie s3 podobne do tych, kt6-
rych dziecko shuchato®. Najwczesniejsze wokalne reakcje na muzyke zauwa-
zono u dzieci 6-miesiecznych, a poprzedzone byly etapem przyshuchiwania
si¢ i reakcji motorycznych o wyraznie powtarzajgcych si¢ ruchach. W tym
czasie pojawia si¢ ,,muzyczne gaworzenie . Ten etap polega na wielokrot-
nym zamierzonym powtarzaniu, samonasladowaniu dzwigkoéw wiasnych
oraz zaslyszanych z otoczenia®. Dziecko postuguje sie matymi interwala-
mi, czasami mniejszymi od péttonu. Na pewne dZwieki reaguje zaciekawie-
niem, a na inne placzem. Najbardziej budzg zainteresowanie piosenki i mu-
zyka instrumentalna, wywohujgc réwniez reakcje motoryczne. Ruch jest nie-
zsynchronizowany z rytmem muzyki. Uwaga dziecka skierowana jest przede
wszystkim na jakosci dzwigku jak i nowosci w pojawiajagcym si¢ bodzcu, do
ktdrego sie przyzwyczaily.

Spontaniczna ekspresja (aktywnos$¢) muzyczna

Doskonalenie umiejgtnosci chwytnych i manipulacyjnych Iaczy si¢ z na-
shuchiwaniem potrzasanych przedmiotow W drugim pétroczu zycia dziec-
ko potrafi chwytac grzechotke, przekladaé z reki do reki, a pozniej nasladu-
je proste gesty typu klaskanie**. Dziecko do$wiadcza nowych barw, jakosci
dzwieku réznych przedmiotéw, do ktérych czesto samo dociera. Aktywnos¢
ruchowa przeklada si¢ na eksperymentowanie i manipulowanie oraz nashu-
chiwanie wytworzonych pierwszych ,.,kompozycji”, ktérym towarzyszy cha-
otyczna gestykulacja. Pewien stopien koordynacji ruchowej pozwala na po-
szukiwanie r6znych odmian barwy, dynamiki, wysokos$ci dzwigku i ustruktu-
ryzowania formy. Poprzez powracanie do pewnych dZzwiekéw, rozpoznawa-
nie gtosow ludzi, zwierzat, odglosow akustycznych z otoczenia, rozpoznawa-
nie melodii $piewanych w Srodowisku dziecka, mozna stwierdzi¢ funkcjono-
wanie pamigci muzycznej, aktywnosci poznawczej ukierunkowanej na mu-
zyke i bodzce akustyczno-muzyczne. W mysl koncepcji Piageta zdolnosci
do symbolicznego myslenia ujawniajg si¢ pod koniec okresu sensomotorycz-

2 R, Shuter-Dyson, C. Gabriel, Psychologia uzdolnienia..., dz. cyt., s. 114.

22 M. Manturzewska, H. Kotarska, Wybrane zagadnienia = psychologii muzyki, Warsza-
wa 1990, s. 33.

B E. M. Skorek, Gaworzenie, [w:] Z logopedig..., dz. cyt., s. 73-74.

% B, Woynarowska, A. Kowalewska, Z. 1zdebski, K. Komosinska, Biomedyczne podstawy
ksztalcenia | wychowania, Warszawa 2010, s. 87.
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nego okolo 14 miesigca zycia, bowiem to wowczas dziecko uzywa gestow,
ktére majg symbolizowaé przedmioty, zdarzenia. Etykietowanie (nazywanie)
zdarzenia moze dotyczy¢ uzywania gestu klaskania, co moze oznaczaé cheé
zabawy®. Okoto 1,5 roczne dziecko rozpoczyna okres rozwoju spontaniczne;j
aktywnosci muzycznej, wyrazajacy si¢ miedzy innymi $piewaniem, regular-
nym ruchem tanecznym, jeszcze niezsynchronizowanym z rytmem muzyki,
ale reagujacym na zmiane tempa. Proby Spiewu towarzysza réznym momen-
tom w zyciu dziecka (po przebudzeniu, w czasie zabawy, na spacerze, przed
za$nigciem), wykonywane jako fragmenty tekstow, pojedyncze wyrazy lub
sylaby. Miedzy 12 a 18 miesigcem Zzycia przewazajg wokalizacje i ekspery-
menty z wlasnym glosem, a w pozZniejszym okresie w Spiewie pojawiaja si¢
zwroty melodyczno-rytmiczne z krggu kulturowego dziecka. Stosowanymi
interwalami w $piewankach dzieciecych sg sekundy wielkie i tercje mate,
te ostatnie sg charakterystycznym interwatem melodii dzieciecych, pramoty-
wem we wszystkich melodiach weczesnodziecigeych réznych krajow i naro-
dowosci*®. W wieku przedszkolnym dzieci chetnie podejmujg proby impro-
wizacji wokalnych, $piewajac ,,arie” wlasnej produkeji (towarzyszace zaba-
wom ruchowym, rytmiczno-melodycznemu przekomarzaniu sig¢, wyspiewy-
waniu wrazen, przezy¢, obserwacji). Dwa typy wokalizacji to eksperymento-
wanie z melodig (stowa nie majg znaczenia semantycznego, a formotworcze,
dobierane jako ornament, element strukturalny) i $piew melodeklamacyjny
majacy charakter narracyjny zachowujacy rytm mowy>’. W eksperymentach
z melodig obserwuje si¢ perseweracje®® werbalno-melodyczne. W improwi-
zacji dziecko dzieli si¢ swoimi wrazeniami, przezyciami, przemysleniami,
Spiew spontaniczny wypierany jest przez rozszerzenie standardowego reper-
tuaru piosenek dziecigcych.

Preferencje muzyczne i ich zabawowy charakter

W rozwoju dzieci szczegdlna rola przypada spontanicznej zabawie taczo-
nej czesto z rytmicznym ruchem i §piewem. Pochodzenie niektérych zabaw
wywodzi si¢ z folkloru dziecigcego przekazywanego z pokolenia na poko-
lenie. Spiewanki s3 dowodem pierwszych muzycznych wyobrazen w posta-

¥ Ross Vasta, Biomedyczne..., dz. cyt., s. 411.

% M. Manturzewska, Wybrane zagadnienia..., dz. cyt., s. 36.

1 Tamze, 8. 35.

# E. M. Skorek, Perseweracje, [w:] Z logopedig..., dz. cyt., s. 128.
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ci spontanicznej ekspresji artystycznej. Najwczesniejsze zetknigcie si¢ dziec-
ka z ,,prawdziwg muzyka” to twoérczo$¢ kompozytoro6w tworzona dla dzieci
1 fatwe piosenki ludowe. épiew dziecka ujawnia si¢ bardzo wezesnie poprzez
$piewanki, w ktorych przekazuje mysli, obserwacje, nastroje, opowiesci mu-
zyczne. Piosenki, ktorych si¢ juz uczy majg czesto forme ,,echa”. Zawierajg
najczesciej 2-3 dzwigki, a czasami wykorzystywane sa w nich wplywy mu-
zyczne z zewnatrz, zastyszane motywy melodyczne lub zwroty rytmiczne.
Stowo, sylaba, ich powtdrzenia majg walor foniczny, rytmiczny. Poniewaz
rytm jest tatwiejszy niz melodia, $piewanki przybierajg forme rytmicznej re-
cytacji — skandowania. Reakcjg na muzyke jest ruch, stad wiele piosenek
dziecigcych przyjmuje formy zabawy ze $piewem (Spiewowi towarzyszy ryt-
miczne poruszanie si¢). Poczatkowo, towarzyszacy wykonaniu przez dzie-
ci ruch i akompaniament na instrumencie sg niezgodne z tempem $piewa-
nia. Precyzja w odtwarzaniu rytmu wzrasta, gdy jest on powigzany ze sto-
wem (wyliczanki). Wraz z wiekiem (ok. 5-6 lat) wzrasta dokladnos$¢ w od-
twarzaniu i zsynchronizowaniu reakcji motorycznej z rytmem muzyki (kla-
skaniem, stukaniem, maszerowaniem). Zta synchronizacja motoryczna z ryt-
mem nie jest prognostyka dotyczaca niewlasciwej percepcji muzycznej ryt-
mu, ale moze tylko swiadczy¢ o zlej koordynacji motoryczne;j.

Jednym z warunkéw percepcji utwordw muzycznych jest powstawanie
wyobrazen muzycznych, w ktérym istotna role spelnia doswiadczenie mu-
zyczne, czyli shuchanie 1 uprawianie muzyki nawet na elementarnym pozio-
mie. ,,Muzyka elementarna jest muzyka, w ktérej cztowiek musi sam uczest-
niczy¢ nie jako shuchacz, lecz jako wspéitworca™,

Podczas kolejnego etapu rozwoju spontaniczna ekspresja muzyczna, roz-
woj pamigci i wyobrazni muzycznej, a takze rozwdj $piewu i zabaw muzycz-
nych ustgpuje zainteresowaniu muzykg, ktdra nie jest juz tlem do zabawy,
a zrodiem intelektualnych operacji zadaniowych, doskonalenia umiejetnosci
muzycznych, intensywnego rozwoju podstawowych zdolnosci muzycznych.

MysSlenie dziecka (6-9 lat) przechodzi ze stadium myS§lenia przedoperacyj-
nego do stadium operacji konkretnych. Zmiana ta ma wplyw na sposéb orga-
nizacji percepcyjnej materialu muzycznego. W tym wieku nastepuje rozwdéj
poczucia tonalnego, ktory lezy u podstaw stuchu melodycznego. Poczucie to-
nalne to zdolnos$¢ do spostrzegania dzwickow, interwatow, akordow, zwro-
téw melodycznych w ich stosunku do toniki*. Shuch melodyczny to zdol-
nos$¢ do rozr6zniania wysokosci dzwigkéw, jak réwniez do rozpoznawania

# L. Gersdorf, Orff, Hamburg 1981, s. 53
% K. Lewandowska, Rozwdj zdolnosci muzycznych, Warszawa 1978, s. 186.
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i odtwarzania melodii utworéw i doktadnosci intonacji’'. Przejawem poczu-
cia tonalnego jest dazno$¢ do konczenia melodii na tonice (dZwieku central-
nym), odczucie braku zakoriczenia jezeli koriczy ja inny dzwigk™. Dziecko
wyczuwa kadencje, role i znaczenie toniki, dominanty, tryb durowy, molo-
wy. Poczucie tonalne ma wplyw na poprawng intonacje Spiewu, jak rowniez
dokonanie analizy formy najprostszych piosenek, improwizowanie struktur
muzycznych takich jak poprzednik-nastepnik (pytanie-odpowiedz muzycz-
na). W przebiegach struktur muzycznych 3-5 dzwigkowych dziecko zauwa-
za dzwieki zmienione przy powtoérzeniu. Stuch wysokosciowy pozwala na
rozréznianie odleglosci mniejszych niz potton. Pod koniec tego etapu roz-
woju dokladnosé percepcji rytmu i melodii zwieksza sie. Do okreslenia licz-
by dzwiekéw styszanych dziecko postuguje sie kryterium barwy. Ta zdolnosé
percepcji harmonii rozwija si¢ pézniej niz inne parametry muzyczne (naj-
wczesniej rozroznia glosnosé dzwiekdéw — stuch dynamiczny).

Zdolno$¢ roznicowania dzwickow muzycznych w zakresie intensywnosci,
czyli stuch dynamiczny (poczucie glosnosci), wyprzedza element wysokosci
i czas trwania rytmu*. Przy uktadaniu wiasnych melodii dziecko uwzglednia
elementy poczucia formy. W tym okresie dostrzega réznice stylistyczne stu-
chanych utworéw. Zainteresowanie skupia wokol strony brzmieniowej mu-
zyki, zréznicowanej kolorystyki dzwickowej, barwy i brzmienia instrumen-
tow. Piosenki majg charakter zabawowy. Preferencje muzyczne to zartobli-
we piosenki z poczuciem humoru®, zartem muzycznym w sferze instrumen-
talnej, surrealistyczne i paradoksalne skojarzenia. Harmonia traktowana jest
jako tlo barwowe wplywajace na pelne, bardziej interesujgce brzmienie®.

Element rytmiczny w muzyce sklania i wywoluje potrzebe ruchowej ak-
tywnosci dziecka. Cwiczenia tego typu wplywajg na wzrost koncentracji
uwagi, ich realizacja praktyczna pozwala na przezycie, a dziecko dos$wiad-
cza elementow sktadajacych si¢ na muzyke: dynamiki, tempa, struktury form
muzycznych utworu. Szybkie reakcje hamowania, pobudzania sygnaléw mu-
zycznych i1 stownych dyscyplinuje i przenosi efekty ksztalcenia na inng dzie-
dzing dziatalnosci. Cwiczenia ruchowe dajg upust mozliwoéciom improwiza-
cyjnym w interpretacjach ruchowych utworéw muzycznych. Zabawy ilustra-
cyjne polegaja na przedstawieniu tresci piosenki dowolnymi ruchami o cha-

3! K. Lewandowska, Poczucie wysokosci — zdolno$é réznicowania déwigkéw muzycznych
w zakresie wysokosci..., dz. cyt.’s. 35.

32 M. Manturzewska, Wybrane zagadnienia. .., dz. cyt., s. 41.

3 Lewandowska K., Rozwdj zdolnosci muzycznych, Warszawa 1978, s. 186.

# Byta sobie ryba pita” ; ,,Wierszyk Cesarza” muz. A. Hundziak, st. A. Marianowicz.

3 Ptasie plotki” muz. W. Lutostawski, st. J. Tuwim.
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rakterze nasladowczym. Zabawy inscenizowane wysnute s3 z tekstu piosenki
z podzialem na role. Zabawy rytmiczne ze spiewem polegajg na doktadnym
odtworzeniu rytmu piosenki, taneczne zawierajg elementy tanca. Inspiracjg
opowiesci ruchowych moze by¢ wiersz, codzienne wydarzenia, bajka, scen-
ka z teatrzyku. Grupa ¢wiczen rytmicznych to dostosowanie ruchu do tempa
muzyki, szybka reakcja ruchowa (incytacja-inhibicja) wyrabianie poczucia
metrum, realizacja ruchowa wartosci rytmu (marsz, bieg, podskok), wyrabia-
nie refleksu, wrazliwosci na wysokos¢, barwe, dynamike, czas. Tance ksztal-
cg poczucie metryczne (mocnej czesei taktu), sprawnos¢ ruchowa w szybkim
przejsciu z jednej czynnosci do drugiej, poczucie frazy muzycznej, koordyna-
cje stuchowo-ruchowg, pamieé muzyczna, umiejetnosé spostrzegania powto-
rzen i kontrastoéw oraz wrazliwo$¢é na zmiane charakteru muzyki.

Rozwdj wrazliwosci sensoryczno-emocjonalnej

Proces ksztalcenia shuchu i umiejetnosci shuchania warunkuje prawidlowy
rozw6j mowy i myslenia. Kontakty dziecka z muzyka majg obudzi¢ uwage na
dZzwiek 1 przygotowac dziecko do stuchania. Odbiér muzyki wymaga zapa-
migtywania tego co przebrzmialo i powigzania z tym co styszymy. Stuchajac
utworu muzycznego mozna wyrazic jego przebieg glosem, kompozycja pla-
styczng, ruchem przestrzennym.

Oprocz tzw. ,,malego muzykowania” warto podja¢ trud zapoznania dzieci
z ,,prawdziwg muzyka” poprzez shuchanie lub tez wykonywanie. Obcowanie
dziecka z muzyka to odtwarzanie, stuchanie a czasem tworzenie muzyki, kto-
rg ,,nosi w sobie”. Wiersze dzieciece, wyliczanki, przystowia, krétkie opowia-
dania mogg by¢ punktem wyjscia do uktadania muzyki, umuzyczniania wier-
sza, wykorzystania onomatopeicznych tresci. Warto$¢ aktu twérczego ,,mie-
rzy si¢ nie doskonatoscig wytworu, lecz tym, na ile akt ten wywoluje indywi-
dualng aktywno$¢ twoérczg, bogaci wyobraznig i wrazliwo$é™¢. Doda¢ moz-
na jeszcze, iz istotng staje si¢ dyskusja wokdét wyboru srodkéw muzycznych
jak i samej tresci jaka towarzyszy mlodym adeptom tego typu tworczosci.

% M. Przychodziniska-Kaciczak, Dziecko i muzyka, Warszawa 1981, s. 125.
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Specyfika psychofizyczna jako determinant
wyboru muzycznego repertuaru dziecigcego

Specyfika psychofizyczna dziecka determinuje cechy tworczosci, syn-
kretyzm, pamigciowosc¢, otwartos¢, okazjonalnosé i prostotg formy. Skladajg
sie na nig twory stowne, stowno-muzyczne, wizualne, gestyczne, a piosen-
kom w celu zapamietania towarzyszy uklad bierny, a nie choreograficzny.
Odrebnos¢ psychofizyczna dziecka warunkuje konsekwencje wyboru reper-
tuaru muzyki shuichanej, granej, tworzonej, §piewanej. Poczatkowo préby po-
dejmowane sg przez dziecko, a wczesniej dorostych (osoby z najblizszego
jego otoczenia). Tworczosé nalezy za J. Cieslikowskim® nazwac tworami
lub wytworami ze wzgledu na ich znikomg range i warto$¢ artystycznag.

Dzialania tworcze realizowane przez dziecko w sprzyjajgcych warunkach,
atmosferze zaufania, bezpieczenstwa i zachety, sa dla niego najczgsciej zaba-
w3a. Mlody czlowiek nie ma uksztattowanych nawykéw w poshugiwaniu sig
$rodkami artystycznymi, nie zna jezyka muzyki, stad dgzy do realizowania
samego siebie, wypetiajac luki informacyjne, poznajgc $wiat. Kazdorazowo
uczy sie i odkrywa je nieSwiadome zasad tworzenia. Jest to wazne dla sfery
poznawczej, emocjonalnej, sprawnosciowej. Wyraza indywidualne przezycia
jezykiem sztuki, bawigc si¢ nig. Nabywa nowe umiejetnosci, wiedzg, potrafi
wykorzystaé rozne dostepne zrodia®.

Dziecko jako kreator zabawy - zabawy paluszkowe

Dziecko przedstawia si¢ jako §wiadomy kreator zabawy. Poznanie i za-
znajomienie zabaw manipulacyjnych ma na celu poznanie ciala, kregu naj-
blizszych, srodowiska, a czgsto twory dziecigce sa adaptacjg elementu kultu-
ry dorostych. Twoérczos¢ dla dzieci stuzy zabawianiu ich, uspokojeniu placza-
cego dziecka, ,,marudzacego”, wypelnianiu czasu dziecku, zabawie jako repe-
tycji wiasnego dziecinstwa. Do twordw nalezg wytwory towarzyszace koleba-
niu, noszeniu na rgkach, hustaniu, prowadzeniu za reke, klaskaniu, gtaskaniu,
zabawom palcami. Fizjologia dziecka, jego mozliwosci wyznaczajg ruch ukie-
runkowany na dziatanie i poznanie. Zakres poznania i wszelkich dziatan rozpo-
czyna si¢ od tego, co najblizsze, czyli wlasnego ciala. I tak elementem zabawy
z dorostym mogg by¢ np. palce, ktére pokazujg czgsci ciala: nos, oczy, uszy,

37]. Cieslikowski, Wielka zabawa, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdaiisk 1983, s. 89.
B K, Szmidt, Pedagogika tworczosci, s. 294.
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wiosy, policzki, zeby (,,Paluszek”, , Bawily si¢ dzieci paluszkami”, ,,Wojtek
$pi”*?). Sposrdd najprostszych zabaw, te podczas ktérych dziecko czyms po-
rusza, co$ unosi, odsuwa, oglada, klasnie lub wykona czynnosci (dotykanie,
glaskanie, klaskanie, podrzucanie na kolanie ,,Co robi moja reka™*) stano-
wig wykonanie hasta stownego (,,Idzie rak”, , Kosi kosi”, ,,Warzyla mysz-
ka”, ,Idzie kominiarz”). Majg one na celu wlgczenie dziecka do $wiado-
mego kreowania zabawy manipulacyjnej, tworzonej w sytuacjach funkcjo-
nalnych. Podczas zabawy ,,Koci, koci™' oprécz samego ,.klaskania™ dziec-
ko zapoznaje sie z kregiem najblizszego otoczenia, z czlonkami rodziny
(,,Rodzina™?). W innych zabawach poznaje kierunki gora, dél, przod, tyl,
obroty, przeskoki, skoki, cwal, bieg, czyli najprostsze elementy ruchu (,,Na
dole, na gorze”, ,,Pingwin”, ,,Misie”, ,,Siedmiokroczek”, , Karuzela™?). Nie
sposob pomingé kotysanki $piewanej dziecku do snu, ktérej najprostszy,
wrecz prymitywny tekst moze zamykaé si¢ w monotonnym zaspiewie jed-
nej samogloski ,,aaa” do sylab ,,aaa lalala tralala”, ktérych nucenie opiera
si¢ na prostej melodii. Towarzyszy jej najczesciej jednostajny ruch ramion.
Jest to powtarzana recytacja dichordalnej lub trichordalne;j skali. Teksty ko-
lysanek wykorzystujg opisy postaci zwierzat (np. gaski, kotki, kaczki) da-
jace pewne uspokojenie. Przejmowanie zachowania zwierzat (np. tancze-
nie) jest probg wejscia w role zwierzecia (np. ., Tancowata ryba z rakiem”,
»Lata ptaszek po ulicy”, ,,Uciekaj myszko”, ,,Chodzi lisek*). Przedmowg
(hau, kici, tas, kukuryku, miau) nim zostanie nazwany pies czy kot, sg sto-
wa bedgce umownym szyfrem, odpowiadajgce gaworzeniu u niemowla-
ka. Wazne miejsce zajmujg mikroformy typu wyliczanki®, rymowanki,
przystowia, w ktorych wykorzystuje sig strong foniczng lub semantyczng.
Zrodlem i tworzywem zabawy moze by¢ rytmika, stowa wyliczanek i przy-
stéw. Wyliczanki sg tworami produkowanymi przez dzieci. Sg to rymowa-
ne, recytowane, a raczej skandowane lub $piewane teksty rozpoczynajace
zabawe dziecigeg. Maja one odliczy¢ uczestnikéw zabawy, eliminowa¢ ko-

*¥ U. Loba-Wilgocka, Zabawa z piosenkq, Poznan 1992, s. 80, 72, 120; 1. Pfeiffer, Czaro-
dziejska paleczka na dziecigce instrumenty perkusyjne, Krakéw 1976, s. 22.

“0D. Chauvel, Ch. Noret, Zabawy relaksujqce dla przedszkolakow, Warszawa 2000, s. 135.

41'U. Loba-Wilgocka, Zabawa z piosenka..., dz. cyt, s. 115,

2 K. Sgsiadek, Zabawy paluszkowe, Poznan 2005, s. 15, 16, 17, 27; M. Baranska, Zabawy
paluszkowe z wierszykami, Gdansk 2012, s. 33.

#U. Loba-Wilgocka, Zabawa z piosenkg..., dz. cyt, s. 30, 80, 116, 178, 198.

“ Tamze, s. 18, 64.

# B. Jankowska, Raz, dwa, trzy wychod: ty!; Ene, due, rabe, wyliczanki, Wroclaw ; K. Turek,
Folklor dzieciecy, Katowice 2002, s. 83-90.
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lejno, lub wyznaczy¢ role, obdzieli¢ czyms, wskazac na cos (,,na kogo wy-
padnie”, ,,wychodz ty™, ,,gonisz ty”, ,raz, dwa, trzy”). Liczne powtorze-
nia sléw, dzwigkoéw, zwrotéw spelniajg funkcje organizacyjng, formotwor-
czg. Rymy sg pelne znaczeniowej absurdalnosci i pelnig role foniczna, przy-
kladowo: ,.entliczek pentliczek™, ,,elemele dudki”, ,,traf traf misia bela” — wy-
korzystujagce kombinacje gloskowe, wiersze o charakterze liczbowym ,.ene
due” lub trudne do wypowiedzenia ,.apli-papli-bliteblau™ - to stowo ,,ma-
giczne”, trudne artykulacyjnie do wypowiedzenia, bedgce ¢wiczeniem na-
rzadu glosu. Rymowanki szkolne, czyli tzw. ,skretacze jezykowe™ (taman-
ce), ktore najczesciej rozpoczyna si¢ ,,powiedz predko” maja na celu wykaza-
nie mozliwosci 1 prowadzi¢ w konsekwencji do porazki, kleski wypowiada-
jacego dang sekwencje¢ (,,Nie pieprz Pietrze wieprza pieprzem”, ,,Podléz po-
wroz pod woz”). Moze to by¢ element ¢wiczen artykulacyjnych, ortofonicz-
nych, dykcji. Stowne ciggi, trudne do wypowiedzenia zdania lub grupa wyra-
zow charakteryzujgca si¢ nietypowym nasyceniem jednorodnym lub ,,bardzo
podobnymi elementami to lingwolamki™®, np. ,Kiedy susza wszystko suszy,
kazdy suszy ma po uszy”, ,,Przy rowerze straszne zwierz¢ cos na tarze trze
i pierze”, ,,A w naturze perzu lezy, by si¢ jak najszerzej szerzyl™*'.

Wiérdd prostych form, ktore funkcjonujg w przestrzeni dziecka sg przy-
stowia — krotkie, zwig¢zle zdania, wyraziste pod wzgledem koncentracji tre-
$ci. Wyrazisto$¢ osiagaja poprzez zastosowany zabieg stylistyczny — kon-
trast®®. Zawarta w nich metafora lub animizacja, personifikacja, antropomor-
fizacja, hiperbola daje mozliwos¢ ujecia ogdlnej mysli, spostrzezen sentencji
w formie obrazowo-alegorycznej. Mikroformy dziecigce mozna wykorzystaé
jako materiat ¢wiczebny do recytacji swobodnej pod wzgledem rytmicznym
oraz recytacji zrytmizowanej poddanej dyscyplinie w zakresie dynamiki, ar-
tykulacji agogiki, wysokosci intonacji.

Repertuar plaséw, piesni ludowych, piosenek dziecigcych wykorzystu-
je forme dialogu, ktéry aktywizuje do czynnego uczestnictwa w zabawie.
Przykladem moze by¢ ,,Gdziezes to bywal czarny baranie™, , Szewczyk™,
A czy wy tak potraficie™', ,,Piosenka z zagadkami™, , Wyliczanka z psem

“ E. M. Skorek, Lingwolamki, [w:] Z logopedig na ty...,dz. cyt., s. 92.

4 M. Strzatkowska, Gimnastyka dla jezyka, Poznan 2004.

® K. Turek, Follklor dziecigcy, Katowice 2002, s. 84, 100.

4 A. Dygacz, Piesni ludowe miasta Katowic. Zrédla i dokumentacja, Katowice 1987, s. 135.

30 U. Loba-Wilgocka , Zabawa z piosenka..., dz. cyt., s. 51; K. Dadak-Kozicka, Spiewajz‘e
mi jako umiesz, Warszawa 1992, s. 37.

1 U. Loba-Wilgocka , Zabawa z piosenkg..., dz. cyt., s. 94.

2 K. Stasifiska, 120 lekcji muzyki w klasach I-11], Warszawa 1995, s. 391.
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i kotem™. Jedng z najstarszych zabaw jest ,,Jawor™*, ktora tgczy motyw ,ja-
woru” i ,,mostu” (dwoje dzieci trzyma si¢ za wysoko wzniesione rgce, pozo-
stale przechodza pod ,,mostem” parami, opuszczone szybko rgce przez parg
tworzgca most zatrzymujg w ten sposob parg uczestnikéw zabawy rozpoczy-
najac ja od nowa). Inne przyktady zabaw-gonitw to ,,Labedzie”, ,, Kot i mysz”,
..Chodzi lisek”, ,.Kurczatka”, ,,Uciekla mi przepiéreczka”, ,,Komorki do wy-
najecia” ».

Zabawy najczesciej przebiegaja w kole, dzielgc dwie przestrzenie migdzy
tworzacymi kolo i poza nim lub w srodku kola. Stojagcy wewnatrz, wybra-
ny przez wyrdznienie proponuje czynnosci do wykonania w zabawie ,,Ojciec
Wirgiliusz”, ,,Moja Ulijanko”, , Lata ptaszek”, ,,R6zyczka”, ,,Stary niedz-
wiedz”, ,JJestem muzykantem”, ,Kapela”, ,Miotlarz™¢. Zabawa po okresie
nasladownictwa przybiera inng forme, wzbogacong o nowe elementy twor-
cze dotyczace tekstu stownego i muzycznego. Wykorzystuje si¢ w nich re-
kwizyty (miotla, chusteczka, talar’’). Zabawy przebiegajg w ukladzie koro-
wodowym, szeregu, rzedzie, kole ztagcznym, rozlgcznym, lancuchu. Zabawa
jest dla dziecka formg rozrywki, rekreacji, ale rowniez nauki, a poprzez wa-
lor wychowawczy uczy sprawiedliwosci, uczciwosci, dostosowania do obo-
wigzujacych zasad. Poprawia zrgcznosé, orientacjg, korelacje, rozwija wy-
obraZnie.

Gry i zabawy rozwijajg wyobraznig, refleks, zrecznosé, wspoéldzialanie
w grupie, rywalizacje, dajg mozliwos¢ przyjmowania innych rél poprzez
weielanie si¢ w ,,inng posta¢” lub tez nasladowanie i przejmowanie czynno-
Sci dnia codziennego dorostych, np. ,,Malo nas”, ,,Siala baba mak”, ,,Ojciec
Wirgiliusz”.

Spiew i piosenka moze stanowi¢ punkt wyjécia do zabaw ruchowych,
slownych, gry na instrumentach, jest naturalng formg ekspresji muzycznej
czlowieka, nalezgcg do aktywizujacych form edukacji muzycznej. Akt twor-
czy lub odtwérczy przybierajacy forme $piewu to rowniez przekazywanie
i artykulowanie swoich mysli, marzen, pobudzenie wyobrazni, podziw piek-
na, zachwyt, wyzwalanie emocji. Mamy woéwczas do czynienia z formg po-
rozumienia z drugim cztowiekiem lub grupg réwiesniczg. Przekaz piesniowy
ksztaltuje smak estetyczny, nastrdj radosci, zadowolenie wszystkich uczest-

* Tamze, s. 340-342.

#U. Loba-Wilgocka, Jawor; [w:] Zabawa z piosenkq, s. 62; K. Dadak-Kozicka, Spimq’ie mi
Jjako..., dz. cyt., s. 51.

3 Tamze, s. 44, 38, 12, 42, 46, 58.

% Tamze, s. 106, 16, 18, 14, 36, 110, 126, 50.

7U. Loba-Wilgocka, Zabawa = piosenkg..., dz. cyt., s. 10, 100, 152.
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nikéw zabawy. Spiew i wszystkie inne formy aktywizujace jak muzykowanie
czy ruch tworza poczucie wiezi, wspolnoty réwiesniczej.

Liczne piosenki chetnie $piewane, wykonywane przez dzieci sg dla nich
przezyciem muzycznym przysparzajagcym doswiadczen muzycznych. Na
wartos¢ artystyczng repertuaru dzieci¢cego piosenek sktada si¢ czynnik mu-
zyczny i tekstowy. Przeglad piosenek® przeznaczonych i $piewanych przez
i dla dzieci wskazuje na grono znakomitych kompozytoréw tworzacych mu-
zyke, jak réwniez autoréw stow. Dziecigca literatura wokalna obfituje w re-
pertuar Spiewany, ktéry funkcjonuje z powodzeniem przez pokolenia.

Teksty piosenek moga stanowi¢ material do rytmizacji oraz ¢wiczen roz-
nych $rodkéw wyrazu muzycznego: dynamiki, agogiki, artykulacji, barwy,
rytmu, wysokosci, nastroju, efektow glosowych®. Niektére z piosenek na-
dajg si¢ do wzbogacenia ich efektami perkusyjnymi® lub sg przyktadem ele-
mentéw rytmow tarca®, zapoznajg z solmizacjg®, inne zachgcajg do ruchu®
lub mogg by¢ ilustracja problematyki niektérych zachowan dzieci, wnoszac
tematyke wychowawcza®.

 B. Kolago st. D. Gellner, Piosenki zielonej Pélnutki, Warszawa 1989; Medal z czekola-
dy. 20 piosenek dla dzieci na glos z fortepianem, Warszawa 1982, s. 8, 20, 30; 50 lat piosen-
ki radiowej dla dzieci, red. B. Narkiewicz-Jodko; W. Lutostawski, Piosenki dziecinne na glos
i zespol instrumentalny; A. Hundziak Do-Re-Mi na glos lub flety proste, fortepian i dziecigce
instrumenty perkusyjne. i dziecigce instrumenty perkusyjne”.

3 Jesien jesieniucha” muz. Z. Ciechan, st. A. Bernat; ,,Co to znaczy kum” muz. Z. Cie-
chan st. M. Zalucki; ,Na wedréwke” muz. E. Pallasz si. J. Papuzinska; ,,Pan listopad”
muz. K. Kwiatkowska sl. Z. Holska-Albekier; ,,Zegary” muz. E. Palasz, sl. M. Terlikowka;
»Wiatr psotnik” muz. K. Kwiatkowska st. A. Woy-Waojciechowska

5 Na cztery i na sze$¢” muz. K. Kwiatkowska st. D. Gellner; ,,Piosenka z zagadkami”
muz. K. Kwiatkowska sl. D. Gellner; ,,W deszczowym rytmie” muz. M. Sawa st. E. Szeptyii-
ska; ,,Pan parasol” muz. A. Hundziak st. T. Kubiak.

o ,Taniec” muz. W. Lutostawski st. J. Tuwim; ,,Stuku puku” muz. A. Brejza st. J. Pora-
zinska; ,, Taniec tupaniec” muz. K. Kwiatkowska sl. St, Karaszewski; ,,Pod jesiennym pod ja-
worem” muz. F. Leszczynska sl. H. Januszewska; ,.Jesienny kujawiaczek” muz. B. Kolago
st. D. Gellner; ,,Kazdy miesigc kolor ma™ muz. E. Pattasz si. A. Woy-Wojciechowska.

8  Do-re-mi” muz. A. Hundziak st. T. Kubiak; ,,Polka fasolka muz. K. Kwiatkowska
st. St. Karaszewski; ,Spiewajqce klucze” muz. A. Zygierewicz sl. H. Lochocka; ,,Zagram
dzieciom” muz. B. Kolago st. D. Gellner

63 _Piosenka gimnastyczna” muz. Cz. Aniolkiewicz st. I. Landau; .. Poskacz ze mna”
muz, K. Kwiatkowska st. D. Gellner.

8 _Lisia skarga” muz. M. Zacharewicz sl. K. Drzewiecki; ..Piosenka kreta Cezarego”
muz. E. Jakubowska st. 1. Szajkowska

75



Irena Burcayk

Poszukiwanie brzmien efektow akustycznych

Wiasna aktywnos¢ przy poznawaniu zjawisk muzycznych stwarza moz-
liwod¢ poszukiwania réznych rozwiazan, srodkéw wyrazu, wzbogaca wy-
obraznie i wrazliwos¢. Realizacja w formie zabawy umozliwia swobodg dzia-
tania. Glos mozna wykorzystac jako ,,instrument perkusyjny”. Ilustracyjnosé
zjawisk akustycznych moze dotyczy¢ nasladowania odglosdéw zwierzat, natu-
ry, instrumentéw, réwniez doktadnego odtworzenia zjawiska (tykanie zegara,
szumu wiatru) lub uchwycenia nastroju jaki wywoluje. Materiatem do ¢éwi-
czen moga by¢ sylaby onomatopeiczne, oddajace charakter dzwiekowy zja-
wiska, ktére charakteryzuje czy opisuje wypowiadanie sie szmerem, efektem
akustycznym, wydawanie nieartykulowanych dzwiekéw (dhugich, krétkich,
cigglych, przerywanych, wysokich, niskich, jasnych, ciemnych)®. J. Skibska
wskazuje jeszeze inny wymiar i walor zjawisk akustycznych, podkreslajac, ze
»Dziecko poznaje rzeczywistos¢ w relacjach tréjcztonowych: dziecko — znak
jezykowy — rzeczywistos€. W ramach réznych kierunkéw edukacji, dziecko
poznaje swoiste jezyki, dzieki czemu poznaje okreslone fragmenty rzeczywi-
stosci, czyli poznajac jezyki, poznaje swiat. W trakcie edukacji polonistycz-
nej dziecko poznaje jezyk moéwiony i pisany, w toku edukacji matematycz-
nej — jezyk symboli matematycznych, w czasie edukacji muzycznej — jezyk
akustyki (...)"%.

Poza dzwickami mowy moga by¢ wykorzystane inne efekty glosowe:
mruczenie, charczenie, syk, gwizd, tremolando jezykowe, wargowe, klaska-
nie jezykiem, klaskanie w stulone dlonie przed odpowiednio przymykany-
mi ustami, tremolando wykonane dlonig przed ustami, zaslanianie i odstania-
nie ust dlonmi ztozonymi na ksztalt czaszy, efekty glosowe o charakterze ar-
tykulacyjnym w parlando i wokalizie®’. Krétkie wierszyki lub teksty piose-
nek moga stuzy¢ jako materiat do rytmizacji z wykorzystaniem srodkow wy-
razu artystycznego (dynamiki, agogiki, artykulacji, barwy, rytmu, wysokosci,
nastroju, formy, faktury). Takie ¢wiczenia dostarczajg nowych doswiadczen
w uslyszeniu, poznaniu i przezyciu roznej barwy, intonacji, wyczuciu for-
my, emocji. Przyklady literatury dziecigcej, np. wiersze, ze wzgledu na okre-

1. Burczyk, Migjsce slowa w aktywnosci muzycznej dziecka w miodszym wieku szkol-
nym, [w:] ,,Swiat i Stowo™ 1 (20) 2013.

% J. Skibska, Poznanie swiata przez dziecko z opoZnionymi i zaburzonymi funkcjami pod-
stawowymi w milodszym wieku szkolnym, [w:] 1. Adamek, B. Pawlak, red., Doswiadczanie
poznania swiata przez dzieci w mlodszym wieku szkolnym, Krakéw 2012, s. 208.

7 Z. Ciechan, Nauczyciel i tworczosé muzyczna uczniow, Warszawa 1990,
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$lenia onomatopeiczne mogg stanowi¢ kanwe umuzycznienia wiersza, tzn.
wzbogacenia efektami instrumentalnymi. Postuzy¢ sie mozna réwniez muzy-
kg instrumentalng dla wyszukania odpowiedniego tta muzycznego do wier-
sza. Mozna wykorzystaé glos, jego walory rytmiczno-brzmieniowe glosek,
stowa lub gestodzwigki, niekonwencjonalne ,,instrumenty” badz dostgpne in-
strumentarium.

Wstepem do poszukiwania brzmien efektéw akustycznych pozamuzycz-

nych moze by¢:

1. wlasne ciato®® —klaskanie, pstrykanie, pocieranie dioni, stukanie palca-
mi reki, uderzanie w stulone dionie, plasniecie w wygiete na zewnatrz
dlonie, uderzanie palcami jednej reki w don drugiej, tupanie pigtami,
palcami, calg stopa, szuranie stopami;

2. wydawanie nieartykulowanych dzwigkéw glosem: dhugich kroétkich,
cigglych przerywanych, wysokich, niskich, jasnych, ciemnych, opar-
tych na glosce, sylabie, stowie;

3. uderzanie w kartke papieru, gazetg, celofan, pergamin, foli¢ aluminio-
wa, szeleszczacy woreczek foliowy, pocieranie dlonia, gniecenie, wy-
dawanie dzwieku trzymajgc naprezong kartke, celofan, gazete; szelest
— pocieranie dwoch kartek o siebie, mocne uderzanie catg dtonig w pa-
pier, darcie paskow duzego arkusza, poszukiwanie szmeréw i efektéw
dzwiekowych na instrumentach wiasnego pomystu (kapsle, gwozdzie,
muszelki, kubki plastikowe, drewniane wieszaki, rurki tekturowe, tu-
piny orzecha, kasztany, kamyki, tyzeczki).

Wzbogacenie srodkéw wyrazu muzycznego mozna uzyskaé rowniez po-

przez rézne sposoby wykonania, czyli artykulacji, np.

— dzwigk krotki (zamknigty), brzmiacy (otwarty), drgajacy, pulsujacy,
ciagly, ptynny, réwny;

— uderzanie w membrane bgbenka opuszkami palcéw, puknigcie otwartg
dionig, zamknietg dionia, paleczka, rysowanie-drapanie paznokciem,
pocieranie dlonig membrany, uderzanie blizej obreczy; poszukiwa-
nie instrument6w, na ktérych mozliwa jest ,,linia dZwigkowa”, dzwigk
ciggly, wybrzmiewajgcy dzwigk thumiony.

Glos jest naturalnym instrumentem i takim tez moze by¢ cale ciato (klasz-

czgc w rozny sposob, tupige, pstrykajac) i niekonwencjonalne instrumenty
perkusyjne. Takie prymitywne niby-instrumenty spelniajg role akompaniujg-

% K. Stasinfiska, /nstrumentarium Orffa w szkole, s. 12; U. Smoczynska-Nachtman, Zabawy
i éwiczenia przy muzyce, s. 107.
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cg do $piewu, zabaw ilustracyjnych improwizacji. W instrumentarium Orffa
mozna wykorzystac:

— jako ilustracje¢ dzwieckowa do wiersza lub opowiadania

— rozpoznawania kierunku melodii

— liczenia kolejnych dzwigkéw

— poréwnywania wysokosci dwéch lub kilku dzwiekow

— konczenia glosem rozpoczgtej na np. dzwonkach melodii piosenki

— ,,szukania” podanego dzwigku

— odrézniania pochodu kolejnych dzwiekéw i skokdéw

— powtarzania glosem dwoch dzwigkéw oraz trzydzwiekowych motywow.

Podejmujac proby gry na instrumentach rozwija si¢ wrazliwos¢ na barwe
brzmienia, poczucie wielogtosowosci wspotbrzmien, doskonali technike gry,
a co za tym idzie — zdolno$ci manualne.

Konkluzja

Zainteresowanie dziecka muzyka jest naturalng potrzebg, tak jak zabawa.
Muzyka jest nieodigcznym elementem ruchu i radosci dzieci, nie jest zatem
perfekeyjna w wykonaniu, jej celem jest przede wszystkim wzrost kompeten-
cji. Najpierw dziecko jest ,,z muzyka” — stuchajgc 1 obserwujac, w dalszym
etapie doswiadczania jej, co przyczynia sie do aktywizacji w zakresie §piewa-
nia, grania, aktywnosci ruchowe;j.

Dziecko gromadzi dodwiadczenia przygotowujgc si¢ do aktywnoéci, tzn.
zbierane doswiadczenia sg przejsciem od ,,odtwarzania” do ,,przetwarzania”.
Wiek zabawy to dopelnienie budujgcych si¢ w umysle schematow intelektu-
alnych. Twoérczos$¢ dziecka jest ,,przetwarzaniem”, w wieku szkolnym ,.od-
krywaniem”, w kolejnym za$ ,,wytwarzaniem™ (preludium do ,,tworzenia -
stwarzania™). Etapami rozwojowymi s3: nasladowanie poprzez eksperymen-
towanie do rozumienia®.

Francuski pedagog Roger Cousinet uwazal, ze ,,(...) dziecifistwo jest nie
tylko koniecznym etapem Zycia, ale ma takze swoistg warto$¢ autonomicz-
ng”™. Edward Claparede glosit poglad, ze ,,dziecko nie musi zawsze robié
tego, co chce, ale zawsze powinno chcie¢ tego, co robi™'.

 E. Necka, Psychologia tworczosci, Gdarisk 2001.

1. Wojnar, Przedmowa do polskiego wydania, [w:] R. Gloton, C. Clero, Tiwdrcza aktyw-
nosé dziecka, przel. 1. Wojnar, Warszawa 1985, s. 7.

" Tamze..., s. 8,
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Muzyka w aspekcie
rozwoju muzycznego dziecka

Streszczenie: Artykul porusza tematyke miejsca, roli i znaczenia muzyki towa-
rzyszacej w zyciu dziecka od wieku prenatalnego do miodszego wieku szkolne-
go. Tematyka obejmuje wybiérczo repertuar sfowno-muzyczny i zabawowy od za-
baw manipulacyjnych poprzez towarzyszace dzieciom plasy i piosenki dziecigce.
Wybrany repertuar ujety jest w kontekscie rozwoju muzycznego dziecka. U pod-
staw ksztaltowania wyobrazenn muzycznych, a co za tym idzie percepcji, lezy rola
doswiadczenia muzycznego realizowana poprzez rozne formy: shachania i uprawia-
nia muzyki na elementarnym poziomie.

Slowa kluczowe: repertuar stowno-muzyczny, rozwdj muzyczny dziecka, zabawy
paluszkowe, muzyka dzieciristwa

Abstract: The article discusses the place and role of the importance of music in the
child’s life from the prenatal age until early school age. There are references to the
music and spoken word repertoire and to the child’s plays which include fingerplays,
lively dancing and songs for children that children are familiar with. The repertoire has
been selected with regard to the child’s musical development. Fundamental to shaping
musical ideas, and thus perception, is the role of musical experience put into practice
by means of various forms: listening and practicing music at the elementary level.

Keywords: music and spoken word repertoire, child’s musical development, finger-
plays, childhood music.

81



