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STRESZCZENIE

Artykut poswiecony jest wykonywaniu zabiegu trepanacji czaszki w prekolumbijskich Andach
Srodkowych. Przed polowa XIX wieku panowato przekonanie, Ze rdzenni mieszkancy Nowe-
go Swiata nie byli w stanie poja¢ medycznego sensu takiego zabiegu, za$ rejestrowane czasem
przez podroznikoéw przypadki otwierania czaszki uwazano za element praktyk rytualnych.
Dzigki odkryciom archeologicznym dokonanym w ostatnich dekadach XIX wieku oraz przez
caly wiek XX stato si¢ jasne, ze na terenie Andow Srodkowych trepanacje wykonywano juz
dwa tysiace lat przed przybyciem konkwistadoréw i przynajmniej potowa zabiegow konczyta
sie sukcesem. W okresie istnienia imperium Inkow (1430-1533) skuteczno$¢ zabiegu siegata
80-90%. Jednoczesnie (jest to o tyle bardziej znaczace, ze) w czasach prekolumbijskich nie
Znano pisma w naszym rozumieniu, nie bylo réwniez uniwersytetow ani szkoét medycznych.
W artykule wykazano, ze na rozwdj sztuki trepanacji bezposredni wptyw miaty konflikty
i dziatania wojenne, ktdre co jaki$ czas wybuchaly w réznych czesciach Andow od konca
I tysigclecia p.n.e. do momentu przybycia Hiszpanow. Zaprezentowano ponadto czgsto pomi-
jane kwestie, jakimi sg antyseptyka oraz koncepcje choroby w starozytnych Andach.
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WSTEP

W 1865 roku w Cuzco (Peru) amerykanski podroznik George E. Squier nabyt
czaszke noszacag ewidentne $lady trepanacji. Znalezisko pochodzito z prekolum-
bijskiego cmentarzyska inkaskiego. Jego analiza wykazata, ze zabiegu dokona-
no na zywej osobie, ktora pozniej zyla jeszcze co najmniej tydzien'. Prezentacja
odkrycia miata miejsce prawie dwadziescia lat przed pierwsza w nowozytnej
historii udang trepanacja czaszki w Europie. Wsrod badaczy zajmujacych si¢
dziejami czlowieka oraz medycyna popularne bylo wowczas przekonanie, ze
zastosowanie trepanacji jako zabiegu leczniczego przekraczato mozliwosci inte-
lektualne ,,dzikich” spolecznosci’. Twierdzenie, ze ich przodkowie zyjacy kilka-
set lat wczesniej byli w stanie dokonac tego, co nie udawato si¢ najwickszym
wowczas medycznym autorytetom, wywotato skandal. Dzi$, po przebadaniu
ponad 1000 trepanowanych czaszek pochodzacych z czaséw prekolumbijskich,
wiadomo, ze zabieg ten byt w starozytnym Peru znany, za$ jego skutecznos$¢ —
zaskakujaco duza. Artykul przedstawia mato znane — z punktu widzenia pol-
skich badaczy — osiagniecia starozytnych medykow (chirurgéw?) andyjskich
zyjacych 1 dziatajacych w warunkach braku pisma, uniwersytetow i postuguja-
cych sie narzgdziami zar6wno metalowymi, jak 1 kamiennymi.

Omawiane w tekscie zabiegi chirurgiczne wykonywane byly w obrebie pre-
kolumbijskich spoteczenstw zamieszkujacych $rodkowa czes¢ Andéw (tereny
dzisiejszego Peru, a takze ponocno-zachodniej Boliwii oraz péinocnego Chile).
Na terenie tym od IV tysiaclecia p.n.e. zaczely powstawaé ztozone organizmy
polityczne. Wielkie imperium Inkéw (ok. 1430-1533 n.e.) byto tylko ukorono-
waniem bogatego rozwoju kulturowego na tym obszarze. Przed przybyciem
Hiszpanéw w latach trzydziestych XVI wieku w Andach nie znano pisma, sto-

!'S. Finger, H. R. Fernando, E. George Squier and the Discovery of Cranial Trep-
anation: A Landmark in the History of Surgery and Ancient Medicine, “Journal of the
History of Medicine” 2001, Vol. 56, s. 374.

2 S. Finger, W. T. Clover, On the Birth of Trepanation: the Thoughts of Paul Broca
and Victor Horsley, [w:] Trepanation: History, Discovery, Theory, eds. R. Amott,
S. Finger, Ch. Smith, Lisse 2003, s. 34; V. A. Andrushko, J. W. Verano, Trepanation in
the Cuzco Region of Peru: a View into an Ancient Andean Practice, “American Journal
of Physical Anthropology” 2008, Vol. 137, s. 11.
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sowano inne metody zapisywania informacji, w wigkszosci stracone wskutek
ignorancji Europejczykow. Jedli wige chodzi o zrédla pisane, do dyspozycji
mamy tylko wczesnokolonialne kroniki, opisujagce w mniej lub bardziej znie-
ksztatcony sposob panstwo Inkéw. Archeologia pozostaje gtowna (cho¢ nie jedy-
ng) dyscypling pozwalajaca na poznanie dziejow spoleczenstw przedinkaskich.

Istnieje duzo przestanek, by twierdzié, ze sposob postrzegania rzeczywisto-
éci przez starozytnych mieszkancow Andow Srodkowych pod wieloma wzgle-
dami réznit si¢ od znanego nam modelu greko-rzymskiego. Istnienie $wiata
byto mozliwe dzicki niezaburzonemu przeptywowi sity witalnej (zwanej camac
lub camaquen), a takze zachowywaniu réwnowagi pomiedzy parami przeciw-
stawnych 1 jednoczesnie zaleznych od siebie sit, zjawisk 1 réznego rodzaju
koncepcji (np. zycie — $mier¢, niebo — ziemia, kobieta — me¢zczyzna, noc —
dzien itd.). Obowiazkiem cztowieka byto dbanie o zachowanie tej rownowagi.
Jej naruszenie prowadzito do réznego rodzaju nieszcze$é, w tym chordb’. Te
ostatnie mogly tez by¢ skutkiem czaréw lub ingerencji zmartych, w zwiazku
z czym ich leczenie polegato na stosowaniu zaréwno zabiegoéw stricte medycz-
nych, jak i magicznych lub/oraz religijnych rytuatéw*. Specjalista zajmujacy
si¢ leczeniem musial wigc posiada¢ odpowiednie umiejetnosci praktyczne oraz
stosowng wiedzg¢ religijng i magiczna.

ROZWOJ SZTUKI TREPANACJI W PREKOLUMBIJISKICH ANDACH

Pierwsze znane czaszki z wyraznymi $ladami trepanacji pochodzg z cmentarzysk
kultury Paracas (potudniowe wybrzeze Peru, dolina Ica) i s datowane na ok. 400
p.n.e—200 n.e.’ Na tej podstawie przyjmuje si¢, ze zabieg ten wynaleziono w tej
wlasnie czgsci Andow. Otwory trepanacyjne na czaszkach k. Paracas obejmuja

3 Szersze oméwienie $rodkowoandyjskich prekolumbijskich koncepcji kosmologi-
cznych oraz ich wptywu na funkcjonowanie spoleczenstw mozna znalez¢ m.in. w: T. D.
D’Altroy, The Incas, Oxford 2002; J. Maffie, Pre-Columbian Philosophies, [w:] A Com-
panion to Latin American Philosophies, eds. S. Nucatelli, O. Schutte, O. Bueno, Wil-
ley-Blackwell 2010; G. Mc Evan, The Incas. New Perspectives, Santa Barbara, Califor-
nia 2006.

4. J. Marsteller, C. Torres-Rouff, K. J. Knudson, Pre-Columbian Andean Sickness
Ideology and the Social Experience of Leishmaniasis: A Contextualized Analysis of
Bioarchaeological and Paleopathological Data from San Pedro de Atacama, Chile,
“International Journal of Paleopathology” 2011, Vol. 1, s. 26.

5 P. Weiss, Las Trewpanaciones Peruanas Estudiadas como Tecnica y sus Relaciones
con la Cultura. Sobreliro de la Revista de Museo Nacional, Tomo XXII, Lima, Peru 1953;
J. W. Verano, Trepanation in Prehistoric South America: Geographic and Temporal Trends
over 2000 Years, [w:] Trepanation. History, Discovery, Theory, op. cit., s. 225.
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niejednokrotnie ponad potowe czaszki. Pomimo to prawie potowa osob podda-
nych zabiegowi przezywata go, za$ okoto 36% z nich zyto dluzej niz miesigc®.
Wskutek istnienia ozywionych kontaktéw tej czesci peruwianskiego wybrzeza ze
spolecznosciami zamieszkujacymi gorskie partie Andow znajomos$¢ trepanacji
przenikta do ludoéw Zyjacych nad jeziorem Titicaca. Dwie najstarsze znane trepa-
nowane czaszki odkryte w tym rejonie pochodza z okresu 400 p.n.e—100 n.e.
1 zostaly otworzone przy uzyciu techniki wycinania. Jedna z nich (m¢zczyzna
w wieku 25-30 lat) nosi $lady catkowitego wyleczenia’. Mozna przypuszczac,
ze znajomos¢ sztuki trepanacji rozwinela si¢ w czasie istnienia panstwa Tiwana-
ku (V=XI w. n.e.), ktore charakteryzowalo si¢ wysokim poziomem rozwoju cy-
wilizacyjnego. Jak dotad nie opublikowano niestety badan, ktore pozwolityby na
przesledzenie pelnego rozwoju trepanacji w tym kregu kulturowym. Juengst
1 Chavez informujg o jednym znanym przypadku zastosowania kombinacji tech-
nik nawiercania i wycinania®. Czaszka noszaca pozostatosci tego zabiegu dato-
wana jest na 1000-1250 n.e. i nalezata do 35—45-letniej kobiety.

Drugim po okolicach jeziora Titicaca obszarem, na ktory technika trepanacji
trafita z poludniowego wybrzeza (a konkretnie z wywodzacej si¢ z Paracas
kultury Nasca), byly okolice dzisiejszego miasta Ayacucho, gdzie znajdowalo
si¢ centrum istniejacego od VII do X w. n.e., pierwszego w dziejach Andoéw
imperium zwanego Wari. Cz¢$¢ badaczy uwaza obecnie, ze w poczatkowym
okresie istnienia panstwo to dgzyto do zdobycia kontroli nad potozonymi w ré6z-
nych cze$ciach Andoéw terenami zasobnymi w surowce strategiczne (mineraty,
ziemi¢ uprawng itd.)’. Cel ten usilowano zapewne realizowaé, przynajmniej
czgsciowo, na drodze zbrojnej. Doprowadzito to do szybkiego wzrostu pozycji
spotecznej wojownikow, za§ walka stata si¢ zajeciem promowanym przez pan-
stwowg ideologie!®. Gdy panstwo okrzepto, zrezygnowano z podbijania kolej-
nych terytoridow i skupiono si¢ na utrzymaniu kontroli nad tymi, ktére juz

% Ibidem, s. 231

7S. Juengst, Three Cases of Trepanation from the Titicaca Basin from 200BC—
200A4D: Practice and Result, Poster session, The 82nd Annual Meeting of the American
Association of Physical Anthropologists 2013; S. Juengst, S. J. Chavez, Three Tre-
panned Skulls from the Copacabana Penisula in the Titicaca Basin, Boliwia (800 BC—
1000 AD), “International Journal of Paleopathology” 2015, Vol. 9.

8 Ibidem, s. 26.

° T. Earle, J. Jennings, Remodeling the Political Economy of the Wari Empire, [w:]
J. Santanilla, L. J. Castillo, A. C. Mauricio, Los rostros de Wari: perspectivas interre-
gionales sobre el Horizonte Medio, “Boletin de Arqueologia PUCP” 2012, No. 16.

0T, Tung, Making Warrior Making War. Violence and Militarism in the Wari Em-
pire, [w:] Embattled Bodies, Embattled Places: War in Pre — Columbian Mesoamerica
and the Andes, eds. A. K. Scherer, J. W. Verano, Dumbarton Oaks Research Library and
Collection Washington DC 2014.
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zdobyto. Wojownicy wciaz zajmowali wysokg pozycje spoteczna, trudniac si¢
ochrong strategicznych szlakéw i tych miejsc, nad ktdérymi aparat panstwowy
sprawowat bezposrednig kontrole!'. Koniecznoé¢ leczenia ran wojennych odno-
szonych w czasie tych dziatan niewatpliwie wplynela na rozwdj chirurgii czasz-
kowej. O ile otwory trepanacyjne w k. Paracas miaty Srednig powierzchnig¢ 28
cm?, o tyle te wykonywane w 2 potowie I tysigclecia n.e. na ogdt nie przekra-
czaly 12 cm?. Przezywalno$¢ zabiegu znaczaco wzrosta w stosunku do Paracas'?
i wynosita od 50 do 70%, z czego wigkszos¢ pacjentow zyta diuzej niz mie-
sigc’®. Nie wiadomo jak na razie, czy na szybki rozwdj sztuki trepanacji miaty
wpltyw kontakty Wari ze wspomnianym panstwem Tiwanaku'*,

Upadek Wari w X oraz Tiwanaku w XI w. n.e. oraz wynikajace z tego
rozdrobnienie polityczne na terenie Andow Srodkowych podczas tak zwanego
poznego okresu przejsciowego (okoto 1100-1470 n.e.) nie spowodowaty za-
przepaszczenia osiagnie¢ w dziedzinie chirurgii czaszki. W niektorych regio-
nach doszto do wzrostu liczby wykonywanych trepanacji. W potozonej w od-
legtosci kilkudziesigciu kilometrow od niegdysiejszego centrum Wari prowincji
Andahuaylas zabieg ten zaczg¢to wykonywac dopiero po upadku imperium
i jego skuteczno$¢ siggata ponad 60%. Wprowadzono dwie nowe techniki:
wiercenia oraz owalnego zlobienia'®. Zabieg znany byt rowniez wsrdd zamiesz-
kujacych pdétnocno-wschodnig czgs¢ obszaru srodkowoandyjskiego spoteczno-
$ci znanych dzi$ jako kultura Chachapoya, jednak jak dotad zagadnienie to nie
doczekato sie szerszych studiow!'®.

Szczyt rozwoju sztuki trepanowania czaszki mial miejsce w czasie istnienia
imperium Inkéw, czyli podczas tak zwanego p6znego horyzontu (okoto 1470—

"' T. Earle, J. Jennings, op. cit., s. 218. Nalezy mie¢ na uwadze, ze w przeciwien-
stwie do Inkéow wiladcy Wari nie zdotali prawdopodobnie stworzy¢ rozbudowanego
aparatu administracyjnego, ktory pozwalalby na kontrole catego panstwa. Kontrola ta
niejednokrotnie miata charakter posredni, opierajacy si¢ w wigkszym stopniu na dyplo-
macji niz na probach utrzymania absolutnej zwierzchnosci nad danym obszarem.

12 Jak dotad nie opublikowano Zadnego opracowania omawiajacego rozwdj trepa-
nacji w kulturze Nasca.

13 J. W. Verano, op. cit., s. 231.

14 Problem relacji pomiedzy Tiwanaku i Wari jest wcigz dyskutowany i wykracza
poza zakres tego artykutu. Zob. W. Isbell, Wari and Tiwanaku: International Identities
in the Central Andean Middle Horizon, [w:] H. Silvermann, W. Isbell, The Handbook
of South American Archaeology, New York 2008.

5 D. S. Kurin, Trepanation in South Central Peru During the Early Late Interme-
diate Period (ca. AD. 1000—-1250), “American Journal of Physical Anthropology” 2013,
Vol. 152.

16 K. C. Nystrom, Trepanation in the Chachapoya Region of Northern Peru, “Intet-
national Journal of Osteology” 2007, Vol. 17.
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1533). Inkowie wywodzili si¢ z poludniowoperuwianskiego gorskiego regionu
Cuzco 1 swoja ekspansje rozpoczeli w ostatnich dwoch dekadach I pol. XV wieku.
Niemal sto lat pdzniej ich panstwo rozciggato si¢ od dzisiejszego pogranicza
Ekwadoru i Kolumbii na pétocy az do srodkowego Chile na poludniu. W grani-
cach imperium znalazly si¢ tereny dzisiejszego Peru (pomiedzy pacyficznym
wybrzezem a wschodnimi stokami Andow), pétnocno-zachodnia Argentyna oraz
zachodnia Boliwia. Ekspansja zostata zastopowana najpierw przez wojn¢ domo-
w3, nastepnie zas przez wojska konkwistadorow, ktore ostatecznie zniszczyly
imperium. Pomimo krétkiego istnienia panstwo inkaskie zdotato doprowadzi¢ do
glebokich przemian kulturowych i spotecznych na kontrolowanych przez siebie
terenach!’. Wiadey inkascy wspierali rozwdj sztuki i réznych technologii, w tym
rowniez medycyny'®. Jakkolwiek nie zachowaly sie zadne wczesnokolonialne
relacje wspominajgce o przeprowadzaniu trepanacji w panstwie Inkow, znaleziska
archeologiczne wskazuja, ze sztuka ta osiggngta wowczas szczytowy poziom
rozwoju. Na terenach potozonych najblizej stolicy Cuzco przezywalno$¢ zabiegu
siegata 80-90%'?. W ciggu stuletniej historii imperium kolejni wiadcy inkascy
niemal bez przerwy dazyli do powigkszania jego zasiegu. Jakkolwiek w czasie
kazdej kampanii starano si¢ przekona¢ przeciwnika do przyje¢cia zwierzchnictwa
na drodze pokojowej, wladcy oraz ich generalowie niejednokrotnie musieli toczy¢
krwawe bitwy?. Nalezy przypuszczaé, ze podczas takich wypraw armiom towa-
rzyszyli medycy, ktdrzy dzigki temu mieli mozliwos$¢ szybkiego doskonalenia
swoich umiej¢tnosci, takze w dziedzinie chirurgii czaszki. Trepanacje przeprowa-
dzane byly zapewne z dala od oczu postronnych obserwatoréw, co przetozyto si¢
na brak stosownych informacji we wczesnokolonialnych zrédtach. Nie wiadomo
niestety, jak wygladato praktykowanie tego zabiegu w epoce kolonialnej. Wpraw-
dzie na zatozonym w 1551 roku pierwszym peruwianskim uniwersytecie nazwa-
nym La Universidad y Estudio General de San Marcos de Lima (obecnie Univer-
sidad Nacional Mayor de San Marcos) istniata katedra medycyny, nauczano tam
jednak wylacznie koncepcji europejskich. Prekolumbijskie metody leczenia cho-
1ob, jako powiazane z wiedza religijng i magiczna, uwazane byly za grzeszne,
w zwigzku z czym rdzenni medycy wykonywali swe zabiegi prawdopodobnie
w tajemnicy?!.

17 Wiecej na temat panstwa Inkow: T. D. D’ Altroy, op. cit.; G. Mc Evan, op. cit.;
M. Rostworowska, Historia panstwa Inkow, Warszawa 2007; J. Szeminski, M. Ziotkow-
ski, Mity, rytualy i polityka Inkow, Warszawa 2014.

18 G. Mc Evan, op. cit.

9 V. A. Andrushko, J. W. Verano, op. cit., s. 9.

2 T. D. D’Altroy, op. cit., 206-208.

21 0. Pamo-Reyna, Medicina en la epoca colonial, [w:] Medicina y reumatologia
peruana: historia y aportes, eds. G. S. Alarcon, L. R. Espinoza, O. G. Pamo-Reyna,
Peru 2006.
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METODY I NARZEDZIA

Podobnie jak w innych regionach §wiata, w Andach znano tacznie cztery me-
tody otwierania czaszki: a) wycinanie linii, ktore taczac si¢ ze soba, two-
rzyly kwadrat lub prostokat; docelowo wycinano kawatek kosci, tworzac otwor
w czaszce; b) zdrapywanie — w danym miejscu zdrapywano kos¢ az do
uzyskania otworu; byta to najwolniejsza, ale 1 najdoktadniejsza metoda, ponie-
waz podczas powolnego zdrapywania tkanki kostnej operujacy w petni kontro-
lowat powstawanie otworu, ktory pojawiat si¢ stopniowo az do pozadanej
wielkosci 1 minimalizowal ryzyko jatrogennego uszkodzenia opon mozgu;
c) wiercenie — w czaszce wiercono po prostu otwor, znane sa rowniez przy-
padki, gdy wiercono seri¢ matych dziur wokot chorego miejsca, z ktérego
nastepnie wytamywano kawatek czaszki; d) okrezne ztobienie — za pomo-
cg ostrego narzgdzia w miejscu zabiegu ztobiono okrag, wycinajgc w ten spo-
sob fragment kosci®?.

Na terenie prekolumbijskich Andéw Srodkowych nie znano Zelaza, wyta-
piano natomiast inne metale, z ktorych wykonywano r6znego rodzaju narze-
dzia. Powszechnie wytwarzano narzedzia kamienne, ktorych wiele rodzajow
nie przekraczato wielkoscig 1 cm. Do trepanacji uzywano niemal na pewno
potksiezycowatych metalowych nozy zwanych tumi. W wyniku eksperymen-
tow stwierdzono, ze sprawdzajg si¢ one $wietnie przy rozcinaniu skory, sg
jednak nieskuteczne przy cieciu tkanki kostnej*. Do otwierania samej czaszki
uzywano prawdopodobnie obsydianowych narzedzi: matych dhut oraz dwu-
stronnie obrobionych nozy. Uderzajac kamieniem w dhuto, rozcinano ko$¢, co
mozna bylo tez osiggnaé¢ uzywajac noza. Narzedzi z nieco twardszych niz
obsydian surowcoéw kamiennych uzywano prawdopodobnie do zdrapywania
ko$ci oraz Zlobienia. Konczac zabieg, na ogdt pozostawiano wykonany otwor
niezastoniety, cho¢ czasem starano si¢ zamocowal z powrotem wycigty
uprzednio kawalek kosci, otwor zakrywano tez niekiedy metalowymi ptytkami.
Skore po zakonczeniu zabiegu zszywano migdzy innymi za pomoca kolcow
kaktusa i nici z wlosow?*. Najtatwiejsza technikg bylo prawdopodobnie zdra-
pywanie, pozwalato bowiem na najlepsza kontrole przebiegu operacji. Podob-
nie rzecz si¢ miata z owalnym ztobieniem, cho¢ tu juz potrzebna byla znacznie
wicksza starannos$¢. Trudniejsze bylo natomiast wycinanie, za$ wiercenie wy-

22 F. P. Lisowski, Prehistoric and Early Historic Trepanation, [w:] Diseases in An-
tiquity, eds. D. R. Brothwell, A. T. Sandison, Springfield 1967.

23 V. A. Andrushko, J. W. Verano, op. cit., s. 11.

24 R. Marino Jr, M. Gonzales-Portillo, Preconquest Peruvian Neurosurgeons:
a Study of Inca and Pre-Columbian Trephination and the Art of Medicine in Ancient
Peru, “Neurosurgery” 2000, Vol. 47, s. 946-947.
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magato niewatpliwie bardzo duzego do$wiadczenia i wyczucia ze strony ope-
rujacego. Stad tez zapewne wynika fakt, ze zdrapywanie i owalne ztobienie
byty najpopularniejszymi technikami, dawaty bowiem duze szanse na przezy-
cie, w przeciwienstwie do wiercenia, ktore niemal zawsze konczyto si¢ $mier-
cig?. Mozna zatozy¢, ze dobor techniki wynikat z wiedzy i umiejetnosci ope-
rujacego, jest to jednak jak dotad kwestia niewyjasniona.

Obecnie przypuszcza si¢, ze przeprowadzajacy operacje posiadali dosé
szczegbtowa wiedze na temat budowy glowy ludzkiej*®. Najwiecej trepanacji
wykonywano z lewej strony czaszki i na jej srodku — na kosciach czotowe;j,
ciemieniowej oraz z tylu — na ko$ci potylicznej, natomiast unikano okolic
miejsca, gdzie krggostup laczy si¢ z czaszka, z powodu znajdujacej si¢ tam
tkanki migsniowej (w celu uniknigcia zakazenia), a takze tych miejsc, w kto-
rych przebiegaja naczynia krwionosne, unikano rowniez ko$ci skroniowe;.
Mozna zatem przyjaé, ze wykonujacy trepanacj¢ posiadali wiedz¢ anatomiczng
wystarczajaca, by unikna¢ uszkodzenia duzych tetnic 1 zatok zylnych, a takze
opon mézgowych, co spowodowaloby $mieré pacjenta.

ZNIECZULENIE I ANTYSEPTYKA

Ludowa medycyna peruwianska zna kilkadziesiat roslin mogacych ostabi¢ lub
nawet znie$¢ odczuwanie bolu?’. Prawdopodobnie wigkszo$¢ z nich lub nawet
wszystkie wykorzystywane byly w okresie prekolumbijskim. Najbardziej znana
jest oczywiscie koka (Erythroxylun coca Lam.). W jej lisciach znajduje si¢
niewielka ilo$¢ kokainy, wydzielajaca si¢ przy zastosowaniu odpowiednich
aktywatorow. Nalezy przypuszczaé, ze przed operacja pacjent zul liscie w celu
zmniejszenia odczuwania bolu 1 uzyskania stanu otepienia. Liscie mogly by¢
tez uzywane bezposrednio na operowanym miejscu, zwlaszcza ze kokaina po-
woduje obkurczenie naczyn btony $luzowej, zmniejszajac krwawienie. Inng
metodg znieczulenia pacjenta moglo by¢ upojenie alkoholem, cho¢ w tym
przypadku operujacy musieli zapewne zmagaé si¢ z wigkszym niz zwykle
uptywem krwi.

25 J. W. Verano, op. cit.; D. S. Kurin, The Bioarchaeology of Collapse: Ethnocide
and Ethnogenesis in Post-imperial Andahuaylas, Peru (AD 900-1250), Unpublished
Ph.D. Dissertation. Anthropology Department, Vanderbilt University 2012.

26 J. W. Verano, op. cit.; V. A. Andrushko, J. W. Verano, op. cit.

27 G. B. Hammond et al., 4 Survey of Traditional Medicinal Plants from the Calle-
jon de Huaylas. Department of Ancash, Peru, “Journal of Ethnopharmacology” 1998,
Vol. 61; R. Bussman, D. Sharon, Traditional Medicinal Plant Use in Northern Peru:
Tracking Two Thousand Years of Healing Culture, “Journal of Ethnobiology and Ethno-
medicine” 2006, Vol. 2, No. 27.
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Podobnie jak w przypadku znoszenia bolu, w medycynie andyjskiej wyste-
puje kilkadziesigt gatunkoéw roslin, z ktérych preparaty aplikowane w rézny
sposob ograniczajg krwotoki. Nalezg do nich migdzy innymi rosliny z rodzin
Krameriacae 1 Piperaceace. Oprocz tego uptyw krwi starano si¢ zapewne ha-
mowaé w sposdb mechaniczny, za pomocg réznego rodzaju opatrunkow?®.

Nie istniejg zadne informacje wskazujace na to, ze w prekolumbijskich
Andach znano przyczyny zakazen, do jakich moze dojs¢ w momencie nasta-
pienia otwartych urazéw lub podczas wykonywania zabiegéw chirurgicznych.
Pomimo tego zrodta archeologiczne oraz studia nad andyjska medycyna trady-
cyjng wskazuja, ze przeprowadzajacy zabiegi stosowali oktady z roslin o dzia-
faniu bakteriobdjczym, zapobiegajac w ten sposob zakazeniom i zwalczajac
stany zapalne®. W ciagu ostatnich dwoch dekad przebadano w warunkach la-
boratoryjnych kilkadziesigt roslin wykorzystywanych przez wspodiczesnych
ludowych ,,znachoro6w”. Wyniki tych badan pozwalaja na stwierdzenie, ze
znaczna wigkszo$¢ tych roslin rzeczywiscie ma mniejsze lub wicksze wilasci-
wosci bakteriobojcze, oddzialujgc na takie drobnoustroje, jak réznego rodzaju
odmiany bakterii gram-dodatnich (na przyktad bakterie z rodziny Clostridium)
i gram-ujemnych (jak pateczka okreznicy czy pateczka ropy biekitnej), a takze
rozne odmiany gronkowcow i maczugowcow>’.

STWIERDZENIE SKUTECZNOSCI ZABIEGU

Badajac czaszke osoby poddanej trepanacji, mozna stwierdzié, czy operowany
przezyt zabieg. Podobnie jak przy ztamaniach, organizm dazy do odbudowy
ubytku kostnego powstatego wskutek trepanacji, co przejawia si¢ w zarastaniu
otworu kostning. Poczatkowo, po okoto dwdéch tygodniach po zabiegu, wokot
pojawia si¢ cienka kostna obwodka, po uplywie za$ kilku miesiecy wida¢ wy-
razne $lady zarastania, za§ nowo powstata tkanka kostna jest na og6l ciensza
niz istniejgca wezesniej. Cienko$¢ 1 delikatno$¢ tej nowo powstatej kosci jest
dla badaczy problemem, jako ze w trakcie rozmaitych procesow, ktorym czasz-
ka jest poddawana po wydobyciu z grobu, ko$¢ ta czasem zostaje wylamana
(cho¢ réwniez i to jest na ogdét mozliwe do stwierdzenia).

28 R. Marino Jr, M. Gonzales-Portillo, op. cit., s. 47.

2 D. S. Kurin, op. cit., 5. 248-249.

39 C. Neto et al., Antibacterial Activity of Some Peruvian Medicinal Plants from the
Callejon de Huaylas, “Journal of Ethnopharmacology” 2002, Vol. 79; R. Rojas et al.,
Antimicrobial Activity of Selected Peruvian Medicinal Plants, “Journal of Ethnopharma-
cology” 2003, Vol. 88.
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KONCEPCJA CHOROBY W STAROZYTNYCH
ANDACH SRODKOWYCH

Postrzeganie choréb i ich rozpoznawanie w prekolumbijskich Andach Srodko-
wych opieralo si¢ zarowno na empirycznych obserwacjach i do§wiadczeniach,
jak 1 wiedzy religijnej oraz magicznej. Wedtug Inkow kondycja fizyczna czto-
wieka byta nierozerwalnie zwigzana z kondycja psychiczng oraz spoteczng.
Kazdy cztowiek mogt swiadomie lub nieswiadomie dokonaé czynu powoduja-
cego naruszenie rownowagi pomiedzy przeciwstawnymi sitami. Konsekwencja
byta choroba bezposredniego sprawcy, jednak zagrozona byta cata spotecznos¢,
do ktorej nalezat. Choroba mogta zosta¢ rowniez wywotana przez zmartych lub
przez zabiegi magiczne. Leczenie mialo na celu nie tylko likwidacj¢ fizycznych
objawow, ale rowniez naprawienie metafizycznego porzadku $wiata’!. Przewle-
kte schorzenia neurologiczne (na przyktad padaczka) oraz choroby psychiczne
przejawiajace si¢ roznego rodzaju atakami uwazane byly za wynik klatwy lub
skutek opetania*. Pomimo zupelego niezrozumienia przyczyn standw choro-
bowych oprocz rytuatéw religijnych i magicznych podejmowano dziatania
praktyczne, w ramach ktorych wykorzystywano ro$liny lecznicze i rozmaite
zabiegi majace na celu ulzy¢ choremu. W przypadku, gdy za siedzibe choroby
lub ztego ducha uwazano glowe, trepanacja byla jedng z mozliwych metod
rozwigzywania tego problemu.

TREPANACIJE JAKO ELEMENT PREKOLUMBIJSKIEJ
MEDYCYNY POLA WALKI

Jak sie obecnie wydaje, trepanacje w prekolumbijskich Andach Srodkowych
stosowano przede wszystkim przy leczeniu urazéw odniesionych w walce.
Podstawowymi broniami uzywanymi w Andach byly maczugi z kamiennymi
(od I tysiaclecia n.e. rowniez metalowymi) glowicami, wiocznie, a takze roz-
nego rodzaju bron miotajgca — tuki, oszczepy, a przede wszystkim proce. Gto-
wice maczug mialy na ogo6l gwiazdzisty ksztatt, sktadajac si¢ z kilku dtugich
kolcow. Rany zadawane przez te bronie miaty prawie zawsze charakter khuty,
rabany oraz thuczony. Warunkiem unieszkodliwienia przeciwnika w wigkszo$ci
przypadkéw byto trafienie go w glowe. W r6znych epokach walka mogta miec¢

31 A. S. Alchon, Native Society and Disease in Colonial Ecuador, Cambridge 1992,
s. 25-31; C. Classen, Inca Cosmology and the Human Body, Salt Lake City 1995,
s. 81-84; S. J. Marsteller, C. Torres-Rouff, K. J. Knudson, op. cit., s. 26.

32 H. B. Pomata, M. Campos, Epilepsy in Pre-Columbian Times, “Child Nervous
Systems” 2008, Vol. 24.
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forme chaotycznych star¢ niewielkich grup, jak tez wielkich bitew z udzialem
roznego rodzaju wojsk. Konie byty nieznane, dlatego tez walczono pieszo.
Motywami prowadzenia wojny byly cheé¢ zdobycia ziem, zasobow, kobiet,
niewolnikéw, przegnania przeciwnika ze swego sasiedztwa lub po prostu eks-
terminowania go’>.

Arkush i Tung przeprowadzity ostatnio kompleksowe studium dziatan wo-
jennych w starozytnych Andach, korelujac rozwoj architektury obronnej oraz
$lady urazoéw na szczgtkach ludzkich pochodzacych z réznych epok®*. Pierwsze
w Andach dziatania zbrojne na wigksza skale rozpoczety si¢ wraz z zalama-
niem pan-andyjskiego horyzontu kulturowo-religijnego nazywanego kulturg
Chavin. Upadek ten nastapit pomiedzy 400 i 200 rokiem p.n.e. i spowodowat
nastanie kryzysow politycznych i ideologicznych, przerwanie szlakow handlo-
wych 1 ogbdlny wzrost przemocy. Wynalezienie zabiegu trepanacji w Paracas
przypada na ten sam okres, w ktorym ludnos$¢ tej kultury wznosi zatozenia
obronne, w ikonografii masowo wystepuja motywy wojenne, zas na niektorych
cmentarzyskach nawet jedna czwarta wszystkich zmartych posiada $lady obra-
zen*>. Rowniez w podzniejszych epokach najwiekszy rozwoj chirurgii czaszki
zbiegat si¢ z okresami prowadzenia intensywnych dzialan wojennych. W regio-
nie Andahuaylas po upadku panstwa Wari wiele spotecznosci przeniosto si¢
z niebronionych osad do potozonych na szczytach wzgdrz fortdéw, jednoczesnie
nastapil tam szybki rozwdj sztuki trepanacji*®. Sposérdéd przebadanych przez
Kurin trepanowanych czaszek z tego regionu ponad potowa (58%) nosita §lady
obrazen (pgknigcia, ztamania, otwory) ulokowane najczesciej w przedniej czg-
Sci glowy, zwlaszcza po jej lewej stronie. Miejsca te sa najbardziej narazone
na uraz w walce z praworecznym przeciwnikiem. Podobnie wigkszos¢ otwo-
réw trepanacyjnych wykonano na kosciach ciemieniowej, czotowej, w kilku
przypadkach réwniez na kosci skroniowej. Miejsca zabiegoéw pokrywaty sig
z miejscami urazéw lub znajdowaly sic w ich bezposrednim sgsiedztwie?’.
W regionie Cuzco w czasie istnienia imperium Inkow prawie potowe zabiegow
trepanacji (44%) wykonano na czaszkach noszacych $lady urazow, ktore znaj-

3 T. D. D’Altroy, op. cit., s. 206; E. Arkush, “I against my brother”: Conlict and
Confederation in the South-Central Andes in Late Prehistory, [w:] Embattled Bodies, Em-
battled Places: War in Pre — Columbian Mesoamerica and the Andes, eds. A. K. Scherer,
J. W. Verano, Dumbarton Oaks Research Library and Collection Washington DC 2014.

3% E. Arkush, T. Tung, Patterns of War in the Andes fiom the Archaic to the Late
Horizon: Insights from Settlement Patterns and Cranial Trauma, “Journal of Archaeolo-
gical Research” 2013, Vol. 21.

3 Ibidem, s. 325.

3¢ D. S. Kurin, Trepanation..., op. cit., s. 485.

37 Badem, The Bioarchaeology..., op. cit., s. 237.
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dowaly sie najczesciej po lewej stronie glowy®. Podobnie jak w przypadku
Andahuaylas, zabiegi w Cuzco najczgsciej wykonywano na kosciach ciemie-
niowej, czotowej i potylicznej, za§ otwory trepanacyjne znajdujg si¢ w miej-
scach uszkodzonych lub w ich bezposrednim sgsiedztwie®. Co istotne, tak
w Andahuaylas, jak i w Cuzco zabiegi przeprowadzano niemal wylacznie na
mezczyznach.

W s$wietle przytoczonych wyzej danych wydaje si¢ do$¢ oczywiste, ze
rozwoj sztuki trepanacji w prekolumbijskich Andach Srodkowych jest powia-
zany z dziataniami o charakterze zbrojnym. Okresy, podczas ktorych dochodzi-
to do konfliktéw, byly rowniez okresami, w ktérych szybko doskonalono
techniki wykonywania zabiegdéw, czasem nawet wprowadzano nowe. O ile
w kulturze Paracas usuwano cale potacie czaszki, o tyle w czasach inkaskich
ekstrahowano maksymalnie kilkanascie centymetrow kwadratowych kosci
(cho¢ oczywiscie bylo to tez uzaleznione od skali odniesionych obrazen).

WYKONAWCY ZABIEGOW

W panstwie inkaskim byli specjaliSci zajmujacy si¢ leczeniem chordéb zar6wno
prawdziwych, jak i istniejgcych jedynie w masowej wyobrazni. Poniewaz we-
dhug andyjskiego punktu widzenia choroby wynikaty tak z przyczyn rzeczywi-
stych, jak i religijno-magicznych, medycy zwani camasca lub soncoyoc leczy-
li choroby zar6wno na plaszczyznie fizycznej, jak i duchowej*. Przyjmuje sie,
ze najbardziej doswiadczeni specjalisci stuzyli elitom, cho¢ zabieg trepanacji
praktykowany byt réwniez przez medykéw dziatajacych wsréd zwyktych lu-
dzi*!. Na czas prowadzenia dzialah wojennych poza granicami pafistwa specja-
lisci doswiadczeni w leczeniu ran bitewnych prawdopodobnie towarzyszyli
wojskom, dzigki czemu mogli praktykowac i rozwijaé swoje umiejetnosci,
podobnie jak miato to miejsce w starozytnym panstwie rzymskim, gdzie udziat
lekarzy w kampaniach wojennych stanowit istotny impuls dla rozwoju chirur-
gii*. Zapewne nie bylo ich zbyt wielu i dostep do zabiegu mieli tylko wazniej-

38 V. A. Andrushko, The Bioarchaeology of Inca Imperialism in the Heartland: an
Analysis of Prehistoric Burials from the Cuzco Region of Peru, Unpublished PhD Dis-
sertation, 2007, s. 171.

39 V. A. Andrushko, J. W. Verano, op. cit., s. 7-9.

40°G. Mc Evan, op. cit., s. 143. Podano tylko dwa najczesciej uzywane w literaturze
terminy oznaczajace medykow. Szersza dyskusja na ten temat: H. S. Wassen, 4 Medi-
cine-Man's Implements and Plants in a Tiahuanacoid Tomb in Highland Bolivia, Gote-
borgs Etnografiska Museum, Goteborg 1972, s. 26-27.

41V, A. Andrushko, op. cit., s. 168.

4 V. Nutton, Ancient Medicine, London 2004, s. 184—186.
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si wojownicy. Jakkolwiek niektorzy badacze sugeruja istnienie szkoty medycz-
nej w stolicy imperium inkaskiego Cuzco®, to teza ta jest poki co niemozliwa
do udowodnienia. W Andach nigdy nie powstaly szkoty czy uniwersytety,
ktore ksztatcityby duze grupy specjalistow. Wedtug niektorych badaczy na te-
renie imperium Inkow, w regionie Huarochiri, istniata spoteczno$¢ medykow
wyspecjalizowanych w trepanacjach. Dowodem maja by¢ liczne znaleziska
trepanowanych czaszek w tym regionie*.

Trepanacje byly prawdopodobnie wykonywane rowniez przez lud Kalla-
waya, zamieszkujacy do dzi$§ tereny na pdétnocny wschod od jeziora Titicaca.
W momencie najazdu hiszpanskiego spotecznos$¢ ta styneta z wedrownych
medykow. Ich wiedza i umiej¢tnosci wykorzystywane byly nawet przez wtad-
coOw imperium®. Janusek uwaza, ze Kallawaya jako wyspecjalizowana w le-
czeniu spolecznoéé funkcjonowali co najmniej od VII-VIII stulecia n.e.*® Po-
twierdza¢ to moze znalezisko datowanego na ten czas grobu wyposazonego
w przyrzady stuzace do przygotowywania medycznych preparatow, odkrytego
na terenie do dzi§ przez nich zamieszkatym®’.

Kolejnym o$rodkiem rozwoju sztuki trepanacji moze by¢ wspomniany
weczesniej region Andahuaylas. Kurin informuje o odkryciu pewnej liczby cza-
szek noszacych ewidentne $lady eksperymentowania*. Zdaniem tej badaczki
¢wiczenia wykonywano na czaszkach zmartych i pozostalty po nich liczne
slady w postaci na przyktad rzedow wierconych otworéw. Mozna zatozy¢, ze
trzy wymienione osrodki funkcjonowaty réwniez w czasach inkaskich, za$
cze$¢ wywodzacych si¢ z nich medykoéw stuzyta zapewne na dworze w Cuzco.

PODSUMOWANIE

Niniejszy artykul omawia rézne aspekty wykonywania trepanacji czaszki w pre-
kolumbijskich kulturach andyjskich. Praktykowana przez Indian medycyna byta
nierozerwalnie zwigzana z religia i magia. Etiologia wigkszosci chorob byta

4 V. A. Andrushko, op. cit., s. 168.

4 J. W. Verano, op. cit.; R. G. Mendoza, Lords of the Medicine Bag: Medical Science
and Traditional Practice in Ancient Peru and South America, [w:] H. Selin, H. Shapiro,
History and Practice of Medicine in Non-Western Cultures, London 2003, s. 237-238.

4 M. Murua, Historia general del Peru, origen y descendencia de los Incas, Colec-
cion Joyas Bibliograficas, Bibliotheca Americana Vetus, t. II, Instituto Gonzalo Fernan-
dez de Oviedo, Madrid 1962-1964 [1590], s. 101-102.

4 J. W. Janusek, Identity and Power in Ancient Andes. Tiwanaku Cities Through
Time, London 2004, s. 49.

47 H. S. Wassen, op. cit.

D, S. Kurin, Trepanation..., op. cit.
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nieznana. Mimo to znaczna cz¢$¢ zabiegdw medycznych — pomimo ezoterycz-
nej otoczki — opierata si¢ na wykorzystaniu ro$lin, ktorych lecznicze wtasciwo-
$ci zostaty potwierdzone na gruncie badan naukowych. Rosliny te odpowiednio
przygotowane maja wlasciwosci przeciwzapalne, przeciwkrwotoczne, bakterio-
bodjcze 1 anestetyczne. Ich znajomos$¢ potaczona ze znajomoscia anatomii ludz-
kiej pozwalata na stosunkowo skuteczne przeprowadzanie tak niebezpiecznego
zabiegu, jakim jest trepanacja czaszki. Sukces operacji byt zapewne wypadkowa
umiejetnosci lekarza, kondycji pacjenta oraz rodzaju uszkodzenia. W artykule
wykazano, ze na rozwdj sztuki trepanacji bezposredni wpltyw miaty konflikty
1 dzialania wojenne, ktore co jaki§ czas wybuchaly w réznych czegsciach Andow
od konca I tysiaclecia p.n.e. do momentu przybycia Hiszpanéw. Mozna wigc
uznac, ze podstawowym motywem przeprowadzania omawianego zabiegu byly
rany odniesione w czasie bitew. Choroby psychiczne, schorzenia neurologiczne
oraz rzekome opgtania przez zte moce rowniez stanowily kwalifikacje do zabie-
gu, cho¢ pewnie wskutek niedoboru specjalistow wykonywano go wtedy znacz-
nie rzadziej niz w przypadku obrazen wojennych. Podsumowujac, nalezy pod-
kresli¢, ze pomimo znacznego obcigzenia medycyny indianskiej religijnymi
1 magicznymi nalecialo$ciami przez ponad dwa tysiace lat andyjscy medycy
potrafili wykonywaé zabieg trepanacji ze znacznie lepsza skuteczno$cig niz
w przypadku $redniowiecznej 1 nowozytnej Europy.

CRANIAL TREPANATIONS IN ANCIENT CENTRAL ANDES

The article focuses on the practice of performing cranial trepanation in Pre-Columbian
Central Andes. Before mid-19th century there was a belief that the native people of the
New World were not able to embrace the medical significance of such procedure. In that
time all known examples of cranial trepanation were considered to be an element of ritu-
al practice. Archeological discoveries made in the last decades of 19th century and
throughout 20th century revealed that cranial trepanations were conducted over 2000 years
before the arrival of conquistadors and at least half of those procedures ended successfully.
In the Inca period the effectiveness level of this operation reached up to 80-90%. Signif-
icance of this fact rises when one acknowledges that in the pre-Columbian period neither
writing nor medical schools or universities were known. Moreover, the article puts for-
ward a theory that the development of cranial trepanation was influenced by conflicts and
wars in different parts of Andes from the decline of 1st millennium BC till the arrival of
Spaniards. In addition to that, frequently neglected issues such as the ancient conceptions
of illness and the problem of antiseptics were presented.

KEYWORDS

Andes, war, trepanations, medicine, surgery, diseases
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