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Pod wzgledem duchowosci rzeczywistos¢ wyglada paradoksalnie: podczas gdy
w wigkszosci krajow zachodnich koscioty pustoszeja, wzrasta jednoczesnie poza
nimi zainteresowanie duchowoscig. Coraz wiecej ludzi odczuwa tesknote do na-
dania swemu zyciu jakiego$ duchowego kierunku.

Ateizm nie oznacza juz zamknigcia na duchowo$é'. Czym zatem jest ta
droga, ktora nie oznacza juz otwarcia na tradycyjne praktyki religijne, lecz jest
préba nadania duchowego ksztaltu zyciu? Czym charakteryzuje si¢ ta postawa,
zwlaszcza ze w obecnych warunkach zycie wydaje si¢ coraz bardziej bezsen-
sowne, plaskie i puste? Czym jest zycie pozbawione religii? Czy potrafimy
przyjac¢ samych siebie bez Boga?

Wiekszo$¢ ateistow zostato wychowanych w religii chrzescijanskiej i mo-
wig o tym wprost, przyznajac si¢ jednoczesnie do swojej religijnej przeszlosci®.
Ateizm jest wigc rezultatem ich wewngtrznej konwersji, kolejnym i wydaje sig,
ze ostatecznym etapem ich zycia. Pewnos¢ siebie autora ksigzki Duchowosé

! Zob. A. Comte-Sponville, Duchowosé ateistyczna, thim. E. Aduszkiewicz, Warszawa
2011, s. 5.

2 Zostalem wychowany w religii chrzescijanskiej. Nie zywie wobec niej ani zalu, ani
gniewu, wrecz przeciwnie. Tej religii (w tym wypadku katolicyzmowi), a wigc temu Koscio-
towi, zawdzigczam istotng czg$¢ tego, kim jestem albo kim probuje by¢. Moja moralnosé
pozostata taka sama jak w czasach, gdy bylem religijny. Moja wrazliwo$¢ podobnie. Nawet
moj sposob bycia ateista zostal naznaczony wiarg mojego dziecinstwa i wczesnej mtodosci.
Dlaczego miatbym si¢ temu dziwi¢? To jest moja historia, lub raczej nasza historia”. Ibidem, s. 15.
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ateistyczna przekonuje nas o tym®. Mimo tej petnej odwagi postawy przyznaje
on jednak, ze sita religii tkwi przede wszystkim w obliczu $mierci nie wlasne;j,
jak by si¢ moglo zdawaé, lecz §mierci najblizszych®. Wydarzenie $mierci bli-
skich, pomimo akceptacji wiasnej $miertelnosci®, jest na swoj sposob nie do znie-
sienia. W takiej chwili ateista jest zupelnie ogolocony i cierpi. Prawie zazdro$ci
wierzacym, lecz z drugiej strony utwierdza si¢ jeszcze bardziej w swym ateizmie,
ktory staje si¢ przez to forma buntu. Odrzuca bowiem pocieszenie i rytuat, ktore
daje religia’.

Ogolna prawda, ze cztowiek jest istota $miertelng, nie dotarta jeszcze do mnie
jako osobista informacja. Pierwsze oznaki juz jednak sa i mnoza si¢ nadal. Do
glosu dochodzi tutaj nie tylko strach przed koncem, lecz rowniez tesknota za spet-
nieniem. Nie wyobrazam sobie, ze jestem kim$ innym, nie uciekam sie w §wiat
utudy, ktory nie dopuszcza do siebie realiow’, staram sie widzie¢ $wiat taki, jaki
jest. Chce jeszcze bardziej §wiadomie ksztattowac swoje zycie.

Reguta swietego Benedykta brzmi: ,,Shuchaj, zauwaz”. Dlatego, bedac za-
lezng od innych ludzi, staram si¢ stucha¢ nie tylko wierzacych, bliskich mi ludzi,
lecz takze ateistow. Szacunek, jaki wobec nich Zywie, jest postawa otwartg i 0cze-
kujaca, dlatego ze jestem osoba religijng, majacg nadzieje na przysztosé.

Dla autora Duchowosci ateistycznej nadzieja jest jednak czyms, co uda-
remnia szcze§liwe zycie, poniewaz ,,jesli bedziemy zywi¢ wielka nadzieje na to,
ze jutro spotka nas szcze$cie, nie damy sobie szansy, zeby przezy¢ je dzis”®.
Wraz z nadziejg pojawiajg si¢ bowiem strach i bojazn, ktore paralizuja nasze
dziatania, nie pozwalajagc w petni si¢ rozwingé. Punktem odniesienia staje si¢
wtedy przyszto$¢, ktorej nie ma. A przeciez to codzienno$¢, terazniejszos¢ cze-
ka, az zaczniemy nasze zamysty wciela¢ w czyn. To terazniejszo$¢ jest areng
naszego dziatania, dzigki niej jestesSmy sprawcami swej wiedzy 1 swych sukce-
sow. To proste, cho¢ nielatwe, poniewaz czg¢sto naszymi myslami wybiegamy

3 Potem stracitem wiare i bylo to jak wyzwolenie: wszystko stato si¢ prostsze, lzejsze,
bardziej otwarte, mocniejsze! Jakbym wydostawat si¢ z dziecinstwa, z jego snow i strachow,
z jego zaduchu i ospatosci, jakbym wreszcie wkraczal w rzeczywisty §wiat, $wiat dorostych,
$wiat dziatania, $wiat prawdy bez litosci i bez Opatrznosci”. Ibidem, s. 21.

* Ibidem, s. 23.

®  Ateisci (...) akceptuja jak moga swoja $miertelno$é i starajg si¢ oswoi¢ nicosé. Czy
im sie to udaje? Nie martwia si¢ o to zbytnio. Smieré¢ zabierze wszystko, nawet leki, ktore ich
trapig. Zycie na ziemi jest dla nich wazniejsze i wystarcza im”. Ibidem, s. 23.

,,Czy mozna si¢ oby¢ bez religii? Widac¢, ze z indywidualnego punktu widzenia odpo-
wiedz jest jednoczes$nie prosta (...). Sa ludzie — sam si¢ do nich zaliczam — ktdrzy $wietnie
sobie radza bez religii zardwno w zyciu codziennym, jak i wtedy, gdy dotknie ich Zaloba”.
Ibidem, s. 24.

" Dla wielu ludzi zycie bez bowaryzmu byloby katorga. Wyobrazajac sobie, ze sg kim$
innym, niz sa, rojac, ze ich zycie wyglada zupetnie inaczej niz w rzeczywistosci, ludzie uwal-
niaja si¢ wprawdzie od poczucia egzystencjalnej pustki, ale nie dostrzegaja wowczas samych
siebie”. M. Onfray, Traktat ateologiczny, ttum. M. Kwaterko, Warszawa 2008, s. 1.

8 A. Comte-Sponville, op. cit., s. 65.
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naprzdd albo tkwimy w przesztosci. Comte-Sponville podkresla wazno$¢ nasze-
go zycia, naszej terazniejszosci, tego, co aktualnie czynimy, a nie tylko tego, co
uczynimy. Moge; si¢ teraz poswieci¢ intensywniej temu, czemu tak naprawde
chce; przyjazniom, duchowemu ubogacaniu (przez czytanie, pisanie, muzyke)
i sprawom spotecznym. Chodzi tu o zmian¢ stosunku do siebie, a posrednio do
innych Iudzi. Prawda jest bardzo prosta: kiedy wypetni¢ dzien ludzmi i czynno-
$ciami, ktore mi sprawiajg rados¢, bedzie to radosny dzien.

Szcze$cie prawdziwe osiaga si¢ wiec przez sukces, porazke, przez rozkosz
1 bol, przez powierzchnie i przepasci, przez pracg i odpoczynek. Najlepiej wyraza
si¢ ono w radosci i spokoju Szcze;écie zatem ,,nie jest czyms, na co mozna miec¢
nadziej¢, lecz zyciem, zyciem tu i teraz. Jak d}ugo mamy nadzieje, ze bedziemy
szczgsliwi, tak dlugo brakuje nam szczescia™. Jesli nasze zycie podszyte jest
rozpacza, to tym bardziej motywowani jestesmy do zycia pe1n141°. Naszym za-
daniem jest ,,zagospodarowanie tej materialnej i duchowej przestrzeni, w kt(’)rej
nie ma niczego, w co trzeba wierzy¢, poniewaz wszystko mozna poznaé, nie ma
na co mie¢ nadziei, poniewaz wszystko mozna zrobi¢ i1 pokochac (.. .

Nadszedt wigc czas, zeby angazowac si¢ w to, co istotne, oddaé si¢ temu
duszg i ciatem. Istnieje aktualnie tylko terazniejszo$¢. Co mingelo, tego juz nie
ma, ani tez nie ma tego, co ma dopiero by¢. Terazniejszo$¢ nie jest dla szczescia
obojetna. Wszak z chwil terazniejszych, uciekajacych, nieuchwytnych wyrasta
caty zapas doswiadczen zyciowych czlowieka, materiat dla jego radosci i smut-
kéw, jego szczeScia i nieszezegscia. Terazniejszo$¢ dlatego jest wazna. Przy ta-
kim nastawieniu nieuniknione niedoskonatosci, jakie terazniejszo$¢ w sobie
zawiera, tracg na znaczeniu i przestaja by¢ przeszkoda w szczesciu. Dzigki wy-
zwoleniu si¢ od myslenia o przesztoSci i przysztosci przestajemy sie lekaé,
uczymy si¢ zy¢ chwilg obecna, realizujac to, co chcemy. Tego pragnie nas na-
uczy¢ autor Duchowosci ateistycznej. Kto jest zadowolony z terazniejszosci, ten
ma juz duzg czes$¢ z tego, co potrzebne jest do zadowolenia z catosci zycia.

Aby moéc zrozumie¢ nasze zycie, musimy by¢ uwazni, czujni i skoncentro-
wani na chwili obecnej'?. Do terazniejszo$ci nalezy bowiem wszystko, co w danej
chwili przezywamy. Wihasny $wiat zyskuje tylko poprzez aktywnos$¢, czyny, ksztat-
towanie. Nie jestesmy bowiem meczennikami losu. Nie musimy juz w milczacej

% lbidem, s. 64.

10 Czy mozna zaprzeczyé, ze w ludzkiej kondycji jest co$ rozpaczliwego? To jednak
nie powdd, zeby jej nie podejmowac lub nie czerpa¢ z niej korzysci. Czy to, ze mamy tylko
jedno zycie, to powdd, by je marnowaé (...), to powdd, by przestaé¢ o nie walczyé (...). Zycie
jest tym cenniejsze, ze jest tak rzadkie i tak bardzo kruche”. Ibidem, s. 67.

1 bidem, s. 71.

12 W terazniejszoéci naszej ulegamy tysiacom bodzcow, z ktorych jedne sa przyjemne,
a inne przykre, i wskutek tej mnogo$ci i r6znorodnosci trudno nam nieraz orzec, czy teraz-
niejszosc¢ jest szczgsliwa, czy nie. Czesciej mieni si¢ réznymi $wiattami, nizli utrzymuje
w jednym $wietle. Ale gdy wydaje si¢ nam szczg$liwa, to nieraz lgkamy si¢ innym, a nawet
sobie przyznaé si¢ do tego, aby przedwczesnie nie nazwac siebie szczgsliwym”. W. Tatarkie-
wicz, O szczesciu, Warszawa 1962, s. 253.
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zgodzie uginaé si¢ pod wszystkim, co jest i co przyjdzie. Jest w tym pasja, moze
nawet namietno$¢, oznaczajaca tutaj wielkie pragnienie, ktore przynagla do
czynu, pragnienie pozwalajace zaangazowac si¢ w ’jakqs' sprawe. Hegel mowit,
ze ,,bez namigtnosci nie dokonalo si¢ nic wielkiego” 3

Kuszeni wyobrazeniem zycia wiecznego rozpaczliwie wyrywamy si¢ ku Bo-
gu, zapominamy, ze chwila obecna jest tg niepowtarzalng mozliwo$cig spehie-
nia. Obsesyjna mysl o zbawieniu i przeniesienie punktu ci¢zkos$ci na zaswiat
blokuje nas, paralizuje nasze dziatania. Wedhig Nietzchego bowiem, cztowiek
ma chcie¢ siebie, tym samym punkt cigzko$ci zostaje przeniesiony z za§wiatow
na czlowieka i jego swiat. Cztowieczenstwo jest zatem tworzeniem siebie.

Sami mamy budowaé sens zycia, a nie czerpa¢ go z zewnatrz. Mamy pra-
gnac¢ tylko tego, co zalezy od nas™. Swiat jest w naszych rekach, mamy realny
wplyw na to, co dzieje si¢ w naszym zyciu. Nie oddajemy siebie na pastwe nie-
znanych sil. Sami mamy energi¢ duchowa, by wplywac¢ na swoj los. Gtéwna
potrzeba staje si¢ wyrazanie nas samych. Droga do samospehienia stoi przed
nami otworem. Wymagana jest od nas praca na granicy wlasnego zaangazowania.

Ateizm sprawia, ze zmienia si¢ sposob, w jaki rozumiemy Swiat i wlasne
zycie. Sztuka Zycia opiera si¢ na nas samych, a nie na oddawaniu si¢ iluzji raju.
Szukajac raju na zewnatrz, zubozamy wiasne zycie. Wyrzeczenie si¢ raju para-
doksalnie sprawia, ze odzyskujemy siebie i stajemy si¢ wolnymi podmiotami
wiasnych dziatan. Jestesmy, jak mowi Comte-Sponville, wierni sobie i ,,temu,
co ludzko$¢ stworzyta najlepszego”ls. Czerpiemy wigc nie tylko z wlasnego
doswiadczenia, ale z doswiadczen pokolen. Jeste§my zwroceni ku sobie i ludz-
kosci. Ruch naszego postrzegania pozostaje wigec w obrgbie tego, co ludzkie
i tylko takie.

Nietzscheanskie ogloszenie $mierci Boga jest aktem wielkiej wiary w czlo-
wieka, wiary w to, ze dojrzat i nie potrzebuje juz opieki. Wiara w Opatrzno$¢
,»ostabia determinacje cztowieka do tego, by o ten §wiat zadbal*®. Czlowiek nie
moze wiec cierpliwie czeka¢, lecz ma na nowo uczy¢ si¢ zy¢. Ma zaufa¢ sobie

18 7vé duchowoscig. 111 inspiracji od codziennosci do mistyki, thum. E. Piasta, red.
G. Hartlieb, C. Quarch, B. Schellenberger, Kielce 2005, s. 210.

14 Medrzec pragnie tylko tego, co istnieje lub zalezy od niego. (...) Glupiec pragnie tyl-
ko tego, czego nie ma”. A. Comte-Sponville, op. cit., s. 66.

5 |bidem, s. 74.

16 Wiara w to, ze jaka$ pozaziemska sita uratuje nas i wyréwna krzywdy, jest wiara za-
bojcza dla czlowieka. Jest wyrazem ludzkiej rezygnacji. Bog, ktéry zwalnia cztowieka od
odpowiedzialnosci za §wiat, nie moze dtuzej istnie¢. Przed cztowiekiem widzacym potrzebe
odpowiedzialnos$ci za ziemig staje decyzja: Bog albo cztowiek. Nietzsche ma wizj¢ czlowie-
ka, ktory dojrzewa do globalnej odpowiedzialnosci za §wiat. Odpowiedzialno$¢ za $wiat staje
si¢ mozliwa dopiero wtedy, gdy przestaniemy dba¢ bardziej o zaswiat. Pewne wyobrazenia
0 Bogu ostabiajg proces dochodzenia do wyzszych odpowiedzialnosci. Bog, ktory ma czuwaé
nad $wiatem, musi umrze¢ — inaczej czlowiek nie zrozumie, ze §wiat zalezy od ludzkich
dziatan. Bog jako opatrzno$é, ktora ostabia determinacje, jest najwicksza obrazg dla filozofii
— dlatego dla dobra wszelkiego ducha Bog musi umrzeé”. J. Lobocki, Smierci Boga, ,,Kwar-
talnik Filozoficzny” 2008, t. XXXVI, z. 1, Krakow, s. 169.
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i innym. Ma sta¢ si¢ jak dziecko, ktore zyje W totalnym zaufaniu do zycia. To
dzieciectwo jest bowiem czysta afirmacja zy01a

Tylko czlowiek staby zatuje swych czyndw, ,poniewaz nie czuje si¢ ich
sprawca — pragnie si¢ usprawiedliwié: zlozy¢ sprawstwo swych czynow na ja-
kie§ zewnetrzne sity, demonizowa¢ je lub fatalizowaé™®. Dla Nietzschego taki
czlowiek to cztowiek mierny, pozbawiony charakteru, zniewolony. To kto$, kto
wecigz odktada zycie na pozniej, ktoremu brak odwagi w podejmowaniu wiqu—
cych decyZJl to kto$ zyjacy w ciaglym strachu i w pragnieniu opuszczenia tego
swiata™. Prowadzi to do pogardy dla tego $wiata, obojetnosci, a nawet bezczyn-
nosci czy catkowitej bezradnosci.

Jesli czlowiek w pelni angazuje si¢ w swoje zycie, potrafi mysle¢ samo-
dzielnie, potrafi opiekowa¢ sie samym sobg, to niepotrzebny mu B(’)g Patrzac
Wtedy na $wiat, widzi, Ze rozlicza¢ si¢ musi sam przed sobg. Zycia nie traktuje
juz tylko jako polsrodka lecz traktuje je jako dar najwyzszy. Znaczqca w du-
chowosci jest walka a_ wspomaga ona nasz wewnetrzny impuls zycia i towa-
rZyszy mu. Zyc1e odzyskuje wigc nalezne mu miejsce.

Czlowiek nie moze obejs¢ sie bez duchowosci?’. W szerokim znaczeniu
duchowo$¢ ,,obejmowataby cate lub bez mata cale 1udzkie Zycie”zs, a w innym,
WeZszym znaczeniu oznacza ona ,,cze$¢ naszego wewnetrznego Zycia”24 — naj-
wyzsze miejsce w czlowieku, ktore sprawia, ze jesteSmy czyms$ innym niz zwie-
rzeta.

7 Nietzsche wymienia trzy postaci ducha. Sa nimi: wielblad, lew i dziecko. Wielblad
oznacza ducha tego, co si¢ zastaje, ducha niewoli i biernosci kulturowej. Lew oznacza za$
ducha buntu, brak tolerancji dla tego, co przychodzi z zewnatrz. Ostatnia metafora to duch
dziecka. To symbol nowych narodzin i akceptacji zycia, a takze tworzenia na nowo $wiata.

18 |bidem, s. 11.

19 Swiat jest zty — a ja go nie naprawie — nie chee w ogdle na niego patrzeé, pragne juz
si¢ stad wyrwaé, wynies¢, przenies¢, byle szybko — mam dos¢”. Ibidem, s. 16.

0 Nadzieja zbawienia czyni w naszych oczach $wiat i jego ziemskie zycie jedynie
srodkiem — §wiat jest tylko srodkiem do zbawienia, miejscem proby”. Ibidem, s. 16.

2! Motyw walki w znaczeniu duchowym zostat podjety przez wspolnote z Taize.

22 O duchowosci w ten sposob pisze Dennet: , nie skupiaj si¢ na sobie. Jesli potrafisz
dostrzec zlozono$¢ $wiata, zarowno jego wspaniate, jak i przerazliwe strony, zachowujac
postawe pokornej ciekawosci, $wiadomosé, ze chocby$ zajrzal najglebiej, dotkniesz zaledwie
powierzchni, to znajdziesz §wiaty wewnatrz $wiatow, piekno, ktdrego wczesniej nie przeczu-
wates$, a twoje wlasne, prozaiczne sprawy skurcza si¢ do wlasciwych rozmiaréw i okaza
wecale nie tak wazne w szerszej panoramie spraw. Trzymanie w pogotowiu takiej nacechowa-
nej respektem wizji $wiata wtedy, gdy zajmujemy si¢ problemami codziennego Zycia, nie jest
latwe, lecz zdecydowanie warte wysitku, jesli bowiem potrafisz pozosta¢ skoncentrowany
i zaangazowany, twoje wybory okaza si¢ latwiejsze, znajdziesz whasciwe stowa, kiedy be-
dziesz ich potrzebowal, i staniesz si¢ naprawde lepszym cztowiekiem”. D. C. Dennet, Odcza-
rownie. Religia jako zjawisko naturalne, ttum. B. Stanosz, Warszawa 2008, s. 348.

2 A Comte-Sponville, op. cit., s. 143—144.

2 Niezaleznie od tego, czy wierzycie w Boga, w nadprzyrodzono$é i w sacrum, musi-
cie si¢ skonfrontowa¢ z nieskonczonoscia, wiecznos$cia, absolutem oraz wami samymi”.
Ibidem, s. 144.
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Comte-Sponville pisze:

Jaka wigc duchowos$¢ mozna zaproponowaé ateistom? Wracajac mysla do trzech cnét
teologicznych zapisanych w tradycji chrzescijanskiej, chetnie odpowiem. Bedzie to ra-
czej duchowos$¢ wiernosci niz duchowo$¢ wiary, raczej duchowos$¢ dziatania niz du-
chowos¢ nadziei (...), bedzie to oczywiscie duchowos¢ mitosci, a nie strachu i podpo-
rzadkowania®.

Cztowiek, dziatajac, kochajac, bedac wiernym sobie na wszystkich pozio-
mach zycia, czuje si¢ akceptowany, wazny i wartoSciowy. W swej autonomii
i niezaleznosci doskonali siebie i wplywa na otaczajacy go $wiat. Nie rezygnuje
z siebie, lecz siebie szuka i odnajduje w swojej przygodnos$ci i znikomosci. Ale
to go nie przeraza, przyjmuje bowiem fakt swej $miertelnosci, dlatego tez Swia-
domie wybiera droge nieustannych przemian. Doznaje tez przebudzenia, ktore-
mu towarzyszy rado$¢ istnienia”.

Nie przyjmuje on gotowych prawd, lecz sam zdobywa si¢ na odkrywanie
tajemnicy wlasnego Zycia2 . Odwaga i sita w tej postawie, jak widaé, wzajemnie
si¢ uzupehiaja. Trzeba mie¢ w sobie do$¢ hartu ducha, zeby sprosta¢ tak wyma-
gajacemu programowi na zycie.

Duchowos$¢ nalezy raczej do sfery doswiadczenia niz mysli. Przede wszystkim
najpierw do$wiadczamy immanencji i bezmiaru. JesteSmy we Wszystkim, a ono,
skonczone lub nie, przekracza nas w kazdym kierunku: jego granice zdecydo-
wanie leza poza naszym zasiegiem?. Lecz u$wiadomienie sobie wiasnej zniko-
mosci oznacza uwolnienie si¢ od niej. Samo dos§wiadczenie natury w jej bezmia-
rze jest doswiadczeniem duchowym, poniewaz pomaga duchowi wyzwoli¢ sig,
przynajmniej cze$ciowo, z matego wigzienia ja. Pozostaje tylko Wszystko, po-
zostaje tylko olbrzymie jest bytu, natury, wszech$wiata, a w nas juz nie ma ni-
kogo, kto miatby si¢ ba¢ czy dozna¢ pociechy. Ten wtasnie stan Grecy nazywaja
ataraxia (brak zametu), co Rzymianie przetozyli jako pax (pokoj, spokdj). Nie
jest to pojecie, lecz doswiadczenie, ktore dot;/czy samego ja i przekracza je w tej
samej mierze, w ktorej si¢ od niego uwalnia®. To do$wiadczenie samego sicbie

% |bidem, s. 148.

% 7v¢ duchowoscig..., op. Cit., s. 357.

2T Najczesceiej przechodzimy obok: jestesmy wiezniami falszywych oczywistosei zbio-
rowej $wiadomosci, codziennos$ci, powtarzania, czego$ juz znanego, czegos juz myslanego
(...)”. A. Comte-Sponville, op. cit., s. 150.

% Otacza nas. Zawiera nas. Przekracza nas. Transcendencja? Nie, skoro jestesmy w érodku.
Lecz niewyczerpalna, nieokreslona immanencja, o granicach zarazem niepewnych i nieosia-
galnych. JesteSmy w niej: bezmiar nas niesie”. Ibidem, s. 156. ,,(...) méwimy o tym, co Freud
nazywa «uczuciem oceanicznymy. Opisuje je jako «uczucie nierozerwalnego zwiazku z wiel-
kim Wszystkim i przynaleznosci do tego, co uniwersalne» (...). W «uczuciu oceanicznymy nie
ma niczego religijnego (...) ten, kto si¢ czuje «jednym ze Wszystkimy, nie potrzebuje niczego
innego”. Ibidem, s. 158.

% Ibidem, s. 157.
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Nowa droga ateizmu...

w jednosci ze Wszystkim wymyka sig wszelkiej probie opisu. Jest tak, jakby
istniata tylko prawda, ktora jest swiat™. Charakterystyczne staje si¢ to, ze prze-
staje si¢ pragna¢ czegokolwiek innego niz to, co jest, lub to, co si¢ robi*". Nie
ma wi¢c oddzielenia migdzy nami a $wiatem, mi¢gdzy tym, co wewnatrz, i tym,
co na zewnatrz. Istnieje wtedy wszystko i jedno$¢ wszystkiego: ,,wystarczy by¢
jednym ze swoja swiadomoscig i swoim cialem, zeby by¢ jednym ze Swiatem” %,

Jest tylko ta rzeczywisto$¢ i nie ma innej. Ateizm wydaje si¢ furtka do $wiata
1 mozliwo$cia jego przyjecia takim, jaki jest. Po $mierci Boga odczuwane jest
to, co nazywa si¢ pelnig wszystkiego, co jest. Nie ma tutaj rozbicia, ktdrego
dostarcza transcendencja. Raczej pojawia si¢ co$, co mozna by nazwaé wieczno-
$cig: ,,nieustajgce teraz rzeczywistoéci”33.

Ateizm jest wigc sposobem przezywania oczywistosci zycia, jest jego afir-
macja i akceptacjg. Jest filozofig otwartosci na roznorodnosé §wiata, na wszyst-
ko, co nas otacza.

ABSTRACT

The article is an attempt to define atheism as a concept. The author of this work discusses the
notion of the present time in Comte-Sponville’s writing. The present — not the future or the
past — is the most important time for people. It can help us to achieve happiness.

Luiza Kula attempts to show that work and other activities are enough to bring us satisfaction
in this life. The idea of God’s existence turns out to be the most dangerous thing a man can
face, because thoughts of heaven impede his activity.
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NogaprwdE

% Tylko immanencja, ale bez przeciwienstwa. Tylko ta rzeczywisto$¢, ale bez innej.
Nie byto wiary. Nie bylo nadziei. Nie byto obietnicy. Byto tylko wszystko i uroda wszystkie-
go, prawda wszystkiego, obecnos¢ wszystkiego”. Ibidem, s. 165.

* Ibidem, s. 173.

% Ibidem, s. 176.

% Ibidem, s. 198.



