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S1LOWO WSTEPNE.
WDZIECZNOSC I NADZIEJA

Niczym w domu odnajdujemy sie w stowach §wietego Franciszka, ktéry
zacheca do dziekczynienia i1 szacunku: ,,I wszelkie dobro odnoémy do Pana
Boga najwyzszego 1 uznawajmy za Jego wlasnosé, 1 dziekujmy za wszyst-
ko Temu, od ktérego pochodzi wszelkie dobro” (Reguta niezatwierdzona,
17,17) oraz: ,,I wszystkich teologdéw 1 tych, ktérzy nam podaja najéwietsze
stowa Boze, powinniSmy szanowac 1 czci¢ jako tych, ktérzy daja nam du-
cha 1 zycie” (Testament, 13). Szczegbélnym dobrem w zyciu czlowieka jest
drugi czlowiek, a szczegélnie ten, od ktérego mozna uczy¢ sie przekonan,
postaw, zachowan. Jubileusz 70-lecia urodzin o. dra Romana Banasika
1 0. dra Bolestawa Raczka jest doskonala okazja, by publicznie uznaé
w nich dar dla Kosciota, dla Prowincji zakonnej, a w szczegdlnosci dla
kolejnych pokolen braci, ktorzy w krakowskim Wyzszym Seminarium
Duchownym Franciszkanéw mieli okazje korzystac¢ nie tylko z ich wiedzy
jako wyktadowcow, czy tez jako wychowawcéw, ale przede wszystkim
jako wspoéttowarzyszy 1 przyjaciél na franciszkanskiej drodze prostoty,
uprzejmosci, dobrego smaku.

Ofiarujac niniejsza ksiege pamiatkowa o. Romanowi 1 0. Bolestawowni,
profesorom naszego Seminarium, oddajemy ja do rak wszystkich, kté-
rym nasi Jubilaci nie sa obojetni. Poprzez dobdr tematéw nawiazuja-
cych do ich dydaktycznych zainteresowan, redaktorzy woluminu pragna
zaprosié czytelnikow do konstruktywnej refleksji i dyskusji, przedmio-
tem ktorej bylby integralny rozwdj osoby ludzkiej oraz zwigzana z nim
nadzieja. Stad tez nieprzypadkowe motto ksiegi — zaczerpniete z Etyki
solidarnosci ks. prof. Jozefa Tischnera: ,Wychowuja jedynie ci, ktorzy
maja nadzieje” — okreslajace kierunek psychologicznego, pedagogiczne-
go 1 katechetycznego namystu. Mys$l ta stanowi swoista synteze wysitku
1 trudu wszystkich podejmujacych sie niebagatelnego zadania calo$ciowe;)
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edukacji mlodego pokolenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem érodowiska
franciszkanskiego.

Etyka solidarnosci zrodzita sie w goracych momentach historii narodu
polskiego jako spontaniczna odpowiedz filozofa na aktualne wydarzenia
spoteczno-polityczne. Cho¢ geneza niniejszej publikacji jest zgota odmien-
na, jest bowiem wyrazem wdziecznos$ci wobec bliskich 1 drogich oséb, moz-
na jednak stwierdzié, ze wspélnym mianownikiem obu dzietl jest uznanie
ludzkiej godnoéci, troska o nia oraz zaangazowanie na rzecz pogtebienia
samos$wiadomosci cztowieka w odniesieniu do niej. Sam §wiety Franciszek
zwraca uwage na wielko$¢ 1 godnosé osoby ludzkiej: ,, Zwaz, o cztowieku,
w jak wielkiej wzniostoséci postawil cie Pan Bég, bo stworzyt cie 1 uksztat-
towal wedlug ciata na obraz umilowanego Syna swego 1 na podobienstwo
wedlug ducha” (Napomnienia 5,1). Godno§¢ 1 wznioslo$é czlowieka, po-
przez odniesienie do samego Stworcy, staje sie tym wiekszym wyzwaniem
dla kazdego, komu lezy na sercu rozwdj cztowieka. Istotna role na tym
polu odgrywa wielowymiarowa edukacja, realizowana w taki sposéb, by
w formowanym mtodym czlowieku zaszczepié¢ niegasnace pragnienie
wyznaczania sobie celow oraz ich wytrwalego 1 godnego realizowania.
Przekonanie o prawdziwos$ci takiego sposobu prowadzenia edukacji ro-
dzi sie z nadziei, ze osobiste zaangazowanie wychowawcy nigdy nie jest
bezproduktywnym wysitkiem.

Ryzykowne byloby twierdzenie, ze do powyzszej prawdy dochodzi sie
bez osobistych do$wiadczen, naznaczonych rowniez rozczarowaniami i 0So-
bistymi porazkami. Nie ma latwej recepty na sukces w tak specyficzne]
postudze drugiemu czlowiekowi, jaka jest jego caloéciowe ksztattowanie.
Staje sie ono jeszcze wiekszym wyzwaniem, kiedy ogromny wktad pracy
okazuje sie niewystarczajacy wobec staboSci czy braku zaufania ze strony
formowanego. Mozna $§miato powiedzied, ze kazdy wychowawca przezywa
W swojej pracy co$ na ksztalt ,ciemnej nocy” §wietego Jana od Krzyza,
swoistego kryzysu w realizacji wychowawczej misji z przeéwiadczeniem,
ze dobra wola, nabyte umiejetnosci, sprawdzone schematy i standardy,
przyniosa ewangeliczny stuprocentowy owoc. Takie nietatwe doS§wiadcze-
nie okazuje sie oczyszczajace 1 pozwala wzrosnaé na nowo, jak wyrasta
klos z obumartego ziarna, by wraz z mistykiem zobaczy¢ w nadziei droge,
ktora triumfu nie szuka w przesztosci, lecz w absolutnej przysztosci.

Stad tez kazda nadzieja jest wyczekiwaniem, ale nie kazde oczekiwa-
nie jest nadzieja. To pierwsze jest oczekiwaniem wyzwolenia, poniewaz
pozwala na upadek wszelkich iluzji 1 wlasnych bezdyskusyjnych prawd
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w taki spos6b, by mogta zrodzié¢ sie inna nadzieja, ktorej cel pozostaje
nienaruszony, przy czym jego wyobrazenie jest w pewnej mierze nieokre-
§lone, mgliste, jakby bez konturéw. Staje sie ona zaufaniem wobec Boga,
ktéry sam dokona dzieta rozpoczetego przez wychowawce, ale 1 wobec
samej jednostki, ktéra odkryje — jak chcemy ufaé — przekazany skarb
1 zinterioryzuje jego zawartos¢. Nadzieja bowiem nie jest zwyklym opty-
mizmem, ale dla czlowieka wiary jest specyficznym sposobem widzenia
rzeczywisto$ci w perspektywie Boga, ktory w cudowny sposdb urabia za-
czyn ludzkiego wysitku, zapewniajac stuszny wzrost 1 rezultat, a w kon-
sekwencji zdumienie i rado$¢.

Cztowiek wiary zyje nadzieja. Takze w obliczu przeciwnoéci, braku
oczekiwanych rezultatéw, wypatruje ozywczej, zaskakujacej nowosci.
Na wzér swego Mistrza, ktory zmartwychwstajac nie powraca do weze-
$niejszych znanych form, lecz pojawia sie na tym Swiecie — jak czytamy
w wielkanocnych opowieéciach ewangelicznych — jako ,nieznany cudzo-
ziemiec”’, ukazujacy swoja tozsamos$é przez swoje rany, ktorymi uzdrawia
zraniona wiare uczniow (por. L.k 24,13-35). Takim osobistym bagazem
doéwiadczenia ubogacaja nas niewatpliwie osoby naszych Jubilatow,
ktérzy poprzez swoja nadzieje 1 spokdj ucza, ze trudnosci 1 przeciwnosci
sa — jak pisat Tomas Halik w zbiorze esejow Drzewo ma jeszcze nadzie-
Jje — ,glazami w korycie rzeki, ktére nurtowi zycia nadaja spad, dynamizm
1 urozmaicaja, go, [bowiem] zycie bez kryzysow 1 préb byloby jak leniwy,
bagnisty potok albo sztuczny zbiornik z zatechta woda”.

Dziekujac o. Romanowi 1 0. Boleslawowi za obecno$§¢ we wspolnocie,
za postuge wychowawcza 1 dydaktyczna, za wszelkie wyrazy zyczliwo$ci
1 dobroci, nabieramy przekonania, ze przywolanie nadziei nie jest przy-
padkowe. Odkrywamy, ze wdzieczno$¢ 1 nadzieja sa niczym mistyczna
klamra spinajaca rzeczywisto$cé: to co byto 1 to co bedzie. Znaczace jest
to, ze wdziecznos$é 1 nadzieja — a w nich przeszlo$é 1 przysztosé — schodza
sie razem dzisiaj, w trwajacym teraz, ktore Bog daje cztowiekowi do za-
gospodarowania.

Przemystaw Michowicz OFMConv
Andrzej Zajac OFMConv
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Stowo Metropolity Krakowskiego
do Ksiegi Pamiatkowej

Kazdy jubileusz jest okazja do dziekczynienia Bogu za udzielone czlo-
wiekowi dotad dobra, a takze do wdziecznosci wobec samych oséb za
obecno$¢, $wiadectwo zycia 1 trud podejmowanych zadan. Dlatego z ra-
doscia wlaczam sie w §wietowanie franciszkanskiej wspdlnoty z okazji
70. urodzin o. dra Romana Banasika i o. dra Boleslawa Raczka.

Czcigodni Jubilaci daja §wiadectwo zycia oddanego Bogu, Koscioto-
wi 1 czlowiekowi: o. Roman jako gwardian, byly rektor 1 wychowawca,
katecheta 1 wykladowca, spowiednik alumnéow Wyzszego Seminarium
Duchownego Archidiecezji Krakowskiej, i 0. Bolestaw jako wyktadoweca,
konsultant franciszkanskiego wydawnictwa, spowiednik siéstr klarysek,
byly wicerektor i wychowaweca. Szczegdlnie w Roku Zycia Konsekrowane-
go ich przyklad staje sie wymownym znakiem zaangazowanego udzialu
kaptanéw zakonnych we wsp6lnym budowaniu Krélestwa Bozego.

Wyjatkowa nagroda za prace wychowawecza dla czcigodnych Ojcdw jest
bez watpienia beatyfikacja meczennikéw z Peru, o. Zbigniewa 1 0. Michata,
ktérych obaj byli wychowawcami w Krakowskim Seminarium Francisz-
kanow.

Zyczac wszelkich task od dobrego Boga, z wdziecznym sercem blogo-
stawie Ojcom Jubilatom na dalsze lata zycia.

DPPTYO ST g T T

Stanistaw kard. Dziwisz

Metropolita Krakowski
Krakoéw, dnia 10 sierpnia 2015 r.
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MINISTER GENERALIS

ORDINIS FRATRUM MINORUM CONVENTUALIUM

Prot. N. 447/15 Roma, 3 luglio 2015
Festa dell’apostolo Tommaso

1l Signore vi dia pace!

Con grandissima gioia ho accolto la notizia della pubblicazione del
volume di studi in onore di due eccellentissimi docenti dello Studium
dell’Ordine a Cracovia: Padre Roman Banasik OFMConv e Padre Bole-
slaw Raczek OFMConv.

Sono lieto di poter unirmi ai ringraziamenti dell'intera provincia po-
lacca di Cracovia, a nome personale e di tutto il Definitorio generale.

I nostri carissimi Professori, veri maestri dell’Ordine nel campo del-
la Pedagogia e della Psicologia, quest’anno concludono il loro pregevole
servizio didattico e formativo alla comunita provinciale.

A nome della nostra Famiglia Conventuale, desidero esprimere la mia
personale ammirazione per le doti professionali, didattiche e umane che
1 nostri confratelli hanno ampiamente dimostrato durante gli anni del loro
insegnamento. Particolare rilevanza assume la loro comprensione e dispo-
nibilita personale riguardo alla capacita di saper coniugare, in maniera
molto equilibrata ed entusiastica, la trasmissione della scienza con gli
stimoli a metterla in pratica. Di certo, cio e stato possibile grazie a una
solida abilita esperienziale, unita a una eccellente capacita comunicativa.

Va anche ricordata la loro grande passione per il servizio e ministero; il
tutto con la presenza costante di un fattore umano che, credo, faccia com-
prendere un aspetto fondamentale di questo speciale servizio di costruire
ed intessere relazioni che permettono di diventare uomini pienamente
autentici nel vivere la consacrazione religiosa.
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Auguro, pertanto, che quest’evento familiare — che non vuole limitarsi
al ringraziamento, ma mira alla promozione e passione per lo studio — di-
venti occasione proficua per la riscoperta di un profondo senso di appar-
tenenza all’'unica famiglia francescana e stimoli la comune disponibilita
all'impegno di formare, generosamente, le nuove generazioni di frati
a uno stile di vita che porti frutti di santita.

Fra Marco Tasca
Ministro Generale OFMConuv

Fra ANDREA ZAJAc, Rettore del Seminario, Cracovia



PROWINCJA SW. ANTONIEGO I BL. JAKUBA STRZEMIE
ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH KONWENTUALNYCH (FRANCISZKANOW)
ul. Zotkiewskiego 14, 31-539 Krakow
tel. (012) 428 62 80, fax (012) 428 62 95, e-mail: konwentkrak@franciszkanie.pl

Biezacy Rok Panski 2015 jest szczegdlna okazja do dziekczynienia
Bogu za Jego dobroé¢ 1 nieustanne blogostawienstwo, jakim obdarza na-
sza franciszkanska wspdlnote prowincjalna. Mysle zwlaszcza o wielkiej
lasce przezywania Roku Zycia Konsekrowanego, w ktérym poszukujemy
niegasnacego entuzjazmu do tworczego przezywania naszej zakonnej
konsekracji 1 wydajniejszej postugi duszpasterskie;.

Moja my$l kieruje takze ku grudniowym uroczystoéciom beatyfikacji
naszych Braci meczennikéw — Michata i1 Zbigniewa, misjonarzy z Peru.
To wydarzenie jest dla nas wszystkich wymownym $wiadectwem, ze
w czasach wspétezesnych, kiedy wiekszo$é myéli o wlasnej wygodzie, sa
ludzie — prawdziwi pasterze — nie wahajacy sie oddaé¢ swego zycia za po-
wierzone owce.

Dodatkowym motywem szczegdlnego dziekczynienia Bogu jest fakt
wieloletniej postugi formacyjno-dydaktycznej naszych dwoch Ojcéw Pro-
fesoréw — Romana Banasika OFMConv 1 Bolestawa Raczka OFMConv —
w naszym krakowskim Wyzszym Seminarium Duchownym. Jak pisat
Benedykt XVI, wychowanie jest najbardziej fascynujaca 1 najtrudniejsza,
zarazem, przygoda zycia, poniewaz — w procesie szeroko pojetego osobo-
wego rozwoju czlowieka — zaklada spotkanie wolnoSci wychowujacego
1 wychowanka. To zadanie wymaga wielkiej odpowiedzialnoéci tak ze
strony ucznia — otwartego na pragnienie poznania rzeczywistosci — jak
1 nauczyciela — wezwanego do zlozenia ofiary z siebie (por. Benedykt XVI,
Oredzie z okazji XLV S'wiatowego Dnia Pokoju, 1.01.2012). Posluga na-
szych Ojcoéw nacechowana bylta, 1 weiaz jest, duchem radosnego wyrzecze-
nia w mys$l logiki Syna Bozego, ktory ,,ogolocit samego siebie, przyjawszy
postaé stugi” (Flp 2,7). Nie waham sie podziekowaé Ojcom Profesorom
za wychowanie Michata 1 Zbigniewa — nowych Blogostawionych Koéciota
katolickiego.
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Jestem przekonany, ze moje skromne podziekowanie jest rownocze-
$nie dziekczynieniem kilku pokolenn Braci naszej wspélnoty prowincjalne;,
ktéra czerpata, nadal czerpie 1 — ufam mocno — bedzie to czynié, siegajac
do nieocenionego skarbca madroSci oraz, przede wszystkim, wielkiego

doswiadczenia popartego szlachetnos$cia osobistego przyktadu zycia na-
szych zacnych Profesorow.

Ad multos annos

{Z, Y{Kmﬁwa{&\

O. Jarostaw Zachariasz
Prowincjat

Krakéw, dnia 28 sierpnia 2015 r.



O. dr Roman Banasik OFMConv — doktor
teologii, wieloletni wyktadowca w Wyzszym Se-
minarium Duchownym Franciszkanéw w Kra-
kowie.

Urodzit sie 23 maja 1944 roku w Steinhoffel,
w Niemczech. Rodzice, po przybyciu na Ziemie
Odzyskane, osiedlili sie w miejscowosci Wszech-
éwiete k. Oleénicy na Dolnym Slasku. Tam tez
w latach 1951-58 0. Roman uczeszczat do szkoly
podstawowej, a pdzniej przez 2 lata byl uczniem
Nizszego Seminarium Duchownego Francisz-
kanow w Legnicy. W 1960 roku wstapit do Za-
konu Braci Mniejszych Konwentualnych 1 udat sie na roczny nowicjat
do Gniezna, gdzie zlozyl I profesje zakonna dnia 4 wrzeénia 1961 roku.
W latach 1963-65 studiowat filozofie w L.odzi-L.agiewnikach, a nastepnie
w latach 1965-69 teologie w Krakowie. Profesje wieczysta zlozyl 8 grudnia
1966 roku, a $wiecenia kaptanskie przyjat 13 czerwca 1969 roku réwniez
w Krakowie.

W latach 1970-72 pracowat w NSD Franciszkanéw w Legnicy jako
wicerektor Seminarium. Nastepnie w 1972 roku 0. Roman zostal skiero-
wany do Lublina na Katolicki Uniwersytet Lubelski, aby podjaé studia
licencjacko-doktoranckie w zakresie teologii pastoralnej. Po powrocie
do Krakowa w 1975 roku rozpoczal prace w szkole podstawowej jako
katecheta 1 przez wiele lat, z zapalem 1 po$wieceniem, nauczal religii
kolejne pokolenia mtodych krakowian. W 1982 roku zakonczyl studia na
KUL-u uzyskujac tytul doktora teologii pastoralnej z zakresu katechety-
ki. W latach 1983-86 byt rektorem w WSD Franciszkanéw w Krakowie,
a rownocze$nie wykladowca katechetyki i pedagogiki. W kolejnych latach
pracowal jako wykladowca w kilku seminariach zakonnych, tj. w WSD
Franciszkanéw w Krakowie, w WSD Karmelitéw Bosych w Krakowie
oraz w WSD Bernardynéw w Kalwarii Zebrzydowskie;j.

Na Kapitule Prowincjalnej w 2012 roku o. Roman zostal wybrany gwar-
dianem klasztoru Swietego Franciszka w Krakowie, rownoczes$nie kontynu-
ujac prace wykltadowcey katechetyki w rodzimym krakowskim Seminarium.
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O. dr Bolestaw Raczek OFMConv — doktor
psychologii, wieloletni wykladowca w Wyzsze-
go Seminarium Duchownego Franciszkanéw
w Krakowie.

Urodzit sie 6 czerwca 1945 roku w Rychwat-
dzie na Zywiecczyznie. W latach 1953-59 uczesz-
czatl do szkoly podstawowej, a po jej ukonczeniu
zglosil sie do Nizszego Seminarium Duchow-
nego Franciszkanéw w Legnicy. Tam uczyl sie
przez 2 lata, a nastepnie kontynuowal nauke
z zakresu szkoly $redniej w Nizszym Semina-
rium Duchownym w Niepokalanowie. W 1961
roku wstapil do Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych i odbyt rocz-
ny nowicjat w Gnieznie zakonczony zlozeniem I profesji zakonnej dnia
29 sierpnia 1962 roku. W latach 1964-66 studiowat filozofie w f.odzi-t.a-
giewnikach, a nastepnie w latach 1966-70 teologie w Krakowie. Profesje
wieczysta we franciszkanskim Zakonie ztozyl 8 grudnia 1967 roku, za$
Swiecenia kaplanskie przyjat 14 czerwca 1970 roku réwniez w Krakowie.

W latach 1971-78 o. Bolestaw odbyl studia magisterskie 1 doktoranc-
kie na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim w Lublinie na Wydziale Fi-
lozofii Chrzescijanskiej i zakonczyt je zdobyciem tytutu doktora filozofii
w zakresie psychologii. Po powrocie do Krakowa w 1980 roku o. Bolestaw
przez 6 lat peinil funkcje wicerektora w WSD Franciszkanéw. Od tego
czasu przez wiele lat pracowal jako wykladowca antropologii filozoficzne;]
1 psychologii w kilku seminariach duchownych, tj. w WSD Franciszkanow,
WSD Redemptorystéw 1 WSD Paulinéw w Krakowie.

Swoja wiedze 1 kompetencje wykorzystuje m.in. jako recenzent, kon-
sultant wydawanych przez krajowe wydawnictwa monografii z zakresu
psychologii.

0. Bolestaw, dzieki wrodzonej delikatnosci 1 zyczliwosci, jest bardzo
lubianym i cenionym przez studentéw wyktadowca.
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prof. dr hab. Stanistawa TucHoOLSKA
Katolicki Uniwersytet Lubelski, Lublin

PSYCHOLOGICZNY WZROST POMIMO PRZECIWNOSCI LOSU

Konieczno$¢ zmagania sie z réznego typu trudnos$ciami jest wpisana
w kondycje czlowieka 1 w zasadzie towarzyszyla mu od zawsze na prze-
strzeni dziejéw. Wspoblczesne zycie w szczegdlny sposoéb wysycone jest
ryzykiem tego typu do$wiadczen. Dos¢ powiedzied, ze wiek XX nazwany
zostal wiekiem stresu, co niewatpliwie przyczynito sie do zainteresowania
ta problematyka przez specjalistéw réznych dziedzin.

Problematyka stresu na gruncie psychologii jest eksplorowana od
potowy poprzedniego stulecia. Pierwszym, ktory uczynit ja przedmiotem
badan 1 analiz byl kanadyjski fizjolog Hans Selye. Jako pierwszy postawit
on hipoteze o patogennym dzialaniu stresu na organizm czlowieka. Stres
jest pochodng réznorodnych zdarzen, ktére w jezyku nauki okresla sie
terminem stresory. Lazarus 1 Folkman uporzadkowali stresory, w trzy
zbiory!. Jeden z nich tworza dramatyczne wydarzenia o rozmiarach ka-
tastrof obejmujacych cate grupy oséb. Kolejny, to powazne wydarzenia
1 zagrozenia dotyczace tylko jednostek, natomiast ostatni zbiér stanowia
drobne codzienne utrapienia bedace przyczyna tzw. stresu chroniczne-
go o niezbyt duzym natezeniu. Szczegdlnie istotny i niepozostajacy bez
wplywu na funkcjonowanie cztowieka jest stres traumatyczny, ktory
wedlug przytoczonego podziatu generowany bylby przez dwie pierwsze
grupy stresoréw. Tym, co wyrdznia go, sposrdéd innych rodzajéow stresu,
jest wlasnie charakter stresora — traumatyczne wydarzenie. Przez osobe
doéwiadczajaca go odbierane jest ono na ogél jako wyjatkowa przeciw-
noé¢é losu.

Wydarzenia o charakterze traumatycznym moga mie¢ bardzo r6zna na-
ture a stresory tego typu nie stanowig, grupy homogenicznej. Dudek dzieli

1 R.S. Lazarus, S. FoLKMAN, Stress, appraisal, and coping, New York 1984, s. 18.
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zdarzenia traumatyczne na trzy grupy?®. Pierwsza obejmuje katastrofy na-
turalne, takie jak powodzie, huragany czy trzesienia ziemi. Druga grupe
stanowig, katastrofy spowodowane dziatalno$cig cztowieka, takie jak poza-
ry, wypadki drogowe czy lotnicze. Trzecia grupa zdarzen traumatycznych
tworzona jest przez zachowania przemocowe miedzy ludzmi, wéréd ktérych
mozna wydzieli¢ trzy rodzaje: przestepstwa polityczne, takie jak zabdjstwa
czy uprowadzenia; przemoc strukturalnie zorganizowana, przyjmujaca for-
my wojny lub tortur oraz przemoc kryminalna, wystepujaca w rodzinie, np.
naduzycia seksualne, przemoc rodzinna lub poza rodzina np. napady, rozboje,
gwalty. Podzial ten nie jest rozlaczny, ukazuje jednak wielorako$é zdarzen
urazowych oraz uswiadamia duza ich powszechno$¢ we wspdtczesnym $wie-
cie. Potwierdzaja to dane z badan epidemiologicznych prowadzonych m.in.
przez Lis-Turlejska wérdd 475 studentéw wyzszych uczelni w Warszawie?®.
Wskazuja one, ze wiekszoé¢ respondentéw uczestniczyta w zdarzeniach trau-
matycznych. Sposréd badanych 75,6% oséb przezyto co najmniej jedno zda-
rzenie tego typu (w tym 26,5% — jedno, 20,9% — dwa, 11,75% — trzy, 8,55% —
cztery zdarzenia). Poglebiona analiza danych odstania istotne statystycznie
roznice miedzy kobietami i mezczyznami dotyczace ekspozycji na traume,
z wyraznie wyzszym wskaznikiem u mezczyzn. U kobiet natomiast okolo
dwa razy czeéciej pojawiaja, sie zaburzenia po doznaniu ekstremalnego stre-
su. Zdarzeniami traumatycznymi, ktorych najczesciej dos§wiadczali badani
byly: zagrazajacy zyciu wypadek, przemoc fizyczna w rodzinie, nagla §mieré
osoby bliskiej, bycie §wiadkiem zabdjstwa, przezycie rozboju lub napadu.

W poczatkowym okresie badan nad stresem traumatycznym uwage
autoréw przykuwaly rozlegle negatywne nastepstwa tego typu przezy¢.
Podkreslano, ze do$wiadczenia traumatyczne wiaza sie z silnymi nega-
tywnymi emocjami typu strach, przerazenie, rozpacz, groza. Towarzysza,
1m poczucie bezradnosci skutkujace trudnosciami w poradzeniu sobie czy
tez poczucie nierealnosci zaistniatego zdarzenia. Jak podkresla Oginska-
-Bulik, w efekcie do§wiadczone) traumy moga pojawié sie symptomy stre-
su ostrego czy tez zespot stresu pourazowego, ktore na ogdt utrzymuja sie
od kilku do kilkunastu dni?.

2 B. Dubkk, Zaburzenie po stresie traumatycznym, Gdansk 2003, s. 46.

3 M. Lis-TURLEJSKA, Zdarzenia traumatyczne — sposoby definiowania, pomiar i roz-
powszechnienie, w: Konsekwencje psychiczne traumy. Uwarunkowania i terapia,
J. STRELAU, B. ZawaDzki, M. KaczMAREK (red.), Warszawa 2009, ss. 15-33.

* N. OciNsga-BULIk, Pozytywne skutki doswiadczen traumatycznych czyli kiedy tzy
zamieniajq sie w perty, Warszawa 2013, s. 14.
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7 czasem dostrzezono jednak, ze obok mniej lub bardziej trwalych ne-
gatywnych konsekwencji traumy czesto maja miejsce zmiany pozytywne.
Ostatnie dekady badan nad zjawiskiem stresu traumatycznego charak-
teryzuja sie wzrostem zainteresowania pozytywnymi nastepstwami tego
rodzaju doswiadczen. Prowadzone analizy wpisuja sie w szerszy nurt
badan nad optymalnym funkcjonowaniem osoby podejmowanym naj-
pierw w ramach tzw. psychologii humanistycznej, a bardziej wspoélczesnie,
w ramach psychologii pozytywnej. Zanim problematyka nastepstw stresu
traumatycznego stala sie przedmiotem systematycznych badan i empi-
rycznych analiz byla juz wezeéniej obecna w refleksji psychologiczne;j.
Na pozytywne skutki trudnych doswiadczen bedacych zrédiem kryzysow
wskazywato wielu teoretykéw psychologii, m.in. Caplan i Dabrowski. Ich
poglady przedstawia Oginska-Bulik wskazujac, ze doéwiadczane trudno-
$ci aktywizuje rézne mechanizmy obronne osoby i zmusza ja do podjecia
dziatan zaradczych®. Wywolana kryzysem dezintegracja ma na ogél cha-
rakter przejéciowy, a efektem uporania sie z kryzysem jest, najogélnie)
moéwiae, wtérna integracja osobowos$ci na wyzszym poziomie.

Na nieco inne aspekty dziatan zaradczych zwraca uwage Antonovsky
w opracowanym przez siebie salutogenatycznym modelu radzenia sobie
ze stresem®. Zauwaza on, ze spostrzeganie przez czlowieka rzeczywisto-
$ci jako sensownej, zrozumiatej oraz takiej, z ktora mozna sobie poradzic,
stanowl motywacyjna 1 poznawcza baze zachowania dajacego mu szanse
pozytywnego rozwigzania probleméw wywolanych przez stresor. Z chwila
pojawienia sie stresora osoba o silnym poczuciu koherencji chetniej po-
dejmuje walke z nim 1 jest w wiekszym stopniu zaangazowana w procesy
zaradcze. Istotne jest rOwniez to, ze traktuje zaistnialg sytuacje gtéwnie
jako wyzwanie, a nie krzywde, szkode czy strate. Ponadto jest przekona-
na, 1z mozna sie z nia konstruktywnie uporac.

Do kwestii radzenia sobie z trauma odnosit sie réwniez Frankl w zapro-
ponowanej koncepcji znanej pod nazwa, logoteoria’. Zwracal on uwage, ze
w sytuacjach trudnych, kryzysowych, szczegdlnego znaczenia nabiera umie-
jetnoé¢ nadawania sensu traumatycznym zdarzeniom. W opinii Frankla na-
wet w bardzo trudnych sytuacjach i doznawanym w zwiazku z tym cierpieniu

Tamze, s. 28.

6 A. ANTONOWSKY, Rozwiktanie tajemnicy zdrowia. Jak radzié¢ sobie ze stresem i nie
zachorowaé, Warszawa 1995.

”  V.E. FrRankL, Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn, Minchen-Zurich 1980.
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mozna doszukacé sie sensu. Odnalezienie go utatwia zaakceptowanie do$wiad-
czanych przeciwnosci losu. Jest to warunek konieczny do podjecia wysitku
pozytywnych zmian®. W przytoczonych koncepcjach autorzy podkreslaja
nie tylko mozliwoéci samego przezycia doéwiadczenia traumatycznego, ale
wskazuja, takze na zdolno$¢ osoby do wyjScia z zaistniatej sytuacji trudnej
psychicznie bogatsza 1 silniejsza. Wynika z tego, ze sytuacje kryzysowe moga
by¢ odbierane nie tylko, czy tez nie tyle jako krzywda badz strata, ale takze
jako wyzwanie dajace szanse rowniez na pozytywny rozwoj w jakims zakre-
sie. Przy czym nalezy wyraznie podkreslié, ze progresja rozwoju jest jedna
z wielu mozliwosci, czy nastepstw konfrontowania sie z przeciwno$ciami losu.

Kallay analizujac mozliwe konsekwencje przezytej traumy wymienia
cztery warianty®.

1) Poddanie sie (ang. succumbing) — wynika ono z braku adaptacji do
zaistnialej sytuacji trudnej 1 charakteryzuje sie znaczacym spadkiem
funkcjonowania somatycznego i psychicznego na skutek doznanego ura-
zu, w skrajnych przypadkach moze nawet zakonczy¢ sie Smiercia (czesto
samobdjcza).

2) Przetrwanie (ang. survival) — jego istotna cechq jest nizszy niz przed
trauma poziom funkcjonowania bedacy pochodna do$wiadczenia stresu
o ekstremalnym nasileniu i ostabienia sit witalnych.

3) Powrot do rownowagi/odzyskanie preznosci (ang. recovery/resilien-
ce) — charakteryzuje sie osiagnieciem przed traumatycznej kondycji po
okresie chwilowego nasilenia symptomow stresu typu depresja czy lek,
wywolanych do$§wiadczonag trauma,.

4) Wzrost i rozwoj (ang. thriving, growth) — jest on pochodna trudnych
przezy¢, z ktorymi osoba poradzita sobie efektywnie. Cechuje sie wyzszym
poziomem funkcjonowania w réznych sferach w poréwnaniu z okresem
poprzedzajacym wydarzenie traumatyczne. Wprawdzie bezposrednio
po urazie taczy sie z obecno$cia symptomow stresu, ktérym towarzyszy
cierpienie, to jednak w dluzszej perspektywie czasowej nie jest tylko
odzyskaniem utraconej rownowagi, ale cechuje sie wyrazna progresja
funkcjonowania psychicznego osoby.

Krytyka skoncentrowanego stricte na patologii przedstawiania
skutkéw traumy polegata poczatkowo na prébie ukazania heroizmu

8 V.E. FrankL, Homo patiens, Warszawa 1976.

9 K. KeLLay, Posttraumatic growth: A brief review, ,Series Humanistica”, 5 (2007),
ss. 55-85.
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0s0b ocalalych oraz wskazaniu u nich cech, ktore pojawily sie w na-
stepstwie trudnych przezy¢ takich jak odpornos$é czy wola przetrwania.
Zwracano réwniez uwage na problem naznaczania oséb z tego typu
doswiadczeniami 1 etykietowania, jako upos$ledzonych emocjonalnie
czy spolecznie, co byto dla nich zrédtem dodatkowych cierpien. W now-
szych badaniach zaczeto wykazywac, ze zdarzenia traumatyczne nie
lacza sie jedynie z negatywnymi nastepstwami prowadzacymi do re-
gresji funkcjonowania w réznych obszarach 1 wycofania spotecznego
ofiar, ale sa wielokrotnie powiazane z ich duza aktywno$cia spolecz-
na, dobrym funkcjonowaniem zawodowym i rodzinnym. Z badan pro-
wadzonych przez Lis-Turlejskg wynika, ze przezycie ciezkiej traumy
wprawdzie jest dla ofiary Zrédlem réznorodnych cierpien, nie wyklucza
jednak w przyszlo$ci mozliwoséci dobrego funkcjonowania spotecznego
1 zawodowego®®.

We wspdlczesnej literaturze psychologiczne] pozytywne nastepstwa
traumatycznych przezy¢ najczesciej okresla sie terminem potraumatycz-
nego wzrostu (ang. posttraumatic growth), ktéry dobrze oddaje charakter
zjawiska. Termin ten do jezyka nauki wprowadzili Tedeschi i Calhoun!?.
Sa oni réwniez autorami psychologicznej koncepcji opisujacej pozytywne
zmiany, ktére sa pochodna poradzenia sobie z nastepstwami trauma-
tycznych przezy¢!?. Autorzy ci zwracaja uwage, ze trudne doSwiadczenia
stanowia plaszczyzne konfrontacji cztowieka zaréwno z jego dotychcza-
sowym zyciem, jak 1 z planami na przysztos¢. Tego typu doswiadczenia
stanowia, dobra okazje do przemys$lenia wlasnej filozofii zycia, sa réwniez
czynnikiem sktaniajacym do rewizji przyjetych wczes$niej priorytetow.
W nastepstwie trudnych doswiadczen i refleksji nad nimi, osoba moze
wyznaczy¢ nowe ramy dla wlasnego zycia. Moze tez wytyczyé sobie nowe
cele czy zadania 1 podjac probe ich realizacji. Co wiecej, dzialania te
moga byé efektywne, gdyz doéwiadczenie traumy prowadzi na ogdt do
wzrostu odpowiedzialno$ci za siebie 1 wlasna egzystencje oraz do wzrostu

10 M. Lis-TURLEJSKA, Stres traumatyczny: wystepowanie, nastepstwa, terapia, War-
szawa 2002.

1 R.G. TepgscHI, G. CALHOUN, The Posttraumatic Growth Inventory: Measuring the
positive legacy of trauma, ,Journal of Traumatic Stress”, 9 (1996), ss. 455-471.

12 R.G. TepEescHI, C.L. Park, L.G. CaLHOUN, Posttraumatic growth: Connceptual is-
sues, w: Posttraumatic growth: Positive changes in the aftermath of crisis, R.G. TE-
pEscHI, C.L. PArk, L.G. CALHOUN (red.), Mahwah, N.J., 1998, ss. 1-22.
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rozwagi's. Tezy te znalazly potwierdzenie w badaniach psychologicznych
prowadzonych wéréod osob, ktore przezyly stres traumatyczny.

Badania ofiar pozaru w hali widowiskowej w Gdansku prowadzone przez
psychologéw Borysa 1 Majkowicza dostarczaja danych wskazujacych na
obecnos¢ u nich pozytywnie ukierunkowanych zmian po kilku latach od
traumy, mimo doznanych cierpien i bolu'*. Osoby, ktore przezyly pozar,
nie tylko oceniaja samo do$wiadczenie jako wazne, ale podkreslaja tez jego
znaczacy wplyw na siebie, swoje dalsze zycie, jak tez na postrzeganie rze-
czywistosci oraz ludzi znajdujacych sie w ich otoczeniu. W pierwszym okre-
sie badan 25,3% respondentéw ocenilo pojawiajace sie, pod wpltywem tych
przezy¢, zmiany jako korzystne lub raczej korzystne, a po uptywie dwéch lat
wskaznik ten wzrést do 36,7%. Czes¢ sposrod badanych dostrzega u siebie
bardziej dojrzale podejScie do zycia a takze wskazuje na poprawe kontaktéow
interpersonalnych, szczegblnie w rodzinie. Borys zauwaza, ze osoby, ktére
doéwiadczyly traumy maja gotowo$é do wzajemnego wspierania sie, co
wzmacnia u nich poczucie sity 1 wspdlnoty'®. Pozwala to nie tylko na prze-
trwanie aktualnie dos§wiadczanych przeciwnosci losu, ale takze ksztaltuje
pozytywne nastawianie na przysztos¢ gtéwnie dzieki wzmacnianiu poczucia
kontroli. Ponadto zdarzenia ekstremalne moga wyczuli¢ osoby dotkniete
nimi na potrzebe sprawiedliwego traktowania innych ludzi, moga tez wzmoc-
ni¢ poczucie sensu zycia 1 prowadzi¢ do wzrostu poczucia odpowiedzialno$ci.

W tym miejscu warto przywolaé¢ wnioski z obszernych badan prowadzo-
nych wéréd mlodych Norwegdow!. Objeto nimi mtodziez w wieku od 10 lat
do 18 lat, ktora doSwiadczyla silnie stresowych przezyé¢. Uzyskane dane
wskazuja, ze doS§wiadczenie ekstremalnego stresu w dluzszej perspektywie
czasowej moze laczy¢ sie z pozytywnymi zmianami pomimo bélu i cierpie-
nia wysyconego poczuciem krzywdy i bezsilno$ci tuz po urazie. Potrauma-
tyczny wzrost jest widoczny szczegéblnie wowcezas, gdy ofiarom udzielona

B L.G. CaLHOUN, R.G. TEDEScHI, The foundations of Posttraumatic Growth: New
considerations, ,,Psychological Inquiry”, vol. 15, 1 (2004), ss. 93-102.

4 B. Borys, M. MaJkowicz, Samoocena zmian stanu psychicznego u 0s6b, ktére do-
znaty traumy, w: Kryzys, interwencja i pomoc psychologiczna. Nowe ujecia i moz-
liwosci, D. KuBacka-Jasiecka, K. MupyX (red.), Torun 2004, ss. 58-73.

% B. Borys, Sytuacje ekstremalne i ich wplyw na stan psychiczny cztowieka, ,,Psy-
chiatria”, t. 1-2 (2004), ss. 97-105.

16 K.A. Grap, T.K. JExsEN, T. HoLt, S.M. ORMHAUG, Exploring self-perceived growth
in a clinical sample of severely traumatized youth, ,,Child Abuse & Neglect”, 37
(2013), ss. 331-342.

26



zostaje profesjonalna pomoc psychologiczna. Znaczna wiekszo$¢ sposérod
badanych (86,5%) przezyta wiecej niz jeden rodzaj stresu o ekstremalnym
nasileniu, m.in. z racji naglej $mierci kogo$ bliskiego, przemocy w rodzi-
nie, przemocy rowiesniczej, wykorzystania seksualnego, czy tez przezycia
kataklizmu natury (tsunami). Cze$¢ badanych (13,1%), juz przed okresem
profesjonalnego leczenia, dostrzegala u siebie pozytywne zmiany, za$ po
leczeniu ten odsetek wzrést do 43,1% respondentéw. Tylko negatywne
nastepstwa urazu, w formie réznych zaburzen, dostrzegato u siebie 59%
badanych przed uzyskaniem profesjonalnej pomocy, a po leczeniu 27%
wszystkich badanych. Zmiany pozytywne dotyczyty kilku obszarow. Szcze-
goblnie poczucia wzrostu osobowego dzieki nabyciu tzw. madrosci zyciowej
1 wiekszej dojrzatosci. Pojawialy sie one np. w zwiazku z doswiadczeniem
ciezkiej choroby rodzicow czy ich $émiercia 1 koniecznoscia podjecia rél czy
zadan dotychczas przez nich wykonywanych. Potraumatyczny wzrost
w tym obszarze dotyczyl rowniez poczucia wiekszej osobistej sity, wiek-
szych umiejetnosci samoobrony, wzrostu troski o siebie 1 swoje bezpieczen-
stwo oraz wieksze] wiary we wlasne mozliwo$ci 1 umiejetnosci.

Kolejny rodzaj pozytywnych zmian wiazal sie z relacjami interper-
sonalnymi. Zmianie ulegly odniesienia badanych do oséb z otoczenia,
gléwnie poprzez wieksza otwarto$é na ich problemy 1 wieksze poczucie
blisko$ci (np. nawiagzanie bliskich relacji z ojcem po przebytym przez
niego zawale serca czy nawiazanie bardzo bliskich relacji z cierpiaca na
nowotwor matka). Objeta badaniami mlodziez dostrzegata u siebie wzrost
empatii oraz wieksza gotowos¢ 1 che¢ pomagania innym. Korzystne zmia-
ny dotyczyly rowniez obszaru okreslanego jako filozofia zyciowa 1 wyra-
zaly sie docenieniem zycia (zmiany te wystapily gtéwnie u ofiar tsunami)
1 zmiana priorytetow oraz planéw zyciowych. Przyktadowo niektoére z ofiar
zmienily plany odno$nie kierunku przysztych studiéw (np. postanowity
studiowac prawo), aby pomagac¢ innym doswiadczonym przez los podobnie
jak one. Przytoczone powyzej dane sa zgodne z ustaleniami Saltera 1 Sal-
lard wskazujacymi, ze potraumatyczny wzrost u mtodych ludzi wyraza
sie wieksza odpornos$cia psychiczna, wzrostem emocjonalnej dojrzaloéci,
wieksza otwartoécia na problemy innych 1 petniejszym ich rozumieniem.
Ponadto mtodziez, ktéra uporala sie z trauma w wiekszym stopniu afir-
muje zycie, charakteryzuje ich tez poglebiona refleksja nad jego celem
1 sensem!’.

17 K. SALTER, P. SALLARD, Posttraumatic growth in child survivors of a road traffic
accident, ,Journal of Traumatic Stress”, 17 (2004), ss. 335-340.
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Szczegblnie interesujacych danych dostarczaja badania oséb, ktore
przezyly $mier¢ kogo$ bliskiego (m.in. rodzica, wspdélmalzonka, rodzen-
stwa czy dziecka). Czesto po okresie doéwiadczanej pustki i zalu tuz po
stracie, wraz z uplywajacym czasem zatobnicy dostrzegaja wiele istot-
nych pozytywnych zmian u siebie!®. Warto tu przywotaé¢ dane z badan
podtuznych prowadzonych przez Nolen-Hoeksema 1 Davies, pod nazwa
Stanfordzki Projekt Zatoby™.

W programie tym respondenci badani byli kilkakrotnie metoda wy-
wiadu w odstepach od jednego do osiemnastu miesiecy od Smierci osoby
bliskiej (1m., 6m., 13m., 18m.). Kwestie zwiazane z pozytywnymi aspek-
tami utraty podejmowane byly w bardziej odleglych od $§mierci okre-
sach badawczych (6m., 13m., 18m.). Rezultaty przeprowadzonych badan
wskazuja, ze wiekszos¢ zalobnikow po uplywie kilu miesiecy odnajdywata
sens w odejéciu osoby bliskiej (odpowiednio w poszczegdlnych okresach
odnajdywato go 68%; 68%; 63% respondentéw). Rowniez znaczaca wiek-
szo§¢ badanych dostrzegata jakie§ pozytywne zmiany w zwigzku z do-
znana strata (odpowiednio 73%; 80%; 77%). Poglebiona analiza danych
pozwolila ustalié, ze ci respondenci, ktérzy nie potrafili odnalezé sensu
$mierci kogo$ bliskiego w przeciagu 6 pierwszych miesiecy zaloby, na
0g6t nie potrafili znalezé go réwniez w pdzniejszym okresie. Natomiast
ci badani, ktérzy w pierwszym poétroczu dostrzegli i sens odejScia osoby
bliskiej, traktowali §mier¢ jako naturalne wydarzenie w cyklu zycia, badz
tez spostrzegali ja jako cze$é Bozego planu wzgledem nich.

Wyniki tych badan pozwolily autorom na ujecie pozytywnych na-
stepstw doSwiadczonej straty. Uporzadkowali je oni w trzy obszary.
Pierwszy z nich dotyczyl zmian charakterologicznych, wzrostu preznosci
1 nabycia nowych umiejetnosci. Badani zatobnicy méwili o korzystnych
zmianach osobowos$ciowych, jakie nastapity u nich po $mierci bliskich.
Wskazywali réwniez na nabycie nowych umiejetnos$ci, np. umiejetnosé
prowadzenia rozmowy o sprawach trudnych, analizowania z innymi ich
przykrych doswiadczen. Zauwazali u siebie wzrost zaradnosci, umiejet-
no$¢ zalatwiania spraw, ktérymi wczesniej zajmowat sie tylko zmarly.

18 S. TucHOLSKA, Psychologiczna analiza procesu zZatoby, w: Psychologiczne aspekty
doswiadczania zaloby, S. STEUDEN, S. TucHOLSKA (red.), Lublin 2009, ss. 11-34.

1% S, NoLEN-HorksEMA, C.G. Davigs, Positive responses to loss. Perceiving benefits
and growth, w: Handbook of positive psychology, C.R. SNYDER, S.J. LoPEz, (red.),
New York 2002, ss. 598-607.
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Badane osoby swoj rozwdj charakterologiczny czesto laczyly ze wzrostem
empatii, bardziej otwartym komunikowaniem sie z innymi i lepszym ich
rozumieniem, wzrostem troski o bliskie osoby 1 wzrostem zainteresowa-
nia sprawami innych ludzi.

Drugi obszar korzystnych zmian wynikatl z uzyskania nowej perspek-
tywy w ocenie zycia 1 nowego spojrzenia na nie. Strata kogo$ bliskiego
unaocznita badanym krucho$¢ zycia, odstonita jego przemijanie oraz przy-
pomniata o nieuchronnog$ci §mierci. Przezycia z tym zwiazane prowadza,
czesto do zmiany priorytetéw zyciowych 1 zmiany dotychczasowego stylu
zycia. Dla zalobnikéw wiekszego znaczenia nabiera chwila biezaca, maleje
natomiast znaczenie przysztosci, szczegdlnie dalszej. Dla wielu staje sie
ona odlegla, mglista, a przez to niepewna 1 w mniejszym niz dotychczas
stopniu przykuwajaca ich uwage. Wzrost umiejetnosci czerpania przy-
jemnosci z biezacych spraw i1 wydarzen, wieksza koncentracja na teraz-
niejszosci byly czesto sygnalizowane przez badanych.

Ostatni obszar zwiazany byl z korzystnymi zmianami w relacjach
interpersonalnych. Wiele os6b osieroconych podkreslalo, ze po doznane;j
stracie ich zwiazki z cztonkami rodziny staly sie blizsze, silniejsze 1 gleb-
sze. Doswiadczenie czasowego wymiaru zycia, w tym szczegdlnie jego za-
konczenia, zaowocowato u badanych wieksza gotowoécig do okazywania
innym czlonkom rodziny pozytywnych uczué: mitosci, troski, serdeczno-
$ci, zyczliwosci. Pozwolilo im tez czesto zapomnieé stare, zadawnione
nieporozumienia czy konflikty rodzinne. Wielu badanych podkreslato, iz
po tego typu doswiadczeniach wzrosta w nich gotowo$é do niesienia po-
mocy innym i z tatwoscig znajdywali czas na wspieranie oséb, bedacych
w trudnej sytuacji.

W literaturze przedmiotu wskazuje sie réwniez na znaczaca role
do$wiadczenia $mierci kogo$ bliskiego w poglebieniu zycia religijnego.
7 badan Ogryzko-Wiewidrowskiej wynika, ze 65,5% oséb owdowiatych
ma poczucie wzmocnienia swojej wiary 1 jest bardziej otwarte na tresci
1 praktyki religijne niz miato to miejsce wczeéniej®.

Warto réwniez odnotowacé fakt, ze do§wiadczenie S§mierci osoby bliskiej
czesto zmniejsza lek przed wlasna $miercia. Bezposrednie zetkniecie sie
ze $miercia sprawia, ze przestaje ona byé wydarzeniem nieprawdopo-
dobnym, a staje sie misterium wpisanym nieodlacznie w kondycje zycia

20 M. OcryzKO-WIEWIOROWSKA, Rodzina wobec $mierci, Lublin 1994, s. 167.
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ludzkiego®. Podobnie Makselon zauwaza, iz przezycie utraty kogos$ bli-
skiego prowadzi w jakim$ zakresie do zmiany znaczenia podstawowych
doé$wiadczen egzystencjalnych m.in. odniesienia do $mierci??.

Przytoczone powyzej wyniki badan wskazuja wyraznie, ze wzrost
po doznanej traumie moze mie¢ réznorodny charakter i przejawiac sie
w zroznicowanej formie. Na ogél, idac za podziatem zaproponowanym
przez Tedeschi i Calhoun, zaistniale zmiany porzadkuje sie w 3 grupy.
Dotycza one:

1) zmian w percepcji siebie — wzrost poczucia wlasnej wartosci, poczucie
osobistej sity, wieksze zaufanie do siebie, przekonanie o wlasnej skuteczno-
$ci, wzrost umiejetnosci zaradczych, umiejetno$é przetrwania w trudnych
warunkach, dostrzeganie nowych mozliwos$ci 1 umiejetnosé konstruktyw-
nego rozwigzania trudnych sytuacji;

2) zmiany w relacjach interpersonalnych — wzrost empatii, otwarto$¢ na
relacje z innymi, wieksza gotowo$é¢ stuchania, ale tez 1 méwienia z innymi
o sprawach trudnych, docenienie obecnos$ci drugiego cztowieka w sytu-
acjach kryzysowych, wzrost wiezi w tym szczegélnie wiezi z bliskimi;

3) zmiany w filozofii Zyciowej — afirmacja zycia w ogdlnosci jak 1 docenie-
nie wlasnej egzystencji, wzrost odpowiedzialnosci za wlasne zycie, zmiana
priorytetéw zyciowych, zmiana hierarchii wartosci, zmiana w przekona-
niach egzystencjalnych w tym réwniez religijnych, wzrost samo$wiado-
mosci, docenienie znaczenia codziennych spraw i umiejetno$¢ czerpania
z nich zadowolenia 1 satysfakeji.

7 praktycznego punktu widzenia kwestia istotna jest odpowiedz na py-
tanie o czestotliwo§é zjawiska. Rezultaty dotychczas prowadzonych badan
wskazuja, ze pojawienie sie pozytywnych zmian w nastepstwie do$wiad-
czonej traumy jest powszechne, cho¢ rownoczeénie przyznaje sie, ze nie
jest to zjawisko uniwersalne. Dane szacunkowe sg dosy¢ rozproszone. Ana-
liza danych liczbowych dotyczacych wzrostu potraumatycznego wskazuje
na ich stosunkowo duze zréznicowanie. Obecnoéé symptomoéw wzrostu
potraumatycznego obserwuje sie u okoto 20% do 90% ofiar dramatycznych
przezy¢. Rozbieznosci te sa pochodna zaréwno réznic w podejsSciu badaw-
czym poszczegolnych autorow (wykorzystywanie m.in. r6znych narzedzi

21 S. NoLeN-HoEekseEMA, C.G. Davigs, Positive responses, dz.cyt., s. 602.

22 J. MAKSELON, Typologia i dynamika Zatoby, w: Czlowiek nieuleczalnie chory,
B.L. BrLock, W. OTrREBSKI (red.), Lublin 1997, ss. 111-119.
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badawczych, przyjmowanie réznych kryteriéw oceny, réznych odcinkéw
czasowych od zaistniatego zdarzenia) jak 1 réznego typu do§wiadczanych
traum przez osoby badane. Najwiecej pozytywnych zmian obserwuje sie
u 0s0b, ktore przezyly katastrofalne zjawiska przyrodnicze (typu tornada,
tsunami, powodzie) czy tez katastrofy lotnicze badz kolejowe?®. Podobnie
wysokl wskaznik potraumatycznego wzrostu obserwuje sie u osob cier-
piacych na przewlekle choroby somatyczne, w tym réwniez nowotworowe.
Zdecydowanie mniej pozytywnych nastepstw niesie z soba do§wiadczenie
Smierci wlasnego dziecka. Cho¢ niektére wyniki badan pozwalaja twier-
dzi¢, ze nawet tak dramatyczna strata jak Smieré potomstwa moze by¢
czynnikiem integrujacym rodzine i scalajacym wiez malzenska?.
Nalezy zauwazy¢, ze potraumatyczny wzrost nie jest prosta konse-
kwencja trudnych do§wiadczen. Jest on ztozonym procesem o okre§lonym
wymiarze czasowym, w ktorym istotna role pelnia zaréwno wlasciwosci
podmiotowe uczestnika dramatycznych zdarzen, jak 1 zaistnialty kontekst
sytuacyjny. W grupie cech i wtasciwosci podmiotowych szczegélny akcent
ktadzie sie na umiejetnoéci zaradcze osoby, jej odpornos¢ 1 preznosé, umie-
jetnos¢ kontroli emocjonalnej, otwarto§¢ na do§wiadczenie a takze opty-
mizm zyciowy?. W literaturze psychologicznej ostatniej dekady coraz wie-
cej uwagi poswieca sie znaczace]j roli religijnoéci/duchowos$ci w zmaganiu
sie z przeciwno$ciami losu, w tym szczegélnie z nieuleczalna choroba czy
$miercig kogos bliskiego?®. Radzenie sobie w tego typu do$wiadczeniach
poprzez religijno$¢ utatwia odnajdywanie ich sensu, odkrywanie ich eg-
zystencjalnego znaczenia. Daje mozliwo$¢ odzyskania wewnetrznego spo-
koju, przezywania pozytywnych emocji w tym szczegdlnie nadziei?’.
Wsrod czynnikow sytuacyjnych istotnymi sa: rodzaj dos§wiadczanej trau-
my, jej intensywno§¢, uplyw czasu od zaistniatego zdarzenia oraz uzyska-
nie wsparcia spoltecznego, profesjonalnego 1 nieprofesjonalnego. Zaréwno

23 Bardziej szczegblowe omoéwienie tych kwestii znalez¢ mozna w pracy N. OGINSKA-
-BuLik, Pozytywne skutki, dz.cyt., ss. 49-53.

24 M. OcryzKO-WIEWIOROWSKA, Spoteczny wymiar straty i zatoby, w: Psychologicz-
ne aspekty doswiadczania Zatoby, S. STEUDEN, S. TUucHOLSKA (red.), Lublin 2009,
ss. 51-63.

% L.G. CaLHOUN, R.G. TEDpEScHI, The foundations, dz.cyt., ss. 97-98.

26 7. JuczyNski, Co daje cztowiekowi silte do zmagania sie z cierpieniem, w: Cztowiek
i dzielo, L. SucHockA, R. SzrEmBIS (red.), Lublin 2010, ss. 255-268.

2T A. SHav, S.P. JogspH, A. LINLEY, Religion, spirituality, and posttraumatic growth:
a systematic review, ,Mental Health, Religion & Culture”, 8/1 (2005), ss. 1-11.
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wyniki badan jak 1 do§wiadczenie kliniczne wskazuja, ze mozliwo$¢ ujaw-
nienia trudnych do$éwiadczen i bolesnych przezy¢ innym osobom, ich prze-
dyskutowanie, jest kwestia kluczowa w poradzeniu sobie z trauma?®.

Oginska-Bulik analizujac nature zjawiska podkresla, ze potraumatycz-
ny wzrost nie oznacza, iz samo przezycie traumy jest czym$ dobrym czy
pozadanym dla rozwoju czlowieka. Nie jest tez warunkiem koniecznym
do zainicjowania progresywnych zmian?. Wskazuje jednak na to, ze z do-
Swiadczenia traumatycznego, pomimo bélu 1 cierpienia czy tez poczucia
dojmujacej straty, cztowiek potrafi wynies¢ co$ konstruktywnego dla
siebie. Mowiac inaczej, potraumatyczny wzrost jest szansa nie tyle na
szczeSliwa, co bardziej poglebiona, sensowna, a dzieki temu dobra egzy-
stencje, oparta o przemyslany 1 zrewaluowany system warto$ci. Stawanie
sie nowa, lepsza osoba, stanowi istote wzrostu po traumie.

28 J. HarvEy, K. BARNET, A. OVERSTREET, Trauma growth and other outcomes attend
to loss, ,Psychological Inquiry”, vol. 15/1 (2004), ss. 26-29.

29 N. OciNska-BuLik, Wzrost po traumie a zadowolenie z Zycia u 0s6b po zawale serca,
,Polskie Forum Psychologiczne”, t. 19/1 (2014), ss. 140-154.
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WSPOLNOTA DZISIAJ

Zamiast wstepu

Chciatbym rozpoczaé od kilku drobnych, aczkolwiek dla mnie bardzo
waznych wspomnien. Nasi profesorowie, o. Roman i 0. Boleslaw byli nie
tylko nauczycielami przekazujacymi wiedze akademicka, lecz przede
wszystkim osobami uczacymi nas, studentéw, co znaczy byé¢ zakonni-
kiem. To ,by¢ zakonnikiem” okazywalo sie pojeciem tak szerokim jak
1 gtebokim w swej tresci. Poprzez swoja postawe, sposéb bycia, relacjo-
nowania sie z nami wpajali nam w sposob bardzo lagodny, delikatny,
powiedzialbym prawie niezauwazalny, poczucie mitoéci do $éw. Fran-
ciszka 1 do naszych wlasnych zgromadzen zakonnych. Wlewali w nasze
studenckie serca fascynacje tym, co piekne, filigranowe, a jednoczeénie
uczyli 1 poswiadcezali wlasnym zyciem, co znaczy tkwi¢ w trudnej rze-
czywistoscl pozostajac wiernym swemu powolaniu. To, co mnie urzekato
1 do dzisiejszego dnia urzeka, to przyklad a jeszcze bardziej §wiadectwo
ogromnej kultury osobistej i szacunku dla nas, ale 1 dla kazdego czto-
wieka. Wlasnie za te ,szkole zycia”, za te nauke, jestem szczegdlnie obu
Profesorom wdzieczny.

Stad 1 artykul, ktéory ma by¢ préba innego, bardziej psychologiczne-
go niz teologicznego, spojrzenia na nasze zakonne zycie, podejmowane
w nim decyzje czy rzeczywiste motywy jakimi sie kierujemy. Wydaje sie,
ze waznym jest, aby od czasu do czasu poszerzy¢ sobie horyzonty 1 zwe-
ryfikowaé wiedze 1 poglady dotyczace nie tyle ,,naszego sposobu zycia”, co
relacji miedzyludzkich zachodzacych na roznych poziomach 1 w réznych
obszarach naszego zycia.
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1. Mity poboznosci

Generalnie jesteSmy przekonani o tym, ze wiemy co wiasciwie wptywa
na nasze zakonne zycie, a doktadniej na nasze decyzje, wybory 1 postepo-
wanie. Oddajemy, niewatpliwie stusznie, prym wierze, czasami osobowosci
wspotbraci. Okazuje sie, ze z punktu widzenia badan naukowych, nie jest
to wcale takie oczywiste. Od wielu lat trwaja do$¢ intensywne badania
nad wplywem przekonan (réwniez stereotypdéw tak pozytywnych jak 1 ne-
gatywnych), postaw na nasze postepowanie. Jak to zwykle w nauce bywa,
pojawiajq sie sprzeczne wnioski. Na bazie zyciowego doSwiadczenia zakla-
dano, ze nasze postepowanie jest ksztaltowane przez nasze przekonania.
Szczegblny wplyw na nasze postrzeganie rzeczywistoscl oraz postepowanie
mialyby mie¢ stereotypy'. Jedna grupa naukowcéw, bynajmniej w poczat-
kowej fazie badan doszlta do wniosku, ze owszem, w zyciu kierujemy sie
stereotypami, ale nie maja one teoretycznie tak duzego wplywu na nasze
postepowanie jak zakladano. Niektére otrzymane wyniki wskazywaly, ze
korelacja rzadko przekracza 0,30 1 ma tendencje raczej w kierunku 0,00.
Jednak rzeczywisto$é, okazala sie o wiele bardziej skomplikowana. Nowe
badania bowiem potwierdzily, ze nawet, jesli zdajemy sobie sprawe z istnie-
nia 1 posiadania stereotypdéw, ktore staramy sie tez kontrolowaé, to pomimo
tego beda one mialy 1 maja duzy wplyw na nasza percepcje i ocene ludzi
czy sytuacji, a w konsekwencji na nasze wybory 1 postepowanie. Co to ma
wspolnego z zyciem zakonnym? Otéz, wbhrew pozorom, sporo. Po pierwsze
jest prawda, ze 1 my w naszych wspolnotach kierujemy sie stereotypami,
opiniami o innych, zastyszanymi plotkami itd. I wcale nie jest prawda, ze
wiara, przekonania religijne chronia nas przed tym. Wrecz przeciwnie.
Jeéli kogo$ lubimy 1 mamy z nim pozytywne relacje (np. na bazie pozytyw-
nych stereotypéw) to bedziemy odczytywali jego postawy ,,na jego korzys¢™.
Jesli nie bedziemy darzyli go sympatia, to nawet gdyby byt §wiety ujawni
sie w nas tendencja do odczytywania tego co robi 1 mowi na ,niekorzysc”.
Co wiecej, potrafimy to wszystko elementami ,wiary” usprawiedliwi¢. Gdy-
by trudno$é w relacjach miata tylko do tego sie ograniczacé, nie bytoby tak

! Te badania sa prowadzone od lat 30. Publikacji jest wiele. Do ciekawszych moz-
na zaliczyé: E. ARONSEN, Czlowiek istota spoteczna, Warszawa 1994; D.G. MYERS,
Psychologia spoteczna, Poznan 2003; B. RUPERT, Procesy grupowe, Gdansk 2005;
R.B. CiaLpiNi, Wywieranie wplywu na ludzi. Teoria it praktyka, Sopot 2015.

2 E. Aronskn, Czlowiek, dz.cyt., s. 359.
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zle. Jednak rzeczywistoéé ludzka, a wiec 1 zakonna, jest o wiele bardzie)
ztozona. Jej zawito$¢ odkrywamy, kiedy zaczniemy analizowaé popelniane
przez nas, zakonnikow, bledy wynikajace z tego co powyze;.

Jednym z najbardziej widocznych btedéw to tzw. btad atrybucji. Jest to
blad polegajacy na przecenianiu czynnikéw osobowosciowych czy dyspozy-
cyjnych w poréwnaniu z czynnikami sytuacyjnymi czy srodowiskowymi?.
Jesteémy sktonni méwié o przyjeciu przez kogo$ stanowiska czy funkcji
podkreslajac jego zaangazowanie w charyzmat zakonu, np. ,,gleboki fran-
ciszkanizm”, zapominajac o tym, ze moze mu to zwyczajnie zaproponowano.
Jegli ten blad polaczymy z wyzej wspomniana tendencja do oceniania ,na
korzy$¢” lub ,,na niekorzysc”, to sytuacja staje sie mato komfortowa, aby
nie powiledzieé, ze 1 malo ,,zakonna”. Tym bardziej, ze rodzitaby pojawienie
sie tendencji, ktora niestety w naszym zyciu nierzadko napotykamy, do
nominacji tych, ktérych lubimy i1 odsuwania tych, ktérych ,Jubimy inaczej”.
I wszystko upiekszamy pseudo-teologicznym wyjasnieniem.

Drugim bledem, niestety rowniez pojawiajacym sie w zyciu naszych
wspolnot, jest ,blad dziatajacego-obserwatora”. Jest to blad polegajacy
na tym, ze my dzialajac mamy sktonno§¢ przypisywac nasze dzialanie
czynnikom sytuacyjnym, kiedy obserwator bedzie miat tendencje do przy-
pisywania naszego dzialania czynnikom osobowo$ciowym. W praktyce
moze to wygladac¢ nastepujaco. Odpoczywam w ciggu dnia, gdyz jestem
zmeczony. Jednak obserwator, ktéry mnie np. mato lubi, stwierdzi, ze
siedze, gdyz jestem leniwy*.

Kolejnym bledem jest tzw. btad ,autointerpretacji”’. Jest to dziala-
nie, mys$lenie majace na celu poprawienie swego zdania o sobie samym.
W tym przypadku mozemy zetknaé sie z myS$leniem egocentrycznym, np.
~pokrzyzowalem jej zle plany”, kiedy ona takich planéw nie miata, albo
z ,tendencja samoobronna”: udaly mi sie rekolekcje, bo jestem dobry, lub
nie udaly mi sie, bo ludzie byli zamknieci.

Istnieje jeszcze jeden btad, na ktory warto zwréoci¢ uwage szczegdlnie
osobom odpowiedzialnym za wspdlnoty czy prowincje. Btad nosi bardzo
mylaca 1 tadnie brzmiaca nazwe: ,myélenie grupowe”. Zostal opisany
w 1971 roku przez Irvinga Janisa. Jego definicja brzmi nastepujaco:

3 E. ArRoNSEN, Czlowiek, dz.cyt., ss. 365-372; D.G. MYERs, Psychologia, dz.cyt.,
ss. 472-476.

+ E. ARoNSEN, Czlowiek, dz.cyt., ss. 365-372; D.G. MyERs, Psychologia, dz.cyt.,
ss. 472-474.
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Sposéb myslenia pojawiajacy sie wsrod czlonkéw spdjnej grupy wowcezas,
gdy poszukiwanie jednomy$§lnoéci staje sie tak dominujace, ze zaczyna
by¢ wazniejsze anizeli realistyczna ocena alternatywnych przebiegéw
dzialania®.

Innymi stowy, w wyniku narzuconej autocenzury cztonkowie grupy
zarzadzajace) zasobami ludzkimi — a podlegajacej temu zjawisku — zu-
bazaja dobrowolnie swoje zdolnoSci intelektualne. Myélenie grupowe
prowadzi w skrajnym stadium do zupelnej utraty przez grupe poczucia
rzeczywistosci, przecenianie wtasnej sity 1 mozliwosci dziatania. Syn-
drom ten oznacza réwniez izolacje grupy od otoczenia i zamkniecie sie
grupy we wlasnym $wiecie. Do zasadniczych objawéw wyliczonych przez
Irvinga mozna zaliczy¢: iluzje wszechmocno$ci, nieomylnosci; niekwe-
stionowang wiare w moralno$é 1 etyke grupy; racjonalizacje i lekcewa-
zenie niepomys$lnych informacji; stereotypowe postrzeganie przeciwnika
1lekcewazenie oséb spoza grupy; wywieranie nacisku na cztonkéw grupy,
aby wymusi¢ konformizm; autocenzure; ztudzenie jednomy§lnoéci; fil-
trowanie informacji, a w tym celu ,ustanowienie” specjalnych ,strézéow
poprawnego myslenia”®. W praktyce zycia ten blad okazuje sie niekiedy
tragiczny w skutkach. Popelniono go m.in. w kwestii Pearl Harbor, In-
wazji na Zatoke Swin czy podczas Wojny Wietnamskiej’. Sama histo-
ria pokazuje straszliwe skutki tego typu mysSlenia. Niestety, jest ono
obecne 1 w naszych czasach 1 w naszych wspélnotach. Wiele oséb za-
rzadzajacych naszymi wspolnotami czy prowincjami wpadlo w pulapke
tego blednego myslenia. Nie jest to odpowiednie miejsce do ukazywania
konkretnych blednych decyzji, jednak warto to potraktowaé jako prowo-
kacje do analizy funkcjonowania naszych zarzaddéw 1 podejmowanych
przez nich decyzji. Nie chodzi o potepianie kogokolwiek, gdyz popetnia-
nie btedow jest rzecza ludzka. Bardziej powinno nam zalezeé¢ na zdo-
byciu sie na odwage szczerej 1 doglebnej analizy naszego funkcjonowa-
nia po to, aby po odkryciu ewentualnych btedow, §wiadomie unikac ich
w przysztosci.

5 J. IrviNg, Groupthink, ,,Psychology Today”, November (1971), ss. 43-46; D.G. MYERS,
Psychologia, dz.cyt., s. 385.

6 D.G. MyERs, Psychologia, dz.cyt., ss. 385-387; Syndrom grupowego myslenia,
w: http://[pl.wikipedia.org/wiki/Syndrom_grupowego_myS§lenia], [09.02.2015].

”  D.G. MyERrs, Psychologia, dz.cyt., s. 384.
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2. ,,Autorytet” we wspolnocie zakonnej

Kazda wspélnota zakonna, z punktu widzenia psychologii spolecznej,
definiowana jest jako grupa. Zatem, procesy, jakie zachodza w réznych
grupach, dotykaja réwniez i naszych wspdélnot. Aby mozna méwic o gru-
pie nie mozna poprzestaé na zgromadzeniu jedynie odpowiedniej liczby
0s6b. Rowniez 1 samo podobienstwo fizyczne, jak np. habit, czy psychicz-
ne, jakim moze by¢ dobro¢ oséb tworzacych jakie$ zgromadzenie, nie jest
wystarczajace, aby nazwacé to grupa w psychologicznym sensie tego slowa.
Elementem podstawowym, aby osoby nazwacé grupa jest interakcja i ko-
munikacja pomiedzy nimi®. Oznacza to, ze osoby te musza sie nie tylko
spotykaé, ale konieczna jest odpowiednia ich liczba oraz blisko§¢ w sensie
przestrzeni. Drugim elementem jest spostrzeganie. Osoby te powinny spo-
strzegac siebie nawzajem jako tworzacych te sama grupe. Czyli innymi
stowy winny mieé poczucie, ze sa trwalg czeécig grupy. Elementy te sa
bardzo wazne 1 sktaniaja do przeanalizowania naszych wspélnot, gdyz
czesto wiele oséb zakonnych wceale nie odbiera w taki sposéb swej przyna-
leznosci, a to oznacza, ze z punktu widzenia psychologii 1 dynamiki grupy
moga znajdowacd sie poza wspolnota. Innym terminem potrzebnym do
okreélenia grupy jest motywacja. Kolejnym sa cele, jakie sobie grupa czy
wspoélnota stawia. Wiemy, ze kazdy z nas stara sie co$ osiggnac. Podobnie
1 grupa. Winna miec jasno i wyraznie okreslone to, co chce osiagnagé. Jest
to konieczne, aby méc wspéldziataé®. Z powyzszym elementem zwiazane
jest pojecie wspdlzaleznosci, ktére moze byé rozumiane jako wzajemne
oddzialtywanie na siebie. A to oznacza, ze cztonkowie grupy winni sie
liczy¢ z faktem, ze ich dziatania czy tez napotykane zagrozenia dotycza
w jednakowym stopniu wszystkich czlonkéw grupy®. I tak winno sie dziaé
w naszych wspoélnotach. DoSwiadczenie pokazuje jednak bezlito$nie, iz
bardzo czesto tak nie jest. Czesé¢ 0s6b nie uczestniczy ani w porazkach
ani w sukcesach wspélnot, co jest kolejnym wymownym symptomem. To
kryterium definicji obejmuje przyjmowanie przez czlonkéw grupy okre-
$lonych postaw 1 swego rodzaju, uzgodnionego zachowania. Niektorzy
psychologowie definiujac grupe dodaja jeszcze trzy inne komponenty.

8 P. SciaLoJa (red.), Psicologia sociale delle organizzazioni, Napoli 1998, s. 29;
W. DomacHowsKl, Przewodnik po psychologii spotecznej, Warszawa 2000, s. 133.

9 W. DoMacHOWSKI, Przewodnik, dz.cyt., s. 133.
10 P, SciaLoda, Psicologia, dz.cyt., s. 29; W. DoMacHOWSKI, Przewodnik, dz.cyt., s. 135.
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Pierwszy, kognitywny, tj. $wiadomo$é, ze do tej a nie innej grupy nale-
ze. Drugi to ocena przynaleznosci, ktora oczywiscie moze byé pozytywna
lub negatywna. Trzeci aspekt jest aspektem emocjonalnym, a dotyczy
emoc)i doznawanych tak wobec grupy, jak 1 wobec poszczegdblnych jej
czlonkéw.

Mozna by jeszcze do wyzej wymienionych kryteriéw definicyjnych
dodaé: normy wewnetrzne grupy, relacje afektywne, role pelnione przez
cztonkow!?,

Tyle definicja. GdybySmy zatrzymali sie na samych komponentach ja
tworzacych, mielibySmy juz wystarczajaco materiatu pod dyskusje nad
naszymi wspo6lnotami, a przy okazji i nad rola formatoréw czy autoryte-
tow. Niestety, to jest dopiero poczatek.

3. Proces powstania grupy

Pytanie zasadnicze, ktérego czesto sobie nie zadajemy, dotyczy kwestii
tworzenia sie grupy. Na ogél wydaje sie nam, ze grupa po prostu istnieje
czy powstaje sama z siebie. Do naszych wspélnot przychodza nowi kandy-
daci, aklimatyzuja sie i zyja. Jesli co$ sie nie uktada po naszej myéli lub
nie jest zgodne z naszymi wyobrazeniami, to szukamy przyczyn w kan-
dydacie, a nie grupie i w jej wewnetrznej dynamice (blad atrybucji, ktory
zostal wyzej oméwiony). Okazuje sie czesto, ze jest to niestety podejécie
btedne 1 malo tworcze. Dlaczego?

Pierwsza rzecz jaka potrzeba sobie uswiadomié to fakt, ze grupa ,,po-
wstaje”, a nie ,jest”. Proces powstawania grupy charakteryzuje swoisty
dynamizm. Stad koniecznym wydaje sie mocny akcent na fakt, ze grupa
sie tworzy 1 dlatego istnieje potrzeba wyzbycia sie btednego przekonania,
ze nasze wspolnoty sa czyms§ stabilnym. Grupy nieustannie sie zmieniaja,
dojrzewaja. Warto zdac sobie rowniez sprawe z faktu, ze dojrzali cztonko-
wie wspélnoty wcale nie tworza dojrzatej wspdlnoty. Do tego, aby grupa
byta dojrzala potrzeba czasu'?. Na bazie przeprowadzonych badan mozna
zauwazy¢, ze proces tworzenia sie grupy nastepuje w czterech stadiach.
Ten proces, a racze] same stadia, poszczegdlni psychologowie opisuja
w roézny sposob uzywajac przy tym odmiennych terminéw. OczywiScie

1 H. TasreL, C. FRASER, Introduzione alla psicologia sociale, Bologna 1984, s. 259.

12 P. GRIEGER, Costruzione della persona e vita comunitaria, Milano 1985, s. 105.
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istota pozostaje zawsze taka sama. Aby uniknaé niepotrzebnego zamie-
szania postuze sie terminologia i podziatem Gazdy*™.

Pierwszy etap tworzenia sie wspolnoty to ,,eksploracja”. Chodzi o po-
znanie siebie, celéw, podstawowych praw rzadzacych grupa. Jest to sta-
dium niezwykle wazne szczegélnie dla formatorow 1 to z kilku powodow.
Po pierwsze musimy uéwiadomic sobie istnienie tzw. ,,efektu Pigmaliona”.
Efekt ten odnosi sie do procesu powstawania w nas ocen na temat innych
czlonkow danej grupy na bazie pierwszych wrazen, jakie odnosi sie w spo-
tkaniu z drugim czy tez sama grupa. Pierwsze wrazenie jest na ogoét do
tego stopnia silne, ze moze zdeterminowac relacje z drugim czlowiekiem
na bardzo dlugi okres czasu. W praktyce polega to na tym, ze cho¢ grupa,
lub jakas$ osoba, zachowuje sie np. w sposob prawidlowy, to jednak bedzie
postrzegana i1 oceniana na bazie pierwszego spotkania, a nie wedlug tego,
jaka jest w rzeczywistosci. Warto wiec, aby to wewnetrzne prawo dzia-
lania czlowieka, szczegdlnie przetozeni 1 formatorzy wzieli sobie gleboko
do serca. Po drugie, rola przetozonego jest wazna, bo on winien wykorzy-
staé ten czas na wprowadzenie nowych czlonkéw we wspdlnote. Winien
tez zwracaé¢ uwage na to, co sie dzieje w grupie. Pierwsze tygodnie moga
by¢ spozytkowane przez nowych cztonkéw grupy na ,badanie” sity, wie-
dzy 1 realnej wladzy lidera. Stuzy to sprawdzaniu granic tego, co wolno,
co jest dopuszczalne, dokad mozna sie posunaé. Lider winien by¢ na to
przygotowany. Szczegblnie na pytania, ktére beda kwestionowaty tak
jego samego jak 1 grupe. Nie powinien przechodzi¢ do pozycji obronnej czy
tez w jaki$ sposéb ponizaé czlonkow grupy, ale zdawacé sobie sprawe, ze
jest to normalny proces 1 okazac¢ wiele zrozumienia, empatii, zachowujac
spokéj. W ten sposéb stanie sie punktem odniesienia.

Etap drugi to ,przejécie”’, co mozna naszym jezykiem nazwaé zderze-
niem sie, konfliktem. Stadium to charakteryzuje sie konfliktami i pew-
nego rodzaju polaryzacja wokot ré6znych sytuacji miedzyosobowych oraz
zadan grupy. Proces ten jest stosunkowo latwy do wychwycenia w zy-
ciu nowicjackim czy seminaryjnym. Z badan, jakie przeprowadzilem
w 1995/6 wynika, ze tym okresem jest trzeci rok studiéw, kiedy poja-
wia sie agresja, postawy antyspoteczne itp. W innych sytuacjach for-
macyjnych, takich jak postulat czy nowicjat, stadium powyzsze pojawi
sie w innej sekwencji czasowej. Ale bedzie obecne. Dla lidera swoistym

13 G.M. Gazpa, Svilupppo delle relazioni umane. Manuale per educatori, Roma 1998,
ss. 49-55.
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niebezpieczenstwem tego okresu moga by¢ jego wlasne reakcje. Na ogdt
nieswiadomy tego, ze to, co sie dzieje nalezy do procesu rozwojowego
grupy, stosuje mechanizmy obronne reagujac karami. Potrzebna jest
Swiadomo$cé, ze takie dzialanie spowoduje zniszczenie, zakwestionowanie
jego roli jako lidera 1 stanowi bardzo powazna przeszkode w zdolnosci
grupy do przejécia tego etapu.

Trzeci etap nazywany jest ,stadium akcji lub stadium dziatania”. Te-
raz cztonkowie grupy zaczynaja sie otwiera¢ na bardziej osobiste relacje.
Dzieje sie tak, dlatego ze to, co robia staje sie wazne dla nich samych.
I to nie tylko dla poszczegdlnych oséb. Dotyczy to catej grupy. Jest to
wynikiem nabytego obycia 1 ,praktyki”. Ponadto stajq sie bardziej szcze-
rzy 1 bezposredni. Czlonkowie grupy w tej fazie otwierajq sie raczej na
cala grupe, ale zauwaza sie 1 zmiany w nastawieniu do poszczegdlnych
cztonkéw. W tym czasie we wspolnocie dominuje spontaniczno$é, w sen-
sie pozytywnym. Wielu czlonkéw we wspdlnocie szuka pomocy, a sama
grupa staje sie swego rodzaju centrum oparcia. W tym stadium przelo-
zony powinien, korzystajac z otwartosci grupy, prezentowac poszczegol-
nym osobom sprzeczno$ci w ich postepowaniu, ktére moga przeszkadzaé
w konstruktywnym rozwoju tak grupy jak 1jego samego. Takie dzialanie
lidera jest przydatne wéwczas, kiedy jaki$ cztonek grupy nie jest zorien-
towany na rozw0j, na wzrost. Poprzez takie dziatania lider przekazuje
jasne przestanie, ze nie zgadza sie na to, aby ta osoba ukazywala sie jako
slabsza niz jest w rzeczywisto$ci. W zyciu seminarium stadium to pojawia
sie na przetomie czwartego 1 piatego roku studiéw.

Czwarte stadium to ,stadium konkluzji’. Zachodzi jedynie tam, gdzie
grupa osiagneta wysoki poziom dzialania. Charakterystyka tego stadium
jest zmniejszona otwarto$¢ na siebie z tej racji, ze kazdy nastawiony jest
na wykonanie rozpoczetych zadan. Niektorzy w tym czasie pozostaja na
tym samym poziomie rozwoju, a inni daza, do jak najszybszego zdobycia
nowej wiedzy 1 umiejetnosci.

4. Dynamika grupy

Zanim przejdziemy do omawiania samej dynamiki grupy, wydaje sie
korzystne ukazanie niektérych struktur dziatajacych w grupach, jako ze
czesto nie zdajemy sobie sprawy z ich istnienia lub po prostu w codzien-
nym zyciu 1 rutynie nie zwracamy na nie uwagi.

40



Pierwsza to struktura uczuciowa. Wtaénie ta ,struktura” uswiadamia
nam, ze to, co decyduje o sympatiach 1 antypatiach to nie funkcje czy zaj-
mowane pozycje, ale osoby. Nie jest wiec do konca prawda, ze nie lubi sie
kogos$, bo jest przetozonym, a raczej za to, jakim jest cztowiekiem. Druga
struktura jest struktura komunikacyjna. To wlasénie komunikacja, prze-
kaz informacji moze intensyfikowac, ograniczaé¢ lub determinowac spora
liczbe wydarzen w grupie. Trudno méwié o tym jaki sposéb komunikacji
(centralny, otwarty) jest najlepszy. Bez watpienia, do normalnego funk-
cjonowania grupy, ktora na obecny moment nie przezywa powazniejszych
probleméw, najlepsza jest komunikacja centralna. Tam gdzie sa trudnosci
1 wazne zadania, jak najbardziej otwartals. Istotnym wydaje sie by¢ fakt
potrzeby informacji, szczegdlnie kiedy podejmowane sg decyzje. Wazne jest
tez, jak wynika z wielu badan®®, aby informacja w grupach hierarchicznych
szta przez ograniczone wezly informacji, gdyz to podwyzsza efektywne
funkcjonowanie grupy. Nie trzeba chyba nikogo przekonywac, ze brak
obiegu informacji, lub informacje nie przeptywajace w odpowiedni sposéb,
sa przyczyna nie tylko blednych decyzji przetozonych, ktérzy nie stuchaja,
ale réwniez powaznych trudnos$ci w funkcjonowaniu grupy'. Wreszcie
ostatniag struktura jest struktura wladzy. Ona zostanie oméwiona kiedy
zacznie sie analiza probleméw 1 kwestii zwiazanych z osoba lidera.

Oproécz omowionych powyzej struktur, o dynamice grupy decyduje
réwniez pozycja jednostki, jaka ta zajmuje we wspoélnocie. I tutaj staje-
my wobec dwéch waznych termindéw: ,status” oraz ,rola”. Upraszczajac
definicje, mozna stwierdzié, ze ,,status” oznacza oficjalna, uznana pozycje
cztonka w grupie. ,,Rola” natomiast oznacza wypelnienie funkcji przypi-
sanej statusowi. Warto zwroci¢ uwage, ze to rozréznienie jest niezwyklej
wagi tak dla przelozonych jak 1 podwladnych czyli lider6ow grupy jak i jej
cztonkéw. Okazuje sie, ze nie wystarczy by¢ nominowanym przetozonym.
Trzeba jeszcze wejS¢ w jego role. A to wladnie bardzo czesto jest przyczyna
utraty przyjaciot z okazji réznych nominacji.

Kolejna sprawa jest spoisto§é, czyli innymi stowy to, co popycha czton-
kow grupy do uczestnictwa w niej'’. Spoisto$é¢ oznacza stopien atrakecyjno-
Sci dla siebie nawzajem wszystkich cztonkéw tworzacych dang grupe. Ona

4 H. TasriL, C. FRASER, Introduzione, dz.cyt., ss. 267-270.
%5 Tamze, s. 271.

16 W. DoMACHOWSKI, Przewodnik, dz.cyt., s. 139.

17 P. SciaLoda, Psicologia, dz.cyt., s. 35.
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tez jest miernikiem poczucia przynaleznoéci 1 utozsamiania sie z grupa.
Oczywiscie, aby spoisto$c zaistniala musza by¢ zaspokojone podstawowe
potrzeby grupy, jakimi sa bezpieczenstwo, zaufanie. One sg podstawa, do
tego, aby cztonkowie spokojnie mogli wyrazacé inne, wyzsze potrzeby. My
mozemy méwi¢ o Panu Bogu, motywowaé czlonkéw naszych wspdlnot,
ale jesli nie zaspokoimy ich podstawowych potrzeb, to grupa nie bedzie
sie rozwijata.

Dalszym elementem dynamiki jest poczucie bycia aktorem swego dzia-
tania. Czlonek grupy musi by¢ o tym gteboko przekonany, gdyz w przeciw-
nym razie nastapi powolne wyobcowanie sie ze wspo6lnoty. Ten proces reali-
zuje sie w pieciu fazach: przypisywanie sobie wynikow wlasnego dziatania;
poczucie samowystarczalnosci; poczucie kompetencji; cheé uczestniczenia
w dzialaniu; tendencja w kierunku nadziei. Przyjecie takiego aktywnego
prowadzenia swego zycia daje poczucie autonomii 1 niezaleznosci. Jest to
niezmiernie wazne, gdyz wladnie to sprawia, iz osoba zaczyna podejmowac
odpowiedzialno$é za swe czyny, mysli. Bez tego nasze wspdlnoty moga
pozostaé dobrze kontrolowane, ale cztonkowie nie beda poczuwali sie do
podjecia odpowiedzialno$ci ani za siebie ani tez za grupe!®.

5. Lider

W psychologii spotecznej przetozony okreslany jest mianem lidera. Jest
to wiec kto$, kto przewodzi grupie, prowadzi ja, kto$ kto sie w niej wybija.
I tak powinno byé¢ w naszych wspdélnotach. Na ogél mowi sie, ze liderem
cztowiek sie rodzi a nie zostaje. Dlaczego? Ot6z okazuje sie, ze ,chary-
zmat” czy tzw. ,,wiernoé¢ charyzmatowi zgromadzenia”, w szerokim tego
stowa znaczeniu, odgrywa niewielka role w byciu dobrym przelozonym.
Liderem w grupie nieformalnej, zostaja osoby inteligentne, pewne siebie,
dominujace, majace dobry kontakt z innymi i nastawione na osiagniecie
celéw. Oczywiscie lider moze sie zmieniaé, 1 tak dzieje sie w grupach nie-
formalnych, w zaleznoéci od potrzeby i1 problematyki danej grupy. U nas,
jako, ze przelozeni sa mianowani, powinno sie pamietaé¢ o powyzszej za-
lezno$ci, tj. nominowac przetozonego, ktory — oprécz odpowiednich cech —
jest w stanie rozwiazaé problemy wspdlnoty i1 prowadzi¢ ja w kierunku
rozwoju. Jest to o tyle wazne, ze w kazdej wspdlnocie istniejg jakby dwie

8 Tamze, s. 37.
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podgrupy: wspolnota oficjalna, oparta na prawie, oraz ta nieformalna,
powstajaca na zasadzie wiezi miedzyludzkich. I je$li przelozony nie jest
w stanie prowadzi¢ wspdlnoty, istnieje niebezpieczenstwo pojawienia sie
lidera nieformalnego. Stad tez istotne jest zachowanie sie 1 relacje z in-
nymi przelozonego, tj. nie jest tyle wazne, kim jest, ale jakie ma relacje
z innymi 1 jak sie zachowuje. Stad tez wskazuje sie na trzy mozliwe typy
przetozonego.

1) Pierwszy typ to ,przelozony autorytarny” — to taka osoba, ktéra
powtarza: ,Ja tu jestem przelozonym”, lub ,Ja wiem najlepiej”. Jest to
osoba, ktora méwi wspdlnocie, co robié, jak robi¢. Nieustannie kontrolu-
je wszystko 1 wszystkich. Decyzje podejmuje samodzielnie, bez rozmowy
z innymi, a jeSli juz, zarzadzenia przekazuje na kartkach. Wynikiem
takiej postawy sa nieosobowe 1 dyrektywne relacje w grupie.

2) Drugi typ to ,,przetozony demokratyczno-perswazyjny”’*. Jest to
osoba pozwalajaca na wspétdziatanie; zachecajaca innych do wspdlpracy.
Taki przelozony dyskutuje, rozwaza decyzje z grupa, cho¢ ostatecznie on
decyduje. Stara sie tez staé cztonkiem danej wspoélnoty, a nie jedynie nia,
rzadzic.

3) Trzeci typ to ,przetozony permisywny”. Jest to taki typ przelozo-
nego, ktéry na wszystko pozwala. Kazdy moze robié¢ to, na co ma ochote.
Wydaje mu sie, ze jesli bedzie z wszystkimi na ty, to wspdlnota bedzie
funkcjonowala wspaniale. Uwaza, ze kazdy jest dorosty — co jest faktem
oczywistym — i w konsekwencji odpowiada za siebie®.

W naszych wspélnotach funkcjonuja wszystkie trzy typy przelozonych.
Okazuje sie jednak, ze najodpowiedniejszymi sg przetozeni demokratyczni,
gdyz we wspolnotach, gdzie jest taki przelozony, relacje pomiedzy czton-
kami sg przyjacielskie, skoncentrowane na grupie 1 w sposéb racjonalny
na zadaniach do wypelnienia. Tam gdzie przetozonym jest osoba typu
autorytatywnego, jest wiecej agresji, ogromna zalezno$¢ od wiadzy 1 spory
egocentryzm. Co do typu trzeciego, przetozony traci szacunek 1 swa wladze.
Wspélnoty sa zagubione i nie pracuja, a ich cztonkowie nie maja zadnego
punktu odniesienia i1 zadnej pomocy ze strony autorytetu?!.

9 M. ARGYLE, Psychologia stosunkéw miedzyludzkich, Warszawa 2001, s. 299.

20 R. BrowN, Psicologia sociale dei gruppi. Dinamiche intragruppo e intergruppi,
Bologna 1990, s. 89; T. KorLEwskl, Dynamika wspb6lnoty i rola lidera, Krakow
1997, s. 78.

2t R. BrowN, Psicologia sociale, dz.cyt., s. 89
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To samo mozna powiedzie¢ o wynikach 1 skutecznos$ci wspélnot. Z tego
wynika, ze zachowanie przetozonego jest w tym wzgledzie niezwykle istot-
ne, a jego postawa winna by¢é demokratyczna, co, nota bene, w zakonach
franciszkanskich bytoby bardzo pozadane ze wzgledu na wole zatozyciela,
wyrazona juz w samej nazwie ,gwardian”, a nie , przetozony”.

Istnieje jeszcze inne, réwnie wazne rozréznienie roli lider6w na: specja-
listéw od celu i na specjalistéw spoteczno-uczuciowych??. Pierwsi to tacy,
ktorzy sa lepiej przygotowani do tego, by tak prowadzi¢ wspélnote, by
ta osiagneta swoje cele. Innymi stowy, aby wypelniata swoje powinnosci
1 dobrze pracowata. Tacy przelozeni duzo pracuja ze wspdlnota, dodaja
otuchy, pomagaja, poddaja nowe idee i1 rozwiazania. Drudzy natomiast
wiece] czasu poswiecajq czlonkom wspdlnot odpowiadajac na ich senty-
menty. Problem w tym, ze jeden przetozony nie jest w stanie wypetnié
obu rdl, a obie sa do normalnego funkcjonowania wspdlnoty potrzebne.
7 drugiej strony nie wolno nam zapominadé, ze czlonkowie naszych wspdl-
not to osoby ludzkie a nie maszyny. Nie mozemy wiec traktowac naszych
wspotbraci jako robotow czy bezdusznych komputeréw do wykonywania
przydzielonych im zadan. Kazdy z nas posiada uczucia i musi sie nimi
dzieli¢ i otrzymywacé na nie odpowiedz, cho¢by poprzez zwykle ,dziekuje’
czy tez pochwate. My mozemy oklamywac siebie, ze to, co robimy nie wy-
maga podziekowania ani zauwazenia, bo przeciez dla Boga jest to robio-
ne. Warto jednak zauwazy¢, ze 1 Bog w Pidmie Swietym nie pomija uczué
cztowieka. Jeéli zapomnimy o tej istotnej dla naszego zycia sprawie, to
jakie beda tego skutki? I drugie pytanie: jak jeden przelozony moze dbac
o prace a jednoczeénie o strone uczuciowa czlonkéw wspdlnot? Nie jest
to mozliwe, stad coraz czesciej psychologia spoteczna proponuje dwéch
lideréw czy tez dwodch , przetozonych”, tj. przetozonego sensu stricte, ktéry
wypelnialby jedna z tych rél 1 jego zastepce, wypelniajacego druga.

Przetozony/lider powinien byé dobrym analitykiem i obserwatorem
1 w zalezno$ci od sytuacji przyjmowacé odpowiednia postawe. Badania
potwierdzily, ze kiedy atmosfera we wspdlnocie jest dobra, przetozony
powinien by¢ skoncentrowany na celu, jaki wspdlnota ma do osiagniecia.
Jesli natomiast atmosfera wspdlnoty nie jest najlepsza, kiedy pojawiaja
sie powazne konflikty, to powinien skoncentrowaé sie na relacjach mie-
dzyosobowych cztonkéw grupy. Oznacza to, ze nie powinno sie wraz ze
zmiang, sytuacji we wspélnocie zmieniaé lidera, lecz staraé sie pomoc

M

2 Tamze, s. 92.
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przetozonemu, aby ten zmienil sposéb relacjonowania sie z grupa, co
winno wplynaé¢ na zmiane we wspdlnocie.

Jeszcze kilka stow o nieodpowiednich liderach. Latwo jest nam kry-
tykowa¢ przetozonych, mie¢ do nich pretensje, zale, a trudniej nimi by¢.
Trudnoéé ta jednak nie moze usprawiedliwiaé¢ ztych wyboréw 1 ztych
nominacji lub tez zlego kierowania wspélnota. Stad tez psycholodzy na
bazie badan 1 obserwacji probuja proponowaé¢ uwagi, rozwiazania doty-
czace lideréw, ale tych nieodpowiednich. Pierwszym waznym kryterium
jest Swiadomos$é bycia przetozonym oraz §wiadomosé odpowiedzialnoéci,
jakiej sie podejmuje. Jest niedopuszczalne, kiedy lider pozbawiony jest
jasnej wizji swej roli w grupie 1 zadan, jakie grupa mu powierzona ma
do wypelnienia. Taka postawa powoduje powolne zamieranie wspdlnoty:
nie daje oczekiwanych owocow 1 prowadzi do patologii grupy (narzekanie,
stagnacja, 1zolacja)?.

Mozemy tez wymienié cztery typy ,,patologicznych” lideréw/przetozo-
nych.

1) Pierwszy z nich to typ paranoidalny. Jest to lider nadwrazliwy, agre-
sywny, konserwatywny. Nastawiony na atak 1 odwet. Broni jedynie swoich
interesow. Cechuje go podwyzszony lek. Wspdlnota majaca taka ,,wtadze”
nie jest spdjna, nie ma jasnych celéw, 1 jest nastawiona na obrone.

2) Narcystyczny — sprawia wrazenie miltego, przyjemnego. Stara sie
pokazacé jako ktos, kto przebywa ze wspdlnota. Jest to jednak jedynie
maska, gdyz uzywa swoich podwladnych dla wlasnego celu, jakim jest
samouwielbienie. Kto dostrzega jego talent 1 chwali go, staje sie przyjacie-
lem. Kto — nie daj Boze — skrytykuje, cho¢ jedna rzecz, staje sie wrogiem
1 bedzie systematycznie ponizany, odsuwany, atakowany 1 nie uznawany —
oczywisScie przez przelozonego — za czlonka wspdlnoty lub czltonka drugiej
kategorii lub wrecz ,,drugiej predkosci”.

3) Pasywno-agresywny — na pierwszy rzut oka jest dobroduszny. We-
wnatrz jednak nosi ogromng dawke agresywnosci. Unika wyrazania uczud.
Jest wiecznie niezadowolony 1 niezdecydowany. Prowadzi to do tego, ze
wspolnota jest pesymistyczna 1 niezdolna do dziatania.

4) Kompulsywny — jest to przelozony nieustannie kontrolujacy swych
podwitadnych. Ale jest tez wytrwaty, systematyczny, konserwatywny 1 per-
fekcyjny. Skupia sie jednak na drobiazgach, prawie, procedurach. Nie
pracuje dla pochwat, bo sama praca daje mu satysfakcje. Niestety, grupa,

28 T. KorLEwsKI, Dynamika wspdélnoty, dz.cyt., s. 81.
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jaka kieruje nie rozwija sie, gdyz nikt nie jest w stanie sprostac jego per-
fekcjonizmowi. Stad tez taka wspdlnota cofa sie 1 nie rozwija?.

Oczywiécie nie ma typu ,,czystego’, doskonalego lidera. Na ogét przeni-
kaja sie niektére z nich. Jedno jest pewne. Tam gdzie urzeduje lider/prze-
lozony z powyzszej listy wspdlnota nie rozwinie sie.

6. Napiecia i problemy w grupie

Zycia braterskiego nie mozna budowaé jedynie w oparciu o przekonania
plynace z wiary (wymiar teologiczny), na bazie osobistych cnét (wymiar
ascetyczny) 1 wlasciwej komunikacji. Potrzebne sa tu réwniez odpowied-
nie struktury, to znaczy taka organizacja, ktéra zapewni funkcjonowanie
wewnetrzne 1 jednoczeénie umozliwi prace apostolska?.

To, co dotad zostalo powiedziane dotyczyto odpowiedniego budowania
grupy-wspolnoty. Jak mozna sie domyslaé, to budowanie nie zalezy jedynie
od przetozonych czy formatorow. Trzeba wziaé pod uwage wszystkich czton-
kow tworzacych grupe. Nie jest mozliwe przeprowadzenie pelnej analizy
proponowanego tematu, stad ogranicze sie jedynie do zasygnalizowania
pewnych aspektéw tworzacych napiecia w grupie, a nie odnoszacych sie bez-
posrednio do omoéwionych juz kwestii dotyczacych komunikacji czy lidera.

Zanim zostanie zglebiona kolejna kwestia, warto odsytac szczegdlnie
lideréw czy formatoréw do ksigzki Erica Berna pt. ,,W co graja ludzie”?.
Dotyczy ona przede wszystkim stosunkow miedzyludzkich. Moze okazaé
sie pomocna liderom, gdyz autor udowadnia, ze nie wszystkie trudnosci ro-
dzace sie we wspdlnotach, musza by¢ éwiadome. Czeéé z nich, to po prostu
nieuswiadomione sposoby dzialania, ktére Berne nazywa ,,grami’. Przy-
ktadem moze by¢ gra ,,Kopnij mnie”. To tak, jakby kto$ nosit napis ,,Prosze
mnie nie kopa¢”. OczywiScie zycie 1 doéwiadczenie ludzkie wskazuje, ze
taki napis prowokuje wlasnie do kopniecia 1 kiedy tak sie stanie pojawia
sie pytanie ofiary: ,Dlaczego to zawsze mnie musi spotykac¢?”. Inna gra
moze byc¢: ,Patrz, co przez ciebie zrobitem”. Kto§ chce byé¢ sam. Pracuje,
wchodzi brat, bo potrzebuje informacji 1 w tym momencie wypada z rak

24 Tamze, ss. 81-83.
% P.G. CABRA, Zycie braterskie, Krakéw 2001, ss. 98-99.
% K. BErNE, W co grajq ludzie, Warszawa 2000.
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nieszczesnika farba 1 styszy sie krzyk: ,Patrz, co przez ciebie zrobitem”.
Jesli sie to powtarza, to po jakims$ czasie rzeczywiscie kto$ pozostaje sam.

Pozycja 1 przedstawiony w niej material jest niezwykle ciekawy 1 warty
poznania, gdyz znajomos$¢ omoéwionych ,,gier”, moze pomoc zapobiec 1 omi-
na¢ wiele niemitych sytuacji.

Kolejny element to ,etykiety” 1 uprzedzenia, o ktérych juz byta mowa.
Mozemy sie zapytac siebie czy 1 my czasami nie mamy ukrytych opinii na
temat drugich. Wydaje sie, jak czesto pokazuje rzeczywisto$¢, ze mamy. I sa
one ,niezmienne”, ,niereformowalne”. Biada, kiedy kto$ nas obrazi lub co$
nieroztropnie o nas lub do nas powie. Biada! Natychmiast przyklejamy mu
etykietke: ,,Obmawia”, ,Ma dwie twarze” lub ,Jemu nie mozna ufac¢”, czy
tez ,,Malo inteligentny” itd. I to nie byloby jeszcze takie zle, bo ma jakies
podstawy w procesie my$lenia lub postrzegania. Problem w tym, ze ludzie
sie zmieniaja, a nasze opinie o nich nie! To, ze my sie zmieniamy, to jest dla
nas oczywiste. Zadamy, aby inni sobie zdawali z tego sprawe. Ale je§li cho-
dzi o zmiany innych, to mamy watpliwos§ci. Czyli ja sie zmieniam, ale on...
raczej jest to watpliwe, jesli nie niemozliwe. Co wiece), robimy wszystko,
aby udowodnic¢ sobie, ze ten czlowiek jest takim, jaka etykietke mu daliSmy.
Nawet gdyby sie zmienil, my tego nie chcemy dostrzec. Na przyktad, ktos
jak byl mlodszy wypowiadal sady o drugich. Teraz, po latach tego nie robi,
ale jesli bedzie uczestniczyl w rozmowie na temat jakiej$ osoby, to jakikol-
wiek sad wypowiedziany przez kogokolwiek bedzie przypisany jemu. Albo
uwazamy, ze kto$ jest mato inteligentny. Moze mie¢ dwa magisteria i pie¢
doktoratow, ale zobaczymy nie to, lecz najdrobniejszy btad i spokojnie po-
wiemy: A nie méwitem...”. Widzimy to, co chcemy widziec.

7Z problemem ,etykietek” zwiazana jest obmowa lub pélprawda. Réw-
niez poérdd nas, zakonnikéw jest wielu... wielu, ktérzy obmawiaja, oskar-
zaja. Ale sa 1 tacy, ktérzy sa ciagle krytykanccy, dokuczaja stowami, rania
uwagami. Tacy, od ktérych nigdy nie ustyszato sie dobrego stowa. Nie
potrafia oni zobaczy¢ dobra w drugim, ale wylapuja kazde potkniecie,
kazdy btad. Nie chodzi o oskarzanie tych ludzi, tym bardziej, ze moze-
my to by¢ my sami. Starajmy sie sobie jednak uéwiadomié, jak bardzo
te osoby musza by¢ nieszcze$liwe. Jak bardzo nie kochaja siebie, a to
w konsekwencji nie pozwala im na pokochanie drugiego czlowieka. Wy-
daja, sie byé przekonani, ze ,Nikt ich nie moze kochaé”, ,,Ze nie sa godni,
aby kto$ ich pokochal”. No 1 robig wszystko, aby sobie udowodnié, ze nikt
ich nie kocha. Sa to samospelniajace sie przepowiednie. Jeéli kogo$ obra-
ze to trudno, zeby mnie za to lubil. Natomiast moja reakcja jest prosta:
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Moéwitem, ze nikt mnie nie kocha. Nawet ten! To tak jak dzieci, ktory-
mi nie zajmuja sie rodzice. Tak dlugo beda przeszkadzaly, az rodzice je
upomna, zgodnie z zasada: lepiej dostaé lanie niz by¢ niezauwazonym.
Wydaje sie, ze 1 osoby oskarzajace Jezusa byly biedne. Cierpiaty. Nie jest
latwo zy¢ z nieprawda, chyba, ze sami w nig juz uwierzyliSmy.

Wydaje sie, ze jednym z najwiekszych probleméw naszych czaséw jest
przebaczenie. Kazdego z nas ono dotyka. Kazdy z nas ma z nim trudnoéci.
Dlaczego? Dlaczego mamy tak ogromne trudnosci z przebaczeniem? Bez
watpienia, z jednej strony stoi prawo do odpowiadania za winy, ktérego
sie nauczyliSmy, polaczone z nasza wrodzong tendencja do zemsty (zro-
bite$ zlo, musisz by¢ ukarany). Z drugiej strony jakakolwiek krzywda
jest przez nas odbierana jako atak na nasza osobe. Co wiecej, kiedy ktos
nas skrzywdzit uwazamy, ze nas ,zniszczyl lub zranit”. Uzywanie takich
stéw wywotuje nienawisé, gniew, che¢ zemsty w kazdym! Jezeli do tego
dodamy formutke z katechizmu: ,Pan Boég jest sprawiedliwy i za dobro
wynagradza a za zlo karze”, chcemy Mu koniecznie pomoéc 1 kare sami
wymierzy¢, chowajac sie za takimi sloganami jak ,wola Boza” czy ,,Boza
sprawiedliwo$¢”. Prawda? Chyba kazdy z nas ma doSwiadczenie w tej
kwestii. Przebaczenie kosztuje. I to duzo. Trzeba przyznac sie do tego, ze
i my sami nieraz postapiliémy zle. Ze kazdy moze sie pomylié, zbtadzié.
Do tego potrzeba prawdziwej pokory. Nie jest tatwo przed samym soba
przyznac sie do stabosci, do swoich win. A jesli nam sie to uda, to méwimy:
Tak, ale moje sprawy, moje winy nie byly az tak wielkie. To on dopiero
mnie skrzywdzil! Ja nie... Ja sie tylko bronitem. Jestem gotowy mu wy-
baczy¢, je$li mnie przeprosi!!! Ale czy jestem gotowy ja przeprosi¢? Czesto
nie przebaczamy drugiemu, bo sobie nie jesteSmy w stanie przebaczy¢
naszych pomylek. A jest wérdd nas kto§, kto sie nie pomylit?!

Nieprzebaczenie niszczy osobe, ktéra nie przebaczyla. Zzera nasze
wnetrze, nasz umysl 1 zatruwa nasze otoczenie, nasze rodziny, nasze
wspolnoty... Bo my przeciez te z6t¢, ktora w sobie nosimy musimy jako$
na zewnatrz wylaé! I co z tego mamy? Wieczne niezadowolenie? Wieczne
zale? Wiecznie jesteSmy skrzywdzeni... my ,$wieci” chrzescijanie...

7. Psychopatologie

Kiedy analizujemy funkcjonowanie wspélnoty zakonnej jako grupy,
warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden jej aspekt. Zycie zakonne nie jest
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dla wszystkich. Stad nie wolno nam nigdy zapominad, ze jesteSmy ludzmi
1 tak jak kazdy inny czlowiek, narazeni jesteémy na trudnosci, kryzysy,
choroby czy réznego rodzaju zaburzenia. Réwniez i te natury psychicznej.
Upraszczajac, mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze zaburzenia psychiczne
nie powstaja nagle. Ich etiologia nie jest prosta 1 klarowna. Niekiedy maja
swe korzenie w dziecinstwie, ale nie zawsze. Wiekszo$¢ z nich ma swdj po-
czatek w zyciu poprzedzajacym wybor ,,powotania”. W wielu przypadkach
stany chorobowe sa nieéwiadome, ale zdarzaja, sie 1 proby ich ukrywania.
Jak sie przed nimi broni¢? W zasadzie, teoretycznie, moga je wykryc testy.
Nie jest to jednak zawsze mozliwe. Niewykryte w pore, moga, poglebié sie
w czasie zycia zakonnego czy kaplanskiego, sprawiajac wiele cierpienia
tak samej chorej osobie jak 1 wspdlnocie z nig zyjacej. Warto tez mieé
swiadomo§¢, ze tak w zyciu kaptanskim jak 1 zakonnym moga pojawic sie
zaburzenia psychiczne, jako deformacja profesjonalna.

Wydaje sie by¢ koniecznym zwrdcenie szczegdlnej uwagi na niektére
cechy niedojrzatosci oséb duchownych czy tez kandydatéw do tego stanu.
Najczesciej powtarzajace sie, to?":

— ogromna potrzeba uczucia 1 akceptac)i;

— potrzeba, aby ktos przejat na siebie obowiazki 1 przewodnictwo zycia;

— patologiczna wprost potrzeba wtadzy, ktora przejawia sie przez cheé
dominowania nad innymi;

— ekstremalna autokontrola lub kontrola innych przez catkowite po-
lozenie nacisku na intelekt 1 odrzucanie wszelkiej uczuciowosci;

— przesadna potrzeba uznania spotecznego oraz prestizu, do tego stop-
nia, ze samoocena takiej osoby zalezy od stopnia akceptacji jej przez
srodowisko;

— nadmierna potrzeba samowystarczalnosci 1 niezaleznoéci, ktore
prowadza, do 1zolacji;

— patologiczna potrzeba doskonalosci, ktora objawia sie przez tenden-
cje do perfekcjonizmu, spowodowang przez strach przed krytykami.

Warto zwréci¢é uwage, ze wymienione cechy zaopatrzone zostaly
w okre§lenia typu: patologiczna, ekstremalna, przesadna itp. Po to, aby
odréznié¢ od postawy normalnej, zdrowej, co w praktyce nie jest latwe,
gdyz granica pomiedzy normalnoscig a patologig czesto jest ptynna.

2T G. DacquiNo, Religiosita e psicoanalist, Torino 1980; M. SZENTMARTONI, Psicologia
della vocazione religiosa e sacerdotale, Roma 1997.
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Zakonczenie

Nie nalezy do rzeczy latwych przedstawienie zycia zakonnego 1 jego
trudnosci z punktu widzenia psychologii spolecznej. Zdaje sobie sprawe,
ze powyzsze przedlozenie stanowi jedynie probe ukazania calej zlozonosci
proceséw zachodzacych w grupie. Zywie jednak nadzieje, iz to, inne od
teologicznego spojrzenie, pomoze nam w lepszym zrozumieniu nie tylko
procesOw psychicznych, jakie zachodza w grupie, jaka jest wspdlnota
zakonna, ale w konsekwencji wespra nas w gltebszym rozumieniu nasze-
go, zakonnego ,,sposobu zycia”.



dr Przemystaw Micaowicz OFMConv
Wyzsze Seminarium Duchowne Franciszkanéw, Krakow

WALOR PRAWNY TESTOW PSYCHOLOGICZNYCH
W PRZYJMOWANIU KANDYDATOW DO ZYCIA ZAKONNEGO
I FORMACJI POCZATKOWEJ PROFESOW
(kaN. 642 KPK 1983)

Wstep

Jesli przyjaé za teze fakt, ze zamieszkang przez nas cze$¢ Swiata moz-
na nazwac rozwinieta 1 w nieustannym progresie, wydaje sie oczywistym
stwierdzenie, wedlug ktérego wszyscy winni by¢ uwazani za dojrzatych,
szczegoélnie ci posiadajacy intencje poSwiecenia swojego zycia Bogu poprzez
profesje rad ewangelicznych. Niezaleznie jednak od dobrej woli kandyda-
tow, analiza rzeczywistoSci przeczy powyzszemu przypuszcezeniu. Okazuje
sie bowiem, ze aspirujacy do zycia zakonnego, mimo glebokich 1 szczerych
1deatéw, nie odznaczaja sie czesto wladciwym stopniem $wiadomosei 1 wy-
starczajaca dojrzato$cig psychiczno-emocjonalna odnoénie do obowiazkéw,
jakie dobrowolnie pragna podjaé przez wybdr takiej formy zycial.

Wydaje sie zatem zasadnym, by w procesie rozeznawania powolania,
wlasciwi przetozeni korzystali z opinii lekarzy psychologéw nie tylko
w przypadku ewidentnej 1 naglacej potrzeby, lecz aby badania psycho-
logiczne byly miarodajnym i rzetelnym narzedziem pozwalajacym na

1 Por. SAcRA CONGREGATIO PRO RELIGIOSIS ET INSTITUTIS SAECULARIBUS, Inst. Renova-
tionis causam de accommodata renovatione institutionis ad vitam religiosam,
6 1anuarii 1969, AAS 61 (1961), ss. 103-120, n°® 4; CONGREGATIO INSTITUTUTUM
Virz CONSECRATZE ET SOCIETATUM VITZE APOSTOLICE, Instr. Potissimum institutione.
Normee directivee de institutione in religiosis Institutis, 2 februarii 1990, AAS 82
(1990), ss. 470-532, n° 42.
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uzyskanie obiektywnej diagnozy badanego z uwzglednieniem pozytyw-
nych aspektéw osobowoséci kandydata oraz jego charakterystycznych
zdolnos$ci uzytecznych w dalszym rozwoju?.

Zamierzeniem obecnych rozwazan jest nie tyle analiza wymagan sta-
wianych przez koScielnego ustawodawce kandydatowi — w kwestii przy-
jecia do nowicjatu 1 zlozenia przez niego profesji — rozumianych jako po-
tencjalne braki/wady wspomnianych czynnoéci prawnych (kann. 643, 4°
1 656, 4°)3, lecz postawienie pytania o warto§¢ prawng mozliwych do
przeprowadzenia testéow psychologicznych (kan. 642)* oraz wykorzysta-
nia ich wynikéw w procesie formacji poczatkowej oraz w ksztaltowaniu
wigzacej decyzji, przedmiotem ktorej jest zgoda wlasciwego przelozonego
na definitywna, inkorporacje kandydata do instytutu.

1. Wladza rzadzenia - wladza rozeznania

Fenomen zycia konsekrowanego stanowi w pewnym sensie wymow-
ne odzwierciedlenie i realizacje idei Soboru Watykanskiego IT w kwestii
wykonywania kosScielnej wtadzy rzadzenia w kluczu odpowiedzialnosci
1rozeznania. Jest bezspornie jasne, ze nomenklatura kodeksowa — zasto-
sowana do wyrazenia sposobu sprawowania wladzy w Koéciele — stanowi
mniej lub bardziej trafny przektad doktryny soborowej w my$l zasady
a Concilio ad Codicem?®. Terminy ja wyrazajace: munus, officium, mini-

2 Por. CONGREGAZIONE PER L’EDpucazIONE CATTOLICA, Orientamenti per L'utilizzo delle
competenze psicologiche nell’ammissione e nella formazione dei candidati al
sacerdozio, 29 giugno 2008, Citta del Vaticano 2008, n° 5.

3 Kan. 643, 4°: ,Niewaznie jest przyjety do nowicjatu kto wstepuje do instytutu
pod wplywem przymusu, ciezkiej bojazni lub podstepu, albo kto zostal przyjety
przez przelozonego dzialajacego pod takim samym wplywem”; kan. 656, 4°: ,, Do
waznosci profesji czasowej wymaga sie, aby byta ona wyrazna 1 zlozona bez przy-
musu, ciezkiej bojazni lub podstepu”.

4+ Kan. 642: ,Przejeci czuja troska przelozeni powinni przyjmowac tylko tych, kto-
rzy — oprécz wymaganego wieku — maja zdrowie, odpowiedni charakter i wystar-
czajace przymioty dojrzatoéci, konieczne do podjecia zycia wlasciwego danemu
instytutowi. W razie potrzeby zdrowie, charakter i dojrzato§é mozna stwierdzié
réwniez przy pomocy bieglych, z zachowaniem przpisu kan. 220”.

5 Por. Ioanngs Paurus PP. 11, Const. Ap. Sacree discilipnee leges, 25 ianuarii 1983,
AAS 75 (1983-1I), XII.
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stertum radykalnie réznig sie od kodeksowego zamystu rzadzenia sfor-
mulowanego za pomoca poje¢ dominium, potestas, auctoritas. Zmiana
leksykalna nie jest tylko mato istotnym stylistycznym zabiegiem prze-
suniecia akcentu w dogmatycznym rozumieniu wiadzy rzadzenia, lecz
uswiadamia, ze fakt jej wykonywania w Ko$ciele — wspélnocie radykalnie
odmiennej od innych form zbiorowosci ludzkiej tak pod wzgledem zatozen
jak celéw — nie polega gtéwnie i1 zasadniczo na obligowaniu wiernych do
okres§lonych czynnosci, lecz wyraza sie w przyjeciu na siebie zobowiazan
1 odpowiedzialno$ci wzgledem tych samych podmiotéw (ministerium).
W konsekwencji, soborowa koncepcja wladzy koscielne] wyraza sie po-
przez ochrone 1 gwarancje powierzonego depozytu wiary®, co nie oznacza
braku jakichkolwiek mozliwo$ci ze strony rzadzacego do aktualizacji
odpowiednich érodkéw 1 proporcjonalnych dziatan (takze o charakterze
prawnym) wynikajacych z konieczno$ci wspomnianej ochrony 1 zagwa-
rantowania jedno$ci powierzonego depozytu’.

Przyjeta perspektywa wykonywania wtadzy jako postugi owocuje
stwierdzeniem, ze zadaniem rzadzacego jest ciagle dokonywanie rozezna-
nia tj. nieustannego twoérczego poszukiwania najbardziej odpowiednich
sposobow rozwoju ewangelicznego oredzia 1 efektywnego realizowania
zamierzonych celéw poprzez umiejetna koordynacje zasobéw ludzkich, du-
chowych, personalnych i materialnych, dostepnych rzadzacemu®. W tym
tez celu podmiot petnigcy urzad ma obowiazek pelnego ogladu 1 pogtebie-
nia §wiadomosci istniejacego potencjalu — zwlaszceza ludzkiego — stuzacego
do efektywniejszego wykorzystywania go w praktyce.

Cho¢ termin ,rozeznanie” uzywany jest w powszechnym ustawodaw-
stwie koScielnym?®, sam prawodawca nie okresla $ciSle jego znaczenia.
W kontekscie poruszanej tematyki nie chodzi o rozeznanie duchowe czy
moralne, lecz o taki proces intelektualny, ktory pozwoli wybraé przetozo-
nemu najodpowiedniejszy model postepowania i1 dziatania — spoéréod ist-
niejacych, przez co prawnie zamiennych — rozumiany jako konsekwencja

6 Por. P. VALDRINI, Comunita, persone, governo, Citta del Vaticano 2013, s. 21.
Por. P. GHERRI, Introduzione al diritto amministrativo canonico. Fondamen-
ti, Milano 2015, s. 90; Corresponsabilita e diritto: il diritto amministrativo,
w: Responsabilita ecclesiale, corresponsabilita e rappresentanza. Atti della Gior-
nata Canonistica Interdisciplinare, Citta del Vaticano 2010, ss. 130-131.

8 Por. P. GHERRI, Introduzione, dz.cyt., ss. 91-92.

9  Por. kan. 605; 6521 913.
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poglebionej analizy przypadku w $wietle wezesniej przyjetych kryteriow™.
Kompetentny do podjecia decyzji podmiot, opierajac sie o zgromadzone
wiazace informacje w okreélonej sprawie (kan. 50)!!, rozeznajac zmniejsza
ryzyko wydania decyzji niegodziwej, nieuzytecznej lub nieodpowiednie)
do zaistnialej sytuacji?.

Problematyka formacji profeséw do zycia konsekrowanego, podjete-
go poprzez Sluby lub inne Swiete wiezy jest o tyle istotna w kontekscie
poruszanej kwestii, o ile kompetentna wladza — wezwana do obowiagzku
rozeznania na sposéb okreslony przez prawo powszechne i1 wlasne — be-
dzie w stanie osiagna¢ moralng pewnosé, ze kandydat (przynajmniej na
poczatkowym etapie formacji) osiagnat wystarczajacy stopien dojrzatosci
ludzkiej 1 chrzescijanskiej pozwalajacej na nieustanny wzrost 1 pogle-
bianie wiezi z Bogiem, stosownie do duchowego dziedzictwa Instytutu.
Jednoczeénie, odpowiedzialny za wychowanie kandydatéw podmiot wi-
nien okregli¢ potrzebne linie pozytywnego ich rozwoju, aby sposéb zycia
kazdego z nich rzeczywiscie odzwierciedlal dynamiczny wktad konsekro-
wanego w fundamentalng misje catej wspdlnoty koScielnej, tj. gloszenie
oredzia ewangelicznego.

2. Prawno-kanoniczne ramy problematyki

Zaproponowana wyzej perspektywa rozwazan znajduje swoje potwier-
dzenie w kodeksowej normie wyrazonej w kan. 642. Prawodawca uzywa
lacinskiej klauzuli wylaczajacej (Superiores vigilnati cura eos tantum
admittant) pozwalajacej wnioskowaé, ze tre§¢ ustawy to powazny im-
peratyw wykluczajacy mozliwoé¢ uchylenia jego zakresu, jednakze bez

10 Por. P. MicHowicz, Il discernimento del Superiore maggiore quale criterio deter-

minante dei procedimenti amministrativi, ,Annuarium Iuris Canonici”, 2 (2015),
ss. 37-38; Discernimento del Superiore religioso: la postulazione, ,The Person and
the Challenges”, 5/1 (2015), ss. 186-187.

1 Przed wydaniem poszczegblnego dekretu wladza powinna zebraé¢ konieczne wia-
domoséci 1 dowody oraz — o ile to mozliwe — wystuchaé tych, ktérych prawa moga,
by¢ naruszone”.

12 Gromadzenie informacji — stosownie do dyspozycji kan. 642 — winno dotyczy¢ sta-

nu zdrowia kandydata, jego odpowiedniego charakteru/wtasciwych predyspozycji
(apta indoles) 1 wystarczajacych przymiotéw dojrzatoéei.
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okreslenia normy jako uniewazniajacej (kan. 10)!%. Wynika to z faktu, ze
o ile w kwestii stanowienia przeszkdd (impedimenta) — hipoteza przyjecia
przez osobe stanu duchownego, konsekrowanego 1 malzenskiego — jest
mozliwym jasne okre§lenie konkretnych wymagan, bez ryzyka dwuznacz-
noéci lub niesprawiedliwosci w ocenie, to w przypadku stopnia dojrzatosci
kandydata do zycia zakonnego, trudno o wypracowanie wspomnianych
kryteriéw jednoznacznie eliminujacych ewentualny nierzetelny — przez
co niesluszny — jego osad.

Swiadomogé powyzszego niebezpieczenstwa uwidacznia sie w fakcie,
ze ustawodawca kodeksowy przewiduje mozliwo$¢ stwierdzenia stopnia
dojrzatoéci (obok stanu zdrowia) poprzez odpowiednia diagnoze specjali-
stow 1 bieglych, z zachowaniem jednakze podmiotowego 1 fundamental-
nego prawa kazdego badanego do prawno-kanonicznej ochrony dobrego
1mienia oraz swojej intymnosci (kan. 220). Konsekwencja respektowania
wspomnianej ustawy jest obowiazkowa zgoda diagnozowanego na wglad
przetozonych (tak obecnych jak i przysztych) w opinie bieglego odnoénie
do przedmiotu przeprowadzonego badania psychologicznego!®. Znajomos§¢é
psychologicznego profilu kandydata — przedmiot specyficznej procedu-
ry diagnozowania — moze potwierdzié¢ jego psychologiczna zdatnosé¢ do

13 Kan. 10: ,Jedynie te ustawy nalezy uznac za uniewazniajace lub uniezdalniajace,

ktére wyraznie postanawiaja, ze czynno$é jest niewazna albo osoba niezdolna”.
Por. D. Andreés, Le forme di vita consacrata, Roma 2008, ss. 301-302.
4 Kan. 220: ,Nikomu nie wolno bezprawnie naruszaé¢ dobrego imienia, ktére ktos
posiada, ani tez naruszaé¢ prawa kazdej osoby do ochrony wltasnej intymnosci”.
Por. Pontirica Commissio Copict Turis CanoNict RECOGNOSCENDO, ,,Communicatio-

nes”, 12 (1980), s. 186.

15 Por. CONGREGAZIONE PER L'EDUCAZIONE CATTOLICA, Orientamenti, dz.cyt., nn. 121 14
wraz z obfitym komentarzem T. Garrowski, Wiedza psychologiczna o formacji
kandydatéw do kaptaristwa, ,,Prawo Kanoniczne”, 1-2 (2008), s. 57. Podobne stan-
dardowe wymagania stawia Miedzynarodowa Komisja d/s Testéow (Internation
Test Commission): zgoda na przeprowadzenie badania; prawo do wczeéniejszej
znajomos&ci badania (odpowiednie przygotowanie); prawo do rezygnacji z testu;
zgoda badanego na przedstawienie wynikéw osobowm trzecim w: http://www.
practest.com.pl/files/ITC-Stosowanie_testéw.pdf, [17.04.2015]; réwniez Ustawa
o zawodzie psychologa 1 samorzadzie zawodowych psychologéw z dnia 8 czerwca
2001 r. z péz. zm., Art. 12-14, w: Dz. U. z 2001 r. Nr 73, poz. 763, Nr 154, poz.
1798, z 2009 r. Nr 22, poz. 120, Nr 92, poz. 753.
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podjecia zycia slubami/§wietymi wiezami (kan. 646)'¢, lecz réwnocze$nie
moze rodzi¢ zasadne watpliwosci dotyczace rzeczywistej mozliwej korek-
ty zachowania 1/lub rodzaju osobowosci, niespelniajacych — w momencie
diagnozowania — przyjetych standardéw testowych.

W obowiazujacym powszechnym prawodawstwie zakonnym brak nor-
my obligujacej kandydatéw do stanu zycia konsekrowanego do konieczne-
go poddania sie testom psychologicznym. Taka praktyka, nawet jesli tylko
rekomendowana przez przetozonych zakonnych, nie moze warunkowac
dopuszczenia kandydata do zycia w instytucie lub do zycia zakonnego
sic et stimpliciter'”, lecz winna uzmystawia¢ odpowiedzialnym za formacje
w instytucie o cigzacym na nich zadaniu przygotowania kandydatéw do
dojrzalego podjecia 1 wypelnienia obowiazkéw stanu, zwlaszcza wtedy,
gdy wyraznie potwierdzono powazne braki w tym wzgledzie!®.

3. Przedmiot testow psychologicznych

Stawiajac pytanie o warto$¢ prawna testow psychologicznych w ogdélno-
$ci, nalezy najpierw precyzyjnie okres§li¢ ich przedmiot tj. uécisli¢ obszar
badan okre§lonej cechy psychologicznej. Dostepne testy psychologiczne
moga dotyczy¢ wielu aspektéw ludzkiego funkcjonowania tj. badaé in-
teligencje, umiejetnosci, temperament, zainteresowania czy uczciwosé
diagnozowanego. Perspektywa niniejszych rozwazan nakazuje dokonanie
tematycznego zawezenia, uznajac za najbardziej przydatne te testy, kto-
rych przedmiotem jest zasadniczo osobowo$¢ jak réwniez predyspozycje
1 szeroko pojete dyspozycje badanego (indoles et maturitas).

Majac na uwadze fakt, ze ustawodawca kodeksowy nie precyzuje
przedmiotu badan ekspertéw 1 biegtych w kwestii przyjmowania 1 forma-
¢ji poczatkowej kandydatéw, nalezy siegnaé do istniejacych dokumentow
Koéciola w tym wzgledzie.

16 Nowicjat, ktéorym rozpoczyna sie zycie w instytucie, zmierza ku temu, zeby no-
wicjusze dokladniej rozpoznali Boze powolanie, i to wlaéciwe danemu instytutowi,
by doéwiadczyli sposobu zycia instytutu, uformowali umyst i serce jego duchem,
a takze by mozna bylo powtwierdzi¢ ich zamiar 1 zdatno§¢”.

7 Por. T. Garkowski, Wiedza psychologiczna, dz.cyt., ss. 54-55.

18 Por. B. SzEwczuL, Obowiagzek przygotowania kandydatéw przed rozpoczeciem
nowicjatu, ,,Prawo Kanoniczne”, 3-4 (2005), ss. 109-110.
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Doktrynalne wypowiedzi Stolicy Apostolskiej w biezacej problematyce
koncertuja sie zasadniczo na dwéch przymiotach osobowosci czlowieka
tj. na szeroko rozumianej rownowadze psychologicznej oraz — ogdlnie
rzecz ujmujac — na wystarczajacej dojrzatosci psychicznej i emocjonal-
nej. Wielokrotne uzycie wspomnianych przymiotéw jako synoniméow
moze prowadzi¢ do nieostrych konkluzji, stad tez wydaje sie zasadnym
twierdzenie, ze roOwnowaga jest niezbednym elementem skladowym,
poprzedzajacym osiagniecie przez jednostke — odpowiednio do wieku,
etapu zyciowego, przebytych doéwiadczen — stopnia wystarczajacej doj-
rzaloéci. ROwnowaga oznacza bowiem zachowanie nalezytych proporcji
pomiedzy r6znymi stanami emocjonalnymi i psychicznymi, ukazujac
zawsze wymiar wzglednoSci 1 koniecznoéci odniesienia do wyznaczonej
normy/standardu.

Magisterium Stolicy Apostolskiej wskazuje wielokrotnie na koniecz-
no$¢ osiggniecia odpowiedniej réwnowagi osobowos§ciowej 1 psychiczne;,
zwlaszcza w kontekécie podjecia kontemplacyjnej formy zycia konsekro-
wanego'®. Jak podkresla koncowy dokument Kongresu ,,Nowe powotania
dla nowej Europy”, ludzka réwnowaga, ktéra winien osiagnaé kandydat,
powoduje usamodzielnienie powotanego, ksztaltuje jego pewnosé siebie
1 nalezyta autonomie jak réwniez rodzi/rozwija zmyst odpowiedzialnoSci,
by powotany —jako jednostka dojrzata — mégt stworzy¢ zdrowe relacje 1 je
podtrzymywac, pozostajac jednoczesénie cztowiekiem wolnym w dawaniu
1 otrzymywaniu®’. Szczegélnie waznym staje sie osiagniecie rownowagi
emocjonalnej 1 seksualnej, jeszcze przed przyjeciem do kanonicznego no-
wicjatu, dlatego tez — jak zaznacza Kongregacja Instytutéw Zycia Konse-
krowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, autor dokumentu — réw-
nie korzystnym i godziwym jest korzystanie z pomocy psychologéw nie
tylko w przypadkach psychopatologii, ale gléwnie jako $rodka prewen-
cyjnego w procesie koniecznej selekeji kandydatow?!.

1% Por. Prus PP. XII, Litt. enc. de sacra virginitate Sacra viriginitas, 25 martii 1954,
AAS 46 (1954), ss. 161-191, nn. II-III.

20 Por. CONGREGAZIONE PER L'EDUCAZIONE CATTOLICA — PER LE CHIESE ORIENTALI — PER GLI
IstrTuTt DI ViTA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA APOSTOLICA (red.), Nuove vocazioni
per una nuova Europa. Documento finale del Congresso sulle vocazioni al Sa-
cerdozio ed alla Vita Consacrata in Europa (Roma 5-10 maggio 1997), 6 gennaio
1998, w: ,,Enchiridion Vaticanum” 16 (1999), ss. 1533-1706, n°® 37.

21 Por. CONGREGAZIONE PER GLI ISTITUTI DI ViTA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA APO-
sToLICA, Direttive sulla formazione negli Istituti religiosi, Potissimum institutiont,
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W oparciu o nauczanie Stolicy Apostolskiej, przedmiotem najwiek-
szego zainteresowania bieglych bedzie jednak dojrzato$é psychologiczna
1 uczuciowa — live motive zdecydowanej wiekszo$ci dokumentéow dykaste-
rialnych??. Wspomniany przymiot — okreslany takze zamiennie dojrzato-
$cig zintegrowana??, dojrzaloscia osobistg 1 emocjonalna?t oraz psycholo-
giczno-duchowa? — jest pojeciem zakresowo bardzo szerokim?s, stad tez
podjete badania psychologiczne winne koncentrowacd sie na wykazaniu
okreslonych brakow psychoafektywnych 1 ich stopnia/znaczenia, kto-
re — w konsekwencji — pozwolg na sformutowanie orientacyjnego osadu
dotyczacego predyspozycji kandydata lub jego catkowite) niezdolnosci do
podjecia zycia §lubami?’.

2 febbraio 1990, AAS 82 (1990), ss. 470-532, n°43; La vita fraterna in comunita,
Congregavit nos in unum Christi amor, 2 febbraio 1994, ,Enchiridion Vaticanum”,
14 (1994), s. 345-537, nn. 37-38.

22 Por. ConciLium (EcuMENICUM VATICANUM II, Decr. Perfectee caritatis, 28 octobris
1965, AAS 58 (1966), s. 702-712, n° 12°; CONGREGAZIONE PER GLI ISTITUTI DI VITA
CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA ApPosToLicA, Direttive sulla formazione negli
Istituti religiosi, Potissimum institutioni, n° 13; IoaANNES Paurus PP. 11, Adh. Ap.
post-syn. Vita Consecrata, 25 matriis 1996, AAS 88 (1996), 400-440, n° 88; Con-
GREGAZIONE PER L' EDUCAZIONE CATTOLICA — PER LE CHIESE ORIENTALI — PER GLI ISTITUTI
DI ViTA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA APoSTOLICA (red.), Nuove vocazioni per una
nuova Europa, przypis 111, s. 1705.

23 Por. CONGREGAZIONE PER GLI ISTITUTI DI VITA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA APO-
STOLICA, Istr. La collaborazione inter-Istituti per la formazione, 8 dicembre 1998,
w: Enchiridion della Vita Consacrata, n° 26b, col. 7377-7379.

2 Por. CONGREGAZIONE PER GLI ISTITUTI DI VITA CONSACRATA E LE SOCIETA DI VITA APO-

sToLIcA, Istr. Verbi sposna sulla vita contemplativa e la clausura delle monache,
13 maggio 1999, w: Enchiridion della Vita Consacrata, n® 23, col. 7463-7471.

% Por. Ioanngs PauLus PP. I, Adh. Ap. post-syn. Vita Consecrata, n° 65.

%6 Warto odwotac sie do tradycyjnych kryteriéw dojrzaloSci, G. ALLPORT, Pattern and
growth personality, New York 1961, ss. 283-296.

PiSmiennictwo psychologiczne stwierdza, ze przez pojecie dojrzatoéci rozumiemy
stan dorostoéci, zakonczonego wzrostu, funkcjonowania wykorzystujacego petnie
mozliwosci, podkreslajac jednak brak ostrych i kompletnych definicji terminu (za
wyjatkiem dojrzalo$ci ptciowej). Podkreéla sie takze fakt, ze w definiowaniu chodzi
bardziej o sady oceniajace stopien spelniania przez osobe przyjetych spotecznie
1 kulturowo norm. Por. A.S. REBER, ,,Dojrzatos§¢”’, Stownik psychologii, Warszawa
2002, s. 148; F. DecamiNDA, Matiruta affettiva e psicosessuale nella scelta voca-
zionale. Una prospettiva psicologica, Saronno 1995, s. 95.
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4. Testy: ich dobor i praktyczne zastosowanie

Przyjeta perspektywa rozwazan obliguje do koniecznej refleksji na
temat wymogéw formalnych testow psychologicznych 1ich rodzajéw. Na-
lezy pamietaé, ze rzetelno§é 1 trafnoéé diagnozy zalezeé bedzie nie tylko
od do$wiadczenia samego diagnosty, ale takze od precyzji 1 aktualnosci
narzedzi pomiaru.

4.1. Wymogi formalne testu

Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologéw definiuje kazdy test psycho-
logiczny jako specyficzna procedure diagnozowania opracowang w formie
zbioru zadan/pytan, ktére — w standardowych warunkach — maja na celu
wywolanie okre§lonych typéw zachowan/reakeji, dostarczajac tym samym
wynikow o wysokiej rzetelnosci 1 trafno$ci?®. Z zalozonej definicji wynika, ze
kazdy test winien posiadaé relatywnie niezmienna, tj. wystandaryzowana
forme odnoénie do arkusza pytan/zadan, norm interpretacji iloSciowej oraz
sposobéw sporzadzania wynikéw 1ich interpretacji. Tylko tak wystandary-
zowany pomiar pozwoli w kazdym kolejnym — dokonanym nawet przez oso-
by rézne — na zachowanie identycznych warunkéw badania i wyciagniecie
obiektywnych wnioskéw dotyczacych okreslonej badanej cechy psychologicz-
nej®. Kazda podobna technika diagnostyczna winna dodatkowo dysponowacé
zbadanymi 1 éciéle okreslonymi wlasno$ciami psychometrycznymi. Chodzi
o udowodnienie, ze dany test zostal poddany badaniom, w wyniku ktérych
okreslono empirycznie doktadno$é pomiaru (rzetelnosé testu)® jak réwniez
udokumentowano, ze cecha badana okreslonym testem zachowuje sie zgod-
nie z teoretycznymi zatozeniami (trafnosc testu)®!. W konsekwencji chodzi
o wyeliminowanie z uzycia tych narzedzi psychometrycznych, ktérych wia-
rygodnosc 1 sprawdzalno$c opiera sie tylko na teoretycznym przypuszczeniu.

28 Por. E. HorNowsKA, Standardy dla testéw stosowanych w psychologii i pedago-
gice, Gdansk 2007, s. 8; J. STRELAU, D. DoLINsKI, Psychologia, t. 1, Gdansk 2008,
ss. 869-873.

Por. E. ZALEWSKA, Testy psychologiczne — standardy dostepnosci i legalnosct w Pol-
sce, Wielkiej Brytanii i USA, ,Psychiatria i Psychoterapia”, 5/1-2 (2009), s. 4.

30 Por. J. STRELAU, D. DoLINSKI, Psychologia, dz.cyt., ss. 866-867.

31 Por. E. ZALEWSKA, Testy, dz.cyt., s. 4.
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4.2. Wybor testow

W obowiazujacym koScielnym prawodawstwie brak jakichkolwiek
regulacji dotyczacych zastosowania $ci$le rekomendowanych testéw psy-
chologicznych. Taki stan rzeczy uprawnia do wniosku, ze ustawodawca
powierzyl to zadanie — jak w wielu innych podobnych kwestiach — dok-
trynie®? lub bieglym specjalistom, posiadajacym nie tylko wymagane
prawem $wieckim nalezyte kwalifikacje zawodowe, ale — w przypadku
podejmowanego tematu — spora doze do$wiadczenia.

Zwazywszy na fakt, ze opinia bieglego winna przedstawiaé zaledwie
psychologiczny zarys osobowoéci kandydata, nie za$ detalicznie opisywacé
jego osobe, diagnosta — oprocz ewentualnej patologii — winien nakresli¢
korzystne wskazoéwki dla badanego celem jego sukcesywnego rozwoju
osobowosciowego w dalszych etapach formacyjnych?®’. Nasuwa sie przy-
puszczenie, ze tak zarysowany profil osobowo§ciowy moze byé akcepto-
walny w przypadku przyjecia do nowicjatu lub na wczedniejszym szczeblu
formacji. Z drugiej strony, ten sam rezultat badan moze okazac sie nie-
dostateczny w sytuacji wykrycia powaznej anomalii 1/lub patologii — nie
tylko na etapie decyzji o definitywnej inkorporacji lub u poczatku drogi —
1 jednocze$nie wykluczyé, byé moze tylko czasowo, jej podjecie.

Dobér testéw zatem winien obejmowacé zastosowanie przyjetych mo-
deli psychometrycznych, badajacych gtéwnie osobowosé kandydata pod
wzgledem wystarczajacej 1 szeroko rozumianej dojrzalosci psychologicz-
nej. Sposrdd dostepnych testéw, najwartosciowsze 1 najpopularniejsze
w uzyciu sa Minnesocki Wielowymiarowy Inwentarz Osobowosci (MMPI),
uzupelniony o testy projekcyjne jak Test Niekonczonych Zdan Rottera
(RISB) 1 Test Rorschacha (R°) oraz — jak sie wydaje — niezbedny wywiad
diagnosty z zainteresowanym?:,

Uzycie pierwszego narzedzia jest korzystne poprzez fakt, ze MMPI —
test osobowosci — pozwala diagnozowaé nie tylko pacjentéw z zaburzenia-
mi psychiatrycznymi (depresja, zaburzenia lekowe, schizofrenia, paranoja),

32 Por. D.M. Hynous, Admission of Candidates, canon 641-645, w: Procedural Hand-
book for Institutes of Consecrated Life and Societies of Apostolic Life, M. JOYCE,
C. Darcy, R. KasLyn, M. SuLLIVAN (red.), Washington D.C., 2001, s. 67.

Por. CONGREGAZIONE PER L’EDpUCAZIONE CATTOLICA, Orientamenti, dz.cyt., n°® 13;
T. Garrowski, Wiedza, dz.cyt., s. 57.

3% Por. D.M. HyNous, Admission of Candidates, dz.cyt., s. 67.
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ale takze znajduje zastosowanie w obszarach nieklinicznych (przesiewo-
we badania kandydatéw do pracy, rekrutacja na studia, pobér wojsko-
wy)®. W sytuacji, gdy opinia diagnosty okreséli osobowoéé badanego za
mieszczaca sie w granicach przyjetej normy, mozna wnioskowac o mate;j
przydatnosci a nawet nieskutecznosci MMPI, co w konsekwencji sugeruje
uzupelnienie diagnozy — celem okreslenia jej pelna i obiektywna — o rezul-
taty zastosowania doktadniejszego narzedzia psychometrycznego.

Nalezy zaznaczy¢, ze gtownym zadaniem testu jest diagnozowanie
obszaréw patologii, powaznych zaburzen psychicznych 1 emocjonalnych
celem ukierunkowania dalszego postepowania diagnostycznego, tj. pod-
jecia skutecznej 1 odpowiedniej terapii. Jak zauwaza doktryna, badany
moze do§é tatwo zafatszowaé wyniki MMPI. Mozliwoé¢é podobnego za-
ktamania wyklucza sie prawie catkowicie w przypadku zastosowania
testow projekeyjnych, wérod ktérych doktryna proponuje uzycie dwéch:
RISB i R°. Powyzsze przekonanie wyptywa z faktu, ze wymienione testy
opieraja sie na zastosowaniu wzglednie niejednoznacznych bodzcéw, na
ktore badany reaguje w dowolny, wysoce zindywidualizowany sposéb,
nie bedac jednak §wiadomym sposobu w jaki udzielone odpowiedzi moga
zostacé zinterpretowane przez badajacego®.

Pierwsze narzedzie polega na dokonczeniu zdan, ktérych poczatkowe
stowa podane sa w arkuszu testowym. Zakltada sie, podobnie jak w przy-
padku wszystkich innych technik projekcyjnych, ze w uzupelnieniach
zdan odzwierciedlaja sie pragnienia, dazenia, postawy, leki badanego
oraz ewentualne konflikty seksualne®’. Okazuje sie cennym diagnoza ja-
kichkolwiek powaznych lekéw seksualnych, gdyz ich obecnoéé wskazuje
na okreslony stopien niedojrzatosci kandydata, co w konsekwencji moze
wskazywacé na brak wystarczajacej wolnoéci badanego w podejmowaniu
wiazacych decyzji (kan. 1191, §3).

Do podobnych wnioskéw dochodzi diagnosta po zastosowaniu Te-
stu Plam Atramentowych Rorschacha. Badajacy zaklada bowiem, ze
diagnozowany projektuje swoja osobowo$é na nieustrukturyzowane
bodZce jak np. plamy atramentowe. Zalozeniem badania jest twierdzenie,

3 Por. A. Jaworowska, ,MMPI” w: Stownik psychologit, J. Stuta (red.), Krakow 2005,
s. 357.

36 Por. L.A. PerviN, O.P. JonN, Osobowo$é: teoria i badania, ttum. K. Sikora, Krakéw
2002, s.117.

3T Por. T. SzustrRowa, ,,RISB”, w: Stownik psychologii, dz.cyt., s. 363.
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ze sposob, w jaki jednostka buduje swoje spostrzezenia w tescie, zwigza-
ny jest z og6lna organizacja bodzcow w jego Srodowisku. Wypowiedzi zle

sformutowane, tj. niepasujace do budowy plamy, moga sugerowac niereali-
styczne fantazje oraz mniej lub bardziej powazne zaburzenia zachowania.

Praktyczne zastosowanie testéow projekcyjnych budzi jednak zasadne

watpliwosci nie tylko srodowiska specjalistéw, bowiem badanie — nalezace

do grupy diagnoz psychoanalitycznych — stuzy do wydobycia nieswiado-
mych treséci psychicznych, ktérych osoba nie jest w stanie ujawnic¢ Swiado-
mie. Dodatkowo, powaznym zastrzezeniem jest do$¢ arbitralny sposéb in-
terpretowania wynikéw, co skutkuje mata ostroscig pozadanych wynikow?,

Podsumowujac, nalezaloby stwierdzic, ze o ile testy psychologiczne in

genere sg okreSlonym narzedziem diagnostycznym, to zastosowanie wy-
wiadu psychologicznego moze okazac sie zupelnie alternatywna metoda
wczesnego diagnozowania — wystarczajaca do przyjecia kandydata do

nowicjatu. Wywiad bowiem jest metoda majaca na celu zebranie danych
o faktach dotyczacych ludzkiej aktywnosci 1 wzmacniajacych je czynnikach,
uwzgledniajac przy tym sposéb zachowania sie badanego podczas przebie-
gu rozmowy. Z tego wzgledu zastosowanie wywiadu — by¢ moze decydujace

w podjeciu pierwszych decyzji o przyjeciu — winno otwieraé jakikolwiek
kontakt diagnostyczny i/lub terapeutyczny jednostki oraz poprzedzaé
ewentualne zastosowanie metod psychometrycznych?®. Dokonujacy wy-
wiadu — zaopatrzony w przygotowany zestaw okreslonych pytan — poprzez
umiejetne sterowanie rozmowa, stwarza okazje do spontanicznych wypo-
wiedzi badanego, przez co czyni mozliwym nakreslenie wstepnej o nim
opinii, sugerujac ewentualne dalsze wskazéwki w tym sensie*’, Tak przy-
jeta perspektywa nakazuje traktowaé stosowanie testow psychologicznych
jako fakultatywnego uzupetnienia wstepnej opinii diagnosty.

5. Ocena wynikow badan i decyzja przelozonego

Stosujac prawna analogie do dyspozycji kodeksowej wyrazonej w kan.
1579, §1*, w tym punkcie rozwazan nalezy podkres§li¢ role zakonnego

38 Por. L.A. PERVIN, O.P. JoHN, Osobowo$é, dz.cyt., ss. 165; 167-168.

3 Por. A.S. REBER, ,Wywiad”, w: Stownik psychologii, Warszawa 2002, s. 850.

40 Por. W. Losiak, ,,Wywiad”, w: Stownik psychologii, dz.cyt., s. 315.

4 Kan. 1579, §1: ,Sedzia powinien uwaznie rozwazy¢ nie tylko wnioski bieglych,
chociazby zgodne, lecz takze pozostate okolicznosci sprawy”.
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przetozonego, na ktéorym spoczywa obowiazek doglebnej analizy okre-
Slonych w opinii bieglego rezultatow badan. Wydaje sie zasadnym, ze
postawiona diagnoza winna by¢ oceniana w kontekS$cie osobistych ob-
serwacji, zwlaszcza gdy chodzi o etap formacji poczatkowej. Wynik prze-
prowadzonych testéw nie moze w jakikolwiek sposob upowaznié bieglego
do definitywnego rozstrzygniecia kwestii zdatnosci badanego do podjecia
formacji czy zycia $lubami, nawet jesli diagnoza cieszy sie naukowa wia-
rygodnoécia. Definitywna decyzja w tym wzgledzie nalezeé bedzie jedynie
do kompetentnego przelozonego, ktéremu ustawodawca nadaje prawo
dyskrecjonalnej — lecz nie arbitralnej — oceny badania.

Analiza diagnozy winna dotyczy¢ nie tylko konkluzji zastosowanych
testow, lecz takze zainteresowanie kompetentnego podmiotu winno by¢é
ukierunkowane na zatozenia wykorzystanych metod psychometrycznych.
Doktryna sugeruje, ze w pierwszym wypadku chodzi o ocene konkluzji
diagnosty pod wzgledem jasnoSci, precyzji, rzetelnosci naukowej (kan.
1578, §2)*? oraz logiczno$ci celem wykluczenia hipotezy, ze specjalistycz-
na opinia jest tylko osobistym pogladem bieglego lub jego afirmacja*.
Roéwnie waznym elementem jest pewno$c przetozonych dotyczaca zalozen
1 przeslanek wynikajacych z ,,wyznawanych” przez specjalistéw nurtéow
w psychologii. Doktryna zauwaza, ze oparcie sie¢ w prowadzonej psycho-
logicznej praktyce zawodowej na pryncypiach obcych nauce Kosciota
(deterministyczne i/lub immanentne modele antropologiczne), prowadzi
w konsekwencji do stworzenia obrazu osoby niezgodnego z wizja chrze-
Scijanska*. Za kierunki podobnie nieakceptowalne w kanonistyce uwaza
sie nurty behawioralne, psychoanalize freudowska, psychologie humani-
styczna oraz psychologie egzystencjalna®.

Warto dodatkowo wspomnie¢ o wartosci opinii biegtego w éwietle kodek-
sowego rozréznienia miedzy walorem dowodowym dokumentéw prywatnych

42 Kan. 1578, §2: ,Biegli powinni jasno wskazaé, na podstawie jakich dokumentéw

lub innych odpowiednich sposobéw upewnili sie o tozsamos$ci oséb, rzeczy lub
miejsc, jaka metoda 1 w jaki sposéb postepowali w wykonywaniu zleconego im
zadania, a przede wszystkim na jakich argumentach opieraja swoje wnioski”.

4 Por. T. Rozkrur, Dialog sedziego z biegtym w kanonicznym procesie matzeriskim,

,Prawo Kanoniczne”, 54/1-2 (2011), ss. 170-171.

Por. C. Izz1, Valutazione del fondamento antropologico della perizia, Roma 2001,
s. 66.

45 Por. G. VERsALDI, Animaduversiones queedam relate ad Allocutionem loannis Paulii IT
ad Romanam Rotam diet 25 ianuarii 1988, ,Periodica”, 78 (1989), s. 116.
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1 publicznych*$. Charakter oraz cel dokonywanych konsultacji/stosowania
testéw psychologicznych pozwala wnioskowaé o prywatnej naturze opinii*’,
ktorej warto$¢ dowodowa — w przeciwienstwie do nakazanej prawem lub de-
cyzja sedziego obowigzkowoéci 1 przydatnosci odbycia badania w regularnym
procesie kanonicznym — okreslana jest tylko jako probatio probanda, stano-
wiac jeden z wielu elementéw sktadowych koniecznej do osiagniecia pewnosci
moralnej. W procesie sadowym opinia powolanych przez sad specjalistow,
poprzez bezposrednie odwolanie sie do meritum kontrowersji, zyskuje war-
toé¢ probatio probata, niemniej jednak jej walor nie decyduje o definitywnym
wyroku. Majac na uwadze fakt, ze opinia biegtego winna dostarczy¢ sedziemu
informacji specjalnych, tj. wykraczajacych poza zakres wiadomosci ogdlnych,
jego konkluzje powinny jedynie poméc sagdowl w zrozumieniu 1 wlasciwej
ocenie faktow, ktorych — co do zasady — sedzia nie potrafi samodzielnie 1 wila-
$ciwie ocenié, nie zas przesadzi¢ o rozpatrywanej kontrowersji.

Diagnoza kandydata dotyczaca jego zdatnoS$ci do zycia w instytucie
1 zycia §lubami, mimo ze dokonana na wyrazna prosbe przelozonego, po-
zostaje dokumentem o wartosci poza procesowej. Wydaje sie, ze nie moz-
na jednak przypisa¢ kodeksowego waloru dokumentu publicznego opinii
biegtego, sporzadzonej w celach czysto orientacyjnych, celem udzielenia
pozytywnej odpowiedzi na staranie kandydata o potencjalne nabycie
prawno-kanonicznego statusu osoby konsekrowane;.

Zakonczenie

W trosce o jasno$é¢ konkluzji, nalezy raz jeszcze podkresli¢ szczegdlny wy-
miar wladzy rzadzenia przetozonego zakonnego jako personalna odpowie-
dzialno$¢ podmiotu in vigilnado, uwidaczniajaca sie zwlaszcza w kontekécie
podejmowania wiazacych decyzji odnosnie do przyjecia i/lub dopuszczenia
kandydata do zycia w instytucie oraz profesji zakonnej. Wspomniana ko-
nieczno$¢ wynika z fakultatywnego — aczkolwiek wskazanego — zastoso-
wania wzgledem wszystkich kandydatéw testow psychologicznych, ktérych
wyniki winne postuzy¢ przetozonemu w osobistej konfrontacji wlasnych

46 Por. kann. 1540-1542.

47 Por. G. DELLAVITE, Munus pascendi: autorita e autorevolezza. Leadership e tutela
dei diritti dei fedeli nel procedimento di preparazione di un atto amministrativo,
Roma 2007, ss. 139-140.
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obserwacji zainteresowanego z diagnoza biegtego, szczegdlnie w sytuacji
braku zgody badanego na wglad przetozonego w opinie eksperta. Odmowa
wgladu w opinie powinna by¢ slusznie zinterpretowana, nie wykluczajac
domniemania o negatywnym wyniku uzycia testow oraz negatywnej decyzji
wzgledem oczekiwan kandydata.

Wartosé prawna zastosowanych metod psychometrycznych oraz kon-
kluzji z nich ptynacych zalezeé bedzie od przedmiotu stosowanego testu,
tj. badania stopnia szeroko pojetej dojrzalosci psychologiczne;j, nie za$ bez-
poérednio od np. ilorazu inteligencji czy kompetencji spotecznych. Réwnie
istotnym kryterium jest wykorzystywanie metod psychometrycznych
opartych wylacznie na odpowiedzialnej antropologii chrzescijanskiej, ma-
jac $wiadomo$é, ze kierunki nieuwzgledniajace duchowej 1 religijnej sfery
czlowieka moga by¢ mato przydatne, a wrecz szkodliwe. Stuzebna rola
testow psychologicznych pomaga w ksztaltowaniu pelnego obrazu zdolno-
$ci kandydata do podjecia obowigazkéw zycia zakonnego, stuzac — z jedne;j
strony — do ewentualnej dalszej psychoterapii — w sytuacji mozliwych
do przepracowania wewnetrznych trudnosci natury psychoafektywnej —
z drugiej za$, uniemozliwiajac ich podjecie w przypadku ewidentnych
powaznych zaburzen, anomalii czy choréb psychicznych.






ks. dr Tadeusz Nosek
Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie

UDZIAL 0SOB KONSEKROWANYCH
W REALIZACJI ZADAN KATECHEZY

W ,,.Dyrektorium ogblnym o katechizacji”, wydanym przez Kongregacje
ds. Duchowienstwa 15 sierpnia 1997 roku, czytamy, ze

posrod wszystkich postug 1 stuzb, przez ktére Kosciét partykularny re-
alizuje swoja misje ewangelizacyjna wyjatkowe miejsce zajmuje postuga
katechetyczna (...) realizowana przez kaptanéw, diakonéw, zakonnikéw
1 éwieckich w lacznoséci z biskupem. Cata wspélnota chrzeécijanska po-
winna czu¢ sie odpowiedzialna za te postuge. Chociaz kaptani, zakonnicy
1 éwieccy wspoélnie realizuja katecheze, to czynia to w sposéb zréznicowany,
kazdy odpowiednio do swojej szczegdlnej pozycji w Koéciele!.

Biorac pod uwage fakt, iz w powstajacych w Polsce po Soborze Waty-
kanskim II opracowaniach pastoralno-katechetycznych, nadal odczuwa
sie pewne braki w zakresie uchwycenia specyfiki postugi katechetyczne;j
0s6b konsekrowanych, warto spojrzec¢ na ten problem w Swietle adhorta-
¢j1 apostolskiej Jana Pawla II , Vita consecrata”. Autor dokumentu, sta-
wiajac sobie za cel ukazanie daru zycia konsekrowanego oraz jego misji
w Kosciele 1 wspoélczesnym $wiecie, dokonuje poglebionej analizy nie tylko
trynitarnych i1 paschalo-eschatologicznych aspektéow tego bosko-ludzkiego
daru, ale takze eklezjalnych 1 wspdlnotowo-profetycznych. Wedtug niego
bowiem miedzy innymi misja prorocka, wpisana w sama nature zycia kon-
sekrowanego, jest szczegdlng forma uczestnictwa w funkcji profetycznej

1 Por. KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium ogélne o katechizacji (dalej:
DOK), Pallottinum 1998, nr 219.
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Chrystusa, ktérego Ojciec konsekrowat 1 postat w mocy Ducha Swietego
na $§wiat dla zbawienia ludzi®.

Papieskie analizy teologiczno-antropologicznych podstaw zycia i misji
0s6b konsekrowanych w Koéciele 1 éwiecie, z ktorymi mamy do czynienia
w wyze] wspomniane] adhortacji, moga przyczynic sie do wzbogacenia pol-
skiej refleksji katechetyczno-pastoralnej nad tozsamoscia sidstr 1 braci za-
konnych zaangazowanych w dzielo katechetycznej postugi stowa. Dlatego
tez w niniejszym opracowaniu postaramy sie w $wietle ,,Vita consecrata”
odpowiedzieé na pytanie: jaki jest udzial oséb konsekrowanych w realizacji
zadan katechezy? Zadania te obejmuja: pomoc w rozwoju wiary i wycho-
wanie liturgiczne, formacje moralna 1 nauczanie modlitwy, wychowanie
do zycia wspélnotowego 1 misji®.

1. Pomoc w rozwijaniu wiary i wychowanie liturgiczne

Posluga katechetyczna oséb konsekrowanych wpisuje sie w dziejo-
zbawczy proces ewangelizacji* oraz stanowi urzeczywistnienie misji pro-
rockiej, kaplanskiej i pasterskiej Chrystusa Odkupiciela cztowieka we
wspdélnocie Ludu Bozego, ktorg, jest Kosciél. W zwigzku z tym w , Vita
consecrata” Jan Pawet II wiele miejsca po$wieca omdéwieniu prorockie]
postugi zycia konsekrowanego, wykazujac, ze profetyczny charakter wpi-
sany jest w nature tej formy zycia 1 wynika z radykalizmu w naslado-

2 Por. JaN Pawgr II, Posynodalna Adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym
1jego misji w Koéciele 1 w §wiecie Vita consecrata (dalej: VC), Pallottinum 1996.

3 Por. DOK, nr 85-86.

+  Por. DOK, nr 63, 66, 80, 84, 194, 218; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrekto-
rium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce (dalej: DKP), Krakéw 2001, nr
21-23; ,Liaczenie ewangelizacji 1 katechezy, dwu odrebnych form postugi Stowa,
stalo sie istotnym zadaniem Koséciota. (...). Katecheza potrzebuje ewangelizacji,
tak jak ewangelizacja potrzebuje katechezy, przy czym nie mozna tych dwéch
form dziatalno$ci KoSciota ani utozsamiaé ze soba, ani sobie przeciwstawiaé, ale
staraé sie ukazujac ich bogactwo i1 réznorodnoéé wydobyé caty dynamizm wspél-
istnienia w wspétdziatania (...)". J. KocHEL, Katecheza ewangelizacyjna w naucza-
niu pastoralnym Carlo Maria kard. Martiniego, Opole 1999, s. 99; R. MURAWSKI,
Istotne funkcje katechezy, w: ,Horyzonty wiary”, 7/1996/3, ss. 5-7; A. OFFMANSKI,
Katecheza jako ewangelizacja, ewangelizacyjna funkcja katechezy, ,Horyzonty
wiary”, 7/1996/3, ss. 9-20; M. MaJewskl, Tozsamosé katechezy integralnej, Krakow
1995, s. 102.
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waniu Chrystusa®. Wedtug papieza bowiem, prawdziwe proroctwo ma
swoj poczatek w Bogu i w przyjazni z Nim. Wymaga ono nieustannego
poszukiwania woli Bozej, trwania w eklezjalnej komunii, oraz praktyki
duchowego rozeznawania i umitowania prawdy®. Ojciec SWiQty zatem
akcentuje potrzebe zdecydowanego prorockiego $wiadectwa osoéb kon-
sekrowanych w éwiecie. Priorytet Boga 1 dobr przysztych stanowi jego
przedmiot, a przejawem jest nasladowanie Chrystusa czystego, ubogiego
1 postusznego’.

Ekonomia powotania do zycia konsekrowanego uwydatnia trynitarny
wymiar wiary chrzescijanskiej. Ukazuje cztowiekowi blisko$é Troéjjedyne-
go Boga 1 Jego zamyst miloSci urzeczywistniajacy sie w historii zbawienia.
Wiara jest darem, dzieki ktéremu osoba otwiera sie na powolanie i udzie-
la pozytywnej odpowiedzi na Boza, inicjatywe. Swiadomoéé obdarowania
staje sie pragnieniem 1 checig przekazywania innym, tego, co samemu
sie otrzymato®,

Milo§¢ 1 mitosierdzie Boga Ojca znajduje najpetniejszy wyraz w Osobie
Jezusa Chrystusa, Ktéra dla powotanych jest celem 1 wzorem zycia. Ten
kto spotkat Jezusa Zbawiciela pragnie Go coraz bardziej poznawaé. To
poznanie dokonuje sie na drodze catkowitego oddania sie Chrystusowi
1 zwigzania sie z Nim przez §luby. Stad tez to wlasnie w wierze osoby
powolanej dar 1 zaangazowanie najgltebiej sie ze soba spotykaja®.

Autor adhortacji wielokrotnie podkresla, ze przez upodobnienie sie
do Zbawiciela, a wiec ostatecznie przez §wieto$é, osoba konsekrowana
staje sie obrazem Chrystusa historycznego. Jest historyczna kontynuacja,
zbawczej obecnosci zmartwychwstalego Pana dziatajacego przez taske
w czlowieku'?,

Czerpanie sil ze zrodet zdrowej 1 glebokiej duchowoséci jest zatem zy-
wotna potrzeba wpisana w sama istote zycia konsekrowanego. Rozwijanie

5 Por. VC, nr 73, 83, 85, 87, 90.
6 Por. VC, nr 84.
7 Por. VC, nr 85, 93.

8 Por. M. Cisto, Cnoty teologalne w zZyciu konsekrowanym, w: Vita consecrata Ad-
hortacja. Tekst 1 komentarze, A.J. Nowak (red.), Lublin 1999, s. 197.

9  Tamze, s. 198; por. DOK, nr 99; Kartcuizm Kosciora KatoLickiEco (dalej: KKK),
Pallottinum 2002, nr 234.

10 Por. VC, nr 19; Jan Pawet I1, List apostolski Novo millennio ineunte (dalej: NMI),
Krakéw 2001, nr 30-31.
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zycia duchowego stawia papiez jako pierwszoplanowe zadanie, a dazenie
do $wietosci jako synteze programu dla cztonkéw wspdlnot zakonnych
w perspektywie odnowy. Konkretny wzor relacji z Bogiem i ze §rodowi-
skiem tworzy specyficzna duchowo$é, bez ktorej nie mozna sobie wyobra-
zi¢ realizacji powolania w misji'l. Jest ona zakorzeniona w duchowosci
catego Koséciota. Jako pierwsze 1 podstawowe zrodto duchowosci chrzesci-
janskiej Jan Pawetl II podaje Stowo Boze'2. Sobér Watykanski II ukazujac
Koéciolowi Pismo Swiete, jako pokarm 1 regule zycia chrzeécijanskiego
oraz czyste 1 state zrédlo zycia duchowego wskazal, w szczegdblnosci oso-
bom konsekrowanym, aby przez czeste czytanie Slowa Bozego naby-
wali wzniostego poznania Jezusa Chrystusa. Tych zas, ktérzy zajmuja
sie postuga slowa zacheca do wytrwalej lektury 1 starannego studium,
by przylgneli do Pisma Swiqtego 1 stali sie autentycznymi glosicielami
oredzia zbawczego!®. Dlatego tez Ewangelia dla os6b zakonnych stano-
wi plerwsza zasade odnowy, ostateczna norme 1 najwazniejsza, regule
zycial?,

Stowo Boze umacnia osobista wiez z Bogiem oraz z Jego zbawcza
i uéwiecajaca, wola. Ojciec Swiety kieruje uwage na lectio divina, jako
niezastapiong forme studium. Czytanie tekstu biblijnego, rozwazanie
1 modlitwa majg stuzyé wprowadzeniu bogactwa przyjetego oredzia
w zycie osobiste 1 wspdlnotowe. Z rozwazan Prawd objawionych czerpie
sie Swiatlo do kontemplacji i gorliwo$ci w apostolstwie oraz odkrywania
drég Panskich w znakach czasu. Ponadto ksztattuje sie w sobie ,,swoisty
instynkt nadprzyrodzony”, dzieki ktéremu trudniej ulec mentalnosci
tego éwiata 1 wytrwale spetniac¢ wole samego Boga. Z tej wiezi z Bogiem
oraz z postania do §wiata, rodzi sie w osobie wierzacej postawa dialogu
wobec wszystkich areopagdéw wspdlezesnosei'®. Stad Stowo Boze ma fun-

1 Por. VC, nr 93.
2 Por. VC, nr 94.

13 Por. Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym Dei Verbum, w: SOBOR WATY-
KANSKI I1. Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Pallottinum 2002 (dalej: DV), nr 25;
KONGREGACJIA ZAKONOW 1 INsTyTUTOW SwikckicH, Dokument: Wymiar kontemplacyj-
ny zycia zakonnego Dimensio contemplativa, w: JAN PAwEr I1, O Zyciu zakonnym,
Poznan-Warszawa 1984, (dalej: CDVR) nr 8.

4 Por. DV, nr 21; Dekret o przystosowanej odnowie zycia zakonnego Perfectae Ca-
ritatis (dalej: PC), w: SoBOrR WaATYKRANSKI I1, dz.cyt., nr 21 6.

% Por. VC, nr 94; NMI, nr 39; M. Cisto, Cnoty teologalne, dz.cyt., s. 208.
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damentalne znaczenie dla rozwoju wiary, zwlaszcza Ewangelie, ktore
sa sercem Pisma Swi(-gtego 1 odkrywajq tajemnice Chrystusa, Stowa
Weielonego!®.

St. Harezga piszac o znaczeniu Biblii w zyciu 1 postannictwie KoSciola
wskazuje, ze Chrystus jest centrum calej Biblii, pelnym sensem Pisma
i zasada jego jednosci. Ksiegi Swiete dzieki éwiatlu Ducha Swietego sta-
ja sie miejscem spotkania z tajemnica zbawienia w Chrystusie. Poprzez
Pismo Swiete mozna zobaczy¢ i spotkaé Zbawiciela w misterium Jego
Osoby!”. Pismo Swiete stanowi zatem podstawowe zrédto zycia wiary 1 ka-
techetycznej postugi stowa'®. Natomiast Jan Pawel IT w liscie apostolskim
,Novo millennio inenunte” potwierdza,

ze kontemplacja Oblicza Chrystusa winna czerpacé inspiracje z tego, co
o Nim méwi Pismo Swiete, ktore od pierwszej do ostatniej strony prze-
nikniete jest Jego tajemnica ukazana w niejasnym zarysie w Starym Te-
stamencie, a w pelni objawiona w Nowym, co pozwala éw. Hieronimowi
orzec stanowczo, ze [nieznajomo$¢ Pisma, to nieznajomosé samego Chry-
stusa]. Zachowujac wiez z Pismem Swietym, otwieramy sie na dziatanie
Ducha (por. J 15,26), z ktérego teksty biblijne biora poczatek, a zarazem
na Swiadectwo Apostotéw (por. J 15,27), ktorzy bezposrednio zetkneli sie
z Chrystusem, Stowem zycia, widzieli Go na wlasne oczy, styszeli wlasny-
mi uszami, dotykali rekoma (por. 1J 1,1)'°.

16 Tamze; DOK, nr 71; Wedlug St. Harezgi: ,Lacinskie wyrazenie lectio divina
powszechnie stuzylo na okre§lenie modlitewnego, duchowego czytania Pisma
Swi@tego, ktore nazywa sie tez medytacja biblijna. Zgodnie z wypracowana prak-
tyka przebiegata ona w czterech fazach: lectio, meditatio, oratio i kontemplatio.
Znajomo$c¢ tych etapow nieodzowna jest dla owocnego przezycia lektury Pisma
Swietego”, S. HarzEGA, Biblia w Kosciele, Krakow 1998, s. 109.

17 Por. tamze, s. 46.

18 Por. DOK, nr 94-95; KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA, Ogélna instrukeja kate-
chetyczna Directorium Catechisticum Generale (dalej: DCG), w: Katecheza po
Soborze Watykanskim Il w Swietle dokumentow Kosciota, t. 1, W. KuUBIK (red.),
Warszawa 1985, nr 45; Z. MAREK, Biblia w katechetycznej postudze stowa, Krakéw
1998, ss. 100-104; C.M. SonpEJ, Intelektualna i duchowa formacja osobowosci
katechetek w Miedzyzakonnym Wyzszym Instytucie Katechetycznym w Krakowie.
Studium z zakresu katechetyki, Krakow 1998, ss. 115-116.

¥ NMI, nr 17.
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Ojciec Swiety podkres§la ponadto warto§¢ wspdlnotowego rozwazania
perykop biblijnych, ktére pozwala na radosne dzielenie sie bogactwem
osobowo-wspolnotowe] wiary budowanej na fundamencie Slowa Boze-
go?’. Wéwcezas poszczegdlni czlonkowie wspolnoty otwieraja sie na Jego
odradzajaca moc. Wstuchujac sie bowiem w zywe Stowo Boga uswiada-
miajq sobie, ze Bogu objawiajacemu nalezy okazac¢ postuszenstwo wiary
(por. Rz 16,26; Rz 1,5; 2Kor 10,5-6), to jest petna ulegto$é rozumu 1 woli?!.
Zatem odpowiedZ na wezwanie zawarte w Stowie Bozym ma charakter
pelnego zaufania do Osoby i1 zbawczego dzieta Wcielonego Stowa — Je-
zusa Chrystusa. Wezwanie do wiary jest zaréwno aktem poznania, jak
1 absolutnego zaufania samemu Bogu, ktéry w Nim najpelniej nam sie
objawia. Papiez zacheca takze, aby zakonnym doswiadczeniem wspdlnej
refleksji nad stowem Bozym, dzieli¢ sie z innymi cztonkami Ludu Bo-
zego, prowadzac szkoly modlitwy 1 duchowosci zgodnie z charyzmatem
instytutu?2.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania mozna stwierdzié¢, ze roz-
wijanie zycia duchowego jest pierwszoplanowym zadaniem zakonni-
kow 1 zakonnic. Umacnianiu ich wiezi z Bogiem sprzyja indywidualne
1 wspdlnotowe studium Stowa Bozego zawartego przede wszystkim w Pi-
$mie Swietym. Metoda oparta na lectio divina, uznana przez monasty-
cyzm za niezastapiong forme studium Prawd Objawionych, ma stuzy¢
osobom konsekrowanym przede wszystkim w zglebianiu Tajemnicy
Chrystusa. Natomiast jej wsp6lnotowe praktykowanie w $wietle Stowa
Bozego zawartego nie tylko w PiSmie Swietym, ale takze w zywej Tra-
dycji Kosciota, ma im pomagaé¢ w autentycznym 1 szczerym okazywaniu
Troéjjedynemu Bogu postuszenstwa wiary, wyrazajacego sie w ulegtosci
rozumu 1 woli.

Chcac jednak zachowacé eklezjalna nature postugi katechetycznej oséb
konsekrowanych w zakresie integralnego rozwijania poznania wiary, nie
nalezy zapominac o tym, ze podstawowym zrédlem oredzia ewangelizacyj-
no-katechetycznego jest Stowo Boze zawarte w §wietej Tradycji i PiSmie
Swietym. Wedlug , Dyrektorium ogdlnego o katechizacji” jest Ono:

20 Por. VC, nr 94; E. GAMBARI, Zycie zakonne po Soborze Watykarnskim II, Krakow
1998, s. 442.

2L Por. DV, nr 5; R. CHALUPNIAK, Postawa wiary i jej ksztattowanie na katechezie,
,Katecheta”, 7/8 (2000), ss. 6-11.

22 Por. VC, nr 94.
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medytowane i coraz glebiej rozumiane za posrednictwem zmystu wiary ca-
lego Ludu Bozego, pod przewodnictwem Urzedu Nauczycielskiego Koéciota,
ktéry naucza go w sposéb autorytatywny; celebrowane w liturgii, gdzie
stale jest gloszone, stuchane, przezywane 1 komentowane; jasnieje w zyciu
Koéciota, w jego (...) historii, przede wszystkim w Swiadectwie chrzescijan,
a szczegolnie $wietych; pogtebiane w refleksji teologicznej, ktora pomaga
wierzacym wzrastaé w zywym rozumieniu misteriéw wiary; ukazuje sie
w autentycznych wartosciach religijnych 1 moralnych, ktére jako ziarna
stowa sa rozsiane w spotecznosci ludzkiej 1 w réznych kulturach?.

Osoby konsekrowane winny zatem takze rozwija¢ swoje motywowane
wiarg, zycie 1 postugiwanie poprzez aktywne wsluchiwanie sie w Stowo
Boze, ktore jest celebrowane w liturgii KoSciota. To wladnie angazujace
catego czltowieka wstuchiwanie sie w gloszone 1 komentowane podczas
celebracji liturgicznych Stowo, pomaga mu w §wietle wiary nieustannie
spotykac sie z Misterium Chrystusa w Sakramentach Kosciota. Takim
podstawowym znakiem sakramentalnym jest Eucharystia, ktérej Jan
Pawel II przypisuje szczegdlng role w umacnianiu komunii z Jezusem
Chrystusem 1 Jego Misterium Paschalnym?*. Katechizm Koéciota Kato-
lickiego przypomina podwdjny wymiar liturgii chrzescijanskiej jako odpo-
wiedzi wiary 1 mito$ci na mitos¢ Boga Ojca objawiong w Synu, w jednoSci
Ducha Swietego Kosciotowi. Chrystus oznacza 1 urzeczywistnia w liturgii
Koéciota swoje Misterium Paschalne, natomiast Duch Swiety i Kogci6t
wspoétdzialaja, by ukazaé dzieto zbawienia?s.

We wspoélnotach zakonnych Paschalne Misterium Chrystusa uobecnia-
ne jest przede wszystkim przez celebracje Eucharystii. Eucharystia jest
sakramentem, w ktérym osoby §lubujace rady ewangeliczne rozpoznaja,
zmartwychwstatego Pana, bedacego z nimi az do skonczenia $wiata. Be-
dac sercem zycia Kosciota, Eucharystia staje sie rowniez centrum zycia
konsekrowanego. Sprawowanie i1 gorliwe uczestnictwo w misterium wia-
ry jest zrédlem 1 szczytem zycia osoby konsekrowanej, ozywia rowniez
wymiar kontemplacyjny kazdej wspdlnoty zakonnej?. Obrzed sktadania

2 DOK, nr 95.
24 Por. VC, nr 95; KKK, nr 1380.
% Por. KKK, nr: 1083, 1085, 1099.

%6 Por. VC, nr 95; Konstytucja o Liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium (dalej: SC),

w: SOBOR WATYKANSKI II, dz.cyt., nr 48; KKK, nr 1324; JAN Pawet II, Encyklika
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profesji wlaczony jest w sprawowanie Ofiary Eucharystycznej. Osoby
konsekrowane jednocza sie z Chrystusem w ofierze z wlasnego zycia,
sktadanej Ojcu przez Ducha Swietego”.

Rzeczywista i trwala obecno$é Chrystusa w NajSwietszym Sakra-
mencie jest dla osoby konsekrowanej radosna prawda wiary, dlatego
tez powinna by¢ wyjasniana 1 ukazywana przez Slowo. Przejawem spo-
lecznego wymiaru Eucharystii jest wychowanie liturgiczne 1 doprowa-
dzenie wspodlnoty zakonnej do czynnego zaangazowania w liturgie przez
modlitwe 1 wspélofiarowanie siebie z Chrystusem Ojcu w Duchu SWiQ-
tym?8. W Uczcie Eucharystycznej osoba zakonna odnajduje swoja racje
bytu: uwielbienie Boga i stuzbe braciom, jako wyraz doskonatej miltosci
w zjednoczeniu z Chrystusem 1 KoSciolem?. Przez uczestnictwo w Eucha-
rystii wkracza na droge mitosci, ktéra w ten sposéb rozwija sie, gruntuje
1 umacnia®’. Ojciec Swiety wskazuje rowniez na to, ze przez sprawowanie
misterium Ciala 1 Krwi Chrystusa umacnia sie i wzrasta jednoéé 1 wza-
jemna mitoéé tych, ktorzy poswiecili swoje zycie Bogu?®!. Zatem Slowo
Boze celebrowane podczas liturgii eucharystycznej jest szczytem 1 zrodtem
zycia 1 postugi kazdej osoby konsekrowanej. Bo z tego sakramentalne-
go zrodla Koscidl nieustannie czerpie $wiatlo 1 sile do wiernej realizacji
planu Bozego®2.

Redemptor hominis (dalej: RH), w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta II, Kra-

kéw 1996, nr 20.

Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium (dalej: LG), w: SOBOR

WarykaNski 11, dz.cyt., nr 46; Pawgt VI, Adhortacja apostolska Evangelica testifi-

catio (dalej: ET), w: Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota od Vaticanum

1I do Vita consecrata, K. Wogrowicz (red.), Krakéw 1998, nr 47-48.

28 Por. II Polski Synod Plenarny (1991-1999) (dalej: PSP), Pallottinum 2001, nr 103;
M. Boroz, Siostra Eucharystii w swietle Adhortacji Vita consecrata, w: Vita conse-
crata Adhortacja. Tekst i komentarze, A.J. Nowak (red.), Lublin 1999, s. 288.

2 Por. E. GAMBARI, Zycie zakonne, dz.cyt., s. 436; KKK, nr 1360-1361.

30 Por. Jan Pawer I1, List apostolski Dominicae Cenae, w: Wybor listow Ojca S’wig-
tego Jana Pawta II, t. I, Krakéw 1997, s. 10; M. GRuNT, Mitosé w swietle Vita
consecrata, w: Vita consecrata, dz.cyt., s. 315.

27

31 Por. VC, nr 95; A.J. Nowak, Confessio trinitatis w radach ewangelicznych, w: Vita

consecrata, dz.cyt., s. 188.
22 Por. DOK, nr 70; E. GamBart, Zycie zakonne, dz.cyt., s. 441; S. HArzEca, Biblia
w Kosciele, dz.cyt., ss. 55-56.
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Wedlug Jana Pawta IT w Scislej korelacji z sakramentem Eucharystii
pozostaje przede wszystkim Liturgia Godzin. Odprawiana we wspdélno-
cie lub indywidualnie, w komunii z caltym Ko$ciotem, wyraza wtasciwe
osobom konsekrowanym powotanie do wielbienia Boga 1 nieustannej mo-
dlitwy wstawienniczo-przeblagalne;®. Jako publiczna modlitwa Kosciota
celebrowana przez osoby konsekrowane, zaktada glebsze nieustanne od-
krywanie katechezy jako zywej tradycji dokumentéw wiary®*. W Liturgii
Godzin osoba zakonna znajduje zZrddlo poboznosci 1 pokory dla modlitwy
osobistej oraz $rodek do uéwiecenia dnia 1 nocy®. Na zasadzie komple-
mentarnos$ci Liturgia Godzin domaga sie r6znych form kultu, szczegélnie
adoracji Naj$wietszego Sakramentu®®.

W powigzaniu z NajSwietszym Sakramentem widzi papiez nieustan-
ne dazenie do nawrdécenia 1 do niezbednego oczyszczenia, ktorego osoby
konsekrowane dokonuja w sakramencie pojednania®’.

Obcujac czesto z Bozym milosierdziem, oczyszczaja i odnawiaja swoje ser-
ca, a uznajac pokornie swoje grzechy, ukazuja otwarcie swa wiez z Nim:
radosne doSwiadczenie sakramentalnego przebaczenia, przezywana wspoél-
nie z bra¢mi i siostrami, czyni czlowieka uleglym i kaze mu dazy¢ do coraz
wiekszej wiernosci®®,

Ponadto w wielkodusznej odpowiedzi na poruszenia Ducha Swietego
pomaga ufne i1 pokorne poddanie sie kierownictwu duchowemu, zwlaszcza
w okresie formacji 1 w szczegbélnych momentach zycia. Jednoczeénie Jan
Pawel II wzywa osoby konsekrowane do odnawiania duchowych wiezéw

33 Por. VC, nr 95.

34

Wedlug DOK, nr 96 ,katecheza jest zywa tradycja [dokumentéw wiary] takich, jak:
perykopy biblijne, teksty liturgiczne, pisma Ojcoéw Koéciota, wypowiedzi Urzedu
Nauczycielskiego, symbole wiary, §wiadectwa éwietych, refleksje teologiczne. Zywe
zrodlo stowa Bozego i [zrédia], jakie z niego wynikaja 1 w ktérych ono sie wyraza,
dostarczaja katechezie kryteriow przekazywania jej oredzia tym wszystkim, ktorzy
doszli do dojrzatej decyzji péjécia za Jezusem Chrystusem”.

35 Por. SC., nr: 98, 90, 84; KKK, nr 1174-1177; E. GAMBARI, Zycie zakonne, dz.cyt.,

ss. 444-445.
36 KKK, nr 1178.
37 Por. VC, nr 95.

38

Tamze; por. E. GAMBARI, Zycie zakonne, dz.cyt., ss. 447-453.
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z Maryja poprzez rozwazanie wraz z Nig tajemnic Jej Syna, zwlaszcza
przez odmawianie Rézanca swietego®.

Osoby konsekrowane celebrujac Eucharystie 1 uwielbiajac Troj-
ce Swietq w Liturgii Godzin umacniaja wiez z Chrystusem obecnym
w Kosciele. Przez sakrament pojednania 1 kierownictwo duchowe nie-
ustannie sie nawracaja doéwiadczaja Bozego milosierdzia. Na mocy
tego Swiadectwa przyczyniaja sie do wychowania liturgicznego wier-
nych. Postawa 0s6b konsekrowanych zyjacych duchem liturgii, zacheca
jednoczeénie do doswiadczania mocy Bozej dziatajacej w sakramentach
swietych dla zbawienia czlowieka. Natomiast wyjasnianie znaczenia
kultu Bozego, symboli i czynnosci liturgicznych przyczynia sie do odno-
wionego 1 §wiadomego uczestnictwa ochrzczonych w kaptanskiej misji
Zbawiciela.

7 przedstawionej analizy wynika, ze calkowita i1 bezposérednia przy-
naleznoé¢ do Boga jest odpowiedzig na dar wybrania. Gteboka zazytosé
z Chrystusem dokonuje sie na drodze wiary 1 jest inspirowana dzialaniem
Ducha Swietego. W jej §wietle mozna poznawaé Boga, widzie¢ Syna Bo-
zego w kazdym czlowieku 1 stusznie osadzaé sprawy doczesne. Wiara jest
jednoczesnie calkowitym zdaniem sie na Boga. Jest to droga do Swieto-
$ci, ktora powolani krocza, wstuchujac sie w Stowo Boze 1 uczestniczac
codziennie w Eucharystii. Poglebiaja komunie z Chrystusem w sakra-
mentach $wietych. Zachecajg tym samym wiernych do umacniania wiary
1 czerpania ze zrodel laski w Kosciele oraz przyczyniaja sie do rozwoju
wiary 1 wlasciwego ukierunkowania wychowania liturgicznego w reali-
zowanym przez siebie procesie katechetycznym.

Reasumujac nalezy podkreslié¢, ze przedstawione zagadnienia wyraz-
nie koresponduja z okre§lonymi w ,,Dyrektorium ogélnym o katechiza-
¢j1” zadaniami katechezy, jakmi sa pomoc w rozwijaniu poznania wiary
1 integralnie pojete wychowanie liturgiczno-sakramentalne. Rozwijanie
poznania treSci wiary wyraza sie miedzy innymi w przekazaniu symbolu,
ktory opiera sie na Stowie Bozym zawartym w PiSmie Swietym 1 Tradycji
KoSciota. Z kolei wychowanie liturgiczne realizuje sie przez gltebsze po-
znanie slowa celebrowanego liturgii 1 wtajemniczanie do pelnego, $wia-
domego oraz czynnego w niej wspotuczestniczenia®,

39 Por. VC, nr 95; E. GAMBARI, Zycie zakonne, dz.cyt., s. 454.

40 Por. DOK, nr 85; DKP, nr 24-25; M. MaJewsKi, Tozsamosé katechezy, dz.cyt.,
ss. 41-48; 55-63; C.M. SoNDEJ, Intelektualna i duchowa, dz.cyt., ss. 118-120.
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2. Formacja moralna i nauczanie modlitwy

Wiara wyznawana w Credo 1 celebrowana w liturgii Koéciola jako Ludu
Bozego a zarazem Mistycznego Ciala Chrystusa, znajduje odzwierciedle-
nie w konkretnym codziennym zyciu i jest przezywana na modlitwie?!. To
za$ zaklada przemiane mysli i serca oraz przyjecie nowej zasady zycia
we wspoélnocie proponowanej przez Ewangelie*?. Nasladowanie Jezusa
Chrystusa, ktéry jest osobowo-wspdlnotowym zrddlem chrzescijanskiej
moralnoéci, nie polega jedynie na stuchaniu Jego nauki i przestrzeganiu
przykazan, ale jest przylgnieciem do Jego Osoby oraz motywowanego
prawda 1 miltoécig Jego zbawczego czynu. To z kolei wymaga osobistego
zaangazowania 1 stanowi podstawe autentycznego Swiadectwa, ktére
wyplywa z poglebianej wiary w Chrystusa oraz wplywa na ksztattowanie
postawach moralnych inspirowanych mitoscig Boga i blizniego*?. Oznacza
to jednoczeénie udzial w Jego zyciu naznaczonym dobrowolnym i pel-
nym miloSci postuszenstwem woli Ojca**. Natomiast Sobor Watykanski I1
utozsamia ten aspekt §wiadectwa wierzacych w Chrystusa ze Swietoscig
ich zycia, to znaczy uwierzytelnieniem Ewangelii jako prawdy zbawcze)
poprzez zycie zgodne z jej wymaganiami®.

Ojciec Swiety rozwijajac te mys§l, postrzega zycie 1 misje 0osdb poSwie-
conych Bogu w Koéciele przede wszystkim jako nieustanne dawanie
swiadectwa o Jezusie Chrystusie zyciem, czynami 1 stowami*®. Radykal-
ne na$ladowanie Zbawiciela poprzez profesje rad ewangelicznych czy-
stoécl, ubdstwa 1 postuszenstwa samo w sobie pelni niezastgpiong role
w formowaniu postaw moralnych. Dlatego tez autor adhortacji uyymuje
praktyke rad ewangelicznych jako odpowiedZ na wyzwania skierowane

41

Por. DOK, nr 122; Z. MAREK, Zbawcze oredzie w postudze katechetycznej, w: Ka-
techeza Kosciola w sSwietle Dyrektorium ogélnego o katechizacji, A. HAJDUK (red.),
Krakéw 1993, s. 96.

2 Por. DOK, nr 55-56.

43 Por. J.S. LEbwox, Swiadectwo zycia konsekrowanego, w: Vita consecrata, dz.cyt.,
s. 298.

4 Por. JaN Pawgt II, Encyklika Veritatis splendor (dalej: VS), w: Encykliki Ojca
Swi@tego Jana Pawta II, Krakéw 1996, nr 19.

4 Por. LG, nr 38-41; Konstytucja duszpasterska o KoSciele w §éwiecie wspdlczesnym
Gaudium et spes (dalej: GS), w: SOBOR WaATYKANSKI II, dz.cyt., nr 43; VS, nr 89;
J.S. Lepwox, Swiadectwo, dz.cyt., s. 299.

4 Por. VC, nr 109; VS, nr 20.
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przez wspotczesny $wiat do calego KoSciota. Nie nalezy ich rozpatrywac
jako zaprzeczenie wartoSci zwiazanych z plciowoscia, z uzasadnionym
pragnieniem dysponowania dobrami materialnymi i decydowania o so-
bie*". Profesja zakonna potwierdza warto$é débr stworzonych, podkresla
ich wzglednos$é 1 wskazuje na Boga, jako dobro absolutne. Pelni role
,duchowej terapii” przywracajac wspoélczesnemu cztowiekowi poczucie
wlasciwego sensu zycia ludzkiego i chrzescijanskiego®®.

Tak wiec osoba konsekrowana uwalniajac sie od przeszkdd, ktére mo-
glyby ja odwiesé od zarliwej milosci 1 od doskonatos$ci kultu Bozego, staje
sie widzialnym znakiem chrzeécijanskiego nawrécenia. Zdaniem papieza,
asceza jest niezbednie potrzebna osobie konsekrowanej, aby mogta do-
chowaé wiernosci swemu powotaniu. Pomaga ona opanowac 1 korygowac
sktonnosci ludzkiej natury zranionej przez grzech i uzdalnia do kroczenia
za Jezusem droga krzyza®.

Wedlug nastepcy $wietego Piotra czystos§é slubowana ze wzgledu na
Krélestwo Boze posiada znaczaca warto$é Swiadectwa w Swiecie przenik-
nietym egoizmem. Rada czystosci ujawnia moc Bozej mitosci, ktéra moze
dokona¢ w ulomnej ludzkiej naturze wielkich rzeczy. Swiadectwo to wWy-
chodzi naprzeciw powszechnie odczuwanej potrzebie wewnetrznej przej-
rzysto$ci w relacjach miedzyludzkich®®. Albowiem §lubowana czysto§¢, na-
cechowana prawdziwa wielkodusznoS$cia i1 rado$cia, jest potwierdzeniem
tego, ze w Chrystusie mozna mitowa¢ Boga calym sercem. Stawiajac Go
ponad wszelka inna milos¢, uczy jednoczesnie kocha¢ kazdego czlowieka
zachowujac Boza wolnosé?!.

Wyrzeczenia, ktére sa zwigzane z praktykowaniem czystosci, stuza
temu, aby odnalez¢ sie petniej w Chrystusie Ukrzyzowanym i Zmartwych-
wstatym, azeby w Nim poznaé do konca tajemnice wlasnego czlowieczen-
stwa 1 potwierdzi¢ ja na drodze procesu, o ktérym éwiety Pawel pisze:

47 Por. VC, nr 87.

48 Tamze; por. W. MicHALCZYK, Rady ewangeliczne w Vita consecrata, w: Vita con-
secrata, dz.cyt., ss. 267-269.

49 Por. VC, nr 38; KONGREGACJA ZAKONOW I INSTYTUTOW SWIECKICH, Instrukcja: Istotne
elementy nauczania KoSciota na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do
instytutow oddajqcych sie pracy apostolskiej Essential elements (dalej: EE), w: JAN
Pawgr 11, O Zyciu zakonnym, Poznan-Warszawa 1984, nr 31; KKK, nr 1723.

50 Por. VC, nr 88; S.T. ZARzYCKI, Apostolski charakter Zycia zakonnego, w: Vita con-
secrata, dz.cyt., s. 396.

51 Tamze; por. JAN Pawsk I1, O Zyciu, dz.cyt., s. 112-213.
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,chociaz bowiem niszczeje nasz czlowiek zewnetrzny, to jednak ten, ktéry
jest wewnatrz odnawia sie z dnia na dzien (2Kor 4,16)”%2. Akt wyrzeczenia
ma charakter pozytywny, poniewaz wyraza sie w poSwieceniu wszystkie-
go dla Krélestwa Bozego 1 zaklada calkowite oddanie sie Bogu®. Ponadto
czysto$é rozjasniona Swiatlem wiary w Zmartwychwstalego Pana oraz
oczekiwaniem na nowe niebo 1 nowa ziemie dostarcza cennych przestanek
do wychowania w czystosci, ktéra jest niezbedna takze w innych stanach
zycia. Ojciec Swiety wskazuje na potrzebe ukazywania wspodtczesnemu
swiatu przykladow czystoSci przezywanej przez osoby konsekrowane
odznaczajace sie zrownowazeniem, samokontrola, inicjatywa oraz doj-
rzatodcia psychiczna 1 uczuciowa’.

Kontynuujac swoje analizy, papiez ukazuje réwniez role slubowanego
ubodstwa. Dzieki niemu osoby konsekrowane spetniaja wobec Ewangelii
»postuge wyzszego rzedu”. Chodzi o to, ze konsekrowani, jako prawdziwi
nasladowcy Chrystusa poprzez ubdstwo daja §wiadectwo przynaleznos$ci
do Boga. Otwieraja swe serca na Trojce Swieta i na blizniego, odnajduja,
site 1 wolno§é, ktére sa wartoSciami koniecznymi do owocnego wypelnia-
nia misji. Jednocze$nie dla Jana Pawla II ubdstwo jest wartoscia, ,,sama,
w sobie”, gdyz pozwala doS§wiadczy¢ osobom powotanym prawdziwosci
pierwszego blogostawienstwa ewangelicznego. Jego zasadniczy sens pole-
ga na $wiadczeniu o tym, ze Bog jest prawdziwym 1 jedynym bogactwem?®®,
Skoncentrowanie sie na Bogu 1 na tym, by z miloécia oddaé¢ samego sie-
bie Trojcy PrzenajSwietszej lezy u podstaw ewangelicznej rady ubdstwa.
Dobra materialne sg drugorzedne, spelniaja jedynie role érodka do osia-
gniecia celu®’.

Zwiazane réowniez ze $lubem ubdstwa odnowione 1 zdecydowane
swiadectwo wyrzeczenia oraz umiarkowania, wyrazone w braterskim
stylu zycia, kierowanym zasadami prostoty 1 go§cinnosci jest przykla-
dem dla ludzi obojetnych na potrzeby bliznich. Laczy sie ze szczegélnym

52 Por. JaN Pawer I, Adhortacja apostolska Redemptionis donum (dalej: RD), w: Ad-
hortacje Ojca Swietego Jana Pawta II, t. I, Krakéw 1996, nr 10.

5 Por. RD, nr 11; C. DRAZEK (red.), Zycie konsekrowane w nauczaniu Jana Pawlta 11,
Krakéw 1996, s. 44.

5 Por. VC, nr 84, 88.

%  Por. C. DRAZEK, Zycie konsekrowane, dz.cyt., s.57.

%  Por. VC, nr 901 21; S.T. ZARzYCKI, Apostolski charakter, dz.cyt., ss. 396-397.
57 Por. C. DRAZEK, Zycie konsekrowane, dz.cyt., ss. 55-517.
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umilowaniem ubogich, przejawia sie w solidarnosci z nimi 1 w spetnia-
niu dziet mitosierdzia®. Warto podkresli¢, ze papiez dostrzega trud wielu
instytutéow wkladany w ksztalcenie 1 wychowanie mlodego pokolenia, by
stawali sie tworcami wlasnej przyszloéci. Formacja przysztych wycho-
wawcow 1 ludzi odpowiedzialnych za zycie spoteczne, dazacych do likwi-
dacji struktur ucisku 1 popierajacych wszelkie formy pomocy ubogim,
dokonuje sie miedzy innymi przez przekonywujace Swiadectwo zycia
ubogiego w rzeczywistosci 1 w duchu®,

Osoby konsekrowane nasladujac ubogiego Mistrza i Oblubienca, prze-
ciwstawiaja sie balwochwalczemu kultowi mamony. To $§wiadectwo wy-
raza sie w tym, ze czlowiek realizuje sie przez dobro jakie moze czynic¢
1 przez wynikajaca z miloéci ofiarna stuzbe innym, a nie przez to, co
posiada®. Autor adhortacji zauwaza, ze przez réznorodne formy zycie
konsekrowane ma udzial w skrajnym ubodstwie Chrystusa i spelnia swoje
specyficzne zadania w zbawczej tajemnicy Jego Weielenia 1 odkupiencze]
$mierci®!,

W nawiazaniu do autentycznego $wiadectwa w analizowanym do-
kumencie pojawia sie rowniez wyjasnienia dotyczace znaczenia Slubu
postuszenstwa, ktory sktadaja osoby konsekrowane. Przez profesje po-
stuszenstwa powotani catkowicie poSwiecaja swoja wole Bogu, jednoczac
sie trwalej ze zbawcza wolg Stworcy®. Postuszenstwo wilasciwe dla zycia
konsekrowanego ukazuje w sposéb szczegblny postuszenstwo Chrystusa
wobec Ojca 1 opierajac sie na tej wladnie tajemnicy poéwiadcza, ze nie
ma sprzecznoscl miedzy postuszenstwem a wolnoscia. Postawa Syna
Bozego objawia tajemnice ludzkiej wolnosci, jako droge posluszenstwa
wzgledem woli Ojca oraz tajemnice posluszenstwa, jako droge stopnio-
wego zdobywania prawdziwej wolnoéci. Ma wiec ono dwojakie znaczenie:
prébuje odezytacé oraz spetniaé wole Boga 1 jednoczeénie jest zdobywaniem
prawdziwe) wolnosci. O tej zlozonej tajemnicy pragna dawacé Swiadectwo
osoby konsekrowane®?,

5 Por. VC, nr 90, 821 75.
5 Por. VC, nr 89; ET, nr 18.

6 Por. VC, nr 90; W. MicHALCzYK, Rady ewangeliczne w Vita consecrata, w: Vita
consecrata, dz.cyt., s. 268.

61 Tamze.

62 Por. VC, nr 91; PC, nr 14.

6 Tamze.
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Wedlug papieza pelnienie woli Ojca nie dokonuje sie jedynie w uro-
czystych momentach zycia, ale jest codziennym pokarmem oséb konse-
krowanych. Z tej racji konsekrowani wyrazaja $wiadomo$é swojej Ssynow-
skiej wiezi z Ojcem, widzac w niej swoja opoke, rado§¢, tarcze 1 obrone.
Postuszenstwo pomaga zachowaé wiez ze Zrédlem zycia, a wola Ojca jest
zapewnieniem, ze kierujacy sie nig czlowiek nie zbladzi, lecz osiagnie
owoce zjednoczenia®.

Postuszenstwo przyjete przez niektérych jako reguta zycia przynosi
korzy$¢ wszystkim, gdyz staje sie do§wiadczeniem i gloszeniem blogosta-
wienstwa obiecanego przez Jezusa tym, ,ktorzy stluchaja Stowa Bozego
i zachowujaq je” (Lk 11,28). Ponadto powotani maja pewnos¢ prowadzenia
przez Ducha Chrystusa®. Zgodno$é ze zbawcza wola, Boga 1 ufne poda-
zanie za wskazaniami przetozonych jest zZrédlem prawdziwego pokoju
1 wewnetrznej radosci. Stanowi odpowiedz na bledne pojmowanie wolno-
$ci, ktére chee oddzielié ja od autentycznych wartoéci Scisle zwiazanych
z szacunkiem naleznym kazdej osobie ludzkiej®®.

7 papieskich rozwazan wynika, ze zycie powolanych do stuzby Boze;j
daje im szczegdlny tytul do tego, by by¢ wyzwaniem dla tych, ktorzy dali
sie zniewoli¢ zredukowanym podejsciem do §wiata wartosci stworzo-
nych. Jednocze$nie jest ono dowodem mozliwosci otwarcia sie czlowieka
na $wiat wartosci wiecznych. Formacja moralna, w ktéra wlaczaja sie
osoby konsekrowane, polega na Swiadectwie zycia opartego na osobo-
wo-wspolnotowym realizowaniu rad ewangelicznych czystosci, ub6stwa
1 postuszenstwa.

Jan Pawet Il stwierdza, ze nasladowanie Chrystusa Pana jest ,norma
ostateczng”, to znaczy taka, jaka ukazal sam Jezus w Ewangelii®”. Wska-
zuje réwniez na jego kontemplacyjny wymiar powotujac sie na przeko-
nanie Koéciola, ktory postrzega profesje rad ewangelicznych jako uprzy-
wilejowana droge do Swietosci, widzi skutecznosé i bogactwo Srodkéw
wlasciwych dla tej formy zycia, jak réwniez wysilek tych, ktérzy w niej
uczestnicza®. Ojciec Swie;ty nazywajac ten trud ,duchowym zmaganiem”
jednoczes$nie podkresla, iz powotani ida pod przewodnictwem Ducha

64 Por. C. DRAZEK, Zycie konsekrowane, dz.cyt., s. 61.

6 Por. VC, nr 92.

66 Tamze; por. M. MicHALCZYK, Rady ewangeliczne, dz.cyt., s. 269.
57 Por. RH, nr 21; VS, nr 16; JAN Pawgt II, O Zyciu, dz.cyt., s. 243.
68 Por. VC, nr 35; CDVR, nr 1.
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Bozego droga nieustannego oczyszczenia. Zmierzaja do petnego nawrdce-
nia 1 tym samym daja §wiadectwo przemienionego zycia®.

W Chrystusie Bog sprawil, ze ,,Jego oblicze zaja$niato nad nami”. Jed-
noczes$nie bedac Bogiem i Czlowiekiem, Zbawiciel ukazuje prawdziwe
oblicze czlowieka. Jest ,nowym czlowiekiem”, ktéry wzywa odkupiona
ludzko§¢ do udzialu w Jego Boskim zyciu™. Poddajac sie prowadzeniu
taski, przez wiare powotani sa zdolni przeniknaé¢ do konca tajemnice
oblicza Jezusa. Odpowiednim podlozem do osiggniecia takiego celu jest
doéwiadczenie milczenia 1 modlitwy™..

Ojciec Swiety uwaza, ze wezwanie do doskonatej miloéci zostaje przy-
jete 1 moze by¢ rozwijane jedynie w milczeniu i adoracji. W praktyce ozna-
cza to niezachwiana wierno$s¢ modlitwie liturgicznej 1 osobistej, chwilom
przeznaczonym na modlitwe mys$lna 1 kontemplacje, adoracje oraz inne
¢wiczenia duchowe™. W modlitwie osoba konsekrowana odkrywa swoja
tozsamo§é, przezywa ja 1 poglebia. Doswiadcza Boga, ktéoremu wszystko
powierza, umacnia ufno$é, by stawac sie autentycznym prorokiem nadziei
wobec ludzi 1 swa obecnoScia, przybliza¢ Niewidzialnego. Podtrzymujac
relacje z Jezusem jest rownoczesnie zwiastunem obecnosci Krolestwa
Bozego na ziemi i kroczenia w strone jego dopelnienia. Zyciem modlitwy
wskazuje, ze potrzeba je przyjaé ubogim i1 mitosiernym sercem, cichym
1 czystym, glodnym sprawiedliwos$ci 1 czyniacym pokd) (Mt 5,3-12), czyli
w duchu , Kazania na Gorze”™.

Zdaniem nastepcy Swietego Piotra w epoce nieustannej aktywnosci,
osoby konsekrowane daja $wiadectwo o pierwszenstwie kontemplacji
przed dzialaniem. Byloby to §wiadectwo ubogie gdyby nie byly one tymi,
ktére jako pierwsze kontempluja oblicze Syna Bozego™. Autor adhor-

% Por. VC, nr 381 35, 19; Jan Pawer II, Adhortacja apostolska o katechizacji w na-
szych czasach Catechesi tradendae (dalej: CT), w: Adhortacje, dz.cyt., nr 29;
por. JAN Pawgr 11, Wierze w Ducha Swi(gtego, Pana i Ozywiciela, Watykan 1992,
ss. 348-352.

0 Por. NMI, nr 23; GS, nr 22; S. UrBaKsKI, Mistyka Zycia konsekrowanego, w: Vita
consecrata, dz.cyt., ss. 356-357.

. Por. NMI, nr 20; ET, nr 46; J.M. PorrawsKl, Znaczenie modlitwy w Zyciu zakon-
nym, w: Vita consecrata; dz.cyt., ss. 343-353.

2 Por VC, nr 38; EE, nr 28-30; JAN Pawgt II, Wierze w Ducha, dz.cyt., s. 353-357.

3 Por. NMIL, nr 32-33; E. PiroNIO, Zakonnik czlowiekiem modlitwy, ,Zycie konse-
krowane”, 4/12 (1996), s. 57.

™ Por. VC, nr 9; NMI, nr 15-16; JaN Pawer II, O Zyciu, dz.cyt., ss. 177-178.
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tacji wskazuje takze na specjalna moc prorockiego §wiadectwa, jakie
skladaja osoby konsekrowane calkowicie oddane kontemplacji. Trwajac
w samotno$ci 1 milczeniu, przez sluchanie Slowa Bozego, sprawowanie
Swietej liturgii, praktyke ascezy osobistej, modlitwe, umartwienie i ko-
munie braterska, skupiaja cale swoje zycie 1 dzialanie wokél kontemplacji
Boga™. Tym samym daja szczegblne swiadectwo mitosci wobec koscielnej
wspdélnoty, a dzieki swej apostolskiej plodnoéci przyczyniaja sie do wzro-
stu Ludu Bozego™.

W innym miejscu analizowanego dokumentu papiez zauwaza, ze zycie
mniszek klauzurowych, oddajacych sie przede wszystkim modlitwie 1 tro-
sce o rozw0) zycia duchowego jest zapowiedzia Kosciota eschatologicznego,
trwajacego niezmiennie w posiadaniu 1 kontemplacji Boga. Przebywanie
z Panem odczytuja one jako nadrzedna potrzebe i z nadzieja oczekuja
petnego z Nim zjednoczenia, stajac sie radosnymi zwiastunami 1 zapo-
wiedzig zycia oddanego catkowicie Bogu w Jezusie Chrystusie, do kto-
rego powotany jest kazdy czltowiek”. Wedtug Ojca Swietego osoby zycia
kontemplacyjnego przez swoja modlitwe wyplywajaca z wiary zdajq sie
mowi¢ do calego $wiata:

Ja wiem, ze Bog istnieje oraz jest Ojcem wszechmogacym 1 troskliwym
1 wierze w to mocno. — Ja wiem, ze Bog objawit sie w Chrystusie, Stowie
Wecielonym, 1 kocham Go z czuto$cia. — Ja wiem, ze Chrystus jest obecny
w swoim Kosciele 1 ide za Nim wiernie™.

Zatem osoby konsekrowane, szczegélnie zyjace w instytutach kontem-
placyjnych, odzwierciedlaja postawe Jezusa trwajacego przed Ojcem na
modlitwie. Poprzez wyplywajaca z nieustannie poglebianej wiary adora-
cje, uwielbienie, dziekczynienie oraz petne oblubienczej milosci zaufanie,
realizuja jedno z podstawowych zadan postugi katechetycznej w Koéciele,
jakim jest nauczanie modlitwy.

Z powyzszych analiz mozna réwniez wnioskowagé, ze szczegdlnym wy-
razem zaangazowania w ksztaltowanie postaw moralnych, jakim winny
sie odznaczacé osoby konsekrowane w katechetycznej postudze stowa, jest

5 Por VC, nr 8; JaN Pawer I1, O Zyciu, dz.cyt., ss. 24-27.
6 Tamze; por. PC, nr 8; CDVR, nr 26.

™ Por. VC, nr 59.

" JaN Pawer I1, O Zyciu, dz.cyt., s. 102.
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ich autentyczne $§wiadectwo zycia zgodnego z radami ewangelicznymi.
Wedltug papieza bowiem, praktykowanie czystosci ewangelicznej, beda-
cej wyrazem dziatajacej w osobie konsekrowanej ,,mocy Bozej mitosci”,
pomaga innym w odrzuceniu ,kultu instynktu” 1 we wtadciwym przezy-
waniu miloéci w relacjach miedzyludzkich. Z kolei ewangelicznie pojete
ubéstwo, jako sposéb nasladowania Chrystusa i stuzba ubogim, ukazuje
cztowiekowi zdominowanemu przez ,materialistyczna zadze posiadania”,
jak by¢ panem stworzenia. Uczy wolnoS$ci od rzeczy, a zarazem dziele-
nia sie z potrzebujacymi. Natomiast dojrzale rozumiane postuszenstwo,
jako ulegloéé w wierze Stowu Bozemu i Duchowi Swietemu oraz zgodnie
z prawem Ko§ciola ustanowionym przetozonym, ma by¢ $éwiadectwem
0s6b konsekrowanych na rzecz prawdziwej wolnosci dzieci Bozych.

Jednakze, nasladowanie Chrystusa czystego, ubogiego, postusznego,
nie byloby mozliwe bez ciaglej kontemplacji 1 umacniania wiezi z Bogiem
Tréjjedynym. W zwiazku z tym, rozwdj motywowanej zywa, wiara modli-
twy jest najczesciej zalecana przez Jana Pawtla II forma urzeczywistnia-
nia sie osobistej komunii z Chrystusem we wspolnocie Koéciota. Tak wiec
osoby konsekrowane poprzez profesje rad ewangelicznych 1 kontemplacje
przekazuja synteze Ewangelii zawarta w modlitwie ,,Ojcze nasz’™. W ten
sposoOb uczestnicza w realizacji zadan katechezy, ktére dotycza zaréwno
integralnie pojetej formacji moralnej, jak réwniez nauczania modlitwy
wszystkich, do ktérych sa posytane.

3. Wprowadzenie do zycia wspoélnotowego i misji

Kontemplacja Oblicza Chrystusa i radykalne nasladowanie Jego jako
Mistrza 1 Oblubienca poprzez §luby czystosci, ubdstwa 1 postuszenstwa
znajduje urzeczywistnienie we wspolnocie. Zas zycie wspélnotowe jest
dla 0s6b konsekrowanych skuteczng pomoca w wytrwalym nasladowaniu
Pana 1 sprzyja ksztaltowaniu postaw braterskich oraz przygotowuje do
czynnego udzialu w postannictwie Kosciota®.

Ojciec Swiety poswiecajac wiele miejsca 1 uwagi zyciu braterskiemu,
wskazuje na jego fundamentalna role w rozwoju duchowym oséb konse-
krowanych. Jednoczesnie zacheca, by powotani troskliwie rozwijali zycie

" Por. DOK, nr: 85, 114; DKP, nr 26-27; KKK, nr 2761.
80 Por. DOK, nr 86.
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wspblnotowe, kierujac sie prawem bezwarunkowej miloéci wzajemnej,
wyrazajac ja zgodnie z natura instytutu®l.

Wedlug Jana Pawta II wspdlnoty zycia konsekrowanego ukazuja wartoéé
chrzescijanskiego braterstwa i przemieniajaca moc Dobrej Nowiny, ktora
sklania do ofiarnej mitoéci wzgledem wszystkich, a zwlaszeza najmniej-
szych. Wspélnoty te, bedace miejscami nadziei i odkrywania ducha ,,btogo-
stawienstw”, czerpia moc z modlitwy, a milo¢ staje sie zasada ich zycia®.

W zyciu wspolnotowym braterska komunia wyraza sie w realizacji

,howego przykazania”, w gotowoéci do ofiary stuzby 1 oddania wspdlno-
cie débr materialnych 1 duchowych. Dzieki wzajemnej mitoSci cztonkéw
wspolnoty karmionej Stowem 1 Eucharystia, oczyszczanej w sakramencie
pojednania oraz podtrzymywanej przez modlitwe o jedno$é, osoby kon-
sekrowane do$wiadczaja obecnosci zmartwychwstatego Pana, ktéry ich
gromadzi w jedna rodzine®’. Poprzez wytrwale rozwijanie mitosci bra-
terskiej we wspélnocie, osoby konsekrowane ukazuja, ze uczestnictwo
w trynitarnej komunii moze przemieniaé¢ ludzkie relacje i tworzy¢ nowy
typ solidarnoéci. Zyjac ,,dla” Boga i ,z” Boga moga, éwiadezyé o mocy taski,
ktéra przynosi pojednanie, oraz niszczy mechanizmy przeciwne jednosci,
obecne w sercu cztowieka a takze w relacjach spotecznych®. W ten sposéb
beda one ukazywaty Kosciotlowi 1 §wiatu przyktady wspélnot, w ktérych
wzajemna troska pomaga przezwyciezy¢ samotnosé, wiez braterska budzi
we wszystkich poczucie wspétodpowiedzialnosci, a przebaczenie umacnia
dazenie do komunii®.

W tym kontek$cie niezmiennie aktualne pozostaje wezwanie Biskupa
Rzymu skierowane do wszystkich chrzescijan w licie apostolskim ,,Novo
millennio ineunte”, aby czynili Ko$ciét domem 1 szkota komunii®®. Podej-
mujac ten apel w duchu wierno$ci Bozemu zamystowi, osoby konsekro-
wane odpowiedzialne za innych czlonkéw eklezjalnej wspdélnoty, maja by¢

81 Por. VC, nr 45; C. DRAZEK, Zycie, dz.cyt., ss. 64-67.
82 Por. VC, nr 51; M. Grunt, Mitosé, dz.cyt., ss. 316-320.

8 Tamze; por. RH, nr 20; Jan Pawet II, Wierze w Ducha, dz.cyt., ss. 295-296; E. GaM-
BARI, Zycie zakonne, dz.cyt., ss. 409-410.

84 Por. VC, nr 41; E. GAMBARI, Zycie zakonne, dz.cyt., ss. 406-407.

8  Por. VC, nr 45; KONGREGACJA DS. INSTYTUTOW ZyCiA KONSEKROWANEGO T STOWARZYSZEN
7Zycia APOSTOLSKIEGO, Instrukeja: Zycie braterskie we wspélnocie Congregavit nos
in unum Christi amor (dalej: CNU), Zabki 1994, nr 12, 21; DOK, nr 86.

8  Por. NMI, nr 43.
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sekspertami komunii”®”. Ojciec Swiety uznaje komunie najpierw za zasa-

de wychowawcza, wdrazana wszedzie tam, gdzie ksztattuje sie czlowiek
1 chrzeS$cijanin, gdzie formutuja sie duszpasterze 1 osoby konsekrowane,
gdzie powstaja rodziny 1 wspolnoty®.

Nastepnie Jan Pawel II okresla duchowo$é komunii jako spojrzenie
wiary utkwione w tajemnicy Tréjcy Swietej, zamieszkujacej serce czlo-
wieka, a ktérej blask nalezy dostrzega¢ w obliczach braci. Duchowosé
komunii to takze zdolno§¢ do odczuwania wiezi z bratem w wierze, dzieki
jednosci z Bogiem 1 ofiarowanie mu prawdziwej 1 gtebokiej przyjazni. To
wreszcie umiejetnosé dostrzegania w drugim czlowieku daréw Bozych
1 gotowo$¢ do pomocy odrzucajac przy tym pokuse egoizmu, rywalizacje,
nieufnos$¢ i zazdroéé. Zdaniem Ojca Swietego dopiero taka postawa du-
chowa pozwala skutecznie korzystac z rzeczywistosci 1 Srodkow stuzacych
umacnianiu wiezi braterskich®.

Osobliwym wyrazem realizacji dialogu zbawienia jest wlaczenie sie
0s6b konsekrowanych w dialog ekumeniczny. W ,,Vita consecrata” papiez
przypomina, ze to wladnie na powolanych spoczywa szczegdlna odpowie-
dzialno$¢ za postep procesu zjednoczenia chrzeScijan®. Przypominajac,
ze dusza ekumenizmu jest modlitwa 1 nawrdcenie®, liczy na autentyczne
Swiadectwo ewangeliczne instytutéw zycia konsekrowanego, dzieki czemu
moca, Ducha Swietego bedzie mozna obali¢ mury podziatéw 1 uprzedzen
miedzy chrzeécijanami®’. Ekumeniczna modlitwa, wspoétuczestniczenie
w poszukiwaniu prawdy, dialog przyjazni i mitosci, serdeczna goscinnosc¢
okazywana braciom 1 siostrom innych wyznan, beda kolejnymi etapami
na drodze do doskonatej jednosci. Poznanie historii, doktryny, liturgii
1 dziatalno$ci apostolskiej innych wyznan przyczyni sie rowniez do zwiek-
szenia skutecznoéci wysitkow ekumenicznych®.

Biskup Rzymu powierza duchowy ekumenizm modlitwy w szczegdlny
sposéb klasztorom zycia kontemplacyjnego, ktére dla wszystkich sa im-

87 Por. VC, nr 46; CNU, nr 2.

88 Por. NMI, nr 43.

8 Tamze; por. ET, nr 39.

9% Por. VC, nr 100; DOK, nr 86.

9 Por. JAN PawEr I1, Encyklika Ut unum sint (dalej: UUS), w: Encykliki, dz.cyt., nr 21.
92 Por. VC, nr 100; NMI, nr 48.

9 Por. VC, nr 101; CT, nr 3-33; J. WAL, Rola dialogu w zyciu Kosciota, w: Teologia
Pastoralna, t. I, R. KamiNski (red.), Lublin 2000, ss. 199-200.
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pulsem do zycia w jednoéci. Papiez popiera ich obecnos¢ wszedzie tam,
gdzie znajdujq sie chrzescijanskie wspélnoty réoznych wyznan®. W ten
sposéb miloéé braterska praktykowana w wielu réznych formach uka-
zuje ludziom piekno braterskiej komunii, jak réwniez konkretne drogi
do niej prowadzace. Osoby konsekrowane daja Swiadectwo, ze poprzez
wytrwale rozwijanie milo$ci oraz uczestnictwo w trynitarnej komunii
mozna i trzeba przemieniaé¢ ludzkie relacje. Przyczynia sie to do jedno-
$ci1 z Bogiem, spotkania Chrystusa w czlowieku i do§wiadczenia mocy
Ducha Swietego.

Istotnym elementem 1 szczegdlna forma udziatu w proroczej misji
Chrystusa jest wychowanie. Ko§ci6t ozywiony przez Ducha Swietego
prowadzi dzielo wychowania, a papiez wyraza przekonanie, ze osoby
konsekrowane maja w tej dziedzinie do spelnienia specjalne zadanie®.
Dzieki swojej konsekracji, szczegélnemu do$wiadczeniu daréw Ducha
Swietego, gorliwemu wsluchiwaniu sie w stowo Boze 1 praktyce rozezna-
wania, sq w stanie prowadzi¢ owocng dzialalno$é edukacyjna®. Wedtug
Nastepcy $wietego Piotra moga one tworzyé¢ Srodowiska wychowawcze
przenikniete duchem wolnoéci 1 mito$ci, ktére beda pomagaty wzrastaé
mlodym w czltowieczenstwie pod kierownictwem Ducha Swietego. Tak
uksztaltowana wspélnota wychowawcza staje sie miejscem, gdzie mozna
doéwiadczy¢ komunii z Bogiem i1 ludZzmi. Natomiast jej program pedago-
giczno-formacyjny przyczynia sie do polaczenia w harmonijnej syntezie
tego, co Boskie i ludzkie, Ewangelii 1 kultury, jak réwniez wiary z zyciem
czlowieka we wspolczesnym Swiecie®’.

Czerpiac inspiracje z ,nowego przykazania”, ktére pozostawit Zba-
wiciel: ,abyScie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umilowatem”
(J 13,34) oraz zacheceni przez nastepce $wietego Piotra, powotani z no-
wym zapalem kontynuuja misje wychowania. Glosza oni z odwaga, ze
wiara w Jezusa Chrystusa rozjasnia swoim §wiatltem cata jej dziedzine,
nie podwaza warto$ci ludzkich, ale przeciwnie potwierdza je i docenia.
W ten sposdb osoby konsekrowane sa Swiadkami i narzedziami mocy
Ducha Swietego. To ich zadanie jest jednym z przejawéw macierzynstwa

9 Tamze.
%  Por. VC, nr 96; PSP, nr 7.
% Tamze; por. DOK, nr 259-260.

97 Tamze; por. VC, nr 57; X. Pikaza, Proroctwo zakonnikow, ,Zycie konsekrowane”,

4/12 (1996), ss. 47-53.
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Koéciota, bowiem podejmuje on dziatania zmierzajace do uwolnienia lu-
dzi od dotkliwej formy ubdstwa, jaka jest brak formacji religijnej 1 kul-
turalnej®.

Ze wzgledu na donioslta role, jaka koScielne uniwersytety 1 fakultety
odgrywaja w dziedzinie wychowania i ewangelizacji, Jan Pawel II zwraca
takze uwage na konieczno§¢ czynnego dialogu instytutéw ze wspoélcze-
sna kultura. Ten dialog edukacyjno-inkulturacyjny ma by¢é prowadzony
w duchu wiernosci Magisterium Koéciota przy zachowaniu katolickiego
charakteru uczelni®. Kosciél bowiem ma na wzgledzie prawde, ze dzieki
kulturze czlowiek dochodzi do pelni swego czlowieczenstwa, rozwija sie
zaré6wno w wymiarze indywidualnym jak i spolecznym. Kultura zas moze
stanowié przygotowanie do przyjecia oredzia Jezusa Chrystusa!®. Zatem
uczestnictwo w krzewieniu kultury i dialogu miedzy kultura a wiara jest
nakazem wynikajacym z istoty Ewangelii. Jest ono adresowane réwniez
do oséb konsekrowanych, ktére Ojciec Swiety wzywa do poszukiwania
metod gloszenia slowa Bozego najlepiej odpowiadajacych wymaganiom
réznych grup spotecznych, aby §wiatto Chrystusa przenikato do wszyst-
kich dziedzin ludzkiego zycial?l. Podejmowane przez chrzescijan dziala-
nia na rzecz dobra wspdlnego o charakterze kulturowym, naukowym,
gospodarczym i politycznym, ksztalcenie ludzi odpowiedzialnych za po-
rzadek doczesny 1 realizujacych wskazania swojej wiary w konkretnych
przedsiewzieciach, jest kwestia, wobec ktérej nie powinni przechodzié
obojetnie czlonkowie instytutéow zycia konsekrowanego. Moga oni re-
alizowac¢ to zadanie miedzy innymi podejmujac katechetyczna postuge
stowa w szkotach!?,

Wedtug Ojca Swit—gtego jednym ze sposobow ewangelizacji kultury jest
gloszenie zbawczego oredzia poprzez Srodki spotecznego przekazu. Totez
zaprasza on do popierania wszelkich inicjatyw, tak aby Ewangelia Chry-
stusa byla rozpowszechniana réwniez przy pomocy nowoczesnych mediow.
Z uwagi na ich zdolno$¢ globalnego oddziatywania, osoby konsekrowane

9% Por. VC, nr 97; JAN Pawkr I1, O Zyciu, dz.cyt., ss. 217-218.
9 Tamze; PSP, nr 15-21.
100 Por. GS, nr 53; VC, nr 80.

101 Por. VC, nr 98; PSP, nr 14-17; M. Fiarkowskl, Stosunek Kosciota do swiata, w: Teo-
logia pastoralna, dz.cyt., s. 274.

102 Por. DOK, nr 86; CT, nr 53; PSP, nr 47-48; P. GArsTECKI, Wychowanie do apostol-
stwa, ,,Katecheta”, 4/97, ss. 248-250.
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moga w ten sposéb docieraé do wszystkich ludzi, przyczyniajac sie do
budowy spoleczenstwa i tworzenia atmosfery wspélnoty!%2.

Nalezy jednak zachowaé czujno§é wobec wypaczonych sposobow wy-
korzystywania wspo6tczesnych technik komunikacji, a zaistniale proble-
my poddawaé¢ wnikliwemu rozeznawaniu. Osoby konsekrowane wnosza
swo) wktad w prace wychowawcza, ktorej celem jest ksztatcenie madrych
odbiorcéw 1 kompetentnych pracownikéw érodkéw przekazu. Polega ona
na u$wiadamianiu ukrytych mechanizméw dzialania mediéw, na uczeniu
uwaznej oceny etycznej programéw 1 ksztaltowaniu zdrowych nawykow
w korzystaniu ze Srodkéw przekazu. Zakonnicy 1 zakonnice $wiadcza tym
samym o wzglednog$ci wszystkich rzeczywisto$ci widzialnych i pomagaja
wychowankom w ocenianiu ich zgodnie z Bozym zamyslem. Ponadto wla-
czaja sie w religijna formacje osob kierujacych publicznymi i prywatnymi
srodkami przekazu oraz ich pracownikéw, tak aby zapobiegaé z jednej
strony szkodom powstalym przez niewlasciwe ich uzywanie, a z drugiej
do podnoszenia poziomu programow przez tresci zgodne z moralnym
prawem 1 bogate w wartosci chrzescijanskie!®,

W ,,Vita consecrata” osoby zakonne sa takze zapraszane do zaangazo-
wania swoich sil zgodnie z wlasnym charyzmatem w dziedzine dialogu
miedzyreligijnego'®. Podstawowa forma dialogu inkulturacyjno-ewange-
lizacyjnego z wyznawcami innych religii jest éwiadectwo zycia ubogiego,
pokornego 1 czystego, ozywione braterska miloscia i1 przenikniete duchowa
wolnoScia. Za wazna dziedzine czynnej wspoélpracy z przedstawicielami
réznych religii Ojciec Swiety uwaza dzialalno$é na rzecz godnosci kobiety
1 poleca ja zwlaszcza kobietom konsekrowanym!°¢.

Innym obszarem wspoétpracy miedzy osobami réznych tradycji reli-
gijnych wskazanymi przez nastepce swietego Piotra jest wspdlna troska
o ludzkie zycie oraz dziatalno$é na rzecz sprawiedliwosci, pokoju 1 ochrony
srodowiska'®’. Osoby konsekrowane Swiadome zawsze istniejacej grozby

103 Por. VC, nr 99; S. PAMUzLA, Srodki spotecznego przekazu w duszpasterstwie, w: Teo-
logia pastoralna, dz.cyt., ss. 216-219; P. SPILLER, Konsekracja zakonna, ,Formacja
zakonna”, nr 3, J. GocoraA (red.), Krakéow 1997, ss. 161-162.

104 Tamze.
15 Por. VC, nr 102.
106 Tamze.

107 Tamze; por. JAN Pawer I, Encyklika Evangelium vitae, w: Encykliki, dz.cyt., nr 2,
42, 95; GS, nr 92; NMI, nr 55-56.
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wojny sa we wspolnocie Koéciota 1 w §wiecie ,,budowniczymi pokoju”, go-
towymi do wspétdziatania ze wszystkimi; z wyznawcami innych religii
1ludzmi dobrej woli — na rzecz utrwalenia pokoju na $wiecie. Wiedzagc, iz
jest on darem Zmartwychwstatego Pana i Ducha Swietego promieniuja,
nim na innych 1 w ten sposob przyblizaja do Chrystusa'®®. ChrzeScijanie
zobowigzani do prowadzenia dialogu miedzyreligijnego sktadaja pelne
Swiadectwo o nadziei, aby ukierunkowany na przepowiadanie Chrystu-
sa w mocy Ducha Swietego, stuzyt osiagnieciu zbawienia przez kazdego
cztowieka.

Reasumujac nauczanie Ojca Swi(—;jtego w kwestii realizacji misji KoSciota
przez osoby konsekrowane nalezy stwierdzi¢, ze jest ona ukierunkowana na
pomoc wspotczesnemu czlowiekowi. Obejmuje wychowanie religijne 1 przy-
gotowanie do zycia w spotecznosci, krzewienie kultury 1 jej ewangelizacje
poprzez Srodki masowego przekazu. Zmierza ono w kierunku przeniknie-
cia warto$ciami humanistycznymi i chrzes$cijanskimi catej rzeczywistosSci
$wiata oraz prowadzenia ludzi do zbawienia zgodnie z Bozym zamystem.

Tak wiec na podstawie papieskiego nauczania zawartego w adhortacji

,Vita consecrata” 1 dotyczacego udziatu oséb konsekrowanych w realizacji
zadan katechezy, nalezy stwierdzié, ze zakonnice 1 zakonnicy, dzieki pod-
jeciu zycia dla Krdlestwa Bozego opartego na integralnie rozwijanej wie-
rze, maja przede wszystkim poprzez codzienna wiernos$é¢ lubom czystoéci,
ubdstwa 1 postuszenstwa, dawaé ewangeliczne $wiadectwo radykalnego
otwarcia sie na §wiat wartoéci wiecznych. Maja tym samym ukazywacé
wspolczesnemu czlowiekowi, ze w Jezusie Chrystusie nalezy szukaé od-
powiedzi na egzystencjalne pytania dotyczace relacji czlowieka z Bogiem
1 Boga z czlowiekiem. Dlatego zapewnienie wsparcia i duchowego prze-
wodnictwa wszystkim, ktorzy zwracaja sie do nich, przynaglani tesknota
za Bogiem oraz pragnieniem zycia zgodnego z wiarg wyznawana w Credo,
celebrowana w liturgii, przezywana w duchu milo$ci Boga i blizniego,
modlonga w duchu ,,Ojcze nasz”, dzielona w Duchu Swietym w réznora-
kich wspdlnotach KosSciota 1 gloszona w misji, jest szczegdlnym wezwa-
niem a zarazem wyzwaniem pastoralno-katechetycznym dla wszystkich
0s6b konsekrowanych!®. Jednakze owocna partycypacja tych oséb w tak
integralnie okreslonych celach i1 zadaniach postugi ewangelizacyjno-ka-
techetycznej, stanowi o ich specyficznym udziale w urzeczywistnieniu

108 Por. GS, nr 78; M. Fiarkowski, Stosunek Kosciota, dz.cyt., ss. 290-292.
109 Por. VC, nr 103.
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sie zbawcze] misji Chrystusowego KoSciota a zarazem wymaga od nich
niezwyklej wrazliwosci na dziatanie Ducha Swi(-gtegono.

Wedlug ,,Dyrektorium ogdlnego o katechizacji” istnieje potrzeba kul-
tywowania wszystkich wymiaréw zycia chrzescijanskiego, gdyz kazdy
z nich na swdj sposéb realizuje cel katechezy. Dlatego tez

wszystkie zadania sa potrzebne. Jak dla zycia organizmu ludzkiego jest
konieczne, by funkcjonowaly wszystkie jego narzady, tak dla dojrzewania
zycia chrzeécijanskiego jest niezbedne kultywowanie wszystkich jego wy-
miardéw: poznania wiary, zycia liturgicznego, formacji moralnej, modlitwy,
przynaleznos$ci wspolnotowej, ducha misyjnego. Jesli katecheza pominie
jeden z nich, wiara chrzeécijanska nie osiagnie w petni swego rozwoju'!'.

Zadania naktadaja sie wzajemnie i wspélnie rozwijaja. R6zne wymiary
wiary sa przedmiotem wychowania w aspekcie zaréwno daru, jak 1 za-
dania. Udzial oséb konsekrowanych w postudze katechetycznej Kosciota
wymaga solidnej formacji tych oséb, ktéra bedzie przygotowywaé nie tyle
nauczycieli, co wychowawcow wiary 1 Swiadkow Ewangelii realizujacych
powolanie do $wietoScit'?,

10 Por. RH, nr 21.
11 DOK, nr 87; por. DKP, nr 30.

12 Por. T. Nosex, Jan Pawet II — autentyczny swiadek i promotor pedagogiki Swie-
tosci, w: Idea dialogu w mysli Jana Pawta I, Z. ZAREBIANKA, K. DYBEEL, Z. MIREK
(red.), Krakéw 2013, ss. 157-176.
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dr Grazyna Weronika DryL OSU

Zgromadzenie Siéstr Urszulanek Unii Rzymskiej, Krakéw

IKONA W PROCESIE FORMACJI KATECHETYCZNEJ

Ikona, identyfikowana zazwyczaj z chrze$cijanskim Wschodem, jest
na nowo odkrywana 1 dowarto$ciowywana réwniez na Zachodzie. Co-
raz czesciej znajdujemy ikone w katolickich §wiatyniach 1 kaplicach
zakonnych, towarzyszy mlodym zbierajacym sie na modlitwe, w jakis
sposéb wyznacza droge formacji wielu wspdélnotom 1 grupom koécielnym.
Codzienne zycie wierzacych bywa w naturalny sposéb wiazane z ikona,
obecna jest w chrzeécijanskich domach, ofiarowana bliskim osobom z ra-
¢ji waznych w zyciu wydarzen, takich jak sakrament chrztu, bierzmowa-
nia czy malzenstwa. Duzym zainteresowaniem ciesza sie organizowane
kursy czy powstajace szkoly pisania ikony a rézne jej aspekty staja sie
przedmiotem wykltadu na poziomie akademickim. Co znajduje sie u pod-
toza tego ,,fenomenu”, jakim jest eksplozja zainteresowania ikong dzi$?
Co stanowi o sile jej przyciagania? Pomijajac analizy dotyczace religij-
noéci 1 poboznoéci, a nawet mody, warto zauwazy¢, ze zainteresowanie
1ikona bazuje na duchowych potrzebach: poszukiwaniu, zwlaszcza wérdd
ludzi mtodych, nowych drég odkrywania mitosci Boga, potrzeby odkrycia
sensu 1 glebi zycia oraz autentycznej duchowosci.

Zamiarem niniejszego artykutu jest ukazanie mozliwosci przekazu
1 pogltebienia wiary oraz duchowej formacji w katechezie poprzez otwar-
cie katechizowanych na bogactwo ikony 1 wtajemniczenie w §wieta prze-
strzen jej oddzialywania. Po przedstawieniu podstawowych zagadnien
dotyczacych powstania 1 rozwoju ikony, jej istota 1 funkcja ukazana be-
dzie w kilku odstonach, odnoszacych ikone do podstawowych elementéw
katechezy, jej zrédia, celu, zadan i tresci.
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1. Ikona odpowiedzia na potrzeby wspoélczesnego
adresata katechezy

Katecheza, z natury swojej wierna Bogu 1 wierna cztowiekowi, skie-
rowana jest do konkretnej osoby 1 calej wspdélnoty, zakorzenionej w okre-
Slonej sytuacji spolecznej, kulturowej, psychologicznej 1 religijnej'. Jedna
z waznych zasad warunkujacych owocnos$é katechezy, jak tez catej dziatal-
noéci ewangelizacyjnej 1 duszpasterskiej Kosciota, jest dostosowanie jej do
adresata. Oznacza to uwzglednienie jego aktualnej sytuacji zewnetrznej:
wieku, poziomu intelektualnego i1 zycia duchowego, kultury, warunkéow
spotecznych 1 eklezjalnych oraz sytuacji wewnetrznej, tj. potrzeb, aspira-
¢ji, pragnien 1 duchowych poszukiwan. Dokumenty katechetyczne zlecaja
rozwazy¢ te uwarunkowania ,w sposéb bardzo uwazny”? (por. DOK 170),
a uzasadnieniem takiego podejScia jest troska o cztowieka w jego ,,jedynej
1 niepowtarzalnej rzeczywistosci czlowieczej, w ktorej trwa niczym niena-
ruszony obraz i podobieristwo Boga samego”.

Wspdlczesnego, zwlaszcza mlodego adresata katechezy, ksztaltuje
rzeczywisto$¢ uwarunkowana zjawiskami postmodernizmu. Do istotnych
cech kultury dzi$§ nalezy dominacja obrazu, medialno$§¢ z nadmiarem
informacji, co wplywa na sposéb my§lenia, przezywania, wyrazania sie-
bie, budowania wiezi z samym soba, z drugim czlowiekiem 1 z Bogiem*.
Wszechobecna kultura obrazu wydaje sie zatracila zaufanie do slowa,
jako zdolnego przekazaé¢ prawde w pelnym jej wymiarze. W komunika-
¢ji nastapito przejécie od slowa méwionego czy pisanego do jezyka iko-
nicznego, opartego na obrazie. Prawie 80% bodzcow, na ktore reaguja
dzi$§ dzieci 1 mtodziez w procesie ksztalcenia 1 wychowania, to bodzce
wizualne. ,Kultura obrazkowa” obecna do niedawna zazwyczaj w re-
klamie, filmie czy informatyce, weszta do podrecznikéw nauczania, nie-
jednokrotnie splycajac tresé, ksztaltujac ambiwalentng postawe wobec
my$lenia. Gwaltownie dokonujace sie przemiany niemal we wszystkich
dziedzinach zycia: w szkole, rodzinie, instytucjach kultury i1 ekonomii,

1 KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA, Dyrektorium ogdlne o katechizacji, (dalej skrot:
DOK), 167.

2 Por. DOK 170.

3 Por. JaN Pawgr II, Encyklika Redemptor Hominis, (4 marca 1997), nr 13.

4 Por. M. Dziewiecki, Wspétczesna kultura a formacja mtodziezy, w: http://www.
opoka.org.pl/biblioteka/I/ID/wspkultura_formacjam.html, [12.06.2015].
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we wspélnotach 1 grupach spotecznych, sa prawdziwym wyzwaniem dla
katechezy.

Wilasnie ta wrazliwo$¢ na obraz i przekaz wizualny tworzy przestrzen
dla ikony 1 jest, jak zauwaza D.S. Klejnowski-Rézycki, ,,szczeling wsp6t-
czesnej kultury, przez ktora moze przedostac sie oredzie chrzescijanskie?.
Przekaz wiary dzi$, wydaje sie z wiekszym powodzeniem, moze dokonaé
sie droga unaocznienia oredzia zbawczego, przez ikone, postugujaca sie
jezykiem barw, ksztaltéw 1 symboli. Powrét do ikony 1 jej dostrzezenie
w Kosciele zachodnim ujawnia procesy, jakie zachodza w duchowos$ci,
a z drugiej strony jest dla tej duchowosci szansa®. ,Atrakcyjno$é” ikony
jest szansa w katechetycznej formacji wiary, poniewaz uwzglednia do-
stosowanie do adresata, do wspélczesne) mentalnosci opartej na obrazie.

Jednakze postugiwanie sie obrazem, jakim jest ikona, w katechezie
nie jest prosta kwestia dydaktyki czy metody witasciwej dla inkultura-
¢ji. Ikona otwiera przed katechizowanym oredzie Dobrej Nowiny, ktorej
centrum jest zywa osoba Jezusa Chrystusa. Chodzi wiec o taki przekaz,
aby to oredzie stato sie znaczace dla katechizowanych, aby wprowadzalo
ich w osobowa relacje z Jezusem. Relacja oredzia chrze$cijanskiego z do-
$wiadczeniem ludzkim w katechezie rodzi sie nie z metody, ale z samego
celu katechezy, ktory zmierza do doprowadzenia katechizowanych do
spotkania i komunii z Jezusem Chrystusem”.

2. Ikona u swych zrédel — powstanie i rozwoj

Powszechne rozumienie ikony jako obrazu religijnego (gr. eikén oznacza
,obraz”, ,wizerunek”, ,portret”, ,podobizna”), jest duzym uproszczeniem
1, jak podkresla M. Quenot, prowadzi czesto do zanegowania jej specyfiki®.
Redukcja ikony do dziela sztuki nie oddaje jej istoty 1 dotyczy jedynie jej
funkcji drugorzednych. Tkona nie jest wylacznie dzietem malarskim, kto-
remu — z racji, ze przedstawia najczesciej wydarzenia biblijne, §wietych

5 D.S. KLesNowsKI-RoOzyckl, Tkona jako miejsce formacji teologicznej, ,Katecheta”,
3 (2008), s. 59.

Powrét do ikony, (z Mateuszem Srodoniem rozmawia Daina Kolbuszewska),
»W Drodze”, 8 (2013), s. 81.

7 Por. DOK 116.
8 M. QueNor, Tkona. Okno ku wiecznosct, Biatystok, 1997, s. 7.

6

95



1 sceny z ich zycia — przystuguje miano ,religijne”, wrecz przeciwnie, jezyk
sztuki stuzy tu okreslonemu celowi, jakim jest przekazanie tresci wiary.

Chrzescijanstwo powstate w konkretnym kontekécie spoteczno-reli-
gijnym, z jednej strony musialo stawié czola wszelkim zakazom przed-
stawiania wizerunkéw Boga (Wj 20,4), z drugiej, sprostac¢ lekom przed
posadzeniem o balwochwalczy kult obrazéw, a takze odnalezé¢ wlasSciwa
relacje pomiedzy religia a estetyka. Dlatego tez pierwsze przedstawienia,
motywy 1 symbole typowo chrze$cijanskie, jakie spotykamy w katakum-
bach, nie byly tworzone jako obiekty tylko czysto artystyczne. Odzwiercie-
dlaly przezycia religijne i do$éwiadczenie duchowe wierzacych. Oznaczaly
ukryte tresci wiary 1 pelnily funkcje dydaktyczna. Swoista katecheza ka-
takumbowa, stosujac jezyk symboli, umacniata 1 rozwijala wiare neofitéw.
Taka forma przekazu religijnego z jednej strony utatwiala zrozumienie
1 wyjasnienie tresci, ktorych nie dato sie wypowiedzie¢ w inny sposob,
z drugiej strony, sluzyla utajnieniu niektérych prawd i1 praktyk chrze-
$cijanskich (np. krzyz ukazywany jako kotwica, symbol ryby), w obawie
przed przeéladowaniami i profanacja, zwlaszcza w trzech pierwszych
wiekach chrzedcijanstwa.

Ojczyzna ikony jest Wschéd chrzeécijanski. Ikona powstata na terenie
Bizacjum (330-1454) 1 przeszla wielka wedrowke w czasie 1 przestrzeni.
Stanowi synteze tradycji i kultury hellenistyczne;j, grecko-rzymskiej przy-
stosowanej do nauki chrze$cijanskiej oraz pewnych form pochodzacych
z Palestyny, Azji Mniejszej, Syrii 1 Egiptu (np. frontalny typ przedsta-
wien)®. Sztuka ikony bedac $ci$le zwigzana z ewolucja my$li chrzescijan-
skiej, poczawszy od pierwszych przedstawien powstalych w katakum-
bach, niejako odbija w sobie prawdy wiary, uczestniczy w formutujacych
sie na przestrzeni historii dogmatach, stuzac Koéciotowi w jego funkeji
teologicznej.

Najstarsze, odkryte na goérze Synaj w monasterze Swiete] Katarzy-
ny, ikony pochodza z V-VI wieku i sa ikonami portretowymi Chrystusa
oraz Matki Bozej, malowanymi w spos6b realistyczny 1 uczuciowy. Pdz-
niej Ko§cidt prawostawny zastrzegl termin ,ikona” wylacznie dla dziet
wykonanych na desce technika enkaustyczna lub temperowa, zgodnie
z okre§lonym kanonem ikonograficznym. Jednak w Bizancjum terminem
ikona okreslano kazde figuralne przedstawienie Chrystusa, Matki Bozej,
Swietych czy anioldéw, niezaleznie czy bylo to malowidlo $cienne czy rzezba.

9 K. SmMykowska, Historia tkony, w: Ikona. Maty stownik, Warszawa 2002, s. 32.
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Ikony jako obrazy $wiete przeznaczone do kultu w catym Koéciele,
przyjely sie w V wieku, zdaniem M. Quenota, ten moment historii od-
powiada wladciwemu uzyciu terminu ,ikona”', poniewaz podkresla jej
podstawowa funkcje, jaka jest kult liturgiczny.

Pierwsza oficjalng wzmianke o §wietych obrazach, ich kulcie i znacze-
niu dla zycia Koéciota znajdujemy w aktach Synodu ,,In Trullo” (692 rok)*,
ktory, w kanonie 82., definiuje istote ikony, wskazujac na jej zwiazek z do-
gmatem Wcielenia Syna Bozego. Postanowienie synodu zrywa z dotychcza-
sowym symbolicznym przedstawianiem Chrystusa jako baranka i nakazuje
przedstawianie ludzkiego wizerunku Jezusa Chrystusa, uzasadniajac, ze
symbol baranka, bedacy figura Chrystusa w Starym Testamencie, stat sie
rzeczywisto$cia we Weieleniu. Stowo stalo sie cialem 1 zamieszkalo wérdéd
nas, jest zatem uchwytne wzrokiem 1 moze by¢ przedstawiane w ludzkiej
postaci'?2. Synod oprocz zniesienia symboli 1 sformutowania zasady dogma-
tycznej obrazu, okre§la czym 6w obraz winien byé, wyznaczajac w ten spo-
s6b kierunek rozwoju ikony. Mianowicie, ikona winna przedstawiaé oblicze
Boga Wcielonego, Jezusa Chrystusa, nie na zasadzie ludzkiego portretu,
ktoéry jest w stanie ukazacé tylko ziemskie, historyczne zycie Zbawiciela, ale
sposéb przedstawiania winien jednoczes$nie odzwierciedla¢ Bosko$é i chwa-
le Zbawiciela. Jak podkregla wybitny teolog prawostawny, L. Uspienski,
sposéb przedstawiania ma by¢ taki, aby czlowiek ogladajac unizenie Boga-
Stowa we Weieleniu mégt kontemplowaé Jego Boska chwate, przyjmujac,
niejako ,wyczuwajac’, zbawczy charakter Jego Smierci'® (por. Flp 2,6-11).

Wiek VIII zaznaczyt sie w calym Kosciele walka przeciwko ikonom
1 walka o ich zachowanie. W 726 roku bizantynski cesarz Leon III oficjal-
nie wystapil przeciwko kultowi ikon, dajac historyczny poczatek sporu
o obrazy'*, ktory z r6znym nasileniem trwal do 843 roku. Uwarunkowany

10 M. QuENort, Tkona, dz.cyt., s. 22.

1 Synod, ktérego nazwa pochodzi od sali ,,Pod Kopula”, byt uzupetnieniem dwéch
poprzednich soboréw: Konstantynopolitanskiego II (553 rok) i Konstantynopoli-
tanskiego III (680-681).

12 Por. T. Luuraszuk, Tkona w Zyciu, w wierze i w teologii Kosciota, Krakéw 2008,
ss. 58-66; 253.

13 Por. L. UspieNskl, Teologia ikony, Poznan 1993, s. 65.

4 Zob. E. SmMykKowska, Tkonoklazm, w: ITkona. Maty stownik, dz.cyt., s. 35; M. Ja-
ZYKOWA, Swiat tkony, Warszawa 2003, ss. 59-70; L. MILIAJEWSKA, Tkony, Ozaréow
Mazowiecki, 2007, s. 6; K. ONASCH, A. SCHNIEPER, Tkony. Fakty i legendy, Warszawa
2007, ss. 14-20.
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spotecznie 1 politycznie ikonoklazm szybko przybral postac otwartej walki
przeciwko sztuce religijnej 1 wszelkim formom jej kultu, nie tylko tym
niewlaéciwym, wrecz balwochwalczym formom zagrazajacym czystosci
wiary'®. Soborem poéwieconym ikonie i potwierdzajacym prawomocnosé jej
kultu byt Sobodr Nicejski II (787 rok), ostatni z soborow w pelni uznawany
przez Kosciot katolicki 1 prawostawny. Sobor stwierdza waznoéé Tradycji
pisanej 1 niepisanej Kosciola, do ktorej nalezy rowniez czes¢ oddawana
obrazom. Postanowienie soboru orzeka:

Postepujac jakby krélewska droga za Boza nauka naszych $wietych Ojcoéw
1 za Tradycja Kosciota katolickiego — wiemy przeciez, ze w nim przeby-
wa Duch Swiety — orzekamy z calg dokladnoScig 1 z troska o wiare, ze
przedmiotem kultu powinny by¢ nie tylko wizerunki (typo) drogocennego
1 ozywiajacego Krzyza, lecz tak samo czcigodne 1 §wiete obrazy (etkonas),
namalowane, ulozone w mozaike lub wykonane innym sposobem, kto-
re umieszcza sie ze czcia w Swietych koSciotach Bozych, na naczyniach
liturgicznych 1 na szatach, na écianach czy na desce, w domach czy przy
drogach. Sa one wyobrazeniami naszego Pana Jezusa Chrystusa, Boga
1 Zbawiciela, Niepokalanej Pani naszej, $wietej Bozej Rodzicielki, godnych
czcl Aniolow oraz §wietych 1 §wigatobliwych mezow?.

Wystapienia przeciwko ikonie dokonaly wielkiego zniszczenia w sztuce

bizantyjskiej, zadaty wiele cierpien, zwtaszcza posrod mnichéw, trwa-
jacych wiernie przy tradycji ikony i podzielity Koéciét doktrynalnie, zo-
stawiajac rany trwajace do dzié. Prze§ladowania spowodowaty, ze ikona

15

16
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Jedna z najwazniejszych przyczyn pojawienia sie ruchu ikonoklastycznego byta
ekspansja islamu. Do odrzucenia i w konsekwencji niszczenia ikon przyczynily
sie takze nieporozumienia w samym Koéciele i naduzycia, ktére wynaturzaty
kult ikony. Ikonoklasci, uzasadniajac swoje stanowisko, zwykle odwotywali sie do
starotestamentowego zakazu przedstawiania Boga, poza tym, z dogmatycznego
punktu widzenia, herezja ikonoklazmu byta skierowana przeciwko Wcieleniu
Chrystusa, poniewaz ikona jest traktowana jako jedno z naocznych potwierdzen
przyjécia Boga na $wiat w ludzkim ciele. W obronie kultu ikon wystapito wielu
teologow 1 dziataczy koScielnych: §wiety Jan Damascenski, §wiety Teodor Studyta,
patriarchowie Konstantynopola German, Tarazjusz i Nikifor i zasadniczo z ich
dziet poznajemy historie ikonoklazmu.

Dokumenty Soboréw Powszechnych. Tekst grecki, taciriski, polski, t. I (352-787),
A. Baron, H. PieTRrAS (red.), Krakéw 2007, s. 337.



rozszerzyla sie poza granicami Bizancjum, gdzie po zwyciestwie nad iko-
noklazmem, nastapit kolejny rozkwit malarstwa ikonowego. Jednocze$nie,
wobec koniecznoéci obrony §wietych obrazéw, wypracowano podstawy teo-
logii ikony, uzasadniajac jej istnienie dogmatem Wcielenia Bozego Syna.

3. Ikona zr6dlem katechezy

Koscidt kierowany Duchem Swietym obwieszcza w katechezie, iz w Je-
zusie Chrystusie, Synu Bozym, ktéry stal sie cztowiekiem, umart 1 zmar-
twychwstal, kazdemu czltowiekowi ofiarowane jest zbawienie, jako dar
laski 1 mitosierdzia Bozego'’. Katecheza czerpie swoja tre$é z zywego zro-
dta stowa Bozego przekazanego przez Tradycje 1 Pismo Swietew. Zgodnie
z nauka soboru Watykanskiego II ,, Kosciét osigga pewnos¢ swoja co do
wszystkich spraw objawionych nie przez samo Pismo SWiQte””’, ale przez
Pismo Swiete 1 Tradycje, ktére Scisle sie ze soba tacza 1 komunikuja, stano-
wiac jeden depozyt Stowa Bozego. ,,Obydwoje bowiem, wyplywajac z tego
samego zrodla Bozego, zrastaja sie jako$ w jedno 1 zdazaja do tego samego
celu”®. Stlowo Boze jest nieustannie przekazywane, pod przewodnictwem
Urzedu Nauczycielskiego KoSciota coraz bardziej rozumiane i1 poglebiane
w refleksji teologicznej, jest celebrowane w liturgii, gloszone 1 stuchane,
medytowane, przezywane 1 komentowane, Stowo Boze jasnieje w zyciu
wspolnoty Kosciola, zwlaszcza w §wiadectwie §wietych 1 jest widoczne
w spotecznosciach ludzkich 1 r6znych kulturach. Jak podkreslaja doku-
menty katechetyczne, sa to konkretne miejsca, w ktérych wyraza sie stowo
Boze 1 z ktorych katecheza czerpie swoje oredzie?!.

Jednym z podstawowych kryteriow przedstawiania oredzia ewange-
licznego w katechezie jest zachowanie jego integralnosci 1 czystos$ci??, kto-
re nie moga by¢ naruszone za cene dostosowania katechezy do adresata.

17 Pawegtr VI, Adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi (8 grudnia 1975), 27.

18 JaNn Pawer 11, Adhortacja apostolska Catehesi tradendae (16 pazdziernika 1979),
(dalej skrét: CT), 217.

19 SoBOR WATYKANSKI II, Konstytucja o Objawieniu Dei Verbum (18 listopada 1965),
(dalej skrét: DV), 9.

20 DV o.

2 Por. DOK 95.

22 DOK 11-13.
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Jezus Chrystus oznajmil apostotom wszystko, co ustyszat od swego Ojca
(por. J 15,15) 1 polecil: ,uczcie (narody) zachowywaé wszystko, co wam
przykazatem” (Mt 28,19), dlatego

zadnemu katechecie nie wolno wlasna powaga dzieli¢ dziedzictwa wia-
ry na to, co on uwaza za wazne 1 niewazne, aby potem jednego nauczadc,
a drugie przemilczac?.

W jaki sposéb ikona stanowi zrédlo katechezy 1 spetnia kryteria prze-
kazywania oredzia zbawienia? Ikona, poniewaz nalezy do Tradycji Ko-
§ciola 1 unaocznia to samo oredzie, ktére zawarte jest w Piémie Swietym,
jest zrodlem katechezy.

4. Ikona nalezy do zywej Tradycji Kosciola

Swieta Tradycje tworza te elementy nauczania Kosciola, ktére nie sa
ujete w kanon biblijny, niemniej jednak Kosciél czyni je przedmiotem
chrzescijanskiej wiary, na nich buduje swoja doktryne, kult 1 zycie wspdl-
noty. Sa to na pierwszym miejscu pisma Ojcéw Apostolskich 1 nauczanie
wcezesnochrze$cijanskich Ojcéw Kosciota. Tradycja wyraza sie rowniez
w liturgii, dokumentach KoSciota oraz ikonografii chrzescijanskiej?, przy
czym kazdy z tych noénikéw Tradycji ma swoj wlasny jezyk przekazu. Iko-
na czyni to za pomoca linii, Swiatta, ksztaltu i koloru. Tworzy prawdziwa,
yteologie wizualna”, przekazuje to, czego nie jest w stanie wyrazi¢ stowo
moéwione czy pisane. Ikona od samego poczatku nalezy do zywej Tradycji
KoSciola, co potwierdza nauczanie soboru Nicejskiego II (787 rok):

Zachowujemy nienaruszona cala przekazana nam tradycje Kosciola,
zarOwno pisana, jak i niepisang. Jednym z elementéw tej tradycji jest
malowanie wizerunkéw na obrazach w ten sposéb, by obraz byt zgodny
z przekazem podanym przez Ewangelie, aby te wizerunki potwierdza-
ly, ze Stowo Boze naprawde bylo czlowiekiem, a nie wytworem fantazji,
1 aby$my mieli z tego korzy$é, utwierdzajac sie w tej wierze. Albowiem

# CT 30.

24 Por. MiEDZYNARODOWA KoMisJA TEOLOGICZNA, Teologia dzisiaj. Perspektywy, zasady
i kryteria, Krakéw 2012, (nr 151 27).
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wizerunek 1 rzecz, ktora wyobraza wskazuja na siebie wzajemnie 1 sta-
nowig niedwuznacznie swoje odzwierciedlenie®.

Poprzez ikone dokonuje sie przekaz Bozego Objawienia. Ikona jest
,miejscem teologicznym” (locus theologicus)?®, zrodlem, z ktérego czerpie
teologia. Dlatego katecheza, ktora czerpie tresé z ikony, urzeczywistnia
funkcje nauczania, formuje doktrynalnie.

5. Ikona jest zapisanym Slowem Bozym

Podstawa kazdej ikony jest tajemnica Wcielenia, widzialno$é , Boga-
Tajemnicy”. Stowo Ojca Przedwiecznego, przyjawszy stabe ludzkie ciato
upodobnito sie do ludzi. Nie przestajac by¢ Stowem Bozym wyraza sie
w stowie ludzkim. Jednoczes$nie Stowo-Logos, ktore stato sie ciatem (por.
J 1,14), nie przestajac by¢ Slowem Bozym i nie mniej niz Slowem jest
Obrazem Boga niewidzialnego (por. 2Kor 4,4; Kol 1,15).

Skoro Syn Bozy wszedl w §wiat widzialnej rzeczywisto$ci, czyniac ze
swego czlowieczenstwa jakby pomost miedzy sfera widzialng a niewi-
dzialna, to przez analogie wolno uznadé, ze zgodnie z logika znakéw gra-
ficzne przedstawienie tajemnicy moze by¢ traktowane jako jej zmyslowo
postrzegalne uobecnienie?’.

Ikona opiera sie na tej samej Tradycji, wedlug ktorej zredagowane
zostato Pismo SWiQte. Obraz 1 stowo przekazuja te sama prawde Bozego
Objawienia. Wizerunek jest nieodlaczny od Ewangelii 1 odwrotnie, o czym
moéwi ,,Katechizm Koéciota Katolickiego” w nr 1160:

% Dokumenty Soboréw Powszechnych, dz.cyt., s. 337.

26 Melchior Cano, w swoim dziele De locis theologicus (1563 r.) dopuszcza traktowa-
nie sztuki religijnej, jako miejsca teologicznego traktujac je jako przejaw zmystu
wiary, wyczucia wierzqcych. Wymienia loct, ktore bezposrednio lub posrednio
zaleza od Bozego autorytetu 1 objawienia, sa to: Stowo Boze w PiSmie Swietym,
tradycja apostolska, Koéciél powszechny, sobory, nauczanie papieskie, Ojcowie
Kosciota, teologowie 1 kanoniéci. Por. G. CoLLINS, E.G. FARRUGIA, Leksykon pojeé
teologicznych i koscielnych z indeksem angielsko-polskim, Krakow 2002, s. 164.
Por. K. Krauza, Teologiczna hermeneutyka ikony, Lublin 2000, ss. 14-15; D.S. KLEJ-
NowskI-Rozycki, Tkona, dz.cyt., s. 55.

21 JaN Pawer I1, List do artystow (4 kwietnia 1999), nr 7.
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Tkonografia chrzescijanska, za posrednictwem obrazu wyraza oredzie
ewangeliczne, ktére Pismo Swiete opisuje za posrednictwem stéw. Obraz
1 slowo wyjasniajq sie wzajemnie.

Oba te sposoby przekazu sa godne tej samej czci®.

Zadna ikona nie powstaje jako owoc swobodnej pomyslowoéci artysty.
Zarowno jej tresé, jak 1 sposéb wyrazenia tresci, wyplywa z Pisma Swie-
tego. Wazne jest zauwazenie, ze

ikona nie jest sztuka ilustrujaca Pismo Swiete; nie jest jezykiem, ktéry
zastepuje stowa czy calg ksiege, lecz jest réwna Pismu Swietemu, co do
funkcji gloszenia Stowa Bozego, przekazywania jego sensu, podobnie jak
to czynia teksty liturgiczne. Dlatego ikona odgrywa w KoSciele te sama
role, co Pismo SWiQte, posiada identyczny sens liturgiczny, dogmatyczny
1 dydaktyczny?°.

Teologia ikony rozwinela koncepcje rownowaznosci pomiedzy stowem
Bozym zapisanym w PiSmie Swietym, a Stowem Bozym zapisanym w iko-
nie. Dlatego ikona, podobnie jak ksiega Biblii, kaptan btogostawi, ikone
sie caluje, okadza®.

Katecheza wyprowadzona z Biblii jako swego Zrodla, uzyskuje zywotnosé
Stowa Bozego, ktore niezmiennie jest skuteczne. Réwniez czerpiac ze zrodia
jakim jest ikona, realizuje biblijny wymiar nie w mniejszym stopniu, niz
wowczas, gdy korzysta z tekstu Pisma Swietego. Ukonkretnienie znajdujemy
w nauczaniu Jana Pawta II, ktéry w liScie apostolskim , Rosarium Virginis
Mariae”, przypomina, iz Bég udziela sie czlowiekowi zgodnie z jego natura
1 sytuacja zyciowa 1 normalnie znamionuje jg caloSciowe zaangazowanie 0S0-
by w jej ztozonej rzeczywistoscl psychofizycznej 1 relacyjnej (nr 27). Dlatego
zaleca, by w przyswajaniu tajemnicy Chrystusa, przekaz tresci biblijnych
byl niejako wzmocniony 1 uzupelniony przez ukazanie odpowiedniej ikony.

Zapowiedz tajemnicy 1, jesli tylko mozliwe, rownoczesne ukazanie przed-
stawiajace] ja ikony, to jakby odstoniecie sceny, na ktorej nalezy skupié

2 Por. L. Uspienski, Teologia tkony, dz.cyt., s. 107; K. Krauza, Teologiczna herme-
neutyka, dz.cyt., s. 15.

2 L. UspieNskl, Teologia itkony, dz.cyt., s. 108.
30 D.S. KLeJNowskI-Rozycki, Tkona, dz.cyt., s. 57.
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uwage. Slowa kieruja wyobraznie 1 ducha ku temu okre$lonemu wy-
darzeniu czy momentowi z zycia Chrystusa. W duchowoéci, ktora roz-
wineta sie w Kosciele, czy to kult ikon, czy liczne nabozenstwa bogate
w elementy postrzegane zmystami, jak réwniez metoda zaproponowana
przez éw. Ignacego z Loyoli w ,,Cwiczeniach duchownych” odwotywaly sie
do elementu wzrokowego i obrazowego (compositio loct), uwazajac go za
bardzo pomocny w koncentracji ducha na misterium. Jest to zreszta me-
todologia, ktéra odpowiada samej logice Wcielenia: Bég zechcial przyjaé
w dJezusie rysy ludzkie. To przez Jego fizyczna rzeczywisto$é zostajemy
doprowadzeni do kontaktu z Jego Boska tajemnica?..

6. Zwiazek ikony z liturgia i zyciem Kosciola

W tradycji Kosciota wschodniego ikona nie tylko uczestniczy w przeka-
zie wiary, ale stanowi integralna czesé liturgii, pelniac funkcje kultowa.
Bez liturgii nie mozna zrozumie¢ ikony. Bez ikony nie mozna w pelni
celebrowac liturgii®’. Ikona rodzi sie z doS§wiadczenia liturgii i trwa jako
ikona tylko w Koéciele. Poza wspélnota 1 kontekstem liturgii ikona traci
swoj duchowy wymiar, niejako przestaje zy¢ 1 schodzi do poziomu zwykle-
go dzieta sztuki®®. O tozsamosci ikony decyduje jej eklezjalnos¢. Nie moze
by¢ zwykla ilustracja o tre$ci ewangelicznej czy religijnej. Przedstawiajac
fragmenty historii zbawienia w sposoéb widzialny przekazuje ich sens oraz
znaczenie dla zycia, jest tez wykladnig tekstéow liturgicznych.

Kazda ikona, réwniez ta, ktoéra od poczatku do konca tworzy jedna
osoba, powstaje we wspolnocie Kosciota 1 dla wspélnoty, dlatego ikono-
pisarze, $wiadomi, ze sa tylko narzedziem, nie podpisuja swoich dziet.
Jest nieodlacznie zwigzana z architektura prawostawnej Swiatyni, ktora
sama w sobie jest ikona przemienionego kosmosu oraz z jej wnetrzem

31 Jan Pawer I1, List apostolski Rosarium Virginis Mariae (16 listopada 2002), (da-
lej skrét: RVM), nr 29. Godny uwagi w tym wzgledzie jest, wydany w 2001 roku.
Katechizm Kosciota Prawostawnego, ktéry wyjasnia prawdy wiary stosujac pewna
triade: stowo — ikona — liturgia. Prawda zakorzeniona w Piémie Swietym, obja-
$nienie ikony przedstawiajacej dana prawde oraz troparion — hymn ujmujacy sens
liturgicznego obchodu danej prawdy odzwierciedlaja cata pedagogie piekna.

32 Por. P. Nowakowskl, Liturgiczna funkcja ikony w obrzqdku bizantyjskim, ,Liturgia
Sacra”, 10 (2004), s. 313.

33 Por. K. Krauza, Teologiczna hermeneutyka, dz.cyt., s. 115.
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wypelnionym ikonami, gdzie centralne miejsce zajmuje ikona Chrystusa
Pantokratora, Pana Kosmosu.

Najglebszy sens ikony realizuje sie w liturgicznym kulcie, ktorego
zewnetrznymi oznakami sa poklony, wspdlnie wypowiadana modlitwa,
ucalowanie, zapalone Swiece czy lampy oliwne, okadzanie, ,podobnie, jak
to sie czyni przed wizerunkiem drogocennego 1 ozywiajacego Krzyza, przed
Swietymi Ewangeliami i innymi przedmiotami kultu” (Sobér Nicejski IT)34.
Wszystkie te czynno$ci, poniewaz wykonywane sa z wiara, w odniesieniu
do Boga zywego, staja sie liturgicznymi i wprowadzaja w Boza przestrzen.
Podstawa liturgii jest Stowo Boze, ktére dzwieczy, gdy jest przepowiada-
ne, unaocznione jest wzrokowi poprzez freski, mozaiki, ikony, oraz staje
sie cialem 1 pokarmem w Eucharystii. Kazda ikona jest wlaczona w stuz-
be tajemnicy paschalnej Chrystusa, ktéra w sposéb sakramentalny jest
uobecniana w liturgii.

Spotkanie z ikong w konteksécie liturgicznego wymiaru katechezy uka-
zuje typowe dla poznania wiary ,poznanie przez znaki”’. Sprzyja zrozumie-
niu 1 glebszemu do$wiadczeniu liturgii, wyjasnia tres¢ modlitw, wychowuje
do milczenia 1 kontemplacji, pomaga przejs¢ od znaku do misterium, mia-
nowicie: pomaga w czlowieczenstwie Jezusa odkry¢ Syna Bozego, w historii
Kosciota odkrywaé misterium zbawienia, a w ,znakach czaséw” obecnos$é
1 plan Boga, dzialajacego w ludzkiej historii®.

7. Ikona uobecnia przedstawiang osobe

Podobnie jak stowo, tak ikona nie jest czczona sama w sobie, ale dlatego,
ze odsyla do rzeczywisto$ci, ktora, przedstawia, do tajemnicy w niej zawar-
tej. Zadaniem ikony nie jest ozdabianie wnetrz, opowiadanie wydarzen czy
moralizowanie, wprawdzie pelni taka role, jest to jednak funkcja drugo-
rzedna. Podstawowa misjq ikony jest wtajemniczenie w Boga®®. W ikonie
wyraza sie przypomnienie, uobecnienie 1 ozywienie wydarzen zbawczych,
zwlaszcza unaocznienie niewidzialnego oblicza Jezusa Chrystusa.

Modlacy sie przed ikona zostaje niejako wyprowadzony poza granice
tego, co uchwytne dla oka (barwy, linie, ksztalty) i wprowadzony w rze-

34 Dokumenty Soboréw Powszechnych, dz.cyt., s. 339.
35 Por. B. ELwicH, Ikona. Duchowosé i filozofia, Krakdéw 2006, ss. 78-80. Por. DOK 71. 108.
3 M. QueNor, Ikona, dz.cyt., s. 3.
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czywisto$¢ nadprzyrodzona. Wtajemniczenie poszczegélnych wierzacych
w misterium Chrystusa buduje jednoczesnie cala wspodlnote Kosciota.

Wedlug teologii Wschodu ikona jest miejscem osobowej obecnoSci, to,
co Ewangelia glosi przez stowo, ikona uobecnia przez barwy. Dlatego, jak
podkresla K. Klauza, nie mozna oddziela¢ ikony od $éwiatyni i od Ksiegi
Zycia, z ktéra tworza, one narzedzia dialogu Bosko-ludzkiego®'.

Tajemnica Wcielenia czyni kazda ikone chrystocentryczna, poniewaz
odnosi do Archetypu, stad kazda ikona wypelniona jest obecnoécia Jezu-
sa Chrystusa?®. Te uobecniajaca funkcje ikony dobrze oddaje odniesione
do niej okreslenie: ,,okno ku wiecznosci”. Ikona, jak okno, uczestniczy
w dwoch §wiatach: widzialnym i1 niewidzialnym, zmystowym 1 duchowym,;
gdy sie otwiera, rzeczywisto$¢ nadprzyrodzona przenika nasze ziemskie
zycie 1 kontemplowana ikona zaprasza do uczestnictwa w zyciu Boga, do
zjednoczenia z Nim. Stad ikona nie tyle przedstawia, ale objawia, jest
uobecnieniem, wspolnota?®.

8. Ikona szkola modlitwy

,2Powolaniem” ikony jest sluzy¢ modlitwie, a $cislej kontemplacji Bo-
zego Swiata. Ikona rodzi sie w atmosferze modlitwy 1 do niej prowadzi.
Poniewaz uobecnia przedstawiang osobe, nie pozwala pozostaé obojet-
nym, domaga sie odpowiedzi ze strony czlowieka. Odpowiedza jest wiara
w prawde objawianag przez ikone 1 w szczegdlna obecnosé przedstawianej
postaci: Chrystusa, Bagarodzicy, §wietych, z ktérej to obecnosci rodzi sie
mozliwo§¢ spotkania i dialogu z Bogiem.

Modlitwa ikonag jest prosta, wydaje sie zbyt prosta i dlatego dla wielu
bywa trudna. Wymaga zatrzymania sie, cierpliwosci, pokornego podda-
nia sie Swiathu, ktore z niej promieniuje. Okreslone przez hermeneje®®

37 K. Krauza, Teologiczna hermeneutyka, dz.cyt., s. 155.
3 Por. P. Evbokivov, Sztuka ikony. Teologia piekna, Warszawa 2009, ss. 155-159.
39 S. Burcakow, Tkona i kult tkony. Zarys dogmatyczny, Bydgoszcez 2002, s. 134.

40 Hermeneja — podrecznik malarstwa ikonowego, zawierajacy opis sposobu przedsta-
wiania postaci i scen biblijnych, zawierajacy Sciste instrukeje dotyczace techniki
powstawania ikony. Najbardziej znanym jest podrecznik napisany przez Dionizego
z Furny, mnicha ze $wietej Géry Athos. Por. DioNizy z FURNY, Hermeneja, czyli
objasnienie sztuki malarskiej, M. SMORAG ROzycKA (red.), Krakow 2003.
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elementy kanonu: nienaturalne proporcje postaci, prostota linii, inten-
sywno$é barw, perspektywa, nie pobudzaja wyobrazni, wydaja sie jakby
surowe, schematyczne. Poprawne odczytanie ikony wymaga duchowego
wysitku, postawy afirmacji w jej obiektywnej catoéci, to znaczy postawy
mitosci. Nie chodzi o to, aby przypisaé ikonie jakie$ z gory okreslone zna-
czenie, ale raczej pokornie wejs¢ w dialog z ikona, stawia¢ pytania i stu-
chaé, wéwczas ona sama odstania swoje znaczenie, niejako ,,otwiera sie”
przed patrzacym — podobnie jak ksiega Biblii przed czytajacym ja —1i nie
tylko ona sama, ale dzieki niej Kosciél, w ktérym sie narodzita*!.

Henri J. M. Nouwen zauwaza, iz ikona nie objawia sie przy pierwszym
wejrzeniu*?. Dopiero proste, milczace trwanie wobec ikony wycisza zmysty
1 otwiera na stuchanie tego, co Bog chce przez nia objawié. W patrzeniu
na ikone nie chodzi o zwykle ogladanie, patrzenie z podziwem czy nawet
wpatrywanie sie w to, co materialne 1 mozliwe do poznania przez zmy-
sty, chodzi o poznanie sercem, w mocy Ducha Swietego, poprzez ,$wiatle
oczy serca” (Ef 1,18). Wtedy ikona staje sie miejscem laski, zréodlem we-
wnetrznego przemienienia, w niej bowiem, podobnie jak w sakramentach,
materia staje sie no$nikiem zbawienia*’. Kazdy, kto staje wobec oblicza
Chrystusa, z odstonieta twarza wpatruje sie w jasno$¢ Panska jakby
w zwierciadle, za sprawa Ducha Panskiego, coraz bardziej jaéniejac, upo-
dabnia sie do Jego obrazu (por. 2Kor 3,18). Taka kontemplacja rodzi sie
z tesknoty za Bogiem 1 pragnienia ogladania Jego Oblicza. Patrzac na
ikone kontemplujemy Boga. Wotanie i1 prosba ustepuje miejsca zadziwie-
niu 1 zdumieniu, by przerodzi¢ sie w uwielbienie, a w koncu zamilknaé
1 trwaé w ciszy, ktora jest obecnos$cia. Chodzi o takie zapatrzenie, ktére
pozostawia $lad, odbija w patrzacym to, na co patrzy*:.

W ten sposéb ikona wychodzi naprzeciw najglebszym pragnieniom
ludzkiego serca, ktore, cho¢ zranione przez grzech, nosi w sobie niezatarty
obraz Boga, dlatego niejako cigzy ku Niemu, zmierzajac do tego, by jak
najpelniej upodobnié sie do Pierwowzoru.

Spotkanie z ikona poprzez katecheze moze byé¢ prawdziwa szkola
modlitwy. Wpatrujac sie w Jezusa, uczymy sie zwracaé¢ do Ojca z tymi
samymi co On pragnieniami i uczuciami: adoracja, uwielbieniem, dziek-

4 Por. T. SpibLik, M.I. RupNik, Mowa obrazéw, dz.cyt., ss. 18-19.

2 H.J.M. NouweN, Ujrzeé pieckno Pana. Modlqc sie tkonami, Warszawa 1998, s.11.
4 A. SILVESTRINI, Stowo wstepne w: Mowa obrazéw, M.I. RupNik, Warszawa 2001, s. 5.
4 Por. G.W. DryL, Kontemplacja ikony ,,Chrystus i Abba Menas” (DVD), Krakéw 2010.

106



czynieniem, synowskim zaufaniem, prosba 1 podziwem dla Jego chwaty.
Katecheza przeniknieta klimatem modlitwy osobistej 1 wspdlnotowe;j
sprawia, ze cate zycie chrzeécijanskie osiaga glebie®.

9. Terapeutyczne znaczenie ikony

Przypisanie ikonie znaczenia terapeutycznego, jak to czyni D.S. Klej-
nowski-Rézycki, opisujac rozne jej aspekty*s, wynika wylacznie z jej
zwigzku z osobg Jezusa Chrystusa.

Tkona jest mostem pomiedzy postacia, ktora przedstawia, a tym, kto
staje przed ikona, aby sie modlié. Pomost ten pozwala odwaznie, bez
leku wejéc, a raczej otworzy¢ sie na $wieta, przestrzen Boga 1 te moc Jego
dziatania, ktéra np. przedstawianego Swietego, przemienita 1 uswiecita
na wzor Jedynie Swietego, zgodnie z wielkim zamyslem Bozej Madro$ci:
,Badzcie $wietymi, poniewaz Ja jestem §wiety!” (Kpt 13,44).

Jezus Chrystus przyszedl na $wiat, aby dac¢ czlowiekowi nowe zycie,
aby stworzy¢ oparta na miloéci wiez ze swoim Ojcem 1 z soba samym przez
dziatanie Ducha Swi(gtego, czyli pojednac nas, uczynic jednoscia z Bogiem.
Stajac przed ikona doS§wiadczamy zbawczego oredzia zstepujacego z gory,
tak, jak Syn Bozy zszedl na ziemie, aby oglosi¢ Krélestwo Boze 1 dokonaéd
naszego zbawienia. Ikona jest malowana z punktu widzenia wiecznosci,
jej istota jest paschalna radoéé, nie rozstanie, ale spotkanie*’, co umozliwia
zarowno technologia jak 1 teologia ikony.

Technologia ikony jest okreslona kanonem 1 pelni wazna role. Praw-
dziwemu spotkaniu z tajemnica sprzyjaja takie jej elementy jak: prze-
mys$lana struktura, ciemne, a jednoczesnie cieple kolory, przemienione
1 uduchowione oblicza, §wiatto, ktére na ikonie zaznaczone zlotem wyraza
bosko$§¢ 1 przenosi w niestworzong, Swiatlosé Taboru, a przede wszyst-
kim perspektywa. Zgodnie z zasadami ikonopisania, perspektywa na
ikonach jest odwrodcona, co oznacza, ze punkt zbiegu linii perspektywy
nie znajduje sie na plaszczyznie ikony, ale poza nia, przed ikona, czyli
od strony widza, w miejscu, gdzie znajduje sie osoba patrzaca na ikone,
a doktadnie w jej sercu. Poza tym rzeczywisto$S¢ przedstawiana na ikonie

4% Por. DOK 85.
4% D.S. KLeInowsKI-Rozyck1, Tkona, dz.cyt., ss. 61-63.
47 1. Jazyrowa, Swiat tkony, dz.cyt., s. 25.
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ukazana jest jednocze$nie z réznych punktéw widzenia. Osoby ustawione
sa zawsze w kierunku widza, niezaleznie od ich rzeczywistego ustawie-
nia w przestrzeni. Budowle pokazane réwnocze$nie od wewnatrz 1 od
zewnatrz, a przedmioty nie zmniejszaja sie w miare oddalania sie, lecz
czesto odwrotnie, powiekszaja. Na ikonie, poniewaz przedstawia ona rze-
czywistoé¢ nadprzyrodzona, nie ma tez czasu, co oznacza, ze moze ukazy-
wacé kilka wydarzen jednoczeénie. Przykladem moze by¢ ikona ,Przemie-
nienia Panskiego” Teofana Greka, gdzie oprécz centralnego wydarzenia:
przemienienia Jezusa wobec uczniéw na Taborze, widzimy jednoczesnie
Jezusa wchodzacego z uczniami na goére 1 schodzenie z niej.

Taki sposob przedstawiania sprawia nieodparte wrazenie schodzenia
Bozego $wiata ku czlowiekowi, niejako przynagla do otwarcia sie na ta-
jemnice 1 wejscia w Boza, przestrzen.

Kontemplowanie ikony ukierunkowuje czlowieka ku temu, co jest w nim
najwazniejsze, ku jego centrum, to jest ku obrazowi Bozemu w nim*®, Mo-
dlitewne trwanie wobec ikony jest tym poziomem spotkania, kiedy nie tyle
my odkrywamy i odczytujemy obraz, ale obraz odkrywa nas i zaczyna od-
dziatywacé. Spotkanie z ikona, podobnie jak spotkanie z Pismem Swietym,
poniewaz przekazuja to samo Objawienie Boze, moze zaowocowaé pokojem
1 wewnetrzna radoscia trwania w Bozej obecnosci, ale tez rodzié¢ opor, nie-
pokoié, stawiaé pytania, zapraszacé¢ do dialogu 1 wewnetrznego zmagania.
Kazda ikona z natury swojej wzywa do przemiany, do nawrdcenia.

Ikona weryfikuje 1 uzdrawia nasz, czesto zafalszowany, obraz Boga
1 obraz samych siebie, o czym moze zaswiadczy¢ jedynie ten, kto doswiad-
czyl wyzwalajacej nowiny, jaka niosa ikony*’. Promieniujaca moc ikony
zwraca sie jakby promieniem §wiatta ku sercu, napelniajac je bezintere-
sownie mitoScia, uzdrawia z leku przed Bogiem 1 negatywnej antropolo-
gii, ktora kaze mys§leé, ze nalezy podjaé wielki, ascetyczny wysilek, aby
zashuzy¢ na Jego mitosé. W takim spotkaniu, kiedy to pozwalamy Bogu
patrzec na nas ,,z mitosciq” (por. Mk 10,21), dokonuje sie najgtebsza, nie-
mozliwa do osiagniecia w relacjach z ludzmi®, petna integracja ludzkiego

4 Tamze, ss. 21; 182-183; por. R. RoHr, Niesmiertelny diament. W poszukiwaniu
prawdziwego ja, Krakéow 2013, ss. 143-151.

9 Swiadectwem takiego do$wiadczenia jest ksiazka mnicha holenderskiego opac-
twa cystersow, Brata Luisa BASTIAANSENA, Tkony Wielkiego Tygodnia. Teologia
i symbolika ikon, Krakéw 2003.

%0 Por. A.E. Gara, Jednosé osoby ludzkiej w aspekcie psychologicznym, w: Powotani
do komunii z Bogiem i cztowiekiem, A.E. KricH (red.), Krakéw 2011, s. 150.
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serca, a my zaczynamy zy¢ naszym prawdziwym ,ja”, w zgodzie ze soba,
z otoczeniem 1 z Bogiem.

Od strony teologicznej ujmujac, nalezy zwrdci¢é uwage na jeszcze je-
den wazny aspekt. Wedlug tradycji wschodniej kazda ikona nawiazuje
do pierwszej ikony Chrystusa przedstawiajacej Jego Oblicze, w cudowny
spos6b odbite na chuécie, do Mandylionu (gr. Acheiropitos — ,Nie reka
ludzka uczyniony”). Chory na trad krél Edessy, Abgar, otrzymawszy ja,
spojrzat na Oblicze Zbawiciela 1 zostat uzdrowiony. Tradycja Zachodu
moéwi o innym zrddle pochodzenia tej ikony, mianowicie o chuscie, ktéra
Weronika otarta twarz Jezusa w czasie Jego drogi na Golgote®!. Do tej
tradycji nawiazuje modlitwa, towarzyszaca naklejaniu ptétna na deske
ikony:

Duchu Swiety Paraklecie, ktéry jak ciefi ostoniteé Najéwietsza Maryje
Panne Zawsze Dziewice Maryje, aby wydata na $§wiat Jednorodzonego
Syna Bozego a Pana naszego Jezusa Chrystusa, daj nam stugom Twoim
okry¢ owa deske pté6tnem, owocem ziemi 1 pracy rak ludzkich, aby za-
mieszkalta w ikonie ta moc pldtna, ktora krdola Abgara ocalila z choroby,
ktéra odcisneta Oblicze Zbawiciela w imieniu Swietej Weroniki, ktéra
stala sie calunem zatlobnym Chrystusa jako $éwiadek Zmartwychwsta-
nia. Niech stanie sie tym samym plétnem, ktére w kazdej Eucharystii
dotyka Najéswietszego Ciata 1 Krwi Panskiej. Niech kazdego, kto spojrzy
na te ikone dotknie owa moc 1 przemieni jego serce upodabniajac je do
obrazu Zbawiciela, niech uzdrowi ze stabo$ci 1 chordb duszy 1 ciala, roz-
proszy ciemnos$ci umyshu 1 przeniknie blaskiem Bozej Swiatlo$ci. Niech
sie to stanie Twoja Boska moca Duchu Swiety, ktéry przekonujesz swiat
o grzechu i mnie, niegodnego N.N. wybrale$ do opisania Twojej Swietosci.
Daj mi prawdziwe nawrodcenie 1 zmiluj sie nade mna. Kyrie eleison. Kyrie
eleison. Kyrie eleison. Amen®2,

Innym éwiadectwem wiary w uzdrawiajaca moc plynaca z ikony jest
modlitwa, jaka odmawia kaplan w obrzedzie poblogostawienia 1 poéwie-
cenia ikony Chrystusa:

51 Por. M. QUENoT, Ikona, dz.cyt., s. 22; I. JAzZYROWA, Swiat tkony, dz.cyt., ss. 73-74.

52 Szkotla Tkonopisarska ,,Pantokrator”, Rytuat Ikonopisarski. Obrzedy poswiecenia
tkon, modlitwy na poszczegolnych etapach pisania ikony, ryty btogostawieristw
tkonopisarzy, Zabrze 2010, s. 19.
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Zwaz Panie, Boze mdj, ze Swietego przybytku i z tronu chwaly krélestwa
Twego, 1 mitosiernie ze$lij btogostawienstwo Twoje Swiete na te ikone
1 w pokropieniu ta woda $wiecong poblogostaw 1 uswieé ja, daj jej moc
uzdrawiania wszelkiej choroby 1 stabosci, odpedzania wszelkich zakuséw
diabelskich, a modlitwy wszystkich z wiara do niej przybiegajacych i przed
nia Tobie klaniajacych sie, niech zawsze beda przez Ciebie wysluchane
1 przyjete. Przez taske 1 milosierdzie Jednorodzonego Syna Twego, z kto-
rym blogostawiony jestes z Najéwietszym i Dobrym, i Zyciodajnym Twoim
Duchem, teraz i zawsze, 1 na wieki wiekéw. Amen?.

Zwiazek ikony z osobg Jezusa Chrystusa otwiera na Jego uzdrawia-
jace dzialanie. W §wietle Biblii 1 nauki Ojcéw Koséciota, grzech jest praw-
dziwa choroba duszy, a zbawienie nie ma elementu jurydycznego, lecz
oznacza catkowite wyzwolenie, przywrocenie do zdrowia. Zatem stowa
Jezusa: ,,twoja wiara cie uzdrowita” sa rOwnoznaczne z ,,twoja wiara cie
zbawita”?*. Dlatego, zdaniem M. Kinaszczuka, w nauczaniu katolickim
1 formacji duszpasterskiej wiernych, dokonujacej sie miedzy innymi przez
katecheze,

mozna, a nawet nalezatoby siega¢ do bogatej 1 teologicznie mistyczne)
tradycji Kosciola chrzescijanskiego Wschodu. W ten sposéb materializuje
sie komplementarny obraz nauki chrzescijanskiej o Bogu i czlowieku. Po
drugie nauka katolicka 1 praktyka moga zostaé ubogacone nowym uje-
ciem teologicznym 1 pastoralnym. Ma to szczegdlne znaczenie dla zycia
duchowego 1 wewnetrznego wzrostu chrzescijan, ktoérzy glebiej rozumie-
jac doktryne KoSciola moga ja wdrazaé w codzienne zycie 1 w ten sposéb
zmierzaé¢ do uSwiecenia 1 zbawienia®.

10. Ikona w realizacji ekumenicznego wymiaru katechezy

Katecheza, bedac w stuzbie przekazu Objawienia, jest w swej istocie
aktem eklezjalnym, szczegdlnym 1 wlaSciwym miejscem wtajemniczenia

% S. Burcakow, Tkona i kult, dz.cyt., s. 111.
5 Por. P. EvbokiMoov, Szalona mitosé Boga, Bialystok 2001, s. 77.

% M. Kinaszczuk, Terapeutyczna misja Jezusa Chrystusa w Swietle teologii chrzesci-
Jjarskiego Wschodu, ,Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne”, 1 (2006), s. 99.
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chrzescijanskiego®. Jej celem jest urzeczywistnianie Kosciota jako wspdlno-
ty zbawcze). Formacja dokonuje sie przede wszystkim przez wprowadzenie
w tajemnice zbawienia oraz wtajemniczenie w zycie wiary, liturgii 1 mitoéci
ludu Bozego. Zazwyczaj pierwszym krokiem w realizacji tak rozumianego
celu katechezy sa dzialania dydaktyczne, a wiec ksztaltowanie §wiadomosci
eklezjalnej przez poglebiony przekaz nauki o Kosciele. Jak podkreéla ,,Pol-
skie Dyrektorium Katechetyczne”, 6w przekaz nauki ma by¢ ukierunkowa-
ny ekumenicznie (nr 52). ,Katecheza bedzie ukierunkowana ekumenicznie,
jesli wzbudzi 1 bedzie podtrzymywacé pragnienie jednosci, a bardziej jeszcze,
jesli da poczatek powaznym wysitkom, a wéréd nich dazeniu, by w pokorze
1 zarliwo$ci ducha oczy$cié sie 1 przetrzeé drogi (...) dla jednosci doskonate;,
ktéra przyjdzie, kiedy 1 w jakikolwiek sposob Pan zechce, aby przyszta™”.

Tradycyjnie zwyklo sie uwazacé, ze KoScioly protestanckie sa Kosciotami
Stowa Bozego, Koéci6t katolicki jest Kosciolem sakramentéw, prawosta-
wie za$ otrzymato dar widzenia piekna §wiata duchowego, jest KoSciotem
obrazéw (ikony)®®. Uwzgledniajac wielkie uproszczenie takiej charakte-
rystyki, warto zauwazy¢, ze za kazdym razem, gdy w chrzesScijanstwie
dokonywat sie roztam czy secesja, kazda ze wspdlnot tracita jakags czesé
przestania Ewangelii, jedynej prawdy. Zaréwno wielka schizma (1054
rok), jak tez czas reformacji (1517 rok), przyniosty KoSciotowi utrate in-
tegralnosci treéci wiary. Znamienne w tym kontekscie sa slowa papieza
Jana Pawla Il wyrazajace przekonanie, iz

prawdziwe zjednoczenie jest mozliwe pod warunkiem pelnego poszano-
wania godnosci drugiego oraz odrzucenia tezy, jakoby cato$¢ zwyczajow
1 praktyk Kos$ciola tacinskiego byta bardziej kompletna lub lepiej ukazy-
watla pelnie poprawnej doktryny®.

Katecheza przyczyni sie do urzeczywistniania jednosci Kosciota, nie
tylko przez rzetelny przekaz historii podziatu, ale o wiele bardziej przez

% DOK 52; 78.
57 CT 32; por. PDK 78.

% S.C. NarP1ORKOWSKI, Z Chrystusem w znakach, Niepokalanéw 1995, s. 9; por.

S. Burcakow, Prawostawie. Zarys nauki Kosciota prawostawnego, przekl. H. Pa-
procki, Biatystok-Warszawa 1992.

5 Por. JAN PawEr II, List apostolski Orientale lumen w setna rocznice listu apostol-

skiego Orientalium dignitas papieza Leona XIII (2 maja 1995), nr 20.
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»pisanie historii naszej jedno$ci”®. Poznanie rzeczywistoéci ikony, wpro-
wadzenie katechizowanych w jej tajemnice oraz odnoszenie sie do ikony
w katechezie, moze by¢ owym przecieraniem drogi do doskonalej jednoéci,
poniewaz ikona jest dziedzictwem catego KoSciota, KoSciota niepodzielo-
nego na Wschéd i1 Zachéd.

Autentycznie religijny kult ikony nie zatrzymuje sie na formie, ani na
pojeciach, ale odnosi sie do jej istoty, zwraca sie do zywej osoby 1 otwiera
na dialog. Ikona staje sie wiec miejscem spotkania, przede wszystkim z Bo-
giem, ale tez z drugim cztowiekiem i cala wspdlnota, ktora ikone kontem-
pluje 1 oddaje czesé Temu, ktorego przedstawia. W tym kontekscie ikona
staje sie symbolem jednosci chrzeScijan, niejako testamentem Kosciotow
chrzescijanskich sprzed rozlamu. Katecheza realizuje wymiar ekumenicz-
ny gdy pomaga wydobywac ze skarbca Kosciota ,,rzeczy nowe 1 stare” (por.
Mt 13,52) 1 — jak zacheca $wiety Jan Pawel II — wskazuje

te elementy cennego dorobku réznych tradycji, ktére moga sie przyczynic
do rozkwitu prawdy, aby stala sie ona dla wspélczesnego chrzescijanina
pewna droga do coraz pelniejszego zycia w Chrystusie®..

Jest rzecza znamienna, ze Leonid Uspienski (1902-1987), autor kla-
sycznego dziela ,,/Teologia ikony”, jeden z najbardziej wplywowych ikono-
graféw 1 wybitny teolog prawoslawny, swoja ostatnia w zyciu prace zaty-
tutowat: ,Vers 'unité?”. Formacja katechetyczna, podejmowana w duchu
jednosci 1 mitoéci Koéciota oraz otwartos$ci na dialog poprzez ikone, budzi
nadzieje na taki dialog miedzy Wschodem 1 Zachodem, ktory jest zdolny
uleczy¢ rany spowodowane podziatem.

11. Powstawanie ikony procesem formacji

Ostatnim elementem przyblizajacym tajemnice ikony bedzie spojrze-
nie na nig od strony ikonografa, tego, ktéry ikone pisze. Tworzacy ikone
wzoruje sie na zawartym w hermenei kanonie, ktory domaga sie od nie-
go wlasciwe] postawy moralnej. Swiadomo$é bycia narzedziem w reku

60 Tamze, nr 18.

61 JaN Pawer II, Przemowienie w Papieskim Instytucie Studiow Wschodnich (12. XII.
1993 r.), ,,Osservatore Romano”, 1994, nr 2, s. 44.
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Boga, pokorne poddanie sie Bogu i nurtowi tradycji chroni ikonopisarza
przed subiektywizmem i dominacja prywatnej wizji, tak, by przedstawié
Swiatlo nie z tego $wiata.

Pisanie ikon jest postuga religijna, gloszeniem Bozej chwaty, przejawem
wiary 1 znakiem glebokiej relacji z Bogiem tego, kto ja tworzy. Ikonopisanie
jest sztuka teologiczna, liturgicznag 1 mistyczna, ktéra sprawia, ze ikona
jest takim obrazem, dzieki ktéremu patrzacy na nia przezywa religijna
relacje ze swoim Stwoérca®. Dlatego okno ikony otwiera sie przed tym,
kto zbliza sie do niej 1 odczytuje w tym samym duchu, w jakim byta ona
tworzona. Jest to duch wiary, modlitwy, ascezy przejawiajacej sie przede
wszystkim w trosce o czysto$é serca, przebaczenie 1 pojednanie.

Proces powstawania ikony rozpoczyna sie od duchowego przygotowania
osoby wybranej do pisania, co oznacza, ze jest to szczegblne powolanie we
wspolnocie Koéciota. Odzwierciedla to modlitwa odmawiana przed rozpo-
czeciem wszelkich czynnoéci zwigzanych z powstawaniem ikony:

Ty, Boski Mistrzu wszystkiego, co istnieje oéwiecaj i kieruj dusza 1 ciatem
stugi Twego; prowadz jego reke, aby mdglt godnie 1 doskonale przedstawié
Twoj obraz, obraz Swietej Twojej Matki 1 wszystkich Twoich §wietych, ku
chwale, radosci 1 upiekszeniu Swietego Twego Kosciota. Amen®.

Powstaly z dos§wiadczenia 1 madrosci starozytnych pisarzy rytual méwi,
ze do pisania ikony nalezy przystapic¢ po okresie intensywnej ascezy, mo-
dlitwy 1 postu, z dusza, oczyszczona w sakramencie pokuty. Tworzenie
ikony jest modlitwa, ktéra przede wszystkim ksztaltuje serce ikonopi-
sarza, moze tez by¢ modlitwa wstawiennicza, ofiarowana w okreslonej
intencji, np. za zmartych:

Panie Jezu Chryste, przyjmij moja modlitwe pisang trudem przeksztatca-
nia mojego ciala i duszy w Ciebie samego oraz trudem przemiany czast-
ki kosmosu w Twoje Oblicze, w oblicze Twej Matki, Bogarodzicy Maryi
1 w oblicza §wietych jasniejacych blaskiem Twojej chwaty. Po§wiecam te
modlitwe w intencji...

62 K. MATWIEJUK, Tkona w liturgii bizantyjskiej, http://www.kkbids.episkopat.pl/
uploaded/a49/Anamnesis49-4iMatwiejuk.pdf, [20.06.2015].

Teksty modlitw pochodza z Rytuatu ikonopisarskiego, Slaska Szkola Tkonogra-
ficzna, Zabrze 2010.
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Technologia ikony nasycona jest symbolika, a z kazdym etapem jej two-
rzenia wiaze sie okre§lona modlitwa. Tak np. deska, na ktérej malowana
jest ikona, swoja symbolika odwotuje sie do rajskiego drzewa zycia oraz
drzewa Krzyza, w ktérym jest nasze zbawienie. Pl6tno naklejane na deske,
odsyta do $wietego Mandylionu majacego moc uzdrawiania; naktadajac
go ikonograf modli sie, aby ,kazdego, kto spojrzy na te ikone, dotknela
owa moc 1 przemienila jego serce, upodabniajac do obrazu Zbawiciela”.
7Z kolei 12 warstw lewkasu nakladanego na ptétno, to symbol 12 pokolen
Izraela 1 12 apostoléw; kazdej warstwie towarzyszy modlitwa do jednego
z apostoltow. Szlifujac deske piszacy ikone zwraca sie do Maryi:

Bogarodzico, Dziewico, Maryjo! Ucz mnie tagodnoéci i delikatnoéci, wrazli-
woscl 1 czulo$cei, a jednoczesnie wspieraj, abym nie uchylat sie od wymagan
ascezy. Jak wychowala$ swego Boskiego Syna, bedac pierwsza, Jego na-
uczycielka, tak wychowuj mnie piszacego te ikone do wymagajacej mitosci
wzgledem siebie samego, oraz wzgledem moich sidéstr 1 braci.

Gdy ikonopisarz rylcem ztobi rysunek modli sie, ,aby linie wyryte na
tej ikonie siegaly swa chrystoksztaltna moca gtebi naszych serc i upo-
dabniaty nas do Zbawiciela”. I tak, przez kolejne czynno$ci, az do po-
Swiecenia, kiedy to twoérca ikony, jako pierwszy oddaje jej czeSé, proces
je] powstawania staje sie modlitwa, a zycie ikonopisarza jest stopniowo
ksztaltowane przez to, co tworzy.

Zakonczenie

Obecne odrodzenie ikony w calym KoSciele, wzrost zainteresowania
nie tylko jej estetycznym wymiarem, ale duchowa glebia 1 otwarcie sie na
kontemplacyjny wymiar zycia z Bogiem, jest szansa 1 budzi nadzieje. Ikona
jest sztuka Swieta, poniewaz tworzy przestrzen, w ktorej mozemy spotkac
Boga, przyjmujac plynace z niej przestanie, by poprzez to, co widzialne
otworzy¢ sie na Niewidzialnego 1 wejé¢ w zywa z Nim relacje. Jej celem
jest doprowadzenie do wspdlnoty ze Stowem Wcielonym. Tkona, w istocie
swojej, jest tozsama z nadrzednym celem katechezy, jakim jest doprowa-
dzenie katechizowanych do wiary dojrzalej, do spotkania z Bogiem Ojcem
przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym 1 do zjednoczenia z Nim®%. Caly

62 Por. PDK 21.
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proces katechetyczny nastawiony na rozwijanie komunii z Jezusem jest
integralna formacja chrzeécijanska dotyczaca wszystkich elementéw zy-
cla wiara. Stad zadaniem katechezy jest pomoc w poznaniu, celebrowaniu,
przezywaniu 1 kontemplowaniu misterium Chrystusa oraz wtajemniczenie
1 wychowanie do zycia wspdlnotowego 1 do misji.

Przedstawione w artykule funkcje ikony ukazuja, ze ikona, jezeli damy jej
w katechezie wlasciwe miejsce, uczestniczy w realizacji podstawowych zadan
katechezy, prowadzac poszczegblne osoby 1 cata wspdlnote do celu. Obecnosé
ikony w zywej Tradycji KoSciota, jej zakorzenienie w Ewangelii oraz w zyciu
1liturgii Kosciota, czyni ja zrodlem katechezy 1 miejscem integralnie pojete)
formacji. Podobnie jak kazda sztuka sakralna, ikona pelni przede wszyst-
kim funkcje dydaktyczna, jednak jej twoércza rola nie polega wylacznie na
przekazywaniu prawd wiary, lecz na formowaniu calego czlowieka®. Nie
tylko przekazuje zbawcze oredzie, ale tez przygotowuje 1 usposabia do pelne-
go, $wiadomego 1 czynnego udzialu w obrzedach liturgicznych, uczestniczy
w ksztaltowaniu postaw moralnych, wychowuje do zycia wspdélnotowego 1 do
misji, formuje ekumenicznie, uczy modlitwy 1 ksztattuje duchowo.

Wprowadzenie katechizowanych w $§wiat ikony moze by¢ szansg dla kate-
chezy dzi§, poniewaz w wielu punktach odpowiada ona mentalno$ci naszych
czasow, kiedy to katechizowani na rézny sposob zdaja sie domagaé, by nie
tylko ,,méwic¢” o Chrystusie, ale w pewnym sensie pozwoli¢ im Go ,,zobaczy¢”.
Ikona wydaje sie by¢ porywajaca, zwlaszcza w katechezie mtodziezy, droga
ukazywania Oblicza Chrystusa Pana i prowadzenia do kontemplacji.

Otwieranie katechizowanych na ikone moze by¢ nie tylko ubogaceniem
katechezy w jeszcze jeden atrakcyjny $rodek dydaktyczny, ale przede
wszystkim ubogaceniem wiary i zycia duchowego katechizowanych. Przez
kontemplacje $§wietych obrazéw, polaczona z medytacja Stowa Bozego
1 $piewem hymnoéw liturgicznych, celebrowane misterium wyciska sie
W pamieci serca 1 znajduje swoj wyraz w nowym zyciu wierzacych®. Ikona
pokazuje prawdziwe piekno, ktore jest promieniowaniem Bozego Ducha.
Jezeli czlowiek, jak mowi Jan Pawet 11, w rozlicznych przejawach piekna,
potrafi dostrzec promien najdoskonalszego piekna, woéwczas sztuka staje
sie droga ku Bogu, moze by¢ poczatkiem nowego zycia®’.

65 L. UspieNnskl, Teologia ikony, dz.cyt., s. 146.
66  Por. KKK 1162.

57 Por. Jax Pawer 11, Piekno waszym powotaniem otrzymanym od Boga. Jubileusz
artystéw (18 luty 2000).
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ks. prof. dr hab. Tadeusz Panu$

Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie

O KONDYCJI NAUCZANIA RELIGII W POLSKIEJ SZKOLE

Od 25 lat w polskiej szkole istnieje mozliwos$é nauczania religii. Oprocz
Koéciota rzymskokatolickiego z tej mozliwosci przekazywania wartosci
waznych dla swojego wyznania korzysta blisko trzydziesci Kosciotow
1 zwiazkow religijnych. Nauczaniu religii przez Kosciét katolicki towa-
rzyszy od powrotu religii do szkdét nieustajace zainteresowanie medidéw.
Bez wielkiego wysilku mozna zauwazy¢, ze prezentowany przez nie obraz
nauczania religii rzymskokatolickiej jest w ogromnej wiekszo$ci przypad-
kéw negatywny. Publikacje na ten temat prébuja wmowié czytelnikowd,
ze tylko Kosciot rzymskokatolicki korzysta z mozliwo$ci nauczania religii
w szkole, dowodza, ze religia to stracony czas, ze jest to przejaw pazerno-
$ci1 Kosciola, ktory przerzuca koszty swojej dzialalnoSci na panstwo itd®.

Celem niniejszego artykulu jest refleksja nad tym czarnym obrazem
nauczania religii rzymskokatolickiej rozpowszechnianym przez media.
Poniewaz gltéwne zarzuty skoncentrowane sa wokot katechezy jako takiej,
nieprzygotowania katechetéw, braku wtasciwych podrecznikéw 1 pomocy
do nauczania religii oraz masowego odplywu mlodziezy z katechizacji,
odpowiedz na nie wytycza plan ponizszych rozwazan. W koncowej czesci
postawionych zostanie kilka pytan i wynikajacych z nich wnioskéw uka-
zujacych perspektywy nauczania religii w przestrzeni szkolnej.

1. Katecheza w krzywym zwierciadle mediow

Aby dostrzec negatywne odniesienie mediéw do nauczania religii kato-
lickiej w szkole nie trzeba siegac po artykuly pism jawnie antykoS$cielnych.

1 Por. M. SzurDRZYNSKI, Szkota bez religii? Dlaczego nie, ,Rzeczpospolita”,

31.03.2015; http://www4.rp.pl/artykul/1190296-Michal-Szuldrzynski--Szkola-
bez-religii--Dlaczego-nie.html, [28.04.2015].
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Czarny wizerunek, czy jak kto woli PR, tworzy pismo, ktére wcigz nosi mia-
no ,katolickie”. Oto 15 stycznia 2012 roku Klub ,, Tygodnika Powszechnego”
zorganizowal spotkanie na temat: ,,Sprawdzian z religii. Czy w polskiej
szkole mozna sie religii oduczy¢?”. Wraz z rozsytang informacja o spotkaniu,
mozna bylo sie dowiedzieé, 1z celem dyskusji bylo rozwazenie m.in. takich
zagadnien jak: Lekcja religii czy katecheza? — czy w przestrzeni szkolnej da
sie prowadzi¢ ewangelizacje? Czego uczy¢ na religii? — jaki model nauczania
najlepiej odpowiada warunkom szkolnym 1 potrzebom mtodych ludzi? Czy
lekcje religii powinny by¢ przestrzenia otwartej dyskusji? — co mozna a czego
nie mozna powiedzie¢ na religii? Kto powinien uczy¢ religii w szkole? — jaka
powinna by¢ postawa nauczyciela religii wobec uczniéw 1 jakie powinno by¢
jego zaplecze merytoryczne? Co w zamian? — jakie sa ewentualne alternaty-
wy (lekcje prowadzone w parafii, etyka)? Do zaproszenia rozsytanego przez
srodowisko ,, Tygodnika Powszechnego” dotaczone byly publikacje, gdzie
m.in. mozna bylo przeczytaéd, ze ,,Obecno§é¢ lekeji religii w szkole (...) to fe-
nomen, z ktérym w debacie publicznej niezbyt sobie radzimy”?. Czy szkol-
na katecheza jest dobrodziejstwem, czy strategicznym btedem Kosciola?’.
Niedawno ksiadz Adam Boniecki, byly redaktor tego tygodnika, obwiescit:
,Wraca debata nad problemem nauczania religii w szkotach™, a to z tego
powodu, 1z pojawita sie inicjatywa oséb, skupionych wokét pisma , Liberté”,
a Leszek Jazdzewski, jego redaktor naczelny, méwi, ze ,istnieja lepsze dla
polskiej edukacji sposoby wydawania pieniedzy niz lekcje religii”.

Warto zatem rozwazy¢ zagadnienie negatywnego nastawienia mediéw
do nauczania religii w polskiej szkole. Istotng dla tej sprawy role odegrala
rozmowa Katarzyny Wisniewskiej z profesorem Henrykiem Samsonowi-
czem opublikowana w ,,Gazecie Wyborczej” 27 sierpnia 2012 roku pod zna-
miennym tytulem: ,Religia nie powinna by¢ uczona w spos6b archaiczny
jak teraz”®. Range tej publikacji nadaje fakt, ze profesor Samsonowicz byt
ministrem o$wiaty w rzadzie Tadeusza Mazowieckiego, ktéry Instrukeja
z 3 sierpnia 1990 roku ,,umozliwil — zgodnie z wola wiekszo$ci rodzicéw
1 nauczycieli — wprowadzenie religii jako przedmiotu dodatkowego” —

2 W. SaproN, Historia jednego przedmiotu, ,,Tygodnik Powszechny”, 36 (2010), s. 14.
3 Por. ,,Tygodnik Powszechny”, 4 (2012) s. 12.

+ A. BoNIECKI, Religia ze szk6t? Byle nie do salek, ,,Tygodnik Powszechny”, 3.04.2015.
®  https://www.tygodnikpowszechny.pl/spor-o-katecheze-27243, [28.04.2015].

Religia nie powinna byé uczona w sposéb archaiczny, jak teraz. K. Wisniewska
rozmawia z prof. H Samsonowiczem, ,,Gazeta Wyborcza”, 27.08.2012.
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jak to sam stwierdzil. W tej rozmowie broniac swej decyzji pokazal sens
umozliwienia nauczania religii w szkole. Miejscami polemizowat z ,,obiek-
tywnymi” tezami K. Wisniewskiej. Gdy ta ostatnia postawita zarzut, ze:
,Dzieci na religii odrabiaja zadania domowe pod tawka, btaznuja. O ile
w ogdle przychodza”, profesor odpowiedziat: ,, To chyba robig tez na innych
lekcjach. Stynny kosz na glowe uczniowie wsadzali akurat nauczycielowi
innego przedmiotu”. Jednakowoz wypowiedzia

nie jestem pewien, czy lekcje religii odpowiadaja potrzebom wspotcze-
snej mlodziezy. Czy dzisiaj nie wyglada to troche tak jak w wierszyku
z XVII w., kiedy do rymu trzeba bylo méwié po kolei. Powiedz co jest piec.
Piec¢ ran cierpiat Pan. Powiedz co jest cztery. Cztery listy ewangelisty. Tak
sie nie da dzi$ uczy¢ religii

wsparl tezy , Gazety Wyborczej”, jednoczeénie obnazajac swoja igno-
rancje w tej dziedzinie nie podajac zadnych przykladéw uzasadniajacych
tego typu opinie.

Z kolei ,,Gazeta” w podtytule zwracajac sie do czytelnikow: ,Myélisz,
ze religia powinna zniknaé ze szké6l? Napisz: listydogazety@gazeta.pl”,
nawet nie sili sie na probe obiektywizmu. Nie zadaje pytania: jakie jest
twoje zdanie na temat nauczania religii w szkole, tylko od razu stawia
teze, ze religia powinna zniknaé ze szkoty.

W rozmowie tej, profesor Samsonowicz obok prawdziwych opinii (np.
zwrécenie uwagil na ksiedza Tischnera, jako katechete”), przytakuje lan-
sowanym tezom, iz ,katecheci nie sa przygotowani do katechizacji, iz
przecietny katecheta w ogéle nie uczy myslenia, stawiania pytan, raczej
sie ich boi 1 podaje gotowe formutki”.

7 sierpnia 2014 roku ,,Gazeta Wyborcza” opublikowala artykut ,Droga
sutanna”®. Porusza on koszty etatow 1 emerytur ksiezy i zakonnic, poda-
jac m.in. kwote, jaka wydaje panstwo na katechetéw. Artykul sugeruje
jednoznacznie, ze caly budzet, ktéry jest wydawany na nauczanie religii
to koszt idacy na utrzymanie katechetéw Kosciola rzymskokatolickiego.
To kolejne rozmijanie sie z prawda.

Por. T. Panus, Zeby [uczeri] cheial przyjsé drugi raz. Koncepcja katechezy i wycho-
wania ks. prof. Jozefa Tischnera, ,Pedagogia Christiana”, 1/13 (2004), ss. 101-112.

8 http://wyborcza.pl/1,76842,16439366, Droga_sutanna__Ile_kosztuja_etaty_i_eme-
rytury_ksiezy.html, [7.08.2014].
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Przeklamaniem sq takze zarzuty, ze wprowadzenie religii do szk6t na
poczatku lat 90. odbylo sie z naruszeniem konstytucji. Tego typu klam-
stwa pojawiaja sie w ustach nawet wicemarszatek Sejmu — Wandy Nowic-
kiej®. Tymeczasem zarzut, ze wprowadzenie religii do szk6t bylo niezgodne
z prawem, sg bledne 1 §wiadcza o kompletnej ignorancji obowiazujacego
prawa. Jak podkres§la ksiadz profesor Jozef Krukowski, ekspert prawa
konkordatowego 1 wyznaniowego, zarzuty tego rodzaju byly juz przed-
miotem skargi wniesionej przez Rzecznika Praw Obywatelskich do Try-
bunatu Konstytucyjnego. W orzeczeniu z 1993 roku Trybunat rozpatrzyt
wnikliwie te skarge 1 orzekl, ze nauczanie religii w szkole jest zgodne
z obowiazujaca wowczas konstytucja, chociaz byla to jeszcze konstytucja
pochodzenia komunistycznego'®.

W dzialalno§¢ majacq na celu ,wycofanie predzej czy pdzniej religii ze
szkol” wpisuje sie tez ostatnia inicjatywa pisma , Liberté”. Wydawalo sie,
ze po takiej promocji't, jaka towarzyszyta lansowanej przez nie inicjatywie
,Swiecka szkola”, zebranie 100 tys. podpiséw nie bedzie stanowié¢ zadnego
problemu. Tymczasem okazuje sie, ze inicjatywa ,Swiecka szkola” ma
niewielu zwolennikéw, skoro w ciagu miesiaca poparlo ja niecate 3 tysiace
0s0b, podczas gdy przeciwnicy akceji, Liberté”, na Facebooku ich fanpage-
‘u,, Tak dla religii w szkole” maja juz 49 tysiecy fanéw, a ich liczba roénie.

Religia jest nieobowiazkowa — kto chce, ten moze chodzi¢. Nie rozumiemy,
dlaczego osoby korzystajace z mozliwo$ci nieuczeszczania na zajecia, chea

”

9 Podczas zorganizowanego w Sejmie wysluchania publicznego pt. ,Swiecka szkota
wicemarszalek Wanda Nowicka powiedziala, ze wprowadzenie do szkét naucza-
nia religii byto , wielka pomylka”. Ten btad, czyli wprowadzenie religii do szkét,
a zatem naruszenie podstawowej zasady neutralnosci §wiatopogladowej panstwa,
zostal popetniony — stwierdzita. Jak dodala, ,,wprowadzenie religii do szkét odby-
1o sie z bardzo powaznym naruszeniem konstytucji polskiej” 1 wyrazita nadzieje,
ze ,predzej czy pdzniej religia ze szkdl zostanie wycofana”. Por. wpolityce.pl/
wydarzenia/72911-ks-prof-krukowski-zarzuty-ws-wprowadzenia-religii-do-szkol-
to-ignorancja-zapisow-obowiazujacego-prawa, [29.04.2015].

0 Tamze.

1 Przez dobry tydzien, albo 1 dluzej pomystodawcy ,,Swieckiej szkoly” nie wychodzili
ze studiéw radiowych i telewizyjnych, wywiady z nimi publikowala prasa codzien-
na, portale internetowe, tygodniki opinii. Czy to w telewizjach §niadaniowych, czy
powaznych programach publicystycznych w czasie najlepszej ogladalno$ci przed-
stawiali swoje racje”. M. TERLIKOWSKA, Swiecka szkota, niewypatem, http://www.
fronda.pl/a/terlikowska-swiecka-szkola-niewypalem,50402.html, [29.04.2015].
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pozbawié tej mozliwosci nas. Jezeli chcesz pokazad, ze religia jest dla ciebie
waznym elementem zycia 1 ja lubisz — zapro§ znajomych...

Malgorzata Terlikowska, odnoszac sie do tego faktu, stwierdza: ,,Fan-
page wlasénie polubitam, bo tez nie zgadzam sie na to, by warunki wiek-
szo$ci dyktowata gloéna, ale jednak zdecydowana mniejszosé”'2.

W konteksécie czarnego wizerunku nauczania religii w szkole, upo-
wszechnianego w mediach, warto postawi¢ pytanie o kondycje katechetéw.
Czy rzeczywiscie boja sie oni pytan, czy rzeczywiscie maja znikomy wplyw
na mlodziez, czy rzeczywiscie sa tak zle przygotowani, jak to prébuje sie
ukazac?

2. Przygotowanie fachowe katechetow

W kontekscie narzekan na jako$¢ przygotowania zawodowego katechetow
warto postawi¢ pytanie o ich wyksztalcenie. Sa oni absolwentami wydziatow
teologicznych. Maja zatem ukonczone studia wyzsze. Nikt, kto nie ma tytu-
tu zawodowego magistra, nie ma kwalifikacji do nauczania religii, a zatem
nie powinien uczyé. Zaden dyrektor nie moze zatrudnié¢ do pracy z dzieémi
1 mlodzieza osoby, ktora nie posiada odpowiednich kwalifikacji. Dotyczy to
wszystkich nauczycieli: biolog, polonista, matematyk takze teolog — jezeli
nie posiadaja kwalifikacji nie powinni przekroczy¢ progu klasy! To dyplomy
wyzszych uczelni panstwowych potwierdzaja te kwalifikacje, takze te kate-
chetyczne. Zadaje to ktam temu, co sie twierdzi, takze w wypowiedzi profe-
sora Samsonowicza, ze ,katecheci nie zawsze sa przygotowani do zawodu
pedagoga, nauczyciela”. Jesli nie sa przygotowani, nie powinni uczy¢, a za
to odpowiedzialna jest dyrekcja szkoly. Trzeba podkresli¢, ze katecheci sa
rownie kompetentni w szkole jak kazdy inny nauczyciel, a moze nawet duzo
bardziej, gdyz w kontekscie systemu bolonskiego od kilkunastu lat katecheci
sa jedynymi nauczycielami, ktérzy sa absolwentami piecio- badz szesciolet-
nich studiéw jednolitych. Katecheci musza takze posiadaé przygotowanie
pedagogiczne. Sprawy te reguluje ,,Porozumienie pomiedzy Konferencja
Episkopatu Polski oraz Ministrem Edukacji Narodowej, z dnia 6 wrzesnia

2000 r., w sprawie kwalifikacji wymaganych od nauczycieli religii”*3.

2. Tamze.

13 Dz. Urz. MEN Nr 4 poz. 20 z dnia 15 wrzesnia 2000 r.
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Odwolajmy sie do przykladu. Oto klerycy — studenci Uniwersytetu
Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie, rozpoczynaja przygotowanie do
katechizacji na IV roku studiéw, kontynuuja je na roku Vi VI. W ramach
tego przygotowania maja przedmioty z zakresu dydaktyki, psychologii,
pedagogiki, katechetyki fundamentalnej, formalnej, materialnej szcze-
gbélowe). Towarzysza temu praktyki, czyli hospitacje 1 prowadzone za-
jecia pod kierunkiem nauczycieli opiekunéw. Te praktyki rozpoczynaja
na IV roku studiéw 1 kontynuuja na roku V 1 VI. Zanim uzyskaja tytul
zawodowy magistra teologii, a wiec kwalifikacje do nauczania religii,
klerycy maja za soba tacznie 450 godzin przygotowania. Przewyzsza to
W sposob trzykrotny minimum wymagane od nauczycieli. W ramach tych
praktyk studenci — klerycy, sa obecni we wszystkich typach szkot, tacznie
ze szkolami, gdzie sa uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Takze $éwieccy studenci teologii realizujac przygotowanie pedagogiczne do
pracy nauczyciela religii potrzebuja na jego osiggniecie cztery semestry
1 sg réwniez na praktykach we wszystkich typach szkoét. Tych praktyk
maja co najmniej 230 godzin.

Wydaje sie by¢ zasadnym twierdzenie, ze ta iloé¢ praktyk przeklada
sie na jako$é 1 kwalifikacje katechetow, a na pewno stwarza mozliwos¢é
solidnego przygotowania do pracy katechetycznej, pozwala tez studentom
odkry¢, ze nie jest to ich droga, ze nie nadaja sie do katechezy. Warto tak-
ze podkresli¢, ze studenci tych typoéw uczelni sg ludzmi o bardzo wysokim
morale 1 wielkich idealach, ludzmi z pasja, ktéore wnosza w nauczanie
religii w szkole.

Kolejna rzecz na ktora warto zwrédci¢ uwage to fakt, ze kazda diecezja
organizuje formacje dla katechetow, zaréwno Swieckich, jak 1 duchowych.
I znéw przyktadowo — w archidiecezji krakowskiej sa obowiazkowe spo-
tkania formacyjne, przez ktére musi przejéé¢ kazdy katecheta, chcac mieé
przedluzona misje kanoniczna, a tym samym mieé¢ podstawe do ubiegania
sie o skierowanie do nauczania religii w konkretnej szkole. Te spotkania
obowigzkowe to: Sierpniowe Dni Katechetyczne (przygotowanie do nowe-
go roku katechetycznego), trzy dni skupienia w ciagu roku, trzydniowe
rekolekcje zamkniete dla katechetéw, potaczone z warsztatami. Lacznie
daje to okoto 70 godzin rocznie podnoszenia swoich kwalifikacji. Do tego
dochodza oferty warsztatow, w ktérych moga uczestniczy¢ dobrowolnie.
Mozna postawié pytanie, czy inni nauczyciele, ktérzy pracuja w szkole,
pos$wiecaja tak wiele czasu dla podnoszenia swoich kwalifikacji. Nie-
watpliwie mozna takze podaé przyklady, ktore ilustruja, ze katecheci
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sobie nie radza w szkole. Problem nieradzenia sobie katechetow nie jest
tylko problemem tej grupy nauczycieli, ale jest to problem komunika-
¢ji z uczniami wszystkich nauczycieli. Praca nauczyciela nie jest tatwa.
Niewatpliwie w dobie kryzysu §wiata warto$ci, laicyzacji, fala ta mocnie;j
uderza w katechetéw. Jednakowoz wydaje sie, ze katecheci dobrze sobie
z tymi z wyzwaniami radza. Warto tez przytym pamietaé o uwadze profe-
sora Samsonowicza, ze ,,slynny kosz na glowe uczniowie wsadzali akurat
nauczycielowi innego przedmiotu”.

Mozna patrzy¢ na katecheze, na nauczanie religii jak to niektorzy chea,
w aspekcie jednego przedmiotu. W, Tygodniku Powszechnym” przed paru
laty ukazal sie artykutl ,,Historia jednego przedmiotu”, gdzie postawiona
zostala teza:

Obecnoéé na religii w szkole wprowadzonych do niej napredce 1 z pominie-
ciem procedur, a do dzi$§ kontestowanym porzadku demokratycznym, to
fenomen. Fenomen, z ktérym w debacie publicznej niezbyt sobie radzimy'.
W kontekscie tych stow, wydaje sie, ze z nauczaniem ,religii w szkole”
nie radzi sobie lewicujaca cze$é mediéw, z natury wroga kazdej formie re-
ligijnos$ci. Mozna sie zadziwié, ze taka teza pojawia sie w piSmie, ktére na
pierwszej stronie deklaruje: ,, Katolickie pismo spoteczno-kulturalne”.

3. Podreczniki i pomoce katechetyczne

Doéc¢ czesto media pochylaja sie z troska nad poziomem podrecznikéw
do nauki religii w szkole. Ksiadz Adam Boniecki pisze:

Problem jako$ci nauczania religii w szkole istnieje. (...) uczniowie czerpia,
minimalne korzysci z katechez: ani sie nie ucza o wyznaniu, ani nie pogte-
biaja wiedzy, ani nie staja sie lepszymi ludzmi (...). Nikt nie zna podstaw
nauki Koséciota, jak choc¢by pogladéw sw. Augustyna czy §w. Tomasza
z Akwinu... Wnioski musza dotyczy¢ doboru i1 przygotowania katechetéw,
programoéw 1 metodyki nauczania'®,

14 W. SaproN, Historia, dz.cyt., http://tygodnik.onet.pl/wiara/historia-jednego-przed-
miotu/tOp19, [29.04.2015].

% A. Bonikckl, Religia ze szkét?, dz.cyt.
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Jesli racje ma Boniecki, czyli, ze uczniowie ,nie ucza sie 0 wyznaniu,
nie poglebiaja wiedzy, nie znaja podstaw nauki Kosciota, nie potrafia
wymienié¢ 10 przykazan”, to co zawieraja 120 katechizmy, ktére sa w re-
kach uczniéw, chodzacych na religie 1 120 podreczniki metodyczne, ktore
maja katecheci do dyspozycji? Stad pytanie, kto opracowuje i odpowiada
za podreczniki do nauczania religii w szkole?

Oté6z w polskiej rzeczywisto$ci model nauczania religii w szkole jest
modelem konfesyjnym. To Ko§cidl, koécioty — zwiazki wyznaniowe, decy-
duja, jakie prawdy beda przekazywane na religii. Panuje tutaj autonomia.
Trudno sobie wyobrazié¢, aby ministerstwo orzekalo, jakie tresci maja by¢
przekazywane. Bytaby to wysoce niestosowna 1 niekompetentna cenzura.
Te podreczniki sa przedstawiane do wiadomosci Ministerstwu Edukacji
Narodowej!é. Zanim jednak zostana zaprezentowane MEN przechodza
dtuga droge powstawania. Pierwszym jej etapem jest ,,Podstawa progra-
mowa Kosciota katolickiego w Polsce”, zatwierdzana przez Konferencje
Episkopatu Polski'”. Do tej ,Podstawy programowej”, w ktorej zawarte
sa ogblne zarysy tresci, jakie maja by¢ przekazywane na poszczegdlnych
etapach edukacyjnych, przygotowane sa programy. W Polsce mamy pro-
pozycje programu autorstwa Komisji Wychowania Katolickiego Konfe-
rencji Episkopatu Polski'®, Sg takze programy opracowane przez diecezje.
Przykladowo diecezja kielecka opracowala program pt. ,,Zyé, aby wierzy¢é
1 kochaé¢”, pod redakcja ksiedza Tadeusza Smiecha, a archidiecezja kra-
kowska program nauczania do gimnazjum pt. ,Rozradowanie sie w Duchu
Swietym” 1 program ogo6lnopolski dla liceum, technikum 1 szkoly zawo-
dowej pt. ,,BadZcie mocni!”?®,

16 W § 4. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkdéw i spo-

sobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach, czy-
tamy: ,Nauczanie religii odbywa sie na podstawie programdéw opracowanych
1 zatwierdzonych przez wlasciwe wladze kosciolow 1 innych zwiazkéw wyznanio-
wych i przedstawionych Ministrowi Edukacji Narodowej do wiadomoséci. Te same
zasady stosuje sie wobec podrecznikow do nauczania religii” (Dz. U. Nr. 36 z dnia
24 kwietnia 1992 r.).

KonrERENCIA EpiskoraTU PoLski, Podstawa programowa Kosciota katolickiego
w Polsce, Krakow 2010.

Komissa WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KONFERENCJI EpiskopAaTu PoLski, Program na-
uczania religii, Krakéw 2010.

17
18

19 Program nauczania do gimnazjum Rozradowanie si¢ w Duchu S’wi@tym nr AZ-3-02/13;

Program ogélnopolski dla liceum i technikum BqdZcie mocni! nr AZ-4-06/12
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Dopiero do tych programoéw pisane sa podreczniki. Powstaja one w $ro-
dowiskach o gtebokich tradycjach teologicznych. Autorami tych podrecz-
nikéw sa zaréwno wykladowcy katechetyki (teoretycy) jak 1 katecheci
praktycy. Takie podreczniki opracowane zostaly przez Wydawnictwo
WAM w Krakowie, Ksiegarnie éw. Wojciecha w Poznaniu, Wydawnictwo
Jednoéé z Kiele. Ponadto niedawno pojawily sie podreczniki opracowa-
ne przez Wydawnictwo §w. Stanistawa w Krakowie, Wydawnictwo Ave
w Radomiu, Wydawnictwo Gaudium w Lublinie, Ptocki Instytut Wydaw-
niczy, takze Warszawskie Wydawnictwo Katechetyczne, Wydawnictwo
Biblos z Tarnowa, czy Apostolicum. Lacznie 10 wydawnictw trudzi sie
opracowywaniem podrecznikéw, ktore, aby mogly obowiazywac, musza
by¢ zgloszone do Biura Programowania Katechezy. To Biuro istniejace
przy Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski
zatwierdza te podreczniki do nauczania w szkole, w oparciu o dwie po-
zytywne recenzje, ktére opracowywane sa przez rzeczoznawcéOw Biura
Programowania Katechezy. A zatem troska o jako$¢ tych podrecznikow
jest na wysokim poziomie, oceniane sa nie tylko tresci, a wiec wiernosé
programowi i podstawie programowej, ale takze opracowanie graficzne
podrecznika. Wszystkie podreczniki, w ktérych zawartych jest ponad
7200 jednostek katechetycznych, zawieraja ponadto bogate wyposazenie
multimedialne.

Oprécz jednostki dla ucznia, a wiec katechizmu, kazda katecheza ma
propozycje przeprowadzenia katechezy zawarta w podreczniku meto-
dycznym. Te podreczniki metodyczne posiadaja szereg pomocy multime-
dialnych z piosenkami i prezentacjami. To wszystko sprawia, ze trudno
zgodzié sie z lansowanym w mediach stwierdzeniem o stabym poziomie
podrecznikéw, czego wyrazem jest upowszechnianie hasta: ,,podreczniki —
udreczniki”®. Blizsza prawdzie jest teza, ze to bogactwo réznorodnosci daje
duze mozliwos$ci korzystania przez katechetéw do znakomitego przygoto-
wania katechezy w ramach lekcji religii. Ci za$, ktorzy powielaja czarny
obraz podrecznikéw do katechezy, prawdopodobnie nigdy nie mieli w rece
wspolczesnego podrecznika do katechezy. Czesto tez myla podrecznik do
katechezy z modlitewnikiem. We wspélczesnym podreczniku do nauki

z 22 X 2012; Program ogdlnopolski dla szkoty zawodowej BadZcie mocni, nr
AZ-5-07/12.

20 P, MiepziaNowsKl, Udreczniki. Natchnione podreczniki do religii, www.mateusz.
pl/drodze/nr430/05 wdr.htm, [9.07.2009].
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religii mtodziez uczy sie nie tylko o §wietym Augustynie 1 $wietym Toma-
szu z Akwinu, z odlegltych epok, ale poznaje takze wielu nowych $wietych
wyniesionych na oltarze przez Swietego Jana Pawta II i jego nastepcow,
poznaje zatozenia katolicyzmu 1 innych religii. Wiele wskazuje tez na to,
ze dzieki katechezie mtodzi staja sie lepszymi ludzmi.

4. Uczniowie

Redaktor ,,Gazety Wyborczej”, we wspomnianym juz wywiadzie z pro-
fesorem Samsonowiczem, lansuje teze o masowym odplywie uczniéw
z katechezy (,,0 ile w ogdle przychodza”). Czy rzeczywiscie tak jest? Ksiadz
Adam Boniecki we wspomnianym musi przyznaé co$ przeciwnego:

Z najnowszych badan przeprowadzonych w archidiecezji krakowskiej
wynika, ze odptyw z lekcji religii nie jest masowy. Wciaz wielu rodzicow,
a potem w starszych klasach sami uczniowie chca tych lekcji. Na alter-
natywna etyke zapisuja sie nieliczni. Jako przedmiot fakultatywny wy-
bieraja raczej filozofie, a czesto filozofie 1 etyke?!.

Warto przypomnied, ze uczniowie maja w Swietle prawa mozliwosé wy-
boru religie — etyke, lub tzw. ,nic”, czyli wolna godzine. Nauczanie religii
w polskiej szkole jest fakultatywne. Na religie chodza ci, ktérych rodzice
tego sobie zycza, lub po osiggnieciu pelnoletnio$ci sami uczniowie. Jest
to model ktéry wprowadzony zostat w roku 1957 przez wtadze glebokiego
PRL-u. Model fakultatywny istnial wtedy przez cztery lata do 1961 roku,
kiedy to decyzja KC PZPR religia zostala definitywnie usunieta ze szkot?.
Ten sam model zostat wprowadzony w 1990 roku 1 warto tu przytoczy¢
wyjaénienie profesora Samsonowicza:

Ja nie przywrocitem religii do szkot, tylko umozliwitem — zgodnie z wola,
wiekszoéci rodzicéw 1 nauczycieli — wprowadzenie religii jako przedmiotu
dodatkowego. Réwnie dobrze moglaby mnie pani spytaé, czy godze sie na
wprowadzenie wiedzy o turystyce czy dziennikarstwie. Jesli taka bytaby
wola uzytkownikéw, to oczywisScie, ze bym sie zgodzil. W dodatku uwa-

21 Ks. Apam BoNIECKI, Religia ze szkot?, dz.cyt.
2 Por. Dz. U. z 1961 r. nr 32.
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zalem 1 uwazam nadal, ze religia niesie ze soba wartosci potrzebne do
uksztaltowania przyszlego obywatela?.

Pomimo czarnego PR katechezy okazuje sie, ze nie mozna méwi¢ o ma-
sowym odplywie uczniéw z nauczania religii. Mimo ze lansowane sa tezy (L.
Jazdzewski), 1z ,,mozna lepiej wykorzystac niz wychowanie w wierze pienia-
dze 1 godziny, ktore sa przeznaczane na edukacje, z wieksza korzyscia dla
uczniéw’?, Jezelibyémy wzieli pod uwage, ze uczniowie za religia ,glosuja
nogami”, to jest to dowdd wysokiej jako$ci nauczania religii. Gdyby ucznio-
wie mieli do wyboru wérdd przedmiotéw matematyka, fizyka, chemia, czy
rzeczywiscie az taki wysoki procent 70, 90 czy nawet 100% uczniéw opowia-
datoby sie za korzystaniem z tej oferty? Na pewno nie. A jednak, mimo ze
nauczanie religii jest fakultatywne, wielka liczba uczniéw opowiada sie za
tym przedmiotem biorac w nim udziat. Fakt, ze uczniowie stawiaja wysokie
wymagania nauczycielom, zwlaszcza katechetom, a mimo to chodza na reli-
gie, méwi sam za siebie. Niewatpliwie widoczny jest tez spadek frekwencji,
ktory wynika z wielu probleméw, zwlaszceza z sekularyzacji.

W moim przekonaniu powinien panowac obligatoryjny sposéb naucza-
nia religii albo religia, albo etyka. Panstwu nie powinno by¢ obojetne:
czy uczniowie sa wprowadzani w §wiat wartosSci. Jezeli to robia Koscioty
1 wspolnoty religijne, zwiazki wyznaniowe, to dobrze, jezeli jednak tego
nie robia, to nie mozna powiedzied, ze jest to obojetne. Panstwo przykta-
dowo wprowadza obligatoryjnie wychowanie fizyczne, bedace zajeciami
obowigzkowymi jako forme stuzaca rozwojowi fizycznemu mlodego czlo-
wieka. Jezeli to jest wazne dla panstwa, to réwnie wazne powinno by¢
wprowadzanie do wartosci. To juz Seneka powie, ze ,nemo est casu bonus,
discenda virtus est” — ,nikt nie jest dobry przez przypadek. Cnoty trze-
ba sie uczy¢’. Nie oczekujemy od dzieci, aby na wlasna reke odkrywaty
funkcje matematyczne, zwiazki chemiczne, a pomijanie wychowania, jesli
chodzi o moralno$¢, etyke 1 wartoéci, byloby liczeniem na to, ze dobrym,
warto$ciowym cztowiekiem mozna staé sie przez przypadek. Mtode poko-
lenie musi by¢ wychowywane takze do wartosci. Panstwo powinno trosz-
czy¢ sie o to, aby uczen mial mozliwosé zapoznania sie ze $wiatem warto-
$ci. Warto zwréci¢é uwage na to, ze to katecheci sa czesto osobami, ktére
wiedza najwiecej o uczniu. To oni zauwaza problemy, z ktérymi zmagaja,

2 Religia nie powinna byé uczona w sposéb archaiczny, jak teraz, dz.cyt., [27.08.2012].
24 Cyt. za: A. BoNikckl, Religia ze szkot?, dz.cyt.
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sie uczniowie. Czesto na katechezie wypowiadane sa przez protest wobec
gloszonych nieraz wartosci opinie, ktére sygnalizuja, ze istnieje w zyciu
mlodego cztowieka jaki$§ problem. Doé¢ czesto katecheci sg fachowcami
od holistycznej, catoéciowej wizji cztowieka. Interesuje ich caly cztowiek —
uczen, nie tylko jego umiejetnosci matematyczne, literackie, czy jezykowe.
Profesor socjologii, Hanna Swida-Zina analizujac sukces papieza Jana
Pawta II w kontaktach z mtodzieza stwierdzila taka rzecz:

Jest on filarem w Swiecie magmy, ze potrafi polaczyé pryncypialna obrone
prawd wiary z réwnoczesnym zaangazowaniem w obrone praw czlowie-
ka, ze jest ucieleSnieniem wartosci, w ktére mlodziez wierzy, ze bedac
surowym, wymagajacym nauczycielem, nikogo nie potepia, ze potrafi
w mlodych budzié¢ tesknote za pieknym $wiatem, w ktorym jest miejsce
na sacrum. Przez wiare daje mlodziezy poczucie bezpieczenstwa.

Interesujace, ze profesor Swida-Zieba, ktéra deklarowala sie jako prze-
ciwnik nauczania religii w szkole, jednakowoz patrzac na ten fakt szkiet-
kiem 1 okiem socjologa, konkluduje swoja wypowiedz takimi stowami:

Role, ktora od $wieta spetnia papiez, moga na co dzien spetniac katecheci.
Z badan wynika, ze czesto sa to jedyni ludzie, ktérzy rozmawiaja o zyciu
z mtodzieza, o tym, co ich dreczy. Czasami sie z nimi nie zgadzaja, lecz
doceniaja zainteresowanie 1 mozliwos¢ dyskusji®.

Na zjawisko ignorancji religijnej (,Po dwunastu latach religii w szkole
studenci nie potrafiag nawet wymienié¢ dziesieciu przykazan”?%), trzeba popa-
trze¢ w szerszym konteks$cie innych przedmiotéw. Poziom jakoS$ci edukacji
nie jest problemem katechezy, jest to problem szkoly. Gdyby zrobi¢ badania
porownawcze, wtedy ten argument bylby powazny. Mozna tez powiedzied,
jezeli panstwo wydaje wielkie pieniadze na wychowanie fizyczne 1 poréw-
naé te pieniadze, ktére sa wydawane na w-f., z efektami mierzonymi na
igrzyskach olimpijskich, to nie jest to zbyt dobra inwestycja.

Jezeli popatrzymy na nauczanie religii w szkole jako pomoc w stawaniu
sie lepszym czlowiekiem, jako stuzbe czlowiekowi, to te dzialania przyno-

2% Bunt z papiezem w tle z prof. Hanng Swidqg-Ziebq rozmawia Katarzyna Kolenda-
-Zaleska, ,,Tygodnik Powszechny”, 31 (2002).

%6 A. BoNIECKI, Religia ze szkot?, dz.cyt.
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szq efekty. Socjolog, profesor K. Kosela z Uniwersytetu Warszawskiego,
w oparciu o prowadzone badania, twierdzi, ze: ,w procesie zdrowienia
zdrowsza cze$é spoleczenstwa jest ta, ktora jest bardziej religijna”?’. W tym
kontekécie, wydaje sie, ze warto inwestowaé w te dziatalnoséé, bo dzieki
temu mozna mlodemu czlowiekowi poméc. Warto tez pamietacé, ze na-
uczanie religii w szkole jest pomoca w ksztaltowaniu czlowieczenstwa, jak
pokazuja badania. Jesli zas na powaznie potraktujemy badania instytucji
diagnozujacych preferencje spoleczne, w $wietle ktérych okazuje sie, iz naj-
chetniej pomagaja osoby religijne, to wszystko wskazuje na to, 1z naucza-
nie religii w szkolach to inwestowanie w najlepsza, czes¢ spoleczenstwa?®.

W dobie walki z marginalizacja os6b o r6znego rodzaju ograniczeniach,
warto tez zwréci¢ uwage na to, ze dzieki nauczaniu religii w szkole ra-
dykalnie zmniejszyla sie marginalizacja ludzi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. To wlasnie, dzieki nauczaniu religii w szkole, osoby o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych — glusi, niewidzacy, osoby o réznym
stopniu upo§ledzenia intelektualnego — dzieki temu, ze religia jest w szko-
le, maja mozliwos$é przygotowania sie do sakramentéw, uczestniczenia
w pelni w zyciu, 1 to nie tylko religijnym, KoSciota, ale takze spoteczen-
stwa, wszak dla oséb o zmniejszonym stopniu racjonalnosci, Pierwsza
Komunia Swieta jest jedyna okazja wystapienia na scenie publiczne;.
Wezeéniej to byto niemozliwe. Trudno sobie wyobrazié zeby parafie byty
w stanie organizowac katecheze dla dzieci o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych. Dzieki temu, ze jest w szkole, mozna wtasnie ich przygotowy-
waé do zycia religijnego 1 czesto dla oséb o jakims$ stopniu uposledzenia
intelektualnego, jest to dla nich najwazniejsze wydarzenie, bo oni moga
sie zaréwno pieknie ubraé 1 sa waznymi osobami w ré6znego rodzaju chwi-
lach waznych w zyciu KoSciota.

W dyskusji o nauczaniu religii do§¢ czesto pojawia sie problem male;j
skutecznosci szkolnej katechezy. A mozna tez postawié takie pytanie, czy
skuteczne jest przygotowanie do bierzmowania, ktore realizowane jest
przeciez w konteksécie parafii, w salkach parafialnych, w matych grupach.
A doé¢ czesto po bierzmowaniu, po przyjeciu sakramentu bierzmowa-
nia, obserwuje sie zjawisko pozegnania z Kosciolem. Jest to na pewno
syndrom roku szkolnego. Sa wakacje. Dos¢ czesto mlodzi ludzie, ktorzy

21 K. Koskra, Przemiana dzieki papiezowi i religii, ,Rzeczpospolita”, 2.04.2009.
2 CBOS: Najchetniej pomagajq osoby religijne, Fronda, 27 stycznia 2012; http://www.
fronda.pl/a/cbos-najchetniej-pomagaja-osoby-religijne, 17479, [1.05.2015].
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przygotowanie do bierzmowania zrealizuja, robia sobie wakacje, moz-
na tez popatrzeé¢ na to wydarzenie, ze w kontekscie matzonkéw, ktérzy
w okresie narzeczenstwa bardzo sie staraja o siebie, a potem gdy sa mat-
zonkami do§¢ czesto robig sobie wolne od tej troski. Mozna na to wyda-
rzenie popatrzec¢ takze w perspektywie klerykéw, ktorzy w seminarium
przez szes¢ lat przygotowujac sie do Swiecen, prowadza intensywne zycie
religijne, a p6zniej musza odkryé na nowo swoja forme kontaktu z Bogiem,
z Eucharystia, juz jako kaplani. Dos¢ czesto modlitwa ma inny ksztatt
niz w formacji seminaryjnej.

5. Perspektywy nauczania religii w przestrzeni szkolnej

W swietle powyzszych rozwazan mozna by postawic pytanie: Jezeli jest
tak dobrze, to dlaczego jest tak zle? Na pewno panuje czarny PR o katechi-
zacji w szkole. Media zyja sensacja. Zdarzaja sie na pewno takie sytuacje,
ktére pokazuja, ze ksieza nie lubia szkoty, ze ,katecheza to Golgota”®.
Moze to by¢ spowodowane brakiem umiejetnosci, charyzmy pedagogicznej,
czy tez tym, iz szkola sprawdza, weryfikuje nasze umiejetnosci, nasza
pasje, nie kazdy duszpasterz jako nauczyciel, katecheta czuje sie dobrze
przy tablicy. Nieraz potrzeba czasu, aby kto$ sie nauczyl tej umiejetnosci,
niektorzy tego talentu nie posiadaja. Moze jest tez tak, ze tendencyjnosé
w pisaniu o katechezie, niezyczliwosc¢ religii, Koéciotowi, przektada sie
takze na atmosfere na lekcjach religii. Lansowane hasla ,;spod okupacji
czerwonych, pod okupacje czarnych” tworza pewna atmosfere na religii.
Lekcje religii nie odbywaja sie w medialnej pustce.

Niedawno w mediach pojawiala sie informacja o szkole w Golasowi-
cach, gdzie przed lekcjami sie modlono. Ojciec jednego z uczniéw ,za-
niepokojony” tym faktem zadzwonit do Radia Zet 1 ,,Gazety Wyborcze;”.
I zaczelo sie... sensacja, o przymuszaniu uczniéw do modlitwy w pu-
blicznej szkole, ze na kazdej lekcji musza sie uczniowie modlié. Mnoéstwo
przekltaman. Medialna awantura doprowadzita do tego, ze Katowickie
Kuratorium zakazato modlitwy. Obecnie modlitwa jest przed dzwonkiem.
Zostalo zniszczone co$, co w zgodnej opinii pastora ewangelickiej parafii
luteranskiej 1 ksiedza z Golasowic bylo elementem taczacym katolikéw
1luteran. ,,W Golasowicach wiedza, ze nie poszto o zadna modlitwe przed

2 7.P. MACIEJEWSKI, Zawarto$é cukru w cukrze, ,Znak”, 9 (2003), s. 8.
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lekcjami, a temat stanowil jedynie znakomity medialny zapalnik. Dzie-
ci przed lekcjami nadal sie modla. Dlaczego? Bo tego chca’?°. Medialna
nagonka na tego typu przejawy religijno$ci w zyciu publicznym pod ha-
stem $wieckie szkoty. Tymczasem szkota nie jest Swiecka, tylko publicz-
na 1 utrzymywana jest z pieniedzy podatnikéw, a wiec podatnicy maja
prawo wymagac od takiej instytucji, by respektowaty wole rodzicow. Nie
ma czego$ takiego jak szkota Swiecka, szkota jest publiczna i szkola jest
w stuzbie rodziny, jak stusznie zauwaza Marcin Jakimowicz?®'.
Niewatpliwie szkota méwi katechetom: sprawdzam. Szkota ich weryfi-
kuje. Warto sie tej weryfikacji poddaé, gdyz w aktualnej sytuacji spolecznej,
w polskiej rzeczywistosci szkota jest najwazniejszym miejscem religijnej
formacji mtodego pokolenia. Z bardzo prostego powodu. Mlodziezy trzeba
szukaé tam, gdzie ona jest. Jest w szkole. Realizacja polecenia Jezusa:
,ldZcie 1 nauczajcie” (Mt 28,19) kaze nam 1§¢ wszedzie. Wiernoséé temu
nakazowi Chrystusowemu doprowadzita apostoléw na atenski Areopag
1 rzymskie Forum Romanum. Wiernos$¢ temu poleceniu kaze katechetom
18¢ dzisiaj tam, gdzie jest mtodziez, na place, na ulicy na stadiony, takze do
szkoty. Nauczanie religii w szkole jak kazde dzielo ludzkie nie jest wolne
od niedoskonaloéci. Jest uwiktane w nowe problemy, upolitycznione, ale
mozna postawié pytanie, czy przed rokiem 90. nauczanie religii odbywa-
jace sie w salce katechetycznej nie bylo upolitycznione? Ilez odwagi nieraz
wymagato otworzenie punktu katechetycznego. Lekcja religii miedzy ma-
tematyka 1 angielskim ulega uprzedmiotowieniu. Ale katechizacja w salce
parafialnej tez byta uprzedmiotowiona, takze przed rokiem 90. wystawiano
oceny 1 to trzy: ,z uczeszczania na lekcje religii, z zachowania na lekcjach
religii 1 z wiadomosci”. Warto tez podkreslié, ze owe §wiadectwa, zawiera-
ly adnotacje: ,,z zycia religijnego w tasce uSwiecajacej ocenia uczen (nica)
sam (a) siebie wobec Boga 1 wlasnego sumienia”. Nigdy nie byla oceniana
wiara, praktyki religijne, co sie probuje sugerowac dzisiaj. Kolejny zarzut
stawiany nauczaniu religii w szkole to desakralizacja. Na pewno mozna
zauwazy¢ takie zjawisko. Niewatpliwie sacrum nie najlepiej czuje sie przy
tablicy. Ale przeciez w realizacji nauczania religii w salce parafialnej przy

30 Tak to wspomina dyrektor szkoty, Bozena Struzik: ,,Gdy powstala medialna za-

wierucha, powiedzialam uczniom klasy, z ktéra miatam lekcje: ,,Stuchajcie, nie
bedziemy sie dzi§ modli¢”, ale oni sami zaczeli méwié: ,,Duchu Swiety, ktory oswie-
casz...”. M. Jakimowicz, I po co ta awantura?, ,,Gosé Niedzielny”, 12 (2015).

31 Tamze.
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koéciele tez grozita desakralizacja, chociazby z powodu rutyny 1 przyzwy-
czajenia do sacrum. Ponadto, wlaénie troska o sacrum powodowala, ze
religii czesto nie bylo, bo byly rekolekcje, bo byly jakies wydarzenia o cha-
rakterze duszpasterskim, a wiec religia sie nie odbywata.

Powszechnie zwraca sie uwage na spotykajace katechetow trudnosci,
ale na te trudnos$ci trzeba popatrze¢ w perspektywie Ewangelii. Ewange-
lizacja 1 katechizacja nie bylta sprawa latwa. Takze Chrystus nie nawrdcit
wszystkich. Z trudno$ciami w ewangelizacji zmagat sie $wiety Pawet. Na
atenskim Areopagu uslyszal szokujace stowa: ,,Postuchamy cie o tym innym
razem” (Dz 17,32). Swiety Pawel mial takze inne niepowodzenia, jak choéby
epizod z Eutychem, ktory stuchajac go zasnal w oknie, gdzie siedziat i spadt,
zabijajac sie (Dz 20,9). Nie stychaé by katecheci przynudzali az do tego
stopnia. Z trudno$ciami zmierzy¢ sie musial diakon z Kartaginy, o imieniu
Deogratias. Ale dzieki tym trudnos$ciom, ktore przedstawil w pismie do
Swietego Augustyna powstato genialne dzielo ,De catechizandis rudibus”.
Wiele méwi tez spotkanie z wybitnym katechetykiem ksiedzem Walentym
Gadowskim. Zmagajac sie z trudno$ciami, z nieumiejetnoscia katechizacji
podjal studia nad tymi zagadnieniami i sam rozpoczat proces modernizacji
nauczania religii na przetomie XIX i XX wieku. Warto patrze¢ na trudnosci
w katechezie w kontek$cie pytania, czy jest mozliwe chrze$cijanstwo bez
krzyza. Jesli chcemy mieé katecheze bez trudnosci, to tak jakby$Smy chceieli
mie¢ chrzescijanstwo bez krzyza. W tym kontekscie warto uslyszeé¢ stowa
Chrystusa wypowiadane do apostoléw ,,Odwagi, nie bojcie sie” (Mk 6,50).

We wspomnianym juz dziele ,De catechizandis rudibus” w kontekscie
trudnosci, z ktorymi sie zmagaja katecheci, warto pamietac¢ o stowach
$§w. Augustyna danych Deogratiasowi:

A jesli stuchacz zanadto jest gnuény 1 dla wszelkiej takiej delikatnosci
niedostepny 1 niepodatny, nalezy mu okazaé mitosierng wyrozumiato$é
1 w krétkosci przechodzac reszte, to co najpotrzebniejsze o jednosci Ko-
§ciota katolickiego, o pokusach, o chrzescijanskim postepowaniu ze wzgle-
du na przyszly sad nalezy wpoi¢ 1 bardziej za nim do Boga, anizeli jemu
o Bogu wiele méwicé*.

W debacie nad nauczaniem religii w szkotach pojawia sie argument:
,Jestem przekonany, ze 1,36 mld zl 1 560 godzin zaje¢ w calym cyklu na-

32

Swiety Augustyn, De catechizandis rudibus, XII, 18.
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uczania, mozna wykorzystaé inaczej niz na lekcje wychowania w wierze
z korzyécia dla ucznidow”3,

Pomaijajac teze, ze te lekcje wychowania w wierze sa czy nie sa z korzy-
$cig dla uczniéow, zeby zlikwidowaé utrzymanie religii z budzetu panstwa,
gdyby przyznac¢ racje temu pomystowi, konsekwentnie trzeba by byto
wiele rzeczy w naszym zyciu spolecznym przebudowywac. Jezeli sprawy
koscielne maja by¢ tylko utrzymywane przez wiernych, to dlaczego sta-
diony maja byé¢ budowane i utrzymywane przez tych, ktérzy z nich nie
korzystaja. Skoro ko$cioly 1 nauczanie religii ma by¢ utrzymane tylko
przez wierzacych 1 praktykujacych, to stosujac te sama miare stadiony
powinni finansowacé kibice.

Na pewno mozna postawi¢ takie pytanie: dlaczego mato skuteczna jest
katecheza 1 co nalezy zrobi¢, zeby te skutecznoéé podnies§¢? Ale trzeba sie tez
cieszy¢ tym, co jest na katechezie. Nie brak nam §wietnie wyksztalconych
katechetow, nie brak nam pomocy dydaktycznych, nie brak nam mtodziezy,
na ktoéra mozemy oddzialtywaé, ale moze jest w nas za malo entuzjazmu,
przekonania, ze posiadamy ewangeliczna, perte, ze warto dla niej innych
pozyskiwac, ze warto dla jej przepowiadania zycie daé. I chyba tu jest istota
1 przyczyna naszych trudnoéci, nie tylko ze szkolng katecheza. Patrzac na
minione 25 lat nauczania religii w szkole, §miem twierdzié, ze jest dobrze!
Owoce minionych 25 lat uséwiadamiaja nam, ze nie brak nam powodéw do
entuzjazmu i radosci. Przeciez uczniowie na religii sie modla, slysza o Panu
Bogu, czytaja Pismo Swiete, poznaja myél éwietego Augustyna i $wietego
Tomasza z Akwinu, sa wzywani do praktykowania mitoSci blizniego, sa
uczeni tolerancji (casus wspoélna modlitwa ewangelikow 1 katolikow w Go-
lasowicach). Mysl, 1z usuniecie religii ze szkot podniesie jej jako§é, bo beda,
w niej uczestniczyli ci, ktérzy chea, mnie nie przekonuje.

Ojciec Swiety Benedykt XVI podpisat 16 stycznia 2013 roku list pa-
sterski w formie motu proprio ,Fides per doctrinam”. W liScie tym czy-
tamy, ze jurysdykcja w sprawach dotyczacych katechezy zostaje przenie-
siona z kompetencji Kongregacji ds. Duchowienstwa do Papieskiej Rady
ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji®t. W §wietle norm szczegdlowych
opublikowanych w Motu proprio Papieska Rada jest odpowiedzialna za
krzewienie formacji religijnej wiernych kazdego wieku i stanu oraz posiada
uprawnienia do wydawania odpowiednich norm, aby nauczanie katechezy

33 Cyt. za: A. BoNIECKI, Religia ze szkét?, dz.cyt.
34+ http://gosc.pl/doc/1436877.Zmiany-kompetencji-w-Watykanie, [2.05.2015].

133



byto prowadzone w odpowiedni sposéb, zgodnie z niezmienna tradycja Ko-
Sciota. Wydaje sie, ze tak jak mowi sie teraz wiele o nowej ewangelizacji,
tak trzeba tez wiele méwic 1 mysle¢ o nowej katechizacji.

Dlatego tez patrzac na zarzuty stawiane nauczaniu religii w szkole, od-
wolam sie do pewnego poréwnania. Pewien rabin méwit: Grzechy narodu
wybranego sa pewno liczniejsze niz ziarenka piasku na brzegu morza, ale
nie z powodu tych grzechéw naréd nasz wybrany jest nienawidzony. Per
analogiam, niewatpliwie niedoskonalo$ci nauczania religii w szkole, stabo-
$ci katechetéw, katechezy sa liczne, moze liczniejsze niz ziarenka piasku na
brzegu morza, ale nie dla tych stabosci, nie z powodu tych niedoskonalosci
katecheza jest tak napietnowana, a moze ze wzgledu na to, ze jesteSmy
w szkole, ze stuzymy mlodemu pokoleniu 1 ze mamy na nie wplyw.

Trudno wobec tych faktéw nie przypomnieé tego, co powiedzial Jan
Pawet II, przemawiajac 6 czerwca 1991 roku do katechetéw, nauczycieli
1 uczniéw w katedrze wloctawskie;j:

Dzieki przemianom, jakie sie dokonuja ostatnio w naszej Ojczyznie, kate-
cheza wrocita do sal szkolnych (...). OsobiScie bardzo sie z tego ciesze. Row-
nocze$nie pragne tu powtorzy¢ zwrot, ktorego czesto uzywam, bo odbija on
zywa, prawde o kazdej tasce (...) jest wam to dane 1 rOwnocze$nie zadane®.

7 perspektywy lat niewatpliwie katecheza w szkole jest darem.

Postuga katechetyczna w polskiej szkole zostala nam ,zadana” i dwa-
dzieScia pieé lat nauczania religii w szkole pokazuje niewystarczalno$é
tej formy przekazu Ewangelii 1 nauki Ko§ciota. Wiele wskazuje na to, 1z
katecheza szkolna, tak jak kazde dzieto ludzkie, jest ulomna 1 daleko jej
do doskonatoéci. Potrzebna jest katecheza parafialna dopelniajaca kate-
cheze szkolna. W ten sposob te dwie formy katechezy wzajemnie by sie
uzupelnialy, bylyby komplementarne w my$l zasady: ,katecheza w szkole,
sakramenty w parafii”. Przygotowanie do przyjecia sakramentow takich
jak: spowiedz 1 Komunia Swieta, bierzmowanie oraz przygotowanie do
malzenstwa sakramentalnego, nalezy wiec wiazac z parafia zamieszkania
ucznia. Nalezy zatem dazy¢, aby katecheza parafialna stala sie, zgodnie
z zyczeniem Jana Pawla II wypowiedzianym na spotkaniu jubileuszowym

3% JaN Pawgr 11, Nauczanie religii w szkotach jest pierwszorzednym wktadem w budo-
wanie Europy. Spotkanie z katechetami, nauczycielami i uczniami we Wloctawku
w dniu 6 czerwca 1991, w: IV pielgrzymka do Ojczyzny, Krakéw 1991, s. 165.
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katechetow 1 katechistéw w dniu 10 grudnia 2000 roku, ,,zaczynem, ktory
zakwasza kazda inng forme katechezy”°.

Warto na koniec przypomnieé¢ z wloclawskiego przeméwienia Jana

Pawta II stowa:

W tej katedrze uslyszeliSmy przed chwila stowa ostatniego polecenia,
mandatu skierowanego przez Chrystusa do apostotéw po wszystkie cza-
sy: ,,Uczcie wszystkie narody zachowywaé wszystko to, co wam przyka-
zalem” (por. Mt 28,20). Koscidl, wypelniajac swoja misje, otwiera sie na
wszystkich ludzi kazdego jezyka 1 narodu, na dzieci, mtodziez i dorostych.
Tak zrodzila sie od samego poczatku i1 trwa u progu trzeciego tysiaclecia
ewangelizacja, a w jej ramach katechizacja KoSciota, (...). Jest dzi§ w toku
wielka dyskusja nad ksztattem obecnej 1 przysztej Polski, jest 1 musi by¢
dyskusja nad ksztaltem polskiej szkoly. (...) To tu, niedaleko stad, ume-
czony zostat polski patriota 1 syn KoSciola Franciszek Stryjas za nauczanie
dzieci w prywatnych domach pacierza i katechizmu. Wiemy, jak bardzo
trudna — méwiac z pozycji intereséw 1 praw rodziny oraz narodu — byta
nasza szkota po zakonczeniu wojny, kiedy stata sie po prostu terenem
walki ideologicznej, miejscem laicyzacji 1 sprzecznos$ci miedzy oficjalnym
nauczaniem panstwowym a tym, co czul nardd, czego pragneta przecietna
polska rodzina, zwlaszcza rodzina wierzaca.

Te stowa wypowiedziane 24 lata temu pokazuja, ze ta walka ideolo-

giczna dalej trwa. Weiaz chcee sie religie usunaé ze szkél?’, aby staly sie

36

37

JAN Pawer 11, Gloszenie Chrystusa waszym powotaniem, w: Wielki Jubileusz roku
2000, S. Dziwisz, H. Nowacxki, S. Nasiorowskl, P. Prasznik (red.), Citta del Vaticano
2001, s. 552.

Tak o tym pisze T. Terlikowski: ,Walka z katecheza w szkotach tez wynika
z negatywnego postrzegania katolicyzmu. Dzieci maja by¢ przed nim chronione
w szkotach, tak by nic nie zaktécato przekazywania wartoéci panstwa, ktére —
wedlug bojownikéw o laicyzacje — ma by¢ caltkowicie odseparowane od wspdlnoty
wiary 1 wrogo nastawione do ludzi religijnych. Na razie nie ma zgody na usuniecie
katechezy ze szkét, wiec zdecydowana wiekszo$é antyklerykatéw czy chrystofo-
bow zajmuje sie systematycznym podwazaniem wyksztalcenia katechetow lub
pokazywaniem, jak szybko mtodziez odplywa od KoSciota. A wszystko to w na-
dziei na to, ze kolejne teksty o bezsensie religii i laicyzacji mlodziezy (owszem,
niestety zauwazalnej), zaczna pelnié¢ role samospelniajacej sie przepowiedni.
Obrzydzi¢ Kosciél. Najskuteczniejsza bronia w rekach antyklerykalow sa jed-
nak pieniadze. W ramach walki z katecheza najlepiej wyliczyé¢, ile szkoly ptaca
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one miejscem totalnej laicyzacji. Czyni sie to wbrew temu, czego , pragnie
przecietna polska rodzina, zwlaszcza rodzina wierzaca”. Dlatego trzeba
powtorzy¢ stowa Swietego Papieza:

Koécidt — nie wiem dlaczego — jest posadzany o to, ze chce czego innego.
Koscidt chee stuzyé. To jest jego powolanie. Kosciél chee stuzyé, czlowie-
kowi chce stuzyé, spoteczenstwu chee stuzyé?®.

Wydaje sie, ze jak najbardziej zasadna jest teza, ze nauczanie religii
w szkole, bywa katechizacja, bywa ewangelizacja, ale zawsze jest stuzba
cztowiekowi.

jej nauczycielom”. T. TERLIKOWSKI, Antykoscielny blitzkrieg, ,Rzeczpospolita”,
10.03.2012, http://www.rp.pl/artykul/835805.html, [2.05.2015].

JAN PawEr 11, Nauczanie religii w szkotach jest pierwszorzednym wktadem w budo-
wanie Europy. Spotkanie z katechetami, nauczycielami i uczniami we Wloctawku
w dniu 6 czerwea 1991, w: IV pielgrzymka, dz.cyt., s. 165.
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dr Piotr HrREciNskt OFM Conv

Wyzsze Seminarium Duchowne Franciszkanéw, Krakow

WZMOCNIENIA W PRACY NAUCZYCIELI RELIGII
I ICH ZWIAZEK Z ZAANGAZOWANIEM ZAWODOWYM

Wprowadzenie

Nauczanie religii jest obecnie jednym z elementéw programéw szkol-
nych w niemal wszystkich krajach Europy'. W Polsce, w nastepstwie
zmian ustrojowych w 1989 roku, nauka religii w szkolnictwie panstwo-
wym stala sie znéw mozliwa 1 ma miejsce od 1990 roku. W roku szkolnym
2010/2011 w polskich szkotach i placéwkach oS§wiatowych pracowato 31
551 nauczycieli religii, w tym 16 915 kobiet 1 14 636 mezczyzn?. Z prawa
do nauczania religii w ramach systemu o$wiaty w Polsce korzystaja obec-
nie 24 Kosciolty 1 zwiazki wyznaniowe. Ze wzgledu na liczbe katolikow
obrzadku rzymskiego w spoleczenstwie polskim zdecydowana wiekszos¢
nauczycieli religii przynalezy do KoSciota Rzymskokatolickiego®. Wedtug
statystyk opracowanych przez Komisje Episkopatu Polski ds. Wychowa-
nia Katolickiego, na poczatku 2010 roku w szkotach réznego typu uczylto
religii, zgodnie z wyznaniem katolickim, 33 492 nauczycieli. Najwieksza

' F. PaJER, Nauczanie religii w europejskich systemach oswiatowych, ,Przeglad
Powszechny”, 6 (1992), s. 382.

2 Dane uzyskano z MEN (korespondencja elektroniczna, 19 lipca 2011 r.).

3 Wedlug danych CBOS z 2003 r. 96,2% obywateli Polski zostalo ochrzczonych
w Koéciele katolickim 1 formalnie do niego nalezy (M. ZaJac, P. Maxosa, Faith-
fulness to God and to people. Religious education in Poland, w: How teachers in

Europe teach religion. An international empirical study in 16 countries, H.G. Zie-
bertz, U. Riegel (red.), Berlin 2009, s. 175).

137



grupe, 18 348, stanowily osoby Swieckie. Ponadto zatrudnionych byto
12 535 duchownych oraz 2 610 siéstr zakonnych®.

Ta liczna grupa pracownikow, ktora ze wzgledu na specyfike prowa-
dzonych zajec¢ 1 ich status prawny wyrdznia sie w systemie o§wiatowym,
nie zyskala duzego zainteresowania psychologéw prowadzacych badania
nad funkcjonowaniem zawodowym nauczycieli. Cho¢ istnieje kilka prac,
w ktorych podjeto analize zjawiska wypalenia zawodowego u katechetow?,
problematyka zaangazowania w prace — wedlug wiedzy autora — nie byla
dotad przedmiotem badan empirycznych. W niniejszym artykule zapre-
zentowano wyniki badan, bedace proba ustalenia charakterystyk obecnych
w pracy nauczyciela religii, rozumianych w kategoriach wzmocnien/zaso-
bow zawodowych oraz ich zwigzku ze zjawiskiem zaangazowania.

1. Psychologiczna koncepcja zaangazowania w prace

Schaufeli, Salanova, Gonzalez-Roma 1 Bakker, biorac pod uwage rézne
propozycje teoretyczne, wyrédznili dwie zasadnicze dymensje okreslajace
funkcjonowanie zawodowe pracownika: wymiar aktywnosci, nazywany tez
wymiarem energii, oraz wymiar identyfikacji®. Pierwszy z wymiarow siega

J.T. SkoTARCZAK, R. SzymMKOoWIAK, Katecheta w potrzasku. Co robié by nie stracié¢
ducha? Co robié by byé skutecznym?, Poznan 2010, s. 8.

Réznice miedzy wyliczeniami pochodzacymi ze Zrédet ministerialnych i Koéciota
katolickiego wynikaja z odmiennej procedury zbierania danych. Strona ministe-
rialna pozyskuje dane umozliwiajace okre§lenie liczby nauczycieli bez wzgledu
na wielko§¢ etatow 1 rodzaj szkét, w ktorych sa zatrudnieni. Strona koScielna re-
jestruje natomiast liczbe katechetéw pracujacych we wszystkich typach szkét na
terenie kazdej diecezji. Jesli zatem nauczyciel uczy religii w liceum, gimnazjum
1 szkole zawodowej, to jest liczony trzykrotnie. Co wiecej, katecheta pracujacy
w szkotach znajdujacych sie na terenie kilku parafii, takze jest liczony kilka-
krotnie. Poza tym dane Koéciola katolickiego sa opracowywane raz na pieé lat,
natomiast ministerialne kazdego roku (KAI, Finanse Kosciota katolickiego w Pol-
sce. Analiza, w: http://ekai.pl/media/szuflada/RAPORT-plyta.pdf, [18.04.2015]).
MEN nie gromadzi danych pozwalajacych okresli¢ jakiej religii uczy konkretny
nauczyciel (MEN, korespondencja elektroniczna, 4 lipca 2011 r.).

P. HrEciNsK1, Psychospoteczne korelaty wypalenia zawodowego u nauczycieli religii,
niepublikowana rozprawa doktorska, Lublin: Archiwum KUL 2014; K.J. StAg-
CZEWSKI, Kryzys w wartosciowaniu a wypalenie zawodowe u katechetéw swieckich,
niepublikowana praca magisterska, Lublin: Archiwum KUL 2013.

6 W.B. ScHAUFELL, M. SALANOVA, V. GoNzZALEZ-RoMA, A.B. BAKKER, The measurement
of engagement and burnout: A two sample confirmatory factor analytic approach,
,Journal of Happiness Studies”, 1 (2002), ss. 71-92.
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od wyczerpania do wigoru, drugi obejmuje cynizm oraz poswiecenie. Wigor
1 po$wiecenie uwazane sa za podstawowe wyznaczniki zaangazowania osoby
w prace. Stanowla, one odpowiednio przeciwienstwo wyczerpania i cynizmu,
ktore wraz z brakiem skutecznoSci charakteryzuja zjawisko wypalenia za-
wodowego’. Autorzy zaproponowali jeszcze trzeci skladnik zaangazowania,
przypisujac mu nazwe ,zaabsorbowanie”’. Zaangazowanie mozna zatem
zdefiniowac jako ,,pozytywny, dajacy poczucie spetnienia, zwiazany z praca,
stan umystu, ktéry charakteryzuje sie wigorem, poswieceniem 1 zaabsorbo-
waniem”®. Schematyczne ujecie opisanych wymiaréw oraz istniejace miedzy
nimi powiazania przedstawiono na rysunku 1.

Wigor oznacza wysoki poziom energii 1 wytrzymato$ci psychicznej w pra-
¢y, che¢ do wktadania wysitku w podejmowane obowigzki, a takze wy-
trwalo$¢é w ich realizacji mimo doéwiadczanych trudnoéci. PoSwiecenie
charakteryzuje sie odczuwaniem swojej pracy jako waznej, stanowiacej dla
pracownika wyzwanie i do§wiadczaniem zwigzanego z nig entuzjazmu, in-
spiracji 1 dumy. Zaabsorbowanie odznacza sie natomiast petna koncentracja,
pracownika na przedmiocie jego pracy 1 pochlonieciu przez wykonywane
zadania, w zwigzku z czym trudno jest sie od nich oderwaé, a czas na nie
poswiecony mija niepostrzezenie szybko. Narzedzie umozliwiajace pomiar
zaangazowania zawodowego zostato nazwane ,,Utrechcka skalg zaangazo-
wania w prace” (Utrecht Work Engagement Scale — UWES)®.

z [ 3\
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A w
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CZ) Identyfikacja é_
2 . N y .

W Poswiecenie | < > Cynizm N
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I L Zaabsorbowanie Brak skutecznosci )

E

Rysunek 1. Powigzania miedzy sktadnikami zaangazowania w prace i wypalenia zawodowego.
Zrédto: opracowanie wiasne.

7 C. MasvLAcH, M. LEITER, Prawda o wypaleniu zawodowym. Co robié ze stresem
w organizacji, ttum. M. Guzowska-Dabrowska, Warszawa 2011, ss. 34-35.

8 W.B. ScHAUFELI, M. SaLaNova, V. GoNzALEZ-RoMA, A.B. BAKKER, The measurement,
dz.cyt., s. 74.

9 Tamze, ss. 74-75.
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Zdaniem Schaufeliego 1 jego wspdlpracownikéw opisane przez nich
zaangazowanie nalezy rozumiec nie jako chwilowe, specyficzne odczucie,
ale trwaly, afektywno-kognitywny stan umystu, ktéry nie jest bezposred-
nio odnoszony do jakiego$ konkretnego przedmiotu, wydarzenia, osoby
lub zachowania. Zaangazowane osoby wykonuja swoja prace, poniewaz ja
lubig 1 przynosi im wiele radoéci. Te charakterystyczne cechy zaangazo-
wania wyraznie odrdzniaja ten konstrukt od pracoholizmu, ktory wiaze
sie z typowym dla kazdego uzaleznienia odczuciem wewnetrznego przy-
musu'®. Uwaza sie, ze koncepcja Schaufeliego stanowi obecnie najlepiej
ugruntowana w psychologii teorie zaangazowania w prace'l.

2. Zaangazowanie w prace w modelu wymagania-zasoby

Jedng z nowszych 1 ciggle udoskonalang propozycja catoéciowego ujecia
czynnikéw wplywajacych na funkcjonowanie zawodowe pracownikow jest
model wymagania-zasoby (Job Demands-Resources — JD-R) przedstawio-
ny przez Demerouti, Bakkera, Nachreinera 1 Schaufeliego. Twoércy tej
koncepcji wyrdznili wymagania obecne w $rodowisku pracy oraz zasoby
zawodowe. Pierwsza kategoria ujmuje fizyczne, spoteczne lub organizacyj-
ne aspekty pracy, ktére wymagaja od pracownika zaangazowania jego sit
fizycznych 1 umystowych oraz sa zwigzane z okre§lonymi fizjologicznymi,
badz psychologicznymi kosztami. Przykladowymi czynnikami nalezacymi
do tej kategoril sa: nadmierne obciazenie praca, wykonywanie obowiaz-
kéw pod presja czasu, niesprzyjajace warunki Srodowiskowe w miejscu
pracy, emocjonalnie wymagajace kontakty z klientami, nieregularne
godziny pracy. Druga kategoria czynnikéw, okres§lona jako zasoby zawo-
dowe, grupuje te elementy zwiazane z praca, ktére pozwalaja utrzymac
zatrudnionym dobre funkcjonowanie, mimo obecnoéci nawet wysokich
wymagan. Naleza do nich fizyczne, spoleczne lub organizacyjne aspek-
ty pracy, ktore sa nie tylko przydatne w osiaganiu celéw zawodowych,

10 W.B. ScuaureLl, T.W. Taris, W. van RHENEN, Workaholism, burnout, and work
engagement: Three of a kind or three different kinds of employee well-being?, ,Ap-
plied Psychology: An International Review”, 2 (2008), ss. 173-203.

1A, SzaBOWSKA-WALASZCZYK, Zaangazowanie w pracy i organizacji — przeglad proble-

matyki i narzedzi pomiaru, w: Psychologia zarzqdzania w organizacji, A.M. Za-
wadzka (red.), Warszawa 2010, ss. 143-169.
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zmniejszaja wymagania i zwiazane z nimi koszty, ale tez stymuluja wla-
sny rozwoj 1 zdobywanie kompetencji'2. W ten spos6b podkre§lona zostata
pewna autonomiczna rola zasobdéw, jaka moga one odgrywaé dla dobro-
stanu osoby, poza bezpo$rednim radzeniem sobie z zadaniami w pracy.
Odwotujac sie do koncepcji potrzeb podstawowych Deciego 1 Ryana, moz-
na przyjac, ze zasoby zawodowe umozliwiaja takze zaspokajanie potrzeb:
autonomii, kompetencji 1 bliskosci z innymi'®. Bakker 1 Demerouti wska-
zuja, ze ta autonomiczna warto$é¢ zasobéw zawodowych znajduje swoje
potwierdzenie w teorii zachowania zasobéw sformulowanej przez Hob-
folla. Podkreélono w niej, ze pierwszoplanowa motywacja czlowieka jest
zachowanie 1 gromadzenie zasobow, ktore stuza do osiagania lub ochrony
innych zasobéw, waznych z punktu widzenia osoby!.

Badania prowadzone w oparciu o model JD-R wykazaly, ze moze on
stanowi¢ ramy przydatne do wyjaéniania réznych zachowan pracowni-
czych. Uruchamiany wskutek nadmiernych wymagan w pracy proces
zwany energetycznym, rozwija stres, zubaza sily osoby, sprzyja wypale-
niu, ale tez ré6znego rodzaju dolegliwoSciom psychosomatycznym, absen-
cji oraz behawioralnym aspektom stresu wyrazanym przez zachowania
nieproduktywne, np. agresje kierowang do innych oséb w miejscu pracy,
kradzieze lub niszczenie mienia zakladowego (patrz rysunek 2).

Drugi z zakltadanych w prezentowanym modelu proceséw, nazywany
motywacyjnym, oddziatuje poprzez wpltyw dostepnych w érodowisku pra-
cy zasobow na rozwdj zaangazowania 1 wysoka skuteczno$é w realizacji
zadan zawodowych. Zaleznie od zasobdéw, proces ten posiada charak-
ter motywacji wewnetrznej lub zewnetrznej. Pierwszy przypadek moze
mieé¢ miejsce, gdy takie zasoby jak: wlasciwa ocena pracy, swoboda de-
cyzji 1 wsparcie spoleczne sprzyjaja zaspokajaniu odpowiednio potrzeb
kompetencji, autonomii 1 relacji spotecznych; druga sytuacja staje sie

12 E. DeEMEROUTI, A.B. BAKKER, F. NACHREINER, W.B. ScHAUFELI, The job de-
mands-resources model of burnout, ,Journal of Applied Psychology”, 3 (2001),
ss. 499-512; E. DEMEROUTI, A.B. BAKKER, The job demands-resources model:
Challenges for future research, ,South African Journal of Industrial Psycholo-
gy”’, 2 (2011), ss. 1-9.

13 E.L. Dici, R.M. RyaN, Intrinsic motivation and self-determination in human be-
havior, New York 1985.

4 A.B. BAKkER, E. DEMEROUTI, The job demands-resources model: State of the art.,
,Journal of Managerial Psychology”, 3 (2007), ss. 309-328.
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mozliwa, gdy wlaéciwa informacja zwrotna udzielana przez przelozonego
lub pomoc wspélpracownikéw pomaga osobie realizowaé swoje zadania.
W obu przypadkach, poprzez zaspokojenie potrzeb podstawowych lub
dobre wykonanie swoich zadan, dostepne w pracy zasoby prowadza do
zaangazowania zawodowego, a ich brak wywoluje negatywne postawy
1 zachowania w miejscu pracy'®.

Wymagania:

- fizyczne obcigzenia Proces
- presja czasu energetyczny Negatywne

- kontakt z klientem zjawiska

- fizyczne Srodowisko pracy zawodowe
- praca zmianowa

A\ 4

(stres, wypalenie)

v

Zasoby:

- ocena wynikéw pracy
- wynagrodzenie Pozytywne

- kontrola wtasnej pracy > zjawiska

- wspoétdecydowanie Proces zawodowe
- stato$¢ zatrudnienia . (zaangazowanie)
- wsparcie motywacyjny

Rysunek 2. Procesy obecne w miejscu pracy i ich konsekwencje w modelu wymagania-zasoby.
Zrédto: opracowanie wtasne.

1% E. DEMEROUTI, A.B. BAKKER, F. NACHREINER, W.B. SCHAUFELL, The job demands, dz.cyt.,
ss. 499-512; A.B. BAkkER, E. DEMEROUTI, The job demands, dz.cyt., ss. 309-328;
W.B. ScHAUFELL, A.B. BAKKER, W. vaAN RHENEN, How changes in job demands and
resources predict burnout, work engagement, and sickness absenteeism, ,Journal
of Organizational Behavior”, 7 (2009), ss. 893-917; C. BaLpucci, W.B. SCHAUFELI,
F. FraccaroLl, The job demands-resources model and counterproductive work beha-
viour: The role of job-related affect, ,European Journal of Work and Organizational
Psychology”, 4 (2011), ss. 467-496.
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3. Metodologia badan wlasnych

Podstawowa wersja modelu JD-R doczekala sie wielu modyfikacji. Jed-
nej z nich dokonali Salanova, Schaufeli, Martinez 1 Breso, badajac czynniki
wplywajace na akademickie osiagniecia studentow. Wymagania w pracy,
standardowo umieszczane w modelu, zastapiono przeszkodami, ktére miaty
utrudniaé funkcjonowanie studentéw, natomiast miejsce zasobow zawodo-
wych zajety czynniki sprzyjajace realizacji studenckich obowiazkéw. Za-
stosowane w modelu kategorie, w poréwnaniu z wymaganiami 1 zasobami,
posiadaly bardziej specyficzny charakter i byly silniej zwigzane z samym
dziataniem (np. komputer nie dziatat)'®. Odwolujac sie do konstruktu zaso-
bow zawodowych ujetych w modelu JD-R oraz mozliwych modyfikacjach
tego pojecia, na potrzeby prezentowanych badan wprowadzono termin
wzmocnien w pracy nauczycieli religii. Rozumie sie przez nie te zasoby pracy,
ktére w mniemaniu katechetéw przyczyniaja sie do tego, ze lubia oni swdj
zawod 1 uwazaja, ze warto go praktykowac. Nie obejmuja one tym samym
wszystkich typowych zasoboéw zawodowych, uwzglednianych w modelu
JD-R, takich jak np. autonomia, udzial w decyzjach, merytoryczne wsparcie
przetozonych itp. Maja one natomiast charakter czynnikéw spontanicznie
postrzeganych przez nauczycieli, jako motywujace do wykonywania ich
pracy. Zatozono zatem, ze biora one udzial w procesie motywacyjnym, opi-
sanym w modelu JD-R, wplywajac na zaangazowanie zawodowe katechetow.

4. Problem badawczy i cel badan

Przeprowadzone badania mialy na celu odpowiedzie¢ na nastepujace
pytania: Jaka jest struktura postrzeganych przez katechetéw wzmocnien
obecnych w ich pracy zawodowej? Jakie zwigzki zachodza miedzy tymi
wzmocnieniami a zaangazowaniem nauczycieli religii w ich prace? Ze
wzgledu na eksploracyjny charakter badan w pracy nie sformutowano
szczegotowych hipotez. Biorac pod uwage literature przedmiotu spodzie-
wano sie natomiast, ze istnieje wprost proporcjonalny zwiazek miedzy
wzmocnieniami a zaangazowaniem w prace.

16 M. SarLanova, W.B. ScHAUFELI, I. MARTINEZ, E. BRESO, How obstacles and facili-
tators predict academic performance: the mediating role of study burnout and
engagement, ,Anxiety, Stress & Coping”, 1 (2010), ss. 53-70.
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5. Zastosowane narzedzia pomiarowe

5.1. Skala wzmocnien w pracy katechety (SWK) wlasnej kon-
strukcji

Lista wzmocnien zostala zbudowana na podstawie analizy kilku forow
internetowych, na ktérych nauczyciele wymieniali najwazniejsze dla nich
aspekty pracy, zachecajace ich do wykonywania zawodu. Liste te wzbo-
gacono o kilka elementow, ktére wydawaly sie mieé szczegdlne znaczenie
dla pracy katechetéw, przedstawianej w prawodawstwie koscielnym jako
forma realizacji postannictwa Koéciota. Ostatecznie sporzadzono wykaz
34 czynnikow zwiazanych z praca nauczycieli religii, ktore posiadaja po-
tencjalny wptyw na poziom ich zaangazowania zawodowego:

— zwilerzanie sie uczniéw z ich klopotéow

— przestrzeganie przez uczniow zasad obowiazujacych w klasie

— udziat uczniéw w olimpiadach 1 konkursach przedmiotowych

— spotkania z uczniami, ktérzy ukonczyli juz szkote

— docenienie twojej pracy ze strony przelozonych

— zwyczajowe zyczenia, kwiaty, oznaki wdziecznosci od uczniéw

— okazja do ciagtego rozwoju osobistego

— przekazywanie wiedzy mlodym ludziom

— zainteresowanie uczniow prowadzonymi zajeciami

— ciagly kontakt z mtodym pokoleniem

— mozliwo$§¢ bycia kreatywnym w pracy

— kontakt ze §wiatem, ktéry reprezentuja uczniowie, mozliwoséé

poznawania ich zycia

— oznaki zyczliwo$ci ucznidéw poza szkola

— wdzieczno$¢ rodzicéw ucznidw za twoja prace

— przynalezno$¢ do grona nauczycielskiego w twojej szkole

— obecno$¢ uczniéw na nabozenstwach

— mozliwo§¢é wplywu na zycie uczniéw

— okazja, by uczy¢ sie czego$ od uczniow

— przygotowywanie sie uczniéw do zaje¢ (odrobione zadania,

wyuczony material)

— wdzieczno§¢ proboszeza za zaangazowanie katechetyczne

— zaangazowanie uczniow w zajecia pozalekcyjne zwigzane

z katecheza
— wyjazd z uczniami poza szkote
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— brak okazji do nudy, ciagle bycie zaskakiwanym przez uczniéow

— spotkania integracyjne w gronie nauczycielskim

— pelnienie Bozego postannictwa.

— przyznanie nagrod pienieznych 1 dodatkéw motywacyjnych

— szansa awansu zawodowego

— realizacja pragnienia bycia nauczycielem

— uznanie dla twojej pracy zawodowej w rodzinie 1 wsrod

znajomych

— udzial w szkoleniach zawodowych

— dobre relacje z uczniami

— sytuacja, w ktorej uczniowie licza sie z twoim zdaniem

— udzial w misji gloszenia Ewangelii

— ocena pracy zawodowej nauczyciela.

Przedstawiona lista zostata poprzedzona pytaniem, skierowanym do
nauczycieli religii:

W jakim stopniu kazda z tych sytuacji przyczynia sie do tego, ze chetnie
angazujesz sie wykonywana przez Ciebie prace?

Powyzsze pytanie 1 mozliwe odpowiedzi ujeto w forme kwestionariu-
sza, w ktérym osoby badane byly proszone o ustosunkowanie sie do po-
szczegblnych twierdzen, korzystajac z siedmiostopniowej skali do oceny
stopnia, w jakim wymienione sytuacje przyczyniaja sie do ich wiekszego
zaangazowania w prace (0 — wcale nie, 4 — w bardzo duzym stopniu).
Przyjeto, ze warto$¢ psychometryczna wymienionych zasobéw bedzie oce-
niona na podstawie badan w docelowej probie nauczycieli religii. W wy-
niku tej oceny miata zostaé podjeta decyzja o wlaczeniu badz wylacze-
niu poszczegéblnych pytan z dalszych analiz. Przed przystapieniem do
badan empirycznych uzyskano pozytywna opinie ze strony nauczycieli
na temat zrozumiatosci instrukcji, pytania i odpowiedzi umieszczonych
w kwestionariuszu.

5.2. Utrechcka skala zaangazowania w prace (UWES)
Schaufeliego i Bakkera

Proces opracowywania Utrecht Work Engagement Scale (UWES) oraz
jego wlasnosci psychometryczne zostaly opisane w publikacji Schaufeliego
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1 Bakkera!”. Pierwotna wersja skali sktadata sie z 24 pozycji testowych,
kolejna za$ z 17. Istnieje tez wersja 15-itemowa oraz wariant skrécony,
zawierajacy 9 stwierdzen. Kazda z wersji umozliwia ocene zawartych
w definicji zaangazowania w prace aspektow. W prezentowanych bada-
niach wykorzystano polskojezyczna wersje skali skladajaca sie z 17 ite-
méw, udostepniong przez Schaufeliego na stronie internetowej: http://
www.wilmarschaufeli.nl. Poziom wigoru szacowany jest w tej metodzie
przy pomocy 6 iteméw. Przyktadowa pozycja nalezaca do tego wymiaru
brzmi: ,W pracy czuje sie silny 1 pelen energii”. Wymiar badajacy poswie-
cenie sklada sie z 5 itemoéw. Przykladowa pozycja nalezaca do tej dymensji
brzmi: ,Jestem oddany swojej pracy”. Ocena zaabsorbowania dokonywa-
na jest przy uzyciu 6 iteméw. Przykladowa pozycja tego wymiaru brzmi:
,Czas szybko ptynie, kiedy pracuje”.

Osoby badane ustosunkowuja sie do poszczegélnych twierdzen inwen-
tarza, korzystajac z siedmiostopniowej skali, pozwalajacej na ocene czesto-
tliwosci do§wiadczanych symptoméw (0 — nigdy, 6 — zawsze/kazdego dnia).
Suma punktéw uzyskana w itemach reprezentujacych okreslony wymiar
stanowi miare nasilenia odno$nego stanu umystu pracownika.

Opisujac wlasnosci psychometryczne UWES Schaufeli 1 Bakker wska-
zuja, ze wyniki konfirmacyjnych analiz czynnikowych dowodza wyzszoSci
modelu tréjezynnikowego nad rozwiazaniem jednowymiarowym. Wzorzec
ten znajduje swoje potwierdzenie takze w badaniach prowadzonych w réz-
nych krajach. Poszczegélne podskale sa jednak ze soba wyraznie skorelo-
wane (wspélczynnik korelacji zwykle przekracza r=0,65), co oznacza, ze
mierzone aspekty zaangazowania zawodowego pozostaja ze soba w bliskie)
relacji. Zgodno$é wewnetrzna a Cronbacha dla kazdego z wymiaréw kwe-
stionariusza jest wysoka 1 mieéci sie zazwyczaj w zakresie od 0,80 do 0,90.

5.3. Arkusz personalny

Zastosowany w badaniach zestaw kwestionariuszy zostat uzupetniony
arkuszem personalnym, przy pomocy ktérego zebrano takie dane socjode-
mograficzne, jak pleé¢, wiek, stan cywilny, status koécielny oraz miejsce
pracy katechetow.

17 'W.B. ScHAUFELL, A.B. BAKKER, The Utrecht Work Engagement Scale (UWES). Test
manual, Utrecht 2003.
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6. Procedura badania i opis grupy badanych

Badania byly prowadzone wéréd aktywnych zawodowo nauczycieli
religii nalezacych do KoSciota Rzymskokatolickiego. Prosba o udziat w ba-
daniach byla kierowana przy okazji organizowanych dla katechetéw spo-
tkan formacyjnych 1 pastoralnych, konferencji naukowych, dziatan dusz-
pasterskich oraz za pos$rednictwem wydziatéw katechetycznych. Précz
osobiste] dystrybucji kwestionariuszy, korzystano takze z uprzejmosci
innych oséb, majacych kontakt z nauczycielami religii. Badania miaty
charakter anonimowy i dobrowolny.

Do analiz wiaczono dane pochodzace od 420 nauczycieli religii: 284
kobiet 1 136 mezczyzn. Wérod katechetek wiekszosé stanowily osoby
Swieckie, natomiast w grupie mezczyzn przewazal osoby duchowne
(patrz tabela 1). Dysproporcja liczby kobiet w stosunku do mezczyzn
w gronie katechetow $wieckich odzwierciedla obserwowane wéréd na-
uczycieli zjawisko feminizacji zawodu. Srednia wieku w badanej grupie
wynosita 40,6 roku (SD=8,19), przy czym mezczyzni (M=36,43; SD=8,04)
byli statystycznie mtodsi od kobiet (M=42,6; SD=7,48) o blisko 6 lat.
Réznica ta wynika ze specyfiki pracy duchownych, ktérzy podejmuja
zatrudnienie w szkole zazwyczaj na poczatku swojej dziatalnoéci dusz-
pasterskiej, a z czasem rezygnuja z niego na rzecz wiekszego zaanga-
zowania w parafii.

Tabela 1.
Ptec 1 status koscielny badanych nauczycieli religii.

Ptec i status koscielny

n %
badanych
Kobiety
Swieccy 229 80,6
Siostry zakonne 55 19,4
Razem 284 100,0
Mezczyzni
Swieccy 48 35,3
Duchowni 88 64,7
Razem 136 100,0
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Osoby badane byly zatrudnione przede wszystkim w szkotach znajdu-
jacych sie na terenie wojewddztwa lubelskiego (60%), a w dalszej kolej-
noéci podlaskiego (8,1%), §laskiego (7,9%) i dolnoélaskiego (5%). Zaden
z respondentéw nie pochodzil z wojewddztwa warminsko-mazurskiego
1 opolskiego. Przedstawicieli z pozostatych regionéw Polski byto mnie;j
niz 5% dla poszczegdlnych wojewodztw.

Biorac pod uwage etap nauczania, 26,2% katechetéw pracowato tyko
w szkole podstawowej, 23,8% tylko w szkotach ponadgimnazjalnych, 11%
tylko w gimnazjach, 0,7% tylko w przedszkolach. Pozostali nauczyciele
wykonywali swoja prace w szkolach réznego typu.

7. Uzyskane wyniki
7.1. Charakterystyka wzmocnien w pracy katechety

W celu ustalenia charakterystycznych wlasciwosci obecnych w pracy
katechetéw, ktore — w ich mniemaniu — przyczyniaja sie do wiekszego
zaangazowania w prace, uzyty w badaniu zestaw twierdzen poddano
eksploracyjnej analizie czynnikowe] metoda sktadowych gléwnych. Pro-
cedura ta pozwala okresli¢ strukture czynnikowa okreslonego zbioru od-
powiedzi. W analizie zastosowano rotacje ukosna Oblimin. Wyznacznik
macierzy korelacji osiagnat wartosc bliska zeru, co oznacza, ze znajduja sie
w niej stwierdzenia, ktére w oczekiwany sposéb ze sobg koreluja. Miara
adekwatnos$ci doboru préby (KMO) byla réwna 0,908, a test sferycznoéci
Bartletta osiagnat wysoki poziom istotnosci (y2=6788,59; df=561; p<0,001),
potwierdzajac zasadnoéé wykonania analizy czynnikowej'®. Opierajac
sie na kryterium Kaisera, wedlug ktérego za istotne uznaje sie czynniki,
ktérych wartos¢ wlasna jest wieksza od 1, uzyskano osiem sktadowych
gléwnych, z ktérych az pie¢ wyjasniato mniej niz 5% zmiennosci wynikow.
Ze wzgledu na te niska wartos¢ oraz trudnosci w interpretacji wyodrebnio-
nych sktadowych usunieto najmniej adekwatne twierdzenia znajdujace sie
w ,,Skali wzmocnien w pracy katechety” (SWK). Ostatecznie pozostawiono
zestaw 23 pozycji testowych, dla ktérych w analizie czynnikowej uzyska-
no akceptowalne wyniki: wyznacznik macierzy korelacji osiagnat wartosé

18 G. WIECZORKOWSKA, J. WIERZBINSKI, Badania sondazowe i eksperymentalne. Wy-
brane zagadnienia, Warszawa 2005.
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bliskg zeru, miara KMO byta réwna 0,879, a test sferycznoéci Bartletta
osiagnatl wysoki poziom istotnosci ( y2=4135,64; df=253; p<0,001), potwier-
dzajac zasadno$é przeprowadzonej procedury statystycznej. Opierajac sie
na kryterium Kaisera otrzymano tym razem pie¢ sktadowych wyjasniaja-
cych acznie 61,21% zmienno$ci wynikéw. Macierz sktadowych rotowanych,
ich warto$ci wlasne oraz procent wyjasnianej wariancji przedstawiono
w tabeli 2. Kazda z pozycji testowych wchodzacych w sklad danego czyn-
nika, uzyskata ladunki przekraczajace rekomendowana warto$é¢ 0,40 oraz
wyraznie nizsze wartoéci w pozostatych czynnikach!®. Biorac pod uwage
podobienstwo tresciowe twierdzen reprezentujacych poszczegdlne skla-
dowe mozna dokonaé¢ nastepujacej charakterystyki zasobow zawodowych
badanych przez 23 itemy zawarte w SWK:

W1 — zywotnoéé (5 iteméw; pozycje nr 1-5 w tabeli 2).

Wymiar obejmuje te wlasciwosci pracy zawodowej, ktore pozwalaja
nauczycielowi na czerpanie pozytywnych doéwiadczen emocjonalnych
z kontaktu z uczniami, aktywizacje wlasnych zainteresowan, kreatyw-
nos¢ 1 rozwoj osobisty.

Tabela 2.
Wyniki eksploracyjnej analizy czynnikowej dla twierdzen Skali wzmoc-
nien w pracy katechety (SWK).

Czynnik

Tre$¢ pozycji testowej I Il 1] v \Y
tC e £C tC tC

W jaki stopniu przyczynia sie do Twojego
zaangazowania zawodowego:

1. Ciggty kontakt z mtodym pokoleniem 0,74
2. Kontakt ze $wiatem, ktéry reprezentujg 069
uczniowie, mozliwo$¢é poznawania ich zycia !

3. Mozliwos¢ bycia kreatywnym w pracy 0,62

19 S, BEpYNSKA, M. CYPRYANSKA, Zaawansowane sposoby tworzenia wskaznikow: Za-

stosowanie analizy czynnikowej oraz analizy rzetelnosct pozycji, w: Statystyczny
drogowskaz. Praktyczny poradnik analizy danych w naukach spotecznych na
przyktadach z psychologti, S. Bedynska, A. Brzezicka (red.), Warszawa 2007,
ss. 134-161.
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4. Brak okazji do nudy, ciggte bycie 054
zaskakiwanym przez ucznidow ’
5. Okazja do ciggtego rozwoju osobistego 0,43
6. Szansa awansu zawodowego

7. Udziat w szkoleniach zawodowych

8. Ocena pracy zawodowej nauczyciela

9. Realizacja pragnienia bycia nauczycielem

10. Uznanie dla Twojej pracy zawodowej

w rodzinie i wérdd znajomych

11. Przyznanie nagrdd pienieznych

i dodatkéw motywacyjnych

12. Wdziecznos¢ rodzicow ucznidéw za Twojg
prace

13. Zwyczajowe zyczenia, kwiaty, oznaki
wdziecznosci od uczniow

14. Oznaki zyczliwosci ucznidw poza szkota 0,45

15. Wdziecznos$¢ proboszcza za
zaangazowanie katechetyczne

16. Przestrzeganie przez uczniéw zasad

-0,81
-0,75
-0,73
-0,68

-0,67

-0,61

0,74

0,68
0,68

0,52

obowigzujacych w klasie 0.79
17. Udziat uczniéw w olimpiadach 078
i konkursach przedmiotowych !
18. Przygotowywanie sie uczniéw do zajec
. . . 0,61
(odrobione zadania, wyuczony materiat)
19. Zainteresowanie ucznidw prowadzonymi 059
zajeciami ’
20. Zaangazowanie uczniéw w zajecia
. . 0,55
pozalekcyjne zwigzane z katechezg
21. Petnienie Bozego postannictwa 0,93
22. Udziat w misji gtoszenia Ewangelii 0,90
23. Mozliwos$¢ wptywu na zycie ucznidw 0,59
Wartos$é wtasna 7,15 2,78 1,52 1,38 1,26
Procent wyjasnianej wariancji 31,08 12,08 6,63 6,02 5,47

Adnotacja. £tC —tadunki czynnikowe. Podano tadunki czynnikowe przekraczajgce

wartos$¢ 0,40.
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W2 — Kariera zawodowa (6 itemow; pozycje nr 6-11 w tabeli 2).

Sktadowa odnosi sie do przezywania pracy jako drogi rozwoju zawodo-
wego, traktowania jej jako zrddlo satysfakeji osobistej, uznania spolecz-
nego 1 gratyfikacji finansowe;.

W3 — Wdzieczno$é (4 itemy; pozycje nr 12-15 w tabeli 2).

Czynnik obejmuje wzmocnienia w pracy katechetow zwiazane z wyra-
zami wdzieczno$ci za ich wysitek zawodowy, ptynacymi ze strony rodzicow
uczniéw, wychowankéw 1 proboszcza.

W4 — Zaangazowanie uczniéow (5 itemow; pozycje nr 16-20 w tabeli 2).

Wymiar odnosi sie do wzmacniajacej prace nauczyciela roli, jaka od-
grywa zaangazowanie uczniow w proces ich ksztalcenia.

W5 — Misja (3 itemy; pozycje nr 21-23 w tabeli 2).

Sktadowa opisuje motywujacy katechetéw do wiekszego zaangazowa-
nia obszar ich pracy, dajacy poczucie realizacji postannictwa rozumianego
przez nich w éwietle wiary, a dotyczacego ewangelizacji i formacji chrze-
$cijanskiej powierzonych im uczniow.

W tabeli 3. przedstawiono korelacje miedzy poszczegdlnymi wymia-
rami SWK. Wzajemny zwiazek miedzy podskalami mozna uznaé za
umiarkowany; na tym samym poziomie koreluje wymiar misji z wyni-
kiem ogélnym skali (Srednia arytmetyczna wszystkich iteméw skali).
Zwiazek dymensji W1-4 z wynikiem og6lnym osigga natomiast poziom
wysoki.

Tabela 3.
Korelacje r-Pearsona miedzy wymiarami Skali wzmocnien w pracy ka-
techety (SWK).

Wymiary SWK w1 W2 W3 w4 W5
W1: Zywotno$é 1
W?2: Kariera zawodowa 0,42 1
W3: Wdziecznosé 0,46 0,54 1
W4: Zaangazowanie uczniéow 0,53 0,35 0,45 1
WS5: Misja 0,46 0,19 0,27 0,46 1
Wynik ogdlny 0,76 0,79 0,77 0,73 0,54

Adnotacja. Wszystkie korelacje na poziomie istotnosci p < 0,001.
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Analiza statystyk opisowych wyliczonych dla poszczegdlnych wymia-
row SWK wskazuje, ze katecheci, sposréd badanych wzmocnien doty-
czacych ich pracy, najwiekszy zwigzek z ich zaangazowaniem zawodo-
wym przypisuja poczuciu realizacji misji w swojej pracy 1 zaangazowaniu
uczniéw, w czym sg stosunkowo najbardziej zgodni. Za czynnik najmnie)
znaczacy dla ich zaangazowania uznaja za$ kariere zawodowa, przy czym
ich zdanie w tej sprawie jest bardziej podzielone (patrz tabela 4). Rozklad
wynikéw w kazdej z wyodrebnionych dymensji okazat sie lewoskosény, co
oznacza, ze wiekszoé¢ respondentéw dostrzega silny zwiazek wzmocnien
z ich motywacja do pracy. Asymetria rozkladow nie jest jednak zbyt duza.
Podobnie wartosci kurtozy nie odbiegaja znaczaco od krzywej normalne;j.
W praktyce uwaza sie bowiem, ze odstepstwo od rozkladu normalnego
jest niewielkie, jesli warto$ci sko$nosci 1 kurtozy mieszcza sie w prze-
dziale od -1 do 1%.

Tabela 4.
Statystyki opisowe wzmocnien w pracy katechety.

Wymiary SWK M SD As K a Cronbacha
W1: Zywotno$é 2,93 0,61 -0,51 0,19 0,77
W?2: Kariera zawodowa 2,15 0,84 -0,27 -0,18 0,85
W3: Wdziecznosé 2,53 0,81 -0,29 -0,11 0,77
W4: Zaangazowanie uczniow 3,06 0,61 -0,52 0,24 0,76
WS5: Misja 3,27 0,62 -0,89 0,82 0,78
Wynik ogdlny 2,73 0,52 -0,15 0,06 0,90

Adnotacja. M — Srednia arytmetyczna; SD — odchylenie standardowe; As — sko-
$nos¢; K —kurtoza; a Cronbacha — wspdtczynnik rzetelnosci skali.

W tabeli 4. przedstawiono takze wspélczynniki rzetelno$ci wewnetrz-
nej a Cronbacha dla kazdego z badanych wymiaréw. Nalezy je uznac za
satysfakcjonujace: sa one bardzo dobre dla wyniku ogdlnego i dymens;ji
W2 oraz dobre dla pozostaltych podskal.

Badajac wlasciwosci psychometryczne SWK przeprowadzono rowniez
ocene mocy dyskryminacyjnej poszczegoélnych pozycji testu. Postuzono

20 S. BepYNSKA, M. KsiazZek, Statystyczny drogowskaz 3. Praktyczny przewodnik
wykorzystania modeli regresji oraz réwnan strukturalnych, Warszawa 2012.
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sie w tym celu analiza dyskryminacyjna. Weczesniej dokonano koniecz-
nego w tej procedurze wyodrebnienia oséb o wysokich 1 niskich warto-
$ciach w wyniku ogélnym (dwie grupy po 25,2% badanych). Wszystkie
twierdzenia okazaly sie mie¢ istotny zwiazek ze wzmocnieniami w ujeciu
globalnym, co oznacza, ze ich obecnos¢ w skali jest uzasadniona (A Wilksa
od 0,449 do 0,777; dla kazdego itemu p<0,001).

Kolejnym etapem analiz uczyniono poszukiwanie zwigzkéw miedzy
plcia respondentow 1ich statusem kosScielnym, a postrzeganym wplywem
okreslonych wzmocnien na poziom zaangazowania w prace. Okazato sie,
ze kobiety (M=3,12 SD=0,58) bardziej niz mezczyzni (M=2,95 SD=0,66)
dostrzegaja zaangazowanie uczniéw jako czynnik wzmacniajacy ich wita-
sna cheé¢ do pracy (t=—2,61; df=418; p=0,009). Obliczona przy tej okazji
miara wielkoSci efektu wskazuje jednak, ze réznica ta nalezy do matych
(d Cohena=0,27).

Katechetki §wieckie przypisuja wieksze znaczenie dla ich zaangazo-
wania w prace karierze zawodowej (M=2,33; SD=0,76), niz siostry za-
konne (M=1,63; SD=0,89; F=35,71; df1=2; df2=284; p<0,001; n=0,112).
Podobna réznica wystepuje w grupie mezczyzn, miedzy Swieckimi kate-
chetami (M=2,40; SD=0,79) i duchownymi (M=1,86; SD=0,82; F=13,99;
df1=1; df2=136; p<0,001; n=0,095). Ponadto siostry zakonne poczucie pet-
nienia misji w pracy (M=3,47; SD=0,43) postrzegaja jako wieksze wzmoc-
nienie ich zaangazowania, niz robig to katechetki Swieckie (M=3,22;
SD=0,60; F=8,17; df1=2; df2=284; p=0,005; n=0,028). Nalezy zaznaczy¢,
ze roznice te, cho¢ istotne statystycznie, nie sa wielkie.

Zwiazek wzmocnien w pracy katechetow z ich zaangazowaniem w prace

W celu ustalenia powiazan miedzy wzmocnieniami obecnymi w pracy
nauczycieli religii a ich zaangazowaniem zawodowym, w pierwszym Kkro-
ku wykonano analize korelacji liniowej r-Pearsona. Jej wyniki wskazuja,
ze zaangazowanie katechetow w kazdym wymiarze jest tym wieksze, im
wiecej wzmocnien do$wiadczaja w swojej pracy, ale sita tego zwiazku nie
jest jednakowa dla poszczegblnych zmiennych (patrz tabela 5). Wigor
nauczycieli okazuje sie najbardziej powigzany ze wzmacnianym przez
prace poczuciem zywotnoéci. Po§wiecenie wiaze sie przede wszystkim
z zasobem odnoszacym sie do odczucia pracy jako misji, a nastepnie do
zywotnoéci pedagogdéw. Pozostate korelacje wskazuja na staby zwiazek
badanych zmiennych miedzy soba. Bardzo niskie korelacje dotycza rela-
¢j1 miedzy wdziecznoécig okazywanag katechetom a ich zaangazowaniem
W prace.
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Tabela 5.
Korelacje r-Pearsona miedzy wzmocnieniami w pracy katechetow 1 ich
zaangazowaniem zawodowym.

Wymiary SWK Wigor Poswiecenie Zaabsorbowanie
W1: Zywotno$é 0,46%** 0,47*** 0,37%**
W2: Kariera zawodowa 0,26%** 0,27%** 0,23%**
W3: Wdziecznosé 0,12%* 0,19%** 0,15**
WA4: Zaangazowanie uczniow 0,31 %** 0,35%** 0,26%**
WS5: Misja 0,37*** 0,49%*** 0,30%**
Wynik ogdlny 0,39%** 0,45%** 0,34%**

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

W kolejnym kroku analizy wykorzystano metode regresji wielokrotnej,
ktéra pozwolita na ustalenie poziomu, w jaki kazdy z aspektéw zaanga-
zowania zawodowego wyjasniany jest przez poszczegdlne wzmocnienia
w pracy z uwzglednieniem wzajemnych powigzan miedzy nimi. Warto-
$ci uzyskanych statystyk wskazuja, ze badane zasoby tlumacza w 27%
zmienno$¢ wynikéw w wymiarze wigoru, przy czym najwieksze z nim
powiagzanie wykazuje zywotnos$é (6=0,37; patrz tabela 6). Wzmocnienia
wyjasniaja w 33% poziom pos$wiecenia katechetéw, do czego przyczynia
sie w najwiekszym stopniu misja (8=0,34), a w dalszej kolejnosci zywot-
nos$¢ zwigzana z praca nauczycieli (8=0,29). Analizowane zasoby tltumacza,
jedynie 16% zaabsorbowania katechetéw praca, ujawniajac najsilniejsze
powilazanie tego wymiaru z zywotnosécia (8=0,28).

Tabela 6.
Wspbtzaleznoéei miedzy wymiarami zaangazowania w prace a wzmoc-
nieniami w pracy katechetow; wyniki analizy regresji.

Wymiary zaangazowania w prace

Zmienna PM Wigor Poswiecenie Zaabsorbowanie
Beta WPM Beta WPM Beta WPM
W1: Zywotnosé 0,37*** 0,29*** 0,28***
W2: Kariera zawodowa 0,16** 0,13** 0,13*
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W3: Wdziecznos¢ —0,22%** -0,13* -0,11

W4: Zaangazowanie

= 0,07 0,05 0,04
uczniow
W5: Misja 0,20%%* 0,34%%* 0,15%*
R’= 0,28 0,33 0,17
R?sko-
SKO 0,27 0,33 0,16
ryg. =
F= 31,34 41,51 17,30
df, = 5 5 5
df, = 419 419 419
p< 0,001 0,001 0,001

Adnotacja. PM — parametry modelu regresyjnego; WPM — wartosci parametrow modelu
regresyjnego.
*p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Wyjaénienia wymaga ujemna warto$¢ wspéleczynnikéw regresji dla
zmiennej wdziecznosci, co sugerowatoby odwrotnie proporcjonalny zwig-
zek tego zasobu z zaangazowaniem w prace. Biorac pod uwage bardzo
niskie korelacje tej zmiennej z wymiarami zaangazowania, ujawnione
takze we wczeSniejszej analizie, mozna uwazaé, ze wartosci ujemne sa
zwigzane z mechanizmem obliczen statystycznych 1 jedynie potwierdza-
ja niejednoznacznag relacje tej zmiennej z zaangazowaniem zawodowym
katechetow.

Tabela 7.
Wspbtzaleznosci miedzy wymiarami zaangazowania u §wieckich kateche-
tek a wzmocnieniami w ich pracy; wyniki analizy regres;ji.

Wymiary zaangazowania w prace

Zmienna PM Wigor Poswiecenie Zaabsorbowanie
Beta WPM Beta WPM Beta WPM
W1: Zywotnosé 0,23%* 0,20** 0,32%**
W2: Kariera zawodowa 0,25%** 0,18** 0,20**
W3: Wdziecznos¢ —0,23** -0,12 -0,14
W4: Zaangazowanie
UCINiGW 0,08 0,09 -0,03
WS5: Misja 0,22%** 0,34*** 0,18*
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R2= 0,25 0,32 0,23
R? sko-

v, = 0,23 0,30 0,21
F= 14,83 20,83 13,00
df, = 5 5 5
df, = 228 228 228
p< 0,001 0,001 0,001
Adnotacja. PM — parametry modelu regresyjnego; WPM — wartosci parametrow modelu

regresyjnego.
*p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001.

Analize relacji miedzy wzmocnieniami w pracy katechety a wymiara-
mi zaangazowania przeprowadzono takze osobno w grupie duchownych,
siéstr zakonnych 1 0s6b §wieckich. Stwierdzone wspoétzaleznos$ci odzwier-
ciedlaja generalnie obraz uzyskany dla catej grupy badanych. Wéréd
katechetek Swieckich, w poréwnaniu z reszta nauczycieli, zauwazono
jednak wiekszy udziatl kariery zawodowej w wyjadnianiu poszczegdlnych
wymiaréw zaangazowania (patrz tabela 7).

8. Dyskusja wynikow

W rezultacie wykonanych analiz ustalono piecioczynnikowa strukture
postrzeganych przez katechetéw wzmocnien zawodowych, ktére okreslono
jako zywotnoé¢, kariera zawodowa, wdzieczno$éé, zaangazowanie uczniéow
oraz misja. Dotycza one tych sytuacji i charakterystyk obecnych w pracy
nauczyciela religii, ktore — zdaniem badanych — sa zacheta do angazo-
wania sie w wykonywane zadania. Analiza treSci itemow sktadajacych
sie na kazdy z wyodrebnionych wymiaréw pozwala zauwazy¢, ze odnosza
sie one do tego rodzaju zasobdéw zawodowych opisanych w modelu JD-R,
ktéry nie stanowi dla pracownika bezposredniej pomocy w radzeniu so-
bie z zadaniami pracy, ale stymuluje jego wlasny rozwdj oraz dostarcza
poczucia wlasnej wartoéci 1 wazno$ci wykonywanych obowigzkéw.

Zdaniem badanych tym, co w najwiekszym stopniu przyczynia sie do
ich wiekszego zaangazowania zawodowego jest poczucie misji zwigzane
z ich praca oraz zaangazowanie w proces ksztalcenia reprezentowane
przez uczniow. W toku dalszych analiz przekonanie to nie znalazto jednak
pelnego potwierdzenia. Uwzgledniajac wszystkie wzmocnienia, poczucie
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poslannictwa rozumianego przez nich w Swietle wiary okazalto sie mie¢
wyrazny zwiazek gtéwnie z wymiarem poswiecenia, podczas gdy oznaki
zainteresowania uczniéw katechezg nie mialy istotnego znaczenia w wy-
jasnianiu poziomu zaangazowania zawodowego pedagogéw. Znaczacy
zwiazek z zaangazowaniem katechetéw okazaty sie mie¢ te wlasciwosci
ich pracy, ktére daja mozliwo$é czerpania pozytywnych dos§wiadczen
emocjonalnych z kontaktu z uczniami oraz sprzyjaja rozwojowi wlasnych
zainteresowan 1 kreatywnoséci. Plynace z nich wzmocnienia wspdlwyste-
powaly z odczuwana przez pracownika energia psychiczna 1 fizyczna oraz
checig do wykonywania swojej pracy pomimo trudnos$ci.

Spoérod wyodrebnionych wzmocnien, zywotnosé najlepiej wyjasniata
takze wysoka koncentracje 1 zaabsorbowanie praca. Ustalenia te moga
by¢ w pewnej mierze uwazane za zbiezne z rezultatami badan przeprowa-
dzonych przez Runhaar, Sanders 1 Konermann, zgodnie z ktérymi zaan-
gazowanie nauczycieli wyraznie korelowalo z do§wiadczaniem przez nich
pozytywnych interakcji z uczniami?'. Nalezy przypuszczac, ze opisywane
zasoby umozliwiaja zaspokojenie potrzeb nauczycieli zwiazanych z ich zy-
wotno$cig oraz interakcjami spotecznymi. Zgodno$¢é wzmocnien obecnych
w pracy katechetéw z ich wewnetrznymi potrzebami uruchamia proces
motywacyjny, ktérego rezultatem jest wigor 1 zaabsorbowanie.

Analiza relacji miedzy wzmocnieniami 1 wymiarami zaangazowania
przeprowadzona w podgrupie §wieckich nauczycielek religii ujawnila, ze
nie tylko zywotnoéé¢ dobrze wyja$nia wymiary zaangazowania w prace, ale
takze przezywanie jej jako kariery zawodowej. Traktowanie pracy jako
zrédla osobistej satysfakeji, uznania spotecznego i gratyfikacji finansowe;j
moze mie¢ wieksze znaczenie dla osob §wieckich, w poréwnaniu z osobami
konsekrowanymi, poniewaz praca w szkole dla wielu z nich jest pierw-
szoplanowa aktywnoscia, wykraczajaca poza kontekst zycia prywatnego
1istotnym zZrédlem utrzymania siebie 1 rodziny. Wzmocnienie zwiazane
z tym obszarem w aspekcie potrzeb umozliwia budowanie poczucia wla-
snej zaradno$ci, kompetencji 1 wartosci. Na poziomie deklaratywnym
wieksze znaczenie kariery zawodowej, jako czynnika pomagajacego an-
gazowac sie w prace, przypisywali takze Swieccy katecheci w poréwnaniu
z duchownymi. Dla tych drugich nauczanie religii w szkole zazwyczaj nie

21 P. RUNHAAR, K. SANDERS, J. KONERMANN, Teachers’ work engagement: Considering
interaction with pupils and human resources practices as job resources, ,Journal
of Applied Social Psychology”, 10 (2013), ss. 2017-2030.
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jest jedynym zrodlem utrzymania ani przestrzenia aktywnosci spotecznej.
Mozna wiec przyjac, ze ten aspekt pracy posiada dla nich nieco mniejsze
znacznie w kontekscie realizacji ich potrzeb.

Wilasciwosci pracy katechetow zwigzane z do$wiadczana przez nich
realizacja postannictwa w znaczeniu religijnym ujawnily najsilniejsze
powlazanie z wymiarem zaangazowania okreé§lanym jako poSwiecenie.
Dotyczy ono przezywania wlasnej pracy jako waznej, stanowiace] wy-
zwanie aktywnoéci, dla ktérej warto poSwiecaé swoje sily, 1 ktéra jest
zrédlem entuzjazmu, inspiracji 1 dumy. Uzyskane wyniki empiryczne
potwierdzaja blisko$é teoretyczna tych konstruktéow. Oba odwolujg sie do
poczucia wazno$cl swojej pracy, a zatem sposrod analizowanych wzmoc-
nien 1 aspektéw zaangazowania najbardziej sobie odpowiadaja. Uwzgled-
niajac zaleznosci opisane w modelu JD-R mozna stwierdzié, ze te cechy
pracy katechety, ktore nadaja jej szczegblnego znaczenia przez kontekst
religijny, w procesie motywacyjnym przyczyniaja sie do wzmocnienia
poswiecenia wsrod nauczycieli. Biorac pod uwage deklaracje badanych
0s0b, siostry zakonne postrzegaly przezywanie ich pracy jako misji jako
czynnik majacy wieksze znaczenie dla ich zaangazowania zawodowego
niz byto to w przypadku katechetek $wieckich. W przypadku siéstr za-
konnych moze sie to wigzaé z intensywniejszym przezywaniem swojego
zycia w kontek$cie religijnym, przez co nauczanie religii nabiera dla nich
wiekszego znaczenia jako postannictwo. Nalezy zaznaczyé, ze w istocie
rdoznice te byly niewielkie 1 nie udalo sie ich potwierdzi¢ w analizie regresji
przeprowadzonej w podgrupach.

Zakonczenie

Przeprowadzone badania dowodza, ze zastosowanie modelu JD-R po-
zwala na poszukiwanie réznych czynnikéw obecnych w pracy nauczycieli
religii, ktore przyczyniaja sie do ich wiekszego zaangazowania. Prezento-
wane rezultaty wskazuja, ze poszczegdlne zasoby wiaza sie z poziomem
zaangazowania w nieco odmienny sposob w grupie kobiet 1 mezczyzn oraz
katechetéow $wieckich 1 0s6b konsekrowanych. Oznacza to, ze oddzialy-
wania majace na celu wieksze angazowanie sie pedagogdéw w aktywnosé
zawodowa wymaga dostarczania wzmocnien dopasowanych do ich potrzeb.
Podkreslanie misyjnego charakteru nauczania religii oraz postrzeganie
jej znaczenia w §wietle wiary wigze sie gtdwnie z wiekszym po§wieceniem

158



katechetow. Z wigorem 1 zaabsorbowaniem wyrazne zwigzki ujawnitly
natomiast doéwiadczenia nauczycieli zaspokajajace potrzeby wlasnego
rozwoju 1 pozytywnych kontaktéw spolecznych w relacji z uczniami (zy-
wotnosc). Z jednej strony sa one pochodna atmosfery panujacej w szkole,
z drugiej zas$ strony sa prawdopodobnie wyrazem talentu i osobowos$ci
samego pedagoga. Mozna zatem wnioskowacé, ze katecheta oczekuja-
cy W swojej pracy jedynie stabilnosci 1 spokoju, charakteryzujacy sie
mala potrzebg interakcji z mlodzieza nie bedzie efektywnie korzystal
ze wzmocnien jakie moze mu dostarczy¢ pod tym wzgledem jego praca.
7 zaangazowaniem wsrod oséb §wieckich okazaly sie dodatkowo istotnie
powlazane organizacja oraz wspieranie kariery zawodowe] nauczycieli
religii (wlacznie z wynagrodzeniem).

Korzystajac z ustalen poczynionych na gruncie niniejszego projektu na-
lezy pamietad, ze wyjasnia on zaangazowanie nauczycieli przy pomocy tylko
kilku wzmocnien obecnych w ich pracy 1 to w zakresie 16-33%. Oznacza to,
ze znaczna cze$¢ wariancji zaangazowania pozostaje niewyjasniona, a po-
wigzana jest z czynnikami, ktore nie byly ujete w tych badaniach. Analiza
objeto tylko te zasoby, ktore biora udzial w procesie motywacji wewnetrznej.
Ich specyfika oraz charakter badanej grupy nie pozwolila na szerokie po-
rownania uzyskanych wynikow z ustaleniami innych autoréw. W dalszych
badaniach nalezatoby dokonaé oceny zwiazku zaangazowania zawodowego
z zasobami zwigzanymi z organizacja pracy katechetéw, ktore biora udziat
w procesie motywacji zewnetrznej. Sa one przedmiotem uwagi wielu psy-
chologéw zajmujacych sie problematyka zaangazowania w Srodowisku
nauczycielskim. Poglebionych badan wymaga takze dookreslenie roli, jaka,
w perspektywie zaangazowania odgrywa wdzieczno$¢ okazywana nauczy-
cielom za ich prace. W prezentowanym materiale ten wymiar wzmocnien
okazal sie bowiem niejednoznaczny i trudny do interpretacji. By¢ moze nie
ma on rzeczywistego zwiazku z funkcjonowaniem zawodowym nauczycieli
albo tez jego zwiazek jest uwarunkowany okre§lonymi czynnikami indywi-
dualnymi katechetow. Nie mozna réwniez wykluczy¢, ze uzyskany obraz
wspotzaleznoéci jest pochodng stabosci narzedzia pomiarowego. Prezento-
wany projekt, mimo swoich niedoskonato$ci, moze stanowi¢ punkt wyjscia
do podejmowania kolejnych badan, dotyczacych zaangazowania zawodo-
wego w licznej 1 rzadko eksplorowanej grupie nauczycieli religii.
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RELIGIINE STYLE POZNAWCZE A POSTRZEGANIE
SWIETEGO JANA PAwrA II, BENEDYKTA XVI ORAZ FRANCISZKA
PRZEZ UCZNIOW SZKOY. PONADGIMNAZJALNYCH

Przez ponad ¢wieré wieku wspdlczesnemu §wiatu przelomu drugie-
go 1 trzeciego tysiaclecia dane bylo funkcjonowaé w Swietle pontyfikatu
wielkiego Papieza Polaka. Gdy w 2005 roku odchodzil z tego swiata,
rozgorzata zywa dyskusja na temat pokolenia Jana Pawtla II — a $cisle;j
odpowiedzi na pytanie, kogo w Polsce mozna zaliczy¢ do takiej grupy spo-
tecznej. Od tego czasu upltyneta dekada, w czasie ktérej zadanie ttumow
zgromadzonych na Placu §wietego Piotra na ceremoniach pogrzebowych,
wyrazone okrzykiem santo subito (wl. ,$wiety natychmiast”), doprowadzi-
to do niezwlocznego rozpoczecia procedury beatyfikacyjnej, a nastepnie
kanonizacyjnej. Beatyfikacji dokonal papiez Benedykt XVI dnia 1 maja
2011 roku. Natomiast w Niedziele Milosierdzia 27 kwietnia 2014 roku
papiez Franciszek przy koncelebrze papieza poprzednika odprawil Msze
Swieta kanonizacyjna.

Obecna mlodziez dorasta zatem w wyjatkowym czasie trzech ponty-
fikatéow oraz beatyfikacji i kanonizacji Swietego Jana Pawla II. Kazdy
papiez Kosciola katolickiego nalezy do 0séb rozpoznawanych nie tylko
przez wspotwyznawcow, ale — dzieki zainteresowaniu mediow — takze
przez innych chrzescijan czy wyznawcow innych religii 1 niewierzacych.
Mozna zauwazy¢, ze papiez Franciszek jest szczegdlnie czestym boha-
terem medialnych newsow. Wbrew ich dotychczasowemu nastawieniu
do Koéciola Swietego zwykle ukazywany jest w sposéb bardzo pozytyw-
ny. Bywa cytowany 1 komentowany w duchu nieraz dalekim od nauki
Koséciota katolickiego, co moze by¢ przyczyna tego, ze zyskal na sporej
popularnosci takze u ludzi oddalonych od Boga. Wizerunek ksztaltowany
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przez ,zakochane we Franciszku” media, ukazuje go jako zwyczajnego
duszpasterza, bliskiego ludziom, ktéry odchodzi od nauczania w jezyku
dokumentéw 1 prawa kanonicznego Jana Pawta II czy w jezyku teolo-
gicznych traktatéow Benedykta XVI i naucza $wiat jezykiem prostych
opowiesci, zakorzenionych w konkretnym zyciu. Przez wrazliwo$¢ na
potrzeby 0sob spotecznie wykluczonych, przez otwartos¢ i gotowosé do
wewnatrzkosécielnego rachunku sumienia! czy do dialogu miedzyreligij-
nego 1z ateistami, ma otwiera¢ nowa epoke w historii Kosciota. Na wzér
wybranego przez siebie patrona — Swietego Franciszka z Asyzu — swoja,
milosierna postawa pozwala bowiem wielu wspélczesnym ludziom na
nowo odczytaé chrzesécijanstwo?. Jednak w takich ocenach nalezy strzec
sie zbytniego uproszczania. Jak ostrzega ks. A. Draguta, przeciwstawia-
nie sobie kolejnych papiezy moze prowadzi¢ do wybidrczego dostrzegania
jedynie tego, co nam pasuje, wedle uprzednio zalozonej tezy, np. ze Bene-
dykt XVI to konserwatysta zamkniety na swiat, a Franciszek to liberat,
ktory otworzyt Kosciél na osciez?®.

W Swietle podejmowanych prob zestawiania ze soba ostatnich papie-
zy* nasuwaja sie pytania: jak wierni w roku kanonizacji Swiqtego Polaka
postrzegali jego postaé 1 jego nauczanie, a jak odnosza sie do pozostalych
dwu papiezy? Czy ktéry$ z nich jest im bardziej bliski? Co szczegdlnie
dostrzegaja w ich postaciach 1 nauczaniu? Czy wystepuja jakie$ istotne
réznice w postrzeganiu kazdego z nich? Czy sposob percepcji poszcze-
gblnych papiezy zalezy w jakiej$§ mierze od osobistej religijnoéci respon-
dentéw (otwarto$ci na Boga albo wykluczania Go ze swego zycia)? Jak
postrzega papiezy nowe juz pokolenie Polakéw, ktére tworza uczniowie
szko6t ponadgimnazjalnych?

! Papiez Franciszek w przeméwieniu z okazji Bozego Narodzenia dnia 22 grudnia
2014 r. wymienit az 15 choréb grozacych Kurii Rzymskiej (por. http://www.deon.
pl/religia/serwis-papieski/dokumenty/przemowienia-papieskie/art,59,pelny-tekst-
15-chorob-wg-franciszka.html, [13.03.2015]).

2 0Od chwili wyboru papieza Franciszka stawia sie pytania, czy nie rozpoczyna sie
era nowego Kosciota? (por. S. Dupa, Nowy Kosciét papieza Franciszka?, ,Wiez”,
2/652 (2013), ss. 5-14).

3 Por. A. Dracura, Kosciét Franciszka, Kosciét Benedykta, ,Wiez” 2/652 (2013),
ss. 15-25; zob. tez: A. KissLER, Kosciét walczaqcey — Co tqcezy trzech papiezy, ,Wiez”,
1/655 (2014), ss. 152-158.

* Por. np. Z. Nosowski, Kosciét przezroczysty — Co tqczy trzech papiezy, ,Wiez”, 1/655
(2014), ss. 159-163.
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1. Psychologiczne zasady percepcji spolecznej

Percepcja to proces postrzegania ludzi, rzeczy 1 obiektow. Jego istota
jest selekcjonowanie i1 porzadkowanie informacji o postrzeganych obiek-
tach oraz formutowanie o nich sadéw i ocen. Jest to indywidualne spoj-
rzenie na otaczajaca rzeczywisto$¢. Poznawanie cech 1 wtasciwosci ludzi,
ich mys§li, postaw 1 potrzeb w psychologii spotecznej nazywane jest spo-
strzeganiem spolecznym, percepcja spoleczng albo percepcja interper-
sonalna?®. To proces, ktéry pozwala czlowiekowi na orientacje w $wiecie
spotecznym.

Percepcja spoteczna jest elementarnym procesem poznawczo-emo-
cjonalnym 1 rzadza nia te same prawa, co kazdym innym procesem spo-
strzegania. Informacje odbierane 1 przetwarzane przez czlowieka maja
charakter orientacji w otoczeniu (procesy poznawcze) oraz wartosciowania
(procesy afektywne)®. Orientacja w otoczeniu dokonuje sie tacznie przez
obserwacje 1 interpretacje. O ile obserwacja jest obiektywna i bezstron-
na, gdyz dotyczy bezposrednio spostrzeganych faktéw, to interpretacja
zachowania sie innych ludzi jest subiektywna i nie zawsze zgodna ze sta-
nem rzeczywistym. Zalezy bowiem od dotychczasowej wiedzy podmiotu
spostrzegajacego oraz od do$wiadczenia nabytego w trakcie kontaktéw
interpersonalnych. Natomiast proces warto§ciowania w percepcji spotecz-
nej jest efektem dzialania dwéch systeméw: systemu automatycznego,
bezwysitkowego 1 nieéwiadomego, ktéry szybko wytwarza prymitywne re-
akcje afektywne (dobry — zty), oraz systemu refleksyjnego, wymagajacego
czasu 1 zasobow umystowych, ktory generuje oceny w wyniku poréwnania
obiektu z okreslonym kryterium warto$ciowania’.

Wiedza o innych ludziach nie ogranicza sie do gromadzenia informa-
cji, ale obejmuje ich przetwarzanie 1 wytwarzanie przez uzupelnianie
brakujacych elementéw na podstawie okreslonych regut oraz schematéw
wypelniajacych luki w posiadanej na ich temat wiedzy®.

5  Por. K. SKARZYNSKA, Spostrzeganie ludzi, Warszawa 1981.

R.B. ZaJonc, Feeling and thinking: Preferences need no inferences, ,,American
Psychologist”, 35 (1980), ss. 151-175.

" Por. Dual-process theories in social psychology, S. CHAIKEN, Y. TROPE (red.), New
York 1999.

8 Por. E. AroNsoN, Czlowiek istota spoteczna, ttum. J. Radzicki, Warszawa 1997,
s. 200.
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W spostrzeganiu spolecznym dziataja ogdlne zasady spostrzegania.
Ludzie powszechnie grupuja innych na zasadzie podobienstwa cech
zewnetrznych, przy czym wystepuje silna tendencja do przenoszenia
podobienstw fizycznych na psychologiczny obraz danej osoby (np. ostre
rysy twarzy kojarza sie czesto z surowoscia, rysy tagodne — z wrazliwo-
Scia 1 delikatnoscia). Takie kojarzenie cech fizycznych z psychicznymi
nazwano zjawiskiem generalizacji metaforycznej®. W procesie spostrze-
gania spotecznego dziata takze prawo kontrastu — jeéli jedna osoba sie
podoba, a druga nie, to widziane razem zwiekszaja kontrast miedzy
soba. Ponadto moze tu mieé¢ miejsce zjawisko aureoli, ktore polega na
tym, ze jaka$ pozytywna cecha opromienia swoim blaskiem wszystkie
pozostate cechy danej osoby 1 decyduje o sposobie, w jaki widziana jest
przez innych?°.

Waznym zjawiskiem wystepujacym w procesie percepcyjnym jest ka-
tegoryzacja, pozwalajaca uproécié¢ proces wnioskowania na temat cech po-
strzegania danego obiektu, ktéra prowadzi do powstawania i1 postugiwa-
nia sie gotowymi schematami i stereotypami'l. Przykladem stosowanych
schematow sa ukryte teorie osobowosci!?. Sktadaja sie one z przyjetych
wezesniej przekonan o zasadach powigzania miedzy poszczegblnymi ce-
chami osobowoéci 1 pozwalaja przez to wypelni¢ luki w wiedzy o postrze-
gane]j osobie 1 wnioskowacé, dlaczego ta osoba postepuje tak, a nie inaczej'®.

9 Por. K. SKARZYNSKA, Spostrzeganie, dz.cyt., s. 108.

10 Zrédtem takiej aureoli czesto moze by¢ atrakcyjno$é¢ fizyczna (por. R. CraLpini,
Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, thum. B. Wojciszke, Gdansk 1994,
s. 159). W przeciwna natomiast strone dziata efekt nazwany efektem diabelskim.
Przy negatywnym nastawieniu do danej osoby powstaje tendencja do przypisy-
wania jej wylacznie negatywnych kolejnych cech. Osobie tej niejako odmawia
sie prawa do pozytywnego wizerunku (por. K. SKARZYNSKA, Spostrzeganie, dz.cyt.,
s. 87).

Por. Poznanie i zachowanie. Rozwazania z pogranicza psychologii spotecznej, psy-
chologii ogdlnej i psychologii osobowosci, Wybér 1 opracowanie T. MARUSZEWSKI,
Poznan 1986, s. 13.

Stowo ,ukryta” oznacza tyle, co bezwiedna czy nieéwiadomie uzywana (por.
B. WoJgciszke, Czlowiek wsrdd ludzi, Warszawa 2002, ss. 113-116; zob tez: E. ARON-
son, T.D. WiLsoN, R.M. AKErT, Psychologia spoteczna: serce i umyst, ttum. A. Bez-
winska 1 inni, Poznan 1997, s. 182).

11

12

13 Por. O. GorBANIUK, G. KrzyszycHa, A. KRULIKOWSKA, Wplyw preferencji politycznych
wyborcow na postrzeganie cech osobowosci politykow, w: Spotkania z psychologia
spotecznq, B. DANIELUK, K. STASIUK (red.), Lublin 2009, ss. 80-81.
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Teorie te sa w duzej mierze uwarunkowane kulturowo, zaleza od jezyka,
ktéry wpltywa na sposéb myslenia o $éwiecie, a takze od indywidualnych
doéwiadczen (idiosynkratycznos§é).

2. Percepcja spoleczna oso6b publicznych

Psychologowie spoleczni w badaniach spostrzegania spotecznego w spo-
séb szczegdlny skoncentrowali sie na postrzeganiu oséb publicznych, po-
wszechnie znanych. Najczescie] przedmiotem ich zainteresowania byto
postrzeganie cech osobowoséci politykéw'4. Z ich badan wynika, ze wizeru-
nek osoby publicznej nie musi sie pokrywac z jej rzeczywistymi cechami.
Czlowiek czerpie informacje o innych ludziach z dwdéch zrédet. Zrédtem
bezposrednim jest obserwacja ich wlasciwosci i zachowan, a drugim —
komunikaty pochodzace od o0séb trzecich 1 ré6znych érodkéw przekazu.
W przypadku jakiej$ osoby publicznej jej wizerunek jest wypadkowa jej
tozsamosci medialnej 1 sposobu jej komunikacji za posrednictwem me-
di6w™. Zatem to gléwnie media poSrednicza w procesie komunikacji oséb
publicznych ze spoleczenstwem, dokonujac w sposéb interakcyjny trans-
formacji spostrzegania tych oséb przez odbiorcéw przekazu medialnego.
Efektem koncowym tego procesu jest wizerunek tej osoby publicznej,
ktéry powstat w umysle odbiorcy!®.

4 Por. np. E. Braszczyk, O. GorBaNIUK, Wymiary postrzegania osobowosci polskich
politykéw: analiza indywidualnych struktur czynnikowych, w: Polityka i politycy.
Diagnozy — oceny — doswiadczenia, J. MILUSKA (red.), Poznan 2009, ss. 263-278;
G.V. CaPrARA, C. BARBARANELLI, P.G. ZIMBARDO, Personality profiles and political
parties, ,Political Psychology”, 20/2 (1999), ss. 175-197; M..S. PANCER, S.D. BRowN,
P. GREGOR, S.P. CLaxTON-OLDFIELD, Causal attributions and the perception of poli-
tical figures, ,Canadian Journal of Behavioural Science”, 24/3 (1992), ss. 371-381;
B. WoJciszke, B. Krusek, Moral and competence-related traits in political percep-
tion, ,Polish Psychological Bulletin”, 27/4 (1996), ss. 319-324.

15 Por. B.I. NEwMAN, Politics in an age of manufactured images, ,Journal of Mental

Changes”, 5/2 (1999), ss. 7-26.

Media gléwnego nurtu, gdy ksztaltuja wizerunek osoby publicznej, niekoniecz-

nie musza zgadzac sie z jej programem 1 misja. Zwykle realizuja takze wlasne

cele (np. zwiekszenie audytorium odbiorcow, a przez to zwiekszenie wpltywow).

Stad, kreujac wizerunki oséb publicznych, korzystaja z informacji specjali-

stow od public relations, starajac sie je dodatkowo urozmaicaé konkretnymi

16
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Badania cech 0s6b publicznych mozna sprowadzi¢ do trzech gtéwnych
nurtow:

1) bezposredni pomiar osobowosci (np. testami osobowosci);

2) posredni pomiar metoda ,na odleglos¢” (np. na podstawie analizy
przeméwien, wywiadow, filméw, materialéw archiwalnych lub opinii
ekspertow);

3) pomiar cech osobowosci tych oséb spostrzeganych przez inne pod-
mioty.

Z punktu widzenia badan nad wizerunkiem os6b publicznych wyda-
je sie najistotniejszym to, jakie cechy osobowo$ci sa im przypisywane,
a nie, jakie cechy naprawde posiadaja!’. Dlatego ta ostatnia perspekty-
wa badania percepcji spotecznej stanowi wlasciwy przedmiot badan pre-
zentowanych w artykule i1 dalszy tok wywodu bedzie dotyczyt pomiaru
spostrzeganych cech oséb publicznych, ktérymi sa papieze §wiety Jan
Pawet II, Benedykt XVI oraz Franciszek, znani mlodziezy dzieki poéred-
nictwu mass mediow.

W Polsce podejmowano wielokrotnie badania nad postrzeganiem pa-
piezy iich przestania. Percepcje przestania papieza Jana Pawla Il prze-
prowadzal np. TNS OBOP po zakonczeniu jego pielgrzymki do Polski
w sondazu z 24-26 sierpnia 2002 roku!®. Raporty z badan spotecznych
o Janie Pawle II sporzadzono w Centrum Mys$li Jana Pawla Il w Warsza-
wie'®. Natomiast ks. G. Chojnacki przeprowadzil analize percepcji papiezy

szczegbdtami z zycia tych stawnych oséb. Wskutek tego wzrasta znaczenie in-
formacji ukazujacych te osoby w réznych perspektywach 1 rolach, znacznie wy-
kraczajacych poza role urzedowe, co pozwala widzom poznacé je od innej niz
dotychczas strony, ukazujac ich ,,zwyczajna” twarz (por. O. GORBANIUK, Wymiary
dyferencjacji profili spostrzeganych cech osobowosci polskich politykéw: analiza
danych zagregowanych, ,,Psychologia Spoteczna”, t. 4, nr 1-2/10 (2009), ss. 88-89).

7 Por. tamze, s. 90.

Por. Co Polacy zapamietali z przestania Papieza i jak — przez jego pryzmat —

oceniajq polska rzeczywistosé, Warszawa, wrzesien 2002 r., http://tnsglobal.pl/

archiv_files/114-02.pdf, [29.04.2015].

19 Por. T. Zukowskl, A. DoBrzyKska, P. GierecH, Jan Pawet IT w opinii Polakow.
Raport z badan spotecznych, Warszawa 2007; K. Kosgra, Opinie o pontyfikacie
Jana Pawta II, w: Wartosci Polakéw a dziedzictwo Jana Pawta II. Raport z ba-
dan spotecznych Centrum MySli Jana Pawta IT w Warszawie, Warszawa 2008,
ss. 56-72.
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Jana Pawtla IT 1 Benedykta XVI przez Polakéw 1 Niemcow?’. Podjeto takze
préby zestawiania ze soba trzech ostatnich papiezy, ale analizy dotyczy-
ly tylko ich nauczania?!, a nie percepcji. Postawy wobec papieza Polaka
analizowali takze psychologowie (m.in. A. Biela??, W. Prezyna?3, J. Mak-
selon?*, B.J. Soinski?®). Problem badawczy podjety w artykule wpisuje sie
w nurt powyzszych badan.

3. Metodologia badan

Rozbieznos$ci w opisach tej samej osoby przez réznych obserwatoréw
wskazuja na to, ze cechuje je rozny stopien trafnosci. Réznica ta zwiazana
jest z osoba opisujaca, jej cechami 1 nastawieniem, a nie z osoba opisy-
wana. Poszukujac wymiaru, ktory moze mie¢ istotny wplyw na odmien-
ne spostrzeganie papiezy, zdecydowano sie wybra¢ wymiar religijnoéci.
Osoby bardziej religijne, bedace blizej Kosciota, moga z powodu swojego
wiekszego zaangazowania posiadaé¢ wiece] wiedzy o papiezach, a osoby
mniej religijne swa wiedze o papiezach moga opierac¢ bardziej na donie-
sieniach mediéw gléwnego nurtu.

Celem prezentowanych badan jest analiza zalezno$ci miedzy poziomem
religijnoSci a percepcja papiezy $wietego Jana Pawla II, Benedykta XVI
1 Franciszka u uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Zmienna niezalezna

20 Por. G. CHOINACKI, Jan Pawet II i Benedykt XVI w percepcji Polakéw i Niemcow,
,Przeglad Powszechny”, 5/1065 (2010), ss. 101-115.

Por. np. P. Krakowiak, Edukacyjne funkcje wolontariatu i ich percepcja w naucza-
niu Kosciota w XXI wieku, ,Paedagogia Chrstiana”, 2/32 (2103), ss. 163-184.
Por. A. BitLa, Papieskie lato w Polsce. Szkic psychologiczny wizyty-pielgrzymki
papieza Jana Pawta IT w Polsce, Londyn 1983; A. BIELA, J.J. ToBACYK, Self-
transcendence in the agoral gathering: A case study of pope John Paul II's 1979
visit to Poland, ,JJournal of Humanistic Psychology”, t. 27, nr 4 (1987), ss. 390-405;
A. BieLa, Agoral Gathering: A New Conception of Collective behavior, ,Journal for
the Theory of Social Behavior”, 19 (1989), ss. 311-336.

Por. W. PrREZYNA, Zgromadzenia agoralne jako zjawisko spoteczne. Analiza doswiad-
czen lat osiemdziesiqtych w Polsce, ,Roczniki Filozoficzne”, t. XLI, z. 4 (1993), ss. 41-51.
Por. J. MAKSELON, Fascynacja i wezwanie. Ostatni pobyt Ojca S’wietego w PRL,
Warszawa 1992; J. MAKSELON, Wezwanie i opér. Polacy a Jan Pawet IT, Rzym 1997.

21

22

23
24

% Por. B.J. SoiNsk1, Doswiadczenia religijne a postawy studentéw w obliczu $mierct

Jana Pawta II, Poznan 2006.
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jest poziom religijno$ci mtodziezy (wymiar Wiqgczania vs Wykluczania
Transcendencji wedtug skali PCBS), a zmienng zalezna jest obraz po-
szczegblnych papiezy 1 ich nauczania w percepcji tej mtodziezy.

Do pomiaru badanych zmiennych zaleznych uzyto Listy Przymiotow
Osobowych 1 Religijnych, Skali Oceny Waznos$ci Tematéw Nauczania
Papieskiego oraz Dyferencjalu Semantycznego, a do pomiaru zmienne;j
niezaleznej wykorzystano Skale Przekonan Postkrytycznych (PCBS)
D. Hutsebauta.

3.1. Lista Przymiotéw Osobowych i Religijnych oraz Skala Oce-
ny Waznosci Tematow Nauczania Papieskiego

Oba te narzedzia skonstruowano w ramach programu badawczego re-
alizowanego na seminarium naukowym z psychologii pastoralnej na WT
UAM. Zebrane przez studentéw itemy okreslajace przymioty papiezy pod-
dano weryfikacji metoda sedziéw kompetentnych. Przyjeto liste dwudziestu
dwu przymiotow?¢. Podobnie ustalono liste dwudziestu dziewieciu tematow
nauczania?’. Nasilenie tych przymiotéw oraz wazno$¢ tematéw dla poszcze-
gblnych papiezy osoby badane miaty oceniaé na skalach typu Likerta.

3.2. Dyferencjal Semantyczny
Dyferencjat semantyczny Ch.E. Osgooda®® nalezy do powszechnie sto-
sowanych skal pomiarowych, stuzacych do oceny emotywnej pojeé, postaw

% W kolejnosci alfabetycznej sa to takie cechy: 1. autentyzm powotania, 2. chary-
zmatyczny przywodca, 3. dazenie do jednosci KoSciota, 4. doskonaly poliglota,
5. glteboka wiara 1 ufno$é Bogu, 6. kultura i takt wobec ludzi, 7. mitoéé 1 cze§é
dla Matki Bozej, 8. obronca godnosci cztowieka, 9. obronca wolnosci cztowieka,
10. postepowy w myS$leniu 1 dzialaniu, 11. roztropny w decyzjach, 12. straznik
prawdy, 13. szacunek dla kazdego cztowieka, 14. tolerancyjny wobec innych religii,
15. uczciwo$c 1 bezinteresownosé, 16. utalentowany dyplomata, polityk, 17. wielki
uczony, 18. wierny kaptan Jezusa Chrystusa, 19. wrazliwo$é na krzywde, 20. wzér
cztowieka modlitwy, 21. wzdor moralnosci, 22. zycie wedlug Ewangelii.

27 W kolejnoséci alfabetycznej sa to takie tematy: 1. aborcja, 2. dialog, 3. ekumenizm,
4. Europa, 5. homoseksualizm, 6. Jezus z Nazaretu, 7. kobieta, 8. Ko§cidt, 9. Ma-
ryja, 10. mito§¢, 11. misje, 12. mtodos$é, 13. modlitwa, 14. nauka, 15. nowa ewan-
gelizacja, 16. ojczyzna, 17. pedofilia, 18. pokéj, 19. polityka, 20. praca, 21. prawa
cztowieka, 22. érodki spotecznego przekazu, 23. rado§é, 24. rodzina, 25. §wietos¢,
26. ubd6stwo, 27. umieranie, 28. wiara, 29. wolnos¢.

2% Por. Ch.E. Oscoop, G.J. Suct, P.H. TANNENBAUM, The measurement of meaning,
Urbana, IL 1957.
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w stosunku do okre$lonych ludzi, zdarzen, przedmiotéw oraz percepcji
tych obiektow. Skala ta sktada sie z kilku kategorii ocen, a bieguny kaz-
dej kategorii opisane sa antonimami, ktérymi mozna okres§li¢ oceniany
obiekt. W badaniach postuzono sie wersja R. Jaworskiego?®. Dyferencjat
semantyczny pozwala oceni¢ w sposéb iloSciowy réznice w postawach
przyjmowanych wobec okreslonych oséb, a szczegdlnie umozliwia okre-
$lenie komponentu emocjonalnego tych postaw, czyli emocjonalnego na-
stawienia do obiektu postawy?’. W psychologii religii metode dyferencjalu
stosowano w badaniach konotacyjnego znaczenia pojecia Boga, a takze
do okreslania réznic znaczenia konotacyjnego pojeé religijnych3!.

3.3.Skala Przekonan Postkrytycznych (PCBS) D. Hutsebauta

Skala Przekonan Postkrytycznych (the Post-Critical Belief Scale) Dir-
ka Hutsebauta stluzy do pomiaru religijnych styléw poznawczych. Skala
PCBS sktada sie z czterech podskal: Ortodoksji, Zewnetrznej krytyki,
Relatywizmu 1 Wtornej prostoty. Adaptacji skali PCBS na jezyk polski
dokonali R.P. Bartczuk, M.P. Wiechetek 1 B. Zarzycka?®?. Wedtug autoréw
adaptacji pozycje nalezace do podskal Krytyki zewnetrznej 1 Relatywizmu
w polskich prébach zajmuja wspdlny obszar. Dlatego mozna wyniki tych
podskal zsumowacé 1 uzyskaé wynik w jednym wymiarze Wiqgczania vs
Wykluczania transcendencji. Opisywana metoda nie ma norm, stad mo-
wiac o wysokich lub niskich wynikach odnosi sie do warto$ci powyzej lub
ponizej zera (przy zastosowaniu poprawki na przytakiwanie).

Autorzy adaptacji zaznaczaja, 1z skale PCBS mozna stosowaé w ba-
daniach os6b z minimum $rednim wyksztalceniem ze wzgledu na ryzyko
niezrozumienia sformutowan skomplikowanych dla badanych o stabszych

29 Por. R. Jaworskl, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin 1989,
s. 190.

30 Por. M. Strarczyk, Wykorzystanie dyferencjatu semantycznego do badania obrazu
»Szkoly” 1 ,nauczyciela”, w: Szkota i nauczyciel w percepcji uczniow, Z.B. GaS (red.),
Warszawa 1999, ss. 17-18; M. SiTARCzZYK, Dyferencjal semantyczny jako narzedzie
diagnozy i percepcji srodowiska szkolnego i pozaszkolnego, w: Badanie zapotrzebo-
wania na profilaktyke w szkole, Z.B. Gas$ (red.), Warszawa 2004, ss. 107-126.

31 Por. J. KroL, Metody badarn psychologii religii, w: Podstawowe zagadnienia psy-
chologti religii, S. Graz (red.), Krakow 2006, ss. 57-59.

32 Por. R.P. BarTczUK, M.P. WIECHTEK, B. ZARzZYCKA, Skala Przekonarn Postkrytycznych
D. Hutsebauta, w: Psychologiczny pomiar religijnosci, M. JAR0SZ (red.), Lublin
2011, ss. 201-229.

169



zdolnoéciach poznawczych. W prezentowanych badaniach zatozono, ze
uczniowie szkdél ponadgimnazjalnych sa u progu rychlego zdobycia éred-
niego wyksztatcenia. W trakcie badan nie otrzymano informacji zwrot-
nych od respondentéw na temat niezrozumienia jakich$ tresci w po-
szczegblnych itemach skali. Mimo to prezentowane wyniki badan maja
charakter eksperymentalny.

4. Charakterystyka religijnosci badanej mlodziezy

W badaniach wzieto udziat 216 uczniéw?® z wojewodztw wielkopol-
skiego 1 kujawsko-pomorskiego. 106 os6b to uczennice (49,1%), a 110 to
uczniowie (50,9%). Respondenci mieli od 16 do 20 lat (M=17,65; SD=1,01).
Nieco ponad polowa z nich (51,9%) mieszka na wsi, a pozostali (48,1%)
w miastach. 53,8% stanowili licealiSci. Pozostali to uczniowie szkét tech-
nicznych (23,1%), ustugowych lub gastronomicznych (23,1%). Co dziewia-
ty badany (11,1%) byl uczniem szkoty katolickie;j.

Zdecydowana wiekszoé¢ respondentow (92,1%) zadeklarowata sie jako
katolicy, a pojedyncze osoby zadeklarowaly sie jako ateisci (2,8%), agno-
stycy (2,3%) czy wyznawcy innych wyznan®. Nauke KoSciota katolic-
kiego w pelni akceptuje wiekszo$é badanych (64,4%), w wiekszej czesci
akceptuje co szosty (18,1%), z niektéorymi tylko zagadnieniami zgadza
sie co dwunasty (8,3%), a 3,2% nie zgadza sie zupelnie z nauka KoSciota.

Wyniki otrzymane za pomoca skali PCBS wykazaly, ze wszyscy ucznio-
wie uzyskali najwyzsza Srednig w podskali Widrnej prostoty (M=5,95;
SD=6,52), a najnizsza w podskali Zewnetrznej krytyki religii (M=-6,61;
SD=8,40). Srednie w pozostatych podskalach przyjely wartoéci dodatnie
(Ortodoksja M=0,40 SD=5,58; Relatywizm M=0,66; SD=4,01). Srednie te
wskazuja na dominujace w catej grupie wlaczanie transcendencji w styl
my$lenia o religii (Ortodoksja 1 Wiérna prostota), ale przy zaznaczaja-
cym sie silnie relatywizmie religijnym. Badani chlopcy, w odréznieniu

3 Badania obejmujace maturzystéw wykonal Marcin Juskiewicz w ramach pierw-

szego etapu programu badawczego prowadzonego przez autora. Druga czesé objeta
takze ucznidow z pozostalych klas.

34 Poniewaz wszyscy badani dorastali i nadal zyja w kregu kultury katolickiej, a kaz-

dy z nich zgodzit sie wziaé udziat w badaniach dotyczacych papiezy, mozna uznadé,
ze spelniony zostal drugi warunek stosowania skali PCBS — badanie chrzescijan
(por. R.P. Barrczuk, M.P. WIECHTEK, B. ZARrzycKa, Skala przekonan, dz.cyt., s. 218).
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od dziewczat, sq bardziej ortodoksyjni w mysleniu o religii, czyli silniej
akceptuja istnienie przedmiotu religijnego, ktéry interpretuja w sposéb
dostowny. Réznica ta jest zaréwno ilosciowa (p<0,05), jak 1 jakoSciowa,
bo $rednie ukladaja sie po przeciwnych stronach éredniej skali. Uczen-
nice w swoim mys$leniu religijnym istotnie silniej (p<0,05) ulegaja rela-
tywizmowi, czyli tatwiej podwazaja realnos¢ przedmiotu religijnego 1 sa
bardziej sktonne traktowacé religie w sposéb symboliczny.

W oparciu o kryterium statystyczne bazujace na odchyleniach kwarty-
lowych, na podstawie wynikow uzyskanych w wymiarze Wiqczania vs Wy-
kluczania transcendencji w skali PCBS podzielono wszystkich badanych
(N=216) na cztery réwne ¢wiartki (N=54). Pierwsza stanowig osoby, ktére
najsilniej wlaczaja transcendencje, druga, 1 trzecig osoby stabiej wlaczajace
transcendencje, a czwarta osoby najsilniej wykluczajace transcendencje.

Wykres 1. Profil szkoly a wyniki uzyskane przez uczniéw (N=216)
z czterech grup w wymiarze Wiqczania vs Wykluczania transcendencji
wedlug skali PCBS D. Hutsebauta.
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027% 010‘;%
042% Lr
029%
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034%
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0% 008% 009%
o\*". . e o
O najsilniej wigczaja transcendencje O éwiartka
@Il éwiartka M najsilniej wykluczaja transcendencje

Osoby z wyroéznionych czterech grup nie rézniq sie od siebie ani pod
wzgledem wieku, ani plci ani miejsca zamieszkania. Istotna réznica
(p<0,01) dotyczy profilu szkoly, do ktérej uczeszczaja badani. Jak uka-
zano na wykresie 1., zdecydowana wiekszo§¢ uczniéw szkoét ustugowych
1 gastronomicznych (78%) to osoby najbardziej religijne, a tylko 4% wy-
klucza transcendencje. Natomiast najwiecej oséb wykluczajacych trans-
cendencje (42%) jest wérdd ucznidow szkél technicznych. Chociaz wsrod
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licealistow osoby wykluczajace transcendencje nie stanowia najwieksze)
czesci (26,7%), to os6b najbardziej religijnych, podobnie jak w szkotach
technicznych, jest wérdd nich najmniej (9,5%).

Wykres 2. Srednie uzyskane w podskalach skali PCBS D. Hutsebauta
uczniéw z czterech grup o réznych wynikach w wymiarze Wiqgczania vs
Wykluczania transcendencji (N=216).

20

- = najsilniej wtaczaja
transcendencje

== ==|| ¢wiartka

= = |ll éwiartka

= najsilniej wykluczaja
transcendencje

Do dalszych analiz wybrano podgrupy skrajne (po 54 osoby) o najwyz-
szych wynikach w wymiarze Wigczania vs Wykluczania transcendencji,
czyli osoby najbardziej religijne, oraz podgrupe o najnizszych wynikach,
czyli najmniej religijne.

5. Przymioty osobowe i religijne dostrzegane u papiezy

Badani z obu skrajnych grup réznili sie od siebie w sposéb istotny
statystycznie (p<0,05) oceng 5 przymiotéow (23%) osobowych i religijnych
Swietego Jana Pawta II. Pozostate 17 przymiotéw z ulozonej listy badani
wyceniali w sposéb podobny (tabela 1).

Tabela 1. Procent podobnych 1 odmiennych w sposob statystycznie
istotny ocen przymiotow dostrzeganych u papiezy przez uczniéw z grup
o ré6znym stosunku do transcendencji.
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L, Sw. Jan Pawet Il Benedykt XVI Franciszek
ocena przymiotow

podobna 77,3% 0% 45,5%
odmienna 22,7% 100% 54,5%
oziom istotnosci
P s p<0,05 p<0,001 p<0,05 lub p<0,01
réznic
oceny raczej zbiezne  zdecydowanie rozbiezne  czesciowo zbiezne

Do najwyzej ocenianych przymiotéw swietego Jana Pawla II wszyscy
uczniowie zaliczyli gteboka wiare 1 ufno$é Bogu, szacunek dla kazdego
cztowieka, mito§é 1 cze$é dla Matki Bozej, wzor czlowieka modlitwy, wier-
noé¢ kaptana Jezusa Chrystusa oraz uczciwos$¢ 1 bezinteresownosé. Dla
najbardziej religijnych uczniéw najwazniejszym przymiotem papieza
byla mitoéé 1 cze$é dla Matki Bozej. Uczniowie wykluczajacy wiare ten
przymiot raczej pomijali. Ponadto uczniowie najsilniej wierzacy istotnie
mocnej podkreslali, ze papiez Polak dazyt do jednosci Kosciola, byt wraz-
liwy na krzywde, tolerancyjny wobec innych religii, a takze, ze byl dosko-
nalym poliglota oraz wielkim uczonym. Mozna wnioskowaé, iz religijno$é
uczniéw nie wplynela znaczaco na ocene przymiotéw papieza Polaka.

Wszystkie przymioty Benedykta XVI badani z obu grup oceniali bardzo
odmiennie (tabela 1) w spos6b statystycznie istotny (p<0,001). Ucznio-
wie wykluczajacy transcendencje byli w ocenach jego cech zdecydowanie
wstrzemiezliwsi niz wierzacy. Poziom religijnosci zmienit wiec diametral-
nie postrzeganie przymiotéw Benedykta XVI.

U papieza Franciszka wszyscy badani uczniowie najwyzej oceniali gteboka,
wiare 1 ufnos¢ Bogu, uczciwo$é i bezinteresownosc, szacunek dla kazdego czto-
wieka, kulture 1 takt wobec ludzi oraz autentyzm powotania. Jedynie kulture
1 takt wobec ludzi badani z obu skrajnych grup oceniali podobnie wysoko.
Pozostale cztery w sposob istotny statycznie (od p<0,01 do p<0,05) wyzej wa-
loryzowali uczniowie najbardziej religijni. W sumie na 22 przymioty badani
z obu grup podobnie ocenili 10, a w 12 sie réznili (tabela 1). Poziom religij-
nosci wplynal wiec na odmienna ocene 55% przymiotow papieza Franciszka.

Tabela 2. Przymioty papiezy najwyzej oceniane przez ogét badanych
uczniéw (N=216).
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Sw. Jan Pawet Il | Benedykt XVI Franciszek
przymioty osobowe i religijne
M SD M SD M SD
1. gteboka wiara i ufnos¢ Bogu 6,78 0,89 571 | 1,58 | 6,51 0,83
2. szacunek dla kazdego cztowieka 6,76 0,80 560 | 1,64 | 6,38 1,03
3. wzér cztowieka modlitwy 6,75 0,89 5,56 | 1,47 | 6,25 1,06
4. wierny kaptan Jezusa Chrystusa 6,73 0,87 5,57 | 1,60 | 6,30 1,04
5. kultura i takt wobec ludzi 6,71 | 096 | 549 | 1,58 | 6,37 | 1,02
6. mitosc i czes¢ dla Matki Bozej 6,75 0,86 5,62 | 1,49
7. 2zycie wg Ewangelii i nauki Kosciota | 6,66 0,97 5,56 | 1,56
8. uczciwosc i bezinteresownos¢ 6,72 0,91 6,41 0,98
9. autentyzm powotania 6,69 0,93 6,31 0,91
10. wzér moralnosci 6,69 0,95 6,29 1,08
11. straznik prawdy 5,61 | 1,48
12. tolerancja wobec innych religii 5,50 | 1,57
13. obronca godnosci cztowieka 5,44 | 1,60
14. wrazliwosé na krzywde 6,26 1,10
15. dazenie do jednosci Kosciota 6,25 1,12

W tabeli 2. zestawiono po dziesie¢ najwyzej ocenianych przez ogél bada-
nych uczniéw cech poszczegdlnych papiezy. Mozna zauwazy¢, ze pie¢ z tych
przymiotéw badani dostrzegli jako bardzo charakterystyczne dla kazde-
go ocenianego papieza (gleboka wiara 1 ufnoé¢ Bogu, szacunek dla kazdego
czltowieka, wzor cztowieka modlitwy, wierny kaptan Jezusa Chrystusa, oraz
kultura 1 takt wobec ludzi). Dwa kolejne przymioty: mitosc i czes¢ dla Matki
Bozej oraz zycie wedlug Ewangelii 1 nauki KoSciota sa charakterystyczne
réwniez dla éwietego Jana Pawtla II oraz Benedykta XVI, a nie dla Fran-
ciszka. Natomiast trzy (uczciwos$é 1 bezinteresowno$é, autentyzm powota-
nia oraz wzor moralnosci) tacza papieza Polaka z papiezem Franciszkiem.
Mozna zauwazy¢, ze badani uczniowie dostrzegali takie przymioty swietego
Jana Pawla II, ktore ich zdaniem posiadaja takze pozostali dwaj papieze.
Tymczasem cechami najbardziej charakterystycznymi Benedykta XVI, zda-
niem badanej mlodziezy, jest bycie straznikiem prawdy, tolerancja wobec
innych religii oraz obrona godnosci czlowieka. Natomiast papiez Franciszek
wyrdznia sie od obu swoich poprzednikéw dwoma przymiotami: wrazliwo-
$cia na krzywde oraz dazeniem do jedno$ci Kosciola.

Tabela 3. Najwyzej oceniane przymioty poszczegdlnych papiezy wedtug
badanych uczniow z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).
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uczciwosé

. . L, 6,81 0,87 6,54 1,14 [n.i. 6,69 0,70 6,28 1,37 | n.i.
i bezinteresownos¢ 6,59
0,69
autentyzm 674 | 094 | 657 | 1,11 |n.i. 6,22 05
powotfania 1,13
6,63
0,68
. i . 6,13
wzor moralnosci 6,78 0,92 6,65 1,01 |n.i. ,05
1,47
straznik prawdy 6,31 | 1,08 5,04 1,66 |,001
tolerancyjny
. 6,19 1,18 4,93 |1,76 | ,001
dla innych religii
obronca godnosci
. 6,24 1,08 4,74 11,84 | ,001
cztowieka
wrazliwosé
6,50 0,86 6,15 | 1,42 n.i.
na krzywde 6,48
0,79
6,07
dazenie do jednosci 1,48 ni

Kosciota
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Poréwnanie ocen wyzej wymienionych przymiotow przez grupy skrajne
ukazano w tabeli 3. W przypadku $wietego Jana Pawta II, badani z obu grup
byli ze sobg zgodni w ocenie 90% przymiotoéw (Srednie nie roznia sie w sposob
istotny statystycznie). U papieza Franciszka zgodno$é dotyczyta tylko 50%
przymiotow, a u Benedykta XVI réznili sie w sposéb bardzo istotny staty-
stycznie (p<0,001) w ocenie wszystkich (100%) poréwnywanych przymiotéw.

Jak wynika z powyzszych analiz, poziom religijno$ci mtodziezy wplywa
istotnie na postrzeganie przymiotéw osobowych 1 religijnych Benedyk-
ta XVI, czeSciowo Franciszka, a niemalze nie ma wplywu na postrzeganie
przymiotéw Swietego Jana Pawla II.

6. Konotacyjne odniesienie si¢ do Boga, papiezy
i typowego ksiedza

Aby stosunek uczniéw do poszczegdlnych papiezy przedstawié na tle
bardziej kardynalnych punktéw odniesienia, podano im do oceny takze
pojecie ,,Bég” oraz pojecie ,typowy ksiadz”.

Istotne statystycznie réznice pomiedzy Srednimi ocen antonimow opi-
sujacych ,,Boga” (wykres 3), a takze syntetyczne wskazniki oceny obiektu
(tabela 4), wskazuja, ze uczniowie z poréwnywanych grup maja do ,,Boga”
istotnie odmienny stosunek emocjonalny. Nie jest to czyms$ zaskakuja-
cym, gdyz z definicji podziat na grupy zakladat odmienne odniesienie sie
do ,,Boga”, jednak interesujace jest to, czy poziom religijnos$ci tak samo
wplynie na opisy papiezy.

Wykres 3. Profile konotacyjnego znaczenia pojecia ,,B6g” uczniéw
z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).

Bog jest

~
— wiaczajacy transcendecje (N=54) = = wykluczajacy transcendecje (N=54)
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Gwiazdkami oznaczono réznice statystycznie istotne na poziomie:
* p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001.

Jak ukazano na wykresie 4. 1 w tabeli 4., sposoby oceny emocjonalne;j
swietego Jana Pawla II przez uczniéw z grup skrajnych niemalze sie
pokrywaja, co wskazuje, ze religijnoé¢ zupelnie nie ma wpltywu na emo-
cjonalnie odnoszenie sie do papieza Polaka. W siedmiu wymiarach na
dziesieé jest on pozytywne postrzegany przez wszystkich badanych, gdyz
$rednie wyniki ulokowaly sie na niemalze minimalnym poziomie skali.
Zdecydowanie jawi sie jako serdeczny, zaangazowany, radosny, aktywny,
wyrozumialy, zrozumialy 1 bliski.

Wykres 4. Profile konotacyjnego znaczenia pojecia ,,$wiety Jan Pa-
wet II” uczniéw z grup o ré6znym stosunku do transcendencji (N=216).
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,Papiez Benedykt XVI” nie jest oceniany tak jednorodnie jak jego
poprzednik (wykres 5. 1 tabela 4.). Osoby wykluczajace transcendencje
odnosza sie do niego w sposéb emocjonalnie obojetny (Srednie sa bli-
skie éredniej skali). Takze uczniowie religijni nie darza go tak silnie

pozytywnymi emocjami jak §wietego Jana Pawla II ($rednie ocen prze-
kraczaja warto$é 2 p.).

Wykres 5. Profile konotacyjnego znaczenia pojecia ,papiez Benedykt
XVI” ucznidéw z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).
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Gwiazdkami oznaczono rdéznice statystycznie istotne na poziomie
**% p<0,001.

Do papieza Franciszka wszyscy badani (wykres 6 i1 tabela 4), nieza-
leznie od religijno$ci, odnosza sie w sposéb bardzo zgodny emocjonalnie,
chociaz nieco mniej pozytywnie jak do $wietego Jana Pawla II. Osoba
1 postawa papieza Franciszka, oparta na dobrej nowinie i mitosierdziu

oraz prezentowana wizja KoSciola otwartego na kazdego, jest bliska takze
mlodziezy wykluczajacej transcendencje.

Wykres 6. Profile konotacyjnego znaczenia pojecia ,papiez Franciszek”
uczniéw z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).
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Gwiazdka oznaczono réznice statystycznie istotne na poziomie * p<0,05.
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Postugujac sie tymi samymi wymiarami dyferencjalu semantycznego,
badani oceniali takze pojecie ,typowego ksiedza” 1 — jak ukazano na wykre-
sie 7.1 w tabeli 4. — uczniowie niereligijni zaprezentowali wobec stereotypu
ksiedza postawe zdecydowanie obojetna. W sposob istotnie odmienny i po-
zytywny emocjonalnie odnosza sie do ,typowego ksiedza” uczniowie naj-
bardziej religijni, ale ich postawy nie naleza tutaj do skrajnie pozytywnych.

Wykres 7. Profile konotacyjnego znaczenia pojecia ,typowy ksiadz”
uczniéw z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).
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wtgczajacy transcendecje (N=54)

Gwiazdkami oznaczono réznice statystycznie istotne na poziomie:
* p<0,05, *** p<0,001.

Zestawione w tabeli 4. syntetyczne wskazniki oceny analizowanych pojeé
znalazly sie ponizej Sredniej skalowej (M=4) dyferencjalu semantycznego, co
wskazuje, ze ogét badanych uczniéw (N=216) przyjat wobec nich postawy cie-
pte emocjonalnie. Najbardziej pozytywne emocjonalnie ustosunkowanie ujaw-
nili wobec §wietego Jana Pawta II (M=1,7). Wobec papieza Franciszka (M=2,1)
jak 1 wobec Boga (M=2,4) ich postawa jest nadal ciepta emocjonalnie, ale nie-
co mniej niz wobec §wietego Jana Pawta II. Jeszcze mniej ciepte emocjonalnie
sq ich odniesienia do Benedykta XVI (M=3,1) 1 ,,typowego ksiedza” (M=3,3).

Tabela 4. Syntetyczne wskazniki oceny poszczegélnych pojec przez
uczniéw z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).

180



WSzyscy grupa najsilniej grupa najsilniej
uczniowie wigczajgca wyftaczajaca
(N=216) | transcendencje (N=54) | transcendencje (N=54) p-u.
M SD M SD M SD
Bog 2,39 | 1,64 1,79 1,16 2,98 1,96 ,01
Sw. Jan Pawet Il | 1,74 | 1,18 1,52 0,92 1,85 1,40 n.i.
Benedykt XVI 3,14 | 1,67 2,41 1,34 3,55 1,86 ,001
Franciszek 2,11 | 1,35 1,84 1,06 2,21 1,54 n.i.
typowy ksiadz | 3,33 | 1,96 2,44 1,65 3,92 2,10 ,001

Uwzgledniajac podzial na grupy skrajne, wyniki dyferencjalu seman-
tycznego wskazuja, ze wszyscy badani przyjmuja jednakowo ciepte pod
wzgledem emocjonalnym postawy wobec Swietego Jana Pawta 11, a takze
wobec papieza Franciszka. Natomiast bardzo istotne statystycznie rézni-
ce pomiedzy postawami uczniéw o ré6znym poziomie religijnosci ujawnity
sie wzgledem Boga, Benedykta XVI, a najbardziej wzgledem ,typowego
ksiedza”. Do nich uczniowie bardziej religijni odnosza sie zdecydowanie
cieplej emocjonalnie niz uczniowie wykluczajacy transcendencje. Zatem
tylko postawy wobec Swietego Jana Pawta Il oraz papieza Franciszka nie
zaleza od religijnoéci badanych uczniéw.

Po analizie érednich konotacyjnego znaczenia poszczegdlnych pojeé
warto zwroéci¢ uwage na emocjonalne zwiazki zachodzace pomiedzy nimi.
W tym celu dla kazdej pary pojeé obliczono odleglo$é euklidesowa D. Z de-
finicji najmniejsza warto§¢ wskaznika D oznacza najmniejsza odleglo$é
emocjonalng. Jak wynika z tabeli 5 dla calej grupy badanych (N=216),
bardzo bliskie sobie pod wzgledem emocjonalnym sa postacie Swietego
Jana Pawta II oraz Franciszka (D=1,97). Natomiast Benedykt XVI jest
postrzegany jako emocjonalnie blizszy Franciszkowi (D=2,31) niz $wiete-
mu Janowi Pawtowi II (D=3,58). Najwyzsza warto$¢ wskaznika D=4,06
wskazuje, ze dla ogétu badanych najdalsze sobie pod wzgledem ladunku
emocjonalnego sg pojecia ,,Swiety Jan Pawet II” oraz ,,typowy ksiadz”.

Tabela 5. Wskaznik D zwiazany ze wspélczynnikiem korelacji r po-
szczegblnych pojeé przez ucznidéw z grup o réznym stosunku do transcen-
dencji (N=216).
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grupa najsilniej wykluczajaca 3,03

transcendencje (N=54)
wszyscy (N=216) 3,34 | 3,58
grupa najsilniej wtgczajgca transcendencje

Benedykt XVI | (N=54) 3,07 | 2,23
Silniel wykluczar
grupa najsi nl.ej wykluczajaca 313 | 473
transcendencje (N=54)
wszyscy (N=216) 317 | 1,97 | 2,31
<ilniel wiaczataca t denc
. grupa najsilniej wigczajaca transcendencje 257 | 130 | 11
Franciszek (N=54)

grupa najsilniej wykluczajgca
transcendencje (N=54)
wszyscy (N=216) 3,68 | 4,06 | 1,47 | 2,91
grupa najsilniej wtagczajgca transcendencje
typowy ksigdz | (N=54)

grupa najsilniej wykluczajgca
transcendencje (N=54)

346 | 2,2 | 3,65

2,65 | 2,65 | 2,17 | 1,99

4,21 | 5,04 | 1,49 | 4,07

Inaczej tadunki emocjonalne rozkladaja sie u uczniéw z grup skraj-
nych. U podgrupy badanych witaczajacych transcendencje najmniejsza
odleglo$é emocjonalna wystapita w parach Franciszek 1 Benedykt XVI
(D=1,11) oraz Franciszek 1 §wiety Jan Pawel II (D=1,30). Ponadto najbar-
dziej religijni uczniowie ujawnili wyraznie blisko§¢é emocjonalna Swietego
Jana Pawtla II 1 Boga (D=1,96), a nastepie papieza Franciszka i, typowe-
go ksiedza” (D=1,99). Natomiast u oséb wykluczajacych transcendencje
najmniejsza odlegto$¢ emocjonalna wystapila pomiedzy pojeciami ,,Be-
nedykt XVI” 1 typowy ksiadz” (D=1,49). Z drugiej strony osoby te, w od-
réznieniu od najbardziej religijnych uczniéw, odnosza sie¢ w sposéb emo-
cjonalnie odmienny do éwietego Jana Pawla II niz do ,,typowego ksiedza”
(D=5,04) albo do Benedykta XVI (D=4,73). Ponadto najmniej religijni
uczniowie odnosza sie zupelnie inaczej pod wzgledem emocjonalnym do
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Swietego Jana Pawta II niz do Boga (D=3,93). Takze papiez Franciszek
jest przez nich traktowany w sposéb odmienny emocjonalnie niz ,,typo-
wy ksiadz” (D=4,07). Oznacza to, ze najmniej religijnym uczniom papiez
Franciszek oraz Swiety Jan Pawel II nie kojarza sie z ,,typowymi ksiezmi”,
tak jak kojarzy sie im Benedykt XVI. Ponadto tego ostatniego papieza
nie tacza $cisle w sposéb emocjonalny ani ze Swietym Janem Pawlem II
anil z papiezem Franciszkiem.

7. Ocena waznos$ci tematow nauczania papieskiego

Sposrod 29 wybranych tematéw papieskiego nauczania najwazniejszy-
mi czterema dla kazdego z trdjki ostatnich papiezy zdaniem badanych
uczniow byty: mitoéé, wiara, modlitwa oraz Kosciot. Waznos$é powyzszych
tematéw nauczania poszczego6lnych papiezy podkreélali bardziej badani
najbardziej religijni niz wykluczajacy transcendencje (réznice sa istotne
statystycznie). Wynikaé¢ to moze z tego, ze uczniowie religijnie zaanga-
zowani majq silniejsza motywacje poznawcza skierowang na uwazne
wsluchiwanie sie w to, co gtosi Ko§cidl 1 papieze.

Piaty najwazniejszy temat nauczania juz zaczyna nadawac papiezom
indywidualne rysy. Wydaje sie, ze wyszczeg6lnione przez miodziez tema-
ty trafnie charakteryzuja postawy 1 duchowoéé poszcezegdlnych papiezy.
Dla éwietego Jana Pawla Il waznym tematem nauczania byla Maryja,
co $wiadczy, ze mlodziez dobrze zdaje sobie sprawe z jego gtebokiej ma-
ryjno$ci. W nauczaniu Benedykta XVI, wedlug mlodziezy, czyms najbar-
dziej odrézniajacym od pozostalych jest Jezus z Nazaretu, co jest zbiezne
chociazby z tytulem popularnej w Polsce trylogii napisanej przez tego
wlaénie papieza w czasie jego pontyfikatu. Natomiast czyms najbardziej
charakterystycznym w nauczaniu papieza Franciszka jest §wieto$¢, czy-
li znaczenie osobistych relacji z Bogiem. Taka intuicja mlodziezy moze
wynikac z tego, ze przedstawiane w mediach jego nauczanie znane jest
z wyrywkowych komentarzy do Stowa Bozego w czasie codziennych Mszy
czy z konferencji prasowych z poktadu samolotéw, gdzie nieustannie wy-
raza on ogromna, troske o to, aby kazdy w swoich postawach 1 wyborach
zyciowych zawsze odnosit sie do Ewangelii.

Tabela 6. Najwazniejsze pie¢ tematéw nauczania papiezy wedilug
uczniéw z grup o réznym stosunku do transcendencji (N=216).
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Sw. Jan Pawet Il Benedykt XVI Franciszek
grupa najsilniej | grupa najsilniej grupa najsilniej | grupa najsilniej grupa najsilniej | grupa najsilniej
wigczajaca wytgczajaca wiaczajaca wytaczajaca wigczajaca wytgczajaca
transcendencje | transcendencje " transcendencje | transcendencje " transcendencje | transcendencje "
(N=54) (N=54) | P (N=sa) (N=54) | P (N=sa) (N=s4) | DY
M SD M SD M SD M SD M SD M SD
mitos¢ 4,70 1,16| 4,00| 1,64| ,01 4,15 1,65 2,91 1,80|,001 4,43 1,27| 3,26] 1,92|,001
wiara 4,69| 1,02| 4,02 1,83 ,01 4,43 1,41 2,80| 1,92|,001 4,59| 1,19| 3,24| 2,01|,001
modlitwa 4,69 0,99| 4,09 1,71|,05 4,37\ 1,48 2,74| 1,85/,001 4,56| 1,28| 3,24| 1,94|,001
Kosciot 4,72 1,00/ 3,80 1,75/,001 4,48 1,24| 2,81 1,83|,001 4,67| 1,01| 3,22| 1,84|,001
Maryja 4,61 1,19 3,83 1,73|,01
Jezus z Nazaretu 4,30 1,46| 2,59| 1,89|,001
Swietosé 4,52\ 1,27\ 3,04| 2,04| ,001
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Najbardziej zastanawiajace jest niedocenienie przez badana mlodziez
nauczania o nowej ewangelizacji. U $éwietego Jana Pawla II wéréd najwaz-
niejszych 29 tematéw nauczania pojawia sie ona dopiero na 22 miejscu,
u Benedykta XVI na miejscu 20, a u Franciszka na miejscu 18. Niedo-
warto$ciowanie tego tematu nauczania nastapilo zaréwno u mtodziezy
najbardziej religijnej, jak 1 wykluczajacej transcendencje. Oznacza to, ze
przekaz o koniecznosci nowej ewangelizac)i jeszcze nie dotart do §wiado-
moéci badanych uczniéw.

Natomiast tematami najrzadziej poruszanymi przez trojke papiezy zda-
niem badanych byly aborcja, ekumenizm 1 polityka (tabela 7). Dla §wietego
Jana Pawla II rzadkimi tematami byly jeszcze homoseksualizm oraz pedofi-
lia, dla Benedykta XVI —homoseksualizm oraz ojczyzna, a dla Franciszka —
ojczyzna oraz kobieta. Tutaj oceny badanych z obu grup nie réznily sie od
siebie w sposéb statystycznie istotny. Tres¢ tych tematéw nie jest jednak dla
przecietnego odbiorcy obojetna, gdyz zaréwno aborcja jak 1 polityka wzbu-
dzaja zawsze spotecznie gorace dyskusje. I tak np. wiele 0s6b przyjmuje
doé¢ skrajne 1 zdecydowane postawy wobec aborcji, ale sa tez tacy, ktorzy
nie chea konfrontacji z wyraznie okreélona prawda, 1 wola unikaé przyjmo-
wania jakiegokolwiek stanowiska. Stad nie beda zauwazaé wypowiedzi
papiezy na ten temat (filtr selekcyjny). Jednakze w nauczaniu papieskim
tematyki tej nie dostrzegali réwniez badani uczniowie najbardziej religij-
ni. By¢ moze ich wiedza o nauczaniu Ko$ciota takze opiera sie na opiniach
ksztaltowanych w mediach gtéwnego nurtu i skonkretyzowanym na sposéb
laicki profilu ideowym probujacym nie dopuszczaé do Swiadomosel spole-
czenstwa niewygodnych tematéow. Natomiast w przypadku ekumenizmu
wydaje sie, ze badana mtodziez w swoim Srodowisku nie spotykata sie zbyt
czesto z ta problematyka (grupa jest stosunkowo jednorodna pod wzgledem
wyznaniowym), a poniewaz dotad nie bylo to dla nich uzyteczne, wiec nie
zwrocili uwagi, gdy papieze sie na ten temat wypowiadali.

Z badan uczniéw wynika, ze niektoére zagadnienia teologiczne 1 spo-
leczno-moralne, jako bardziej uniwersalne 1 istotne, staja sie waznymi
1 nieodlacznymi elementami nauczania kazdego z papiezy, a niektore byly
podejmowane 1 akcentowane czeéciej tylko przez jednego z nich. Sa tez
takie tematy poruszane nie przez wszystkich papiezy. By¢ moze w jakims
okreS§lonym czasie staja sie one bardziej popularne i no$ne spolecznie
(modne) 1 stad papieze czeSciej sie do nich odnoszg albo w danym czasie
nasila sie wrazliwo$¢ 1 percepcja spoteczna, co sprawia, ze dopiero wtedy
zauwaza sie, ze papiez takze poruszal dany temat.
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Tabela 7. Najrzadziej poruszane tematy nauczania papiezy wedlug ucznidéw z grup o réznym stosunku
do transcendencji (N=216).

Sw. Jan Pawet Il Benedykt XVI Franciszek
grupa najsilniej | grupa najsilniej grupa najsilniej | grupa najsilniej grupa najsilniej | grupa najsilniej
najrzadziej wiaczajaca wytaczajaca wigczajaca wytaczajaca wiaczajaca wytaczajaca
poruszane tematy | transcendencje | transcendencje transcendencje | transcendencje transcendencje | transcendencje
(N=54) (N=s4) | PY 1 (N=s4) (N=54) | P% ] (N=s4) (N=54) | PY
M SD M SD M SD M SD M SD M SD
aborcja 393 | 1,43 | 2,76 | 1,92 (,001| 3,19 | 1,33 | 2,15 | 1,77 |,001| 2,28 | 1,57 | 2,15 | 1,85 | n.i.
ekumenizm 4,24 | 168 | 2,80 | 19 |,001| 400 | 1,74 | 2,20 | 1,77 |,001| 3,33 | 1,80 | 2,30 | 1,88 | ,01
polityka 348 | 1,69 | 3,19 | 1,86 | ni. | 280 | 1,61 | 2,52 | 1,80 | n.i. | 2,43 | 1,47 | 254 | 1,93 | n..
homoseksualizm 4,06 | 1,75 | 2,9 | 1,74 | ,01 | 3556 | 1,51 | 2,26 | 1,73 |,001
pedofilia 4,02 | 1,73 | 3,07 | 1,76 | ,01
ojczyzna 3,19 2,11 1,41 2,39 1,76 ni. | 2,17 1,62 2,76 1,97 n.i.
1,33
i 2,15
kobieta L7 001 | 2,69 | 1,23 | 2,74 |1,85| n.i.
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Wnioski

Badana mlodziez pod wzgledem religijno$ci nie stanowi grupy jedno-
rodnej. Dostrzec mozna wyrazna rozpietos¢ postaw religijnych. Rodzaj
przyjmowanych postaw religijnych rzutuje istotnie na postrzeganie ostat-
nich trzech papiezy.

Osoby tworzace grupe sktonna do wykluczania transcendencji w swoim
my$leniu o §wiecie, zyciu 1 Bogu, relatywizujace role religii i nastawione
do niej krytycznie, przyjmuja wyrazny dystans emocjonalny nie tylko
w stosunku do Boga, ale rowniez do ksiezy i papieza Benedykta XVI.
Obrazy Boga, ,typowego ksiedza” 1 Benedykta XVI sa u nich silnie sko-
relowane. Darza ich bardzo podobnymi, raczej chlodnymi emocjami. Py-
taniem jest, jakie moga by¢ przyczyny przyjmowania przez nich takiej
postawy religijnej. Wiekszo$é¢ z nich jest ochrzczona i czesto przez kilka
lub kilkana$cie lat podlegala katechizacji. Czy moze juz w swoich rodzi-
nach zostali wychowani w sposob relatywizujacy role religii i krytyczny
do sacrum? Czy moze natrafili na antyewangelizacje lub na postawy
relatywizujace 1 krytyczne wobec religii w szkole, w grupie rowieénicze;j,
w kulturze mtodziezowej czy w $wiecie wirtualnym?

7Z drugiej strony mlodziez relatywizujaca religie 1 wobec niej krytyczna
posiada odmienne od wspomnianych wyzej obrazy Swietego Jana Pawta 11
1 papieza Franciszka. Przyjmuje wobec nich podobne postawy jak mto-
dziez o dojrzalej religijnosci i1 glebokiej wierze. W kontekscie wykluczenia
religijnoéci przez te grupe mlodziezy interesujacy jest fakt, ze nastepuje
u niej wyidealizowanie postaci tych papiezy i wyrazne oderwanie ich
obrazéw od rzeczywistosci transcendentnej, czyli od obrazu Boga oraz
od obrazu ,typowego ksiedza” 1 Benedykta XVI (nie ma korelacji mie-
dzy ich obrazami). Czy oznacza to, ze uczniowie ci maja powierzchowny,
bezrefleksyjny stosunek do osoby §wietego Jana Pawta II jako wielkiego
Polaka, autorytetu narodowego, bez refleksji na temat jego wiary 1 tresci
nauczania? Czy moze to by¢ skutkiem przejecia powszechnego szacunku
do najbardziej znanego w §wiecie Polaka, ktory wyrazali nawet cztonko-
wie PZPR w PRL-u? A moze to jaki$ przejaw dumy odczuwanej w kon-
taktach z ludzmi, ktorzy Polske kojarza tylko z jego osoba? Powszechna
niemalze akceptacja autorytetu papieza zaréwno wérod ogotu Polakéow,
jak 1 w polskiej kulturze masowej (pomijajac przypadki marginalnych
aberracji w tym temacie) sprawia, ze transcendentny kontekst jego oso-
by 1 nauczania schodzi na peryferie $éwiadomosci mtodziezy niereligijne;j.
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Swiety Papiez Polak zostaje odizolowany od jego podstawowej religijne;j
misji.

Wytlumaczenia nalezy takze szukac dla znaczacej idealizacji papieza
Franciszka oraz separacji jego obrazu od obrazu Boga, ,typowego ksiedza’
1 Benedykta XVI.

Pozytywne postawy wobec $wietego Jana Pawla I 1 papieza Francisz-
ka oraz ich idealizacja rodza pytania o to, dlaczego Bég nie jest dla wszyst-
kich mtodych ludzi takim najwyzszym idealem, autorytetem i dlaczego
sa tacy, ktorzy czuja do Niego dystans emocjonalny. Co sprawilo, ze maja
tak uksztaltowany obraz Boga, ktory nie pokrywa sie z ich ideatem? Jakie
oddzialywania rodziny, duszpasterzy 1 katechetéow zawiodly, ze katechi-
zacja poniosta w ich przypadku porazke? Jakie inne oddzialywania 1 jakie
sily 11deologie spoteczne potrafig uksztaltowaé obraz Boga odmienny od
ukazywanego przez Ewangelie Boga milosiernego, ktory jest Miltoscia?
Odpowiedzi mozna szukaé¢ w psychoanalizie podkreslajacej wplyw obrazu
rodzicow i relacji rodzinnych na obraz Boga. Odpowiedzi moga tez udzieli¢
teorie ttumaczace oddzialywanie sytuacji spotecznej na osobowosé mtode-
go czlowieka albo tez ukazujace mechanizmy rzadzace psychika w sytu-
acji konfliktu 1 dysonansu spotecznego (Festinger). Dysonans poznawczy
moze bowiem by¢ przyczyna zmiany pogladéw 1 postaw. Moze tak by¢é
np. w sytuacji rozdzwieku pomiedzy konsumpcyjnym, hedonistycznym
1 egocentrycznym stylem zycia, zgodnego z ideami samorealizacji, a sty-
lem zycia wedlug dekalogu i Ewangelii domagajacej sie od czlowieka
postawy mitoéci 1 przekraczania wlasnego ego (autotranscendowania).
W celu uzyskania spdjnoéci wewnetrznej (,Swietego spokoju”) dysonans
moze by¢ przezwyciezany poprzez odchodzenie od wiary 1 jej zasad oraz
przyjmowanie wachlarza postaw od antyteizmu (walki z religia) poprzez
ateizm, agnostycyzm, az po relatywizm religijny. W literaturze mozna
znalez¢ rézne proby wyjaéniajace odejsécia od wiary mlodych ludzi, ktérzy
w efekcie osobistych dos§wiadczen czy trudnosci w zachowaniu wymagan
moralnych religii stopniowo oddalaja sie od Boga.

Na tym tle w sposob bardzo pozytywny jawi sie Franciszek, a wlasciwie
jego obraz propagowany w mediach i1 Internecie. Zdecydowana wiekszo§¢
Polakéw nie miata okazji do osobistego kontaktu z aktualnym papiezem,
gdyz nie odbyl jeszcze wizyty-pielgrzymki do naszego kraju, a tylko nie-
liczni udaja sie do Rzymu, by go zobaczy¢. Jednak przez dwa lata ponty-
fikatu bardzo czesto staje sie bohaterem w mediach. Jego nieszablonowe
zachowania 1 codzienne wypowiedzi buduja w §wiadomosci odbiorcéw

)
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bardzo sympatyczny obraz papieza. Media ukazuja go czasem jako stoja-
cego w opozycji do przestarzatych struktur koscielnych, do duchownych
1 Ko$ciola instytucjonalnego. Kreuja go jako reformatora, ktéry oczyS$ci
Koéciot katolicki z patologii 1 bardziej dostosuje do obecnego Swiata na
miare oczekiwan wspoétczesnego czlowieka. Osoba Franciszka 1 jego wy-
powiedzi bywaja uzywane takze do dlugofalowej 1 permanentnej krytyki
Koéciota katolickiego w mediach gtéwnego nurtu. Mlodziez nie tylko jest
odbiorca przekazéw medialnych, ale réwniez w swoim érodowisku odbiera
pozytywne sygnatly 1 oceny Franciszka, ptynace nieraz od oséb krytycz-
nych wobec Kosciota katolickiego, a takze od celebrytéw 1 idoli, ktérzy
dla mtodych ludzi sq znaczacymi autorytetami. To wszystko sprawia,
ze nawet uczniowie niereligijni nie pozostaja obojetni na osobe 1 nauki
udzielane przez Franciszka, przyjmujac za swdj jego stereotypowy obraz.

Adolescencja, a zwlaszcza jej koncowy okres to czas ksztaltowania sie
tozsamos$ci czlowieka. To czas kwestionowania dotychczasowych auto-
rytetéw, proponowanych przez rodzicow wartosci 1 stylu zycia, to czas
poszukiwania wtasnej drogi 1 wlasnych wartosci. Niezaleznie od budza-
cych sie watpliwoéci 1 pytan optymizmem napawa fakt, iz ogél badanych
uczniéw silnie akceptuje $wietego Jana Pawla II oraz obecnego papieza
Franciszka. Identyfikacja z ludzmi wielkimi i1 szlachetnymi stanowi pod-
waliny dla transmisji warto$ci przez nich gloszonych, co prowadzi¢ moze
do pelnej internalizacji. Trzeba mieé nadzieje, ze tak pozytywnie przyj-
mowany papiez Franciszek stanie sie skutecznym narzedziem Boga do
ewangelizowania na nowo polskiej mlodziezy.






dr Emil Kumka OFMConv
Papieski Wydzial Teologiczny §w. Bonawentury, Rzym

D1A MILo$ci BoGA — RYS CHARAKTERYZUJACY PEDAGOGIE
SWIETEGO FRANCISZKA W ZBIORZE ASYSKIM

Zbior Asyski zajmuje bardzo istotne miejsce w rozwazaniach nauko-
wych zwigzanych ze Zrédiami Franciszkanskimi, gdyz jest to tekst za-
wierajacy wspomnienia i §wiadectwa pierwszych towarzyszy Francisz-
ka oraz proponujacy nieco inng perspektywe spojrzenia na jego osobe
w porownaniu z ogélnie przyjetymi i zwanymi ,,oficjalnymi” biografiami
Swietego z Asyzu. Treéé¢ przekazana w tym dokumencie, ktéry w pierw-
szym momencie wydaje sie kolekcja przeznaczong do uzytku prywatnego,
nie mieszczaca sie w kanonach éredniowiecznej legendy hagiograficzne;,
sprawia do dzisiaj trudnosci klasyfikacyjne z punktu widzenia gatunku
literackiego oraz struktury i organizacji wewnetrznej tekstu. Zbior Asy-
ski, oprbécz powyzszej, przejawia takze potrdjna problematyke: kto jest
autorem dokumentu w formie, ktéra posiadamy obecnie? kim sg auto-
rzy tekstéw, ktorymi positkowat sie kompilator Zbioru? jakie zaleznosci
istnieja pomiedzy tymi Swiadectwami? Wyodrebnienie Zrédet uzytych
w kompozycji Zbioru jest jednym z centralnych probleméw kwestii fran-
ciszkanskiej, tj. dyskusji na temat chronologii i1 relacji wspélzaleznosci
tekstow zawartych w literaturze hagiograficznej XIII 1 poczatku XIV
wieku odnoszacej sie do osoby Franciszka z Asyzu.

Gatunek kompilacji, charakterystyczny dla hagiografii franciszkan-
skiej od drugiej potowy XIII wieku!, w naszym przypadku dokumentu

' E. MENEsTO, Dagli Actus al ,,De conformitate” la compilazione come segno della

coscienza del francescanesimo trecentesco, w: Atti dei Convegni Internazionali,
Assisi, 16-18 ottobre 1986, Assisi 1988, ss. 41-68; R. MaNSELLI, Nos qui cum eo
fuimus. Contributo alla questione francescana, Roma 1981, ss. 24-44; Id., Agiogra-
fia francescana tra interpretazione teologica e religiosita popolare, w: Agiografia
nell’Occidente cristiano, secoli XIII-XV, Convegno Internazionale (Roma 1-2 marzo
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znajdujacego sie w kodeksie Ms. 1046 z Perugii, posiada charakterystyke
pisma nieoficjalnego 1 nieuporzadkowanego strukturalnie?. Te cechy zosta-
ly zaproponowane, z punktu widzenia metodologii, przez R. Manselliego 1,
w efekcie jego selektywnej analizy fragmentéw posiadajacych formute nos
qui cum eo fuimus, odcisnely sie pietnem na calym Zbiorze Asyskim.

Nalezy przyznad, iz jest to kompilacja, wedtug klasyfikacji literackiej,
lecz nie jest stuszne okreslanie tego dokumentu jako nieoficjalnego, czyli do
uzytku prywatnego, oraz jako pozbawionego organizacji logicznej 1 struk-
turalnej. Méwiac o pismach oficjalnych w hagiografii franciszkanskiej
przyjmuje sie za takowe teksty powstale na polecenie Kurii rzymskiej, jak
w przypadku Vita prima beati Francisci Tomasza z Celano, badz z nakazu
kapitul generalnych, dla przyktadu: Memoriale in desiderio animae To-
masza z Celano czy Legenda Maior 1 Legenda minor autorstwa Swietego
Bonawentury z Bagnoregio. Swiadectwa i wspomnienia zawarte w naszym
dokumencie byly czeécia obszernego materiatu przeslanego do generata
Krescentego z Jesi po poleceniu kapituly generalnej w Genui w 1244 roku,
a kompozycja Zbioru, powstalego z pewnoscia w okresie postbonawen-
turianskim, mozliwa do datowania na lata 90. XIII wieku, jest efektem
nakazu kapituly z 1276 roku w Padwie, ktéra data poczatek trzeciemu
okresowi w twoérczoéci biograficznej o §wietym Franciszku. Istnieje wiec
podstawa prawna, urzedowe polecenie, ktore byto przyczyna narodzin
tego zrédla, dlatego tez nie mozna okre§la¢ go jako nieoficjalnego. Takze
umieszczenie tego pisma w kodeksie z Perugii obok tekstéw prawnych
(Reguta 1 jej oficjalne interpretacje oraz deklaracje ze strony Stolicy Apo-
stolskiej, bulle 1 przywileje papieskie dla Zakonu), oraz po tekécie Legenda
Maior §wietego Bonawentury, jedynej obowigzujacej urzedowo w tamtym
okresie biografii Biedaczyny, §wiadczy o jego oficjalnym charakterze 1 waz-
nosci $wiadectwa hagiograficznego.

Kwestia autorstwa Zbioru Asyskiego 1 uzycia wcezesniejszych zrodet
w jego kompozycji stanowi podwojny problem analityczny. Z jednej strony
nie mozna odpowiedzie¢ w sposéb ostateczny na pytanie kim byt kompi-
lator-kopista, z drugiej wytaniaja sie badania genealogii wspdlnych frag-
mentéw obecnych w kilku hagiografiach i zwigzanych z tekstem z kodeksu

1979), Atti dei Convegni Lincei 48, Roma 1980, ss. 53-58; F. URIBE, Introduzione
alle fonti agiografiche di san Francesco e santa Chiara d’Assisi (secc. XIII-XIV),
Assisi 2002, ss. 51-53.

2 R. ManskeLLI, Nos qui cum, dz.cyt., ss. 33-36.
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z Perugii®. Manselli zaproponowal rozwiazanie problemu autorstwa w klu-
czu funkeyjnym pisma prywatnego, sugerujac, iz byt to brat franciszkan-
ski, ktéry chcial znaé zycie Swietego opierajac sie na pewnych zrddiach
w perspektywie wizji pierwszych towarzyszy — przede wszystkim brata
Leona —1 takie zatozenie mialoby wskazywac na kregi rygorystéw, ktorzy
w pézniejszym czasie przeksztalcili sie w Scista obserwe franciszkanska®.
Ta hipoteza jest jednak zbyt jednostronna, gdyz, jesli analiza zawarta
w naszym artykule ma swoje podstawy 1 dowody?, kompilator-kopista wy-
daje sie posiadacé jasno zdefiniowana intencje przekazania 1 nakre§lenia
obrazu Zatozyciela. Bez watpienia musiat by¢ to brat franciszkanski, ktéry
mial mozliwo§¢ konsultacji oraz przepisania wezesniejszych, pierwotnych
swiadectw. To pozwala stwierdzié, ze byl osoba znana, posiadajaca odpo-
wiednig kulture 1 wiedze, by by¢ dopuszczonym do tak istotnych doku-
mentéw biograficznych przechowywanych w archiwum Sacro Convento
w Asyzu. Przyjmujac powstanie pisma po 1276 roku, takie stwierdzenie
uzyskuje dodatkowy argument chronologiczny®.

Logika wyboru tematéw obecnych w Zbiorze Asyskim 1 ich niesystema-
tyczny przekaz, biorac pod uwage kanony legend Sredniowiecznych, wedtug
przekonania pewnej grupy badaczy wskazywalyby na pochodzenie autora
z kregu spirytualnych, ale juz wspomniane wyzej umieszczenie tego do-
kumentu w kodeksie prawnym 1 razem z biografia Swietego Bonawentury,
podwaza tego rodzaju dywagacje. Kodeks pochodzi sprzed 1312 roku, kiedy
to polemika pomiedzy braémi zelotami i braémi konwentualnymi byla juz
mocno zarysowana 1 dynamiczna, tak wiec umieszczenie tekstu pochodza-
cego z grupy zelotéw w zbiorze uformowanym w gléwnym klasztorze braci
konwentualnych (Sacro Convento) wydaje sie kwestia prawie niemozliwa.
Trzeba przyznad, ze kompilator-kopista polemizuje z zachowaniami, ktére

3 TH. DESBONNETS, Recherches sur le généalogie des biographies primitives de saint
Frangois, w: Archivum franciscanum historicum, dalej: AFH 60 (1967), ss. 273-316;
D. Sorvi, Compilatori e copisti. Una rilettura della «Généalogie» di Th. Desbonnets,
w: AFH 86 (1993), ss. 111-118; Scripta Leonis, Rufini et Angeli sociorum S. Fran-
cisci. The Writings of Leo, Rufino and Angelo Companions of St. Francis, ed. and
tras. by R.B. Brookg, Oxford 1970, ss. 42-50.

4+ R. ManseLLI, Nos qui cum, dz.cyt., s. 35.

5 K. Kumgka, La Compilatio Assisiensis. Una prova dell’analist strutturale e concet-
tuale, w: Miscelanea franciscana, dalej: MF 103 (2003), ss. 233-306.

5 L. D1 Fonzo, Dall’Epistola e Florilegio det Tre Soci alle leggende francescane de-
rivate 1246-1318, w: MF 101 (2001), s. 738.
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maja znamiona, czy sa otwarcie przejawem, rozluznienia dyscypliny zakon-
nej oraz z progresywnym oddalaniem sie niektorych braci od pierwotne;j
Franciszkowej propozycji zycia ewangelicznego, ale to nie jest wystarczaja-
cym argumentem na potwierdzenie hipotezy spirytualnej. Poza tym sposéb
opisywania tych negatywnych przejawow przedstawia Franciszka bardzo
energicznego i stanowczego, ale broniacego podstawowych wartosci kroczenia
za Chrystusem ubogim 1 pokornym zawsze w duchu pokoju, bez komentarzy
moralizatorskich czy budowania napiecia pomiedzy dwoma Scierajacymi sie
nurtami w braterstwie, 1 okresla pragnienie przekazu obiektywnego a nie
tendencyjnego, jak mozemy to dostrzec w niektérych fragmentach Zwiercia-
dta doskonato$ci brata mniejszego, zrodla paralelnego do Zbioru Asyskiego’.

Osoba Franciszka, ktéra wylania sie z kart tej kompilacji, posiada
bardzo wyraziste rysy temperamentu i charakteru, jest mniej skazona
1deologizacja typowa dla pism hagiograficznych SciSle trzymajacych sie
kanonéw obowiazujacych w tamtym czasie. Opisy, jak zaznaczyliSmy
wczeéniej, nie posiadaja linearnej struktury opowiadania zycia, ale sa
podzielone na grupy tematyczne, powigzane ta sama idea, czy topografia.
Wewnatrz tych perykop mozna wyloni¢ porzadek chronologiczny postu-
gujacy sie schematem flash-back, tzn. wspomnien od najblizszego dla
kompilatora-kopisty do najdalszego czasowo, pochodzacego nawet czasami
z pierwszych lat braterstwa minoryckiego.

Jedna z serii perykop zawartych w Zbiorze Asyskim?® przytacza wyra-
zenie bardzo drogie Swietemu z Asyzu. Te epizody, opowiadajace o jego
szczegblnym wyczuleniu na biedniejszych czy bardziej potrzebujacych od
niego samego, ktorzy zwrdcili sie z proéba o pomoc, maja silng motywacje
teologiczna, klucz do serca Biedaczyny: dla mitosci Boze;j.

1. Franciszek daje ubogiej staruszce material na suknie

Zdarzyto sie w Celano w porze zimowej, ze $wiety Franciszek byt owiniety
na sposéb ptaszcza ptatem materiatu, ktorego uzyczyt mu pewien przyja-
ciel braci. I kiedy przebywal w palacu biskupa z Marsico, przyszta do niego
staruszka proszac o jalmuzne. Natychmiast zdjat z szyl material 1 chociaz

" E. Kumka, La Compilatio, dz.cyt., ss. 264-270.

Wszystkie fragmenty Zbioru Asyskiego cytowane w tym artykule pochodza z: Zré-
dta Franciszkariskie, R. PrEJS, Z. KiJas (red.), Krakow 2005, dalej ZA.
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nalezat on do kogo$ innego, podarowat go ubogiej staruszce, méwiac: ,,Idz,
zrob sobie suknie, bo bardzo jej potrzebujesz”. Staruszka uSmiecha sie
1 zdumiona, nie wiem ze strachu czy z radoéci, bierze materiat z jego rak.
Biegnie szybko 1 tnie go nozycami, aby zwloka nie spowodowata niebez-
pieczenstwa, ze kto$ bedzie zadal go z powrotem. Gdy za$ stwierdzita, ze
przyciety material nie wystarczy na suknie, doSwiadczywszy przedtem
w czescl jego zyczliwosci, wraca do Swietego, pokazujac mu, iz zabraklo
jej materiatu. Swiety zwraca oczy na swego towarzysza, ktéry mial na
sobie taki sam plat materialu, i méwi: ,Styszysz, bracie, co méwi ta bie-
daczka? Dla mitoSci Pana znoSmy mrdéz, a daj tej biedaczce material, aby
wykonczyla swoja suknie”. On podarowal, daje takze towarzysz, 1 obaj
zostaja nadzy, aby staruszka sie przyodziala®.

Ten urywek Zbioru jest pierwszym z czterech, w ktérych Franciszek
jest na centralnym miejscu wydarzen 1 szczegblnie wyraza ideal ubdstwa,
obecny we fragmentach bezposrednio poprzedzajacych. Tym, co taczy te
perykopy, jest podarowanie plaszcza obrazujace wyczulenie na najubozsze
osoby!. Pierwszy epizod, ktory bardzo wiernie, w sposéb mozliwy tylko
naocznemu $wiadkowi, prawdopodobnie jednemu z towarzyszy, opowiada
dynamike spotkania z potrzebujaca staruszka. Niedostatek, w ktérym sie
znalazta, sprowokowal u Franciszka ofiare z pozyczonego ubioru, co wie-
cej zachecit takze swojego towarzysza, by uczynil to samo. Mitos¢ do osoby
potrzebujacej 1 motywacja, dlaczego pozby¢ sie tego co jest konieczne, czyli
z mitoéci do Boga, usprawiedliwia ten gest, ktéry w pierwszym momencie
moze wydawac sie zbyt radykalny, gdyz chodzi tu o pozyczona odziez, ale
objawia logike $wietego. Dla niego kazda rzecz jest pozyczona 1 winna
zosta¢ oddana tym, ktorzy znajdujq sie w jeszcze wiekszych problemach
1 ubdstwie. Pojecie restytucji wyraza rzeczywistos¢ rozpoznania w ubogich
obecnos$ci Pana, ubogiego 1 nagiego, co jest jednym z kardynalnych punktow
duchowoéci Franciszka, ktéremu nalezy oddaé¢ wszystko z mito$cia. Wolno§é
ofiarowania w tym epizodzie jest polaczona z barwnym przedstawieniem
zachowania sie staruszki, ktéra, zaskoczona i uradowana, szybko przycina
ofiarowany jej materiat by przez przypadek nie musieé¢ go oddaé. Ubdéstwo
z jednej strony prowokuje przebieglosé, z drugiej wzbudza odwage by po-
nownie poprosi¢, gdy okazuje sie, ze dar nie jest wystarczajacy do uszycia

9 ZA3l,w: Zrédla Franciszkanskie, dz.cyt., s. 1550.
10 E. Kumka, La Compilatio, dz.cyt., ss. 248, 294.
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ubioru. By¢ moze w spontaniczny sposob, nie do konca chciany przez au-
tora, ten fragment daje nam obraz dwéch sposobéw przezywania ubdstwa:
kobiety zmuszonej do znoszenia go, i Franciszka, ktéry wybrat w wolnoéci
te rzeczywisto$c. Postrzega sie faktycznie réznice pomiedzy potrzeba, kto-
ra prawie zmusza do posiadania, 1 miloscia, ktora wyzwala od posiadania.
Konsekwencje duchowe, ktére moga wyplywacé z tej perykopy, sa o wiele
bardziej gtebokie, jak tylko zadziwienie wobec zachowania Zatozyciela.

2. Oddanie plaszcza ubogiemu

Innym razem, gdy wracat ze Sieny, napotkal jakiego§ ubogiego i powie-
dziat do towarzysza: , Trzeba, abySmy oddali ptaszcz temu biedakowi, do
ktérego nalezy. Pozyczono nam (por. Lk 6,34) go, dopdki nie zdarzy nam
sie spotkaé¢ kogo$ ubozszego”. Towarzysz, biorac pod uwage stan zdro-
wia poboznego Ojca, mocno sprzeciwial sie temu, aby zadbat o drugiego,
nie troszczac sie o siebie. Na to Swiety: ,,Ja nie chee byé ztodziejem (por.
J 12,6). Policzono by nam to za kradziez, jesli nie dalibySmy go bardziej
potrzebujacemu”. Tamten ustapit, a on oddal ptaszcz'!.

Kolejny opis ze Zbioru przedstawia czytelnikowi logike, ktéra kierowat
sie Franciszek w kwestii zwrotu débr materialnych. Epizod, ktéry wyda-
rzyl sie w drodze powrotnej ze Sieny, jak proponuje Bigaroni, mégt mieé¢
miejsce na okolo sze§¢ miesiecy przed $miercig Swietego'2. W sytuacji cho-
roby 1 zblizajacego sie przejscia, Franciszek potrzebowat troski i dobrego
okrycia. Ale takze w tym momencie byt on koherentny z dokonanym wy-
borem zycia ewangelicznego 1 bardzo stanowczy w przestrzeganiu ubdstwa.
Spotkanie z ubogim staje sie rowniez okazja do ukazania pojecia sprawie-
dliwosci 1 dzielenia sie z osoba, ubozsza od niego. W zwrdceniu ,,pozyczo-
nego” plaszcza nie spotkamy tutaj wyrazonej bezposrednio motywacji dla
mitosci Bozej, ale uwaga i wyczulenie na kogo$, kto nie ma nic, wyptywa
zawsze z te] samej nadprzyrodzonej podstawy. Pojecie kradziezy'?, kiedy

n ZA 32, w: Zrédla Franciszkanskie, dz.cyt., s. 1551.

12 M. Bicaront, ,,Compilatio Assisiensis” dagli Scritti di fra Leone e Compagni su S. Fran-
cesco d’Assisi. Dal Ms. 1046 di Perugia, II edizione integrale riveduta e corretta con
versione italiana a fronte e varianti, Porziuncola 1992, s. 77, przypis 51.

13 Zobacz takze ZA 15, w: Zrédla Franciszkariskie, dz.cyt., s. 1541.
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nie chce sie oddac pozyczonej rzeczy bardziej potrzebujacym, stanowi tu
argument, ktéremu musial ulec towarzysz Franciszka, by nie sprowoko-
wac przykroéci 1 przeszkodzi¢ w dobrym czynie. Sprawiedliwo$é¢ uczyniona
ubogiemu i zwykle oddanie, tego co pozyczone, odkrywaja pelna wolnos$é
od rzeczy materialnych, wolnos¢, ktora bazuje jedynie na mitoSci.

3. Bracia odkupuja plaszcz, ktory Franciszek podarowal
ubogiemu

Co$ podobnego zdarzylo sie w Celle di Cortona. Blogostawiony Franciszek
miat na sobie nowy ptaszcz, ktéry bracia specjalnie dla niego uprosili.
Przyszedl na to miejsce ubogi, optakujacy zmarla zone 1 biedng opuszczo-
na rodzine. Swiety rzekt do niego: ,,Dla mitoSci Syna Bozego daje ci ten
plaszcz, pod warunkiem, ze nikomu go nie oddasz, jesli dobrze za niego
nie zapltaci”. Przybiegli zaraz bracia, aby zabra¢ mu plaszcz i przeszko-
dzi¢ tej darowiznie. Lecz ubogi, widzac na obliczu §wietego Ojca zachete
do $mialosci, paznokciami 1 rekami bronilt go jak wlasnego. Na koniec
(2Mch 5,5) bracia musieli odkupié ptaszcz, a biedak, wziawszy zaptate,
poszedi4,

Tekst tej perykopy jest szczegdlny, gdyz ukazuje dzialanie Franciszka
jakby na przekoér 1 troche na zlo$é braciom. Motywacja mito$ci Bozej, dla
ktorej pozbywa sie ptaszcza na rzecz ubogiego, dodaje warunek, by on nie
oddat go braciom jak tylko po sowitej zaptacie. Wydaje sie, ze Ubozuchny
oprocz spontanicznego 1 pelnego podzielenia sie z potrzebujacym, chciat
nauczy¢ braci jego perspektywy sprawiedliwos$ci 1 matoéci. Bracia w tym
epizodzie sg przedstawieni, w calej szczerosSci i §wiezoSci opowiadania,
ktére nie ukrywa ich reakeji, jako osoby niedyspozycyjne by zwrdocié¢ ubo-
giemu rzecz pozyczona, o czym mowil wezesniejszy fragment. Wskazuje
to takze na to, ze logika Franciszka nie byla w stanie przenikna¢ do ich
zachowania 1 rozumienia ubéstwa, pomimo tylu lat spedzonych we wspol-
nocie z nim. Jest to tym bardziej zaskakujace, 1z fakt opisany w Zbiorze
mogl rowniez mie¢ miejsce pod koniec zycia Franciszka. Zalozyciel, Swia-
domy tej rezystencji duchowej 1 materialnej, zobowiazuje swoich braci by
ofiarowali, prawie na site, ptacac pieniedzmi, gdy argument mitosci Bozej

4 ZA 33, w: Zrédla Franciszkaniskie, dz.cyt., s. 1551.
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nie przemawia wystarczajaco w ich duszach, 1 dodaje odwagi ubogiemu,
by bronit swojej wlasnosci ,paznokciami i rekami”. Tekst odkrywa takze
Inna rzeczywisto§é, tzn. mozliwo$¢ uzycia pieniedzy by zaplacié za ptaszcz.
Trzeba zaznaczy¢, ze takie stwierdzenie pozostaje na poziomie hipotezy
1 nie chcemy tutaj wyciagac zbyt pochopnych wnioskéw dotyczacych prze-
kraczania zakazéw ustanowionych przez samego Zatozyciela.

4. Franciszek daje biedakowi plaszcz, aby on przebaczyl
doznane krzywdy

Pewnego razu w Colle w poblizu Perugii éwiety Franciszek natrafil na
pewnego biedaka, ktorego znat przedtem, bedac w Swiecie. I powiedziat
do niego: , Bracie, jak sie masz?’. Jednak tamten rozgniewany zaczat
miotaé przeklenstwa (por. Lb 5,19.23) na swego pana, ktéry zabral mu
wszystko: ,,Dzieki mojemu panu, rzekl, ktérego wszechmogaqcy Pan niech
przeklnie (por. Ap 1,8; Rdz 5,29), Zle sie mam” (por. Mt 9,12). Litujac sie
bardziej nad jego dusza niz nad cialem, gdyz trwal w §miertelnej niena-
wiscl, powiedzial mu btogostawiony Franciszek: ,Bracie, odpuéé twojemu
panu dla mitoSci Bozej, aby$ uratowat swojq dusze (por. Est 4,13), a by¢
moze on zwrdci tobie to, co zabrat (por. Wj 22,11). W przeciwnym razie
rzeczy twoje stracite$ 1 dusze stracisz” (por. Mt 16,25; L.k 9,25). A on na
to: ,,Nie potrafie, rzekl, calkiem odpuscié, jezeli on wpierw nie odda tego,
co mi zabral”. Blogostawiony Franciszek, poniewaz miat na sobie plaszcz,
powiedzial do niego: ,,Oto dam ci ten ptaszcz; 1 prosze cie, aby$ odpuscit
twemu panu dla miloéci Pana Boga”. Tamten udobruchany i znecony ko-
rzyScia, przyjawszy dar przebaczyl krzywdy*®.

Kolejny epizod donacji ptaszcza 1 wezwania mitosci Bozej ukazuje tu-
taj rzeczywisto$¢ zycia wewnetrznego beneficjenta daru. Umiejscowienie
opowiadania w okolicach Perugii 1 widoczna znajomosé pomiedzy Fran-
ciszkiem 1 ubogim poSwiadczaja o autentycznosci i1 glebi duchowej tego
opisu. Sytuacja biedy prowokuje przeklenstwo, w ktore zostaje wplecione
imie Boga — fakt pozwalajacy dostrzec ubdstwo duchowe bardziej naglace
pomocy niz to materialne, jak zauwaza redaktor zrédta. Franciszek kie-
ruje sie wlasnie w strone tego niedostatku, by brak materialny nie pro-

15 ZA 34, w: Zrédla Franciszkariskie, dz.cyt., s. 1552.
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wadzil do zguby osoby. Zderzenie dwoéch rzeczywistoéci, dwdch koncepcji
przezywania ubdstwa, jest tu bardzo widoczny, gdyz motywacja — dla
mito$ci Bozej — nie potrafi w osobie pokrzywdzonej zmienié¢ nienawisci
w przebaczenie. Dwa poziomy ubdstwa przejawiane przez tego czlowie-
ka nie spotykaja sie w Bozej mitosci, ktora to Franciszek proponuje jako
rozwiazanie w wierze, mogace] w przysztosci takze spowodowaé zmiany
kwestii materialnych. Jednakze wyczulenie 1 gotowosé¢ Swietego dla in-
nych rozwigzan ratuja ten dialog, ktory wydawal sie zaprzepaszczony
i zamkniety. Ofiarujac ptaszcz, na ksztalt okupu, jako zado§¢uczynienie
krzywdy 1 proszac o je] wybaczenie, osiaga sukces. Interesujaca jest dy-
namika rozmowy 1 sitla przekonywania poprzez dar materialny tak, by
ubogi ze swojej strony ofiarowat dar moralny. Rzeczywistosé milosci Boze)
w tym fragmencie nabiera gltebi duchowej i nie stuzy jedynie do zaspo-
kojenia podstawowych potrzeb, by przezyé¢ dzieki pomocy materialne;j.
Franciszek ukazuje sie tu jako ekspert logiki typowo ludzkiej, opartej
na wymianie ekonomicznej 1 wychodzi jej naprzeciw proponujac, w tym
samym momencie, krok o wiele bardziej wymagajacy w strone logiki
Boga, ktora wyraza sie w darmowym milosierdziu. W ten sposéb mitosé
Boza osiaga swdj cel teologiczny uzdrawiajac 1 zaspokajajac ubdéstwo we-
wnetrzne pokrzywdzonego.

5. Swiety Franciszek leka sie obludy; stara sie zawsze
dawaé dobry przykiad

Kiedy indziej szed! przez miasto Asyz i szlo z nim wielu ludzi; jakas
uboga staruszka poprosita dla siebie o jalmuzne dla mitoséci Bozej, a on
natychmiast dat jej ptaszcz, ktory mial na sobie. Lecz zaraz wyznal tez
przed nimi, ze doznatl przy tym préznej chwaty. I jest wiele innych przy-
ktadow, podobnych do tych, ktore widzieliSmy i styszeliémy, my, ktorzy
z nim byliémy (por. 2P 1,18); jednak nie mozemy o nich méwié, poniewaz
ich opisywanie 1 opowiadanie zajetoby zbyt wiele czasu. Lecz najwiek-
sze 1 szczegblne staranie mial blogostawiony Franciszek o to, aby nie
by¢ obtudnikiem przed Bogiem. I chociaz jego ciato z powodu choroby
wymagaloby specjalnej diety, to jednak on uwazat, iz wtasnie przez to da
od siebie braciom 1 innym zawsze dobry przyklad, ze oddali od nich okazje
do szemrania 1 [nasladowania jego] ztego przykladu, gdyz wolat cierpliwie
i chetnie znosié niedostatki ciata (i faktycznie znosit je az do dnia swojej
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Smierci), niz zaspokaja¢ swe potrzeby — pomimo ze spokojnie mégiby to
zrobié, nie uchybiajac Bogu ani dobremu przyktadowi'®.

Powyzszy fragment jest czeScia grupy tekstow moéwiacych o chorobie
1 szczegoblne) surowoscl Swietego wobec samego siebie, pomimo potrzeb cia-
a, oraz wyraza percepcje towarzyszy jego wyczulenia na ubogich!?. Tekst
opowiada fakt dostrzezony i pos§wiadczony przez najblizszych mu braci ich
charakterystyczna pieczecia: my, ktorzy z nim bylismy. Mozna dostrzec tu-
taj roéwniez spotkanie dwoch réznych pozioméw zycia wewnetrznego — Fran-
ciszka 1jego braci. Jego natychmiastowa reakcja na wezwanie mitosci Bozej,
a nastepnie weryfikacja uczué typowo ludzkich, rysuja wspaniaty obraz
Swietego, jego harmonii 1 spdjnosci duchowej, oraz gotowosci do oskarzenia
sie publicznie o poruszenia wewnetrzne niezgodne z pokora ewangeliczna,
,Dla mitoSci Bozej”, jako motywacja gestu podarowania, wydaje sie tutaj
raczej prowokacja by przedstawié te aspekty duchowoéci Franciszka, oraz
shuzy jako retoryczne usprawiedliwienie ze strony towarzyszy, na ksztalt
Ewangelil §wietego Jana, wyboru takich a nie innych epizodéw przekaza-
nych na piSmie. Manselli w swojej analizie podkresla raczej warto$é przy-
ktadu, szczegdlnie widocznego w drugiej czesci perykopy, proponujac jako
mozliwa interpretacje napiecie pomiedzy Zatozycielem 1 hierarchicznymi
Instytucjami Zakonu'®, Jest istotne, ze zdanie méwiace o hipokryzji posiada
swoj ciezar w kontekscie potrzeb chorego ciala 1 moze by¢ rozumiane jako
oskarzenie braci, ktérzy swoim zbyt rozluznionym sposobem zycia zakon-
nego prawie zmusili Franciszka do ekstremalnych 1 heroicznych wyrzeczen.
Koncowa uwaga na temat dobrego przyktadu az do $mierci powraca czesto
na kartach tej hagiografii 1 jest przywolywana przez kompilatora-kopiste
w wielu sytuacjach, gdzie zachowanie Zatozyciela wskazuje na mozliwosc¢
przyjecia 1 przezywania radykalizmu ewangelicznego.

6. Swigty Franciszek pomaga pewnej ubogiej kobiecie

W tym samym czasie pewna uboga kobieta z Machilone przybyta do Rieti
z powodu choroby oczu. I gdy pewnego dnia lekarz przyszedt do btogosta-

6 ZA 82, w: Zrédia Franciszkanskie, dz.cyt., s. 1610.
17 E. Kumka, La Compilatio, dz.cyt., ss. 246, 274-278.
18 R. MansgLLI, Nos qui cum, dz.cyt., ss. 115-116.
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wionego Franciszka, powiedziat do niego: ,,Bracie, przyszta do mnie pewna
kobieta chora na oczy; lecz jest tak uboga, ze musze jej pomédc dla mitosci
Bozej 1 0szczedzié jej wydatkéw”. Styszac to blogostawiony Franciszek wli-
towat sie nad nig (Lk 7,13) 1 przywotujac do siebie jednego z towarzyszy,
ktéry byl jego gwardianem, rzekl do niego: ,Bracie gwardianie, musimy
odda¢ cudza wlasnosé”. On zapytal: ,,Co masz na myséli, bracie?” A Fran-
ciszek na to: ,, Ten plaszcz, ktéry wypozyczyliSmy od owej kobiety ubogiej
1 chorej na oczy, musimy jej go oddac”. [...] Co wiecej, blogostawiony Fran-
ciszek powiedzial takze swemu gwardianowi, aby codziennie, dopdki ona
tam pozostanie, dla mitoéci Bozej pokrywal jej wydatki. Dlatego my, ktérzy
bylismy z (por. 2P 1,18) blogostawionym Franciszkiem, dajemy swiadectwo
(por. J 10,35; 21,24; 3J 12) o nim, ze w zdrowiu 1 chorobie odznaczal sie
tak wielkg mitoscia 1 litoScia, nie tylko wzgledem swoich braci, lecz row-
niez wzgledem ubogich, zdrowych 1 chorych, iz rzeczy konieczne dla swego
ciata, o ktore bracia niekiedy starali sie z wielka troska i czcia — najpierw
przymilajac sie nam, aby$my sie z tego powodu nie gniewali — z wielka
rado$cia wewnetrzna 1 zewnetrzna oddawal innym, odbierajac je swemu
cialu, nawet jezeli bylty mu bardzo potrzebne!®.

Ten opis ze Zbioru Asyskiego podejmuje temat przykladu zycia bra-
ta mniejszego, ktéry Franciszek pozostawil swoim nasladowcom wobec
cierpienia bliZniego. Rola mitoéci Bozej, ktora w tym fragmencie powraca
dwa razy, jest zauwazalna od samego poczatku opisu, 1 jest synonimem
milosierdzia 1 darmowos$ci. Ciekawym jest, iz nie tylko Franciszek jest
wyczulony na taka prowokacje ewangeliczna, gdyz takze lekarz obecny
w tym opowiadaniu, ma intencje ofiarowania swojej stuzby ubogiej ko-
biecie wlasnie z powodu mitoSci Bozej. Ta sama dynamika wewnetrzna
jest przedlozona i wskazana nie tylko dla brata mniejszego, ale wyraza
powszechne powolanie do SwietoSci poprzez postugiwanie najbardzie)
cierpiacym 1 zepchnietym na margines zycia. Mamy tutaj przyktad, ze
jest to warto$é uniwersalna i powinna by¢ obecna w kazdym powotlaniu,
w ktorym cztowiek odkrywa wole Boga 1 Jego zaproszenie do pomocy
ubogim we wszystkich ich wymiarach niedostatku. Franciszek reaguje
bez wahania 1 w rozmowie ze swoim przelozonym powraca do kwestii
oddania pozyczonego dobra materialnego, jak to widzieliémy w peryko-
pie analizowanej powyzej. Dwie prerogatywy — milo$¢ 1 sprawiedliwos$é —

19 ZA 89, w: Zrédla Franciszkaniskie, dz.cyt., ss. 1621-1622.
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prowadza Swietego do pdjscia o wiele dalej niz wymagata tego konkretna
opisana sytuacja, czasami az do przekraczania nakazow przetozonego czy
prawie ,wymuszania” reakcji tych, ktérzy dbali o jego zdrowie 1 potrzeby
materialne. Szczero$é¢ towarzyszy, ktorzy odkrywaja dla nas sposob w jaki
Franciszek starat sie ich udobruchac, tak by pozwalali mu oddawaé ubo-
gim dobra materialne, jest szczegdlna 1 nalezna tylko tym, ktérzy prze-
zywali osobiscie te wydarzenia. Swiety zachowuje sie prawie jak dziecko
przed rodzicami, kiedy pragnie otrzymacé zgode na spelnienie swojego
zyczenia, tak wiec oprocz bogactwa duchowego zawartego w tym tekscie,
nalezy zauwazy¢ rodzinny klimat i serdeczne wspomnienie charakteru
1 dziatania Zatozyciela®.

7. Swigty Franciszek, proszony dla milosci Bozej, oddaje
natychmiast swoj jedyny habit

Dlatego pewnego razu, gdy chodzil po jednej prowincji gloszac kazania,
zdarzylo sie, ze spotkali go dwaj bracia z Francji 1 bardzo sie z tego cie-
szyli. Lecz na koncu z poboznoéci poprosili go ,,dla mitoéci Bozej” o jego
habit. On za§, jak tylko uslyszat o mitoéci Bozej, zaraz zdjal z siebie habit,
pozostajac przez kilka godzin nago. Albowiem blogostawiony Franciszek
mial zwyczaj, gdy kto§ méwil mu: ,,Dla mitoéci Bozej daj mi habit lub
sznur”, albo cokolwiek mial innego, natychmiast dawatl mu to z powodu
szacunku dla tego Pana, ktéry jest nazwany Mitoscig (por. 1J 4,8.16). Co
wiecej, bardzo mu sie nie podobalo 1 karcil za to braci, jezeli z powodu
byle jakiej rzeczy wzywali mitoSci Bozej. Méwit bowiem: ,,Mito§é Boza jest
tak wzniosla, ze nalezy jej wzywac z wielkim szacunkiem, rzadko i tylko
w razie wielkiej koniecznos$ci?!.

Ten urywek Zbioru stanowi klucz do zrozumienia zachowan Fran-
ciszka gdy styszat prosbe z motywacja ,,dla mito$ci Bozej”. Opowiadanie
ofiarowania habitu braciom z Francji proponuje fundament teologiczny
bedacy zrédlem natychmiastowej odpowiedzi $§wietego na kazda prosbe,
w ktorej ,,Boza milos¢” byla wzywana. Duchowosé Franciszka zwigzana

20 Odnos$nie takiego postrzegania zobacz interpretacje zawarta w: R. MANSELLI, Nos

qui cum, dz.cyt., ss. 138-140.
2 74 90, w: Zrédta Franciszkariskie, dz.cyt., ss. 1623-1624.
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z nieskonczona miloscia Pana musiata mie¢ odzew w codziennosci, 1 to
przez cale jego zycie, nawet w momentach choroby 1 cierpienia. Kon-
sekwencje takiego zachowania, ktore czesto bylo interpretowane jako
obowiazek dobrego przykltadu dla braci i dla $éwieckich, nie wyczerpuja
sie jedynie w tym wymiarze ascetycznym. Silna wiara i przylgniecie do
Chrystusa ubogiego, nagiego 1 pokornego sa gtéwnymi motywami, z kto-
rych wyptywato konkretne dziatanie. Rozpoznanie wielko$ci mitosci Bozej,
wedlug przekazu Zrédta, wzbudzito wyczulenie 1 delikatno$é wewnetrzna,
by ta wartoé¢ duchowna nie byta defraudowana poprzez wzywania mi-
losierdzia dla btahych kwestii czy rzeczy, albo dla zaspokojenia wygody
czy lenistwa. Wierzymy, ze kompilator-kopista pragnal podkresli¢ te
rzeczywistosci, ujawniajac czytelnikom to, co Franciszek nosit w sercu
1jak reagowal, bez dbania o siebie, by tylko poméc temu, kto przyzywat
Najwyzszego Dobra. Takie wyczulenie 1 wzniosto§¢ sumienia oraz rozpo-
znanie duchowe mogly zaistniec¢ tylko dzieki bliskosci z Panem 1 gltebokiej
intymnej wspétpracy z darami nadprzyrodzonymi przez calte jego zycie
po nawrdceniu.

8. Swi(gty Franciszek probuje da¢ potajemnie ubogiemu
cze$§¢ swego habitu

Innym razem jaki$ biedaczek w ubozuchnym stroju przyszedt do pewnego
romitorium braci i dla mitoéci Bozej prosil braci o jakas licha late. Btogo-
stawiony Franciszek powiedziat ktéremus z braci, aby poszukal w domu
i dat mu, jezeli znajdzie, jaki$ ptat materialu lub tate. I obszedlszy dom
brat ten powiedzial, ze nic nie znalazl. Lecz aby ubogi nie odszed!l z pu-
stymi rekami (por. Syr 29,9), blogostawiony Franciszek poszed! po kryjo-
mu — ze wzgledu na swego gwardiana, aby mu tego nie zabronit — wziat
noéz 1 siedzac na uboczu zaczal odcinac jakas tate swego habitu, ktéra
byla od wewnatrz przyszyta do habitu, chcac ja daé¢ potajemnie temu
ubogiemu. Lecz jak tylko jego gwardian spostrzegl, co Franciszek chciat
zrobié, zaraz poszedt do niego 1 zabronil mu, aby tego nie dawal, gléwnie
dlatego, ze panowal wéwczas wielki mréz, a on byl chory 1 bardzo cier-
pial z powodu zimna. Ale blogostawiony Franciszek powiedzial do niego:
,Jezeli cheesz, abym ja mu nic nie dawal, trzeba koniecznie, zeby$ kazat
da¢ bratu ubogiemu jakas tate materiatu”. I tak bracia, przez wzglad na
blogostawionego Franciszka, dali mu ktore$ ze swoich ubran. Kiedy bracia
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przygotowali mu jaki$ plaszcz (...) nie chciat go przyjaé inaczej jak tylko
z zastrzezeniem, ze jezeli spotkalby w drodze albo przyszediby do niego
jaki$ ubogi czlowiek, o ktorym bylby wewnetrznie przekonany, ze w spo-
s6b oczywisty jest mu on potrzebny, to moze mu go oddac?.

Kolejny epizod, w ktérym odnajdujemy determinacje Franciszka by by¢
wiernym mito$ci Bozej oraz opis przymusu wywartego na braci by dziatali
w ten sam sposéb, ofiarujac proszacemu w imie tejze mitoéci, tak by nie po-
zostat bez pomocy materialnej. Opowiadanie ukazuje ponadto fortele uzyte
przez Swietego, by ominaé¢ zakazy oddawania swojego ubrania innym ze
wzgledu na stan zdrowia, i jego stanowczo$c¢, ktora potrafita doprowadzic
braci do poéwiecenia, nawet wtedy gdy nie czynili tego pod postuszenstwem.
Mocne stowa Franciszka skierowane do przetozonego — ,trzeba koniecz-
nie” — sa tego najlepszym dowodem 1 wskazaniem na obowiazek braci wo-
bec oséb, ktore maja sie gorzej od nich. Ten sam radykalizm kierowat do
siebie samego, gdy nie przyjmowal nowych ubran czy innych przejawow
troski, oraz gdy jego ustepstwa w tej materii byly obwarowane klauzura
sine qua non oddania ,,pozyczonych” dobr bardziej potrzebujacym.

9. Brat Idzi oddaje swo6j plaszcz ubogiemu

Pewnego razu w poczatkach [istnienia] zakonu, kiedy przebywat w Ri-
votorto z dwoma braémi (bo tych tylko wéwczas miat), oto przyszed?l ze
Swiata, aby przyjac jego sposob zycia kto$, kto zostat trzecim bratem.
I podczas gdy pozostatl tak przez kilka dni ubrany w szaty, ktére przyniost
ze $wiata, zdarzylo sie, ze przyszedl na to miejsce jaki$ biedak, proszac
btogostawionego Franciszka o jalmuzne. Blogostawiony Franciszek po-
wiedzial temu, ktory zostal trzecim bratem: ,,Daj bratu ubogiemu swaj
plaszcz”. A on natychmiast z wielka radoscia zdjat go z siebie 1 dat mu.
Dlatego zdawalo sie temu [bratu], ze przy tej okazji Pan wlal natychmiast
nowa laske w jego serce za to, ze z weselem oddal ptaszcz ubogiemu?.

W tym fragmencie, ktéry przenosi nas do poczatkéw wspolnoty bra-
terskiej mieszkajacej w Rivotorto, zmienia sie gléwny aktor. Chociaz

2 7A 91, w: Zrédta Franciszkariskie, dz.cyt., ss. 1624-25.
2 7A 92, w: Zrédta Franciszkariskie, dz.cyt., ss. 1625-1626.
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Zbior Asyski nie podaje jego imienia, Swiadectwa historyczne wskazuja,
ze trzecim wspoéltbratem Franciszka byt Idzi. Tekst weryfikuje wyczule-
nie Franciszka na osoby potrzebujace, 1 pomimo ze nie pojawia sie tutaj
motywacja — ,,dla milosci Bozej” — nie zmienia to charakteru i istoty ge-
stu, tym razem niewykonanego przez Swietego. Prosi on o to osobe, ktora
pragneta przyjaé ten sam stan dobrowolnego i wyzwalajacego ubdstwa.
Tutaj nauczanie sprawiedliwosci 1 gotowosci do ofiarowania jest bezpo-
$rednie 1 spontaniczne, a jego przyjecie 1 natychmiastowe zrozumienie
$wiadczy o pelnej jednosci ideatu ewangelicznego pomiedzy Franciszkiem
1 Idzim.

10. Swiety Franciszek kaze da¢ ubogiej matce Nowy
Testament

W innym czasie, podczas gdy przebywal przy kosciele Matki Bozej z Por-
cjunkuli, przyszla do tego klasztoru pewna kobieta, staruszka 1 ubo-
ga, ktora miata dwoch synéw w zakonie braci, proszac bltogostawionego
Franciszka o jakie§ wsparcie, zwlaszcza ze tego roku nie miala z czego
zy¢. Blogostawiony Franciszek zapytal brata Piotra z Cattanio, ktory byt
wowczas ministrem generalnym: ,,Czy mamy co$, co mogliby$my dac tej
naszej matce?” Mowil bowiem, ze matka jednego z braci jest tez matka
jego 1 wszystkich innych braci w zakonie. Odpowiedzial mu brat Piotr:
,Nie mamy w domu niczego, co moglibySmy jej daé, tym bardziej ze chce
ona takiego wsparcia, dzieki ktéremu mogtaby zaspokoié swoje potrzeby
materialne. Mamy jedynie w koSciele jeden egzemplarz Nowego Testa-
mentu, z ktorego czytamy lekcje podczas jutrzni”. Bo w owym czasie bracia
nie mieli brewiarzy, a tylko kilka psatterzéw. Powiedziat przeto do niego
blogostawiony Franciszek: ,Daj naszej matce Nowy Testament, aby go
sprzedala na swoje potrzeby; 1 jestem glteboko przekonany, ze to bardziej
spodoba sie Panu i blogostawionej Dziewicy, Jego Matce, niz gdybyécie
go czytali”. I tak dat go jej**.

Kolejny tekst, w ktéorym dostrzegamy jak Franciszek przekracza
normalne pojecie pomocy potrzebujacym, tutaj w osobie matki dwoch
wspoétbraci, posiada o wiele szersze konotacje, jak interpretuje to

% 7A 93, w: Zrédta Franciszkariskie, dz.cyt., ss. 1625-1626.

205



Manselli®. Schemat powtarza sie, ub6stwo, ktore poszukuje pomocy u in-
nych dobrowolnych ubogich niemajacych nic do ofiarowania, ale z zaska-
kujacym rozwigzaniem problemu, ktore poszerza horyzonty dyspozycyjno-
$ci dla tych, co znajdujq sie w niedostatku. Oddac¢ material, ubranie, habit
bylo bezposrednia odpowiedzig na te chwile — jak to opisuja wczeéniejsze
perykopy — tutaj natomiast kobieta prosi o zabezpieczenie na dluzszy
czas. Franciszek poSwieca jedyna cenna rzecz jaka posiadali bracia w tym
czasie w Porcjunkuli, tj. ksiege Nowego Testamentu, by zostala sprze-
dana przez kobiete 1 by uzyskane w ten sposéb pieniadze, pozwolily jej
przezy¢. Zmienia sie charakter daru, poniewaz jest to poSwiecone Stowo
Boze, ktore stuzylo do liturgii. Teraz to Stowo pisane staje sie konkretna,
dotykalna 1 wymierna mitoScia, wedlug logiki mitosierdzia w pelni przy-
jetej przez Swietego, staje sie nie tylko gtoszonym pojeciem w liturgii, ale
wcielona rzeczywisto$cia, przettumaczona na jezyk potrzeby. Przestanie
tego fragmentu jest bardzo jasne: cheac 1§¢ $ladami mitoéci Bozej trzeba
by¢ kreatywnym 1 nie ograniczaé¢ srodkoéw, ofiarujac nawet te ktore sa
zwykle uzywane dla kultu i chwaly Boga.

Ta krétka analiza dziesieciu perykop ze Zbioru Asyskiego pragnela
przedstawi¢ w prosty sposob motywacje, ktéra byta sitg duszy Swietego.
Idac é§ladami ubogiego, nagiego 1 pokornego Pana, przyjal mito§¢ Boga
jako fundament zycia. Nie potrzebowal dodatkowego ttumaczenia, gdy
kto$ wzywal tej mitosci jako motywu prosby, ona byla kluczem do jego
wnetrza. Natychmiast jego serce, my$l i1 rece czynily wszystko by poméc,
angazujac w ten proces takze innych braci czy Swieckich, by pojeli naj-
wazniejsza ceche Boga, Jego istote, ktéra jest nieograniczona 1 nieogar-
nieta MiloScia.

% R. MaNSELLI, Nos qui cum, dz.cyt., s. 147, szczegdlnie kiedy stwierdza: , Legenda
perusina ukazuje nam znaczaca 1 interesujaca spolecznie scene, poniewaz nie
leka sie uwidocznienia dramatéw rodzinnych, ktore sprowokowalo pojawienie sie
bractwa franciszkanskiego (...), jak to jest w przypadku tej matki, ktora pozostala
sama, stara 1 opuszczona...”.
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dr Andrzej Zasac OFMConv
Instytut Studiéw Franciszkanskich, Krakow

PEDAGOGIKA MIEJSCA I EDUKACJA BIOGRAFICZNA.
SPOTKANIA ARTYSTYCZNE Z POSTACIAMI Z PRZESZLEOSCI
U FRANCISZKANOW W KRAKOWIE

Miejsce jako konkretna, zamknieta, zamieszkana chocby przez chwile,
swiadomie doS§wiadczona przez czlowieka przestrzen, staje sie waznym
elementem edukacyjnym, czy tez kategorig edukacyjna, ,,mogaca sty-
mulowacé 1 wspieraé procesy interpretacji, tworczej reinterpretacji oraz
kreacji koncentrujacych sie na miejscu, wzoré6w myslenia pedagogiczne-
go’l. Pedagogika miejsca daje wiec mozliwo$é mobilizowania czlowieka
za pos$rednictwem miejsca — tak w obszarze formalnej edukacji szkolnej,
jak 1 nieformalnej, ktorej beneficjentami sa osoby bez wiekowych ogra-
niczen — do refleksji nad znaczeniem dziejow, nad zwigzkami przeszlosci
z do$wiadczeniem obecnym czy nad ideowym zakorzenieniem w miejscu
jego egzystowania® Ten specyficzny aspekt pedagogiki moze by¢ realizo-
wany w szczegolny sposoéb w odniesieniu do edukacji historycznej. Rzecz
jawi sie jeszcze bardziej interesujaca, kiedy ma sie do czynienia z przy-
wolywaniem historycznych postaci i ich osobistych historii w miejscu,
z ktorym maja one rzeczywisty, badz symboliczny zwigzek. Pedagogika
miejsca otwiera sie wtedy na edukacje biograficzna, ktéra ma nie tylko
znaczenie poznawcze, ale rowniez egzystencjalne, pobudzajace do reflek-
sj1 nad sensem wlasnej egzystencji, nad znaczeniem osobistej biografii®.

' M. MENDEL, Pedagogika miejsca i animacja na miejsce wrazliwa, w: Tejze (red.),
Pedagogika miejsca, Wroctaw 2006, s. 22.
Tamze, s. 27.

Por. Tamze, s. 31.
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W tym konteksécie artystyczne spotkania omawiane w niniejszej pre-
zentacji jawia sie jako oryginalne, gdyz ich organizatorzy za cel postawili
sobie nie tyle edukacje muzyczna, wychowanie przez sztuke, co edukacje
oparta na pedagogice miejsca i dydaktyce biograficznej. Wykonywana
muzyka podczas tychze koncertéw wedtug zatozenia twércow stanowi-
la tto, albo raczej wypelniata przestrzen, w ktérej dzialo sie spotkanie
z zywa historia. W latach 2005-2007 w §redniowiecznych kruzgankach
franciszkanskiego kompleksu klasztorno-ko$cielnego odbyly sie cztery
takie koncerty edukacyjne, bedace niekonwencjonalna forma spotkania
z postaciami historycznymi zwigzanymi z samym miejscem: Swietym Sta-
nistawem, biskupem i meczennikiem, §wietym Antonim z Padwy, §wietym
Franciszkiem z Asyzu oraz ksieciem Bolestawem IV Wstydliwym.

1. Miejsce i biografia. Tlo historyczno-kulturowe

Wszystkie cztery omawiane spotkania artystyczne odbyly sie w tym
samym miejscu: w poludniowym skrzydle kruzgankow franciszkanskie-
go klasztoru w centrum starego Krakowa. Przylegajaca do klasztoru
bazylika $wietego Franciszka jest nie tylko miejscem kultu zwigzanym
z cudownym obrazem Matki Bozej Bolesnej, zwanej Smetna Dobrodziejka
Krakowa czy z sarkofagami dwdéch kobiet: blogostawionej Anieli Salawy
1 blogostawionej Salomei Piastéwny. Jest tez bowiem waznym obiektem
na mapie kultury Krakowa, przyciagajacym uwage bogactwem 1 pieknem
réznorodnych dziet sztuki, swoja historigq ze znamiennymi wydarzenia-
mi 1 postaciami historycznymi. Wéréd nawiedzajacych Swiatynie obok
samych turystéw nalezy wyr6zni¢ studentéw historii sztuki, mito$nikow
sredniowiecza 1 secesji, podziwiajacych strukture architektoniczna bu-
dowli z oryginalnymi kamiennymi obramowaniami gotyckich okien czy
polichromie 1 witraze mistrza Wyspianskiego. Inna grupa gosci to cala
rzesza os6b pozostajacych w duchowej wiezi z Janem Pawlem II, dla
ktorego bazylika franciszkanska w czasach biskupich 1 kardynalskich
byta miejscem niemalze codziennych odwiedzin. W przedostatniej lawce
mozna zauwazy¢ tabliczke z napisem informujacym o miejscu jego mo-
dlitwy. Natomiast plac przed bazylika przywoluje na pamieé¢ stawetne
spotkania z polskim papiezem podczas jego wizyt w Krakowie, kiedy to
ukazywal sie w oknie patacu arcybiskupiego i dialogowal z rozentuzja-
zmowanym tlumem.
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Same gotyckie kruzganki z charakterystycznymi sklepieniami sa swo-
ista galeria sztuki, w ktérej] mozna podziwiaé portrety arcybiskupow
krakowskich, poczawszy od najstarszych wizerunkéw, wérod ktérych
ze wzgledéw historycznych 1 ideowych wyrdznia sie ten przedstawiaja-
cy $wietego Stanistawa, biskupa 1 meczennika. Kruzganki nie mieszcza,
wszystkich dziet wchodzacych w sktad tejze kolekeji portretéw; pozostale
znajduja sie w przyleglych salach: wloskiej 1 ztotnikow §wietego Eligiusza.
Zachodnie skrzydlo wyrédzniaja monumentalne gotyckie freski z XV wie-
ku przedstawiajace kolejno: ttocznie mistyczna, stygmatyzacje Swietego
Franciszka i zwiastowanie. Sciany trzech korytarzy okalajacych wiry-
darz klasztorny zdobia ponadto medaliony z XVI wieku przedstawiajace
uniwersyteckich magistréw i §wietych franciszkanskich®. Raz na kwar-
tat poprzez kruzganki prowadza tzw. drozki Matki Bozej Bolesnej, czyli
nabozenstwo siedmiu stacji, zwigzane z rozwazaniem siedmiu bolesci
maryjnych. Natomiast w piatki Wielkiego Postu rowniez poprzez kruz-
ganki wiedzie procesja Arcybractwa Meki Panskiej w charakterystycz-
nych historycznych strojach 1 z atrybutami celebrowanej meki 1 Smierci
Jezusa®. Ta lapidarna charakterystyka miejsca, jakim sa franciszkanskie
kruzganki, bedace czeécia catego kompleksu, ma uswiadomié, ze chodzi tu
nie tyle o warto$ciowy historycznie obiekt architektoniczny, ile o miejsce
zywe]j pamieci®, sprzyjajace rowniez spotkaniu z postaciami z przesztosci
1 wynikajacej z niej autorefleksji.

*  Zwiezla historie 1 om6éwienie poszczegdlnych elementéow 1 wystroju kruzgankow
mozna znalezé m.in. w ostatnio wydanym albumie po§wieconym franciszkan-
skiemu obiektowi: F. Sorarz, Historia bazyliki, kruzgankéw i kaplic w zespole
krakowskiego klasztoru franciszkandéw, w: B. KruziL, Krakowscy franciszkanie,
Krakéw 2009, ss. 30-34. Co do samego obrazu $wietego Stanistawa, mozna skon-
sultowaé nastepujaca pozycje: J. Gapomski, Malarstwo tablicowe w Matopolsce,
w: A.S. LaBupa, K. SEcomska (red.), Malarstwo gotyckie w Polsce, Warszawa 2004,
ss. 294-295; jeéli zasé chodzi o gotyckie freski: A. Karrowska-Kamzowa, Malarstwo
Scienne w Matopolsce, w: A.S. LaBupa, K. SEcOMSKA (red.), dz.cyt., ss. 101-103.

5 Arcybractwu po$wiecony zostal monograficzny album, w ktérym obok pieknych
fotografii znalazly sie teksty omawiajace fenomen 1 historie — jak sie potocznie
moéwi — franciszkanskich ,,mecarzy”: A. Buiak, Arcybractwo Meki Pariskiej, Kra-
kow 2007.

5 O znaczeniu miejsc zywej pamieci, ich wykorzystaniu w wielowymiarowej edu-
kacji 1 w osobistej refleksji egzystencjalnej 1 spolecznej pisze K. MaJjcHRzAK, Od
miejsc pamieci narodowej do miejsc Zywej pamiect — implikacje dla andragogiki,
»Rocznik Andragogiczny”, 20 (2013), ss. 301-311. Zob. takze: K. KoXczaL, Miejsce
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Postaci z przesztoéci, w tym wypadku bohaterowie §redniowiecza, zyja,
dzieki pamieci ozywianej przede wszystkim poprzez literackie narracje
czy wyobrazenia ikonograficzne, ukazujace wydarzenia z ich zycia czy
tez caly jego bieg. Biografia, czyli opis zycia, jest ,forma interpretacji
loséw jednostki, a wiec zawierajacy elementy analityczne, krytyczne,
podsumowujace””, prezentuje — w obranym przez autora biografii klu-
czu — wydarzenia, doSwiadczenia, doznania, przekonania, decyzje boha-
tera, pretendujac jednoczeénie do ukazania ,zycia cztowieka jako spéjne;j
cato$c1”®. Biografia — obok wartosci historycznych, literaturoznawczych,
socjologicznych — ma nieocenione znaczenie dla samej kultury 1,,wynika
zasadniczo z dwojakiego zaangazowania w cudzy zyclorys — poznawcze-
go 1 socjotechnicznego™. Bedzie chodzito tu o zaciekawienie, fascynacje,
podziw w odniesieniu do czyjego$ zycia, ale tez 1 o wykorzystanie cudzej
biografii dla wlasnego rozwoju czy w oddzialywaniu na innych poprzez
ukazywanie wzorcow lub antywzorcow. W pracy z biografig szczegdlne
znaczenie ma funkcja imienia, zamykajacego w sobie skondensowana wie-
dze o czlowieku z jego przynalezno$cig kulturowa 1 zindywidualizowanym
rysem osobowosciowym, a takze z jego wewnetrzna, duchowa moca. Cho-
dzi wiec o poznanie prawdziwego imienia, czyli o poznanie autentycznego,
zywego czlowieka, z drugiej jednak strony nie bez znaczenia jest tez jego
udzial w ksztattowaniu pamieci i1 tozsamosci zbiorowej'°.

Podczas spotkan artystycznych po$wieconych konkretnym postaciom
historycznym staje sie sprawa oczywista wielokrotne artykutowanie ich
imienia: Stanistawa, Antoniego, Franciszka, Bolestawa. Warto zwrdcié
uwage, ze — idac za rozwazaniami krakowskiego filozofa Adama Herna-
sa — przywolywanie osoby z przeszlo$ci poprzez wypowiadanie jej imienia
,oczekuje poniekad samej tylko obecnosci, samego tylko «jestem», oczekuje
odpowiedzi: «jestem wobec ciebie, ktory mnie wolasz po imieniu», «oto je-
stem»”!!, prowadzac w ten sposob do przywrocenia bliskosci. Tak oto dzie-

pamieci, w: Modi memorandi. Leksykon kultury pamieci, M. SARYUSZ-WOLSKA,
R. TraBA (red.), Warszawa 2014, ss. 229-234.

7 K. KazmieErska, P. CzapLiNsKI, V. JULKOWSKA, Biografia, w: Modi memorandi, dz.cyt.,
Warszawa 2014, s. 61.

8  Tamze, s. 64.
9 Tamze, s. 65.

10 Por. tamze, s. 65.
1 A. HErNAS, Czas i obecnoéé, Krakéw 2005, s. 181.
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je sie uobecnienie, ktore ,nie znaczy powrotu w to samo miejsce minionego
czasu”’'?, jest raczej spinajaca klamra tozsamosci, ktéra ,,siega nie tylko
w przeszlo§é uobecnienia, ale tak samo rozciaga sie réwniez na przysztosé
otwarta przez nadzieje”'3. Z takiego ujecia obecnosci i uobecnienia rodzi
sie — istotne w refleksji nad ich znaczeniem w do$wiadczeniu historii —
przekonanie, ze zanim zaczniemy poznawacé konkretna tre$¢ minionych
wydarzen, zanim bedziemy rozpoznawacé historyczne postaci, ktore maja
swoje wlasne imiona 1 mniej lub bardziej udokumentowane biografie, po-
winniémy sie zdaé na wyczucie obecnosci, rozpoznaé najpierw przemozne
sjestem” innych, pozwoli¢ im przemowic¢ ich wlasnym imieniem. Wchodzac
w konkretny czas 1 przestrzen, w §wiat zycia historycznej postaci, ktora
probujemy réwniez zrozumieé jako konkretna osobe, musimy ja niejako
wyprowadzi¢ na dzienne $wiatto z mrokow czasu historycznego, musimy
uczynic z niej przedmiot intelektualnej archeologii. Ten mrok historyczne-
go czasu jest jednak od poczatku nasycony obecnoscia, ktora co najmniej
milczaco zaktadamy, podejmujac 6w wysilek poszukiwan. Obecnosc¢ oka-
zuje sie ostatecznie podstawowym ukladem odniesienia catego naszego
zwracania sie w strone przeszlosci, zwlaszcza tej odleglej, pozostajacej
poza zasiegiem naszej wlasnej pamieci'.

2. Wydarzenia. Charakterystyka koncertow

Podczas koncertéw scena ustawiona byta przed zachodnim przestem,
zamykajacym potudniowe skrzydto kruzgankéw, wzdtuz ktérego zorga-
nizowana byta widownia z przygotowanymi miejscami siedzacymi dla
ponad 200 oséb. W ten sposéb tlo sceny stanowit specjalnie podéwietlony
p6znogotycki wizerunek Matki Bozej z Dzieciatkiem w promienistej man-
dorli z ksiezycem pod stopami. Delikatnym, cieptym $§wiatlem iluminowa-
ne byly rowniez ozebrowania sklepien oraz niektore elementy wystroju
kruzgankow, jak plastyczne, bogato rozbudowane na ksztalt sarkofagéw
ramy biskupich portretéw. Dostojno$é historyczna miejsca oraz jej arty-
styczny klimat wzmagaty niepowtarzalnoéé¢ i magie muzycznych spotkan,
ktérych gltéwnymi bohaterami byli nie artySci, ale postaci z przeszlosci

2 Tamze, s. 198.
13 Tamze, s. 202.

1 Tamze, ss. 207-208.

211



przywolywane przez wykonawcow. Cykl artystycznych spotkan prowadzita
Lidia Jazgar, ktéra tez wraz z zespotem Galicja wystapita podczas trzech
pierwszych koncertéw z repertuarem, zaliczanym do gatunku muzyki
z . krainy tagodnosci”®. Przybytych go$ci w imieniu franciszkanow, gospo-
darzy miejsca, wital gwardian klasztoru, bedacy jednoczes$nie kustoszem
bazyliki. Organizatorami cyklu spotkan byli: Klasztor Franciszkanow
w Krakowie 1 Agencja Artystyczna Art-Blue Lidii Jazgar.

2.1. Spotkanie z biskupem Stanislawem

Pierwszy koncert odbyl sie w poniedziatek 9 maja 2005 roku i towa-
rzyszyto mu hasto: ,Wieczér u Franciszkanéw, czyli tajemnice odkrywa-
ne przy muzyce”, co zostalo ujete réwniez na reklamujacym wydarzenie
plakacie. We wschodnim skrzydle kruzgankéw, na wprost wejécia od
pl. Wszystkich Swietych, pod rozswietlonym portretem Swietego Stani-
stawa umieszczony zostal bukiet kwiatéow oraz zapalony znicz, co miato
przyciggac¢ uwage przychodzacych na koncert. Na poczatku koncertu Li-
dia Jazgar, wprowadzajac w klimat wydarzenia, wyjasnita, ze powodem
spotkania sa imieniny $wietego ze Skatki. Podczas spotkania odbyta sie
kilkunastominutowa prelekcja ukazujaca historie franciszkanskiej gale-
rii biskupéw krakowskich, ktéra poprowadzil znawca tematu, Krzysztof
Czyzewski z Zamku Kroélewskiego na Wawelu. Przywolal legende, wedlug
ktérej powstanie galerii na kruzgankach zwiazane jest z kanonizacja
Swietego Stanislawa, majacej miejsce w 1253 roku w bazylice $§wietego
Franciszka w Asyzu. Postowie polscy, bioracy udzial w uroczystosciach,
mieli przyjaé na siebie zobowiazanie, ze kazdy ordynariusz krakowski
bedzie posytal do Asyzu swoj portret oraz sto sztuk ztota. Ze wzgledu na
odleglosé oraz zwiazane z nig trudno$ci 1 niebezpieczenstwa komunika-
cyjne zobowiazanie okazalo sie trudne do wypetnienia. Dlatego umowa
ulegta modyfikacji: asyscy franciszkanie prawo do owych portretéw sce-

15 Nazwa tego nurtu muzycznego wskazuje na wykonawcow piosenki literackiej,

autorskiej, turystycznej czy poezji $piewanej. Samo wyrazenie , kraina tagodnosci”
zostalo zapozyczone z piosenki Wojtka Bellona , Pieén Lagodnych”, ktore stato sie
tytutem telewizyjnego magazynu muzycznego w TVP 1 emitowanego w latach
1994-1996, a nastepnie serii plytowe] wydawanej od 1996 roku przez Pomaton
EMI. Por: http://krainalagodnosci.pl, [07.06.2015].
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dowali — w zamian za srebrna, trzytokciowa figure Swietego Franciszka —
na rzecz franciszkanéw w Krakowie!®.

2.2. Spotkanie ze §wietym Antonim

W ramach autorskiego cyklu koncertéw Lidii Jazgar — jako 102. ,,Ga-
licyjski Wieczor z Piosenka” — odbyl sie 13 czerwca 2006 roku koncert
poswiecony $§wietemu Antoniemu z Padwy; patronat honorowy nad nim
objal 6wczesny przewodniczacy rady miasta Krakowa, Pawel Pytko!'’.
Od tego koncertu organizatorzy postanowili zmodyfikowaé nieco for-
mule spotkania, rezygnujac z pogadanki na rzecz wywiadu-rozmowy,
ktory miat na celu przekazanie informacji o wspominanej postaci histo-
rycznej. Prowadzaca zadawala pytania gwardianowi klasztoru, ktéorym
w tych latach byt o. Andrzej Zajac OFMConv. Rozmowa miala pogodny
klimat, z zartobliwymi wtraceniami, na ktére publicznos¢ zywo reagowa-
la émiechem, badz brawami. Uczestnicy spotkania dowiedzieli sie m.in.,
ze $wiety Antoni z Padwy — patron nie tylko od rzeczy zagubionych, ale
réwniez zakochanych, narzeczonych, matzenstw, rodzacych, podrézuja-
cych, ubogich — byt rodowitym Portugalczykiem urodzonym w Lizbonie,
ale jego zycie zwiazane bylo szczegdlnie z Padwa, gdzie do dzi§ znajdu-
je sie jego grob. Mieli tez okazje uzmystowié sobie, ze miejsce koncertu
nie byto przypadkowe chociazby z tego prostego powodu, ze gospodarze
kruzgankéw podobnie jak on sa franciszkanami, co wiecej nalezacymi do
zakonnej prowincji, ktorej Swiety Antoni wraz z btogostawionym Jakubem
Strzemie patronuje.

Prowadzaca koncert Lidia Jazgar zaproponowata nauke épiewu trady-
cyjnej piesni o §wietym ,,Ozdobo Padewska, Patronie ludow”, ktérej tekst
zostal wyéwietlony na przygotowanym ekranie. Po kilku minutach préby,
ktéra poprowadzil zaproszony na scene jeden z braci klerykéw z semi-
narium franciszkanéw (dzi§ znawca franciszkanskiej tradycji 1 muzyki

16 Por. Krakéw: Odkrywanie tajemnic z Galicjq, ,Franciszkanie.pl. Serwis informa-
cyjny”, 04.05.2005, dostepne w: http://www.franciszkanie.pl/news.php?1d=3874,
[11.06.2015]; Krakéw: Wieczor na kruzgankach, ,Franciszkanie.pl. Serwis infor-
macyjny”, 10.05.2005, dostepne w: http://www.franciszkanie.pl/mews.php?1d=3903,
[11.06.2015].

17 Por. http://www.lidiajazgar.pl/content/archiwum-2006, [07.06.2015].
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liturgicznej, o. Marcin Drag OFMConv), widownia wykonata utwor wraz
z artystami. Zostalo tez przeprowadzonych kilka konkurséw dotyczacych
bohatera wieczoru, spoéréd ktérych najwiecej emocji wzbudzit ten, polega-
jacy na zaSpiewaniu na scenie chocby jednej zwrotki innej piesni o Swietym
Antonim. Do konkursu zglosil sie lekarz ze Lwowa od kilku lat mieszkaja-
cy w Polsce, ktory zaspiewal wszystkie szeé¢ zwrotek pieéni ,Jesli cudéw
szukasz, 1dZ do Antoniego”. Nagrodami w konkursach byto wtoskie wino,
przekazane przez wloskiego przedsiebiorce dziatajacego w Krakowie, ktory
wczeénie) opowiedzial o kulcie §wietego we Wioszech. Podczas spotkania
studentki rozdaly wszystkim obrazki ze $wietym Antonim, a na koniec
kazdy z uczestnikéw zostal obdarowany specjalnie na te okazje upieczo-
nymi buleczkami, czyli tzw. chlebem Swietego Antoniego, ktory w mysl
tradycji rozdaje sie wiernym w dzien $wietego, by z jednej strony pobudzié
pamieé o ubogich, a z drugiej zyczy¢ obfito$ci we wlasnym domu.

2.3. Spotkanie ze $§wietym Franciszkiem

103. ,,Galicyjski Wieczér z Piosenka”, czyli koncert poswiecony Swie-
temu Franciszkowi z Asyzu, odbyl sie w niedziele 1 pazdziernika 2006
roku; patronowat mu — podobnie jak w poprzednim przypadku — éwczesny
przewodniczacy rady miasta Krakowa, Pawel Pytko!®. Podczas rozmowy
o bohaterze wieczoru, waznym 1 szczegdlnie wymownym w miejscu, kto-
remu od trzynastego wieku patronuje, goScie mieli okazje dowiedzie¢ sie
wiece], niz powszechnie o nim wiadomo. Kwestie dotyczyly bowiem nie
tylko jego umilowania stworzen, z ktérego szczegolnie stynie, ale przede
wszystkim jego wrazliwoS$ci 1 mentalnoéci, podejécia do zycia, sposobu re-
agowania w sytuacjach trudnych, jego relacji z innymi ludzmi. Byta m.in.
mowa o jego przyjazniach: z bratem Leonem 1 z biskupem Asyzu, z Klara,
1z Jakobina. Przy okazji tej ostatniej przyjazni byta tez mowa o jego ulu-
bionych ciasteczkach, o ktérych mozna sie dowiedzieé z opisu wzruszajacej
sceny spotkania niedlugo przed §émiercia. Franciszek, przeczuwajac zbli-
zajacy sie kres zycia, podyktowat list, ktéry jeden z braci miat dostarczyé

18 Por. http://www.lidiajazgar.pl/images/plakaty/gwzp_103.jpg, [07.06.2015]; Za-
proszenie: Galicja ze sw. Franciszkiem, ,Franciszkanie.pl. Serwis informacyj-
ny”, 25.09.2006, dostepne w: http://www.franciszkanie.pl/news.php?1d=4869,
[11.06.2015].
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Jakobinie mieszkajacej w Rzymie. A w liscie, co potwierdza biograf, byta
mowa réwniez o wspomnianych stodyczach: ,Niech przysle takze troche
tego ciasta, ktore tak czesto piekta dla mnie, gdy bytem w Rzymie. To zas
ciasto Rzymianie nazywaja mortariolum, a robi sie je z migdaléw, cukru
lub miodu oraz innych skladnikéw”'?,

Przywolane w rozmowie zdarzenie stato sie doskonata okazja, by po-
czestowaé jego uczestnikéw ciasteczkami przygotowanymi wczesnie]
przez organizatorow. Dwie studentki przeszly wzdluz rzedéw widowni
z wiklinowymi koszykami wypelnionymi ciasteczkami, zachecajac do ich
kosztowania. Na koniec koncertu, przy wyjsciu, uczestnicy otrzymali na
pamiatke obrazki z wizerunkiem §wietego Franciszka, nieprzypadkowym
zreszta, gdyz pochodzacym z gotyckiego fresku przedstawiajacego styg-
matyzacje, znajdujacego sie we franciszkanskich kruzgankach.

2.4. Spotkanie z ksieciem Boleslawem

Czwarte artystyczne spotkanie, zwigzane z jubileuszem 750-lecia lo-
kacji Krakowa na prawie magdeburskim, odbylo sie w poniedziatek 28
maja 2007 roku?, w przededniu oficjalnych uroczysto$ci miejskich. Tym
razem organizatorami koncertu byli: Kancelaria Prezydenta Miasta Kra-
kowa, Wydzial Kultury i Dziedzictwa Narodowego Miasta Krakowa oraz
Klasztor Franciszkanow w Krakowie. Oficjalny tytul wydarzenia brzmiat:
»Spotkanie z Ksieciem Bolestawem, czyli tajemnice odkrywane przy muzy-
ce”, a honorowy patronat nad nim objeli: Metropolita Krakowski, ks. kard.
Stanistaw Dziwisz oraz Prezydent Miasta Krakowa, profesor Jacek Maj-
chrowski. Goscie mieli ze soba darmowe wejSciowki, wraz z ktéorymi
otrzymali reprodukcje dokumentu lokacyjnego, przechowywanego na
co dzien w Archiwum Panstwowym w Krakowie. W programie z wirtu-
ozowskim wykonaniem Bacha i Vivaldiego wystapili: Elzbieta Stefanska
(klawesyn), Dorota Imietowska (wiolonczela) oraz f.ukasz Pawlikowski
(wiolonczela), niezwykle utalentowany uczen szkoty muzycznej, zdobywca
wielu prestizowych nagrod. Koncert mial charakter podniosty, choé¢ nie
brakowalo w nim elementéw dobrego zartu.

1 Zbior asyski, thum. P.J. Nowak, w: Zrédia franciszkariskie, R. PrEJs, Z. KiJas (red.),
Krakéw 2005, s. 1530.

20 Por. http://www.lidiajazgar.pl/images/plakaty/boleslaw_07.jpg, [07.06.2015].
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Podczas spotkania znakomity krakowski aktor Jerzy Trela w trzech
czesciach odezytal uroczys$cie fragmenty ,,Aktu lokacyjnego” ksiecia Bo-
lestawa IV, gtéwnego bohatera wieczoru. Jak w poprzednich koncertach
odkrywanie tajemnic dokonato sie w wywiadzie-rozmowie prowadzacej
spotkanie Lidii Jazgar z gwardianem klasztoru obecnym na scenie. Dia-
log dotyczyt osoby ksiecia Bolestawa, jego zwiazku z franciszkanami, in-
trygujacego przydomku Wstydliwy, czy tez Pudyk. Duza cze$é¢ widowni
miata okazje dowiedzieé sie, czego nie byla wezesniej Swiadoma, ze ksiaze
Bolestaw zostal pochowany u franciszkanéw 1 do dzi$ znajduje sie tu jego
grob. I cho¢ historycy dyskutuja miedzy soba na ten temat, rokrocznie
oficjalne delegacje z miasta i wojewodztwa przychodza tu, by oddac czesé
ojcu lokacyjnego Krakowa. Na koniec koncertu wszyscy zostali zapro-
szeni, by przej$¢ wspdlnie do bazyliki, a dalej do kaplicy blogostawione;j
Salomei, by tam przy sarkofagu ksiecia Boleslawa z wdziecznoscia ztozy¢
bukiet kwiatéw?!.

3. Interpretacje. Nieprzypadkowos$¢ elementow i znaczen

Warto zwrécié uwage na fakt, ze bohaterowie poszczegdlnych arty-
stycznych spotkan, ich miejsce 1 czas byty nieprzypadkowe 1 tworzyty
pewna, spojna, komplementarna, a przez to 1 bardziej] wymowna, catosé.
Wszystkie cztery historyczne postaci sa — kazda na swodj sposéb — zwia-
zane z miejscem artystycznych wydarzen. Najbardziej ewidentny jest
zwiazek §wietego Franciszka z Asyzu, patrona klasztoru i bazyliki oraz
ich gospodarzy, franciszkanéw. Koncert jemu po$wiecony odbyt sie 1 paz-
dziernika, czyli w pierwszym dniu triduum przed liturgiczna uroczysto-
Scia Swietego, tradycyjnie celebrowanego przez franciszkanow, a tym
bardziej w krakowskiej bazylice, ktéra mozna by okresli¢ mianem mater
ecclesiae franciszkanskich §wiatyn w Polsce. Natomiast koncert poSwie-
cony $wietemu Antoniemu z Padwy odbyl sie 13 czerwca, w dzien jego
liturgicznego $wieta. Takze jego duchowy zwiazek z miejscem wydaje sie
ewidentny; wzmacnia go dodatkowo fakt, ze w krakowskim konwencie od
trzynastego wieku funkcjonuje tak zwane studium zakonne, dzi§ Wyzsze

2 Zaproszenie: Ksiqze Bolestaw i tajemnice przy muzyce, ,Franciszkanie.pl. Ser-
wis informacyjny”, 25.05.2007, dostepne w: http://www.franciszkanie.pl/news.
php?id=5258, [11.06.2015].
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Seminarium Duchowne Franciszkanow; szczegot o tyle istotny, ze §wiety
Antoni, sam doskonale wyksztalcony, byt jednym z pierwszych francisz-
kanskich magistrow uniwersyteckich.

Rowniez daty pozostalych spotkan nie byly przypadkowe: to po$wieco-
ne $wietemu Stanistawowi1 odbylo sie 9 maja (w kalendarzu liturgicznym
w Polsce uroczysto$é przypada 8 maja, jednak wzgledy organizacyjne
przekonywaly, by spotkanie przesunaé o dzien), natomiast to poSwie-
cone ksieciu Bolestawowi odbyto sie 28 maja, czyli w przededniu obcho-
déw 750-lecia lokacji miasta Krakowa, ktérych uroczyste otwarcie miato
miejsce 1 czerwca 2007 roku. Koncert w kruzgankach franciszkanskich —
miejscu jakzez wymownym ze wzgledu na bliskos¢ sarkofagu bohatera
wydarzen — stal sie swoistym preludium do miejskich oficjalnych uroczy-
sto$ci zwiazanych z jubileuszem. Warto zwrdéci¢ uwage na fakt, ze — jak
sie wydaje — prezentacja aktu lokacyjnego ksiecia Bolestawa podczas
omawianego koncertu byla poérédd licznych wydarzen kulturalnych jedy-
nym publicznym 1 artystycznym odczytaniem historycznego dokumentu,
ktéry ostatecznie stanowil motyw, pretekst 1 punkt wyjscia dla rzeczonych
krakowskich obchodéw. Jeéli zas chodzi o §wietego Stanistawa, to zwia-
zek jego osoby z franciszkanami ma charakter historyczny i emocjonalny,
czego symbolicznym wyrazem moze by¢ portret krakowskiego biskupa
1 meczennika, znajdujacy sie w galerii na kruzgankach, bez watpienia
jedno z najstarszych, najcenniejszych 1 najbardziej znanych wyobrazen
Swietego ze Skatki. Warto wspomniec, ze gwardian tego klasztoru, znany
podréznik, o. Benedykt Polak, byl jednym z zeznajacych w sprawie kano-
nizacyjnej Swietego Stanislawa, ktora miata miejsce w bazylice w Asyzu,
kryjacej gréob swietego Franciszka, ktérego spadkobiercami — jak sama
nazwa wskazuje — sg franciszkanie.

Franciszkanskim koncertom edukacyjnym towarzyszylo hasto-idea
ytajemnice odkrywane przy muzyce”, uymujace zatozenia 1 intencje orga-
nizatoréw. Cho¢ na plakatach nie zostalo wyartykulowane w przypadku
drugiego 1 trzeciego koncertu, to jednak konsekwentnie powracato ono na
scenie roéwniez w tych przypadkach. Sama muzyka, stowa wykonywanych
piosenek (poza samymi pie$niami liturgicznymi, Spiewanymi podczas
koncertu o §wietym Antonim), nie nawiazywaly wprost do wspominanych
postaci historycznych. Z zalozenia bowiem mialy stanowi¢ tlo, kreowac
klimat sprzyjajacy refleksji, zadumie, medytacji dla lepszego kontaktu
z przywolywanymi osobami z przeszto$ci. Niezwykle istotny wplyw na
taki klimat ma osoba prowadzaca koncert, sposéb kontaktowania sie
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z publicznoécia, wywolywane emocje, a takze sposob prezentacji komu-
nikowanych mys$li. Jak juz zostalo powiedziane, wszystkie cztery spo-
tkania prowadzita Lidia Jazgar, ktéra je rowniez rezyserowata wedlug
autorskiego scenariusza. Jej specyficzny sposéb zarzadzania scena 1 tym,
co sie na niej dzieje, réwniez w tym przypadku nie ograniczal sie do roli
konferansjera, ale istotnie wptywat na klimat pewnego misterium, ktérego
widownia stawala sie uczestnikiem. To wlasnie dobrze oddaje cytowana
charakterystyka:

Lidia Jazgar to fenomen, chociaz nawet tym jednym stowem trudno objaé
to, co robi na scenie. To nie tylko glos, teksty, interpretacja, ale przede
wszystkim wprowadzana przez nia atmosfera, bo Lidii nie tylko dobrze
sie stucha, z nig po prostu dobrze jest by¢ na koncercie. Nie od dzisiaj
fascynuje mnie jej umiejetno$é nawiazania kontaktu 1 dialogu z publicz-
noécig oraz doskonata wspélpraca z muzykami, gdy od dialogu, monologu,
stow... w tle stychaé¢ muzyke, a Lidia przechodzi do §piewania piosenek??.

Waznym elementem tychze koncertow byl dialog, i to w podwéjnym
wymiarze: z jednej strony wykonawcy $wiadomie oddziatywali dialogiem
dziejacym sie na scenie podczas wywiadu-rozmowy, z drugiej za$ scena
dialogowala z widownia, ktéra przez spontaniczne reakcje ozywiala relacje
z prowadzacymi spotkanie. Interakcyjno$é tego dialogu wzmacniaty row-
niez przedmioty-symbole, ktérymi uczestnicy byli obdarowywani: chlebki
Swietego Antoniego, ciasteczka $wietego Franciszka, obrazki z wizerunka-
mi $wietych czy zaproszenie z kopia aktu lokacyjnego ksiecia Bolestawa
oraz towarzyszacy im krétki dialog ,,prosze — dziekuje”, czy tez uSémiech —
usmiech.

4. Wnioski. Walory koncertéow edukacyjnych
Organizowanie okoliczno$ciowych spotkan artystycznych poswieco-

nych konkretnym postaciom czy wydarzeniom historycznym pozosta-
je wcigz otwartym polem do zagospodarowania. Wydaje sie, ze moze

2 B. RapziszEwska, Miedzy szepczqcq ,,bezszelestnie” publicznoscig, dostepne
w: http://strefapiosenki.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=624&I-
temid=56, [07.06.2015].
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znacznie wspieraé 1 poszerzaé nieformalna edukacje historyczna. Jakie
sa atuty takiej formy edukacji? Jednym z waloréw jest bez watpienia od-
dziatywanie miejsca, ktore — odpowiednio dobrane do tematu czy postaci
prezentowanych podczas koncertu — swoja historia, estetyka, znaczeniem,
klimatem oddziatuje na czltowieka, nie tylko pobudzajac jego wyobraznie,
ale rowniez uruchamiajac jego emocje. Miejsce oddzialuje tez obecnoécia,
ktéra — w czyim$ odczuciu moze nosi¢ znamiona mistyki niedostepnej dla
wszystkich — w rzeczywisto$ci jednak staje sie uchwytna dla kazdego, kto
potrafi wyjs$é z postawy biernego czerpania tresci i wrazen, 1 otworzy¢ sie
na spotkanie, na doSwiadczenie?®, na autentyczne przezycie miejsca oraz
os6b, ktére je naznaczaja tak w znaczeniu doslownym, jak tez duchowym
1 symbolicznym. Pomaga w tym narracja historyczna, w ktérej dzieje sie
pamiec 1 poprzez ktora dokonuje sie ozywienie pamieci i rozbudzenie no-
stalgii za pieknem 1 autentyczno$cia spotkania z kims§, kogo juz nie ma,
choé na swdj sposéb jest — w pamieci, w murach, w gestach, w stowach,
w przedmiotach-symbolach. Pomagaja w tym rowniez dziatania interak-
cyjne, na rézne sposoby realizowane podczas spotkania: przez slowny
dialog z publiczno$cia, konkursy, wspélny Spiew, obdarowywanie przed-
miotami, angazujac pelniej w dziejace sie wydarzenie.

Pamiatka, upominek zwiazane z wydarzeniem — a tym bardziej przy-
wolujacym na pamieé konkretna osobe réwniez z odleglej przesztosci —
sa nie tylko przedmiotem, ale przedmiotem-symbolem, ozywiajacym
1 przedtuzajacym pamiec. Taki przedmiot-symbol ze swej istoty moze
by¢ bardziej (obrazek, reprodukcja, zaproszenie) lub mniej trwaty (wino,
chleb, ciastko). Przedmiot-symbol przeznaczony do konsumpcji angazuje
nie tylko zmyst wzroku, dotyku, powonienia, ale réwniez zmyst smaku,
czasem stuchu, co nie jest bez znaczenia dla odbioru nie tylko samego
przedmiotu-symbolu, ale rowniez calej rzeczywistosci, ktora za nim sie
kryje. Warto podkreslié¢, ze naturalna percepcja rzeczywistosci jest poli-
sensoryczna, czlowiek bowiem nie odbiera rzeczy pojedynczymi zmystami.
Badania wykazuja, ze juz w wieku prenatalnym mamy do czynienia ze
zjawiskiem intersensorycznoéci, czyli wzajemnej zaleznoéci poszczegol-

2 Problem doswiadczenia historycznego podejmuje m.in. A. Radomski, odnoszac
sie zasadniczo do analizowanej przez siebie koncepcji F. Ankersmita oraz $ledzac
z wielka erudycja wypowiedzi innych autorytetow historiografii podejmujacych
to zagadnienie. W tytule rozdzialu stawia pytanie: Czy mozemy doswiadczyé
»przesztosci™?, na ktore jednak nie daje jednoznacznej odpowiedzi; por. Tegoz,
Historiografia a kultura wspétczesna, Lublin 2006, ss. 64-92.
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nych zmystéw w procesie ich rozwoju?t. Czlowiek odbiera i siebie, 1 ota-
czajacy go Swiat poprzez wszystkie zmysty, ktére wzajemnie wspierane
pozwalaja gromadzié¢ informacje w pamieci, przy czym uruchamianie
wielu kanaléw odbioru wspomaga ten proces. W tym kontekscie oddzia-
lywanie polisensoryczne podczas koncertéw edukacyjnych jawi sie jako
jedno ze sprawnych sposobéw wspomagania procesu przyswajania tresci
1 budowania obrazu prezentowanych postaci historycznych.

Tak pomys$lane i1 zorganizowane artystyczne spotkania z postaciami
z przeszlo$ci — w nieprzypadkowym miejscu 1 z wykorzystaniem nieprzypad-
kowych narracji biograficznych — kreuja specyficzna forme upamietniania
przesztoéci?®, w ktorej poza sama trescia przekazu istotna role odrywaja: dia-
logiczno$é 1 interakeyjnos$é, doswiadezenie wspdlnotowoséci, polisensoryczne
wrazenia estetyczne, wymowa miejsca 1 przedmiotéw-symboli. W spotka-
niach takich pamieé historyczna staje sie wydarzeniem, ktore nie tylko daje
szanse na poszerzenie zasob6w wiedzy o bohaterach iich czasach, ale staje
sie okazja do do$wiadczenia historii oraz swoista prowokacja do autoreflek-
sji. Uczestnicy spotkan maja mozliwo$é konfrontacji wlasnych doéwiadczen
z doswiadczeniami bohateréw, odkrywania podobienstw w sytuacjach egzy-
stencjalnych, odczytywania siebie w Swietle zdarzen z zycia innych,

gdyz czltowiek jako przedstawiciel gatunku homo sapiens w okreslony
sposéb reaguje na poszczegdlne bodzZce, sytuacje. Tak wiec, badajac wiele
indywidualnych $ciezek zycia mozna poznaé prawidlowosci, typowe dla
okreslonych spotecznosci czy grup. Co wiecej zgodnie z teorig ugrunto-
wang na podstawie wielu jednostkowych wynikéw badan mozliwe jest
wyclaganie wnioskow dotyczacych wiekszej populacji?.

24 Por. D. KorNas-BIELA, Okres prenatalny, w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2:
Charakterystyka okreséw zZycia cztowieka, B. HARWAS-NAPIERALA 1 J. TREMPARA
(red.), Warszawa 2006, s. 29. Interesujaca analize proceséw percepcyjnych jako
prace aktywnych, zlozonych 1 wzajemnie od siebie zaleznych systeméw multi-
sensorycznych, a nie jako funkcje niezaleznych zmystéw prezentuja m.in. wloscy
psychologowie: N. BrRuno, F. Pavani, M. ZampiNI, La percezione multisensoriale,
Bologna 2010.

% Interesujace rozwazania w tej kwestii oferuje A. SzpociNski, Widowiska przesztosci.
Pamieé jako wydarzenie, w: Kultura jako pamieé. Posttradycjonalne znaczenie
przesztosci, E. Haras (red.), ss. 63-75.

26 A. MARCINKIEWICZ, 1. ZAKOWICZ, Potencjat edukacyjny badan biograficznych, w: No-
we trendy w edukacji senioréw — Nové trendy ve vzdéldvdni seniorti, M. KRYSTON,
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Oryginalne koncerty edukacyjne w waznym historycznie 1 artystycz-
nie miejscu w samym sercu Krakowa stworzyly okazje do przywolania
obecno$ci czterech postaci z przeszloéci: §wietego Stanislawa, Swietego
Antoniego, Swietego Franciszka i ksiecia Boleslawa. Artystyczne spotka-
nia staly sie autentycznymi wydarzeniami pamieci, w ktoérych pedago-
gika miejsca 1 edukacja biograficzna znalazly konkretne uciele$énienie.
W wydarzeniach tych tak organizatorzy, jak 1 widzowie wzieli udziat
w spotkaniu przesztoéci z czasem obecnym, w spotkaniu zycia dokona-
nego z zyciem, ktére wciaz sie dzieje — w perspektywie blizszej 1 dalszej
przyszlosci.

M. SERAK, L. Tomczyk (red.), Banska Bystrica — Praha — Krakéw 2014, s. 249.
Whnioski dotyczace badan biograficznych i ich znaczenia dla edukacji ukazane
przez autorki mozna doskonale zastosowaé do wydarzen artystycznych bazuja-
cych na elementach biograficznych postaci z przesztoéci.
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dr Agnieszka HENNEL-BRZ0OZOWSKA
Uniwersytet Pedagogiczny, Krakow

CzY CZLOWIEK POTRZEBUJE OGRODU?
PROBA ODPOWIEDZI PSYCHOLOGICZNEJ

Wstep

Czy potrzeba ogrodu jest dzi§ nadal obecna? Czy jej zanikanie, zmniej-
szanie sie $wiadczy o jej kulturowym tylko charakterze? A moze to zani-
kanie jest wbrew naturze czlowieka, ktory zatem ptaci w jakis§ sposéb —
cierpieniem, chorobami, przedwczesng Smiercig — za frustrowanie, za
niezaspakajanie tej potrzeby? Albo moze placi tez zmniejszeniem zdolno-
$ci do modlitwy? A nawet — ostabieniem wiary w Boga-Stworce?

Niniejszy artykul! jest préba odpowiedzi na te i podobne pytania z po-
zycji psychologa, osoby wierzacej w Pana Boga, zafascynowanej postacia,
1 dzielem Swietego Franciszka. Tematyka psychologicznego znaczenia
ogrodu dla cztowieka wydaje sie autorce odpowiednia dla uczczenia dwoch
wybitnych franciszkanéw, o. dra Romana Banasika i1 o. dra Boleslawa
Raczka, a to ze wzgledu na szczegdlne znaczenie przyrody we francisz-
kanskiej wizji éwiata 1 czlowieka.

Potrzeba ogrodu rozumiana tu bedzie jako potrzeba posiadania go,
badz stalej dostepnos$ci don 1 mozliwos$ci przebywania w nim. Wiaze
sie ona ze znacznie bardziej podstawowsg potrzeba czlowieka — potrze-
ba zdrowia; przy czym zdrowie jest tu rozumiane zgodnie z definicja
w konstytucji z 1948 roku Swiatowej Organizacji Zdrowia, a mianowicie:

1 Tekst jest zmodyfikowang wersja wloskojezycznego referatu autorki, wygloszo-
nego na konferencji naukowej ,,Corti rinascimentali extraurbane” w Altivole-Pa-
dwie, we wrzeéniu 2013 r.; tekst ani w wersji wloskiej ani polskiej dotad nie byt
drukowany.
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,Zdrowie to nie tylko catkowity brak choroby, czy kalectwa, ale takze stan
pelnego, fizycznego, umystowego 1 spotecznego dobrostanu (dobrego samo-
poczucia)’?.

Otrzymawszy zaszczytne zaproszenie do udzialu w tomie po§wieconym
jubileuszowi dwoch Ojcow Franciszkanéw, zdecydowatam przedstawic
moje rozwazania tematu potrzeby ogrodu jako psycholog zajmujacy sie
pomoca, czlowiekowl w sytuacji réznych wyzwan i stresow, takze zwia-
zanych ze zmiang érodowiska kulturowego 1 geograficznego (migracje)
oraz psychologicznymi aspektami wychowania 1 terapii. Psycholog kli-
niczny — jak uczyla przed laty ép. profesor Maria Susutowska — szuka
odpowiedzi nie tylko we wlasnej dziedzinie badan, lecz takze, Swiadomy
jej ograniczen, siega po inspiracje do takich obszaréw wiedzy o czlowie-
ku jak kulturoznawstwo, historia, literatura piekna, etnografia, biologia
1 wiele innych. W moim rozwazaniu kwestii potrzeby ogrodu tak wlasnie
postapie, aby w dalszej jego czesci skoncentrowaé sie na kilku przykta-
dach badan $ciéle psychologicznych.

1. Czym jest ogrod dla biologa — ekologa,
czym jest dla znawcy kultury?

Jak pisze wieloletni dyrektor Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu Ja-
giellonskiego w Krakowie, profesor Bogdan Zemanek, specjalista w za-
kresie geografii roélin, florystyki i ekologii, ,,z ogrodami w réznej formie
obcujemy od wiekow”. Zastanawiajac sie nad znaczeniem ogrodu dla
cztowieka wymienia cztery mozliwosci:

http://www.who.int/governance/eb/constitution/en/, [3.09.2015].

W nastepnych dekadach definicja ta zostala uzupelniona o sprawno$é do ,pro-
wadzenia produktywnego zycia spotecznego i ekonomicznego” a takze wymiar
duchowy; rozréznia sie podzial na: zdrowie fizyczne — prawidlowe funkcjonowa-
nie organizmu, jego uktadéw 1 narzadow; zdrowie psychiczne — a w jego obrebie:
zdrowie emocjonalne — zdolno$é do rozpoznawania uczué, wyrazania ich w odpo-
wiedni sposéb, umiejetnos$¢ radzenia sobie ze stresem, napieciem, lekiem, depresja,
agresja; zdrowie umystowe — zdolno§¢ do logicznego, jasnego mys§lenia; zdrowie
spoteczne — zdolnoéé do nawiazywania, podtrzymywania i rozwijania prawidto-
wych relacji z innymi ludzmi; zdrowie duchowe — u niektérych ludzi zwiazane
z wierzeniami i praktykami religijnymi, u innych osobiste ,credo”, zbiér zasad,
zachowan 1 sposobow osiagania wewnetrznego spokoju i rownowagi.
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— raj odzyskany — miejsce, ktére cztowiek tworzy, zeby odzyskaé to, co
kiedy$ utracit w wyniku grzechu pierworodnego;

— przejaw triumfu nad przyroda czyli podporzadkowanie, uksztaltowanie
przyrody do naszych wymagan — przyroda dzika musi sie poddaé¢ pryma-
tow1 cztowieka;

— substytut natury — brak elementéw przyrodniczych, naturalnych w otocze-
niu usitujemy wypetni¢ tworzac sobie co$ sztucznego, zeby sie lepiej poczué;
— dzieto sztuki?.

Mozna by zatem najpierw stwierdzié, ze skoro ogrody tworzono od po-
czatku cywilizacji — 1 to r6znych cywilizacji — po dzi$ dzien, to znaczy, ze
ich potrzeba wpisuje sie w nature cztowieka. Posiadamy przeciez Swiadec-
twa istnienia ogrodéw patacowych na terenie Mezopotamii w XVII wieku
przed Chrystusem; Niniwa 1 Babilon w VII wieku przed nasza era obfito-
waly w ogrody rezydencjalne, takze starozytny Egipt ,,mistrzowsko inte-
growal w jedno dzielo artystyczne architekture 1 kompozycje roslinne™.
W imperium rzymskim wykrystalizowala sie koncepcja ,,Villa suburbana”,
czerpiaca z dawnej Mezopotamii, Egiptu, Grecji 1 innych kultur podbitych
przez Rzym. Jej model klasyczny to stynna Villa Hadriana w Tivoli po
Rzymem (118-138 rok naszej ery), z cala jej ztozono$cig sekwencji wnetrz,
z perfekcyjnym wykorzystaniem atrakcyjnej rzezby terenu.

Renesans wloski siegnat do doSwiadczen starozytnych 1 nadal nowa
range tego typu kompozycjom, doprowadzajac je do petnej doskonato$ci
artystycznej, oddziatujacej na pozniejsze epoki, do naszych czasow wiacz-
nie. Ale... czy owa potrzeba trwa nadal?

2. Zanikajaca wspolcze$nie potrzeba ogrodu

Wokél nas, w Europie 1 poza nia, nie od dzi§ powstaja miasta, dzielnice,
ulice — bez ogrodéw. W dawnych wiekach tez tak bywato, jednak male

3 B. ZEMANEK, Ogréd — raj odzyskany czy substytut natury, w: Ogréd Pana. XVIIT
Miedzynarodowe Seminarium ,,Sacrum i przyroda”, J. BRusito (red.), Krakéw
2010.

+ A, Mitrowska, Ogrody rezydencjt podmiejskich Krakowa. Szkic problematyki,
w: Patace i wille podmiejskie Krakowa, J.M. MarEck, (red.), Towarzystwo Mitoéni-
kow Historii 1 Zabytkow Krakowa. Materialy z Sesji 24 IV 2014 r., s.72, Krakéw
2007.
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rozmiary 6wczesnych kamiennych miast pozwalaly mieszkancom z wielu
punktéw miasta zobaczy¢ otaczajace je drzewa 1 ro§liny, taki, pola, lasy.
Kamienna Siena jest tego do dzi§ dobrym przykladem: z wysokoéci kilku
pieter widac¢ granice rudego miasta otoczonego zielenia, lub —jak w lutym
2012 roku — bialtym éniegiem.

Dzi§ miasta to betonowo-kamienno-szklane uniwersa. Ktz inny je
konstruuje jak nie czlowiek nieodczuwajacy potrzeby ogrodu?

Co prawda istnieja tez nadal ludzie, ktéorym szklo, beton 1 kamien
nie wystarcza do szczeScia. Cenia oni na przykltad zapach kwitnacych
drzew lipowych. W Krakowie-Bronowicach niektérzy mieszkancy walcza,
o niezabudowywanie ostatnich zielonych fragmentéw dzielnicy, 1 kolejno
przegrywane sa te potyczki... Po drugiej stronie barykady, zatem przeciw
ogrodom, opowiadaja sie konkretni inni ludzie, ludzie szukajacy zwiek-
szenia dochodu, a skoro pragna tego dochodu kosztem utraty ogrodu — to
znaczy, ze bez ogrodu sa gotowi zy¢.

Inny przyklad — w reprezentacyjnym punkcie krolewskiego miasta
Krakowa, szczycacego sie swym znaczeniem dla polskiej kultury, przed
Dworcem Glownym powstat kilka lat temu nowy plac — prawie bez jedne-
go listka, mata kamienna pustynia... 1 nikt nie zaprotestowal. Architekci
1 decydenci uznali ten plac za wystarczajaco piekny i funkcjonalny.

Kolejny przyklad to krakowska perta wloskiego renesansu: Willa De-
cjusza. Zostala ona po roku 1989 pieknie 1 starannie odrestaurowana.
Jednak to samo bynajmniej nie dotyczy ogrodu ani parku okalajacego
Wille — zostaly one tylko nieco uporzadkowane. Rosna tam stare drzewa
1 trawa z chwastami, byle jak podcinana, na tym koniec staran o ogrdd.
Ogrod zatem nie wydawal sie nowym gospodarzom zabytkowego palacu
wart ani po czesci tego starania co mury... Bylby to wiec kolejny argu-
ment za ,nienaturalno$cig” potrzeby ogrodu — nawet u oséb znajacych
sie na pieknie zabytkow czy dziel sztuki.

Jeszcze inny przykltad: dzisiejsi liczni mieszkancy Krakowa, odczu-
wajacy potrzebe ruchu i éwiczen fizycznych, zamiast na przyktad jechaé
rowerem wokoét zielonych krakowskich Bton czy maszerowaé po Lasku
Wolskim, czeéciej wybieraja sale ¢wiczen — fitness club: zamkniete po-
mieszczenie, pozbawione choc¢by jednej doniczki z kwiatami... Nowe ba-
seny krakowskie, pelne uzytkownikéw — tez nie maja zadnych ozddob
roslinnych.

Oznakowane, dla ulatwienia turystéw, szlaki turystyczne w polskich
gérach sa coraz bardziej opustoszate, zarazem coraz liczniejsi turys$ci
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przyjezdzajacy w gory tlocza sie w centrach gorskich miasteczek, wsrod
sklep6w 1 restauracji, a zatem wsrod kamienia, betonu, szkta 1 plastiku;
sa nawet radzi, ze nie musza stapaé po blocie czy nieréwnych kamie-
niach $ciezki, ale po betonowym chodniku ulicy Krupéwki w kurorcie
Zakopane...

Owszem, znajdujemy tu i tam w miastach ogrédki czy wieksze ogrody,
jeszcze je znajdujemy... Ale bardzo wielu ludzi obywa sie bez nich. Sam
wspomniany powyze] Ogréod Botaniczny Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie, zalozony w 1783 roku, czyli najstarszy w Polsce, od ponad
dwustu lat odgrywajacy duza role w rozwoju nauki, edukacji 1 kultury
jako miejsce badan, inspiracji artystycznych oraz ,zywe muzeum” flory
S§wiata, odwiedzany co roku przez tysiace oséb, ten przepiekny ogrdd
w centrum kamiennego miasta, sasiadujacy z szeregiem szpitali uniwer-
syteckich — jest obecnie zagrozony ,przeniesieniem” na obrzeza miasta
czyli de facto likwidacja.

Czy to znaczy zatem, ze ogrdd jest tylko jedna z mozliwych atrakeji, ale
nie czyms$ niezbednym dla dobrostanu czlowieka, jako uzupelnienie jego
istoty? Czy zatem ekosystemem cztowieka faktycznie moze by¢ sztuczny
Swiat cywilizacji, jak statek kosmiczny umieszczony w prézni?

3. Potrzeba ogrodu w Biblii - Ksiega Rodzaju

Szukajac wyjaénienia kwestii potrzeby ogrodu siegamy do tekstow
o kluczowym znaczeniu dla ludzi kultury europejskiej, znajdujemy w nich
ogrdd jako znaczace 1 wazne miejsce. Zatem na pierwszym miejscu: Pismo
Swiete-Biblia, Ksiega Rodzaju?®:

A zasadziwszy ogréod w Eden na wschodzie, Pan B6g umiescit tam cztowie-
ka, ktorego ulepit. Na rozkaz Pana Boga wyrosty z gleby wszelkie drzewa
mite z wygladu 1 smaczny owoc rodzace oraz drzewo zycia w §rodku tego
ogrodu 1 drzewo poznania dobra 1 zla. Z Edenu za$ wypltywata rzeka, aby
nawadniaé¢ 6w ogrdd, 1 stamtad sie rozdzielala, dajac poczatek czterem
rzekom (Rdz 2,8-10).

5  Woszystkie cytaty z Biblii — Biblia Tysiqclecia, wyd. trzecie poprawione, A. JAN-
KOWSKI, L. StacHOWIAK, K. ROMANIUK (red.), Poznan-Warszawa 1988.
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Pan Bog wzial zatem cztowieka 1 umiescit go w ogrodzie Eden, aby upra-
wial go 1 dogladal (Rdz 2,15).

Gdy za$ mezczyzna 1 jego zona uslyszeli kroki Pana Boga przechadzaja-
cego sie po ogrodzie, w porze kiedy byt powiew wiatru, skryli sie przed
Panem Bogiem wéréd drzew ogrodu (Rdz 3,8).

Pan Bég przechadza sie wiec po ogrodzie rajskim... Przechadzanie sie
po ogrodzie jest zatem czynnos$cig boska. Czynnoéé boska powinna by¢é
wzorem dla czlowieka, 1 faktycznie — przechadzanie sie po ogrodzie do
dzi$ jest uwazane za co$ bardzo przyjemnego.

Lecz co robi w ogrodzie rajskim cztowiek, czlowiek jeszcze w pelni
szczesliwy, ten przed grzechem pierworodnym?

Gdy wezytamy sie w tekst, widzimy, ze w przypadku cztowieka w Raju
nie ma mowy o ,,przechadzaniu sie”, natomiast sa stowa — o uprawianiu
ogrodu. Szczytem rajskiego szcze$cia dla czlowieka, wedlug boskiego
planu, nie jest lezenie 1 nic-nierobienie, nawet nie jest nim owo ,prze-
chadzanie si¢”, ale jest nim uprawianie ogrodu. Ta my$l pojawia sie na
przyktad w ,,Kandydzie” Woltera, gdzie czytamy m.in. ze: ,kiedy czlowie-
ka wprowadzono do ogrodéw Edenu, umieszczono go tam «ut operaretum
eum» — aby pracowal, co dowodzi, ze czlowiek nie jest stworzony dla spo-
czynku;® oraz w innym miejscu: ,,uprawianie ogrodu oddala od nas trzy
wielkie niedole: nude, wystepek 1 ubdstwo””.

Sam Bog zreszta przechadza sie po ogrodzie dopiero po zakonczeniu
swe] pracy! — pracy stwarzania, pracy po ktorej kazdym etapie widzial,
ze to co uczynil bylo dobre, 1 po szesciu dniach tych dobrych rezultatéw —
odpoczal. Przechadzanie sie Boga w ogrodzie nastepuje po skonczeniu
pracy, przechadzanie sie Boga, ktéry patrzy na swe dzielo. I réwniez —
skoro potem czlowiek Adam to dzieto Boze uprawia — Bég patrzy na dzielo
swoje, ale uprawiane dalej przez cztowieka. To wlaénie daje cztowiekowi
opisanemu w Ksiedze Rodzaju szczescie: wspoldziataé z boskim pomystem,
wspéttworzyé, idac wskazana przez Boga droga pracy.

¢ Vortarg, Kandyd czyli optymizm, thum. T. Boy-Zelenski, Bibljoteka Boya, War-
szawa 1931, akapit 717; tekst zamieszczony na http://wolnelektury.pl/katalog/
lektura/kandyd.html, [3.09.2015].

" Tamze, akapit nr 712.
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4. Potrzeba ogrodu wedlug swietego Franciszka

Nie tyle sam ogrdod, co cata przyroda stanowi bez watpienia niezwykle
istotna wartos$¢ dla cztowieka — wedtug $éw. Franciszka.

Jego pierwszy biograf, Tomasz z Celano, pisze w Zyciorysie pierwszym
Swietego Franciszka, w rozdziale 29. ,Mito§¢ Franciszka do Stwércy we
wszystkich stworzeniach 1 dwa opisy jego osoby”:

Kt6z bowiem kiedykolwiek mégltby wyrazié jego najwiekszy afekt, jakim
kierowat sie we wszystkim, co nalezy do Boga? Kt6z potrafitby wypowie-
dzie¢ stodycz, jakiej zazywal, kiedy kontemplowal w stworzeniach ma-
dro$é Stworzyciela, Jego moc 1 dobro¢?®.

Swiadectwem takiej postawy jest tez najstynniejszy tekst piéra same-
go Swietego, Pieén Stoneczna (Il Cantico delle Creature, znany tez jako
Cantico di Frate Sole), utwor wierszem, napisany okoto 1224 r. i uznany
za najstarszy tekst poetycki literatury wloskiej.

Wstuchajmy sie w ten fragment 1 zwr6émy uwage na jego ostatnie
wiersze:

Pochwalon badz, o méj Panie, z wszystkimi Twymi stworzeniami,
a szczegblnie z panem bratem Stoncem,

bo Swiatlem dnia jest 1 oéwiecasz nas przez niego.

I jakze jest piekny 1 promienny z wielkim splendorem:

Ciebie, Najwyzszy, daje nam wyobrazenie.

Pochwalon badz, o mdj Panie, przez siostre Ksiezyc wraz z gwiazdami:
na niebie$ uformowat bezcenne 1 jasne, 1 piekne.

Pochwalony badz, o méj Panie, przez brata Wiatr,

1 przez powietrze, 1 pochmurna, 1 pogodna, 1 kazda aure,

bo Ty w kazdy czas stworzeniom Twoim dajesz utrzymanie.
Pochwalon badz, o mdj Panie, przez siostre Wode,

bo ona jest bardzo przydatna i pokorna, 1 bezcenna, 1 czysta.
Pochwalon badz, o méj Panie, przez brata Ogien,

bo przez niego dla nas nocy mrok rozjasniasz:

1on jest piekny, 1 radosny, i odporny, i mocny.

Tomasz z Celano, Zyciorys pierwszy swietego Franciszka, w: Zrodta franciszkari-
skie, R. PrEJs, Z. Kijas (red.), Krakéw 2005, ss. 496-497.
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Pochwalon badz, o mdj Panie, przez pania nasza, matke Ziemie,
bo ona nas odzywia 1 doglada,
1 wytwarza rézne owoce, 1 kolorowe kwiaty, 1 trawy?®.

0. dr Stanistaw Jaromi OFMConv, franciszkanin i filozof przyrody,
rozwija od lat idee ogrodu éw. Franciszka — przyktadu chrzesécijanskie)
troski o bioréznorodnosé; jako swoja inspiracje podaje on inne stowa
Celano, tym razem wprost dotyczace wskazéwek Swietego dotyczacych
ogrodu, znajdujace sie w Zyciorysie drugim swietego Franciszka, w czeéci
zatytulowanej ,Kontemplacja Stwoércy w stworzeniach”, w rozdziale 124.
»Mitosé Swietego do stworzen ozywionych 1 nieozywionych”:

Braciom drwalom zabranial Scinaé cate drzewo, zeby miato nadzieje od-
ro$niecia na nowo. Ogrodnikowi kazal dookota ogrodu pozostawiaé nie-
uprawne obrzeze, azeby na nim w swoich porach zielen ziét i piekno kwia-
tow glosily Ojca wszystkich pieknych rzeczy. W ogrodzie polecit wydzieli¢
dzialke na pachnace ziota 1 kwiaty, azeby patrzacym przywolywaty na
mys$l blogoéé wiekuista !

Zatem, jak zauwaza Jaromi, Franciszek, patron ekologéow z decyzji
Papieza Jana Pawta II podjete;] w 1979 roku, §wiadomie wprowadza
w przestrzen klasztorna dzika przyrode z jej réznorodnoscia, gdyz wi-
dzi Boga wyrazonego w morfologicznym zréznicowaniu stworzenia, ceni
kazdy gatunek 1 kazde pojedyncze stworzenie czy roslina sklania go do
zachwytu 1 modlitwy?!.

Ruch Ekologiczny Swietego Franciszka, zalozony przez Jaromiego, pro-
wadzl miedzy innymi projekt polegajacy na realnym tworzeniu ogrodoéw
wedlug pomystu Swietego, ogrodéw stuzacych kontemplacji, odpoczynko-
wi, a zarazem kultywujace bior6znorodnosé.

Pisma sw. Franciszka z Asyzu. Teksty tacinskie i starowtoskie w polskim przekta-
dzie, thum. K. Koécielniak 1 in., Krakéw 2009, ss. 237-239.

Tomasz z Celano, Zyciorys drugi swietego Franciszka, w: Zrodla franciszkariskie,
dz.cyt., ss. 686-687.

S. Jaroml, Idea ogrodu Sw. Franciszka jako przyktad chrzescijariskiej troski o bio-
réznorodno$é, w: Ogréd Pana, J. BRusito (red.), dz.cyt.
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5. Szczegolny wspolczesny przyklad potrzeby ogrodu —
milosé do ,,ogrodka dzialkowego” w Polsce

Wszyscy ludzie kochajacy swoje ogrody, lubia zaréwno uprawianie ich
jak 1 kontemplowanie rezultatéw pracy — pracy swojej 1 natury. Interesujacy
1 zarazem wzruszajacy przyktad tych ludzi to tworcy specyficznych wspot-
czesnych polskich ogrodéw: skromnych, matych, miejskich, tak zwanych
polskich ,,ogrédkéw dziatkowych”. Ich wlaSciciele stanowia w tej chwili
w Polsce stosunkowo silne lobby broniace tych terenéw zielonych przed
likwidacja, silne nie ze wzgledu na status materialny tych ,,mikro-ogrodni-
kéw” ani na inne zrédla ich znaczenia spotecznego, ale ze wzgledu na bardzo
mocne emocjonalne przywiazanie do swych matych ogrodow.

Muzeum Etnograficzne w Krakowie w 2012 roku zrealizowato fascy-
nujacy interdyscyplinarny projekt badawczy ,,Dzieto-dziatka”, zakonczony
wystawa na ten temat. Powstala tez ksigzka ,,Dzieto-dziatka” zredago-
wana przez zespol pod kierunkiem Malgorzaty Szczurek 1 Magdaleny
Zych'2. Pisza one:

Po co sa dziatki? Kilkunastu badaczy réznych specjalno$ci przez trzy lata
rozmawialo z dziatkowcami Krakowa, Katowic 1 Wroctawia. W trakcie
badan robili zdjecia, nagrywali, zapelniali strony notatnikéw. Niejeden
raz chwytali za motyke, smakowali zbioréw. Owocem tej pracy jest ksigz-
ka, w ktorej znalazly sie eseje, artykuty naukowe 1 projekty artystyczne
ukazujace rézne aspekty dzialkowego zycia.

Mnogoéé watkow tu zawartych przyprawia o zawrét gtowy: od hi-
storycznego kontekstu narodzin idei dziatki, poprzez kwestie prawne
dotyczace wlasnoéci ziemi 1 nierownej walki, jaka dziatkowcy tocza z sil-
niejszymi deweloperami, refleksje na temat roli i rodzajéw roslin upra-
wianych na dzialce (oraz tego, co o nich myéla 1 méwia sami dziatkowcy),
zagadnienia dziatkowej wynalazczo$ci oraz inspiracji, jaka czerpia z dzia-
lek artyS$ci, az po kwestie czysto egzystencjalne, zwiazane z pamiecia,
obecno$cia, samotnoscia, uptywem czasu.

Nie sposob w kilku stowach powiedzieé, po co sa dzialki. Po lekturze
tej ksiazki mozna wyobrazi¢ sobie, co by sie stato, gdyby nagle zniknety.

12 M. SzczUREK, M. ZycH (red.), Dzieto-dziatka, Krakéw 2012.
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,Dzieto-dziatka” to zaproszenie do tego, by o dzialtkach pomys§leé inaczej
1 wej$é na $ciezki dla wielu z nas dotad ukryte.

Sondaz internetowy w tym samym co wystawa czasie (2012) dotyczacy

pytania , Tereny z ogrédkami nalezy” dal nastepujace rezultaty:

— zostawi¢ w rekach dzialkowcow — 49%;
—oddaé¢ gminie 1 zamieni¢ na publiczne parki — 34%;
— zlikwidowaé 1 pozwoli¢ na zabudowe — 17%.

Zatem 83% ankietowanych nie zgadza sie na likwidacje ogrédkéow.
Zacytujmy tu kilka z zebranych przez etnograféw wypowiedzi ,,ogrodni-

kow-dziatkoweéw”, opisujacych czym jest dla nich ten maly ogréd (dziatka
to ogrodek na terenie laczacym kilkadziesiat takich ogrodkéw, w terenie
niesgsiadujacym bezposrednio z miejscem zamieszkania, bedacym zazwy-
czaj clasnym mieszkaniem w bloku):

Tu jest powietrze, §wieze. Tutaj jest inny Swiat, bo tam samochody, duzy
ruch, duze miasto, spaliny, ciezkie powietrze. No 1 w domu czesto mnie
glowa boli, a przyjde tu — przestaje.

(...) Praca w ogrodzie to ogromna przyjemnosé. Czlowiek jak sie rusza,
to chce mu sie zy¢, inacze] patrzy na wszystko potem, dotleniony jest,
koéci rozruszane. Co by czlowiek mial, gdyby nie to. Zycie ma sens, jak
co$ mozna robic¢'s.

Czym... (Jest dziatka — AHB). No nie jest praca w sensie takim, jak sie
chodzito dzien w dzien do pracy. To nie jest tak. Nawet jak sie ma poczu-
cie obowiazku, to tu wszystko jest dobrowolne 1... no inne zupelnie. Nie
ma nerwowos$ci, nie ma po$piechu.

No, wiec nawet, méwiac gornolotnie, w aglomeracji takiej wielkomiejskiej,
to tego typu ogrodki, to daje naprawde wielka odskocznie 1 psychiczna
1 estetyczna.

(...) Tu jest sama rado$é. Przyjsé, zeby nie siedzie¢ w bloku, zeby nie
siedzie¢ w tych zamknietych pomieszczeniach nagrzanych. Wszedzie wy-
betonowane jest, wszedzie do sklepu, wszedzie spaliny, wszedzie smraod.
A tutaj nawet jak goraco jest, to jest czym oddychaé, nie?

(Z czym sie kojarzy dzialka?) — Ze wszystkim, co najprzyjemniejsze. To
znaczy ze spokojem, z relaksem, z odpoczynkiem, z kontaktem z natura,
z takim wyciszeniem, z odglosami tego Swiata, ktory osiedle zabija, tzn.

13

Tamze, s. 201.
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jaki$ tam ptak, woda, nie wiem, cokolwiek, co$ naturalnego, bo nasze
bloki sa dosy¢ ciasno zabudowane, wiec tam tylko samochody, motory, co
mozna jeszcze ustyszeé? Wiertarke za Sciana, to wszystko. Ja sie bardzo
zle w czyms§ takim czuje. Wiem, ze sa ludzie, co szukaja mieszkania, na-
wet w centrum miasta by sie usadowili, ale mnie ciggnie na obrzeza, na
prowincje, wiec ja tu znalaztam to o co mi chodzi naprawde.

(...) odejéé od tego miasta na chwile 1 popatrzeé na pola, na ogrédek,
popatrzeé¢ na Burka, popatrzeé¢ troche na marchewke czy kapuste, ale
odej$¢ od miasta, odejéé od tych klatek schodowych, od tych ulic, od tych
samochodow (...).

Wie Pani, to jest taka oaza (...).

W ogéle tutaj sie wypoczywa. Taki inny §wiat, bo w mie$cie szum, ten gwar,
a tutaj psychicznie sie wypoczywa. Ja sobie nie wyobrazam, co by bylo, jakby
nie bylo tych dziatek. Co by cztowiek robit, gdzie by to sie szto? No ile mozna
do galerii, do miasta? No ile mozna jechac¢? Raz, a drugi raz za czym, nie?

Znajdujemy tu zatem, wyrazone chropawym stylem, te same tresci,
te sama potrzebe 1 mitoéé do ogrodu, co w wielkiej poezji bukoliczne;j
wszystkich epok...

6. Potrzeba przyrody i ogrodu w swietle psychologii -
psychologia sSrodowiskowa

Pewnych rozstrzygnie¢ naszego zagadnienia powinna dostarczy¢ psy-
chologia §rodowiskowa. Bada ona relacje pomiedzy jednostka i jej $rodo-
wiskiem, rozumianym jako Srodowisko tak fizyczne jak spoteczne. Ta ga-
taz psychologii rodzi sie w Stanach Zjednoczonych lat siedemdziesiatych
ubieglego wieku, 1 poczatkowo obiera sobie jako obiekt zainteresowania
przede wszystkim cechy fizyczne 1 geograficzne srodowiska oraz ich wplyw
na zachowanie ludzkie; czerpie zarazem z osiagnie¢ innych dyscyplin,
ktore historycznie rzecz ujmujac, zajmowaly sie juz wcze$niej relacjami
jednostka-otoczenie, a mianowicie z osiagnieé¢ psychologii architektury
1 z geografii behawioralnej!.

4 M. BonnEs, G. SEccHIAROLI, Psicologia ambientale. Introduzione alla psicologia
sociale dell’'ambiente, Roma 1997; A. BANKA, Spoteczna psychologia srodowiskowa,
Warszawa 2002.
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Pewne punkty widzenia charakterystyczne dla psychologii srodowisko-
wej byly juz zreszta wczeéniej antycypowane przez psychologie Gestalt.
To Kurt Lewin przypisywal wtaénie érodowisku gtéwna role co do wplywu
na zachowanie czlowieka w swym réwnaniu: B=F (E, P), czyli: Zachowa-
nie (Behavior) jest funkcja $érodowiska (Environment) i osoby (Person).
Przez srodowisko rozumie sie rzecz jasna przede wszystkim $rodowisko
spoleczne, czyli inne jednostki 1 ich zachowania'®.

Znaczenie potrzeby kontaktu z przyroda, uéwiadamianej badz nie, moze
by¢ mierzone poprzez stan zdrowia os6b majacych z nia wiekszy, mniejszy
lub zaden kontakt. Przytoczmy tu kilka ciekawych przykladéw badan.

Korpela 1 inni'®, finscy psycholodzy $rodowiskowi przeprowadzili ba-
dania na liczacej ponad 1200 oséb grupie mieszkancow duzych miast
w wieku od 15 do 75 lat 1 uzyskali wyniki Swiadczace o tym, ze czeste
odpoczywanie w ulubionych miejscach pelnych zieleni poprawia stan
zdrowia 1 samopoczucia. Co ciekawe, poprawia je znacznie bardziej u tych
0s0b, ktérych ulubione miejsca zielone znajduja sie poza miastem (lasy
podmiejskie) — w poréwnaniu z osobami majacymi swe ulubione tereny
zielone, jak na przyktad parki — w samym mieScie.

Maller i1 inni prezentuja w swojej pracy , Healthy nature, healthy pe-
ople”'” obszerny przeglad badan uzasadniajacych teze o dobroczynnym
wplywie kontaktu z przyroda na zdrowie czlowieka, 1 udowadniajacych,
ze parki 1 rezerwaty przyrody odgrywaja zasadnicza role w udostepnia-
niu tego korzystnego kontaktu jednostkom. Wnioskuja oni, na podstawie
owych licznych badan, ze kontakt z przyroda moze by¢ efektywna strategia
obrony calych populacji przed zaburzeniami zdrowia psychicznego — jest
to przyklad socjo-ekonomicznego podejscia do kwestii zdrowia publicznego.

Warto tu wspomnieé, iz wszelkie badania w tej dziedzinie sg zgodne co
do faktu narastajacego zagrozenia chorobami niezakaznymi na obszarach
krajow wysokorozwinietych; w tym szczegdlnie narasta liczba przypadkow
depresji 1 stanéw subdepresyjnych. Przebywanie na §wiezym powietrzu

1% K. LEwiN, Principles of Topological Psychology, New York 1936.

16 K. KorrELA, M. YLEN, L. TYRVAINEN,, H. SILVENNOINEN, Favorite green, waterside
and urban environments, restorative experiences and perceived health in Finland,
,Health Promotion International”, 25 (2009), ss. 200-209.

17 C. MALLER, 11in., Healthy nature healthy people: ,,contact with nature” as an upstre-
am health promotion intervention for populations, ,,Health Promotion Internatio-
nal”, 21/1 (2005), ss. 45-54.
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w przyrodzie jest jedna z kluczowych potrzeb wspoétezesnego czlowieka;
nigdy bowiem jeszcze w historii ludzkosci istoty ludzkie nie spedzaty tak
malo czasu w fizycznym kontakcie z przyroda, 1 jak podkre§laja badacze —
nie znamy jeszcze wszystkich tego konsekwencji.

Lecznicze efekty naturalnego pejzazu sa od dawna juz coraz lepiej
doceniane w §rodowiskach z zasady stresogennych, jak szpitale, domy
opieki, jednostki wojskowe, statki kosmiczne, miejsca pracy bez okien'®.

A propos miejsca pracy bez okien: znajoma autorce lekarz onko-
log Anna R. opowiadala pod koniec lat 90., ze gdy pracowala wéwczas
w Szwajcarili w gabinecie szpitalnym mieszczacym sie pod ziemia, jej
ciezko chorzy pacjenci wciaz jej ten fakt wymawiali (nieSwiadomi, ze
Anna R. walczy o zmiane z dyrekcja szpitala). Mowili jej czesto, ze sa tym
»schodzeniem pod ziemie” przygnebieni, niektérzy nawet interpretowali to
podziemne umiejscowienie gabinetu mowiac na przyklad: ,,Aha, to znaczy
ze ja juz zaraz umre 1 pdjde na dobre do ziemi...”. Dla samej specjalistki-
lekarza, obdarzonej duza empatia, taka praca stala sie nieznosna do tego
stopnia, ze doznala wypalenia zawodowego 1 na rok zupelnie odeszta od
zawodu lekarza, po czym juz do tego szpitala nie wrécita — mimo bardzo
dobrych pozostalych parametréw pracy.

Inni autorzy, jak np. Parsons przedstawili wyniki badan nad kierow-
cami — ot6z ci z nich, ktérzy prowadzili samochéd drogami gdzie dominuje
widok na lasy 1 pola, szybciej pozbywali sie efektéw stresu zwiazanego
z prowadzeniem (takich jak podwyzszenie ciSnienia, zmiany w pracy serca),
niz ci kierowcey, ktorzy patrzyli w czasie jazdy na trzy inne typy widoku
(pola golfowe, zabudowania miejskie lub scenerie mieszana).

Wreszcie nalezy tu koniecznie przywotac klasyczne dla psychologii
srodowiskowej badania Ulricha. Dotyczyly one wpltywu widoku z okna
szpitalnego (zielone drzewa lub Sciana z cegiel) na powro6t do pelnego
zdrowia u pacjentow operowanych w celu usuniecia woreczka zélciowego.
W grupie pacjentow patrzacych przez okno na drzewa, czas przebywania
w szpitalu byl §rednio krétszy o prawie jeden dzien, ich samopoczucie
mierzone sprawozdaniami pielegniarek bylo lepsze, brali tez nieco mniej
niektorych lekow pooperacyjnych!®. Badanie to jest szczegdlnie czesto

18 C.A. LEwis, Green Nature? Human Nature: The Meaning of Plants in Our Lives,
1996.

¥ R.S. UrricH, View through a Window May Influence Recovery from Surgery,
,Science, New Series”, 1984, vol. 224, Issue 4647, ss. 420-421.
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cytowane, gdyz spektakularnie ukazuje jak malym kosztem mozna wpty-
wacé na poprawe zdrowia (i dodajmy — jak tatwo jest negatywnie wptynaé
na ludzkie zdrowie, wycinajac kilka drzew).

7. Przywigzanie do miejsca — przywiazanie do ogrodu?

Psychologia srodowiskowa to takze badania nad przywiazaniem ludzi
do znajomych miejsc. Podobnie jak to bywa z innymi zwiazkami w naszym
zyciu, czesto ponosimy spore koszty rozlaki, separacji z danym $srodowi-
skiem, ktére musimy opusci¢. Ta kwestia pojawia sie czesto w badaniach
migrantéow. Tesknota — nie tylko za osobami, ale za pejzazem, budynkami,
zapachem, klimatem — jest zrodlem cierpienia. W klasycznych badaniach
przeprowadzonych w Bostonie przez Marca Frieda, ktory opisywal prze-
zycia mieszkancéw zmuszonych do opuszczenia swej dzielnicy, wykazatl
on podobienstwo miedzy separacja z osobami a separacja z miejscem, ze
$rodowiskiem fizycznym.

Przywiazanie do miejsca jest jednak rézne w przypadku réznych ty-
pow osobowosci. Niektérzy migranci czuja sie wrecz zaniepokojeni gdy
juz kilka lat mieszkaja w tym samym domu 1 wobec tego znéw szukaja
mozliwos$ci przeprowadzki. Inni — przeciwnie, nie adaptuja sie nigdy po
przeniesieniu do innego miejsca, tesknia, idealizuja opuszczone kraje,
miasta, domy... 1 ogrody.

Poetycka ilustracjg tego przywigzania do miejsca jest piekny wiersz
polskiego poety Czestawa Mitosza, ktéry pragne tu przywotaé, z matym ko-
mentarzem. Mitosz, urodzony w poczatku XX wieku na wsi litewsko-polskie;j,
w szlacheckim starym domu rodzinnym otoczonym ogrodem — opuscil swoje
ojczyste strony jako mlody cztowiek i1 przez ponad pét wieku, z powodow po-
litycznych, nie mégl ich odwiedzi¢. Jednocze$nie opisywal ich zapomniane
piekno w ojczystym jezyku polskim. Tesknil. Po latach, w 1980 roku, dostat
Literacka Nagrode Nobla. Gdy stato sie to mozliwe 1 przyjechal na Litwe —
w miejscu rodzinnego domu 1 ogrodu nie znalazl ani nawet ich §ladu.

Natomiast Anna Kamienska, mistyczna, znana i skromna poetka, o kté-
rej pisze Milosz w ponizszym wierszu — cate zycie mieszkala ,,u siebie”:

Czytajac ,,Notatnik” Anny Kamienskiej
Czytajac ja, uswiadomilem sobie, jak byta bogata, a ja ubogi.
Bogata w mitoé¢ i cierpienie, w ptacz i sny, i modlitwe.
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Zyta wéréd swoich, mato szcze§liwych, ale wspierajacych sie wzajemnie,
Zlaczonych odnawianym na grobach paktem zywych z umartymi.
Cieszyly ja ziola, polne réze, sosny, kartofliska

I zapachy znajomej od dziecinstwa ziemi.

Nie byta wybitna poetka. Ale to sprawiedliwe.

Dobry cztowiek nie nauczy sie podstepow sztuki®.

8. Nie tylko psychologia srodowiskowa wyjasnia zlozonag
potrzebe ogrodu

Zagadnienie ,nieuswiadamiania sobie potrzeby ogrodu”, jakze dziwne
w obliczu tylu badan wykazujacych jej niejako wrecz konieczno$é dla po-
my$lnej egzystencji cztowieka, moze by¢ nieco wyjasnione w psychologii
na gruncie proceséw percepcji multisensorycznej. W przypadku percepcji
srodowiska — w tym naturalnego, ktorego szczegdlnym przypadkiem jest
ogrod — niemal nigdy nie jest uzywany tylko jeden kanal sensoryczny
(tak sie dzieje tylko, gdy ogladamy zdjecia ogrodu lub jego obrazy, np.
olejne pejzaze). Gdy jesteSmy w realnym ogrodzie, r6zne kanaly senso-
ryczne sa uaktywnione jednocze$nie 1 nasz mézg otrzymuje niezliczona
1loé¢ danych — wzrokowych, stuchowych, zapachowych, dotykowych, ze
zmyshu czucia temperatury, gdy sie przechadzamy po nieutwardzonej
$ciezce — takze ze zmystu rownowagi gdy za$ pracujemy uprawiajac
ogréd — z zakresu czucia glebokiego (nasze miesnie napinaja sie na rézne
sposoby). Co wiecej — w interakeji z otoczeniem dostarczajacym tak boga-
tych stymulacji to wlasnie informacje inne niz wzrokowe 1 stuchowe staja
sie szczegdlnie istotne. To one odrdzniaja nasze przebywanie w realnym
ogrodzie polaczone z uprawianiem go — od ogladania go np. na ekranie
tableta. Warto tez zdac¢ sobie sprawe, ze dzwieki charakterystyczne ogro-
du, jakie styszymy ogladajac film fabularny czy dokumentalny — prawie
zawsze sa sztucznie wytworzone w laboratoriach dzwieku. Nasza Swia-
domoé¢ ,,daje sie nabraé¢” na to, ale nasz mézg jako catoéé¢ odbiera inne
bodzZce gdy sltyszy prawdziwe szeleszczace liScie, bzyczenie prawdziwych
owadow, niz gdy slyszy ich ,podrébke”. To tak samo, jak zapach praw-
dziwych bananéw 1 zapach octanu izopentylu — czlowiek przecietny ich
$wiadomie nie odroéznia, ale to sq inne substancje 1 inaczej stymuluja

20 C. Mirosz, Wiersze wszystkie, Krakéw 2011, s. 1002.
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mébzg, ten wymieniony jak i1 inne estry kwaséw karboksylowych maja
mite zapachy tudzaco przypominajace rézne owoce, lecz sa w wiekszych
dawkach toksyczne, a nawet niektére sa rakotworcze. Zas zapach praw-
dziwych owocéw jest dla czlowieka zdrowy.

Tymczasem my zapominamy (lub wielu z nas nie uczy sie nigdy o tym),
ze nasz mozg otrzymuje 1 przetwarza nieporéwnanie wiecej informacji niz
jestesmy tego $wiadomi.

Na zakonczenie — osobowosé i podswiadome leki
a potrzeba ogrodu

Brak w niniejszym artykule miejsca na liczne inne argumenty, nalezy
jednak cho¢ wspomnieé o réznicach indywidualnych, réznicach osobowosci
miedzy ludzmi. Skoro dotycza one wszystkich sfer zycia, zatem réwniez
1 postaw danego czlowieka wobec przyrody, ogrodu, wobec piekna...

Rozwazajac kwestie: na ile ogrdd jest ,naturalnie potrzebny” czlowie-
kowi, psycholodzy érodowiskowi Greene, Fisher, Bell 1 Baum?! pytaja
najpierw o to, czym jest ,naturalnosé¢ srodowiska” z punktu widzenia
przecietnego czlowieka, a wiec pytaja tez 1 o to — gdzie chcialby on prze-
bywacé. Podkreslaja, ze postacie natury, ktore sa postrzegane jako zagra-
zajace, dzikie 1 budzace lek, choé sa ,naturalne” w znaczeniu: ,,zgodne
z prawami natury”, to jednak powoduja, ze czlowiek bynajmniej nie
czuje sie tam ,,u siebie”. Czlowiek bowiem nadal boi sie Swiata w jego
naturalnej formie, cho¢ wspoétczesna cywilizacja na co dzien pozwala mu
o tym zapomniec.

Kaplan 1 Kaplan (1978) stworzyli wiec pojecie ,humanscape” — ,,czlo-
wiekobraz”, dla okreslenia otoczenia ,,oswojonego” przez cztowieka, czyli
bezpiecznego??. Takim otoczeniem niewatpliwie jest tez ogrod, juz ex de-
finitione ,,ogrodzony”? od niebezpieczenstw swiata zewnetrznego. Ogréod

2 T.C. GREENE, J.D. FisHiR, P.A. BiLL, A. BauM, Environmental Psychology, Colo-
rado 2005.

Takim ,humanscape” moze tez by¢ niejeden dzisiejszy ogréod — gdy zamoéwione
w hurtowni roéliny sa sadzone i przesadzane co chwile, troche przypominajac
przestawiane i dostawiane meble w pokoju.

22

23 Podobnie angielskie garden, niemieckie Garten — maja zrodlostéw taki jak garda

(tac.=ochrona), francuski czasownik garder (chronié).
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jest ,udomowiona” natura, przyjazna i pociagajaca. Zawiera jednak, w od-
réznieniu od przypadkéw totalnie wytworzonego przez cztowieka human-
scape (jakim jest np. wnetrze pokoju), takze pewien element tajemniczoéci,
pewne ukryte informacje, zachete do poszukiwan i odkry¢.

Rézni ludzie maja swoje wlasne preferencje na skali od mitoSci do
najdzikszej przyrody po mito$¢ do totalnego humanscape. Poza promilem
wyjatkow (ekstremalni podréznicy), ludzkosé preferuje mitoéé do natury
z bezpieczne] pozycji dzisiejszych wynalazkow, zaczynajac od srodkow
przeciwbd6lowych, przez samochody terenowe az po telefony satelitarne
1tablety z Internetem.

Mozna tez rozumie¢ obojetnos¢ wielu os6b w kwestii istnienia przyrody
czy potrzeby ogrodu jako — nie§wiadoma pamie¢ pradawnych czaséw, gdy
to wlasnie przyroda byta gtéwnym zrédlem cierpienia, w tym cierpienia co-
dziennej niezwykle ciezkiej pracy fizycznej. Nieuswiadamiana pamieé tego
LSkrwawego trudu” niwelowalaby zatem nasza potrzebe kontaktu z przyroda,
nawet z ta ,,udomowiona’ — przyroda obecna w ogrodzie. Dla tego leku przed
dzika wroga przyroda Ulrich uzywa okreslenia , biofobia”?.

Na szczeécie istnieje tez termin ,biofilia”; pojawia sie on najpierw
u Ericha Fromma, nastepnie rozwija to pojecie Edward O. Wilson, biolog,
w swej ksigzce pod tym tytulem?®.

Jednakze osobom prawdziwie kochajacym ogrody — nie potrzeba dla
ich mitosci zadnego, ani psychologicznego ani zadnego innego naukowego
uzasadnienia...

24 R.S. ULricH, Human responses to vegetation and landscapes, ,Landscape and
Urban Planning”, vol. 13, 1986, ss. 29-44.

% E.O. WILSON, Biophilia, Cambridge 1984.
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