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Zastosowanie efektow uczenia mimowolnego w podnoszeniu jakosci Zycia osob

niepelnosprawnych

1. Uzasadnienie podjecia tematu
Podejmujac probe zdefiniowania pojgcia jakosci zycia osoby niepetnosprawnej nalezatoby
odwota¢ si¢ do trzech obszaréw w ktérych jest ono najczesciej oceniane przez osoby
pelnosprawne. Jest to obszar oceny mozliwosci funkcjonalnych cztowieka, jego umiejetnosci
zaspokajania codziennych potrzeb, kontynuowania juz przyjetych oraz podejmowania
nowych rol spotecznych, sprawnosci intelektualnej i emocjonalnej. Kolejny obszar oceny
jakos$ci zycia o charakterze subiektywnym, zwigzany jest ze sposobem postrzegania przez
konkretng osobg¢ jej sytuacji zyciowej, oceny poziomu satysfakcji, w tym dobrego
samopoczucia'. W koncu obszar trzeci powigzany z objawami chorobowymi, kondycja
fizyczng, wiekiem oraz wielu innymi czynnikami majacymi bezposredni badz posredni
wplyw na jako$¢ funkcjonowania czlowieka zarowno w aspekcie spolecznym, jak i1
osobistym®. Nie ulega najmniejszej watpliwosci, iz kazda niepetnosprawno$¢ ma i to
znaczacy wplyw na wszystkie wymienione obszary oceny jakos$ci zycia, zakldcajac je,
chociazby z samego faktu wystepowania®. Powstaje wigc problem jak w aspekcie
sie, na co wskazujg przedstawione w dalszej kolejnosci rozwazania teoretyczne oraz wyniki
badan, ze zwtaszcza w odniesieniu do 0sob z niepelnosprawnoscig bardzo pomocnym moze
by¢ wykorzystanie w procesie podnoszenia jakos$ci ich zycia efektow jawnego i ukrytego
przetwarzania informacji, uczenia mimowolnego, inteligencji rozumianej jako zdolnosci

skutecznego postugiwania si¢ umystem.
Stad celowe wydaje si¢ byC¢ przyblizenie pojecia uczenia si¢ mimowolnego,
scharakteryzowania procesu poznania przebiegajacego z udzialem lub bez wudzialu

swiadomosci.
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2. Uczenie mimowolne- poznanie z udzialem i bez udzialu Swiadomosci

Problem zwigzkow pomigdzy $wiadomoscia a przebiegiem procesow poznawczych
cztowieka, wplyw wiedzy ktorej nie jest on $wiadomy na podejmowane dziatania, ich
przebieg, jako$¢, udzial w tym procesie percepcji subliminalnej czy podprogowej
podejmowany byt od wielu lat przez szerokie grono naukowcoéOw zwigzanych z psychologia
poznawczg (por. Reber 1967, Jacoby, Ste-Marie, Toth 1993, Moscovici 1993, Underwood
2004). Zasadnicze kontrowersje dotyczyly problemé6w o charakterze metodologicznym. W
ciggu ostatnich czterdziestu lat zostalo udowodnione, iz procesy poznawcze, takie jak
spostrzeganie, zapamigtywanie, uczenie si¢ mogg przebiega¢ zaré6wno z udzialem
swiadomosci, jak 1 bez jej udzialu. W drugim wymienionych przypadkéw ma miejsce ukryte
przetwarzanie informacji, bedace jest charakterystyczng tzw. uczenia mimowolnego, procesu
uznawanego za powszechnie wystepujacy w srodowisku i decydujace o wielu dziataniach
cztowieka, w tym jego rozwoju poznawczym ( por. Cleeremans, Contynt 1997), Karmiloft-
Smith 1992, Marcus, Vijayan, Bandi Rao, Vishton 1999). Uczenie mimowolne to proces
automatyczny, nieSwiadomy, przebiegajacy bez wysitku i kontroli poznawczej. I wiasnie te
jego cechy maja decydujace znaczenie podczas wykorzystywanie jego efektow we wszystkich
trzech wymienionych we wprowadzeniu obszarach oceny jakosci zycia oséb z
niepelnosprawnos$cig. A tym samym podnoszenia tej jakosci.

O funkcjonowaniu cztowieka w §rodowisku naturalnym, tym samym jakosci jego zycia
decyduje min. sposéb i jako$¢ przetwarzania przez niego informacji, w tym dziatanie systemu
poznawczego, pozwalajace na pomijanie informacji nieistotnych, a kodowanie,
przechowywanie 1 odtwarzanie waznych®. Stanowitlo to podstawg¢ rozwoju w latach
siedemdziesiatych dwudziestego wieku teorii rozwoju poznawczego o nazwie Teoria Zapisu i
Przetwarzania Informacji °. Bardzo istotnej teorii z punktu rozwazania problematyki jawnego,
ukrytego przetwarzania informacji oraz uczenia mimowolnego.

Badania prowadzone w obszarze uczenia mimowolnego dotycza jedynie o0sob
petnosprawnych, a ich prowadzenie, zwlaszcza za$ uogdlnianie uzyskiwanych wnioskow, z

uwagi na wielo$¢ dynamicznie zmieniajacych si¢ czynnikoéw majacych wpltyw na codzienne
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zachowanie czlowieka, rodzi wiele pytan i kontrowersji °. Tym bardziej zdecydowanie
trudniej podja¢ ten temat w odniesieniu do osob niepetnosprawnych. Mialo to miejsce w
odniesieniu do os6b z wada stluchu. Uzyskane wyniki badawcze, zaprezentowane w dalszej
czesci pracy wykazaty, iz podjecie badan nad jawnym i ukrytym przetwarzaniem informacji
przez osoby z niepelnosprawnoscia, efektami ich uczenia si¢ mimowolnego stanowi istotny z
punktu jakos$ci ich funkcjonowania, w tym rowniez codziennej egzystencji temat ’.

Uczenie mimowolne jedynie posrednio faczy si¢ z najczgéciej uzywanym pojeciem
inteligencji zdefiniowanej jako zdolnos$¢ przystosowywania si¢ do okoliczno$ci uzyskiwang
dzieki procesowi uczenia si¢ i nabywania wprawy. Wtedy bowiem wieloznaczny termin
,suczenia si¢” jako celowosciowy sktadnik procesu edukacyjnego staje si¢ intencjonalna,
swiadomg czynno$cig nabywania wiedzy °. Uzyskiwana wiedza wynika z automatyzacji
procesOw poznawczych towarzyszacych uczeniu si¢, $wiadomego, kontrolowanego
powtarzania i ¢wiczenia.

Duzo bardziej znaczgca role w uczeniu mimowolnym moze odegra¢ inteligencja,
zdefiniowana jako zdolno$¢ skutecznego postugiwania si¢ umystem °. Wtedy bowiem mozna
szuka¢ jej zrodet w dwoch obszarach. Pierwszy to mechanizmy przetwarzania informacji,
oparty o dzialanie pamiegci krotkotrwatej, zwanej robocza. To jej pojemnos$¢ ogranicza
wykonywanie ztozonych zadan, rozwigzywanie problemow, nawet poprawng analize tekstow.
Drugi obszar to zamiana wiedzy deklaratywnej, kiedy wiadomo jedynie ,,ze” na wiedzg
proceduralng kiedy wiadomo rowniez ,,jak”. W procesie tym ma miejsce zamiana mniej
trwalej, §wiadomej wiedzy jawnej na bardziej trwala, bgdaca poza granicag $wiadomosci
zardbwno subiektywnej, jak 1 czgsto obiektywnej, czyli wiedze ukryta. Proceduralizacja
wiedzy jest procesem bardzo istotnym z punktu widzenie jakosci Zycia osoby ktorej
dotyczy™. Jest ona procesem zmudnym, trudnym i dlugotrwatym. Zamiana ta jest mozliwe,

gdy bazuje ona na informacji, wiadomosci, komunikacie przekazywanych cztowiekowi w
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specyficzny sposob i1 przyswajanym przez niego zgodnie z Teorig Zapisu i Przetwarzania
Informacji*.

Uczenie mimowolne jest bezposrednio zwigzane z inteligencja rozumiang jako zdolnos¢
umystowa, skuteczne postugiwanie si¢ umystem. Ma bowiem wtedy miejsce ksztattowanie
tzw. praktycznej inteligencji. Robert Sternberg dostrzega zrédto madrosci w dysponowaniu
wiedza ukryta, poniewaz jego zdaniem madrosc¢ jest rodzajem inteligencji praktycznej *. Stad
utajone poznanie, wiedza ukryta, nieSwiadoma moze odgrywaé wazng rolg¢ w procesie
zamiany wiedzy deklaratywnej na proceduralng i wptywac istotnie na podejmowane przez
cztowieka dziatania, a tym samym na jako$¢ jego zycia.

Zarowno pojecie inteligencji, jak 1 funkcjonowanie procesow intelektualnych mozna
rozpatrywa¢ w czterech aspektach, przyjmowanych jako cztery poziomy przetwarzania
informacji. Pierwszy to sprawnos$¢ uktadu nerwowego, w sensie niezawodnosci 1 tempa
transmisji impulséw nerwowych. Drugi to formalne wiasciwos$ci przetwarzania informaci,
czyli szybko$¢ mentalna. Trzeci poziom obejmuje strategie przetwarzania informacji, w
postaci wyboru wiasciwych sktadnikow procesu umystowego i konstruowania odpowiednich
do stawianego zadania struktur. Poziom czwarty to umiejetnos$é oceny i kontroli * Wszystkie
wymienione poziomy sg hierarchicznie istotne dla procesu utajonego poznania, uczenia
mimowolnego. Zaprezentowane w dalszej kolejnosci badania oséb z niepelnosprawnoscia
beda dotyczyly drugiego z wymienionych poziomoéw, formalnych wiasciwosci przetwarzania

informacji, czyli szybkos$ci mentalne;.

3. Ocena formalnych wlasciwosci przetwarzania informacji przez osoby z
niepelnosprawnoscia - doniesienie z badan
Do badan zostata wybrana grupa osob z wadg stuchu, nie postugujacych si¢ mowa ustng, o

znacznie zakléconym procesie komunikacji ze styszacym otoczeniem. Postawiona zostata
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hipoteza, iz przetwarzanie informacji, majace zasadniczy wplyw na jako$¢ zycia tych os6b
przebiega inaczej anizeli osob pelnosprawnych.

Badaniami trwajacymi okoto roku objeto grupe 88 dzieci ze znacznym (23%) lub glebokim
(77%), obustronnym, prelingwalnym uszkodzeniem stuchu, typu odbiorczego, korzystajacych
z aparatow stuchowych, uczgszczajacych do podstawowej szkoty specjalnej, w wieku od 7 do
13 lat. Jako metody badawczej uzyto testu szacujagcego tempo uczenia si¢ w kategoriach
zapisu 1 przetwarzania informacji, czyli procesu funkcjonowania intelektu . Test opierat si¢
na dedukcyjnym i autokreacyjnym modelu uczenia si¢ i bazowal na zatozeniu, ze fakt zapisu
informacji lub brak takiego zapisu da si¢ uja¢ w kategoriach probabilistycznych. Procedura
doswiadczalna polegata na uczeniu si¢ serii par bodzcoOw przy zatozeniu, ze jesli seria sktada
sie z ,,n” zbiorow bodzcow, a w kazdym zbiorze o tej samej licznosci jest bodziec poprawny i
bodZce btedne, to biorac pod uwage wyuczenie si¢ dowolnego, lecz wskazanego elementu
serii mozna skonstruowaé prosty model stochastyczny procesu uczenia si¢. Zgodnie z takimi
zatlozeniami podczas procesu uczenia mogly zaj§¢ trzy rozne, niezalezne zdarzenia.
Prawdopodobienstwa zajscia tych zdarzenia oznaczone zostaty przez:

e p - prawdopodobienstwo zapisu informacji w danej probie,

e - prawdopodobienstwo braku zapisu informacji w danej probie,

e ¢ - prawdopodobienstwo wymazania informacji w pojedynczej probie.
Z rachunku prawdopodobienstwa wynika, ze przy zatozeniu niezalezno$ci zdarzen oraz
stalo$ci zajscia ich prawdopodobienstwa, suma p, q i ¢ wynosi jeden. Wymazanie informacji
moze mie¢ dwojaki charakter: wsteczny - nosi wtedy nazwe retroakcji, lub nastgpowac do
przodu, co nazywane jest proakcja. Ma ona miejsce wtedy, gdy dana proba nie jest
zakonczona zapisem informacji. Stochastyczny proces uczenia si¢ okresla funkcja f; bedaca
prawdopodobienstwem braku zapamig¢tania informacji w i-tej probie. Kolejno dla proby
pierwszej prawdopodobienstwo to wynosi zgodnie z przyjetymi oznaczeniami q, dla proby
drugiej g*+ qc, co mozna zapisa¢ jako q (q + ¢). Uogolnienie tego wzoru w oparciu o metode
indukcji matematycznej prowadzi do stwierdzenia, ze dla i-tej proby przyjmie on postaé fi=q
(@ + ¢)"' . Wzor ten opisuje krzywa uczenia sic o malejagcym charakterze. Stad jesli

prawdopodobienstwo braku zapamigtania q, interpretowaé w oparciu o empiryczne szacunki
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wzglednej czestosci btednych reakceji po pierwszej probie, jako odwrotnos¢ zakresu pamigci
operacyjnej to, czym mniejszy wyliczony wskaznik q, tym wiekszy odpowiadajacy mu zakres
pamigci roboczej. Zerowanie si¢ wskaznika q oznacza zapis pamigciowy dokonany podczas
jednej tylko préby, natomiast warto$¢ jeden wskazuje na brak uczenia si¢. Element (q + ¢) ze
wzoru na f; okresla szybko$¢ asymptotycznego zmierzania funkcji uczenia si¢ do warto$ci
zerowej, czyli szybko$¢ eliminowania btedéw. Stad mozna go zinterpretowac jako tempo
uczenia si¢. Jesli wiec tempo uczenia si¢ oznaczy¢ jako v, to obowigzywac bedzie wzor v = (q
+ ¢). Podobnie jak podczas interpretacji wskaznika q, czym nizsza warto$¢ wskaznika v, tym
wyzsze tempo uczenia si¢. Wskaznik zapominania ¢, bedacy zgodnie z oznaczeniami r6znicg
(v — q), posiada prosta, bezposrednig interpretacje, czyli im nizsza jego warto$¢, tym nizsze
tempo zapominania. Z podanego wzoru wynika, ze jesli tempo uczenia si¢ jest wyzsze, niz
pojemno$¢ pamigci roboczej, czyli wskaznik v jest mniejszy od wskaznika q, to stata
zapominania ¢ przyjmuje ujemng warto$¢. Traci ona wtedy swdj sens probabilistyczny 1 jest
niezgodna z klasyczna, magazynowg teorig pamigci, lecz posiada sens empiryczny. Proces
uczenia si¢ polega na wykonaniu konkretnego, postawionego przed uczacym si¢ zadania.
Towarzyszace mu uczenie si¢, polegajace na zapamigtaniu informacji, jako proces latentny
nie podlega bezposredniej obserwacji. Takiej ocenie podlega jedynie sposéb wykonania
zadania. Stad mozliwos¢ zakodowania informacji w pamigci podczas proby doswiadczalne;,
pomimo pozornego jej braku w polu $wiadomosci. Na skutek odpowiedniej procedury
doswiadczalnej lub przebiegu wewngtrznych procesOw przetwarzania informacji, moze ona
ulec uaktywnieniu. Taki proces nosi nazwe antyzapominania *° . Polega on na wymazywania
lub gubienia podczas kolejnej proby doswiadczalnej, zapamigtanych we wczes$niejszych
probach informacji, ktéremu czesto towarzyszy obnizanie si¢ pojemnosci pamigci operacyjnej
na skutek ilo$ci wezesniej zapisanych w pamigci informacji.

Przeprowadzone badania wykazaly, iz przetwarzanie informacji na poziomie pojemnosci
pamigci roboczej oraz szybkos$ci uczenia si¢ dzieci z wadg stuchu jest identyczne jak dzieci
styszacych. Wada stuchu nie zakldca wiec rozwoju poznawczego dzieci w tych dwoch
obszarach. Roznice i to znaczace dotyczyly wskaznika trwalosci wiedzy. Badania wykazaty,
wskaznik zapominania u dzieci styszacych zawsze dodatni, u stosunkowo duzej grupy dzieci
niestyszacych byl ujemny. Procentowo najwigcej, bo 37 %, dzieci z uyjemnym wskazZnikiem
zapominania znalazto si¢ wsrdd dzieci klas VI, czyli najstarszych  ws$réd badanych.

Potwierdzit to podziat na grupy wiekowe, rowniez w grupie dzieci starszych (klasy IV — VI),
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procent ten wynidst 30 %. Porownawczo w grupie dzieci miodszych (klasy I — III) jego
warto$¢ wyniosta 20 %. Dzieci klas I posiadaty zerowy, czyli identyczny jak dzieci styszace
ujemny wskaznik c¢. Moglo to wynika¢ z faktu, iz poddawane s3 one stosunkowo krotko
zabiegom rewalidacyjnym i na pewno nie potrafia wypracowaé okreslonych dla potrzeb
zadania strategii, niezaleznie czy jest ono tatwe czy trudne w realizacji. Jest to w peini zgodne
z 0gblnymi teoriami psychologicznymi na temat zachowan strategicznych matych dzieci V.
Mozna wigc przypuszczaé, ze duza cze$¢ ucznidow niestyszacych (w prowadzonych
badaniach 37 %), konczacych szkote podstawowa posiada szerszg wiedzg, znacznie wigksze

wiadomosci i umiej¢tnosci, anizeli swiadomie oceniane **

. Jest to wiec wiedza ukryta,
podlegajaca nieSwiadomemu przetwarzaniu informacji. Mozna wyprowadzi¢ wniosek, iz jest
ona efektem bardziej —mimowolnego, nieSwiadomego, anizeli  organizacyjnie
przeprowadzonego efektu uczenia si¢. Mamy wigc do czynienia z typowym uczeniem ci¢
mimowolnym. Jego efekty sa, jak wynika z badan oso6b pelnosprawnych, trwalsze, anizeli
uzyskane podczas przetwarzana informacji w sposob $§wiadomy, podlegajaca semantyzacji i

werbalizacji *

. Nalezy doda¢, co wymaga sprawdzenia empirycznego, iz ukryta wiedz¢
mozna prawdopodobnie odblokowa¢ poprzez odpowiednio narzucong procedurg
do$wiadczalng lub uruchomienie wewngtrznych proceséw przetwarzania informacji w
procesie odpowiednio prowadzonych dziatan edukacyjnych i rehabilitacyjnych.
Przedstawione wyniki badawcze dotyczace przetwarzania informacji przez osoby z wada
stuchu wskazuja jednoznacznie, iz problem jawnego i ukrytego przetwarzania informacji,
wykorzystania efektow procesu uczenia si¢ mimowolnego przez osoby z niepelnosprawnos$cia
stanowi bardzo interesujacy obszar badawczy, mogacy wnie$¢ nowe wartos$ci do obszarow

edukacji, rehabilitacji os6b obarczonych wada. Z cala pewno$cig rowniez do podnoszenia

jakosci ich zycia zarowno w obszarze spotecznym, jak i osobistym.

4. Rola wuczenia mimowolnego w podnoszeniu jakoSci zycia osob z
niepelnosprawnoscia —problemy badawcze
W procesie uczenia, w tym réwniez mimowolnego istotng role odgrywa pamig¢. To ona

decyduje o tym w jaki sposob cztowiek radzi sobie z naptywajacymi do niego ze $wiata
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zewngtrznego informacjami, za pomocg zmystow. Mozna zadaé pytanie: Czy i jak
uszkodzenie zmystow, np. stuchu czy wzroku, wptywa na dziatanie pamig¢ci jawnej i ukryte;j?
Pewne, dos$¢ ograniczone badania  dotyczace engraméw, czyli tworzenia S$ladow
pamieciowych przez oséb niewidzacych od urodzenia, o przywrdéconym zmys$le wzroku po 10
roku zycia datly w bardzo niktym zakresie odpowiedZ na to pytanie *. Problem zbadania
jawnego 1 ukrytego przetwarzania informacji przez osoby obarczone wadg jest wigc otwarty, a
podejmowane w tym zakresie dziatania mogg znaczgco zmieni¢ podejscie do edukacii,
rehabilitacji i samooceny tej grupy *'. Tym samym mogg one wplyng¢ znaczgco na jako$¢ ich
egzystencji w S$rodowisku naturalnym, okre§lanym przez cze$§¢ badaczy jako wrogie,
wymagajace, trudne i niosgce za sobg koszty poznawcze %

Badania nad uczeniem si¢ mimowolnym prowadzone w odniesieniu do 0s6b
pelnosprawnych stanowity probg okreslenia stopnia zaangazowania systemu poznawczego w
przetwarzanie informacji podczas tego procesu, czyli ocen¢ ewentualnych kosztow
poznawczych *. Wyniki badan eksperymentalnych potwierdzity bezwysitkowy charakter
uczenia mimowolnego w zakresie nabywania i wydobywania wiedzy ukrytej oraz fakt
podlegania tego procesu ograniczeniom zwigzanym z dostrzezeniem i analizag nabywanego
materiatu, okre§lanym jako czas prezentacji bodzca.

W odniesieniu do osob z niepelnosprawnosciag mozna zada¢ pytanie: Czy uczenie si¢
mimowolne powoduje koszty poznawcze u oséb z niepelnosprawnoscia, jaki jest ich rodzaj i
zakres? Zwlaszcza, ze w przypadku osob obarczonych wada problem oceny wynikow uczenia
si¢ $wiadomego i dzialania pamieci §wiadomej, uczenia si¢ bez wiedzy, czego si¢ faktycznie
nauczylo, czy wykorzystywania nieSwiadomej wiedzy w rozwigzywaniu probleméw, bardzo
si¢ komplikuje. W prowadzonych badaniach psychologicznych granice $§wiadomosci
posiadanej wiedzy stawia si¢ na réwni z granicg werbalizacji. Wada, zaktocajac czgsto
rozwdj jezykowy, wptywa na zdolnosci werbalne osoby z niepetnosprawnoscig. Stad problem
ustalenia u tych osob granicy percepcji informacji, zakwalifikowania uczenia §wiadomego
jako podprogowe, czyli nieSwiadome, rozrdéznienia §wiadomych i nie§wiadomych aspektow

uczenia si¢ 1 pamigci, czy wydobywania informacji z pamigci w zaleznosci od obecnosci

20tamze, s.204.

21Katarzyna Plutecka , Ponowoczesny swiat warto$ci mtodziezy z wada stuchu, (w:) Wtadyslawa.Pilecka, Karol
Bidzinski, Matgorzata Pietrzkiewicz (red.) O poznawaniu siebie i §wiata przez dziecko ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, Wyd. UH-P Kielce, 2008, s.289-294

22Jerzy Vetulani, Mozg: Fascynacje, problemy, tajemnice, Wyd. Homini, Krakéw 2011, s.308.

23Michat Wierzchon, Koszty poznawcze uczenia mimowolnego, Wyd.UJ, Krakow 2009, s. 10.



nieswiadomego spostrzegania *.

Naptyw informacji ze $wiata zewngtrznego do mozgu
cztowieka odbywa si¢ z olbrzymiag szybkoscig, rzedu 1 Gb/s. Badania pokazuja, iz mozg
dziala znacznie wolniej, wrecz jest organem bardzo powolnym, pracuje bowiem podobnie do
komputera taktowanego procesorem 100-300 Hz *. Mozna zada¢ kolejne pytanie: Jak mozg
radzi sobie z naptywem ilosciowo 1 jakosciowo duzej liczby informacji, rowniez podczas
uczenia mimowolnego? Badania w tym zakresie pokazuje, ze istotnym elementem staje si¢
wstepna selekcja informacji, zapamigtywanie dhlugich procedur i ich natychmiastowe
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wykorzystywanie *. Procesy te sa bezposrednio powigzane ze sprawnym, efektywnym

postugiwaniem si¢ umystem, a tym samym samorealizacjg 1 jako$cig zycia.

S. Podsumowanie

Ukryte przetwarzanie informacji, utajone poznanie, uczenie mimowolne wyprzedza i
nadaje kierunek decyzyjny wszystkim innym $wiadomym 1 nie§wiadomym procesom
poznawczym. Poprzez utajone poznania i mimowolne uczenie si¢ ma miejsce ksztattowanie
inteligencji, zwlaszcza praktycznej. Zapisane w pamigci 1 odpowiednio przetworzone
informacje podczas uczenia si¢ mimowolnego, bez wiedzy i §wiadomosci, osoby ktorej
dotycza decyduja w sposob posredni o jej przysztosci, o jakosci jej przystosowania do swiata
zewngtrznego, przetrwania w trudnym, czasami wrecz wrogim Srodowisku.  Stad uczenie
mimowolne, a zwlaszcza jego efekty stanowig dla osob niepelnosprawnych wielka szansg na
podniesienie jakosci ich funkcjonowania, zycia, uzyskanie samodzielno$ci, integracje,
inkluzje. Z tego faktu powinny zda¢ sobie spraweg osoby zajmujace si¢ zardwno naukowo
jak 1 praktycznie tworzeniem $rodowiska informacyjnego dla oséb z niepetnosprawnoscia,
zwlaszcza edukacyjnego i rehabilitacyjnego. Mozna mie¢ nadziej¢, ze zaprezentowane w
pracy rozwazania, w tym przyblizenie poj¢cia uczenia si¢ mimowolnego w kontekscie osoby
z niepelnosprawnos$cig oraz wyniki badan empirycznych cho¢ w czesci przyczynig si¢ do
podjecia tego tematu nie tylko w obszarze nauk psychologicznych, ale rowniez pedagogiki

specjalne;j.

24Geoffrey Underwood, Utajone poznanie, Poznawcza psychologia nie§wiadomos$ci, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne Gdansk 2004, s. 53.

25Jerzy Vetulani, M6zg: Fascynacje, problemy, tajemnice, Wyd. Homini, Krakow 2011 s. 183.
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