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FREEGANIZM JAKO SUBKULTURA I ZJAWISKO NOWYCH WARTOSCI
W ZGLOBALIZOWANYM SWIECIE

Freeganizm jest do$¢ nowym zjawiskiem zachowan aksjologicznych, pewnym typem
nowego stylu zycia, jak réwniez przejawem zachowan subkulturowych o zasiegu global-
nym. Stad podejmujac sie¢ omdwienia freeganizmu nalezy zwréci¢ uwage na teoretyczne
zagadnienia dotyczace stylu zycia, zachowan subkulturowych i dopiero w tych kontekstach
dotychczasowych badan odnie$¢ sie nowego zjawiska, jakim jest freeganizm.

1. Styl zycia

Procesy globalizacji wywieraja zasadniczy wplyw na zmiane zachowan spotecznych i kreacji
nowych styléw zycia. Powstawanie nowych styléw zycia jest w sposdb $cisly zwiazane z nowa
generacja technologii informatycznych, ktére umozliwiajg nie tylko komunikacje migdzyosobowa,
ale réwniez lansowanie nowych wartosci i idei poszczegdlnych grup. Stad tez obserwujemy wiele
nowych styléw zycia, ktore sg zwigzane z zachowaniem jednostek i grup. Dotyczy to codziennej
aktywnosci wlasciwej dla ich lokalizacji spotecznej' i jednocze$nie wyrdznia je sposrod szer-
szej zbiorowosci, do ktdrej naleza. Mozemy wiec mowi¢ o charakterystycznym sposobie bycia
i uczestniczenia w spolteczenistwie?, identyfikowanym na podstawie okreslonego postepowania,
ktérego zrodtem jest forma czy zasada porzadkujaca codzienne zachowania jednostek.

Styl Zycia konstruuja te zachowania, na podstawie ktérych mozna stwierdzi¢, ze kto$
przynalezy do okreslonej wspdlnoty ideologicznej, realizuje okreslony zawdd lub jest czlon-
kiem pewnej klasy spotecznej. W ten sposob przejawia sie relatywny charakter stylu zycia’.
Zaktada on, ze kategoria stylu zycia nie koncentruje si¢ tylko na okreslonym rodzaju zacho-
wan, na przyklad na zachowaniach sportowych czy zawodowych, lecz ujmuje wszelki rodzaj
zachowan, ktére w zyciu codziennym sg powtarzane, widoczne dla obserwatora z zewnatrz
i posiadaja jaki$ element wspdlny. Obrazem tego jest regularne podejmowanie réznego rodzaju
czynnosci, ktére sa podporzadkowane przekonaniu w pewne idee danej grupy*.

! A. Sicinski okresla polozenie spoteczne jako przynaleznos¢ do réznego typu grup czy kategorii spotecznych.
Styl zycia réznicuje wiek, wyksztalcenie, $wiatopoglady, ideologie. A. Sicinski, Styl zycia - problemy pojeciowe
i teoretyczne, [w:] Styl zycia: koncepcje i propozycje, red. A. Sicinski, Warszawa 1976, s. 19.

2 A. Sicinski, Wstep. Zatozenia oglne badan empirycznych stylu zycia, [w:] Problemy teoretyczne i metodologiczne
bada stylu zycia, red. A. Sicinski, Warszawa 1980, s. 6.

> A. Sicinski, Styl zycia - problemy pojeciowe..., op. cit., s. 16.

4 Zob. W. Urbanik, Uwagi wokét ,,sposobu zycia”, Zeszyty Naukowe ,,Studia Sociologica” 1999, nr 10, s. 127-142.
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Wilasciwoscig zachowan, ktdre zawieraja sie w definicji stylu zycia, jest to, Ze sa one
zlozone, a nie sg pojedyncze, powtarzaja sie, ale ich efekt nie ma wlasnosci kumulujacych.
Zachowania tworzace styl Zycia nie majg charakteru ciggdw takich jak praca, w ktorej jedna
czynnos¢ wynika z drugiej. Natomiast styl Zycia tworza zachowania powtarzajace sie, ale kazde
z nich jest odrebne, nie ma ciagdéw przyczynowo-skutkowych i wzajemnego wynikania’. Kazde
dzialanie w stylu Zycia stanowi pewng calo$¢, kazde jest zindywidualizowana, powtarzang
jednostka o ,,ziarnistej” strukturze®. Dodatkowo zachowania tworzace styl zycia stanowig
strukture, skupiajac sie¢ wokot pewnej osi. Posiadajg swoje centrum, wzgledem ktérego zajmuja
okreslone pozycje’. Przyjeta przez dang jednostke wartos¢ staje sie dominujaca w jej Zyciu
ijest jej podporzadkowana wszelka dalsza aktywno$¢. Mozemy wiec mowié, ze wokdt niej
powstanie stosowna struktura zachowan. A. Jawtowska definiuje styl zycia piszac, ze nie jest
on ,sumga zyciowo waznych czynnosci, lecz ich skomplikowang konstrukeja. Jest jakby forma
narzucong na caloksztalt pozornie chaotycznych ciagéw celowych dziatan i nawykowych
zachowan. Inaczej méwigc: proces tworzenia si¢ stylu jest procesem nadawania okreslonej
formy réznym rodzajom aktywnosci oraz utrwalania si¢ wzglednie stalych relacji miedzy
nimi”®. Z tego jasno wynika, ze zachowania konstytuujace dany styl zycia tworza pewna
calo$¢. Nie sg to pojedyncze zachowania odseparowane od pozostatych®.

Ta calo$ciowa wlasciwos¢ zachowan budujacych styl Zycia pozwala na to, ze w tej samej
grupie rézni badacze stylu zycia mogg zaakcentowac inny zespo6t zachowan. Jak stwierdza
A. Sicinski ,,nie da sie (...) arbitralnie przesadzi¢, ktére dziedziny zachowan, ktére typy
zachowan konstytuujg dany styl Zycia: jest to problem, ktéry moze by¢ rozstrzygniety em-
pirycznie”'’. Jest to kolejna odstona relatywnego charakteru stylu zycia, ktora sugeruje, ze
badane osoby moga realizowac jednoczes$nie kilka styléw zycia, na przyktad religijny styl
zycia i jednocze$nie sportowy styl Zycia.

Sondowanie stylu Zycia ma na celu nie tylko przedstawienie powtarzanych zachowan,
ale ma takze je ,,przekroczy¢” i wejé¢ do wnetrza badanych ludzi. Wyrazem takiego ujecia jest
formuta: ,,Pokaz mi, jak mieszkasz (jak i co jadasz, co czytasz... itd.), a powiem ci, kim jeste$™"!.
Opis zachowan zewnetrznych, przedmiotéw, ktére otaczaja badanych w zyciu codziennym, ma
doprowadzi¢ do wnioskdow, ktdre ujawnia ich duchowy wymiar'. Ta wewnetrzna penetracja
wynika z tego, ze styl zycia jest identyfikowany nie tylko w ramach obserwowalnych zacho-
wan, ale siega do ich glebszych zZrédel. Korzeniami zachowan, ktére funduja zachowania, s3
warto$ci. Na nich opiera si¢ styl zycia, gdyz to one wyznaczaja granice realizowanych stylow
zycia®. Zachowania bedace podstawowym ,,zespotem” manifestujagcym dany styl Zycia sa
zarazem urzeczywistnieniem konkretnych warto$ci. Inaczej méwiac, jakie jednostka wyzna-
je wartoéci, takie bedzie podejmowacé dzialania. Powigzanie zachowan i warto$ci wymaga
dostrzezenia tego, ze warto$ci sa usytuowane w ideologiach i §wiatopogladach'. Gléwnym

5 Ibidem, s. 44.

¢ Ibidem.

7 A. Wojciechowska, J. Koralewicz-Zebik, J. Lutyniski, M. Zelazo, Styl Zycia - problematyka teoretyczna i badawcza,
»Studia Socjologiczne” 1/1977, s. 68.

8 A. Jawlowska, Styl zycia a wartosci, [w:] Styl Zycia koncepcje i propozycje, s. 207.

M. Czerwinski, Pojecia stylu zycia i jego implikacje, Warszawa 2001, s. 39.

10 Badacz winien okre§li¢, jakie zachowania go beda interesowaly i jakie bierze pod uwagg. Jednak gléwnym

argumentem ukierunkowujacym definiowanie stylu Zycia jest to, z jakim zespolem zachowan badani si¢ przede

wszystkim utozsamiajg. A. Sicinski, Styl Zycia - problemy pojeciowe..., op. cit., s. 20.

M. Czerwinski, Pojecia stylu zycia i jego implikacje, op. cit., s. 35.

12 Tbidem.

13 A. Jawlowska, Styl zZycia a wartosci..., op. cit., s. 207.

! Ibidem.



Freeganizm jako subkultura i zjawisko nowych wartosci w zglobalizowanym sSwiecie 19

no$nikiem hierarchii wartoéci, koncepcji cztowieka i jego miejsca w $wiecie jest kultura'.
Jej tre$¢ jest zawarta w literaturze, sztuce, filozofii, mitach czy wierzeniach religijnych. One
wyznaczaja palete mozliwych wyboréw wartosci, a wobec tego i mozliwych zachowan's.
I z tego $wiatopogladowego spektrum kultury jednostka wybiera do realizacji pewien zestaw
wartoéci lub $wiatopogladu, ktéry wyrazi w stylu zycia. Ow zestaw wartosci staje sie osia,
centrum czy forma, ktéra porzadkuje i organizuje te strukture zachowan, na podstawie ktérej
zostanie okre$lony styl zycia'’.

Wybrany $wiatopoglad bedzie tylko fragmentem tego ogélnego swiatopogladu kultury.
Ponadto bedzie mial swoistg konfiguracje elementéw go konstytuujacych, ale - pomimo
tego — bedzie zwigzany z dang kultura. Ta ,,mozaikowato$¢” swiatopogladu wynika z tego, ze
przyjete wartosci nie zawsze sa przyjmowane przez jednostki w sposob swiadomy*®. Czegsto
sa dziedziczone, gdyz pewne warto$ci traktuje si¢ jako obowiazujace czy atrakcyjne w danym
$rodowisku. Wobec tego owo dziedziczenie coraz to staje si¢ mechaniczne i malo refleksyjne.
To powoduje, ze wartoéci zawarte w $wiatopogladach jednostkowych czesto sie wykluczaja'®.
Kolejnym powodem kolizji w §wiecie warto$ci jest przynalezno$¢ do réznych grup o od-
miennych zespolach wartosci. A. Jawlowska stwierdza, ze calo§ciowa i harmonijng strukture
warto$ci w §wiatopogladzie posiadaja jedynie $wieci i rewolucjoni$ci®.

Ostatecznie opis stylu zycia nalezy wigza¢ z kultura danego narodu, za$ sam styl zycia
traktowac¢ jako jeden z jej przejawdéw?. W stylu zycia odzwierciedlajg si¢ takie cechy spo-
teczenstwa, jak poziom techniczno-cywilizacyjny i ekonomiczny. Ponadto typ struktury
spolecznej, typ kultury, system wartosci, a takze normy i wzory postepowania®’. Ogélnie
moéwigc, styl zycia jest funkejg historycznie uksztaltowanej kultury. Stad ,,dla problematyki
stylu Zycia wazne jest badanie zaréwno wartosci zobiektywizowanych w formie przedmiotéw
materialnych, idei czy débr kultury stanowigcych obszar mozliwych wyboréw, jak i warto$ci
faktycznie wybieranych i uwewnetrznionych™>.

Opis stylu zycia winien obejmowa¢ prezentacje powtarzanych zachowan zewnetrznych
wraz z ich motywacjami i warto$ciami. Dodatkowo konieczne jest zaprezentowanie usytu-
owania spoleczno-kulturowego, w ktérym dany styl Zycia jest realizowany*.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze styl zycia posiada trzy wymiary. Pierwszy
stanowig $wiatopoglady, cele i dazenia Zyciowe, kolejny tworzg dostrzegane, powtarzane
zespoly zachowan, a ostatni wymiar odnosi si¢ do przedmiotéw, ktérymi sie cztowiek
postuguje, ,traktujac je jako najblizsze srodowisko zyciowe™?. Te trzy aspekty interesuja
badacza stylu zycia, niemniej jednak na szczegdlng jego uwage beda zastugiwaé konfigu-
racje, jakie mogg przybieraé poszczegélne wymiary stylu zycia zaréwno indywidualnie,

15 M. Podkowinska, Rola i znaczenie organizacji uczgcych si¢ w erze informacji i wiedzy, Zeszyty Naukowe WSZiP

nr 5 (21), Warszawa 2005, s. 51-60.

A. Jawlowska, Styl Zycia a wartosci..., op. cit., s. 209.

W. Urbanik, W poszukiwaniu empirycznego sensu pojecia ,,zréznicowanie spoleczne”, ,,Edukacja Humani-

styczna” nr 2/2002, Szczecin 2002, s. 49-58.

'8 T. Bak, Identita ako sociologicky pojem, [w:] Memoria Tyrnaviae 6. Trnavska univerzita v Trnave, Trnava 2010,
s. 7-15.

¥ M. Podkowinska, Komunikowanie w Zyciu cztowieka, Warszawa 2010, s. 128.

» Ibidem, s. 211.

! Ibidem, s. 210.

A. Wojciechowska, J. Koralewicz-Zebik, J. Lutyfiski, M. Zelazo, Styl zycia - problematyka teoretyczna..., op.

cit., s. 63.

# A. Jawlowska, Styl Zycia a wartosci, op. cit., s. 210.

# Ibidem, s. 207.

» Ibidem.
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jak i calosciowo?. W ten sposéb w pelni ujawnia si¢ rozumienie stylu zycia jako calosci.
Caloscig jest zespdt zachowan o podobnej tresci, ale takze jest nig istnienie konkretnych
wartoséci, $wiatopogladéw i przedmiotow.

2. Subkultura jako styl zycia

Przejawem specyficznego stylu zycia jednostki jest jej uczestnictwo w subkulturze.
Wiaze si¢ to z przyjeciem odpowiednich wartosci i idei, ktére wywieraja zasadniczy wpltyw
na postawy spoleczne poszczegélnych czlonkéw subkultury. W dotychczasowej literaturze
przedmiotu czesto pojecie subkultury byto odnoszone do stylu zycia mlodziezy i opisywano
tylko subkultury miodziezowe. Wspdlczesnie obserwujemy style zycia i zachowania sub-
kulturowe, ktére wykraczaja poza kategori¢ spoleczng, jaka jest mtodziez?. Stad tez warto
przypomnie¢ terminologiczne aspekty subkultur w celu ich bardziej precyzyjnego odniesienia
do zjawiska zwanego freeganizmem.

Samo pojecie ‘subkultura’ jest rozmaicie definiowane. Poczawszy od twércy pojecia
subkultury — Miltona M. Gordona®, ktéry definiowal ja jako ,,kombinacj¢ mierzalnych sy-
tuacji spotecznych, takich jak: pozycja klasowa, pochodzenie etniczne, terytorialne, miejsce
zamieszkania w miescie lub na wsi oraz przynaleznos¢ religijna, tworzacych w polaczeniu
funkcjonalng jedno$¢ wywierajaca na jednostke calo$ciowy wptyw”?. Jak réwniez préby
doprecyzowania definicji subkultur przez Donalda Cresseya i Dawida Warda, ktérzy ak-
centowali odrebnos¢ wartoséci i norm danej grupy®, czy tez jej wspolczesne ujecie, ktdre jest
bardzo zawezone, ograniczajac sie do odmiennoéci w stylach zycia, wartosci, norm i postaw
danej grupy*’.

W dotychczasowych studiach nad subkulturami przekazuje nam znaczaca uwage M.
Filipiak, ktéry na gruncie polskiej literatury przedmiotu thumaczy, iz obok terminu ‘subkultura’
pojawia sie termin ‘podkultura, ktdrego znaczenia dotyczy anglojezyczny zwrot subculture.
Wedlug niego pojecia ‘subkultura’ i ‘podkultura’ sg synonimami. Dla rzetelno$ci badan nalezy
postugiwac si¢ terminem ‘subkultura, gdyz termin ‘podkultura’ w jezyku polskim zawiera
aspekt warto$ciowania na stan nad- i podrzednosci®>. W pelni si¢ zgadzam z takim ujeciem
tego zagadnienia. Bowiem na gruncie innych dyscyplin naukowych warto$ciowanie miatoby
swe uzasadnione istnienie, lecz na gruncie badan socjologicznych nie powinno mie¢ miejsca.

Jeszcze innym zagadnieniem, ktdre nalezy tu zaznaczy¢, jest pojawienie si¢ terminu
‘kontrkultury’. Powstal on w latach sze$¢dziesiatych XX wieku. Tym terminem okre$lano
zjawisko kontestacji mlodziezowej, ktora nie odpowiadata wizerunkowi mtodocianych prze-
stepcow, ani tez nie tworzyta konkretnej grupy spotecznej. Tworca tego pojecia byt Theodore

W samym wymiarze §wiatopogladéw u réznych badanych podmiotéw mogg istnie¢ rézne hierarchie celow
i warto$ci. One w rdzny sposob beda si¢ przejawiac w poszczegolnych zachowaniach (np. swoj §wiatopoglad
religijny mozna realizowa¢ poprzez modlitwe rézancows lub odmawiajac Litanie do Serca Jezusa). A. Sicinski,
Wistep. Zatozenia ogélne badar empirycznych stylu zycia, s. 6.

T. Bak, Typologia wspotczesnych subkultur mtodziezowych, [w:] Spoleczeristwo polskie w procesie zmian, UKSW,
Warszawa 2008, s. 108-119.

M.M. Gorgon, The Concept of the Sub-Cultur and Its Application, ,Social Forces” 1947, t. 2, s. 40.

A. Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach zachowarn dewiacyjnych, Warszawa 1993, s. 134.

D.R. Cressey, D. Ward, The Development and Maintenance of Delinquency Subcultures, [w:] Delinquency, Crime
and Social Process, New York 1969, s. 634.

A. Siemaszko, Granice..., op. cit. s. 134.

M. Filipiak, Od subkultury do kultury alternatywnej. Wprowadzenie do subkultur miodziezowych, Lublin 1999,
s. 16.
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Roszak®. Wedlug niego kontrkultura to nie tylko sprzeciw wobec kultury zastanej, ale proby
tworzenia nowej kultury. Podstawowym celem kontrkultury ma by¢ ,,zastapienie sponta-
nicznie odrzuconej, a zastanej i utrwalonej rzeczywistoéci kulturowej”*. W opisowy sposob
przedstawia zagadnienie kontrkultury Antonina Kloskowska, ktéra moéwi, ze ,,kontrkultura
stanowi przejaw dziatania ludzi mtodych powiazanych w grupy réwiesnicze i uczestniczacych
okazjonalnie w zbiorowych publicznych wystgpieniach stanowiagcych okazje do silnej ekspresji
postaw. W tym okresleniu wyczerpuja si¢ elementy wspdlne dla kompleksu zjawisk objetych
ta nazwa. (...) Kontrkultura zwraca si¢ przeciw ustalonemu porzadkowi, aby w jego miejsce
postawi¢ wlasne, opozycyjne w stosunku do niego zasady i wartosci”*. Studiujac literature
przedmiotu, nalezy stwierdzi¢, iz do dnia dzisiejszego termin kontrkultura jest kategoria
opisowa ruchéw miodziezowych o charakterze artystycznym i obyczajowym. Zostaly one
zaszeregowane jako wyalienowane formy Zzycia spotecznego, prezentujace utopijne poglady,
dazace do wyzwolenia od narzuconych przez spoleczenstwo zasad i usitujagce wprowadzic¢
odrebne zasady zycia®.

W literaturze przedmiotu odnajdujemy réznorodne definicje i okreslenia subkultur
mlodziezowych. Samo ich zdefiniowanie i okreslenie odnosi si¢ niewatpliwie do odpowied-
nich teorii socjologicznych, ktdre to probuja wyjasni¢ geneze i nature zjawiska spolecznego,
jakim jest subkultura. M. Peczak definiuje subkulture jako ,,wzglednie spdjna grupe spoteczng
pozostajaca na marginesie dominujacych w danym systemie tendencji zycia spolecznego,
wyrazajaca swoja odrebnos¢ poprzez zanegowanie lub podwazenie utrwalonych i powszechnie
akceptowanych wzoréw kultury. Subkultura jest wstepna fazg procesu, ktérego wynikiem
jest kultura alternatywna. Faza posrednig jest kontrkultura™.

W odmienny sposob widzi i opisuje subkultury N. Goodman. Twierdzi on, ze ,wzory
subkulturowe nadaja grupie wyrazng tozsamo$¢ i styl, co odréznia jg od calosci spoleczenstwa,
ktdrego jest czg$cia™®. Niemniej jednak, wedlug tego autora, mozaika kulturowa tworzona
przez subkultury moze by¢ postrzegana jako czynnik wzbogacajacy spoteczenstwo. Przykladem
takiego spoteczenstwa mogg by¢ Stany Zjednoczone Ameryki PéInocnej, gdzie réznorodnosé
kulturowa traktowano jako jeden z gtéwnych czynnikéw wzmacniajacych spoteczenstwo.
Ponadto wspomniany autor zjawisko subkultury dostrzega na réznych plaszczyznach zycia
spolecznego i nie zaweza tego pojecia do izolujacych si¢ spolecznie grup. Nie dostrzega on
réwniez odrebno$ci miedzy kontrkultura a kulturg alternatywna®. Wedlug niego kontrkul-
tury to podgrupy, ktére ,ucielesniajg przekonania, wartoéci, normy i style zycia, ktore sg
wyraznym przeciwienstwem tych, ktére wyznaje spoteczenstwo jako calo$¢™.

Powszechnie przyjeto si¢ przyjmowac, ze subkultura to ,,kultura grupy spotecznej lub
zbiorowosci, réznigca si¢ w podstawowych spoleczno-kulturowych aspektach od kultury
szerszego Srodowiska; réznice te dotycza przede wszystkim wartosci i norm spotecznych,
zZwyczajow, tradycji, religii i jezyka™*!.

Ponadto w literaturze przedmiotu odnajdujemy réznorodne podziaty i typologie grup
subkulturowych. Jako kryterium typizacji s brane pod uwage: orientacja na wartosci, funkcje

3 A. Zeidler-Janiszewska, Kontrkultura, [w:] Encyklopedia socjologii, Warszawa 1999, t. 2, s. 78-81.

3 M.T. Frankowski, Socjologia. Mikrostruktury spoteczne. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2004, s. 108.
» A. Kloskowska, Socjologia kultury, Warszawa 1981, s. 547.

% M. Jedrzejowski, Mlodziez a subkultury. Problemy edukacyjne, Warszawa 1999, s. 19.

7 M. Peczak, Maty stownik subkultur mlodziezowych, Warszawa 1992, s. 4.

¥ N. Goodman, Wstep do socjologii, Warszawa 2001, s. 45.

¥ Ibidem, s. 45-46.

4 Tbidem, s. 45.

41 K. Olechnicki, P. Zalecki, Stownik socjologiczny, Torun 2004, s. 208.
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grupy wobec swych cztonkéw, organizacja grupy i sposob osiagania celow*. Trzeba zaznaczy¢,
iz wspolczesnie istnieje pewnego typu tendencja do typizacji tych grup. Przykladem moze
by¢ typologia przedstawiona przez J. Wertenstein-Zutawskiego, ktéry méwi o subkulturach
ekonomicznych, politycznych, kulturowych i religijnych®. Zas J.M. Kurowski wyodrebnia
subkultury typu: wspdlnotowego, ochroniarskiego, wzajemnej pomocy i poszukiwan alter-
natywnych*.

W oparciu o dotychczasowe badania nad subkulturami mozna dokonac ich klasyfika-
cji. Jedne z nich, cho¢ réznigce sie¢ od kultury szerszego srodowiska, nie s3 w zaden sposéb
w konlflikcie z otoczeniem spolecznym. Inne za$ subkultury kontestuja kulture szerszego
$rodowiska. Natomiast istniejg subkultury, ktére sa agresywne wobec otaczajacej je rzeczy-
wisto$ci spoleczno-kulturowej®. Wszystkie zas one wspottworza nowy wizerunek spolecz-
no-kulturowy spoleczenstwa.

Jedne z nich, w oparciu o dorobek spoleczno-kulturowy istniejacego spoteczenstwa,
chca wzmocnié niektdre jego aspekty zycia spoltecznego, jakby ubogacajac dotychczasowe
jego wymiary poprzez nadmierne kultywowanie niektérych aspektow istniejacej kultury.
Mozna by je nazwa¢ subkulturami aksjologicznych wzmocnien spoteczenstwa. Przykladem
takich subkultur jest m.in. subkultura komunikacji internetowej, czy tez szereg subkultur
religijnych®.

Natomiast jeszcze inne subkultury kontestuja dotychczasowy aspekt spoleczno-kulturowy
danego $rodowiska. Kwestionuja dotychczasowy dorobek kulturowy, styl Zycia spoteczen-
stwa, jego aksjologie i podaja w watpliwos¢ kierunki nowych rozwigzan. Czesto manifestuja
swoj sprzeciw i protest przeciw istniejagcemu spoteczenstwu. Nie podoba sie im istniejace
spoteczenstwo, nie chcg z nim mie¢ nic wspdlnego, ale nie maja wlasnych koncepcji zmian
spolecznych. Mozna by je nazwa subkulturami kontestacji spoleczenstwa®.

Pozostate subkultury to subkultury zmian spofecznych. Czgsto kojarza si¢ one z subkul-
turami alternatywnymi, z subkulturami buntu i negacji porzadku spotecznego. Niemniej nie
wszystkie z wymienionych tu typéw subkultur wchodza w sklad tzw. kontrkultur czy kultury
alternatywnej. Gtéwnym celem tych subkultur jest dazenie do zmian w szerszym srodowisku
spoleczno-kulturowym®*. Inicjowanie owych zmian nastepuje réznymi kanatami komunika-
cyjnymi. W tym celu przywiazuje si¢ wage nie tylko do symboliki danej grupy, lecz stara sie
poprzez liczne wektory dziatan dotrze¢ do jak najszerszej grupy odbiorcéw nowych tresci
inorm, w celu ich przekonania do innego stylu funkcjonowania spofeczenstwa. Z subkulturami
zmian spofecznych mamy do czynienia na réznych plaszczyznach zycia spolecznego. Sg one
bardzo zréznicowane i nawzajem $cieraja sie w swych dazeniach i aspiracjach®.

M. Kalinowski, Subkultury mlodziezowe, Warszawa 1998, s. 22.

#]. Wertenstein-Zutawski, Anomia i ruchy miodziezowe, ,Kultura i Spoleczenistwo”, nr 3/1988.

J.M. Kurowski, Punk - potrzeba czy gtupota?, Warszawa 1984.

4 L. Szot, Zasoby adaptacyjne zagrozonej alkoholizmem milodziezy wiejskiej, [w:] Skazani na wykluczenie, red. M.
Kalinowski, I. Niewiadomska, Lublin 2010, s. 265-288; rowniez T. Bak, Mladez v kontente nowej nabozensko-
-moralnej skutecnosti, [w:] Nove nabozenske hnutia, sekty a alternativna spirritualita v kontente postmoderny,
red. K. Kardis, M. Kardis, Presov 2010, s. 157-162.

T. Bak, Wspélczesne uwarunkowania kreacji subkultur mtodziezowych, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2008,
s. 33.

Ibidem.

L. Szot, Pojem a otazka sucasnej religiozity, [w:] Nove nabozenske hnutia..., op. cit., s. 191-199.

4 T. Bak, Kreacja subkultur miodziezowych, [w:] Medzi modernou a postmodernou IV, red. M. La¢ny, W. Dud-
ninsky, Presov 2008, s. 285-290.
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3. Freeganizm jako subkultura i nowy styl Zycia

Nazwa ‘freeganizm’ pochodzi od angielskiego okreslenia freeganism i jest wynikiem
polaczenia angielskich stéw free (wolny, darmowy) i vegan (weganski). Natomiast powstanie
freeganizmu datuje si¢ na osiemdziesiate lata XX wieku i bylo to zwigzane ze specyficz-
nym zachowaniem niektérych mieszkancéw Ameryki, ktérzy nie zwazajac na swe dobre
zarobki i status spoleczny, pozyskiwali dobra materialne ze §mietnikéw. Dotyczyto to nie
tylko pozyskiwania produktéw zywno$ciowych, ktére ze wzgledu na uplywajacy termin
waznosci lub stan atrakcyjnosci, wedtug sprzedawcow, byly wyrzucane do $mietnikéw, ale
réwniez dotyczylo to innych débr, jak np. ubrania, sprzet gospodarstwa domowego itp.
Ponadto duza ilo$¢ produktéw trafiajacych do $mietnikéw byla wyrzucana przez zwyktych
mieszkancéw i konsumentdw, ktorzy w wyniku dobrej koniunktury ekonomicznej i uru-
chamiajacych sie proceséw globalizacyjnych posiadali utatwiony i tani dostep do réznych
produktéw za zbyt malg cen¢. Mania zakupdw i fatwy dostep do réznych débr konsump-
cyjnych powodowaly, ze blisko potowa zakupionych towaréw byla wyrzuca na §mietnik
jako nieprzydatna i niewykorzystana przez dotychczasowych ich wlascicieli. Amerykanscy
badacze tego zagadnienia opisywali to zjawisko jako przejaw konsumpcyjnego stylu zycia
i konsekwencje proceséw globalizacyjnych. Owczeéni mieszkanicy Stanéw Zjednoczonych
posiadali dostep do tanich produktéw rolniczych i przemystowych pochodzacych z innych
rejonow $wiata, gdzie ich produkcja ze wzgledu na koszty pracy i produkcji byty bardzo
niskie. Przykladem moga by¢ produkty pochodzace z terendéw Azji. Nic wigc dziwnego,
ze przy tak sprzyjajacych warunkach upowszechnial si¢ nowy styl konsumpcyjny, a na-
wet hiperkonsumpcyjny, natomiast z drugiej strony powstawato nowe zjawisko w postaci
freeganizmu - ludzi pozyskujacych czy tez zaopatrujacych si¢ w podstawowe produkty
ze $mietnika®.

W wyniku zmian spoleczno-gospodarczych i dominujacych proceséw globalizacji
w aspekcie produkeji zywnosci i innych débr konsumpcyjnych - freeganizm aktualnie naj-
bardziej rozpowszechniony jest poza USA w Europie Zachodniej. Réwniez wspélczesnie
freeganizm, jako styl zycia i subkultura, jest obecny na terenie Polski, zwlaszcza w takich
aglomeracjach, jak Warszawa, Wroctaw, Gdansk i Poznan.

Idea freeganizmu oparta jest na wyrazeniu sprzeciwu wobec ogromu konsumpcji poprzez
alternatywne zaspokajanie potrzeb, np. dzieki szukaniu jedzenia w $§mietnikach®. Dlatego tez
o freeganizmie mozna méwic jako o subkulturze kontestacji spolecznej, gdyz czlonkowie tej
subkultury kontestuja dotychczasowy aspekt spoteczno-kulturowy srodowiska, w ktérym zyja.
Ponadto kwestionujg dotychczasowy styl zycia spoleczenstwa, jego konsumpcje i aksjologie.
Poprzez swdj styl Zycia manifestuja sprzeciw i protest przeciw istniejacemu spoleczenstwu.
Nie podoba si¢ im funkcjonowanie i styl zycia wspoélczesnego spoleczenstwa. W sposéb
wyrazny separuja si¢ od konsumpcyjnej aksjologii wspoélczesnego spoteczenstwa. Ponadto
o tej subkulturze mozna powiedzie¢, ze jest réwniez subkulturg zmiany spoleczne;j. Freega-
nizm to pewnego typu nowy styl zycia, wyrazajacy si¢ w specyficznym typie buntu i negacji
istniejacego porzadku spolecznego. Czlonkowie tej subkultury czesto tez bywaja okreslani
jako przedstawiciele subkultury alternatywnej, gdyz ich styl zycia odbiega znacznie od uzna-
nego spolecznie stylu zycia. Ponadto gtéwnym celem tej subkultury jest dazenie do zmian

0 'W. Urbanik, I. Urbanik, Zastosowanie koncepcji ,zachowari adaptacyjnych wobec anomii” R.K. Mertona w ba-
daniach bezrobocia ludzi morza, Roczniki Socjologii Morskiej 2000, t. XIII, s. 61-70.

' 'W. Urbanik, I. Urbanik, Humanistyczny i aksjologiczny wymiar procesu ksztattowania sie klasy sredniej w Polsce,
[w:] Wspélczesne obszary i tendencje w edukacji humanistycznej, red. T. Strawa, Szczecin 2002, s. 215-233.
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w szerszym $rodowisku spofeczno-kulturowym. Poprzez wlasny styl zycia i preferowane idee
na stronach internetowych inicjuja nowy styl zycia. W tym celu starajg si¢ poprzez liczne
wektory dziatan dotrze¢ do jak najszerszej grupy odbiorcéw nowych tresci i norm, w celu
ich przekonania do innego stylu funkcjonowania spoleczenstwa.

Zasadnicze warto$ci cztonkéw freeganizmu to:

—  Sprzeciw wobec coraz wigkszej produkcji i konsumpcji, ktére prowadza do po-

wstania nadmiaru $mieci.

—  Sprzeciw wobec obecnego modelu gospodarki: model kapitalistyczny bazuje na

ustawicznym wzroscie ekonomicznym, statych innowacjach, ekspansji rynkéw
i ciggtym obiegu kapitatu.

—  Sprzeciw wobec dzisiejszego marketingu opartego na psychologicznej manipulacji.

—  Alternatywne zaspokajanie potrzeb codziennych (szukanie jedzenia, ubran, sprzetu

elektronicznego w $§mietnikach).

—  Ograniczanie udzialu w rabunkowej gospodarce i minimalizowanie negatywnego

wplywu na $rodowisko naturalne.

- Wizja $wiata w przysztosci wedlug freegan to mate, lokalne systemy ekonomiczne,

w ktorych ludzie pracujg mato i spedzaja ze sobg duzo czasu.

Nalezy powiedzie¢, ze freeganizm opiera si¢ takze na idei Do It Yourself (zréb to sam),
ktéra zaklada samodzielne wytwarzanie, naprawianie przedmiotéw czy tez wykonywanie
pewnych zadan. DIY w Wielkiej Brytanii funkcjonuje takze jako nazwa sieci sklepdw z przy-
borami, narzedziami i materiatami dla majsterkowiczéw.

Freeganie uwazajg, ze istnieja dwie mozliwosci egzystencji cztowieka. Mozna marnowa¢
zycie pracujac, by zdobywa¢ pieniadze, aby kupowac¢ rzeczy, ktérych nie potrzebuje w tej chwili
czlowiek, a przez to przyczynia¢ si¢ do niszczenia naturalnego srodowiska, lub zy¢ w inny
sposéb nowym stylem zycia. Ta druga mozliwos¢ egzystencji cztowieka, popierana czy tez
lansowana przez czlonkéw tej subkultury, polega na posiadaniu w pelni satysfakcjonujacego
zycia poprzez okazjonalne poszukiwanie niezbednych débr do zycia, jak réwniez pracujac
nad swoimi umiejetnosciami zdobywania jedzenia czy rzeczy, ktérych potrzebuje cztowiek,
by by¢ zadowolonym, delikatnie postepujac wobec Ziemi i eliminujac marnotrawstwo.

Nalezy stwierdzi¢, ze freeganie to ludzie, ktérzy podjeli $wiadomy i dobrowolny wy-
bér nowego dla siebie stylu zycia. Czesto sg to ludzie wyksztalceni, w przeszlosci czesto
zajmujacy wysokie stanowiska zawodowe i spoteczne. Cechg charakterystyczng jest to, ze
mieszkaja za darmo, przemieszczaja si¢ za darmo, jedza za darmo, a to znaczy, Ze nie musza
pracowac. Pracuja mato albo wcale. Swdj wolny czas poswiecaja na dzialalno$¢ charytatywna
lub wolontariat. Pracuja na rzecz spoleczenstwa i uswiadamiania ludzi, jak wiele dla $wiata
mogga zrobic¢ sami*.,

Freeganie zajmuja sig:

—  Odzyskiwaniem z wysypisk i §mietnikéw towardw, ktére nie powinny zostaé

wyrzucone.
- Wyszukiwaniem opuszczonych budynkéw, restaurowaniem i przeksztatcaniem
w organizacje pozarzadowe.

—  Zakladaniem ekologicznych gospodarstw produkujacych zdrowa zywnos¢.

—  Free Markets: wydarzenia, ktére sa catkowicie bezplatne; mozna przynies¢ i wy-
mieni¢ sie rzeczami, ktore sg juz nam niepotrzebne, dzieli¢ si¢ umiejetnosciami,
co$ zjes¢, umowic sie, potanczyc, spiewac.

52 Zob. W. Urbanik, O Karolu Marksie, aktualnosci systemow teoretycznych i wymiarach wspélczesnego kapitalizmu,
»Edukacja Humanistyczna” nr 1/2012, Szczecin 2012, s. 23-28.
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—  Free Stores: sklepy, w ktérych nie placi si¢ gotdwka, lecz przynosi rzeczy, ktore

nie sg juz potrzebne, a inni moga je jeszcze uzy¢ — oparte na wymianie towar6ow.

- Przemieszczaniem si¢ poprzez jazde na rowerze, naprawianiem starych i znisz-

czonych oraz uczeniem innych, jak naprawia¢ wlasne rowery (Community Bike
Program).

Z idei freeganizmu wyroslo wiele organizacji majacych na celu promocje nowego, nie-
konsumpcyjnego stylu zycia. Na przyktad w Bostonie powstala organizacja Food Not Bombs,
ktéra w miare wzrastania zaczela Iaczy¢ w sobie setki grup z miast i miasteczek w Stanach
Zjednoczonych i Kanadzie. Gléwnym dziataniem tej organizacji jest cotygodniowe przygo-
towywanie darmowych (weganskich) positkéw dla oséb bezdomnych i biednych. Jedzenie
pochodzi z datkéw i akcji wygrzebywania zywnosci ze $mietnikow.

Podsumowanie

Z pewnoscia idee freeganizmu wyrosly jako reakcja na zmiany dokonujace si¢ we wsp6l-
czesnym $wiecie, a w szczegdlnosci jako reakcja na procesy globalizacji. Freeganizm to nowy
styl zycia i jednocze$nie subkultura faczaca rzesze ludzi na réznych kontynentach i krajach.
Stanowi to swoisty przykiad sytuowania stylu zycia w perspektywie kultury rozumianej jako
paleta réznych warto$ci, norm, symboli, wzoréw zachowan, zakladajacej, ze jednostki, ktére
realizuja dany styl Zycia, dokonuja wyboru konkretnych elementéw z owej palety. Styl zycia
jest efektem wyboru pewnych fragmentdéw z kultury zastanej danego spoleczenstwa. Inaczej
mowiac: jednostka wybierajac styl zycia, niejako dostosowuje kulture do swojej jednostkowej
perspektywy. Freeganizm i preferowane przez niego wartosci i idee stanowia przyktad kreacji
nowych wartoéci i postaw spotecznych wobec zmieniajacych sie uwarunkowan globalnych.
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Tadeusz Bak

Freeganizm jako subkultura i zjawisko nowych wartosci w zglobalizowanym swiecie

Autor omawia zagadnienie freeganizmu jako subkultury i zjawiska nowych wartosci w zgloba-
lizowanym $wiecie. W artykule zostaly oméwione zagadnienia stylu zycia, subkultury jako stylu zycia,
a w szczegolny sposob freeganizm w kontekscie subkultury i stylu Zycia. Freeganizm zostal przedsta-
wiony jako subkultura zmiany i kontestacji spolecznej. Freeganizm jest przykladem ksztattowania si¢
nowych wartosci w zglobalizowanym §wiecie.

Stowa kluczowe: freeganizm, subkultura, styl Zycia, kontestacja spofeczna

Freeganism as a subculture and the phenomenon of new values in the globalized world
In a present study the author analyses the problem of freeganism as a type of a modern subcul-
ture in the lights of new values in a globalized world. A special attention is focused on such topics as:
a life’s style, a subculture as an effect of the chose of a way of life, particularly freeganism that is here
characterized as a modern subculture of a change and social contestation. In this way the freeganism
itself becomes an example of a process of forming of new values in a nowadays globalized world.
Keywords: freeganism, subculture, life’s style, social contestation
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