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Z cala pewnoscia jesteSmy w sytuacji, w ktérej ogarniecie stanu recepcji
idei Batesona w Polsce - mimo ciggle ograniczonego charakteru zjawiska
- czy szerzej odniesien do uprawiania ,humanistyki ekologicznej” jako
stylu integrujacego i nie dajacego sie zadng miarg redukowa¢ do skojarzen
z ochrong $rodowiska naturalnego, staje sie wazne i pilne, cho¢ juz jest
trudne i nie dajace sie zapewne zrealizowac¢ za jednym zamachem, bez
przeprowadzenia rozleglych studiéw i to réwnolegle na kilku obszarach.
Zreszta osobnym zadaniem jest takie dokonanie obrachunku z ta recepcja,
czy nowym stylem uprawiania humanistyki, by na tyle uwypuklito to
wage poszczegdlnych idei, aby moglo przyspieszy¢ ich wlaczenie w obieg
tam, gdzie jeszcze z réznych powodéw recepcja jest opéZniona, sptycona,
albo wrecz zablokowana. Nawet specjali$ci w niektérych obszarach nie
zawsze zdajg sobie sprawe jak bardzo w nieznanych im pracach Batesona
iich aplikacjach znalezé by mogli poglebienia i rozwiniecia wiasnych
kontekstéw badawczych, a przynajmniej inspirujace idee i narzedzia do
dalszych zastosowan i przetworzen. Z pewno$cig takim obszarem jest
pedagogika w Polsce, stad optymistyczny wydaje sie fakt, ze w oddawanej
wtlasnie Czytelnikowi ksigzce blok tekstéw w tym obszarze sytuujacych
odniesienia do Batesona jest najwiekszy i istotnie wskazuje kierunki
dalszej owocnej recepcji.

Nie ulega watpliwosci, ze cybernetyczne analizy uwzgledniajace
sprzezenia zwrotne w obszarze rozmaitych form praktyki komunika-
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cyjnej mogtyby przyczynié sie do nadania nowej jakos$ci rozwazaniom
dotyczacym trudnosci oddziatywania takze w takich sferach praktykijak
dydaktyka szkolna czy perswazja kulturowa ogélnoksztatcaca, a zatem
i w teoretycznej refleksji w dydaktyce ogdlnej czy w funkcjonowaniu
instytucji kultury, w tym mediéw. Wystarczy skojarzy¢ wage sprzega-
nia przekazu na poziomie znaczen komunikowanego (co jest méwione)
z troska o poziom znaczenia samego aktu komunikacji (po cotoio co
tu chodzi i dlaczego to ma by¢é wazne dla odbiorcy), aby dostrzec, ze
przekazywanie tre$ci nie moze by¢ pozbawione troski o przekazywanie
metakomunikacyjnego przestania, ktére tez musi dotrze¢ do odbiorcy,
jesli ma sie nimi az przejaé, a nie jedynie je przyswoié i nawet zapa-
mieta¢ czy sta¢ sie zdolnym do odtworzenia cho¢ bez nadawania czy
przydawania im wiekszego znaczenia. Ponizsze akcenty sa wiec jedynie
wstepnym przyblizeniem zadania, w ktérym zreszta posuwamy sie
dzieki zalgczonym ponizej w tomie tekstom studyjnym, stanowigcym tej
recepcji, mamy nadzieje, nowsa jako$¢. Nie darmo we wstepie do ksigzki
pisali$my o oczekiwaniu na przelom recepcyjny. Dalej dowodzimy jego
koniecznosci. Tu za$ ponizej wskazuje jedynie na elementy czynigce go
juz mozliwym, a nawet pozadanym i to na wielu polach poznawczych. Jest
szansa i zapotrzebowanie na nowe, twércze przyspieszenie recepcyjne.

W strone cybernetycznej wizji ekologii

Ponizsze uwagi moga wiec by¢ jedynie skromnym przyczynkiem do
realizacji tego zadania, nie roszczac sobie pretensji do kompletnosci,
a z zaproszeniem do wspétdziatania uzupelniajacego i korygujacego
zapewne niektére sformutowania w przysztosci. Mamy juz pewne proé-
by ogarniecia cato$ci zjawiska, w ktérym ,ekologia” jest sposobem czy
wrecz kulturg uprawiania humanistyki z uwzglednieniem ,,zwrotu
ekologicznego” (por. analizy Ewy Domariskiej 2013 oraz Anny Kronen-
berg 2015). Szczegélne zastosowanie ,ekologii umystu” i ekologii idei
do historycznych rekonstrukeji tradycji myslowej spotykamy w pracy
Niewidzialne srodowisko (Lech Witkowski 2015), po§wieconej pedagogice
spolecznej Heleny Radlifiskiej czytanej przez pryzmat podejécia Batesona.
Nie chodzi tu o humanistyczne zajmowanie si¢ srodowiskiem cztowie-
ka, w trosce o ,,ochrone” warunkdéw zycia jednostek i spoleczenistw, ale
o takie rozumienie ekologii, ktéra staje sie zmiang podejscia do samej
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humanistyki, wobec innego sytuowania cztowieka w relacji do kultury
iprzyrody, aumystuludzkiego w stosunku do przestrzeniideii wartosci.
To podejscie, gdzie dziata zasada sprzezenia zwrotnego, integrujacego
bieguny zwykle rozbijanej calosci, gdzie wzorzec oparty jest na trosce
o dynamiczne réwnowazenie relacji bez dominacji jednostronnej presji
wladczej nienaruszalnych wymagan i dazen.

Waga ekologicznego w gltebokim sensie podej$cia w humanistyce
szczegblnie zostata zrozumiana przez pryzmat kategorii tozsamosci
i analiz zjawisk stowarzyszonych z procesem ksztaltowania sie tozsa-
moéci czlowieka w jego relacjach spotecznych i kulturowych. Vincent
Descombes $rodowisko antropologiczne Batesona i Margaret Mead wy-
rézniat obok tradycji psychoanalizy jako jedno z gtéwnych odniesieri dla
koncepcji Erika Eriksona, w ktérej przezwyciezal on stabosci tradycji
Freuda w zakresie relacji jednostki i jej otoczenia (Descombes 2013, s.
35). W rozmowie o losach pojecia tozsamos$ci Descombes podkreslat, ze
chodzi tu o podejscie przezwyciezajace sztywna dychotomie: zewnetrzny
$wiat obiektywny - wewnetrzny §wiat subiektywny, gdyz w gre wchodzi

$rodowisko zycia podmiotu, ktére ten sobie przyswaja, dostrajajac sie do niego

w taki sposéb, ze w koficu nosi je w sobie. Stad wtasnie idea, ktéra Erikson zapo-

zycza czeSciowo od Gregory>ego Batesona: mie¢ tozsamos¢ znaczy mie¢ w sobie

otoczenie swej minionej historii, a tym samym by¢ juz zorientowanym na teraz-
niejszoé¢ i przyszlosé (Descombes 2013, s. 40).

Warto przy okazji podkreslié, Ze najpelniejszy obraz tego zjawiska
sprzezenia jednostki z jej §wiatem w formule tozsamosci (spotecznej
i kulturowej) w kontekscie proceséw rozwoju i uczenia sie zdaja sie niesé
analizy po$wiecone teorii Eriksona oraz idei ,,niewidzialnego $rodowi-
ska”, odczytywanej u Heleny Radliniskiej przy pomocy klucza metodolo-
gicznej analizy z dorobku Batesona w ksigzkach L. Witkowskiego (por.
Witkowski 2014, 2015).

Watki te ciagle z trudem przebijaja sie do §wiadomosci takze bada-
czy, nie funkcjonujac jeszcze w prébach syntezy, skoro zbytnio brak
ich lokalnie w analizie. W znanym ujeciu Stanistawa Zieby z roku 2008
pokazujacym tytulowe ,perspektywy ekologii cztowieka”, watek do-
tyczacy obecno$ci Batesona polega jedynie na przywotaniu tezy tego
ostatniego, iz ,ekonomia i ekologia jako stowa majg wspdlne korzenie;
lecz to prawie wszystko, co majg wspélnego. Jako pole poznania one sa
rozwijane w sektorach oddzielnych, wykorzystujac metody catkowicie
rézne, a rozpoznajace co$§ wspdlnego” (Zieba 2008, s. 152-153; cyt. z G.
Batesona Unité sacrée. Quelques pas de plus vers une écologie de l'esprit, Paris
1996, s. 227-228). Zieba podkresla wielokrotnie potrzebe sprzeciwiania sie
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dominujacym w strategiach poznawczych redukcjonizmom, zwtaszcza
upraszczajacym ztozonosci, zorientowanym na ,,rozcinanie realnoéci”, co
przynoszac spektakularne sukcesy poznawcze jednoczesnie utrudniato
rozpoznawanie kluczowych dla ekologii , zasad zarzadzajacych ekosyste-
mami” (Zieba 2008, s. 153-154), a nawet utrudniato zdolno$¢ sprostania
ykompleksowosci” zjawisk, gdzie daje o sobie zna¢ ,biokompleks” jako
szerokie ,,pole badawcze ekologii cztowieka” (Zigba 2008, s. 169).
Podejscie Batesona do ekologii widzianej w kategoriach relacyjnych
(sprzezen, powigzan), istotnie rzutujacych na sytuacje cztonéw takich
relacji ksztaltowalo sie w narastajacym sprzeciwie wobec dominujacego
podejscia do zjawisk spotecznych widzianych w kategoriach funkcjonal-
no-strukturalnych, a nie relacyjnych sprzezen. Jak zauwazy Thomas
Hylland Eriksen odnoszac sie do klasycznej w antropologii ksigzki Naven
,Gregory Bateson juz w roku 1936 pisal, ze «funkcja» to pojecie mate-
matyczne i nie ma dla niego miejsca w naukach spotecznych” (Eriksen
2009, s. 97). Stad troska o relacje miedzy ogniwami danej sytuacii jest
pierwotniejsza od stanéw czy sposobéw dziatania tych ogniw widzianych
z osobna. Zresztg Eriksen widzi tu analogie z autorem Mysli nieoswojo-
nej, podkreslajac, ze ,[i] Levi Strauss, i Bateson pragng udowodnié, ze
najwazniejsze sa relacje, a nie same przedmioty” (Eriksen 2009, s. 248).
Mamy takze uwypuklona zasadniczg idee sprzegania relacji z réznica,
ate z informacja, poprzez uwage nawiazujaca do Umystu i przyrody, gdzie
,Bateson (1996) napisal, ze dla stworzenia réznicy i przez to informacji
potrzeba zawsze dwéch stron” (Eriksen 2009, s. 272). Zarazem jednak
dla Eriksena ,gléwna ideg pracy Gregory'ego Batesona” wpisana w jego
podstawowe ksigzki sprzegajace ,teorie systemu i ekologie” w nowym
jej rozumieniu ,jest zalozenie, ze bardzo rézne systemy dzialaja zgod-
nie z tymi samymi zasadami ogélnymi. Bateson, piszac o komunikacji
miedzy delfinami, schizofrenii, ewolucji biologicznej i inicjacji na Nowej
Gwinei, twierdzi, ze te bardzo rézne zjawiska taczy wspdlny wzorzec -
ktérym moze by¢ metafora, jakis proces, wspdlnoty formalne, albo jakie$
podobienistwo. On i inni teoretycy systeméw starali sie opisaé kulture
i spoleczeristwo jako ciagly proces” (Eriksen 2009, s. 204). Idea wzorca
sprzega sie zkluczowym terminem Batesona ,meta-wzorca”, ktéry staje
sie tym, co taczy w réznych sytuacjach, majac zatem udzial nadrzedny
w ksztattowaniu postaw ludzkich, co z pewnoéciag wymaga osobnych wni-
kliwych rekonstrukeji, choé bywa przywotywane jedynie sygnalnie lub
zrozumiate samo przez sie. Czytamy dla przyktadu, iz zdaniem Batesona
w tomie Sacred Unity z 1991 roku, ,istniejg wzorce ludzkich zachowan,
tzw. meta-wzorce. Odkrycie ich prowadzi o sacrum. Jest to zdaniem tego

27



Wstep redakcyjny

uczonego odzwierciedlenie mikrokosmosu, ktérym jest cztowiek - jako
czeéci Makrokosmosu” (Biatek 2012, s. 34).

W ksigzce Sie¢ zycia (The Web of Life) jej autor Fritjof Capra nawiazuje
do zwtaszcza o my$li Batesona w kontekscie rozdziatu , Logika Umystu”,
w ktérym $ledzi historie powstawania §rodowiska rozwijajacego idee
cybernetyki z udziatem kregu Batesona i Margaret Mead jako jednej
z dwdch kluczowych grup, zorientowanych na przerzucenie pomo-
stéw miedzy reprezentantami nauk $cistych, w tym ,matematykami,
inzynierami i neurobadaczami” a humanistyka, co zaowocowato tym,
ze ,najwiekszym wkladem Batesona do nauki i filozofii stala sie jego
koncepcja umysty, oparta na zasadach cybernetyki, jaka rozwijat w la-
tach sze$édziesigtych” (Capra 1997, s. 55). Zarazem Capra przypomina,
ze Norbert Wiener zdecydowat sie na stowo cybernetyka w nawigzaniu
do greckiego terminu kybernetes oznaczajacego sternika, ktérego figura
staje sie wyjSciowa podstawa okreslania petli sprzezenia zwrotnego
w kierowaniu todzig wobec fal i wichru dla utrzymania jej na kursieiw
chybotliwej ale bezpiecznej réwnowadze (Capra 1997, s. 51, 57). Zarazem
Capra oddaje Batesonowi i Margaret Mead zastugi w poszukiwaniu teo-
retycznych podstaw dla nauk spotecznych (Capra 1997, s. 56), wychodzac
od nowych pojeé¢ uwzgledniajgcych idee cybernetyczne i ekologiczne.
Nie ulega dla mnie watpliwosci, ze tak pisana i pokazywana uczniom
i studentom historia rozwoju nauk humanistycznych mogtaby sta¢ sie
fascynujacym impulsem do podniesienia zaréwno zainteresowan wiedza,
jak ina wyzszy poziom podniosto postawy samoksztatcenia, ktérych ocze-
kujemy w szkotachinauczelniach. Nie przypadkowo prezentacja ujecia
cybernetycznej historii ma podtytut w ksigzce Capry: ,,nowe naukowe
rozumienie systeméw zywych”. Obecno$¢ Batesona w tej opowiesci jest nie
tylko nieprzypadkowa ale i zasadnicza, co Capra dokumentowat jeszcze
osobno, jak nizej pokaze, korzystajac z jego recepcji w Polsce w innym
zakresie, wskazujacym na dokonujacy sie przetom.

Bateson w przektadzie Umystu i przyrody i na przyktadzie
Capry Punktu zwrotnego

Z ksiazek i innych prac samego Batesona mamy dotad przettumaczong

tylko jedna z roku 1979 (dedykowang m. innymi jego drugiej cérce Norze,
uczestniczacej w naszym tomie sympozjalnym w charakterze Goscia) pt.
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Umystiprzyroda. Jednosé konieczna (Bateson 1996). Dwie uwagi chcialbym
w nawigzaniu do tej pozycji poczynié. O tym, jak bardzo szkoda, ze pe-
dagodzy w Polsce, w tym sami nauczyciele, nie maja w zwyczaju znac tej
ksigzki niech $wiadczy fakt, ze ksigzke Bateson koniczy pytaniami o to
czy w systemie uczelnianym potrafimy zdobywac sie na dziatania wspie-
rajace jego uczestnikéw: studentéw, administracje i personel ksztatcacy
i,ktére przywrdca naszemu systemowi wiasciwa synchronizacje lub
harmonie miedzy rygorem a wyobraznig” oraz pada ostateczne pytanie,
jako wezwanie otwierajace dopiero problem: ,Czy jesteSmy madrymi
nauczycielami?” (Bateson1996,s.295, podkreslenie w tekécie). Oto
dowéd, jak bardzo niestusznie ksiazka Batesona juz prawie dwadziescia lat
dostepna w przekladzie nie nalezy do kanonu lektur w systemie o§wiaty,
ani nawet w ksztalceniu akademickim pedagogéw. Nadal pozostaje zgu-
bionym u nas ogniwem inspiracji dla teorii i praktyki edukacyjnej, jako
opartych zarazem na dziataniu komunikacyjnym i metakomunikacyjnym
w rozumieniu Batesona. Jest to o tyle wazne, ze ponadto od sprzezenia
obu pozioméw zalezy jako$¢ samej relacji edukacyjnej, niosacej tylko
pod pewnymi warunkami prawdziwe informacje ,,czyniace réznice”
w rozwoju podmiotowosci jej uczestnikéw iich zakorzenienia w §wiecie
informacji. Wréce do tego w dalszym ciaggu.

Idruga uwaga, dotyczaca faktu, ze przeklad klasycznej ksiazki Batesona
zostat opublikowany w Polsce wraz z postowiem okre$lonym jako ,,Pré-
ba komentarza”, autorstwa Anny Wyki, co dla ogladu recepcji Batesona
w Polsce nie jest bez znaczenia. Wyka bowiem uwypukla perspektywe
traktowania ksigzki jako jednej ,,z najwazniejszych dla nurtu Nowej
Ery (New Age)”, a zarazem ,powazng i rzetelng naukowo”, co nie zawsze
idzie w parze (Wyka 1996, s. 305). Mozna sie zastanawiaé, rzecz jasna,
czy takie osadzenie podejscia Batesona pomaga mu, czy przeszkadza
w jego propagowaniu (ja sama mam tu watpliwo$ci), co zreszta jest tylko
odpryskiem innego osadzania tej koncepcji, o czym chciatabym poczy-
ni¢ uwagi dalej, mianowicie w relacji do... postmodernizmu. W koricu
koncepcja wyrosta z klasycznej antropologii i jest rozwijana jako ,,nowa
epistemologia” i nie spotykamy uwag Batesona, jakoby mu na takich
szczegdblnych afiliacjach z postmodernizmem zalezato. Z kolei juz uwaga
Wyki, ze po wojnie zajmowat sie takze ,,teorig uczenia” (Wyka 1996, s. 306)
obok cybernetyki, mogtaby juz dawno zaowocowa¢ - a tak sie nie stato -
zainteresowaniem pedagogéw czy dydaktykéw ogdlnych tym podejsciem
do proceséw i relacji ksztalcenia. Wyreczyt to pedagogéw nie kto inny
jak Zygmunt Bauman, a ostatnio wprowadzit do analiz rekonstruujacych
historie my$li pedagogicznej Lech Witkowski (2014), co jest ciagle dale-
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ko niewystarczajaca, wrecz wstepna faza recepcji teorioedukacyjnych
i dydaktycznych rozwazan Batesona w Polsce.

Wyka uwypukli trzy dodatkowo wazne aspekty podejicia autora
Umystu i przyrody. Po pierwsze to jego ,,transdyscyplinarnosé, to znaczy
poszukiwanie nadrzednych cech wiedzy wytaniajacej sie z uprawiania
réznych dyscyplin naukowych”, bedaca czyms$ innym niz ,interdyscy-
plinarne” wspéldzialanie z wnetrza respektowanych granic (Wyka 1996,
s.314). Po drugie, mamy tu trzykrotnie az powracajacy klasyczny motyw
Batesona poszukiwania ,wzorca, ktéry taczy” (Wyka 1996, s. 306, 307, 315),
o ktéry autor upomina sie w trosce o jako$¢ funkcjonowania szkoty i na-
uczycieli, przeciw dominujacej praktyce edukacyjnej. I po trzecie, mamy
podkreslenie wagi troski samego Batesona o wypracowanie sobie zawsze
osobistego stosunku do uzyskanych informacji i ich znaczen, poprzez
pytanie o to, co ksigzka ,znaczy dla mnie osobiécie” (Wyka 1996, s. 309,
za sformulowaniem samego Batesona na s. 120 ksigzki). Tylko wéwczas
kontakt z cudza mysla uruchamia u uczacych sie ,istotno$é tego, czego
sie ich naucza” (Wyka 1996, s. 307).

Druga zastugujaca na szczegdlne wyrédznienie pozycja dostepna po pol-
sku, aistotnie odwolujaca sie do myséli Batesona jest §wiatowy bestseller
Fritjofa Capry Punkt zwrotny, nieprzypadkowo zapewne z przedmowga
takze Anny Wyki (Capra 1987). Wpisujac zaréwno Capre jak i Batesona
w nurt ,nowej §$wiadomo$ci” w humanistyce wspétczesnej, zorientowany
na,ekologie gteboka” i podkreslajac, ze Bateson to ,,mistrz intelektualny
Capry” zarazem Wyka podkre§la, ze ,[jlednym z autoréw, ktérym nurt
najwiecej zawdziecza w dziedzinie badan mézgu - umystu jest wspo-
mniany G. Bateson, traktowany jako mistrz” (por. Capra, 1987, s. 10, 13,
18). Nie ulega watpliwosci, ze polskiemu czytelnikowi Capry powinno daé
do my$lenia takie chociazby jego wyznanie dtugu wdzieczno$ci w nocie
odautorskiej, otwierajgcej ksigzke, w §lad za stwierdzeniem, ze Bateson
wraz innymi osobami uczestniczyt w dyskusjach nad jej projektem:

Najwiecej jednak zawdzieczam Gregory'emu Batesonowi. Gdy tylko natrafiatem
na problem, ktérego nie umialem zaszeregowacé do jakiej$ dyscypliny lub szkoty
my$lenia, robitem sobie na marginesie notatke: ,Spyta¢ Batesona!”. Niektére
z tych pytan pozostaja niestety wciaz bez odpowiedzi. Gregory Bateson umart,
zanim zdazytem mu da¢ do przeczytania pierwsze fragmenty ksiazki. Poczatek
rozdziatu 9, pozostajacego pod przemoznym wptywem jego prac, napisalem
nazajutrz po pogrzebie Batesona, siedzac na urwisku nad zatoka Big Sur, gdzie
zostaly rozsypane nad oceanem jego prochy. Zawsze bede czut wdzieczno$é za to,
e mialem szczescie znaé takiego cztowieka (Capra 1987, s. 32).
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Zauwazmy, ze wspomniany rozdzial 9 omawia ,systemowy obraz
zycia”, wykorzystujac przynajmniej na kilkunastu stronach odwotania
do Batesona bestselleréw Steps to en Ecology of Mind oraz Mind and Nature,
w tym uwypuklajgce okoliczno$é, iz jednostka przetrwania nie jest juz
atomizowany uktad izolowanych czesci, ale , zespolona calo§¢, mianowicie
organizm w swym §rodowisku” (Capra 1987, s. 395), co zarazem wymaga
zmodyfikowania wizji rozumu:

Gregory Bateson zaproponowat definicje rozumu jako zjawiska systemowego,
charakterystycznego dla organizméw zywych, spoteczenistw i systeméw eko-
logicznych, oraz sformutowal kryteria, ktérym musza odpowiadaé systemy, by
zaistnial w nich rozum. Kazdy system, ktéry spetnia te kryteria, bedzie zdolny
do przetwarzania informacji i rozwiniecia w sobie takich zjawisk rozumowych,
jak mys$lenie, uczenie sie czy pamieé. Wedtug Batesona rozum stanowi konieczna
inieunikniong konsekwencje wynikajaca z pewnego stopnia ztozonosci; pojawia
sie on na dlugo przedtem, zanim w organizmach wyksztalci sie mdzg i wyzej
zorganizowany system nerwowy. Te kryteria bardzo przypominajg wspomniane
wyzej cechy systeméw samoorganizujacych sie, zdecydowanie odrézniajacych
zywe organizmy od maszyn. Bo istotnie, rozum jest najwyzsza cechg systeméw
zywych. Jak powiedzial Bateson, ,rozum stanowi istote wszystkiego, co zyje”. [...]
W systemowej koncepcji rozumu mentacja charakteryzuje nie tylko poszczegélne
organizmy, lecz réwniez systemy spoteczne i ekologiczne. Jak zauwaza Bateson,
rozum jest immanentny nie tylko wobec ciala, lecz réwniez wobec mozliwosci
przekazéw informacyjnych poza ciatem. Istniejg szersze wymiary rozumu,
wobec ktérych rozum jednostki jest tylko podsystemem (Capra 1987, s. 397-399).

W szczegdlnosci zachowania poznawcze reprezentujace postawe ro-
zumna muszg uwolnié sie od oczekiwan zwigzanych z rozpoznawaniem
obiektéw w ich odrebnosci przedmiotowej, z zastapieniem tego podejscia
analizg zwigzkéw relacyjnych, okreslonych przez Capre jako ,,0dejscie
od przedmiotowo$ci do powigzan”, w czym przydatne znowu wydaje
mu sie wsparcie podej$ciem Batesona, ktéry uwypuklat przekonanie,
iz w przypadku pozornie pojedynczych obiektéw, np. czastek elemen-
tarnych, sa one ,zbiorem stosunkdéw i zaleznoéci”, a ponadto: ,,Gregory
Bateson utrzymywal nawet, ze podstawe wszystkich definicji powinny
stanowi¢ stosunki wzajemne oraz ze tego nalezy uczy¢ nasze dzieci
w szkole podstawowej” (Capra 1987, s. 118).

Zauwazy¢ warto, ze Capra przedstawiajgc z kolei za Batesonem sytuacje
~podwéjnego zwiagzania”, dajacg o sobie znaé w rodzinach schizofrenikéw
daje odmienng niz zwykle wykladnie tej idei, widzac tu strategie adapta-
cyjnaipodkreslajac w szczegdlnosci, ze ,nie oznacza to, ze kazdy w takiej
sytuacji zostaje schizofrenikiem”; przytoczy¢ warto ten ustep w catosci:

Bateson stwierdzil, ze zachowanie okres$lone jako schizofreniczne wyraza specjalna
strategie, ktéra cztowiek obmysla, zeby w ogéle méc zyé w warunkach, w ktérych
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zy¢ nie sposéb. Osoba ta znajduje si¢ w obrebie wlasnej rodziny w obliczu takiej
sytuacji, ktéra zda sie ja stawiaé¢ w pozycji ,,nie do obrony”, w sytuacji, w ktérej
bez wzgledu na to, co zrobi, nigdy ,nie wygra”. Na przyktad sytuacje podwéjnego
zwigzania mozna stworzy¢ dziecku, jesli podaje mu sie sprzeczne ze sobg wer-
balne i niewerbalne komunikaty, ze strony jednego, badz tez obojga rodzicéw,
przy czym oba rodzaje komunikatéw implikuja kare lub szeroko rozumiane
zagrozenie dla poczucia bezpieczenistwa dziecka. Gdy sytuacja ta bedzie sie wie-
lokrotnie powtarzaé, w zyciu psychicznym dziecka moze sie na state utrwalié¢
struktura podwdéjnego zwigzania i powodowa¢ czesto przezycia i zachowania
schizofreniczne. Nie oznacza to, ze kazdy w takiej sytuacji zostaje schizofreni-
kiem. To, co sprawia, ze w tych samych skrajnych okolicznosciach jedna osoba
popadaw psychoze, ainna zachowuje sie normalnie, jest kwestig bardzo ztozona,
obejmujacg zapewne czynniki biochemiczne i genetyczne, wcigz jeszcze niezbyt
dobrze poznane. Zwlaszcza za$ dalszego wnikliwego zbadania wymaga wptyw
odzywiania na zdrowie psychiczne (Capra 1987, s. 516).

Capra, przywoluje idee Batesona ,,systemowej madroéci” jako postulatu
nowej ery, wymagajacej uwolnienia sie cztowieka spod dominacji nadmiaru
plytkiejracjonalizacjiitechnicyzacji spoleczenistwa oraz waskiej ekonomi-
zacji; znowu warto$ciowy zapis uwag wydaje sie tu na miejscu, dla dalszego
sprzyjania siegnieciu kolejnych odbiorcéw po idee ,ekologii umystu™

Zgodnie z teoria systeméw gospodarka jest zywym systemem, ztozonym z lu-
dzi i organizacji spotecznych, ciggle wzajemnie oddziatujacych na siebie i na
otaczajace ekosystemy, od ktérych zalezy ludzkie zycie. Ekosystemy, podobnie
jak pojedyncze zywe organizmy, sa samoorganizujacymi sie i samosterownymi
systemami, w ktérych zwierzeta, rosliny, mikroorganizmy i substancje nie-
ozywione taczy sie¢ skomplikowanych wspétzaleznosci opartych na ciagtej,
cyklicznej wymianie materii i energii. W tych ekosystemach bardzo rzadko
wystepuja przypadki linearnych zwiazkéw przyczynowo-skutkowych, a wiec
do opisu funkcjonalnych wspétzaleznosci zachodzacych pomiedzy thkwigcymi
w ekosystemach systemami spolecznymi i gospodarczymi oraz ich technologii
nie sa przydatne zadne linearne modele naukowe. Pogodzenie si¢ z nieliniowo$cig
wszelkiej dynamiki systemowej stanowi istote §wiadomosci ekologicznej, istote
,systemowej madrosci”, jak nazwat ja Bateson. Taki rodzaj madroséci charakte-
ryzuje tradycyjne kultury ,niepi$mienne”, natomiast zaniknat niemal zupetnie
w naszym przeracjonalizowanym i zmechanizowanym spoteczenistwie (Capra
1987, s. 531-532; odniesienie dotyczy Steps to an Ecology of Mind).

Tropy Batesona z tego Zrédla w ujeciu Capry wienczy wskazanie, iz
»zdaniem Batesona elastycznos¢ spoleczna jest bogactwem nie mniej cen-
nym nizropa naftowa”, azarazem wymaga uznania, ze ,,nasze idee i teorie
beda réwniez musiaty nabraé¢ wiekszej elastycznosci” w obliczu zmian,
jakim musza sprostaé (Capra 1987, s. 534). Bytoby z pewno$cia fascynujace
przesledzenie innych, podobnie znaczgacych przejawéw wpisania Batesona
w dorobek mysli juz dostepnej w przektadach w Polsce oraz we wtasnych
badaniach rodzimych autoréw.
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Przeglad niektérych innych pozyciji

Punktem wyijscia dla ciagle nielicznych odniesient w polskiej humanistyce
doustalert w koncepcji Batesona jest z pewno$cia klasyczny tekst raportu
z roku 1956 Wstep do teorii schizofrenii (gdzie Bateson jest jednym ze wspét-
autoréw), ktéry zostat opublikowany w Polsce w waznej antologii z roku
1978 pod redakcja Kazimierza Jankowskiego Przetom w psychologii (por.
Bateson 1978). Przypomnijmy, ze poprzedzato to o rok wydanie w Polsce
przywolanej wyzej ksigzki Batesona Umyst i przyroda.

Zauwazmy najpierw, ze we wprowadzeniu do catego tomu antologii
K. Jankowski tekstowi Wstepu do teorii schizofrenii pos§wiecit wazny ko-
mentarz, wart tu przywolania, uwypuklajacy znaczenie zawartej w nim
propozycji. Czytamy oto bowiem wraz z podkresleniem, ze tekst Batesona
i wspélpracownikéw zostat wlgczony do trzeciej czesci antologii, w kté-
rej redaktor zamiescit ,wybér réznych tekstéw, byé moze najbardziej
typowych dla psychologii humanistycznej”, ktérej pojawienie si¢ miato
znamionowaé tytutowy ,przetom w psychologii”

Na osobny komentarz zastuguje praca Batesona, Jacksona, Haleya i Weaklanda.
Stanowi ona jak gdyby programowa wypowiedZ, a jednocze$nie wstepna ana-
lize wynikéw prac badaczy, ktérzy pézniej utworzyli stynna grupe z Palo Alto.
Wszyscy ci autorzy, stanowigcy typowo interdyscyplinarng grupe, zajmujac sie
teoriag komunikacji, psychoterapia, patogeneza schizofreniii innymi pokrewnymi
problemami, sformulowali wiele niezwykle plodnych wnioskéw i hipotez. Przed-
stawiona praca demonstruje koncepcje paradoksalnej komunikacji i podwéjnego
zwigzania. Koncepcja ta ma dzi$ fundamentalne znaczenie nie tylko dla zrozu-
mienia rozwoju schizofrenii, lecz réwniez dla zrozumienia wszelkich kontaktéw
miedzyludzkich, wychowania itp. (Jankowski 1978, s. 24).

Zauwazmy na marginesie, Ze znane sg w literaturze poswieconej
historii wspélczesnej psychologii ujecia kwestionujace fakt zaistnienia
przetomu za sprawa ,psychologii humanistyczne;j”, jako ze nie stata
sie szkola my$lenia, a co wiecej nie wypracowala ,teorii, ktérag mozna
byloby uzna¢ za filozofie nauki”, a tym bardziej nie uzyskata wplywu
na calg psychologie (D. Schultz, S. Schultz 2008, s. 464). Warto przy
okazji zauwazy¢, ze wydaje sie, iz wtadnie Bateson byt najblizszy trosce
o wypracowanie takiej ,filozofii nauki” jako metodologii dla psychologii,
wielokrotnie podkreslajac, ze jego celem jest uwypuklenie potrzeby ,nowej
epistemologii”, zdolnej sprosta¢ zadaniu dojrzalego ujmowania relacji
czlowiekaijego srodowiska mentalnego, co wyrazata najpetniej formuta
sekologii umystu”. Z tego punktu widzenia bytoby cenne poréwnanie pod
tym wzgledem podejscia Carla Rogersa i Batesona, co sygnalizuje takze
w swojej rekonstrukeji L. Witkowski w niniejszym tomie.
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Wsréd ksigzek dostepnych w Polsce, a sygnalizujacych ,zjawisko” Ba-
tesona mozna z pewno$cig wyrdzni¢ przeglad Wolfganga Walkera Przy-
goda zkomunikacjq, w ktérym wsréd szesciu postaci waznych dla rozwoju
teorii komunikacji mamy rozbudowang analize dokonania Batesona jako
,pioniera systemowych koncepcji terapeutycznych” (Walker 2001). Warto
moim zdaniem podkre$li¢, ze swoja analize koriczy Walker wskazaniem na
zaprojektowanie przez Batesona pytan podejmujacych troske o to, jak musi
przebiegal iz czym sie wigzac praktyka komunikacyjna, ,zeby doswiad-
czenie to stalo sie terapeutyczne” realnie dla pacjenta (Walker 2001, s. 83).
Kierunek odpowiedzi Batesona byt zwigzany ze wskazaniem na potrzebe
sprzegania takiej komunikacji z réznymi sposobami ,,modulacji”, nie wy-
taczajac muzyki, ktéra towarzyszac oddzialywaniu moze powodowaé, ze
jako$¢ komunikacyjna bedzie ,w magiczny sposéb modyfikowana” przez
takie stowarzyszenie (tamze).

Mozna tez bodaj wyréznié tylko jedna ksiazke monograficzng Adama
Skibinskiego Homo significus. Autorozprawa o poznaniu-jezyku (2003), jako
w pelni podporzadkowana prébie rekonstrukcji , ekologii umystu” Batesona
z perspektywy semiotyki i jezykoznawstwa, w ktérej jedynie Humberto
Maturana jest drugim wybijajacym sie odniesieniem teoretycznym.

Pojedyncze rozdzialy z kolei, po§wiecone oméwieniu wybranych aspek-
téw my$li Batesona, pojawity sie jak dotagd w co najmniej dziesieciu pozycjach
przektadéw lub prac zbiorowych (Maigret 2012; Rurka i in. 2012; Walker
2001), a takze prac autoréw polskich pracujacych w réznych obszarach
badawczych (Kostera, Skibiniski, Sikorski, Witkowski).

Znaczace odniesienia do Batesona spotykamy w ksigzce Izabeli Trzcin-
skiej O duchowosci inaczej, a doktadniej w rozdziale pt. ,Rzeczywistosé
zmiany”, gdzie autorka uwypukla za Robertem Diltsem i Marylin Atkinson
wazng dlaréznicowania plaszczyzn ,przetwarzania informacji” w modelu
okre$lonym jako ,piramida pozioméw logicznych”, uwypuklajacych za
Alfredem Korzybskim konieczno$¢ odrézniania mapy i terytorium czy
typéw logicznych Bertranda Russela czy akcentowania aspektu zlozonej
natury metafory w komunikacji (Trzciriska 2013, s. 43-55, 60-63).

Wazne jest, ze Bateson jest obecny jako przywotywany czy stosowany
w rozwazaniach, choé ciagle nie stanowi to zasady, ani stalego odniesienia,
przynajmniej sporadycznie w odmiu obszarach problemowych polskiej
humanistyki i nauk spotecznych, jak teoria i historia komunikacji, teoria
zarzadzania (M. Kostera), pedagogika (L. Witkowski), psychoterapia ro-
dzinna (B. de Barbaro), socjologia edukacji i socjologia komunikacji i me-
diéw (Bauman, Maigret), a dalej epistemologia (choé to ciggle wyjatkowe)
i ostatnio psychologia globalizacji (S.Z. Kowalik).
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Analizujgc dla systemowego ujecia teorii zarzadzania sytuacje organi-
zacji widziang poprzez ,perspektywe ekologii zarzadzania” Monika Ko-
stera wsréd ,,gléwnych teorii” na pierwszym miejscu wymienia i omawia
~Batesonowskie pojecie ekosysteméw” (Kostera 2013, s. 46-48). W innym
miejscu, w swojej znanej ksigzce Organizacje i archetypy autorka anali-
zuje ,uczenie sie organizacji jako wyzwolenie” w nawigzaniu do pojecia
Batesona ,,uczenia sie wyzszego stopnia (deutero-learning)”, wskazujac na
wplyw idei twércy , ekologii umystu” polegajacy na wprowadzeniu modelu
~podwdjnej petli” przez Chrisa Argyrisa i Donalda Schéna ,,do kontekstu
organizacyjnego”, w ktérym uzyskuje si¢ nowy poziom uczenia sie, gdyz
»~podwdjna petla uczenia sie wprowadza nowg jako$¢ - pytanie o cel,
kwestionowanie i ewentualng zmiane celu”, a nie jedynie dostosowanie
sie do zmiany warunkéw przy zachowaniu celu (Kostera 2010, s. 60).

Warto takze zauwazy¢ prébe sprzezenia ,teorii podwdjnego wigzania”
u Batesona z jej odniesieniem do terminu ,,nakaz sprzeczny”, wpisanego
w sytuacje opisywang jako ,,paradoks pomocy narzuconej”, a zdarzajaca
sie w warunkach dziatania pomocy spolecznej w obrebie instytucji pracy
socjalnej, gdzie autorzy (Rurka i in. 2012) uczulajg na to, ze dochodzi do
komunikacji wobec osoby klienta takiej pomocy, gdy

z powodéw emocjonalnych (lek przed odrzuceniem, przemoca) lub sytuacji
zyciowej (wiezienie, hospitalizacja, umieszczenie w placéwce i inne) osoba ta
jest w sytuacji, w ktérej nie moze zakonczyc¢ relacji. Jest zwigzana z druga osoba
z konieczno$ci i musi wypelnié nakaz, ktérego nie moze jednak zrealizowaé
z wlasnej woli (Rurkaiin. 2012, s. 7).

W takim podejsciu autorzy akcentujg stanowisko kojarzone z podej-
$ciem Batesona, opisywanym jako wskazujacym, iz ,,podwéjne wigzanie
powinno by¢ rozumiane nie jako relacja miedzy katem i ofiarg, a jako
osobami, ktére uwiklaty sie w uktad skutkujacy tworzeniem réznych
definicji relacji, miedzy ktérymi zachodzi konflikt” (Rurkaiin. 2012, s.19).
Wymaga to wnikania w relacje w sposéb odstaniajacy putapke, w ktérej
dziata ,decydujaca rola kontekstu i metakontekstu” komunikacyjnego,
wymagajacego zmagania z ,zakleszczeniem” na dwdch poziomach ocze-
kiwan, nie dajacych sie do siebie sprowadzié, cho¢ czesto przestanianych
iredukowanych, np. w wezwaniu do spontanicznosci, czy w oczekiwaniu
nato, by pozwoli¢ sobie poméc i chcieé zarazem tego z wtasnej woli, a nie
pod presja niewygodnych okolicznosci (Rurka i in. 2012, s. 21-25).

W swoim ujeciu S. Kowalik wskazuje na interesujace psychologbéw
uwypuklenie przez Batesona na przyktadzie koncepcji ,,podwdéjnego
zwigzania”, ze warto rozpoznawac ,wystepowanie konkretnych za-
leznosci miedzy wybranymi wtasno$ciami zycia spolecznego, ktére
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moga wyzwoli¢ patologiczne reakcje pojedynczych oséb” jako uwiktane
W sprzeczne wewnetrznie wymagania, co - jak psycholog podkresla za
Batesononem - ,na dluzsza mete” wyczerpuje i moze ,doprowadzié¢ do
powaznych zaburzen psychicznych”, sprzegajacych wymuszana bierno$é
z depresja, a nawet schizofrenia (Kowalik 2015, s. 183). Kowalik widzi tu
mechanizm nie tylko zwykle wpisywany w sytuacje rodzinng komuni-
kacji, ale znacznie szerzej:

w warunkach globalizacji moga by¢ formatowane oczekiwania, aby ludzie wyko-
rzystywali dang im wolno$¢ poprzez zindywidualizowang aktywno$¢ wtasna, ale
jednoczesnie zada sie od nich petnego podporzadkowania instytucjomiregutom,
jakie w nich obowiazuja” (Kowalik 2015, s. 183).

Widaé, ze podejmowanie problematyki rozpoznawania miejsc i pro-
ces6w spotecznych o takiej charakterystyce stanowi¢ bedzie o poziomie
radzenia sobie ze zlozonoscia wspdlczesnego Swiata, gdyz przeciwdziatanie
im moze sta¢ sie warunkiem tworzenia szans na unikanie systemowej
patologizacji komunikowania sie spolecznego i kondycji jednostek i catych
$rodowisk. To oznacza wage sprzegania teorii komunikacji, psychologii
spolecznej oraz socjologii.

Odczytania socjologiczne Batesona

Wsréd socjologdéw interesujacych sie Batesonem uwage zwraca z pewno-
Scig analiza Zygmunta Baumana dotyczaca typéw uczenia sie w ujeciu
twoércy ,.ekologii umystu”, co przywotuje osobno L. Witkowski, co wiec tu
pomijam. Przywotam jedynie przyktadowo trzy inne przejawy obecnosci
Batesona w analizach socjologicznych. Nie tylko w tym przypadku wida¢,
ze dla reprezentatywnego ogarniecia calosci skali wptywu Batesona na
badaczy jakiej$ dyscypliny (tu: socjologii) nalezatoby przeprowadzié od-
rebne rekonstrukcje. Nam chodzi jedynie o zasygnalizowanie wartosci
samego siegania do idei twércy ,ekologii umystu” jako wyraz potrzeby,
dajacej sie rozwijaé i uzasadnia¢ takimi pojedynczymi przykladami.

Po pierwsze znajdujemy akcenty doceniajace propozycje Batesona
wpisane w ,analize ramowg” samego Ervinga Goffmana (2006), ktéry
wyrézniat zjawisko ,stosowania klucza” jako wpisania w proces trans-
krypcji okres$lonych wzoréw spotecznych z dystansem wobec nich,
zarazem przypominajac, ze Bateson jeszcze w latach pieé¢dziesigtych
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zauwazyt, bedac w zoo, ze ,wydry nie tylko walcza ze sobg, lecz réwniez
bawig sie w walke”, przez co pojawito sie uogélnienie wtasnie odniesione
do zachowan ludzkich:

Propozycja Batesona obejmuje grozbe, podstep i obrzed. We wszystkich trzech
przypadkach cos$, co wydaje sie by¢ czyms, nie jest zapewne wtadnie tym czyms,
lecza na tym czym$ wzorowane. [...] Kluczy jest wiele, oprécz tego, co moze zro-
bi¢ wydra, my mozemy odegra¢ walke zgodnie ze scenariuszem, fantazjowaé na
jej temat, albo opisac jg retrospektywnie, czy tez przeanalizowaé jg i tak dalej
(Goffman 2006, s. 348).

Osobno Goffman podkresla réwniez zastuge Batesona w ukazaniu
zlozono$ci instytucji totalnych, poprzez zwrdcenia uwagi na ,binarny
charakter” takich instytucji, zaréwno rozdwajajacy je na ,personel”
i,podwtadnych”, jak tez sprzegajacy ich ze soba, takze co do pewnych
podzielanych niewygéd i wyrzeczen (Goffman 2006a, s. 318). Goffman
przyznaje takze w innym miejscu, ze swoje ,,podejicie do zaangazowa-
nia” w interakcje spoteczne, jak tez wykorzystanie terminu ,,oddalenie
[away]” zaczerpnat z ksigzki G. Batesona i M. Mead Balinese Character
(1942) (por. Goffman 2008, s. 43, 79). Podobnie wskazuje, Ze uznaje wage
wskazywania na specyficzng atmosfere interakeji grupowych, ,ktéra
Bateson nazwat etosem”, wyrazajac tym samym sytuacyjny ,konsens
co do charakteru zachowania dopuszczalnego w danym momencie”,
ktéry moze ulegaé zmianie na zupelnie inny w ramach tej samej grupy,
rzutujac na jej zachowanie w miejscach publicznych (Goffman 2008, s.
109). Przywotujac takze analizy Batesona i Ruescha socjolog wskazuje na
»koncepcje metakomunikacji” obu badaczy, jako wazng dla zastosowan
w opisywaniu praktyki komunikacyjnej w sytuacjach codziennych, jako
ze typowe ,,spotkania sa konstruowane za pomoca specjalnego zestawu
dziatan i gestéw, stanowigcych komunikacje na temat komunikacji”
(Goffman, 2008, s. 111-112). Socjolog przywotuje takze obszerny przy-
ktad opisu publicznej interakcji matki z dzieckiem, gdzie komunikacja
z dzieckiem staje sie takze metakomunikatem dla obserwatoréw (Goffman
2008, s.202-203). Przeszukujac inne praca Goffmana z pewno$cig mozna
by natrafi¢ na znacznie szersza liste miejsc w pracach Batesona, ktérych
impulsy staty sie ogniwami inspiracji w warsztacie badawczym socjologa.

Jesli pamietaé z kolei idee ,ambiwalencji socjologicznej” w rolach
spotecznych, jaka uwypuklat Robert Merton, to nie dziwi, Ze nastep-
stwem sugestii o potrzebie ,tolerancji niejednoznacznosci”, wigzanej
zambiwalencja czy dwuznacznoécig (ambiguity), a spotykanej w wizjach
zaawansowania kompetencji poznawczych i moralnych, jest stwierdzenie
Jiirgena Strauba (2006), ze analizy socjologiczne dotyczace problematy-
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ki tozsamo$ci i jej rozwoju unaoczniajg bardziej, ze ,wbrew hipotezie
podwdéjnego zwigzania [...] to raczej nietolerancja wobec niejednoznacz-
nosci [...] niz paradoksalna komunikacja ma sklonno$é do przybierania
patologicznej formy” (Straub 2006, s. 1129). Wyjasnienie tego zderzenia
moze polegaé na wskazaniu, moim zdaniem, iz wchodza tu w gre w istocie
dwa przeciwstawne bieguny patologii: jeden zwigzany z niedostateczng
obecnoscig tej zlozonosci i ze stabg zdolno$cig do radzenia sobie z am-
biwalencja jako takg ztozono$cia typowa w rozmaitych ,normalnych
sytuacjach” graniarél, az po starania do jej eliminacji, podczas gdy drugi
typ, omawiany przez Batesona dotyczy sytuacji nadmiaru ambiwalencji
jako zrédla schizofrenii. Zaréwno przerosty presji niejednoznacznosci,
z ktéra cztowiek nie umie sobie radzié ja tez ich brak, lub domaganie sie
ich eliminacji oznaczaja nieradzenie sobie z okre$lonym typem ztozo-
nosci sytuacji, w jakiej cztowiek sie znajduje (ztozonosci srodowiskowej
badz braku ztozonej dyspozycji do radzenia sobie takim obiektywnym
skomplikowaniem kontekstu srodowiskowego. Te ostatnig znajdujemy
przytoczona w formule nastepujacej, zgodnej z przyktadem samego Ba-
tesona w przypisie ttumacza (Mirostawy Marody):

Sformutowana w latach pieédziesigtych i zwigzana z nazwiskiem Batesona
teoria doszukujgca sie Zrédet schizofrenii wystepujacej w rodzinie w tzw. pa-
radoksalnej komunikacji, ktéra polega na tym, ze przekaz werbalny ma cechy
uniemozliwiajgcej jednostce zachowanie sie zgodnie z nim. Na przyktad, takie
cechy zawiera apel: ,Badz wreszcie niezalezny!”, ktéry ,zwiazuje” jednostke
podwdjnie - niezaleznie od tego, czy zachowa sie zgodnie z nim, czy go odrzuci,
postapi zle (Straub 2006, s. 1129).

W swoich analizach socjologicznych dotyczacych fenomenu , Szkoty
Palo Alto”, ktéra na przelomie lat 40./50. goscito z udziatem Batesona
miasteczko kalifornijskie, Eric Maigret z kolei uwypukla podejscie do
komunikaciji, ktéra w systemowym podejéciu ,nabiera [...] wartosci sca-
lajacej: «komunikacja jest matryca, w ktérej tkwig wszystkie dziatania
ludzkie»” (Maigret 2012, s. 135).

Przeprowadzone badania uwypuklaja nowatorskie podejécia na styku logiki
i psychosocjologii, takie jak double bind (podwdjne wigzanie lub nakaz paradoksalny)
uBatesona, oznaczajace sytuacje, w ktérej system relacji opiera sie na sprzecznosci
nie do przezwyciezenia (,BadZ spontaniczny”) - uzycie tego pojecia ogranicza sie
poczatkowo do badan schizofrenii, a potem rozszerza na wszystkie praktykiludz-
kie. [...] Wedtug Batesona systemy immanentne dla czynnosci nabieraja ksztattu
w obserwowanych interakcjach i nie sytuuja sie ponad nimi jako ukryte Zrédta
czynnosci, jak tobywa w przemystowych matrycach produkujacych przedmioty
(Maigret 2012, s. 136).
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Oznacza to zmiane podejscia do komunikacji, uwzgledniajac jedno-
cze$nie perspektywe antropologiczna i cybernetyczna, gdyz podstawy
Jludzkiej komunikacji” sktadaja sie ,z kultury, chwil milczenia, gestéw,
intonacji, zasad interakcyjnych, ktére wyrazaja konflikt, zawierajac go
w sobie”, stuzgc rozwijaniu ,antropologii komunikacji”, co przy$wiecato
Batesonowi od jego pierwszych préb, w tym od studium Naven z roku 1936,
~dzieta skupionego na rytuatach plemion Nowej Gwinei”, rozwijajacego
juz podstawy podejscia systemowego, uwzgledniajacego ,idee sprzezeni
zwrotnego” (Maigret 2012, s. 135-136).

Jedng z kwestii istotnie rzutujacych na jako$¢ recepcji jakiejs mysli
wydaje sie jej wyjéciowe (jeszcze przed wnikliwszym poznaniem) za-
kwalifikowanie do okreslonej grupy czy kategorii, co moze albo stymu-
lowa¢ zainteresowanie, albo wrecz przeciwnie, prowadzi¢ do rezygnacji
z blizszego zainteresowania, skoro sma etykieta moze odstraszaé jednych,
a przyciagaé drugich.

Czy Bateson to juz postmodernizm?

Nie bylabym sktonna zadawacé tego pytania, gdyby nie wazny skadinad
przypadek, tworzacy zaplecze dla wpisania podejécia i idei Batesona
w podstawy terapii (zwlaszcza terapii rodzin, o czym bedzie mowa ponizej),
gdyby nie to, ze Szymon ChrzastowskiiBogdan de Barbaro potraktowali
odniesienia do tropu Batesona jako nalezacego do ,,postmodernistycznych
inspiracji w psychoterapii” (Chrzastowski, de Barbaro 2011). Przyznaé
nalezy zreszta, ze starannie usiluja zakresli¢ ramy swojego podejscia,
$wiadomi niewygody i kontrowersyjnosci tego ujecia, szukajac raczej
pozytywnej strony takich intuicji, a nie kojarzonych zwykle z obrazem
negatywnym tego, co postmodernizm niesie. Poza akcentami zwigza-
nymi z podej$ciem , konstrukcjonizmu spotecznego”, wieloZrédlowosci
inspiracji, dowarto$ciowania akcentéw zwigzanych z ,,subiektywnymi
prawdami (tymi, z ktérymi do terapeuty przychodzi klient/pacjent)”
oraz gdzie wiedza terapeuty ma by¢ ogniwem ,twérczego dialogu”, anie
,konstruktem opresyjnym” i instrumentem sprawowania wtadzy (Chrza-
stowski, de Barbaro 2011, s. 10, 13, 85), autorzy wskazuja na konstytutywne
dla takiego wpltywu stawanie na strazy ,réwnosci wielu perspektyw”,
a takze ,tymczasowo$¢ autorytetéw”, cho¢ za cene krytykowang przez
oponentéw takiego podejécia jako ,brak konkluzywnosci”, nawet pod
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wplywem , sztuki dekonstrukeji”, mogacej pozostawié , po sobie czasem
tylko zgliszcza” (Chrzastowski, de Barbaro, 2011, s. 27, 33).

W kontekscie pozytywnym, pozwalajacym na sytuowanie w tym po-
dejsciu wizji twérey ,ekologii umystu”, zdaniem badaczy do glosu jako
kluczowe dochodzg gtéwnie dwie idee Batesona przesadzajace jak sie
wydaje o takim postrzeganiu ich usytuowania, cho¢ dalekiego od ortodok-
syjnych czy obiegowych, ptytkich skojarzen z jednostronnie negatywnie
postrzeganym postmodernizmem. Jedna dotyczy ,,cybernetyki drugiego
rzedu”, a druga jeszcze bardziej podstawowa, ze wzgledu na wspomnia-
ne skojarzenie postmodernistyczne, skupiona jest na wadze i sposobie
postrzegania kategorii , réznicy” i obecnosci jej przejawéw w procesach
komunikacji. W pierwszej kwestii warto przytoczy¢ nastepujacg uwa-
ge autordw, przygotowujaca grunt pod przezwyciezenie wyjsciowych
skojarzen z cybernetyka dysponujacg zbyt ptytkim obrazem dynamiki
sprzezenia zwrotnego, gubigcego z pola widzenia zaréwno podmioto-
wos¢ uczestnikéw terapii jak i ich zdolno$¢ do oporu, przesadzajacego
czesto o efektach oddziatywania, ze wzgledu na niepodlegajacy kontroli
sposéb interpretowania uzyskanego komunikatu w wyniku dziatan na
nich skierowanych:

Tak wiec z zalozeri cybernetyki pierwszego rzedu moze wynikaé, ze pacjent (ro-

dzina) jest biernym przedmiotem interwencji terapeutycznych. Terapeuta dzieki

posiadanym umiejetnosciom i teorii wie, jak pokierowa¢ pacjenta ku zdrowiu

(ktére oczywiscie potrafi dobrze zdefiniowa¢). Slepa uliczke w takim rozumowa-

niu zauwazyt Gregory Bateson. [...] Przypomnial on, ze je$li osoba kopnie kamien,

mozna mniej wiecej przewidzie¢ tor ruchu tego kamienia. Gdy ta sama osoba
kopnie jednak psa, nie jeste$my w stanie przewidzie¢, jak zachowa sie to zwierze.

Albowiem dla psa kopniecie, nie jest tylko przekazaniem mu jakiej$ porcji energii,

lecz takze informacja, ktéra pies zinterpretuje. Ten banalny, wydawatoby sie,

przyktad ilustruje podstawowa watpliwosé, jaka zglosili krytycy przenoszenia
zalozen pierwszorzedowej cybernetyki do analizy zjawisk w rodzinie oraz do terapii
rodzin. [...] Pacjenci nie poddaja sig biernie oddziatywaniom terapeuty. Dokonuja
ich interpretacji. Rodzi to oczywi$cie pytanie, w jaki sposéb dokonywane sg te
interpretacje i jakie sa tego konsekwencje (Chrzastowski, de Barbaro 2011, s. 46).

Kwestia postawiona na koncu tego fragmentu znajduje odpowiedz
przez pryzmat drugiego kluczowego terminu Batesona, mianowicie ,, réz-
nicy” jako wpisanej w podstawowy charakter postrzegania ,informacji”
docierajacych w procesie komunikacji, a zawartych w relacjach. Jak to
wyrazajg autorzy, przywolujacy znane sobie wyktadnie, dla psychiatrii
kluczowa jest tu troska o to, czy co$ ,,sprawito réznice” odbiorcy:

Bateson [...] zastanawial sie, czym wiadciwie jest relacja, i doszedt do wniosku,

ze relacja oznacza réznice. Twierdzil, iz cata ludzka komunikacja opiera sie na
percepcji réznic, poniewaz wtanie w ten sposéb mézg przetwarza informacje.
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Jeéli czego$ nie spostrzegamy jako rézne (np. od otoczenia), w ogéle tego nie do-
strzegamy. Bateson [...] twierdzit ponadto, ze réznica tworzy réznice (a difference
makes a difference) (Chrzastowski, de Barbaro 2011, s. 50).

Jedna z réznic, podstawowych dla rozumienia pozioméw komunikacji
iwrecz tropem paradygmatycznym dla systemowego do niej podejscia,
byta dla Batesona, jak stusznie zwracajg na to uwage autorzy, teza roz-
winieta w analizach semantyki ogélnej Alfreda Korzybskiego iz ,,[m]apa
to nie terytorium”, nalezac do innego porzadku informacji i to w sposéb
zasadniczy, wlaénie czynigcy réznice (Chrzastowski, de Barbaro 2011, s.
62). Autorzy przywotuja postaé norweskiego terapeuty Toma Andersena,
pozostajacego pod wptywem m.in. Batesona, o ktérym pisza, iz ,w swoich
seminariach czesto odwotywat sie do znanego sformutowania Batesona:
Elementarna czgstka informacji jest r6znica, ktéra tworzy réznice”
(Chrzastowski, de Barbaro 2011, s. 96).

To mnie prowadzi do poczynienia pewnej dodatkowej uwagi o charak-
terze nie tylko translatorskim, ale takze jako rzutujagcym na znaczenie
tego waznego sformulowania Batesona. Ot6z chciatabym zaproponowaé
formute, w mysl ktérej termin ,,réznica” w zwrocie to make difference
ogélnie stusznie odnoszonym do potocznego i abstrakcyjnego ,,czynienia
réznicy” w bezposrednim przektadzie, w pelnym zwrocie , difference
[that]makes a difference” odnoszonym do statusu informacji powinno
by¢ przektadane jako ,réznica, ktéra zmienia sprawe”, albo ,réznica,
ktéra zmienia postaé rzeczy”, czyli informacja oznacza réznice istotna,
wplywajaca na zmiane postrzegania czego$, pozwala dostrzec réznice,
zmieniajaca stan rzeczy - bez zmiany uzyskanej przez jaka$ réznice,
czyli niesionej przez nig na poziomie aktu komunikacji, a nie samego
wewnetrznego znaczenia, nie ma mowy o dotarciu do gltosu informacji.
Informacja staje sie kwestig znaczenia réznicy, ktére to znaczenie dociera
gdy coé robi z samym postrzeganym przedmiotem, nadajac znaczenie temu,
co on robi swoim znaczeniem, a nie tylko co sam znaczy. Nie wystarczy
co$ rozumieé jako to co§ samo w sobie, ale rozumieé ze wzgledu na zmia-
ne jaka wnosi. Jeéli takiej zmiany nie ma, to réznica jest bez znaczenia
(metakomunikacyjnego), zatem nie dochodzi do nowej ,postaci rzeczy”,
nic nie jest postaciowane na nowe, inaczej. Zasadno$¢ tej wyktadni for-
muty obiegowo przekladanej dos¢ bezrefleksyjnie jako ,réznica, ktéra
tworzy réznice” lub ,réznica, ktéra czyni réznice” - w tym sensie ,ma
znaczenie”, czylijest,informacjg” (por. Bateson 1996, s. 301) - wydaje sie
w proponowanej tu perspektywie potwierdza¢ okolicznosé, ze Bateson
wielokrotnie podnosi w zapleczu psychologicznym swojego podejscia
komunikacyjnego do terapii funkcje psychologii gestalt, zatem opartej
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na zdolnoéci do ,,postaciowania” informacji jako réznicy wilasnie. Jesli
co$ ,,zmienia postaé rzeczy”, to wyraza réznice niosacg informacje nie
tylko w sensie znaczenia bezposrednio komunikowanego, ale takze na
poziomie metakomunikacyjnym, wskazujgcym na to, ze dostrzezona
réznica w obrebie znaczenia komunikowanego jest zarazem réznica
powstala (uczyniong) na poziomie znaczenia samej komunikacji tej
réznicy. Kto§ mi co$§ komunikuje, ale dlaczego to ma by¢ dla mnie wazne?
Jakg réznice ma to dla mnie nies¢ i jaka réznice to komunikuje dla tego,
kto nig sie postuguje?

Mamy zatem mozliwo$¢ méwienia o tym, Ze co$ jest réznica oraz ze co$
czyni réznice, méwiac inaczej da sie dostrzegaé réznice obiektowsg oraz
reakcje na te réznice na poziomie stosunku do niej, w relacji kogo$, kto
si¢ do niej odnosi. Réznica moze nic nie czyni¢, by¢ nieistotna w jakims
odbiorze, bez znaczenia dla odbiorcy i to do tego stopnia, Ze sie jej nawet
nie dostrzega, a przynajmniej nie docenia, bo nie ma kontekstu w ktérej
bytaby ona sprawca czego$ znaczacego. W komunikacji (zwtaszcza o cha-
rakterze perswazji) nie chodzi wiec jedynie o zakomunikowanie réznicy
jako podstawy informacji, ale o uruchomienie potencjatu sprawczego tej
réznicy czyli otwarcie drogi do zwigzanego z nig metakomunikatu nada-
jacego znaczenie samemu faktowi istnienia tej réznicy jako czynnikowi
zmiany znaczacej.

To tylko dowodzi moim zdaniem, ze trzeba w takiej sytuacji umieé
zastosowaé rozréznienie pozioméw formalnych widzenia réznicy (w
czym sig wyraza? oraz co sobg niesie, czyni?), o ktérym autorzy pisza za
jednym z terapeutéw, ktéry ,,odwotujac sie do batesonowskiej kategorii
double vision, uwaza, ze modernistyczne pozycje moga by¢ zaadaptowane
przez postmodernizm i vice versa” (Chrzastowski, de Barbaro 2011, s. 228).
Ostatecznie zatem nie musimy tu rozstrzygac o alternatywie: modernizm
czy postmodernizm w stosunku do stanowiska Batesona, gdyz méwiac
w jezyku tego ostatniego, réznica ta jest o tyle nieistotna, ze nie niesie
sinformacji”, jako nie czyniaca réznicy. Tym nie mniej autorzy podkreslaja,
ze przebieg procesu psychoterapii w ramach ujeé¢ inspirowanych ,ideami
postmodernizmu” wymaga umozliwiania zmiany , poprzez dopasowanie”,
przy czym chodzi o poréwnanie ,w tym kontekscie terapeuty do marynarza,
ktéry zegluje po morzu. Ma on dopasowywac swoje dziatania do aktual-
nych warunkéw pogodowych, wiatru, sity fal. Czasamimimo olbrzymich
wysitkéw i tak jego t6dZ nie poptynie w zalozonym kierunku, tylko bedzie
dryfowata wéréd wzburzonej wody” (Chrzastowski, de Barbaro, 2011, s.
74). Ten sam model daje o sobie znaé w warunkach odniesienia do modelu
cyklu zycia Erika H. Eriksona (por. Witkowski 2015).
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Problematyka terapii rodzin

Zestawiajac postaci stanowigce ,filary podejscia systemowego” w terapii
rodzin, Szymon Chrzostowski (2014) wymienia w$réd 10 oséb Gregory'ego
Batesona, o ktérym pisze: , byt antropologiem, nie terapeuta. Terapeuci
wrecz pokochali jego dzieta dotyczace gléwnie komunikacji i ta mitosé
trwa do dzi§” (tamze, s. 17). Z pewno$cia mamy tego uczucia rozmaite
przejawy, cho¢ czasem nawet dominacja jezyka ,podwéjnego wigzania”
nie wiaze si¢ z przywotaniami Batesona czy cho¢by sygnatem o jego
zastugach (por. Chrzastowski 2007).

Warto podkresli¢ w $lad za Bogdanem de Barbaro (1999), na co rzadko
zwraca sie uwage, ze pierwotne zapisy idei ,podwodjnego wigzania”, datowane
naprace z 1956 roku, wspétautorska Batesona jako antropologa z psychiatra,
teoretykiem komunikacji i filozofem nauki, zostaly w kolejnych odstonach
dopracowane, usuwajac wyjsciowe rozumienie podstawowej idei, w §wietle
krytyk i wskazari na uniwersalno$é relacji dwustronnych w komunikacj.
B. de Barbaro zwraca uwage na zapis z roku 1962 w ktérym Bateson i jego
wspétpracownicy stwierdzaja: , Najlepiej jest opisywaé podwdjne wigzanie
nie w terminach «tego, ktéry wigze» i «ofiara», lecz méwigc o osobach,
ktére s uwiktane w taki system, ktéry wytwarza konflikt w relacji, a w
konsekwencji - subiektywny stres” (de Barbaro 1999, s. 25). Zauwazmy
na marginesie, ze w zdarzajacych sie wyktadniach terminu , podwéjne
zwigzanie” spotykamy sie z akcentowaniem jednak gtéwnie domina-
cji perspektywy uwypuklajacej sytuacje ,,ofiary” ubezwtasnowolnionej
w komunikacji, cho¢ dostrzega sie wyciskane ,,pietno na obu stronach”
komunikacji (np. w rodzinie) (por. Sikorski 2005, s. 482-483).

Uogélnieniem wskazywanego problemu traktowania podwéjnego wig-
zaniajest sugestia obecna w pracach Lecha Witkowskiego, aby na znacze-
nie mechanizmu z ta relacja zwiazanego patrze¢ szerzej przez pryzmat
zréznicowanej funkcji idei ambiwalencji (tylko w skrajnych przypadkach
generujacej schizofrenie), czy zjawiska ,przetomu dwoistosci” w huma-
nistyce, uwypuklajacego relacje dwubiegunowe jako znacznie szersze
i nie prowadzgce automatycznie do patologii czy schorzen jak w glosnej
formule ,,choroby afektywnej dwubiegunowosci”. Dwoisto$¢é, jako zdwo-
jenie strukturalne, nie mylone z rozdwojeniem, a znamionujace ztozonosé¢
relacji wymagajacych dostrzegania sprzezenia zwrotnego ma by¢ bardziej
uniwersalnym zjawiskiem widzianym w strukturze normatywnej rél
spotecznych i sytuacji komunikacyjnych.

Jest to z pewno$cia jeden z waznych aspektéw problematyki ambiwa-
lencji, dwoistoéci, dwubiegunowosci i podwéjnego wigzania (czesto okre-
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$§lanego mianem ,,zwigzania”), gdyz w kontekstach terapeutycznych czy
psychiatrycznych, tacznie z sytuacja odniesient do schizofrenii, szczegélnie
interesuje badaczy i terapeutéw , patogenna natura zwiazania” komunika-
cyjnego w relacjach rodzinnych (Drat-Ruszczak 1995, s. 137-142), ktéra tatwo
pomyli¢ z naturalnymi sytuacjami ztozonosci,, normalne;j”, niezakiéconej
komunikacjiinie prowadzacej do stanéw wymagajacych interwencji psy-
choterapeutycznej. Przywotujac stosowne charakterystyki, autora pisze
o putapce uniemozliwiajgcej ,,metakomunikacje” i skazujacej na walke:
Tak zwane podwdéjne zwigzanie zdefiniowane zostalo jako specjalny typ kontekstu
uczeniasie, z ktérego dziecko nie moze uciec; kontekst ten sprawia, ze narazone
jest naniezgodne komunikaty, ktére wymagajq, by zaprzeczyto waznym, najbardziej
esencjalnym aspektom siebie i swojego doSwiadczenia. Podwdjne zwigzanie jest po-
wtarzajacym sie do§wiadczeniem osoby (zwykle dziecka), ktéra konfrontowana
jest z dwoma negatywnymi nakazami majacymi zawsze posta¢ wewnetrznie
niezgodnego komunikatu. [...] W ujeciu Batesona podwéjny komunikat stanowi
pulapke, ktérej mozna uniknaé tylko za cene systematycznego znieksztatcania
komunikacji. Podwdjne zwigzanie jest doswiadczeniem wysoce traumatycznym dla-
tego, e uporczywie neguje Ja, sygnalizuje ze Ja moze zostaé zniszczone (,,Batalia o to,
czyjeJabedzie zniszczone, jest podstawowgq charakterystyka rodziny dotyczaca

wszystkich jej czlonkéw, dlatego walka stale jest kontynuowana” (Bateson))
(Drat-Ruszczak 1995, s. 137-138).

Zastugi podejscia Batesona daja sie uwypukla¢ znacznie szerzej. Nie darmo
tez przywotujac dla terapii rodzinnej dokonania ,grupy z Palo Alto”, w ktérej
istotng role odgrywal Bateson, podkresla sie jak to czyni Bogdan de Barbaro,
ze ,za niewatpliwg zastuge badaczy kalifornijskich uznawane jest wpro-
wadzenie na grunt terapii rodzin probleméw epistemologicznych i modelu
cybernetycznego do opisu sprzezeri zwrotnych” (de Barbaro, 1999, s. 26).

To tylko jeden z sygnatéw unaoczniajgcych fakt, iz stawka w grze
recepcji Batesona w Polsce jest w szczegdlnosci nowa §wiadomosé epi-
stemologiczna przedstawicieli réznych dyscyplin akademickich. Mamy
nadzieje, ze publikacja ta, traktowana jako ogniwo szerszego i wyma-
gajacego kontynuacji projektu badawczego przyblizymy realizacje tego
celu. Przywotujac idee Batesona dla teorii terapii rodzinnej de Barbaro
ze wspélpracownikami podkresla, ze chcac uniknaé sytuacji, w ktérej
spraktykakliniczna czesto prowadzi do redukcjonizmu” w podejsciu do
terapii rodzinnej niezbedne jest sieganie o przestanki, jakie w szczegdlnosci
przynosi ,ogélna teoria systeméw” (Schizofrenia w rodzinie 1999, s. 93).

W rozwazaniach dotyczacych , komunikacji terapeutycznej” szczeg6lne
zastugi Batesona sg podkreslane w osobnym rozdziale ksigzki Wiestawa
Sikorskiego Komunikacja terapeutyczna. Relacja pozastowna (Sikorski
2013) jako polegajace na uwypukleniu probleméw, jakie rodzi ,niespéjna
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komunikacja w praktyce terapeutycznej”, w tym dajaca sie analizowaé
poprzez wyrédznienie poziomu ,,metakomunikacja”. Jak podkresla to
przywotany autor, w ramach prac Mental Research Institute w Palo Alto
odkrytoiuzasadniono, przy wspétudziale Batesona, ze ,,decydujaca role
w odczytywaniu znaczenia komunikowanej tresci przez pacjenta odgry-
wajg metakomunikacyjne ramy” stanowigce o sposobach (czasem narzu-
canych pozawerbalnie), w jakich dany , przekaz moze by¢ interpretowany”
(Sikorski 2013, s. 273-274), a takze zjawiska rozpoznane i opisywane jako
»podwdjne zwigzanie”, wikltajace w niemozno$¢ rozpoznawania znaczenia
sygnaléw aniuwalniania sie z pulapki ich sprzecznosci. Znajdujemy tu
takze modelowe uwypuklenie w szczegélnosci, iz ,[tlerapeuci skupieni
w grupie Batesona [...] wyodrebnili cztery komponenty kazdego przeka-
zu: ja (nadawca) méwie co$ (przekaz) do ciebie (odbiorca) w tej sytuacji
(kontekst)” (Sikorski 2013, s. 290).

Zamiast zakonczenia

To tylko niektére sygnaly, jakie mogtam poddaé pod rozwage chcac wska-
za¢ na stan daleko niezadawalajacy naszego ogladu fenomenu Batesona we
wspdlczesnej my$li humanistycznej. Jest wiele powodéw, dlaktérych fenomen
ten powinien znacznie lepiej funkcjonowaé w polskich srodowiskach aka-
demickich kilku przynajmniej dyscyplin (jak pedagogika chociazby). Mamy
juz wiele sygnaléw wskazujacych na role, jaka z wdziecznoscig przypisuja
spotkaniu z myslg Batesonalub z nim samym rézni wybitni uczeniibadacze.
Przytocze jeszcze jedno $wiadectwo Clifforda Geertza, ktéry przyznat, ze cho¢
znatiwykorzystat wiele szczegbtowych ustalenl Batesona, z czaséw jeszcze
gdy prowadzit na Bali badania antropologiczne z Margaret Mead (swoja
pierwsza zong), to szersze poglady i idee Batesona odegraty w jego rozwoju
nawet istotniejszg role; doktadniej czytamy w Interpretacji kultur: ,Bateson
byl pierwszym badaczem, ktéry zwrdcit mojg uwage - cho¢ moze nie wprost
- na osobliwg, anachroniczng nature balijskiej mysli, a moja, skupiajgca sie
na o wiele wezszym zagadnieniu, analiza zostala w duzej mierze pobudzona
jego ogdlniejszymi pogladami” (Geertz 2005, s. 454).

To tylko oznacza, ze Bateson nalezat z pewnoscia do postaci, ktére niosty
wazne impulsy dla dyscyplin - w tym wypadku antropologii- takze gdy
wypowiadali sie w szerszy sposéb w innych zakresach. Tojestjeden z do-
woddéw wskazujacych na to, ze stymulowanie rozwoju jakiej$ dyscypliny
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nie musi mieé miejsca jedynie dzieki tekstom powstatym z mys$la o takiej
ich funkcji. Nie darmo ilustrowatam zyski symboliczne z odczytywania
dorobku humanistyki i tresci z wnetrza kultury DLA pedagogiki wpi-
sane w narracje ,dyskretnie”, czy w sposéb ,rozproszony”, zeby podaé
jakié sygnat (Jaworska-Witkowska, Kwieciriski 2013). Z pewnoscia tez
poszczegdlne dyscypliny wiele skorzystatyby rozpoznajac skale wplywéw
gdzie$juz realnych, a gdzie indziej jedynie potencjalnych, wynikajacych
z odniesien do tekstéw Batesona. Czytamy dla przyktadu u Eriksena
w wydzielonej nocie biograficznej, ze prace badawcze Batesona zawsze
~charakteryzowalo pragnienie zrozumienia procesu komunikacjiirelacji
miedzy ideami a ich kontekstem”, a ponadto

Bateson wywar? olbrzymi wplyw na wspélczesna psychologie teoria ,podwéj-
nego wigzania” w schizofrenii; prowadzil badania dotyczace porozumiewania
sie delfinéw i pacjentéw szpitali psychiatrycznych, byt tez jednym z twércéw
cybernetyki. Jego wplyw na antropologie zaznacza si¢ zwlaszcza na poziomie
teorii i epistemologii (teorii wiedzy). Jego gléwna praca epistemologiczna, bardzo
oryginalng préba dokonania syntezy my$li humanistycznej i nauk przyrodni-
czych jest Umystiprzyroda (Eriksen 2009, s. 54).

Juz takie uwagi dowodza, jak bardzo rozmaite srodowiska w polskiej
przestrzeni akademickiej (pedagogéw, psychologéw, epistemologéw) nie
sa $wiadome takich dokonan, ani tym bardziej nie sg w stanie nalezycie
z nich korzystaé. Koricze wiec ten skrétowy przeglad uwaga po czesci
krytyczna i samokrytyczna, z nadzieja, ze realizacja naszego projektu
Batesonowskiego w kolejnych odstonach przyniesie istotng tu zmiane
recepcyjna. Lezy ona zresztg w naszym zywotnym interesie i pozosta-
je mie¢ nadzieje, ze ksigzka jaka oddajemy do rak Czytelnikéw zdota
yuczyni¢ réznice” w obszarze tresci stylu my$lenia, stajac sie no$nikiem
waznej informacji niosacej zmiane w postrzeganiu humanistyki dzieki
jej wpisaniu w troske o ,.ekologie umystu”, ktérej patronuje Gregory Ba-
teson. Jak mi sie wydaje, zbyt wiele réznic jest przez nas traktowanych
nawyrost, albo przeciwnie, pozostajg niedostrzezone, wiecitym samym
nie s3 w stanie zmienié biegu spraw, wptynaé znaczaco na postawy ba-
dawcze. Tymczasem przypadek Batesona, juz w $§wietle przytoczonych
wyzej przejawéw odnoszenia sie do niego ,,czyni réznice”, czyli zmienia
postaé rzeczy, jesli chodzi o jako$¢é uprawiania humanistyki. A trudno
o lepszy dowdéd dla pokazania, ze nic bardziej praktycznego niz dobra
teoria, a ta ostatnia nie wydaje si¢ przydatna praktycznie tylko stabym,
anawet szkodliwym dla jako$ci dziatan i ich skutkéw spolecznych, prak-
tykom i rzecznikom eliminacji humanistyki z przestrzeni ksztatcenia
akademickiego i troski o postawy zawodowe.
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On the reception of Gregory Bateson's ideas in Poland

(summary)

The author indicates a certain delay in reading and applying Bateson in Polish social
sciences and humanities, stressing need to overcome this state and at the same time
indicating prerequisites for possible “turn-over” in this reception. She emphasizes
already existing impulses leading towards a new vision of ecology as a way of perceiv-
ing humanities and their problems and not as only a protective strategy concerning
the nature. The text then indicates character of comments accompanying Polish
publication of translations of Bateson's Mind and Nature and F. Capra’s Turning point,
where references to Bateson are crucial. The Author refers to a number of Polish
books and translations which have considered Bateson as important, in particular
with emphasize concerning sociological references in Bauman and Goffman, among
others. Then there comes anissue: to what a degree it is valid to perceive Bateson's
proposal as situated in a ‘postmodernist’ debate; and the answer here is rather scepti-
cal one. As the widest application of Batesonian ideas in Poland the Author refers to
their position occupied within the practice and theory of family therapy indicating
also the need to perceive the double bind mechanism as inserted into a wider com-
municational context than just a pathological one. It is underlined also that Bateson
has elaborated epistemologically the most mature within the humanistic psychology
as confronted with Rogers' philosophy of science for whole psychology.
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