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Wstep

Szalenstwo niezwykle czesto stawalo sig¢ i staje inspiracjg zaréwno dla dzie-
dzin takich jak filozofia, literatura, antropologia, sztuka, muzyka, ale takze
dla psychologii czy psychiatrii. Najlepiej znanym dzietem, na ktére powo-
tuja si¢ najrézniejsi badacze, jest bez watpienia Historia szaleristwa w dobie
klasycyzmu piéra francuskiego teoretyka Michela Foucaulta (1987), ktd-
rego punktem wyjscia jest zasadniczo alienacja. Filozof przy okazji pisa-
nia o szalenstwie i szalencach tworzy réwniez calg palete¢ miejsc nazwa-
nych przez niego heterotopiami, czyli obszarami o okreslonych granicach
i cechach, zwigzanych z pewng regula porzadkowania - w tym przypad-
ku odgradzania od tak zwanego ,,normalnego” spoteczenstwa. Foucaulta
interesujg wszelkie ekstrema ludzkiej rzeczywistosci, grupy marginalne,
wykluczane, zamykane i odseparowywane od spotecznosci. Dla filozofa
choroba umystowa wiaze si¢ z wieloma kwestiami, jednak najmocniej zda-
ja sie wybrzmiewac dwie. Pierwsza to subiektywizm choroby - zamkniecie
sie w sobie, we wlasnym $wiecie, a tym samym odejscie (czgsciej wyklucze-
nie) ze $wiata zewnetrznego (spolecznego, politycznego). Druga kwestia
to uprzedmiotowienie podmiotu. Szalenstwo sprawia, ze cztowiek staje sie
obiektem, ktorym zarzadzajg inni, jest bezwolny, zamkniety na przyszios¢,
uspiony w monotonii wiecznego tu i teraz.
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Francuski intelektualista proponuje historyczng analize doswiadcze-
nia szalenstwa, jednoczesnie obrazujac je na indywidualnych, konkret-
nych przypadkach choroby. Dzigki przesledzeniu ,,historii choroby” moze-
my zobaczy¢ w wielkim przekroju, ze juz w wiekach $rednich ludzie byli
$wiadomi, kim jest szaleniec i potrafili wyodrebnic¢ go z reszty spoteczen-
stwa. Foucault sugeruje wyodrebnienie i opisanie sposobow konstytuowa-
nia si¢ pojecia szalenstwa i szalenca w danej epoce. Opis ten uwzglednia
zaréwno kliniczny, kulturowy, spofeczny, jak tez moralny charakter choro-
by. Jej zrédet szuka nie tylko w systemie nerwowym i jego odchyleniach od
normy, ale przede wszystkim w systemie praktyk spolecznych. To wlasnie
nowoczesna kultura Zachodu wymyslita - wedlug badacza - nazywanie
szalenistwa chorobg psychiczng. Pod koniec XVIII wieku zaczeto rozréz-
nia¢ kuracje fizyczna i psychologiczng, a oblgkany stat si¢ obiektem lecze-
nia medycznego. Jednak w wiekach wczesniejszych definicja szalenca byta
zgola inna. Z epoka $redniowiecza wigze si¢ bardzo sugestywny obraz obla-
kancow tadowanych na statki (ubogich i tredowatych) i wywozonych poza
granice miasta. Metafora statkow szalencow ma wiec charakter pewnego
rodzaju obrzedu; odciecia si¢ od chorych, ale i rytualnego oczyszczenia,
ktore kojarzy sie z wodg. Renesans pelen jest szalenicow egzystencjalnych,
majacych $wiadomos¢, ze zycie to nico$¢, doswiadczajacych okrutnych
prawd, o ktérych ,,normalni” $miertelnicy nie majg pojecia. Taki szaleniec
pojawia si¢ na grafikach Albrechta Diirera (szalencem mogla si¢ wydawac
chociazby posta¢ z ,Melancholii I”), ale réwniez na wielu obrazach Pie-
tera Brueghla. Drugie oblicze szalenstwa bedzie bardziej krytyczne, czy
nawet ironiczne. Pod koniec epoki oba odczytania bedg prowadzi¢ ze soba
nieustajacy dialog. Wraz z klasycyzmem zmieni sie relacja miedzy szalen-
stwem i rozumem. W tym czasie internowanie, wykluczanie oblagkanych
stanie si¢ dziataniem systemowym. W epoce klasycyzmu

6w gest mial inny wymiar: nie wyosabial obcych o rysach utajonych, zbyt
dlugo zacieranych przez przyzwyczajenie; on ich kreowal, deformujac swoj-
skie w spolecznym pejzazu oblicza i robigc z nich dziwadta, ktérych juz
nie rozpoznawal. Wywolywat Obcego tam, gdzie go nie przeczuwano; roz-
pruwal watek, rozbijal wiez spoufalenia: wyrywat z zasiegu czlowieka jaki$
ludzki pierwiastek, niepostrzezenie go usuwat z naszego widnokregu. Jed-
nym stowem byt sprawcg alienacji'.

! M. Foucault, Historia szaleristwa w dobie klasycyzmu, ttum. H. Keszycka, Warszawa 1987,
s. 84.
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Foucault wyodrebnia moment przelomowy dla myslenia o szalenstwie
i traktowania oblgkanych, piszac o tzw. wielkim zamknigciu. Bylo to odizo-
lowanie w ciagu kilku miesigcy 1656 roku ponad jednego procenta oby-
wateli Paryza, ktérych poddano obserwacji i kontroli w jednym z ,,oddzia-
téw” Hopital Général. Wedlug autora Nadzorowac i kara¢ mialo to na celu
kontrole ludzi niepracujacych, ktorzy mogli wejs¢ na przestepcza Sciezke.
Z tym wydarzeniem wigze on bezposrednio cztery nowe znamienne cechy
nowoczesnego rozumienia szalenstwa: wykluczenie fizyczne, szalenstwo
rozumiane jako brak rozumu, potepienie moralne oraz kontrolowanie
przez stworzone w tym celu instytucje. W trzeciej czesci rozprawy Fou-
cault koncentruje si¢ na szalenstwie jako chorobie psychicznej i jego rela-
cji z wladza, co bedzie znamienne dla jego kolejnych, pdzniejszych dziel.
Koncowa czgs¢ ksigzki porusza zas zupelnie inne, odrebne traktowanie
szalenstwa. W tej czedci pojawia si¢ ,szaleniec romantyczny’, a jest nim
rzecz jasna artysta. Szalenstwo u Foucaulta odnajduje nowy jezyk w poezji
Holderlina i Nervala. Szalefistwo artystyczne to powré6t do wlasnego dzie-
cinstwa; ucieczka z cywilizacji do tego, co nieskalane, pierwotne; odnale-
zienie prawdy o naturze ludzkie;j.

Francuski mysliciel stworzyt dzieto, ktére w momencie wydania nie
byto znane zbyt wielkiemu gronu odbiorcéw, a juz na pewno nie byto tak
zywo dyskutowane, jak ma to miejsce dzisiaj. Jednak ta, zdawaloby si¢ naj-
pelniejsza, proba opisania szalenistwa nie jest oczywiscie wysitkiem jedy-
nym. Na polskim gruncie, w dziedzinie filozofii zagadnieniem szalenstwa
i obledu zajal si¢ prof. Andrzej Kapusta. W ksigzce Szaleristwo i metoda.
Granice rozumienia w filozofii i psychiatrii (2010) ukazal on wieloaspekto-
wos$¢ szalenstwa z punktu widzenia filozofii, psychologii, filozofii pozna-
nia czy filozofii medycyny. Kolejna badaczka, ktdra przyglada sie obledo-
wi, jest Mira Marcinéw. W publikacji Na krawedzi wolnosci. Szaleristwo
jako wybor w filozofii Henryka Struvego (2012) autorka bada szalenstwo
ukazujac jego interdyscyplinarny charakter, pokazuje bowiem zjawisko
w aspekcie filozoficznym, psychologicznym oraz miejsce szalenistwa w sze-
rzej rozumianej humanistyce.

Sama filozofia jako nauka i osoby ja uprawiajace czesto jawig si¢ jako
grupa szalencow zadajacych niestosowne pytania. Szalenstwo moze obja-
wia¢ sie pod postacig szalu, zaburzen psychicznych, twoérczej melan-
cholii czy religijnej ekstazy. Mianem szalenca okreslano wielu filozoféw
i mistykow, ktérych poglady czy tez zachowania nie spotkaly si¢ z ogdlna
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aprobatg spoleczenstwa. Juz starozytni filozofowie zastanawiali si¢ nad
réznicg pomiedzy glupcem a szalencem. Sokrates w rozmowie z Eutyde-
mem podkreslal, ze ani szaleniec, ani glupiec nie s3 w stanie udzie-
li¢ dobra; z t3 jednak rdznicg, ze szaleniec $wiadomie wybiera zlo, nato-
miast glupiec tej wiedzy nie posiada. Za szalefica uznano markiza de Sade
z powodu jego rozwigzlosci, ktéra chetnie propagowal, i licznych skan-
dali, w ktérych bral udzial. Dla sobie wspofczesnych szalenicem byt tak-
ze Seren Kierkegaard czy Fryderyk Nietzsche. Zachowania wykraczajace
poza normy spoleczne staly si¢ problemem dla filozofii religii, ktéra pro-
bowala wyjasni¢, czym tak naprawde jest mistyka i zachowania z nig zwia-
zane. ,,O czym nie mozna mowi¢, o tym trzeba milcze¢™ - pisze Ludwig
Wittgenstein. Sfowa niemieckiego filozofa przypominajg nam, jak wielka
tajemnicg jest mistyka. W kulturze pojawito sie nawet okreslanie misty-
kow ,,Bozymi szalencami”. W tym kontekscie nalezeliby do nich z cala
pewnoscia: $w. Teresa z Avila, §w. Teresa Benedykta od Krzyza czy Simone
Weil. Kazda z tych postaci opisywala swoje mistyczne uniesienia w formie
dziennikéw czy wspomnien, z ktérych wylania si¢ bezposrednie spotkanie
z Bogiem. Mistyka budzi wiele pytan i kontrowersji, na ktdre nie posiada-
my jasnych odpowiedzi, cho¢ spoleczenstwa zyjace w czasach mistyczek
(ale i my dzisiaj) zadawaty sobie pytanie: na ile opisy mistycznych uniesien
nie s3 jedynie wytworem chorej wyobrazni czy obtedu wywolanego ich sil-
ng potrzebg poznania Boga? Wielu badaczy zauwaza, ze glteboka potrze-
ba religijnosci moze by¢ takze efektem schizofrenii. Chorzy poszukuja
doznan religijnych, ktére wprowadzaja ich w coraz wigkszy obled, a ten
moze si¢ skonczy¢ samookaleczaniem czy nawet targnigciem si¢ na wlasne
zycie. Objawienia i uniesienia mistyczne nie moga zosta¢ wyjasnione przez
ludzki umyst, cho¢ budzg czasem niepokoj, ktéry moze spowodowac pyta-
nie o chorobe¢ umystows.

Réwniez w polityce, od samych jej antycznych poczatkdéw, mozemy
wyszukaé przyklady wladcow i politykéw, ktdrych okreslano mianem sza-
lencow. Starozytny Rzym to przede wszystkim historia panowania Kali-
guli, ktory zastynal mianowaniem swojego konia senatorem, i krwawymi
rzadami, podczas ktdrych zycie stracito wielu obywateli rzymskich. Szalen-
cow znajdziemy takze wérdd wladcow Kosciola. Szalonym nazwano papie-
za Aleksandra V1, styngcego z rozwigzlosci i pijackich uczt w Watykanie.

2 L. Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus, Warszawa 1997, s. 83.
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Jeden z polskich wtadcéw — Bolestaw Smialy — zyskat przydomek szalone-
go za sprawg swojego porywczego temperamentu, ktdry popychat go do
gwaltownych czyndw i nieprzemyslanych, impulsywnych decyzji. Nie brak
tez w historii opowiesci o kobietach-wladczyniach, ktére dopuszczaly sie
krwawych zbrodni. Méwiono, ze ksiezna wegierska Elzbieta Batory w oba-
wie przed utratg urody zazywala kapieli w wannie pelnej ludzkiej krwi,
wierzac, ze w ten sposdb przedluzy swoja mlodos¢.

W kulturze moglismy i z pewnoscig jeszcze bedziemy mieli okazje
obserwowac rézne oblicza szalenstwa. Niniejsza monografia jest jedynie
pewna, ograniczong przez jej interdyscyplinarny charakter, interpretacja
tego tematu - jest przedstawieniem réznych spojrzen i motywow obledu,
o ktérych czesto nauka milczy. Szalenstwo to problem, ktéry sktonit Auto-
réw do wlasnej, indywidualnej refleksji, a takze pochylenia si¢ nad sama
definicja szalenstwa czy szalenca. Charakter publikacji pozwala na szero-
kie ukazanie kwestii szalenistwa i podkreslenie jego wieloaspektowosci.
Rézne punkty widzenia i stanowiska Autoréw wobec tego tematu pozwo-
lity ukaza¢ problem, jakim jest klasyfikacja szalenstwa i wielo$ci form, kto-
re przybiera.

Sylwia Géra
Agata Plazinska
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UNIWERSYTET KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W WARSZAWIE

Szalenistwo a nowe ruchy religijne: Kosciot
Scjentologiczny vs psychiatria

Madness and new religious movements:
the Church of Scientology vs. psychiatry

Streszczenie

W artykule podjeto probe analizy stanowiska religii nowego wieku, zwa-
nej scjentologia, wobec psychiatrii jako nauki rzekomo leczacej choroby
umystowe. Giéwnym przedmiotem badan sa doktryna kultu oraz prak-
tyki pozakultowe, ktore zostaly egzemplifikowane poprzez przedstawie-
nie dzialalnosci Obywatelskiej Komisji Praw Czlowieka (CCHR), zrzeszo-
nej przy Kosciele Scjentologicznym - organizacji o znamionach non profit
i celach charytatywnych.

Gléwnym problemem badawczym, podejmowanym w pracy, jest feno-
men kultu Rona Hubbarda jako religii nowego wieku epoki ponowoczes-
nosci. Autor artykutu podejmuje probe definicji tego fenomenu, wyjasnia-
jaca oraz prakseologiczng. Natomiast gtéwna hipoteza badawcza, ktora jest
postawiona w tek$cie i wymaga empirycznego sprawdzenia, bedzie proba
uzasadnienia religijnego charakteru aktywnosci spotecznych scjentologii
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w obrebie istniejacej Obywatelskiej Komisji, bedacej bazowym narzedziem
do zwalczania psychiatrii i psychologii.

Celem artykulu jest wigc przedstawienie zaangazowania si¢ nowych
ruchéw religijnych na przykladzie grupy kultycznej L. Rona Hubbar-
da w obszar nie tylko spoteczny, ale réwniez $cisle naukowy. Autor ma
zamiar zbadac¢ role kultéw i ich miejsce we wspolczesnym spoteczenstwie
doby postmodernizmu. Przedstawiony tekst zostal sporzadzony w ujeciu
fenomenologicznym, gdyz wedle opinii autora tematyka NRR, a zwtaszcza
scjentologii, moze powodowac zrodzenie si¢ arbitralnych sadéw, niekiedy
nawet uprzedzen. Dlatego wiec w tekscie dazymy do oddzielenia rzeczy
bezsprzecznych, apodyktycznych, od opinii skrajnych. Nastawienie feno-
menologiczne pomaga bowiem skupi¢ sie na istocie rzeczy, zobaczy¢ zja-
wisko w jego calosci.

Summary

The article will attempt to analyze the position of a religion of the new
century, namely Scientology, as an alternative to psychiatry as a science
purportedly healing mental illness. The main subject of study is the doc-
trine of worship and practice outside the cultic, which were exemplified by
the presentation of the activities of the Citizens Commission on Human
Rights (CCHR), affiliated with the Church of Scientology organization
that has non-profit and charitable purposes characteristics.

The main problem of the research undertaken, is the phenomenon of
the cult of L. Ron Hubbard as a religion of the new century in the era of
post-modernity. The article attempts to include in the text below defini-
tional issues, both explanatory and praxeological. While the main hypoth-
esis of the research which is placed in the text and needs empirical verifica-
tion, will be an attempt to justify the religious nature of Scientology social
activities within the existing Citizens Commission, which is the funda-
mental instrument of the combating psychiatry and psychology.

This article aims to introduce the involvement of new religious move-
ments by the example of the cultic group by L. Ron Hubbard not only in
the social arena but also strictly scientific, which is intended to enhance
the role of cults and their place in contemporary society of postmodern-
ism age. The proposed text has been prepared according to the principles
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of the phenomenological method, because, according to the author’s opin-
ion, the subject of NRM and Scientology in particular, may result in arbi-
trary judgments, sometimes even prejudices. Therefore we want the text to
separate things completely and this helps to focus on the essence of things,
to see the phenomenon in its entirety.

Stowa kluczowe: dianetyka, scjentologia, L. Ron Hubbard, Clear, psy-
chiatria, CCHR

Key words: dianetics, scientology, L. Ron Hubbard, Clear, psychiatry,
CCHR

*%%

Powstawanie i rozpowszechnienie nowych ruchéw religijnych jest zjawi-
skiem o skali $wiatowej, stanowigcym wazne zjawisko w historii religii
naszych czasow'. Z jednej strony moze to wynikac z kryzysu ideologiczne-
go, ktéry panuje w tradycyjnych systemach religijnych, z drugiej natomiast
moze by¢ proba poszukiwania w ramach religii adekwatnych odpowiedzi
na wyzwania wspoélczesnosci, a zarazem by¢ propozycja dla tych, ktorzy
sie zagubili poszukujac odnosnikéow $wiatopogladowych oraz moralnych
W swoim zyciu.

W psychologii religii juz dawno zauwazono, ze strach, frustracja, przy-
gnebienie s3 dobrym fundamentem dla wiary®. Napiecie psychologicz-
ne, ktdre coraz czesciej odczuwa czlowiek epoki ponowoczesnej, wynika
z tempa zycia oraz wywoluje tzw. syndrom labilnosci psychologicznej?,
natomiast w grupie kultowej czlowiek odnajduje poczucie stabilnosci
i pewnosci*. To wszystko sprzyja temu, ze wielu ludzi w nadziei otrzyma-
nia wsparcia, duchowego spokoju i pomocy od Boga zwraca si¢ w stro-
ne nowych religii. W 1957 roku - wtedy rodzi si¢ scjentologia® — 30%

' F Arinze, Sekty i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski, ,LOsservatore Romano”
1991, nr 7, s. 12.

2 Podstawowe zagadnienia psychologii religii, red. S. Glaz, D. Krok, J. Krol, Krakéw 2006,
s.97.

* P. Zivi, ]. Poujol, Naduzycia duchowe, ttum. J. Soltys, Krakow 2010, s. 64-65.

*S. van Calster, Kazdy ma jakis dom, ale nie kazdy ma gdzie si¢ schronié: psychologiczne i so-
cjologiczne refleksje na temat sekt, ,Communio” 1991, nr 3, s. 113.

° Pierwszy ko$cidl zalozono w 1954 r. D.E. Cowan, D.G. Bromley, The Church of Sciento-
logy, w: Introduction to New and Alternative Religions in America. Volume 5: African Diaspora
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Amerykanow w wieku 21-39 lat wykazalo podwyzszony poziom neu-
rotycznego leku, natomiast w 1978 roku liczba ta wzrosta juz do 49%°.
Rodzjca sig religia miala stac si¢ remedium dla wszystkich tych ludzi.

Zatozenia doktrynalne i antropologia wedtug L. Rona Hubbarda

Historia przekonuje, ze kazda religia jest produktem procesu ewolucyj-
nego, bowiem nie powstala ona pewnego dnia jako calo$ciowo uksztal-
towany system wierzen i praktyk religijnych. To samo mozna powiedzie¢
o scjentologii. Scjentologia, od lacinskiego scio - ,,zna¢; wiedzie¢” i gre-
ckiego Aoyog - ,,stowo; wiedza’, ma wiele definicji. Wyznawcy tego Kos-
ciola okreslaja swoja wiare jako studiowanie wiedzy, madrosci, wiedze
o wiedzy. W wywiadzie z 1965 roku sam autor Scjentologii nazwal jg nauka
o wiedzy, nauka o prawdzie. Obecnie pisma owego kultu zawierajg bar-
dziej rozbudowang i precyzyjnag definicje: ,,Jest to uporzadkowany system
aksjomatow i proceséw, oparty na tradycji dziesigciu tysiecy lat filozofii
religijnej, rozwigzujacy problemy egzystencji”. Stworzenie doktryny reli-
gijnej bylo kontynuacja badan prowadzonych przez L. Rona Hubbarda’
w sferze umystu czlowieka. W mlodosci Ron postawil sobie za zadanie
stworzenie nauki o umysle, ktéra doréwnywataby swoja precyzja che-
mii czy fizyce®. Wyniki, do ktérych doszed! ,Mistrz”, polegaty na odkry-
ciu trzech sktadnikéw umystu: umystu analitycznego, umystu reaktywnego
i umystu somatycznego®.

Umysl analityczny LRH przez analogi¢ poréwnuje si¢ do ,,kompute-
ra mentalnego”’’. To jest Ja, ktére w wyniku zalozenia wilasnej bezbted-
nosci nie jest zdolne do pomylek. Dzialanie tej czesci umystu polega na

Traditions and Other American Innovations, red. E.V. Gallagher, W. Michael Ashcraft, West-
port, London 2006, s. 172.

¢ 10.A. 3amouukuH, JI.E. ®ypman, Penueus 8 nonumuueckoti susnu CIIA, Mocksa 1985,
c. 199.

7 Lafayette Ronald Hubbard (1911-1986) - tworca i zalozyciel nowego ruchu religijnego
o0 nazwie Scjentologia. Jest nazywany w gronie swoich adeptéw takze Komodorem, Zrodlem,
Mistrzem, Ronem, Zalozycielem, LRH.

8 L.Ron Hubbard, Dianetyka: Wspélczesna nauka o zdrowiu umystowym, Glostrup 2009, s. i.

°® W j. angielskim odpowiednio: analitycal mind, reactive mind i somatic mind. N. Potthoft,
W labiryncie scjentologii, ttum. B. Machnik, Katowice 2001, s. 266.

' L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspélczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 55.
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korzystaniu z zapisanych danych, ktoérych dostarczaja zmysly, pamieé
oraz wyobraznia. Istnieje co prawda jeszcze jeden bank danych, ktérego
zawarto$¢ oddzialuje na umyst i cialo czlowieka - bank tzw. engramoéw.
Sa to zrodla zaburzen i choréb umystowych, ale takze dolegliwosci fizycz-
nych. Dane, zapisywane w tym banku umystowym, rodzg si¢ podczas sta-
néw nieprzytomnosci wywotanych przez narkoze, narkotyki, uszkodzenia
ciala. Caly ten zbior bolesnych doswiadczen stanowi umyst reaktywny'.
Wedlug Hubbarda, wlasnie tu tkwi problem ludzkosci — w istnieniu engra-
moéw. Trzeci typ umystu - somatyczny — w ogole nie obejmuje myslenia,
a tylko dzialanie, i podlega dwom poprzednim umystom®?.

Dalsze badania ,,Zalozyciela” byly skierowane na poszukiwanie zréd-
fa, ktdre zapisuje negatywng informacj¢ w umysle oraz na wynalezienie
technologii, ktéra by owa informacj¢ usuwala. Ron byl przekonany, ze
usuniecie engramow nie tylko spowoduje sensownos¢ dzialan, czystos¢
umystu, pozbawi go szalenstwa i schizofrenii, lecz takze przywrdci czlo-
wiekowi stan wolnos$ci duchowej. Ten stan w dianetyce jest okreslany jako
Clear — osoba oczyszczona z engramoéw". Taka osoba charakteryzuje sie
pelna racjonalnoscig dzialan, a jej umyst wypracowuje najlepsze mozliwe
rozwigzania na podstawie posiadanych informacji i $wiatopogladu'. Taka
osoba catkowicie sie kontroluje i panuje nad sobg, w odréznieniu od czlo-
wieka szalonego, ktéry nie wykazuje si¢ taka zdolnoscia'.

Rezultatem tych wszystkich badan antropologicznych byla opublikowa-
na w 1950 roku praca Hubbarta pt. Dianetyka: Wspétczesna nauka o zdro-
wiu umystowym, w ktdrej osobom z réznych warstw spolecznych i roz-
nych zawoddéw autor zaproponowal nowy rodzaj terapii. Termin dianetyka
zostal utworzony z dwdch greckich stow: S - ,,przez’, voig — ,,umyst,

' L. Ron Hubbard, Dianetyka: Pierwotna teoria, Glostrup 2009, s. 39.
12 L. Ron Hubbard, Scjentologia: Podstawy mysli — Podstawowa ksigzka o teorii i praktyce
Scjentologii dla poczgtkujgcych, Glostrup 2009, s. 71.

1 Kazda osoba, osiggnawszy stan Clear, ma uprawnienia do noszenia srebrnej bransoletki
z wygrawerowanym logo Ko$ciota i swoim imieniem. Church of Scientology International,
The Grade Chart: Auditing To Higher States Of Existence. State of Clear, http://www.whatis-
scientology.org/html/Part03/Chp13/pg0245.html [dostep: 20.01.2016]; M. Ottmann, sayn-
so, Commander Yvonne Jentzsch, https://whyweprotest.net/threads/commander-yvonne-
-jentzsch.107033/ [dostep: 20.01.2016].

4 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Ewolucja nauki, Glostrup 2009, s. 133.
5 L. Reznek, Delusions and the Madness of the Masses, Lanham 2010, s. xxvii.
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dusza”'%; calo$¢ natomiast mozna przettumaczyc¢ jako nauka o umysle. Sam
Hubbard w streszczeniu do swojej pracy okreslit dianetyke jako rodzing
nauk obejmujacg rézne nauki humanistyczne oraz tlumaczy je podajac ich
przydatne, precyzyjne definicje'”. Rozpracowana technologia oddziatywa-
nia na umyst reaktywny po usunieciu engraméw otrzymata nazwe audyt-
ing, od lacinskiego czasownika audire — ,,stucha¢ kogos”; druga nazwa tej
czynnosci to processing'.

Gléwnym celem wspomnianej czynnosci, badz tez procederu, jest
»~doprowadzenie osoby do dogltebnego kontaktu z fizycznym wszech$wia-
tem, aby taka osoba mogla odzyska¢ moc i zdolnosci swoich przemyslen””.
Audyting sktada sie z precyzyjnych, dokladnie okreslonych czynnosci
skierowanych na usuniecie engramoéw, tkwigcych w umysle reaktywnym
i powstatych jako wynik stanéw nieprzytomnosci, omdlen, cierpien, cho-
réb, zaburzen somatycznych®. Scjentolodzy uwazaja audyting za prakty-
ke podobna do spowiedzi, pomagajaca cztowiekowi uwolni¢ si¢ od nega-
tywnych presji poprzednich wspomnien, ktére si¢ magazynuja poprzez
cale okresy egzystencji thety ® badz ducha. Przez cate zycie ludzie dozna-
ja réznych bolesnych strat, a kazda z nich odbiera im jaka$ porcje owej
ilosci ®; w umysle wowczas powstaje co§ w rodzaju cysty, wypelnio-
nej smutkiem i rozpacza. Umyst analityczny pod wplywem oddziatywa-
nia zasobéw danych z umystu reaktywnego kreuje przegrodki i podzia-
ty przy kolejnych stratach az do kompletnego zatrzymania swobodnych
przeplywow - $mierci®'.

Hubbard rozpatrywal audyting jako terapie wywodzaca engramy na
poziom $wiadomos$ci umystu analitycznego, przez co umyst reaktyw-
ny zostaje oprdzniony, Thetan natomiast staje si¢ oczyszczony duchowo.
Stad réwniez pochodzi okreslenie osoby odbywajacej processing — Preclear,

1 'W. Vaughn McCall, Psychiatry and Psychology in the Writings of L. Ron Hubbard, ,,Journal
of Religion and Health” 2007, vol. 46, nr 3, s. 439.

7" L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspélczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 1.

'8 L. Ron Hubbard, Autoanaliza - Podstawowy podrecznik do Auto-processingu, Glosturp
2009, s. 59-60.

L. Ron Hubbard, The Creation of Human Ability. A Handbook for Scientologists, Copen-
hagen 2007, s. 26.

2 N. Potthoft, W labiryncie scjentologii, dz. cyt., s. 90.
2! L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspdtczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 145.

134



Szalenristwo a nowe ruchy religijne: Kosciét Scjentologiczny vs psychiatria

dostownie ,,przed oczyszczeniem™?; cztowiek przejrzysty, odprezony, wol-
ny od bélu somatycznego, bledow i nieracjonalnych zachowan - aberra-
cji*® - zdobywa status Clear*, co stanowi konieczny warunek do rozpocze-
cia poziomu OT I na Moscie ku catkowitej wolnosci*®, aby moc osiaggnaé
zbawienie. Processing to ,jedyna w swoim rodzaju forma indywidualnej
konsultacji, ktéra pomaga jednostce przyjrzec si¢ wtasnemu zyciu i popra-
wi¢ zdolnos$¢ do konfrontacji z tym, kim jest i gdzie jest”™. Oprdcz nie-
ktorych kontrowersji natury poufnej audyting wywoluje krytyke réwniez
z tej racji, ze moze wplywa¢ na mentalnos¢ osoby, wywolujac przerdzne
doswiadczenia, ,,nietypowe” badz ,,nadzwyczajne™.

Widzimy, ze dianetyka powstala raczej jako pewien rodzaj pomo-
cy terapeutycznej, zorientowanej na leczenie umystu i ciala, jako spo-
s6b umocnienia zdrowia umystowego — swiadczy o tym chociazby nazwa
samej ksigzki Hubbarda - i nie zawierala jakichkolwiek watkow religij-
nych, cho¢ tylko do pewnego momentu. Bo juz w pracy Scjentologia: Histo-
ria Czlowieka® istota praktyk terapeutycznych zaczyna by¢ rozpatrywana
nie tylko w kategoriach $cisle naukowych. ,,Zalozyciel” méwi o istnieniu
duchoéw, Istoty Wyzszej, ktore egzystuja w czasie i przestrzeni nieskoncze-
nie dlugo oraz rzadza calym stworzeniem, w tym czlowiekiem. W aspekcie
fenomenologicznym warto zauwazy¢, ze scjentologia byla logiczng kon-
tynuacja zalozen oraz aksjomatéw dianetyki, ktore syntetycznie mozna
ujac¢ nastepujaco: czlowiek jest z gruntu dobry, a jego zbawienie zalezy tyl-
ko od niego®. Czlowiek, wedle scjentologéw, jest duchowq nie§miertelng
istota o nadzwyczajnych cechach - thetanem, ktérego zyciowy potencjat

22 N. Potthoft, W labiryncie scjentologii, dz. cyt., s. 268.
# L. Ron Hubbard, Dianetyka: Pierwotna teoria, dz. cyt., s. 53-56.

* M.P. Gardini, Bytam scjentologiem. Rozmowa z Albertem Laggig, thum. K. Kozak, Radom
2008, s. 24, 44; A. Laggia, M.P. Gardini, Byfem scjentologiem. Prawdziwe historie ludzi, ktérym
udalto sig opuscic sekte, thum. M. Szapiel, Krakow 2010, s. 148.

» OT - akronim nazwy stanu Operujacy Thetan, jednego z o$miu stadiéw wtajemniczenia
scjentologicznego.

2 L. Ron Hubbard Library, The Bridge to Total Freedom: Scientology Classification Gradation
and Awareness Chart of Levels and Certificates, Los Angeles 1998.

¥ L. Ron Hubbard, Komponenty zrozumienia, Copenhagen 2006, s. 16.
8 Podstawowe zagadnienia psychologii religii, red. S. Glaz, D. Krok, J. Krdl, dz. cyt., s. 78-79.

¥ L. Ron Hubbard, Scientology: A History of Man - A List and Description of the Prinipal In-
cidents to be Found in a Human Being, Copenhagen 2007.

L. Ron Hubbard, Scjentologia: Nowe spojrzenie na zycie, Glostrup 2009, s. 163.
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jest nieograniczony®'. O$wiecenie i oczyszczenie duchowe osiaga sie przez
dynamiczny poped w czasie”. Wspolnym celem, mianownikiem wszyst-
kich wysilkéw energii i form jest przezycie”, do ktérego trzeba dazy¢.
Pomoca niezbedng w tym dazeniu ma by¢ Scjentologia, od niej bowiem

»zalezy przyszlos¢ planety”*.

CCHR: Kosciot Scjentologiczny w obronie zdrowia umystowego

Zagadnienie praw cztowieka oraz obrony mniejszo$ci od dawna byly
w Stanach Zjednoczonych tematyka o charakterze niemalze sakralnym.
Koscidt Scjentologiczny w swojej dzialalnosci spolecznej takze poswigca
temu istotng uwage, gdyz nadal zwolennicy nauk LRH czujg si¢ mniej-
szo$cig, ktora jest przesladowana z powodu wyznawanej przez nich religii.
»Zalozyciel” w swoich listach dobitnie thumaczyl, czemu Scjentologia znaj-
duje si¢ na celowniku psychiatrow: 47% ludzi udaje si¢ ze swoimi proble-
mami do kaptanéw réznych religii, 28% - do swojego lekarza rodzinnego,
a jedynie 16% szuka pomocy u psychiatréw. Jesli wigc wrogom religii uda
sie przeja¢ placowki koscielne, psychiatrzy zbuduja swoje imperium i beda
panowac nad $wiatem®. Taka sytuacja przypomina, wedle scjentologdw,
wojny religijne i procesy przeciwko czarownicom, gdzie wyznawcy reli-
gii LRH widzg siebie w roli ciemiezonej ofiary*. ,,Mistrz” byl przekona-
ny, ze wszelkie proby leczenia 0séb chorych psychicznie poprzez stulecia
mialy znikome skutki, a procent wyleczen byl réwny niemal ilosci sukce-
sOw szamanow zajmujacych sie owym zagadnieniem?. Ojciec Scjentologii
uwazal, ze wszelkie praktyki i czynnosci, ktore sa w zasobie dziatalnosci

' L. Ron Hubbard, Scjentologia: Podstawy mysli — Podstawowa ksigzka o teorii i praktyce
Scjentologii dla poczgtkujgcych, dz. cyt., s. 76.

2 L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspdtczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 32-34.
% L. Ron Hubbard, Dianetyka: Pierwotna teoria, dz. cyt., s. 25.

* 'W. Vaughn McCall, Psychiatry and Psychology in the Writings of L. Ron Hubbard, ,,Journal
of Religion and Health” 2007, vol. 46, nr 3, s. 442.

* L.Ron Hubbard, A Reason Psychiatric Front Groups Attack Scientology, w: The L. Ron Hub-
bard Series - Humanitarian: Freedom Fighter, Articles ¢ Essays, red. L. Ron Hubbard Library,
Glostrup 2012, s. 110.

% Th. S. Szasz, Liberation by Oppression: A Comparative Study of Slavery and Psychiatry, New
Brunswick, London 2009, s. 65.

L. Ron Hubbard, Dianetyka: Wspdtczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 8.
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medycyny psychiatrycznej, powodujg nie tyle rekonwalescencje pacjen-
tow, ile jedynie niszczenie tkanek nerwowych i burzenie znacznej czesci
osobowosci cztowieka. Dlatego kwestia zdrowia umystowego jest tu jedna
z czolowych. Pie¢ pozycji ksigzkowych z kanonu kultu s3 poswigcone aku-
rat temu zagadnieniu®.

To wiasnie dlatego w 1969 roku postanowiono zalozy¢ strukture non
profit, nalezaca do najbardziej znanych organizacji, dziatajacych pod szyl-
dem KS i wspierajacych rozwdj spoteczny, o nazwie Obywatelska Komi-
sja Praw Czlowieka (ang. Citizens Commission on Human Rights Inter-
national, CCHR). Owg spotke okresla si¢ niekiedy terminem ,adwokat
spotecznodci™. Fundatorem struktury byly dwa podmioty: Kosciot
L. Rona oraz racjonalista o pogladach libertynskich i psychiatra Thomas
Szasz (1920-2012). Akurat ten ostatni fakt wydaje si¢ by¢ nieco zadziwia-
jacym, gdyz postulowanym celem CCHR jest ,wyeliminowanie naduzy¢,

2340

popelnianych pod przykrywka ochrony zdrowia psychicznego™® przez
lekarzy psychiatrow, psychologéw. Dlatego krytycy uwazaja te front-grupe
kultu za organizacje¢ dazaca do zepchnigcia psychiatrii jako nauki i zasta-
pieniem tej ostatniej religia, oczywiscie scjentologiczng. Pod tym wzgledem
scjentologia bywa nawet klasyfikowana w oficjalnych dokumentach odpo-
wiednich urzedéw i stuzb USA jako ,.kult antypsychiatryczny™*'. Gtéwnym
know-how Thomasa Szasza byta teza, ze ,,choroby umystowe nie istniejg™*.

Historia CCHR rozpoczela sie od wydarzenia przymusowego leczenia
metoda elektrowstrzaséw pacjenta — wegierskiego uchodzcy. Victor Gyory
stabo moéwil po angielsku, przez co prawdopodobnie byt uznany za chore-

go na schizofreni¢ paranoidalng®, gdyz lekarze szpitala nie mogli zrozu-

% W. Vaughn McCall, Psychiatry and Psychology in the Writings of L. Ron Hubbard, ,,Journal
of Religion and Health” 2007, vol. 46, nr 3, s. 438.

¥ A. Possamai, A. Possamai-Inesedy, Scientology Down Under, w: Scientology, red. J.R. Le-
wis, Oxford 2009, s. 357.

% Church of Scientology International, Summary Description of Churches of Scientology -
RTC, CSI, CSFSSO, CSFSO, Other Churches, Missions, Field Ministers [PDF], Washington
1993, s. 16.

41

Department of Health and Human Services Public Health Service Food and Drug Admin-
istration, Psychopharmacological Drugs, Rockville 1991, s. 28-29.
2 P. Pietikdinen, Madness: A History, Abingdon, New York 2015, s. 312.

# Schizofrenia byla uwazana przez Thomasa Szasza za rodzaj sacrum w psychiatrii. Podob-
nie fundator CCHR nazwal jedno ze swoich dziel. Th.S. Szasz, Schizophrenia: The Sacred
Symbol of Psychiatry, New York 1988.

137



Sergiusz Anoszko

mie¢, co méwi. Po zawiadomieniu o tej sytuacji CCHR przez pracownika
kliniki Haverford, gdzie zostal umieszczony Gyory, sprawg zajal si¢ praw-
nik John Joseph Matonis i wspomniany wyzej lekarz T. Szasz, a postepo-
wanie sgdowe skonczylo si¢ uwolnieniem Wegra*.

Ten incydent spowodowal, ze Komisja kontynuowata swoja aktywnos¢
na rzecz reformy ustawodawstwa w dziedzinie ochrony zdrowia psychicz-
nego, zwlaszcza w kwestii prowadzenia szczegdétowych zapiséw kompute-
rowych oraz eksperymentéw z narkotykami wbrew woli pacjentéw i ich
rodzin®. Praca w terenie CCHR wyglada zwykle nastepujaco: przedsta-
wiciele Komisji Obywatelskiej zwracajg si¢ o pozwolenie na zwiedzanie
szpitala psychiatrycznego, sporzadzaja raport na podstawie $wiadectw
pacjentéw oraz innych Zrédel udostepnionych przy tej okazji rewizo-
rom, a nastepnie na drodze postepowania prawnego probuja zreformo-
wac nie tylko procedury lecznicze, ale zarazem caly system jurydyczny.
Owa aktywno$¢ wpisuje sie w postulaty przyjetego w 1969 roku Kodeksu
Scjentologa, ktérego czwarte przykazanie nawoluje do potepienia jakiego-
kolwiek rodzaju naduzy¢ wobec zycia i ludzkosci, a piate, szdste i siodme
wprost mowiag o zdrowiu umystlowym?. Podobnie jest z Credo Kosciota:
czwarta pozycja wyznania wiary utrzymuje, ze ,wszyscy ludzie majg nie-
zbywalne prawo do ich zdrowia psychicznego™. Problem polega tu akurat
na tym, ze kwestie zdrowia umystowego oraz szalenstwa czy tez jego bra-
ku sg pojeciami wzglednymi, zalezag bowiem od przyjetej postawy i punktu
widzenia®. Stad problem w relacji na linii psychiatria-kult.

Zaangazowanie CCHR na niwie walki z psychiatrig bylo spowodowa-
ne takze powodami stricte religijnymi: wedlug Rona psychiatrzy-demo-
ny rujnowali nie tylko Zycie obecnie zyjacych pokolen®, lecz réwniez calg

# Citizens Commission on Human Rights, The International Mental Health Watchdog, Los
Angeles 2004, s. 5-6.

*Th.S. Szasz, Coercion as Cure: A Critical History of Psychiatry, New Brunswick, London
2010, s. 15-62.

L. Ron Hubbard, Scientology 0-8: The Book of Basics, Copenhagen 2007, s. 389.

¥ L. Greskovd, Posviitné texty v Zivote Scientolégie, w: Uloha posvitnych textov v Zitom
ndboZenstve, red. L. Greskova, Bratislava 2004, s. 90-101.

L. Reznek, Delusions and the Madness of the Masses, dz. cyt., s. 23.

#S.A. Kent, The Globalization of Scientology: Influence, Control and Opposition in Transna-
tional Markets, ,,Religion” 1999, nr 29, s. 148.
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historie ludzkosci na tzw. $ciezce czasu®. Incydent II*!, ezoteryczna wie-
dza przekazywana scjentologom na poziomie wtajemniczenia OT III*?
zawiera epizod umieszczenia zniewolonych przez wladcg Xenu thetanow
na Ziemi. Spisek byl przygotowany z kilkoma psychiatrami®. Jest to na
tyle wazne dla dalszego rozumienia niechetnego nastawienia kultu wobec
psychiatrii, gdyz ten poziom doskonalenia duchowego tlumaczy obec-
ny poziom degradacji czlowieka, bedacy wielkim sekretem tego sektora
wszechswiata®.

Wojna z psychiatria: historia rywalizacji, metody i srodki

Od lat siedemdziesigtych XX wieku wspomniana wyzej struktura na sze-
rokg skale prowadzi kampanie medialne skierowane gléwnie przeciwko
réznym psychologom, psychiatrom, firmom farmaceutycznym, organiza-
cjom psychiatrycznym, co niekiedy powoduje powazny spadek sprzedazy
lekéw, $rodkéw farmakologicznych i psychotropéw typu prozac, nazywa-
nemu w $rodowisku medycznym ,,pigutka szczescia™®. Wywoluje to fale
niezadowolenia koncernéw na tym zarabiajacych®. CCHR wystepowa-
ta takze przeciwko stosowaniu $rodka ritalin®’, ktéry jest wykorzystywa-
ny w terapii przy leczeniu zaburzenia nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi, popularnie nazywanym ADHD (od angielskiej nazwy
attention-deficit hyperactivity disorder). Gléwny zarzut scjentologéw w tej
sprawie dotyczy tego, ze takie leczenie nie moze by¢ prowadzone, gdyz
samo pojecie ADHD zostalo wymyslone, a zaburzenia tego typu po prostu
nie istnieja. Co wigcej, Koscidt probowal forsowac projekt ustawy, ktora

0 S.P. Pretorius, The concept ,salvation” in the Church of Scientology, ,HTS Teologiese Stu-
dies/Theological Studies” 2006, vol. 62, nr 1, s. 322-323.

! E. Panas, Element ufologiczny w Kosciele scjentologicznym. Historia wladcy Xenu, w: Kulty
UFO, red. P. Czarnecki, A. Zaczkowska, Krakow 2014, s. 284.

2 M.P. Gardini, Bylam scjentologiem. Rozmowa z Albertem Laggig, dz. cyt., s. 52-53.

% S. Raine, Astounding history: L. Ron Hubbard’s Scientology space opera, ,Religion” 2015,
vol. 45, nr 1, s. 81.

M. Wakefield, Testimony, Tampa 1996, s. 55.
% H. Mountacir, Dzieci w sektach, ttum. W. Dzieza, Krakdw 2000, s. 86.
% PJ. Kiger, Monkey Business, ,Regardie’s Magazine” 1994, vol. 13, nr 4, s. 94-95.

57 ]. Sappell, RW. Welkos, The Scientology Story. Part 6: Attack the Attacker, ,Los Angeles
Times” 29 June 1990, s. A48:1.
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obcigzalaby odpowiedzialno$cig karng tych nauczycieli, ktérzy odwazyliby
sie sugerowac rodzicom, ze ich dziecko ma zespdt ADHD. Projekt jednak
nie przeszedt — 6wczesny gubernator Kalifornii John Ellis Bush zawetowat
inicjatywe®. Wszelkie czynnosci podejmowane przez cztonkéw kultu skie-
rowane s3 zasadniczo na to, by zwalczy¢ system tzw. farmakracji, jak jest to
okreslane w publikacjach Szasza®.

CCHR nie pozostala obojetng po ataku na World Trade Center we
wrze$niu 2001 roku. Wedle teorii cztonkéw Komisji, za winnego zostal
uznany Ajman az-Zawahiri®, osobisty doradca i prawa reka Osamy bin
Ladena. Az-Zawahiri, z zawodu lekarz, za pomocg techniki prania mézgu,
narkotykéw i hipnozy doprowadzit do aktu terroru. Podczas nauczania na
Uniwersytecie w Kairze studiowat behawiorystyke, psychologie¢ i farmako-
logie®, co w ocenie scjentologéw pozwolito mu przeprowadzi¢ ten zamach.
Adepci nauk ,,Mistrza” sa przekonani co do stusznosci takich wizji, gdyz
jeszcze w 1969 roku Ron pisal o zagrozeniu terrorystycznym ze strony psy-
chiatréw®2. W opinii Hubbarda, Holocaust i apartheid sg dzietem rak tych-
ze sprawcow — psychiatrow®. Scjentolodzy utrzymuja, ze psychiatria za
pomoca technik kontroli umystu kontynuuje zbrodnie nazistow, a w klini-
kach i szpitalach — ktére sa wedle nich wspoétczesnymi obozami koncentra-
cyjnymi - stosuje si¢ metody zblizone do metod gestapo®.

Krytycy zaznaczaja, ze scjentolodzy w tej kwestii nie s3 do konca
uczciwi: wspomniany wyzej az-Zawahiri nie jest psychiatra, jak twierdza
urzednicy CCHR, lecz chirurgiem. Natomiast wéréd grona dwustu piet-
nastu najwazniejszych niemieckich nazistow z wyzszym wyksztalceniem,

% L. Wright, Droga do wyzwolenia. Scjentologia, Hollywood i pulapki wiary, ttum. A. Wilga,
Wolowiec 2015, s. 398.

¥ Th.S. Szasz, Liberation by Oppression: A Comparative Study of Slavery and Psychiatry,
dz. cyt., s. 58.

5 TJest to spolszczona wersja imienia, w anglojezycznej literaturze pojawia si¢ Ayman Mo-
hammed Rabie al-Zawahiri lub " Ayman Muhammad Rabi® az-Zawahiri.

¢t Citizens Commission on Human Rights, Chaos and Terror: Manufactured by Psychiatry.
Report and recommendations on the role of psychiatry in international terrorism, Los Angeles
2004, s. 8.

2 L. Ron Hubbard, Todays Terrorism, w: The L. Ron Hubbard Series - Humanitarian: Free-
dom Fighter, Articles & Essays, red. L. Ron Hubbard, Glostrup 2012, s. 117-119.

8 Church of Scientology International, What is Scientology? The Comprehensive Reference on
the World’s Fastest Growing Religion, Los Angeles 1998, s. 464, 472.

¢ A. Posacki, Psychologia i New Age, Gdansk 2007, s. 202.
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jedynie dwoje z nich petnilo zawod psychologa®. Jezeli mowa o stosowa-
niu technik psychomanipulacyjnych, to psychologowie ze swojej strony
obarczajg wing Ko$ciél ,,Zrédla” za rzekome techniki zmiany $wiadomo-
$ci, co pomaga kultowi zyskiwa¢ nowych adeptéw®. W psychologii religii
takie zjawisko niekiedy bywa nazywane falszywa konwersja.

W 2002 roku Komisja przedstawila wobec Nowej Wolnej Komisji
ds. Zdrowia Psychicznego glosny raport, zatytulowany Cicha smier¢ ame-
rykaniskich dzieci®, gdzie zostala przedstawiona historia kilkudziesieciu
nieletnich pacjentéw, ktorzy zmarli lub popetnili samobdjstwo w latach
dziewiecdziesiatych. Bylo to rzekomo wynikiem leczenia psychotropami
oraz §rodkami narkotycznymi. W roku 2004 pojawila si¢ ustawa nakazu-
jaca lekarzom zapewnienie pacjentom informacji o skutkach ubocznych
przepisywanych lekéw psychotropowych. Pod tym dokumentem miat si¢
znajdowac podpis opiekuna prawnego. Gléwnym zalozeniem tych wszyst-
kich czynnosci byto udowodnienie, ze nie ma choréb umystowych, lecz
jedynie ,,niepozadane zachowania™®.

Krytyka wywolana interwencjag CCHR w sprawy S$cisle jak dotad
medyczne polegata gléwnie na twierdzeniu, ze nowa ustawa bedzie dyskry-
minowac¢ psychicznie chorych pacjentéw oraz opdzniac leczenie z powo-
dow procederu biurokratycznego. Towarzystwo Psychiatryczne w stanie
Massachusetts sprzeciwito si¢ tez poprawkom, uwazajac nowy akt za inge-
rencje w relacje lekarz-pacjent®.

Obywatelska Komisja podwazyla nie tylko stusznos¢ zazywania niekto6-
rych $rodkoéw, podajac wwatpliwosé takze pewne technikiimetodyleczenia.
W wynikuinterwencji CCHRw Australii ponad sto pig¢dziesiat osob, bytych
uczestnikow tzw. terapii glebokim snem (ang. Deep Sleep Therapy, DST)™,
otrzymalo odszkodowania w kwocie przekraczajacej pig¢ milionow

© L. Wright, Droga do wyzwolenia. Scjentologia, Hollywood i putapki wiary, dz. cyt,
s. 396-397.

8 Podstawowe zagadnienia psychologii religii, red. S. Glaz, D. Krok, J. Krél, dz. cyt., s. 394.

¢ Citizens Commission on Human Rights International, The Silent Death of America’s Chil-
dren, Los Angeles 2002.

8 'Th.S. Szasz, Psychiatry: The Science of Lies, New York 2008, s. 14.

% B. Gedan, Bill would curtail prescriptions for mentally ill children: Proposal pushed by
church group, ,Boston Globe” 4 March 2004.

7 J.H.T. Ellard, The adventures of an alienist, ,The Medical Journal of Australia” 2006,
vol. 185, nr 11-12, s. 642-645.
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dolaréw”'. Chelmsford Hospital, placowka w Sydney, gdzie byta stosowana
owa praktyka’, zostala zamknieta, a jej dwaj pracownicy zostali pozwa-
ni do sadu. Doktor H.R. Bailey, kontrowersyjny psychiatra i administrator
wspomnianej kliniki, ktéremu stawiano zarzut w sprawie $mierci 87 0os6b”,
popelnil samobdjstwo dzien przed rozprawa sadowa. Przyczyna $mierci
byto przedawkowanie tabletek nasennych, zmieszanych z alkoholem™.

Owa historia jest niezmiernie ciekawa dla badaczy tematyki nowych
ruchow religijnych, albowiem teolog religii na tym przykladzie moze zoba-
czy¢, w jaki sposdb kulty zwalczaja sie¢ nawzajem: personel szpitala psy-
chiatrycznego, gdzie m.in. stosowano terapie DST i elektrowstrzasy, byl
powiazany z quasi-religijng grupa Nowe niebo, ktdrej stawiano zarzut uzy-
wania LSD oraz psylocybiny - organicznego zwigzku chemicznego z gru-
py tryptamin, znanego raczej pod nazwa ,grzybki halucynki””®. CCHR
w tej calej historii nie byla jedynym uczestnikiem, poniewaz kiedy ujaw-
niono fakty naduzy¢ w klinice dra Baileyego, rzad stanu Nowa Potudnio-
wa Walia powolal specjalng komisje w celu zbadania tej sprawy. Krélewska
Komisja ds. Chelmsfrod, ktérej wydatki wyniosty 13 milinéw dolaréw’,
juz sama nazwa dodawala renomy Komisji Obywatelskiej, co byto wyko-
rzystywane przez scjentologdw w ich dziatalno$ci misyjne;j.

Jednym z wielu narzedzi cz¢sto stosowanych przez CCHR do krzewie-
nia swojej doktryny jest produkcja filméw dokumentalnych, gdzie pro-
muje sie poglad Scjentologii odnosnie do wspoétczesnej psychiatrii”. Juz
same tytuly filméw (, Mordujac: nieopowiedziana historia psychotropow”,
»Recepta na przemoc’, ,Marketing szalefistwa: czy mysmy wszyscy nie-
normalni?”, ,Niewlasciwa §mier¢: w jaki sposob psychotropy moga zabi¢

7t 7. Little, Inside 60 Minutes: The Story Behind The Stories, Sydney 1994, s. 38-42.

72 E. Wilson, Psychiatric abuse at Chelmsford Private Hospital, New South Wales, 1960s-1980s,
w: ‘Madness” in Australia: histories, heritage and the asylum, red. C. Coleborne, D. MacKin-
non, Perth 2003, s. 121-134.

73 Liczba ofiar si¢ rozni w zaleznosci od zrodta: czasem jest mowa o 26 zgonach. A. Frewin,
The Dr Strangeloves of the Mind, ,Lobster” 2010, nr 59, s. 21-22.

7 R.M. Kaplan, Medical Murder: Disturbing Cases of Doctors Who Kill, Chichester 2010,
s. 165.

7> ]. Campbell, A twisted controller, ,Herald Sun” 16 August 2009.

¢ ]. Lennane, What Happens to Whistleblowers, and Why, ,,Social Medicine” 2012, vol. 6,
nr 4, s. 249, cyt. za: D. Lupton, Back to bedlam? Chelmsford and the press, ,, Australian and NZ
Journal of Psychiatry” 1993, nr 27, s. 140-149.

77 L. Ron Hubbard Library, The L. Ron Hubbard Series - Humanitarian: Freedom Fighter,
Articles & Essays, Glostrup 2012, s. 236.
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twoje dziecko” oraz ,,Psychiatria: przemyst $mierci”’®) ewidentnie $wiad-
cz3 o postawie kultu wobec tej dziedziny nauk medycznych.

We wspomnianych filmach zasadniczo akcent postawiony jest na to, ze
przemyst farmaceutyczny oraz koncerny psychiatréw sa jedynie po to, aby
generowac zysk, i to ze szkoda dla pacjentéw. Autorzy kreconych epizo-
doéw probuja przekona¢ widza, ze psychiatrzy potrafili owladng¢ umysta-
mi spoleczenstwa poprzez nazywanie normalnych negatywnych doswiad-
czen chorobami psychicznymi i straszg fobiami, zmuszajac w ten sposéb
ludzi, by udawali si¢ ze swoimi problemami do lekarzy. Metody stosowa-
ne przez Komisj¢ w tych produkcjach filmowych bywaja nazywane przez
dziennikarzy chamstwem i paranoja. Uderzajg one bardzo mocno w dzie-
dzine psychiatrii”®, natomiast ich podejscie jest postrzegane jako insynua-
cyjne i nieuczciwe®.

Scjentologia, jak réwniez jej front-grupy, czesto bywaja zamiesza-
ne w réznego rodzaju nieprzyjemne sytuacje, moéwiac wprost — skandale.
Prezydent CCHR Jan Eastgate, eks-szefowa australijskiej placowki Komi-
sji, byla zamieszana w tuszowanie seksualnego wykorzystywania 11-let-
niej Carmen Rainer przez jej ojczyma, nota bene cztonka Kosciota®. Sama
Eastgate zaprzeczala jakimkolwiek zarzutom, nazywajac je razgco nie-
prawdziwymi. Kobiete w 2011 roku aresztowano, ale p6zniej zwolniono
w wyniku wplacenia kaucji**. Drugim powaznym zarzutem jest obarczanie
Kosciota wing za rozwdd Toma Cruise z Nicole Kidman. Aktorka, z ktd-
ra Cruise przezyt dziesigc lat, nie przypadia do gustu scjentologom, gdyz
jej ojciec byt psychologiem, a wiec jednym z tzw. ,potencjalnych zrodet
klopotu™®, i mdgt negatywnie wplywac na corke.

78 Te filmy sa udostepnione na kanale CCHR umieszczonym na platformie YouTube w sie-
ci, oraz na oficjalnej stronie www tej organizacji. CCHR Documentaries, Videos, https://
www.youtube.com/user/CCHRDocumentaries/videos [dostep: 21.05.2016]; Citizens Com-
mission on Human Rights International, Documentaries and Videos, http://www.cchr.org/
videos.html [dostep: 21.05.2016].

7 A. Gumbel, Scientology vs. Science: Psychiatry, says L. Ron Hubbard’s church, is responsible
for Nazism, school shootings, and even 9/11, ,,Los Angeles CityBeat, 12 January 2006.

% D. Ruth, Funny? Yes, And Quite Weird, Too, ,Jampa Tribune’, 22 March 2007.

81 Stop Mind control And Ritual abuse Today, Scientologist charged for ‘intimidating’ alleged
sex abuse victim Leo Shanahan, ,,S.M.A.R.T. Newsletter” 99, 31 May 2011.

82 T. Ortega, Jan Eastgate, Scientology Official, Arrested in Australia for Covering Up Sexual
Abuse Claims, ,Village Voice” 3 June 2011.

8 M. Gorna, Travolta jest zaktadnikiem scjentologéw, Cruise ich marionetkg. W USA awantu-
ra po premierze filmu HBO, ,Gazeta Wyborcza” z 2 kwietnia 2015.
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W grudniu 2005 roku na Sunset Boulevard w Los Angeles zostalo otwar-
te muzeum poswiecone krytyce ,,przemystu w calosci napedzanego jedynie
zyskiem™, jak okreslaja psychiatrig¢ scjentolodzy. Na otwarciu byli obecni
znani celebryci®, ktérzy od lat wspieraja i promuja dzialalno$¢ spoteczna
Kosciofa L. Ronalda Hubbarda®, w tym jego krytyke psychiatrii®. Wiele
eksponatéw tego muzeum opowiada o historii zabiegéw psychiatrycznych,
poczynajac od zniewolen pacjentéw w XVII wieku poprzez stosowanie
srodkéw psychotropowych az do terapii elektrowstrzasami i psychochirur-
gii, w tym lobotomii*. Ta aktywno$¢ CCHR byta takze krytykowana, gdyz
muzeum mialo tzw. wystawe podrozujaca®: eksponaty byly pokazywane
nie tylko w réznych miastach na terenie USA, lecz réwniez w ponad trzy-
dziestu krajach Europy, Azji a nawet Australii®’. Muzeum jest otwarte sie-
dem dni w tygodniu, wstep jest wolny; natomiast na stronie w sieci mozna
odby¢ wirtualng wycieczke po salach muzeum®'. Wedle danych scjentolo-
gow, corocznie placowke odwiedza okolo 22 tysigcy osob*.

We wspdlczesnym $wiecie, przesigknietym ideami postmodernizmu,
poglady CCHR oraz niezyjacego juz T. Szasza sa nadal popularne nie tylko

8 R. Whitley, The Antipsychiatry Movement: Dead, Diminishing, or Developing?, ,,Psychiatric
Services” 2012, vol. 63, nr 10, s. 1041.

% Jednym z postulatow CCHR jest to, ze psychiatria rujnuje kreatywnos¢ artystow. Citizens
Commission on Human Rights, Harming Artists: Psychiatry Ruins Creativity. Report and re-
commendations on psychiatry assaulting the arts, Los Angeles 2004.

8 A.J. Crawford, Scientology Group Finds Support in Legislature: Tinseltown trips linked
to anti-psychiatry push, w: CHADD Advocacy Manual, red. R.A. Hughes, Lanham 2007,
s. 8.26-8.29.

8 P. Milewski, Celebryci wtajemniczeni, ,Newsweek Polska” nr 28, 24.07.2012, s. 58-60.

8 Jeszcze w Pierwszej Ksigzce LRH postulowal, ze teraz, kiedy sa znane zrédla i warunki
powstawania engraméw, czynniki wywolujace objawy aberracji, bedzie w $wietle Dianetyki
prosto barbarzynstwem ubiega¢ si¢ do zastosowania wspomnianych czynnoéci. L. Ron Hub-
bard, Dianetyka: Wspétczesna nauka o zdrowiu umystowym, dz. cyt., s. 184. Natomiast prak-
tyki lecznicze psychiatrow w potowie XX wieku naprawde budzity kontrowersje nie tylko
w srodowisku scjentologéw. S.A. Kent, T.A. Manca, A war over mental health professionalism:
Scientology versus psychiatry, ,Mental Health, Religion & Culture” 2014, nr 1, s. 3.

¥ 'W. Handl, Das wahre Gesicht von Scientology: Eine Dokumantation mit mehr als 120 Ab-
bildungen!, Wien 2010, s. 50.

% A. Levitt, Church of Scientology’s ,,Psychiatry: An Industry of Death” Exhibit Returns to
St. Louis, ,Riverfront Times” 3 February 2012.

°' Citizens Commission on Human Rights, Psychiatry: An Industry of Death Museum, http://
www.cchr.org/about-us/cchr-industry-of-death-museum.html [dostep: 21.05.2016].

% International Association of Scientologists Administrations, Exponiendo la Sola Causa del
Declive, ,Jmpact” 2015, nr 150, s. 10.
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dzigki akcjom promocyjnym scjentologéw, lecz takze popularyzacji pew-
nych idei i zalozen, ktére trwale zagniezdzily sie w umystach catych spole-
czenstw. W 1961 roku, gdy ukazala si¢ praca przysztego zalozyciela Komi-
sji Obywatelskiej, pojawila si¢ ciekawa pozycja ksigzkowa innego autora.
35-letni Michel Foucault® na Sorbonie obronit swoj doktorat, zatytutowa-
ny Folie et déraison: Histoire de la folie a lige classique®. Dla Foucaulta sza-
lenstwo bylo rodzajem egzystencjalnej autentycznosci® i takie spojrzenie
nadal jest popularne, wywolujac skrajne poglady - zaréwno burze krytyki,
jak i morze pochwal.

Mimo ze dzialalnos¢ CCHR budzi duzo kontrowers;ji*® i nie jest akcep-
towana przez kregi lekarzy-psychiatréw, niemniej Komisja zostala uho-
norowana odznaka Kongresu USA za ,wybitne i nieocenione ustugi dla
spoleczno$ci”™” Ten gest warto rozpatrywaé pamietajac, ze CCHR jest jed-
ng z najpotezniejszych organizacji w Stanach, ktéra konsekwentnie wal-
czy z wszelkimi przejawami rasizmu. Wing za rasizm s3 obarczani przede
wszystkim psychiatrzy, ktérzy w domniemaniu scjentologéw, uzasadnia-
ja eugenike®. W Rosji przedstawicielom tejze Komisji udato si¢ zorgani-
zowa¢ w 2005 roku swoja wystawe zatytulowang ,,Prawo, Spoleczenstwo

% Wedlug The Times Higher Education Guide, jest uznany za najbardziej cytowanego autora
w dziedzinie nauk humanistycznych w okresie pierwszej dekady XXI stulecia.

% Polskie ttumaczenie Szaleistwo i glupstwo: Historia szalefistwa w dobie klasycyzmu uka-
zalo sie w 1987 r.

% P. Pietikdinen, Madness: A History, Abingdon, dz. cyt., s. 314.

% Chyba najbardziej znana historig, kiedy scjentolodzy probowali wyleczy¢ psychoze za po-
mocg wlasnych metodyk, m.in. tzw. introspection rundown, byt tragiczny wypadek 36-let-
niej Lisy McPheson, zmarlej w tajemniczych okoliczno$ciach podczas siedemnastego dnia
uczestnictwa we wspomnianych praktykach w grudniu 1995 r. J. Reitman, Inside Sciento-
logy: The Story of America’s Most Secretive Religion, Boston, New York 2011, s. 216, 221-222.
Te procedury i sposoby maja opanowac stany psychotyczne poprzez zamknigcie i calkowi-
te odosobnienie. Pacjent wowczas otrzymuje jedynie picie, positki oraz preparaty witamin,
wszelka komunikacja odbywa si¢ wylacznie na pismie, gdyz czynno$¢ owa wymaga pelnej
izolacji i catkowitej ciszy. L. Wright, Droga do wyzwolenia. Scjentologia, Hollywood i pulapki
wiary, dz. cyt., s. 317-324. Ko$ciolowi wtedy postawiono zarzuty znecania sie, zaniedbania
wobec osoby chorej i praktykowania medycyny bez uprawnien. J. Miscavige Hill, Ofiaro-
wana: moje zycie w sekcie scjentologéw, ttum. Magdalena i Michat Filipczuk, Krakéw 2013,
s. 244-245. Sprawa cywilna, wytoczona kultowi, skonczyla si¢ ugoda, obejmujacg nieznang
kwote odszkodowania.

7" L. Ron Hubbard Library, The L. Ron Hubbard Series - Humanitarian: Freedom Fighter, Ar-
ticles & Essays, dz. cyt., s. 230.

% Citizens Commission on Human Rights, Creating Racism: Psychiatrys Betrayal. Report
and recommendations on psychiatry causing racial conflict and genocide, Los Angeles 2004,
s. 9-15.
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i Psychiatria” w siedzibie Parlamentu w Moskwie®. Obecnie jej kilkudzie-
sieciu przedstawicieli deklaruje che¢ stawania w obronie praw czltowieka
wobec zagrozenia pochodzacego od psychiatréw i psychologow'®

Obywatelska Komisja Praw Cztowieka od 1993 roku posiada status organi-

,a sama

zacji charytatywnej'®!. Aktualnie CCHR prowadzi dzialalnos¢ i ma swoje
placowki w ponad trzydziestu panstwach'®.

*X*

Jak wida¢, zrodzenie sie scjentologii jako religii nowego wieku bylo logicz-
nym wynikiem tego, co w jakim$ stopniu odzwierciedlalo zZycie duchowe
pewnej czesci amerykanskiego spoteczenstwa. Nauka Hubbarda zapropo-
nowatla formule osiagniecia sukcesu, technologie zbawienia duszy, samo-
realizacje osoby w stopniu najdoskonalszym i dawata odpowiedzi na nur-
tujace pytania. W celu sukcesywnego dzialania, opartego na mysleniu
wspolczesnego czltowieka, zostal zaoferowany srodek adaptacyjny, pozwa-
lajacy pozby¢ si¢ choréb umystowych, odnalezé¢ réwnowage duchowa.
W gruncie rzeczy scjentologia zaproponowatla zupelnie inny $rodek do
rozwigzywania niedomagan umyslowych anizeli medycyna konwencjo-
nalna typu psychologia i psychiatria.

Sami psychologowie i psychiatrzy nie s3 specjalnie chetni do tego,
zeby wlacza¢ si¢ w konflikt z kultem, gdyz uznajg nadal, ze glos scjento-
logéw niewiele znaczy, a ich argumentacja nie moze by¢ brana pod uwa-
ge jako teza dowodzaca stusznosci tychze pogladéw. Przyczyna moze by¢
takze nieche¢ psychoanalitykow do wciagniecia ich w atak na te religie,
jak mialo to miejsce za czasoéw najwigkszego rozwoju tego nurtu terapii

% H. Karp, Maski sekt. Strategie sekt i nowych ruchow religijnych w obliczu komercjalizacji
rynku religijnego na przyktadzie Kosciola Scjentologicznego, ,Kultura-Media-Teologia” 2010,
nr 3, s. 26. Co prawda deputowani nie byli poinformowani o zwigzkach CCHR z CSI, nato-
miast kiedy dowiedzieli si¢ o tym, szybko zniszczyli juz zainstalowane plansze. A. Zwolinski,
Scjentologia, Krakow 2007, s. 165.

1% Church of Scientology International, What is Scientology? The Comprehensive Reference
on the World’s Fastest Growing Religion, dz. cyt., s. 457.

11 S.A. Kent, T.A. Manca, A war over mental health professionalism: Scientology versus psy-
chiatry, ,Mental Health, Religion & Culture” 2014, nr 1, s. 10.

192 Citizens Commission on Human Rights, The International Mental Health Watchdog, Los
Angeles 2004, s. 3.
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psychologicznej'®. Ponadto dzialania odwetowe srodowiska lekarzy moga
powodowac tylko wzrost ataku ze strony kultu, gdyz w grupie Hubbar-
da uwaza sie, ze kazda krytyka jest przejawem aberracji supressive person,
czyli osoby antyspolecznej, bedacej ,,potencjalnym zrodlem klopotow™ .
Albowiem kazdy, kto atakuje scjentologie, Rona lub jego rodzing, popelnia
powazne wykroczenie - jest kryminalista'®.

Religijna nauka Lafayettea Rona Hubbarda oddzialuje na $wiado-
mo$¢ cztowieka oraz jego sfere uczuciowa, obiecuje zbawienie od trud-
nosci codziennego zycia, gwarantuje wyeliminowanie psychologicznego
niepokoju. Oparta na idei boskiego doskonalenia cztowieka, supranatu-
ralnego rozwoju zdolnosci umystowych, jakosci psychiczno-moralnych,
jak réwniez umiejetnosci fizycznych, scjentologia stala sie atrakcyjng pro-
pozycja dla pragnacych polepszenia swojego Zycia i osiagniecia sukcesu.
Metoda dianetyki uwzglednia pragmatyczne podejscie ludzi do rzeczywi-
sto$ci. L. Ron Hubbart, dobrze rozumiejac mentalnos¢ cztowieka XX wie-
ku, faczac elementy religijne z pragmatyzmem i racjonalizmem, zapropo-
nowal mozliwosci jednoczace poszukiwania duchowe z niesmiertelnoscia.
To wszystko odpowiada swoistemu poza-refleksyjnemu przed-rozumieniu
i oczekiwaniom rzesz oséb pragnacych doswiadczen transcendentnych!'®.
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