Anna Perzvnska

Zycie w stowach, czyli pozytki z aktywnego czytania

Kiedy tylko da im si¢ troche czasu,
stowa mogg nawet zaczarowaé czarodzieja'.

Stowa majg ogromng moc. Nie przypadkiem moéwi si¢ o ,,magii stowa”. Sfowa moga ludzi taczy¢
lub dzieli¢, przyciagac lub odpycha¢. Moga sprawic, ze bedziemy sie czuli szczgsliwi lub smutni; moga
nas uwies¢, zrani¢ lub nawet — w drastycznych przypadkach - doprowadzi¢ do $mierci (np. wzmozona
liczba samobojstw po lekturze Cierpieri mtodego Wertera - stad sformutowany przez socjologa, Davida
Phillipsa tzw. efekt Wertera?). Dzigki stowom mozemy si¢ komunikowa¢, uczy¢, tworzy¢ i rozwija¢. Od
chwili, gdy przyszlismy na $wiat, zyjemy wsrod stow — nie tylko tych wypowiedzianych czy ustyszanych,
lecz takze tych zapisanych, ktore ozywaja na nowo i nabieraja nowych znaczen, ilekro¢ ktos je czy-
ta. Sfowa wypowiadane, cho¢ z reguly niosg ze sobg wiecej emocji, zyja jednak krétko. Zapisane nie
umierajg nigdy. ,,Rekopisy nie plong™ - jak twierdzil w Mistrzu i Matgorzacie Michait Buthakow. Stowa
zapisane nie tylko trwaja wiecznie, lecz takze wiecznie Zyja — z czasem nabieraja nowych znaczen,
zaczynajg zy¢ wlasnym zyciem, pod warunkiem jednak, ze kto$ je czyta. Uwazam zatem, ze nalezaloby

zaczg¢ od podstawowego pytania, a mianowicie: jakie pozytki niesie ze sobg czytanie?

Wydaje mi si¢, ze mozna zgodzi¢ si¢ z powszechnie panujacym przekonaniem, ze czytanie
z jednej strony umozliwia zdobywanie wiedzy, rozbudza wyobraznie i twércze myslenie, z drugiej
natomiast moze by¢ formga terapii, stosowang juz od wielu lat przez psychologéw. Jest to oczywiscie
dos¢ specyficzny rodzaj terapii, mianowicie — biblioterapia. Niniejszy artykul ma za zadanie oméwié
krotko te dwa pozytywne aspekty czytelnictwa oraz odnies¢ je do zjawiska, ktére interesuje mnie
szczegdlnie — czyli do fan fiction. Od razu chciatabym tez zaznaczy¢, ze nie zamierzam rozstrzygac
tu probleméw aksjologicznych, zwigzanych z fanfikami - czyli zastanawia¢ si¢ nad tym, czy kultura
fandéw i ich tekstotworcza aktywnosc jest ,,zla” czy ,dobra”. Chcialabym tylko przedstawic¢ ciekawe

spojrzenie na to zjawisko i zwrdci¢ uwage na jego pozytywne aspekty.

Najpierw nalezaloby zastanowi¢ si¢, czy wyobraznia jest w ogdle potrzebna w $wiecie opano-

wanym przez kino 3D, gry komputerowe i playstation. Wbrew pozorom wydaje mi si¢, ze tak.

! Stephen King, Mroczna Wieza I: Roland, przet. Andrzej Szule, Warszawa 2002, s. 128.

2 Zob. Jeannette De Wyze, San Diego Reader, http://www.sandiegoreader.com/news/2005/mar/3 1/why-do-they-die/,
[dostep: 19.04.2013].

* Michait Buthakow, Mistrz i Malgorzata, przet. Irena Lewandowska 1 Witold Dabrowski, Warszawa 1988, s. 366.
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Spoleczenstwo XXI wieku oraz wspolczesny rynek pracy domagaja si¢ od ludzi przede wszystkim
kreatywnosci i innowacyjnosci. Czytanie rozbudza wyobraznie. Nie wszyscy jednak dostrzegaja, ze
to pobudzanie wyobrazni rozbudza kreatywnos¢, a kreatywnos$¢ jest podstawa innowacyjnosci — na
ktorej tak zalezy pracodawcom. Innowacyjnos¢ w tym przypadku polega natomiast na wytwarza-
niu czego$ nowszego (co wymaga wyobrazni) — czyli umiejetnosci spojrzenia na jakie§ zagadnienie
w twérczy, odmienny sposéb. Swiadcza o tym przytoczone nizej definicje ekonomistéw i naukow-

cow, zajmujacych sie zarzadzaniem.

Zdaniem znanego amerykanskiego specjalisty od zarzadzania, Rickyego W. Griffina - ,,pojecia
tworczosci 1 innowacji sa ze sobg zwigzane™, ,organizacja [...] ktéra chce by¢ innowacyjna, musi
mie¢ tworczych pracownikéw™, a ,,twdrczos¢ jest to zdolnosc¢ jednostki do wytwarzania nowych idei
czy pomystow lub nowego spojrzenia na znane juz idee”. Wedlug Stefana Marciniaka, ekonomisty,
innowacyjnos$¢ oznacza ,sklonnos¢ i zdolnos¢ do tworzenia nowych i doskonalenia istniejacych
produktéw [...] a takze innych tworczych i imitacyjnych zmian™. Natomiast Monika Wojtkiewicz,
zajmujaca si¢ marketingiem, zwraca uwage na to, Ze innowacja marketingowa ,,0znacza innowacyjne
zmiany w produkcie i jego wzornictwie (ktore nie wplywaja jednak na jego cechy funkcjonalne).
Warto rowniez przytoczy¢ cechy innowacji adaptacyjnych (wedtug Moniki Wojtkiewicz), ktére uzna-
je sie nie tylko za ,,nowosci zapozyczone, a wiec rozwigzanie przejete od jego oryginalnego twor-
cy i wykorzystywane juz wczesniej w okreslony sposob™, lecz takze zalicza si¢ do nich ,kreatywne

wykorzystywanie stosowanych wczesniej [...] metod dzialania'®”.

Przytoczone przeze mnie spostrzezenia zwracaja uwage na dwie sprawy, po pierwsze:
innowacyjnos¢ (wedlug badaczy zajmujacych sie tym zjawiskiem) nie polega jedynie na wymyslaniu
nowych rzeczy - za innowacyjne uznaje si¢ réowniez modyfikacje zastanych zjawisk; po drugie:
innowacyjnos$¢ jednostki wyrasta z jej twdrczego, kreatywnego myslenia oraz z umiejetnosci patrze-
nia na rzeczy i zjawiska z réznych perspektyw. A - jak juz pisalam - to czytanie rozbudza kreatyw-
ne myslenie. Jedli jednak samo czytanie moze sprzyja¢ innowacyjnosci, to czy aktywne czytanie nie
czyni tego jeszcze silniej?

Aktywne czytanie - przypisywane fanom - polega na wnikliwej, emocjonalnej lekturze, ktéra

7 r»11

budzi potrzebe ekspresji. Kiedy taki czytelnik-fan odczuwa ,emocjonalng blisko$¢™" z tekstem, prag-

* Ricky W. Gryffin, Podstawy zarzgdzania organizacjami, przet. Michat Rusinski, Warszawa 1996, s. 653.

> Tamze, s. 652

¢ Tamze.

7 Stefan Marciniak, Innowacyjnos¢ i konkurencyjnosé gospodarki, Warszawa 2010, s. 27.

8 Monika Wojtkiewicz, Wdrazanie innowacji nietechnologicznych w sektorze MSP w Polsce, [w:] Innowacje
w rozwijaniu konkurencyjnosci firm, pod. red. Jozefa Perenca i Joanny Hotub-Iwan, Warszawa 2011, s. 222.

? Piotr Niedzielski, Katarzyna tobacz, Istota wspotczesnych innowacji — specyfika, kierunki, trendy, [w:] Innowacje
w rozwijaniu konkurencyjnosci firm, dz. cyt., s. 46.

1 Tamze.

' Wiestaw Godzic, Rozumiec telewizje, Krakow 2001, s. 184
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nie wspottworzy¢ §wiat, ktory go zachwycit. W ten sposdb powstaje fan fiction, czyli twdrczos¢ fandw
polegajaca migdzy innymi na przetwarzaniu cudzych pomystéw, modyfikowaniu i rozwijaniu fabul,
uzupelnianiu luk i - przede wszystkim - tworzeniu nowych rozwigzan. Z uwagi na to, ze zjawisko to

jest bardzo obszerne, skupig si¢ tylko na jego literackim aspekcie.

Czym jest fan fiction, mozna wytlumaczy¢, przytaczajac dwie definicje: Henryego Jenkin-
sa — amerykanskiego medioznawcy - ktéry uwaza, ze jest to ,termin oryginalnie odnoszacy si¢
do kazdego tekstu na nowo opowiadajacego o historiach i postaciach zaczerpnietych z tresci mass
mediéw”"%; oraz Olgi Dawidowicz-Chymkowskiej, podkreslajacej, ze jest to ,tworzenie przez
milo$nikow okreslonego dziela (np. literackiego czy filmowego) opowiesci w rozpoznawalny sposéb

z nim zwigzanych””. Geneza tego zjawiska jest dos¢ odlegta:

Jego cech dopatrzy¢ si¢ mozna zaréwno w biblijnych apokryfach, jak i postmodernistycznych kon-
taminacjach i intertekstualnych nawigzaniach. W gléwnej mierze jednak termin ten odnosi si¢ do
dwudziestowiecznych praktyk fanéw, zajmujacych sie (miedzy innymi) literackim dopowiadaniem,
uzupelnianiem oraz re-interpretowaniem historii, ktére ich zafascynowaty!.

Na zjawisko to mozna réwniez spojrze¢ z perspektywy internetowego folkloru i kultury oral-
nej. Historia kanoniczna®® (czyli np. Wtadca Pierscieni Tolkiena lub Harry Potter Rowling) bylaby tu
rdzeniem - fundamentem, na ktérym nadbudowuje si¢ wlasng histori¢. Podobnie, takim rdzeniem
mozna nazwac basnie braci Grimm (ktérzy - jak wiemy - zbierali r6zne przekazy basni, by wydoby¢
z nich rdzen wspoélny dla wszystkich przekazéw) w opozycji do konkretnych aktéw opowiadania
basni, ktére moga by¢ dowolnie rozbudowywane. W koncu nic nie stoi na przeszkodzie, aby Czer-
wony Kapturek - oprécz wilka — spotkal w lesie takze inne stwory, a w odwiedziny chodzil nie tylko
do Babci.

Mozna zatem zauwazy¢ pewng zbiezno$¢ miedzy fanfikami a opowiesciami ustnymi, ktore
pozostajg w opozycji do historii opublikowanych. Zasadnicza réznica migdzy nimi polega na tym,
ze tekst kanoniczny jest niezmienny. Od chwili, gdy autor zakonczy! prace nad ksigzka, nic w opub-

likowanej historii, ktéra wychodzi na $wiatlo dzienne, nie moze si¢ zmieni¢. Fan fiction natomiast,

2 Henry Jenkins, Kultura konwergencji, przet. Malgorzata Bernatowicz i Mirostaw Filiciak, Warszawa 2007, s. 253.

3 Olga Dawidowicz-Chymkowska, Fan fiction. O Zyciu literackim w internecie, [w:] Tekst (w) sieci, pod. red. Anny
Gumkowskiej, Warszawa 2009, s. 63.;

“ Anna Perzynska, ,,Zaplgtani” bracia Grimm, [w:] Grimm: potega dwoch braci, pod. red. Weroniki Kosteckiej,
Warszawa 2013, s. 241.

15 Za tekst kanoniczny (zroédlowy) uznaje si¢ podstawe, na ktorej opiera si¢ fan fiction; jest to wigc oryginalny
utwor, do ktérego nawiazujg fani, piszac swoje historie. Mozna zatem uznaé, ze jest to swego rodzaju archetekst, czyli
,»punkt wyjscia, podstawa i zasada konstytuowania tekstow wzgledem niego pochodnych” (Edward Kasperski, Zwigzki
literackie, intertekstualnosc i literatura powszechna, [w:] tegoz, Literatura i roznorodnos¢. Teoria literatury w sytuacji

ponowoczesnosci, Warszawa 1996, s. 105).

161



cho¢ tez zapisane, prowokuje dopowiadanie, wyjasnianie i komentowanie na biezgco. Otwiera si¢ na
zmiany i z zalozenia moze by¢ jednym z wariantéw, pewng mozliwoscia, potencjalnoscig. Wydaje
mi si¢, Ze nalezaloby wrecz powiedzie¢, ze dazy do bycia jedynie wariantem, poniewaz czesto fani
tworzacy fan fiction nie pisza tylko jednego fanfika do danego tekstu, lecz sami tworzg kilka wari-
antow danej historii. Za przyklad moze postuzy¢ Enahma (znana w fandomie Harryego Pottera),
autorka kilku réznych tekstow, takich jak Szczesliwe dni w piekle, Przecinajgc wigzy, Poprzez mur (na-
zywane réwniez Trylogig smutku) oraz Gtupiec, Schowek czy Gdzie zyje krew twej matki. Wszystkie jej

teksty opowiadaja rézne wersje przygod tych samych bohaterow.

Okazuje si¢ zatem, ze pisanie fanfikéw réwniez moze prowadzi¢ do pobudzania kreatywnosci
fana - skoro myslenie innowacyjne nie ogranicza si¢ wylacznie do wymyslania czego$ nowego,
lecz dopuszcza modyfikacje czy tworczg imitacje. Wykorzystujac przytoczone wczesniej definicje
innowacyjnosci, mozna powiedzie¢, ze fani tworczo zapozyczaja stworzong przez kogo$ historie
i kreatywnie ja wykorzystuja przez twodrcza imitacje i modyfikacje. Wymyslanie kolejnych wa-
riantéw jednej historii nie tylko rozbudza w twoércach umiejetnos¢ patrzenia na jedno zjawisko
z roznych perspektyw, lecz takze prowadzi do ksztaltowania si¢ w nich postawy wiecznego szu-
kania sposobu wykorzystania i modyfikacji danego im ,produktu” Mozna zatem powiedzie¢, ze
czytanie, a zwlaszcza aktywne czytanie, powinno by¢ docenione we wspolczesnym spoleczenstwie,
w ktérym innowacyjno$¢ stanowi — zdaniem Petera Druckera, uznanego w $wiecie guru zarzadzania

—,integralng czynnos¢ utrzymujaca przy zyciu [...] organizacje i gospodarke™.

Drugi pozyteczny aspekt czytelnictwa, o ktérym chcialabym tutaj wspomnieé, wigze sig
z pogladami wyznawanymi przez wielu autoréw i mitosnikéw ksigzek. Kornel Makuszynski uwazat

na przyklad, ze:

Ksigzka to medrzec tagodny i pelen stodyczy, ktéry puste zycie napelnia §wiatlem, a puste serca
wzruszeniem; milosci dodaje skrzydel, a trudowi ujmuje cigzaru; w martwote domu wprowadza
zycie, a zyciu nadaje sens'’.

Biblioterapeuci'® w szczegolny sposob podzielajg to stanowisko. ,,Terapeutyczne znaczenie litera-
tury w zyciu czlowieka doceniano juz w czasach starozytnych. Juz od czaséw Ramzesa II biblioteke
traktowano jako »lecznice dusz«”". Wykorzystujac biblioterapie, mozna ,wplyna¢ na pewne sfery

zycia cztowieka: psychiczng, intelektualng, spoteczng, emocjonalng’, a takze — cho¢ w mniejszym sto-

16 Peter F. Drucker, Innowacja i przedsiebiorczos¢. Praktyka i zasady, przet. Andrzej Ehrlich, Warszawa 1992,
cyt. za: Stanistawa Borkowska, Rola ZZL w kreowaniu innowacyjnosci organizacji, Warszawa 2010, s. 13.

17 Kornel Makuszynski, Leksykon ztotych mysli, Warszawa 1996, s. 86.

18 Zob. Irena Borecka, pt. Biblioterapia. Teoria i praktyka. Poradnik, Warszawa 2001.

¥ Irena Borecka, Biblioterapia. Teoria i praktyka. Poradnik, Warszawa 2001, s. 9.
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pniu - wptywac na zachowanie jednostki*®. Wedlug Malgorzaty Michty, ksigzka moze ,,lagod\zTg:ir-
pienia spowodowane chorobg badz innymi zaburzeniami natury psychicznej, pomdc w rozwigzaniu
niejednego trudnego problemu, przywrdci¢ réwnowage wewnetrzng, poprawi¢ samopoczucie™.
Lektury mogg zatem dostarcza¢ obiektywnych danych, niezbednych do dokonania wgladu w sie-
bie, a takze — w znacznym stopniu — przyczynic si¢ do zmiany sposobu myslenia oséb poddanych
biblioterapii. Oczywiscie dobér lektur uzalezniony jest od potrzeb, mozliwosci i upodoban pacjenta.
Czesto tez przydatno$¢ danej ksigzki w terapii nie pokrywa si¢ z jej oceng artystyczna czy naukows.
Dlatego tez nie zawsze wybitne dziefa literackie stosowane sg podczas biblioterapii, a ,,tzw. literatura
lekka, moze by¢ z powodzeniem wykorzystywana wielokrotnie™. Nalezy réwniez wspomnie¢, ze
procz czytania lub stuchania ksigzek biblioterapia proponuje zajecia zwigzane z pisaniem, poniewaz
konstruowanie narracji jest jedng z pierwszych form rozumienia. Psychologia poznawcza uznaje, ze
za powstanie opowiadan jest odpowiedzialny jeden z podstawowych i najbardziej pierwotnych try-

béw myslenia ludzkiego - tak zwane myslenie narracyjne®.

W tym $wietle dos¢ ciekawie przedstawia sie rola fan fiction. Juz w 1992 roku Camille Bacon-Smith
zauwazyta, ze fani ,,uzywaja swojej tworczosci, by poradzi¢ sobie z problemami w realnym zyciu™.
Zdaniem tej autorki wiele fanfikéw skupia si¢ na trudnym zagadnieniu relacji migdzyludzkich, prob-
leméw rodzinnych, dyskryminacji rasowej czy plciowej. Tworzona przez nich fikcja stanowi bowiem
doskonaly pretekst do zadawania podstawowych pytan, poszukiwan prawdy i odkrywania samego
siebie. Okazuje si¢ zatem, ze autorzy fikcji fanowskiej — oprocz zabawy literackiej czy swoistego kursu
kreatywnosci - fundujg sobie darmowg terapie literatura. Terapie¢ te przechodza zaréwno ci, ktdrzy

zajmuja sie tylko czytaniem, jak i ci, ktérzy sami pisza.

W tym miejscu warto byloby wréci¢ na chwile do wspominanego juz przeze mnie kontek-
stu kultury oralnej. Kultura uczestnictwa (tak charakterystyczna dla kultury oralnej) wyraznie
ujawnia si¢ bowiem takze w §rodowisku fandéw i w samym fan fiction. Niewatpliwie fanom zalezy na
wspélnym czytaniu oraz na wsp dlnym przezywaniu i komentowaniu powstajacych his-
torii. Dzigki tworzonej wspdlnocie, niekiedy postugujacej si¢ wlasnym, specyficznym stownictwem,
fani buduja sobie bezpieczne miejsce, w ktérym moga podejmowac trudne dyskusje i czuc si¢ soba.
Moga przynaleze¢ do grupy, z ktdra potrafia sie utozsamic i w ktorej czujg si¢ akceptowani. Wedlug

Camille Bacon-Smith spolecznosci te oparte sa na wieziach kolezenskich, przeradzajacych si¢ nie-

20 Tamze, s. 19.

21 Malgorzata Michta, Terapeutyczna funkcja ksigzki, Centrum Ksztatcenia Ustawicznego we Wroctawiu, http://www.
cku.wroc.pl/?opcja=49&poz=7 [dostep: 26.01.2013].

22 [rena Borecka, dz. cyt., s. 52.

2 Zob. Narracja jako sposob rozumienia swiata, pod. red. Jerzego Trzebinskiego, Gdansk 2002.

2 Members of the community use their fiction and art to help them cope with real-life problems”. Camille Bacon-
Smith, Enterprising Women. Television Fandom and the Creation of Popular Myth, Philadelphia 1992. Ttumaczenie

wlasne.
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kiedy w przyjaznie w realnym zyciu®®. W pewnym sensie zaréwno fanizm, jak i samo fan fiction
jest przejawem pewnych potrzeb czytelnikdw. Moze to by¢ pod$éwiadoma potrzeba ozywiania tekstu
(wydrukowana, wydana ksigzka jest w zasadzie martwa, natomiast przebywanie w swiecie fanfikow
pozwala obcowac z czym$ zywym, podlegajacym zmianom, wariantywnym). A moze to potrzeba
wspoétuczestnictwa, wspdlnego przezywania tekstow lub pewna forma kompensowania sobie przez

tworcow i czytelnikow fan fiction wspolnotowosci w $wiecie, ktéry od wspolnoty zaczat si¢ odsuwac.

Rozbudzanie myslenia innowacyjnego oraz stosowanie réznych form terapii lub autotera-
pii $wiadczy o tym, ze czytanie samo w sobie jest pozyteczne. Niewatpliwie wiec aktywne czy-
tanie rowniez spetnia podobne funkcje, niekiedy nawet wzmagajac pozytywny aspekt czytelnictwa.
Podsumowujac, aktywne czytanie moze pomagac fanom (oczywiscie nie tylko fanom, bo aktywne
czytanie charakteryzuje nie tylko te grupe lub te subkulture) lepiej zrozumie¢ nie tylko siebie, lecz
takze innych ludzi oraz zjawiska zachodzace we wspotczesnym swiecie. Uczy glebiej czuc i glebiej
przezywac. Pozwala tez — wbrew pozorom - by¢ blizej ludzi, poniewaz sigganie po te same lektury
sprzyja tworzeniu wig¢zi budowanej na wspdlnych przezyciach oraz daje tematy do rozméw. Nie
mozna zapomina¢ o tym, ze aktywne czytanie moze rozwija¢ fantazje, a takze by¢ zrodlem sily
i radosci w zyciu codziennym. Sadze¢ jednak, ze warto bytoby zbada¢ dokladniej wptyw fan fiction
na rozwoj wyobrazni i kreatywnosci oraz funkcje, jaka pelni fikcja fanowska w rozwigzywaniu prob-
lemoéw zyciowych. Niewatpliwe jednak uwazam, ze mozna zaryzykowa¢ stwierdzenie, iz fan fiction,
jako przejaw aktywnego czytania, niesie ze sobg nie tylko zagrozenia - jak widzg to niektérzy kry-
tycy fanizmu® - lecz takze pewne korzysci dla rozwoju spoteczenstwa, na co chcialabym zwrdci¢

uwage badaczy.

» Zob. tamze.
26 Zob. Piotr Siuda, Cierpliwos¢ fana fantastyki. O tym, czy fan to marionetka czy partyzant, ,,Kultura i spoteczenstwo”,
Warszawa 2010, nr 2.
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