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W TROSCE O WYCHOWANIE
KU WARTOSCIOM W RODZINIE

Rodzina jest srodowiskiem, w ktorym najsilniej dokonuje si¢
przekaz wartosci. Rodzice przekazujg podstawowe umicjetnosei
wspolzycia i zachowania zgodnego z wymogami kultury. W rodzinie
nastgpuje wprowadzenic dziecka w $wiat wartosci moralnych i oso-
bistych. W nigj uczymy si¢ zy¢ z innymi i dla innych, budujemy
wrazliwos¢ sumienia, silng wolg oraz ksztaltujemy charakter,

QOjciec swigty Jan Pawel Il przestrzegal, aby powolania do ro-
dzicielstwa nie zawgza¢ do urodzenia w sensie lizycznym. Potrzeb
go odezytywac rownicz w wymiarze moralnym i duchowym. ,Aby
wydac cztowieka na Swiat, potrzeba zaledwic kilku miesigey, lecz
calcgo zycla nie starcza, by go wychowad. Istnieje bowiem $wiat
wartoscei ludzkich i nadprzyrodzonych, kidre rodzice muszy przeka-
zywac dzieciom, jesli chea, by ‘dawanie zycia’ posiadalo wymiar
spoleczenstwach petni ludzki”'. Papiez zwracal uwage na konicez-
nos¢ odnalezicnia wartosci: ,,W trosce o przyszlo$¢ spoleczenstwa i
rozwo] zdrowej demokracji trzeba pilnic odkryé na nowo istnienic
wartosci ludzkich i moralnych, nalezgcych do samej istoty i natury
czlowicka, kiore wynikaja z prawdy o czlowicku oraz wyrazajg i
chronig godnos¢ osoby: warlosci zatem, ktorych Zzadna jednostka,
7adna wigkszos¢ ani zadne panstwo nie moga tworzy¢, zmieniaé, ani
niszczyc, ale ktore winny uznaé, szanowa¢ i umacniaé™,

W spoteczenstwach pluralistycznych zanika przekonanie, ze
wlasciwym sposobem na zycie jest podporzadkowanie si¢ autoryte-
tom (rodzicom). Werastajaca samodziclnosé dzieci powoduje zwigk-
szenic mozliwoscei indywidualnych wyboréw, ale takze i ogranicze-
nie przekazywania wartosci. Arcybiskup Stanistaw Wielgus z ubo-

' Cyt. za: T. Bilicki. Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawla I1
na podstawic encyklik, adhortacyi, wybranych listow 1 przemowien. Krakdow
2000, s. 69.

* Jan Pawel I1. O zyciu — aborcja — cutanazja — wojna. Krakow 1999, s, 38,
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lewaniem zauwaza, ze wychowana w nowoczesnym 1 ,.politycznie
poprawnym” duchu mtodziez pozbawiona jest etyeznych i intelektu-
alnych autorytetow. | Autorytetem miodziezy ciesza sie ci, co odnie-
sli sukces w telewizji, w sporcie, na estradzie albo sg przywodcami
grup rowiesniczych. To oni zastgpuja wartosei 1 idealy. Programowo
szerzona jest tzw. kultura skoku adrenaliny i ryzyka, kult ciala i
przemocy. ldealem tych wspélezesnych medialnych edukatorow jest
tzw. the global teenager — globalny nastolatek: bez wartosei religij-
nych, narodowych, obywatelskich, kulturowych, tradycyinych. Do-
minujacq pozycje we wspolczesne] cywilizacji maja zajmowac lu-
dzie wyksztalceni, dobrze zarabiajacy, ale pozbawieni jakichkolwick
zasad moralnych™.

Rodzina jest pierwszym i niczastapionym miejscem przckazy-
wania wartoSci. W nicj nastepuje poznawanie pierwszych warlosci i
norm moralnych, dziecko uczy sig rozréznia¢ dobro od zta. W proce-
sie wychowania rodzinnego istotny wplyw maja: nasladownictwo i
przyijety przez rodzicow wzor wychowania.

Papiez Jan Pawct 1l w Oredziu na Wielki Post 1994 roku pod-
kredlil: ,.Rodzina jest pierwszym i uprzywilejowanym srodowiskicm
wychowania, praktyki zycia braterskicgo i roznorakich form mitosel
i solidarnogei. Zycie w rodzinie uczy otwartosei, zyczliwosci i sza-
cunku wobec blizniego, ktory powinien zawsze znalezé w naszym
sercu nalezne sobie micjsce. Zycie we wspalnocie sklania takze do
dzielenia si¢ dobrami, co pozwala czlowickowi wy)$¢ poza wlasny
egoizm, Gdy uezymy sig dzieli¢ 1 dawac, odkrywamy ogromng ra-
dos¢, jakie] pozwala zazna¢ wspolnota dobr. Oddziatujac stowem i
przykladem, rodzice winni stopniowo ksztaltowaé w swoich dzie-
ciach postawe solidarnodci. Pozwoli to kazdemu juz w dziecinstwie
przezy¢ doswiadezenie wyrzeezenia i postu, ktére hartuje charakter i
uczy panowania nad instynktami, zwlaszeza nad egoistycznym in-
stynktem posiadania. To, czego uczymy sig dzigki Zyciu w rodzinie,
utrwala si¢ w nas na cale Zzycie™

V5 Wielgus. Stokrotny plon 2z jego przelanej krwi. [w:] , Nasz Dziennik”
7 28.04.2004, 5. 10,
* Jan Pawel I1. Oredzie na Wielki Post 1994,
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Wedlug sondazu 7 1997 roku dorosli Polacy do najwazniejszych
wartoscl, na ktére rodzice powinni zwroci¢ uwage rodzice wychowu-
Jacy dzieci, zaliczyli: pracowitosé (84%), tolerancjg i szacunek dla
innych (74%), poczucie odpowiedzialnoici (68%), dobre maniery
(52%), oszezgdzanie pienigdzy 1 rzeczy (50%), postuszenstwo
(37%), religijnosé (35%), stanowczose, wytrwalosé (35%), niezales-
nos¢ (37%), wyobraznig (9%), bezinteresownosé (8%). Natomiast w
europejskich badaniach nad wartosciami z 1999 roku Polacy za waz-
ne cechy charakteru w wychowaniu dzieci Polacy wskazali: pracowi-
tos¢ (85,3%), tolerancj¢ i szacunck (79,6%), odpowiedzialnosé
(72.7%), wiarg religijng (42,6%), oszczednosé (38,1%), determina-
cjg, wytrwatos¢ (34,6%). postuszenstwo (32,3%), wyobraznie
(12.,9%), bezinteresownosé (12,1%)".

Zadanicm wychowawcy jest ukazaé dziecku $wiat wartosei oraz
wyjJasni¢ mu, co jest dobre, a co zle. W procesie wychowania nalezy
kierowa¢ si¢ zasada zlotego srodka, czyli postgpowanie wychowawcy
powinno by¢ dostosowane do wicku i mozliwosci wychowanka, pelne
szacunku 1 mitosci, ale zakladajace istnienie wartogci obiektywnych.
Najwazniejsze wartodci ukazane winny by¢ nie tylko stowem, ale i
przykladem: ,,\Wobee wartodei wychowawea i wychowanek sq sobie
rowni, ale ze wychowawca jest starszy i powinien by¢ madrzejszy, to
on wprowadza w zasady i wyjasnia normy mtodszemu, ktéry jeszeze
ma prawo ich nic zna¢. Owo wprowadzenie w zasady polega na wyja-
snianiu sfownym, na dawaniu przykfadu i na stwarzaniu sytuacji, w
ktorych wartosci moga by¢ doswiadezane. Gdy wychowawea odnosi
sig z szacunkicm do swojego wychowanka, to ma wigksza szanse na
to, ze i wychowanck zajmie wobec nicgo podobna postawe; gdy jest
tagodny — dziccko nasladuje lagodnosé, gdy dobrze organizuje prace
dziccka - uczy dobrze rozumianej pracowitosci i wystrzegania sig¢
dziatan pozornych. Uczenic miloéei dokonuje sie przez bliski kontakt,
rozmowe, spojrzenie, nawet dotyk™.

* Por. J. Mariafiski. Miedzy sckularyzacjy i ewangelizacja. Wartosei pro-
rodzinne w Swiadomoscei mlodziezy szkot srednich. Lublin 2003, s. 462.

® M. Braun-Galowska. Wychowanie w rodzinie do cywilizacji milosci.
[w:] Kosciot - nardd - rodzina. Nauczanie Jana Pawta IT w praktyce duszpa-
sterskiej. (red.). B. Migut, D. Capata. Lublin 2004, s. 183.
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Maria Braun-Gatkowska podkresla, ze w prawidlowym procesic
wychowania ,\Dzieci potrzebuja ciepla i bliskosci, a jednoczesnie
jasnego okreslenia tego, co wolno, a co nie jest dozwolone. Sa rze-
czy, ktorych nie wolno robi¢ nie dlatego, ze nie podoba sig to wy-
chowawcy, ale dlatego, Ze jest to postepowanie zle. W procesic wy-
chowania dziecko poznaje logike rzeczywistosci: jesli ktos§ zrobi
nieporzadek, musi posprzataé; jesli co§ obieca, musi dotrzymac. To,
co zostalo zniszczone, jest zniszezone, W przeciwienstwie do filmow
i gier komputerowych, w ktorych wszystko jest nieprawdziwe, w
zyciu realnym ktod, komu zrobiono krzywde lub przykrosé cierpi
naprawde, dlatego nalezy go przeprosié i staraé sie o naprawienie
krzywdy. Nie chodzi o jakied wymysine kary, pozbawione zwiazku z
wydarzeniem, ale naturalne nastepstw faktow. Na tym whasnic pole-
ga stawianie granic przez wychowaweg i okrelanie wymagan™’,

Rodzina jest $rodowiskiem stwarzajaca najlepsze warunki do
przekazania wartosci religijnych i kulturowych, ktore pomagajg czlo-
wiekowi w ksztaltowaniu wlasnej tozsamodei, W procesie wychowa-
nia rodzice wini zwraca¢ uwage na ksztaltowanie istotnych wartoéei:
Swigtosei zycia ludzkiego, poszanowania godnosei osobiste] kazdego
czlowieka, poczucia prawdziwej sprawicdliwosei i milosei.

Warunkiem koniccznym do przekazu wartoéci w rodzinie jest
pozytywny, zyczliwy klimat relacji migdzyosobowych, Wychowa-
nck sktonny jest przyja¢ wartosci proponowane mu przez wycho-
waweg, o ile ten go akceptuje i gdy czuje sig przez niego akeeptowa-
nym. Skuteczniejszy przekaz wartoéei odbywa si¢ w rodzinach zin-
tegrowanych, pelnych cieplych i wzajemnych odniesicn migdzyoso-
bowych"®,

Jezeli relacje dzieci z rodzicami sa dobre i serdeczne, to wtedy
bezposrednio dodwiadezajg i uczg sie wartodci, ktore buduja pokdj:
umitowania prawdy i sprawiedliwosci, odpowiedzialnej wolnosci,
szacunku dla drugicgo czlowicka. Wzrastajac w atmosferze ciepla
rodzinnego, dzieci fatwiej moga dostrzec i zrozumieé milogé samego

" Tamze.
¥ Por. A. E. Gala. Przekaz norm i wartoéci w rodzinie. [w:] Dziecko we
wspolezesnej Polsce. t. 1. (red.). J. Komorowska. Warszawa 1991, s. 131-133,
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Boga. W tukim duchu ksztattuje si¢ w nich postawa otwartosci na
innych i chec ofiarowania sie blizniemu’.

Istotnym czynnikiem przckazu wartosci sq rowniez naturalne sy-
tuacje zyciowe. Dziecko uczestniczac w nich uczy sig nie tylko okre-
slonych czynnosei, ale takze poznaje reguly wspolzycia miedzy
ludzmi. Wigksza liczba i réznorodno$é tych sytuacji stwarza wigksze
szanse na zetkniecie sig z wigkszym bogactwem wartoscei.

Alcksandra E. Gala zwraca uwage, ze wyjatkowo szkodliwe w
transmisji wartosci jest nadmierne skoncentrowanic wysitkéw wy-
chowawczych na spetnianie obowiazkéw szkolnych. Jej zdaniem
dzieci powinny aktywniej uczestniczy¢ w codziennych zyciowych
sytuacjach. Jest to niezwykle cenne, poniewaz ,ten czynnik wyucze-
nia biernosci spolecznej, tak zreszta ewidentny réwniez i w szkole,
dodatkowo poglebia biemy (giownie ‘telewizyjny’) sposob spedza-
nia czasu wolnego. Cztowick, ktory rzadko bywa aktywny lub jego
aklywnos¢ jest waskowymiarowa, nic nabiera wgladu we whasne
mozliwosci, co powoduje niedowierzanie samemu sobie i coraz bar-
dziej nasila lek przed wszelkimi nowymi, a wigc wymagajgcymi
tworczej postawy sytuacjami™'”.

W swiecic wspolczesnym narasta ilos¢ czynnikow stanowigeych
zagrozenic dla dzieci i mlodziezy. Niewatpliwic rodzina przezywaja-
ca kryzys ostabia swoje oddzialywanie wychowawceze. Rodzice po-
chionigci pozyskiwaniem $rodkow do zycia, czesto nieobeeni w do-
mu, nie zauwazajg, ze ich kontakt z dzie¢mi stabnie, a nickicdy cal-
kowicic zanika. Stad tez dzieci szukajgy akceptacji i pomocy gdzie
indzicj, gdyz od rodzicow nie otrzymuja ciepta, aprobaty i mitosci.

Jan Pawet 1T w swoim nauczaniu do rodzin, zwracal uwage na
istotna role relacji osobowych pomiedzy rodzicami a dzieckiem.
Wiez migdzy dzieckiem a rodzicami jest bezcenna, dzieki niej mlody
czlowick czuje si¢ kochany i akeeptowany. Nic nie powinno staé¢ na

" Por. E. Nowak. Rodzina jako podstawowa i niezastgpiona wspolnota
wychowaweza w przekazywaniu wartosci kulturowych. [w:] Jan Pawel 11
strozem ludzkiej rodziny. red. J. Sledzianowski, T. Sakowicz. Kielce 2006,
s.233-239.

' A. E. Gata. Przekaz norm i wartosci. ... dz. cyt., 5. 139,
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przeszkodzie w budowaniu silnych wigzi rodzinnych. Papiez apelo-
wal: ,,Nie pozwolcie na to, aby wasz dom stal si¢ wylacznic miej-
scem spozywania positkéw i odpoczynku. Badzcie wychowawcami
swoich dzieci™".

Stanistaw Cz. Michatowski proponuje rodzicom nastepujace ra-
dy dla dziatania wedlug wartosci:

I) rozmawiaj z dzieckiem, pytaj, co si¢ z nim dzieje, dlaczego sig

martwi, czego si¢ obawia;

stuchaj dziecka uwaznie, zainteresuj sie nim, zamiast pouczaé;

3) rozmawiaj z dzieckiem o alkoholu, narkotykach, AIDS, agresiji,
przemocy;

4) pomdz dziecku wyksztalcic system wartosci, ktory rozréznia
dobro 1 zlo;

5) akeeptuj dzieci i mlodziez takimi, jakimi sa;

6) mow dziccku, z¢ ma prawo czué sig¢ bezpiecznie i ze ma swoje
prawa;

1) zawsze zwracaj uwage na zachowanie swoich dzieci i ich przyjaciol;

&) mow dziecku, aby bylto rozwazne i przewidujace;

9) badz dobrym wzorem i ciostdu,zdj przyktadow dobrego postepo-
wania swoim dzieciom'”

W procesie ksztaltowania postaw proaksjologicznych ogromna
role pelnig rodzice. Internalizacja wartosci w rodzinie w znacznej
mierze uzalezniona jest od faktu struktury wartosci preferowanych
przez rodzicow. To oni sa inspiratorami wartosciami duchowymi i
religijnymi. System mutmcn rodzicow wyznacza nurt wychowania,
w ktoérym wzrasta dziecko'

W procesie wychowania ku wartosciom rodzice winni mieé
wsparcie ze strony spoleczenstwa, a zwlaszeza Kosciola. Jan Pawel

'(‘yt za.: T. Bilicki. Dziecko i wychowanie.. | dz. cyt., s, 71.

? Por. S. Cz. Michalowski. Zycie w rodzinie a budmmme swiata warto-
sci. [w:] Dziecko w dwiecie wartosci. cz. 1, red. K. Denck, U, Morszezyni-
ska i inni. Krakow 2003, s. 189,

" Por. T. Laczek. Wartoéei internalizowane przez dzieci i miodziez w
procesic wychowama md;'mnego [w:] Jan Pawet II strozem ludzkicj rodzi-
ny. (red.). I. Sledzianowski, T. Sakowicz. Kielce 2006, 5. 392-303,
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[1 zaznacza, ze ,bardzicj niz kiedykolwick w naszych czasach ko-
nieczne jest przygotowanie mlodych do matzenstwa i zycia rodzin-
nego. W niektorych krajach sg jeszeze rodziny, kiore, wedlug daw-
nych zwyczajow, same troszczg sig o przekazanic mtodym tych war-
tosci, ktore odnosza sig do zycia malzefiskiego 1 rodzinnego, poprzez
stopniowe wychowywanie i wprowadzenie w te problemy. Jednakze
zmiany, ktore dokonaly si¢ w tonie prawie wszystkich wspdlcze-
snych spolcczenstw, wymagajg (cgo, azeby nie tylko rodzina, ale
takzc spoleczenstwo i Kosciol podjely wysitek odpowiedniego przy-
gotowania miodych do ich odpowiedzialnosci za ich wiasne jutro.
Wicle negatywnych zjawisk, na ktore skarzg sie dzi§ rodziny, wy-
ptywa z faktu, z¢ w nowych sytuacjach mlodzi nie tylko tracg z oczu
wlasciwe widzenie hierarchii wartosei, ale i z tego, Ze nie majac juz
pewnych kryteriow postgpowania, nie umicjg sprosta¢ nowym trud-
nosciom ani ich rozwigzac. Doswiadczenie jednakze uczy, ze milo-
dym ludziom dobrze prwgcrtowanyrn do zycia rodzinnego udaje sig
to na ogot lepiej niz innym™'".

Wychowanie rodzinne winno by¢ oparte na trwalych i stalych
wartosciach. Tym trwalym fundamentem powinien by¢ Dekalog. Na
nim winno by¢ oparte wychowanie moralne w rodzinie. Stefan Swu,-
zawski w odpowiedzi na zaproszenie do udziatu w 111 Ogolnopol-
skim Zjezdzie Pedagogdw napisal: ,,Baza wychowania powinien by¢
Dekalog, bedacy wyrazem powszechnego prawa naturalnego i uni-
wersalne] moralnosci niczaleznej od wyznan i kultur. W takim wy-
chowaniu bezwzglednie wszystkich obowiazuja takie wartosel, jak:
prawdomownose, uczeiwose, zyczliwosé, ustuznosé, pracowitosé itd.
To wychowaniec w moralnosci dekalogowej musi odbywaé sie w
klimacie 1)1u| alizmu wyznaniowego i obyczajowego oraz $wiatopo-

gladowego”"”

" Jan Pawel 1L Ku malzenstwu i rodzinie. Krakow-Zabki 1997, s. 14.
" Cyt. za: ). Bagrowicz. Towarzyszyé wzrastaniu. Z dyskusji o metodach
1 Srodkach edukacji religijne) miodziezy. Torun 2000, s. 111.
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