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W  rodowisku badaczy mediów od kilku 
lat toczy si  dyskusja dotycz ca para-

dygmatów teoretycznych oraz metodologicz-
nych1 nauki o mediach. W dyskusji cz sto 
pojawiaj  si  g osy nawo uj ce do interdy-
scyplinarno ci2, za  modele opisuj ce zakresy 
polskich media studies w czaj  w ich obr b 
zarówno nauki humanistyczne, spo eczne, jak 
i nauki techniczne czy sztuk 3. To czas, aby 
zwróci  uwag  na ciekawe pole badawcze, któ-
re warto w czy  do nowo opisywanego obsza-
ru, co wi cej � zrobi  to w formie pozostaj cej 
w zgodzie z najnowszymi odkryciami wiata 
nauki, a mianowicie neuronauki poznawczej4. 
Tym polem jest edukacja medialna, za  postu-

lowan  metodologi  do jej analiz � badania nad 
mózgiem cz owieka5. Niniejsze opracowanie, 
nie b d c monogra¿ , nie ro ci sobie praw do 
skatalogowania wszystkich aspektów edukacji 
medialnej, a raczej stawia na wskazanie nowej, 
nieomawianej jeszcze szeroko w polskim me-
dioznawstwie cie ki teoretycznej i metodolo-
gicznej. Artyku , postuluj c pog bienie analiz 
kwestii edukacji medialnej, odwo uje si  do 
dotychczasowej dyskusji na temat to samo ci 
nauki o mediach.

Pod koniec XX wieku w wyniku licznych 
przemian technologicznych nast pi o znacz-
ne przyspieszenie przemian w sferze mediów. 
Wed ug Rogera Fiedlera wspó cze nie jeste my 
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wiadkami �mediamorfozy�6. Wed ug Macieja 

Mrozowskiego wszystkie wiod ce dzi  teorie 
podkre laj  fakt ci g ej permutacji w systemach 
spo ecznych, tak e w systemie medialnym7 �  
autor, opisuj c badaczy mediów, pos uguje si  
metafor  kartografa, który znalaz  si  w oku 
cyklonu8. Tymczasem warunki zewn trzne, 
eby odwo a  si  cho by do zjawiska p ynnej 

ponowoczesno ci Zygmunta Baumana, utrud-
niaj  stworzenie jednolitej i trwa ej mapy po-
znawczej dla tej dziedziny wiedzy. Oznacza to, 
e analitycy mediów s  � niczym kartografowie 

� zmuszeni wci  mody¿ kowa  granice swo-
jej mapy, aktualizowa  kon¿ guracje kluczo-
wych przyl dków i przyczó ków badawczych. 
Musz  tak e wprowadza  nowe wspó rz dne, 
aby porz dkowa  kolejne fazy przekszta -
ce  swej mapy, a mo e raczej� palimpsestu. 
Jednym z takich nowych pól poznawczych 
jest edukacja medialna, któr  warto umie ci  
w atlasie geogra¿ cznym studiów nad mediami, 
a nawet � przesun  j  bardziej ku centrum. 
Niew tpliwie jest to pole badawcze bli sze pe-
dagogice i socjologii edukacji lub psychologii 
rozwojowej. Eksperci tych dziedzin skupiaj  
si  nad uwarunkowaniami uczenia i naucza-
nia w kontek cie mediów, zw aszcza nowych 
mediów i rzeczywisto ci wirtualnej. Ale to 
komunikolodzy9 posiadaj  aparat teoretyczny, 
który mo e nada  nowy wymiar tej dziedzinie. 
I dlatego w toku debaty nad to samo ci  nauki 
o mediach warto znale  miejsce dla edukacji 
medialnej.

Wieloaspektowo  edukacji medialnej
W artyku ach naukowych dotycz cych eduka-
cji medialnej najcz ciej pojawiaj  si  de¿ nicje 
tego terminu pochodz ce z Kanady, Wielkiej 
Brytanii i USA10, zapewne nie tylko z racji do-
minacji krajów anglosaskich w pi miennictwie 
akademickim, ale i dojrza o ci owych rynków 
medialnych. De¿ nicje s  tworzone zarówno 
przez instytucje reguluj ce rynki medialne, 
jak i organizacje trzeciego sektora. Kanadyjski 
�Media Literacy Week� okre la edukacj  me-
dialn  jako �proces, poprzez który jednostki na-
bywaj  kompetencji medialnych � s  w stanie 
zrozumie  natur , techniki i wp yw medialnych 
przekazów i produkcji�11. W Wielkiej Brytanii 
regulator rynku medialnego Ofcom podaje de¿ -
nicj  edukacji medialnej jako �zestawu strategii 
nauczania i aktywno ci, których zadaniem jest 
maksymalizacja mo liwo ci m odych odbior-
ców do zdobycia kompetencji medialnych�12. 
W Stanach Zjednoczonych, wed ug stowarzy-
szenia National Association for Media Literacy 
Education (NAMLE), edukacja medialna jest 
�badaniem mediów, z akcentem na do wiadcza-
nie odbioru i produkcj  przekazów�. Jej celem 
jest zwi kszanie kompetencji medialnych, czyli 
�umiej tno ci korzystania z mediów i ich po-
strzegania, rozwijania mo liwo ci odbiorców 
w zakresie dost pu, analizy, oceny i przekazy-
wania informacji w ró nych formach� 13.

De¿ nicje s  tworzone zarówno przez or-
ganizacje trzeciego sektora, jak i publiczne in-
stytucje reguluj ce rynki medialne. W Polsce 

7  Por. M. Mrozowski, To samo  nauk o mediach�, dz. cyt., s. 27.
8  Tam e.
9  Terminu �komunikologia� (i co za tym idzie, rzeczownika osobowego �komunikolog�) u ywam w pracy jako 

synonimu dla nauki o mediach za: E. Kulczycki, M. Wendland, Komunikologia. Teoria i praktyka komunikacji, 
Pozna  2012. 

10  Por. A.Y.L. Lee, Media education: de¿ nitions, approaches and development around the globe, �New Horizons 
in Education� 2010, Vol. 58, No. 3, p. 2�13. 

11  http://www.medialiteracyweek.ca/about/what-is-media-education/ [dost p: 12.03.2015].
12  http://www.ofcom.org.uk/static/archive/itc/research/mapping_media_literacy.pdf [dost p: 12.03.2015].
13  http://namle.net/publications/media-literacy-de¿ nitions/ [dost p: 12.03.2015].
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Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji de¿ niuje 
edukacj  medialn  jako �proces kszta towania 
i upowszechniania umiej tno ci wiadomego 
i krytycznego korzystania ze rodków spo ecz-
nego przekazu we wszystkich grupach spo-
ecznych oraz wiekowych�14. W dokumencie 

podkre lono, e obejmuje ona dzia ania d ugo-
terminowe, które powinny trwa  przez ca e y-
cie odbiorcy mediów, poniewa  formy i techno-
logie przekazu ulegaj  ci g ym zmianom. Samo 
spo ecze stwo tak e podlega przeobra eniom, 
o czym tak cz sto pisz  medioznawcy. KRRiT 
podaje przyk ady kilku dzia a , które warto po-
dejmowa  w ramach edukacji medialnej � cz  
z nich wpisuje si  w zakres zainteresowa  pe-
dagogów, cz  jest przeznaczona dla specjali-
stów nauki o komunikacji. Wymienia si  wi c 
akcje bezpo rednio zwi zane z pedagogik  me-
diów, czyli szkolenia dla nauczycieli, lekcje au-
torskie w szkole, zaj cia dla rodziców. Istniej  
na ten temat publikacje, cz sto krytyczne w sto-
sunku do okrojonej podstawy programowej na-
uczania o sferze medialnej15. Prezes Polskiego 
Towarzystwa Edukacji Medialnej Agnieszka 
Ogonowska podkre la ró nic  mi dzy peda-
gogik  mediów, traktuj c  media jako pomo-
ce naukowe w procesie nauczania, a edukacj  
medialn 16, która winna si  kierowa  �nadrz d-
nymi has ami: 1) uczenie o mediach, 2) przez 
media i 3) dla mediów�17. Autorka podkre la, e 
nad kompleksow  edukacj  medialn  powinny 
pracowa  zespo y interdyscyplinarne, z o o-
ne tak e z medioznawców, gdy  na �edukacj  

medialn  sk adaj  si  nie tylko zinstytucjona-
lizowane i sformalizowane formy kszta cenia, 
ale tak e ca okszta t kulturowych do wiadcze  
u ytkowników, odbiorców i twórców przeka-
zów medialnych�18. 
Paradygmaty edukacji medialnej
Istnieje przynajmniej pi  podstawowych para-
dygmatów bada  nad edukacj  medialn , fun-
damentalnych uj  i metaanaliz naukowych19. 
Edukatorzy medialni oraz badacze zaintere-
sowani tematyk  mog  stosowa  dane uj cie 
przy akceptacji jego uwarunkowa  historycz-
nych oraz sposobu traktowania roli odbior-
cy i nadawcy w procesie edukacji medialnej. 
Pierwsze podej cie okre la si  jako inokulacj  
(ang. inoculation paradigm), od zaczerpni tego 
z mikrobiologii procesu szczepienia organizmu, 
i tym samym zwi kszania jego odporno ci. 
W latach 60. XX wieku ameryka ski psycholog 
Wiliam J. McGuire w klasycznych dzi  ekspe-
rymentach udowodni , e mo na uodparnia  
postawy cz owieka na pó niejsz  perswazj  
przez sk onienie odbiorcy do obrony postaw 
przed s abym i atwym do odparcia atakiem. 
Robi si  to po to, aby sam nauczy  si  tworzy  
kontraargumenty20. W tym najwcze niejszym 
paradygmacie edukacji medialnej dominowa o 
przekonanie o przede wszystkim negatywnym 
wp ywie mediów na odbiorc . Edukatorzy me-
dialni podkre lali technologiczny determinizm 
i pasywno  odbiorcy, któremu aplikuje si  
przekazy niczym narkotyk (ang. plug-in drug)21. 

14  Dyrektywa medialna KRRiT, http://www.krrit.gov.pl/regulacje-prawne/unia-europejska/dyrektywa-medialna/
pytania-i-odpowiedzi/index,2.html [dost p: 2.11.2015].

15  P. Drzewiecki, Media aktywni. Dlaczego i jak uczy  edukacji medialnej?, Warszawa�Otwock 2010, 
http://otworzksiazke.pl/images/ksiazki/media_aktywni/media_aktywni.pdf [dost p: 2.11.2015].

16  Por. A. Ogonowska, Wspó czesna edukacja medialna: teoria i rzeczywisto , Kraków 2013.
17  A. Ogonowska, Edukacja medialna: ziemia wci  nieznana?, �Kultura�Spo ecze stwo�Edukacja� 2012, nr 1, 

s. 180, https://repozytorium.amu.edu.pl/jspui/bitstream/10593/7581/1/ogonowska.pdf [dost p: 20.05.2015].
18  Tam e, s. 187.
19  A.Y.L. Lee, Media education�, dz. cyt., s. 3�4.
20  B. Wojciszke, Cz owiek w ród ludzi. Zarys psychologii spo ecznej, Warszawa 2002, s. 242�243.
21  A.Y.L. Lee, Media education�, dz. cyt., s. 4.
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W edukacji medialnej w tej najwcze niejszej 
z form proponowano �leczenie przez zapobie-
ganie�, czyli izolowanie od niebezpiecznych 
przekazów, które s  ród em z a. To tak, jakby 
obecnie zakazywa  nastolatkom ogl dania pro-
gramów nasyconych przemoc  i seksem w te-
lewizji po godzinie 22.00. Z punktu widzenia 
teorii komunikacji jest to podej cie wpisuj ce 
si  w model wszechmocy propagandy Sergeia 
Tchakhotina (Siergieja S. Czachotina) z lat 40. 
XX wieku. 

Dopiero kolejny paradygmat edukacji me-
dialnej, wy aniaj cy si  w pó nych latach 80. 
XX wieku, zwany krytyczno-analitycznym, nie 
zak ada  omnipotencji nadawcy. G ównym prze-
s aniem jest uwra liwianie na dekonstrukcje ukry-
tych ideologii zawartych w mediach masowych, 
a argumentacja skupia si  na kwestiach w adzy 
i wp ywu ekonomicznego. Media masowe s  
traktowane jako tuba propagandowa establish-
mentu, a edukacja medialna ma pomóc w usta-
nowieniu �krytycznej autonomii� odbiorcy22.

Trzeci paradygmat edukacji medialnej jest 
zwany podej ciem kreatywnym. Wraz z roz-
wojem interaktywnych mediów cyfrowych 
zacz to praktykowa  edukacj  medialn  jako 
analizy procesów produkcji i tworzenia me-
diów. Nowe technologie obali y monopol 
mediów masowych na tworzenie przekazów 
o szerokim zasi gu oddzia ywania. Wówczas 
w teoriach edukacji medialnej pojawia si  kon-
cepcja �technologicznego upodmiotowienia� 
(ang. technological empowerment)23, w ramach 
analiz procesu komunikacji akcent zaczyna by  
k adziony na odbiorc  i jego autonomi . Media 
interaktywne, globalne i tworzone spo ecznie 
daj  publiczno ci wiele mo liwo ci.

Czwarty paradygmat k adzie nacisk na rol  
instytucji w procesie nabywania kompetencji 
medialnych przez publiczno . Rozwi zania 
legislacyjne reguluj ce medialny sektor ryn-
ku maj  by  pomocne odbiorcy w zyskiwaniu 
i utrzymaniu jego autonomii. To podej cie, 
zwane spo eczno-partycypacyjnym (ang. social 
participatory approach)24, zosta o oparte na 
teoriach z nurtu konstruktywizmu spo ecznego, 
a dok adnie � spo ecznego konstruowania tech-
nologii25 i charakteryzuje si  po o eniem silnego 
akcentu na role instytucji publicznych w regulo-
waniu przemys u medialnego w systemach de-
mokratycznych. Ostatnie, historycznie najm od-
sze metaza o enia co do kszta tu i roli edukacji 
medialnej s  zwane paradygmatem zabawy me-
dialnej (ang. media fun approach)26. Podkre la 
si  w nim wag  pozytywnych emocji oraz zaba-
wy mediami przez odbiorców. Jest to stanowi-
sko teoretyczne pozostaj ce na przeciwleg ym 
biegunie pierwszych analiz edukacji medialnej, 
gdzie media przedstawiano jako naszpikowane 
negatywnymi przekazami, przed którymi trze-
ba si  chroni . W najnowszych uj ciach s  one 
postrzegane jako wa ny sektor rozrywki, który 
odzwierciedla subiektywne style ycia publicz-
no ci. M odzi ludzie traktuj  media jako narz -
dzie do zabawy i przyjemnego sp dzania wolne-
go czasu, cz sto jako ucieczk  od rzeczywisto ci 
(zw aszcza na lekcjach w szkole). Aby dotrze  do 
nich z przekazem na temat konsekwencji korzy-
stania z mediów i zach ci  do rozwijania kom-
petencji tym zakresie, warto stosowa  bliskie im 
metody, w a nie oparte o pozytywne emocje, za-
baw  i rozwijaj ce ich kreatywno .

Poszczególne paradygmaty odzwierciedlaj  
ewolucj  konstytutywnych przekona  na temat 

22  L. Masterman, Teaching the media, London 1985, za: A.Y.L. Lee, Media education�, dz. cyt., s. 4. 
23  A.Y.L. Lee, Media education�, dz. cyt., s. 4.
24  Tam e. 
25  Por. J. Kociatkiewicz, Nowe technologie w organizacjach [w:] Nowe kierunki w organizacji i zarz dzaniu, 

red. B. Glinka, M. Kostera, Warszawa 2012, s. 261. 
26  A.Y.L. Lee, Media education�, dz. cyt., s. 4.
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edukacji medialnej, ale tak e koresponduj  
z przeobra eniami teorii komunikacji spo ecz-
nej27. I cho  wida , e podej cie krytyczne, 
izolacyjne, podkre laj ce g ównie negatywne 
aspekty oddzia ywania mediów jest najstar-
szym i najmniej aktualnym, to wci  bywa bli-
skie wielu rodzicom i do  cz sto wyst puje 
w rodowiskach pedagogicznych.  W latach 
2008�2010 na zlecenie Komisji Europejskiej 
przeprowadzono mi dzynarodowe badania nad 
edukacj  medialn . Wydaje si , e wi  si  
z trzecim i czwartym paradygmatem edukacji 
medialnej, akcentuj  bowiem autonomi  od-
biorców (nauczycieli, uczniów), a tak e wag  
regulatorów instytucjonalnych (komisja UE). 
Partnerami bada  panelowych by y organiza-
cje z Belgii, Bu garii, W och, Litwy, Rumunii 
i co wa ne, tak e z Polski28. W ramach ana-
lizy trendów badawczych nad edukacj  me-
dialn  cytowane studium wykaza o dominacj  
analiz nad fenomenem Web 2.0, a dok adnie 
wp ywu sieci na praktyki spo eczno-kulturowe 
uczniów i nauczycieli29. Natomiast, co cieka-
we zw aszcza dla medioznawców, w ramach 
analiz medialnych w szko ach bardzo niewiele 
jest tematów zwi zanych z zawarto ci  me-
diów, np. stereotypizacj  w obrazie medial-
nym, analiz  reprezentacji, np. w ¿ lmach czy 
programach telewizyjnych, czyli klasycznych 
opracowa  z zakresu nauki o mediach. Wydaje 
si  wi c, e edukacja nauczycieli w zakresie 
wp ywu mediów na m odzie  jest obszarem, 
w który warto zaanga owa  komunikologów. 
I nie skupia  si  jedynie na aktywno ci dzieci 

i m odzie y w sieci, i to na dodatek w uj ciu 
krytycznym. 

Ciekawego przegl du relacji edukacji me-
dialnej z badaniami nad rozwojem komunikacji 
marketingowej dostarczaj  najnowsze publika-
cje badaczy skupionych wokó  pisma �Procedia 
� Social and Behavioral Science�, publikowa-
nego w wolnym dost pie (ang. Open Access) 
przez wydawnictwo Elsevier. S  one efektem 
mi dzynarodowych konferencji �World con-
ference on learning, teaching and educational 
leadership�30. Jedna z uczestniczek, Barbora 
�ramová31, jest autork  przegl du najnowszych 
bada  nad wp ywem perswazyjnych przekazów 
medialnych na dzieci ce postrzeganie wiata, 
po czonego z postulatami z zakresu edukacji 
medialnej. Badaczka podkre la, e do wieku 
8 lat nie s  one w stanie wystarczaj co krytycz-
nie przetwarza  komunikatów perswazyjnych 
umieszczanych w mediach. Z drugiej strony 
analizy pokazuj , e dzieci du o wcze niej za-
ch ca si  do bycia odbiorcami medium, a przede 
wszystkim � do stawania si  coraz szybciej kon-
sumentami. Ju  umiej ce siedzie  pó roczne 
dziecko bywa sadzane przed telewizorem lub 
kana em z bajkami na YouTube i w ten sposób 
poznaje wiat komercyjnych przekazów, któ-
rym w wi kszo ci nie jest w stanie si  oprze . 
�ramová w podsumowaniu k adzie nacisk na 
rol  kompetencji medialnych w kszta ceniu 
m odych odbiorców. Natomiast inne badaczki 
� Agnes Nairn i Cordelia Fine � w publikacji 
czasopisma �International Journal of Adverti-
sing� s  bardziej bezpo rednie w tytule swoje-

27  Por. T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe: teorie i analizy prasy, radia, telewizji i Internetu, War-
szawa 2004.

28  A. Parola, M. Ranieri, The practice of media education: international research on six European countries, 
�Journal of Media Literacy Education� 2013, 5 (2), p. 90�100.

29  Tam e, s. 94.
30  http://www.globalcenter.info/wclta/ [dost p: 22.02.2014].
31  B. �ramová, Media literacy and marketing consumerism focused on children, �Procedia � Social and Beha-

vioral Sciences� 2014, No. 141, p. 1025�1030.
32 A. Nairn, C. Fine, Who�s messing with my mind? The implications of dual-process models for the ethics of 

advertising to children, �International Journal of Advertising� 2008, No. 27 (3), p. 447�470. 
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go opracowania32, poniewa  pytaj  wprost �Kto 
miesza mi w g owie?�, po czym proponuj  mo-
del etycznej reklamy skierowanej do najm od-
szych i pedagogiczne rozwi zania u atwiaj ce 
jego aplikacj . To tylko niektóre przyk ady 
najnowszych mi dzynarodowych opracowa  
z tego zakresu33. Tekst Nairn i Fine wart jest 
zacytowania nie tylko z powodu tematyki, ale 
równie  metodologii dotycz cej bada  nad 
mózgiem. Polski podr cznik o edukacji me-
dialnej pod redakcj  Tadeusza Lewowickiego 
i Bronis awa Siemienieckiego wprost wysuwa 
postulat w czenia teorii kognitywistycznych 
do aktualnych teorii opisuj cych kompetencje 
medialne odbiorów34. W ramach ewolucji pa-
radygmatów edukacji medialnej mo emy za-
obserwowa  silny trend w czania neuronauk 
do tych analiz.
Tradycje analizy mediów a edukacja medialna
Obecnie, podczas drugiej fali powstawania 
nowych teorii medioznawczych, na co zwraca 
uwag  Teresa Sasi ska-Klas35, nast puje odej-
cie od bada  �bodziec�reakcja� na rzecz re-

orientacji na d ugoterminowe rezultaty oddzia-
ywania mediów. Komunikacyjny model poci-

sku, podskórnego zastrzyku, który daje szybki 
efekt w postaci reakcji odbiorcy na przekaz, to 

najjaskrawszy przyk ad historycznego opisu 
o niskiej dzi  warto ci eksplikacyjnej w multi-
wymiarowym wiecie mediów XXI wieku. To 
raczej zakorzenione w wielu dyscyplinach na-
ukowych, a co za tym idzie � zró nicowane epi-
stemologicznie modele36 bardziej odpowiadaj  
z o ono ci nauki o mediach. Ich liczne przy-
k ady prezentowano w dotychczasowych pu-
blikacjach �Studiów Medioznawczych�. Warto 
w tocz cej si  dyspucie przypomnie  zapropo-
nowany przez Denisa McQuaila37 klasyczny 
podzia  na tradycje analizy mediów i uczyni  
to w nawi zaniu do edukacji medialnej, z poda-
niem przyk adowych bada . McQuail wyró nia 
konkurencyjne nurty opisu komunikacji: struk-
turalistyczny, kulturowy i behawioralny, wraz 
z towarzysz cymi im narz dziami empirycznej 
wery¿ kacji.

Pierwsza z tradycji, strukturalistyczna, 
mocno zwi zana z socjologi , koncentruje si  
przede wszystkim na systemach i organizacji 
mediów (w wi c i ich odpowiedzialno ci spo-
ecznej i koniecznej dzi  trosce o wizerunek 

zarz dzanej przez komórki PR38), za  w ra-
mach analizy tre ci bada skutki wykorzysta-
nia mediów dla innych instytucji spo ecznych, 
w tym tak e szkolnictwa. W tym uj ciu mo na 
bada  chocia by zmiany w sposobie wykorzy-
stywania mediów w procesie nauczania. 

33  Polskie wydanie ksi ki D. Lemish, wieloletniej redaktor �Journal of Children and Media�, czasopisma na-
ukowego o wp ywie mediów na dzieci pod tytu em �Dzieci i telewizja� ukaza o si  w 2008 roku nak adem Wy-
dawnictwa Uniwersytetu Jagiello skiego. Warto tak e wspomnie  prac  J.A. Jelinka, Edukacja medialna ma ego 
dziecka � (bez)b dnie realizowana konieczno  z tomu Wyzwania wspó czesnej edukacji przedszkolnej pod redakcj  
M. Kotarby-Ka czugowskiej, Warszawa 2012.

34  T. Lewowicki, B. Siemieniecki, Wspó czesna technologia informacyjna i edukacja medialna, Toru  2008. 
35  T. Sasi ska-Klas, Swoisto  zjawisk w komunikacji medialnej i problemy w ich badaniach empirycznych, 

�Studia Medioznawcze� 2014, nr 1 (56), s. 18.
36  Co jest istotne w kontek cie postulatu o wprowadzeniu bada  nad mózgiem do analiz edukacji medialnej, 

umieszczonego w ¿ nalnej cz ci pracy.
37  D. McQuail, Teoria komunikowania masowego, Warszawa 2007, s. 39�40.
38  Ta kwestia zostanie rozwini ta w dalszej cz ci pracy, w ramach argumentów na rzecz odpowiedzialnego komu-

nikowania instytucji medialnych, którym, aby mog y cieszy  si  pozytywnym wizerunkiem, winno zale e  tak e na 
edukowaniu odbiorcy. Cho  mog  to by  wygórowane wymagania wobec polskich mediów, które funkcjonuj  przede 
wszystkim jako dostarczyciel rozrywki, to jednak nie nierealistyczne. Zmiany w prawie wprowadzaj ce konieczno  
informowania o lokowaniu produktu w audycjach radiowych i telewizyjnych s  tego pozytywnym przyk adem. 
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Kolejna tradycja, kulturalistyczna39, odwo-

uje si  do szeroko rozumianych opisów hu-
manistycznych, studiów nad kultur  odbioru 
mediów jako praktyki spo ecznej. Mo na wi c 
bada  np. dzielenie si  autoportretami w posta-
ci fotogra¿ i z przyjació mi (ang. group sel¿ e) 
na portalach spo eczno ciowych, traktuj c to 
jako kana  budowania statusu w grupie rówie-
niczej. W kontek cie analiz przekazu trady-

cja kulturalistyczna postuluje m.in. semiotyk , 
badania nad �tekstem medialnym�. Powi zana 
jest z m.in. z ¿ lmoznawstwem, psychoanaliz , 
studiami nad p ciowo ci  (ang. gender studies), 
za  w kontek cie edukacji medialnej mog aby 
bada  np. wp yw medialnych znaków i kodów 
na konstruowanie obrazów m sko ci i kobieco-
ci w docusoap �Szko a� nadawanym w TVN. 

Tradycja behawioralna wreszcie, zakorze-
niona przede wszystkim w psychologii, zw asz-
cza psychologii spo ecznej, która zajmuje si  
z de¿ nicji wp ywem spo ecznym40, bada aspekt 
przetwarzania informacji, aspekt wyboru w ra-
mach multimediów oraz reakcji. Jest to niezwy-
kle obszerne i obiecuj ce pole badawcze. M o-
dzi odbiorcy (czyli uczniowie) odbieraj  multi-
media inaczej ni  ich nauczyciele41. Ich reakcje 
cz sto dziwi  starsze pokolenia dydaktyków. 
Tak e na polskich uczelniach w nieformalnych 
dyskusjach pojawiaj  si  opinie, e �pokolenie 
nowych matur� inaczej (czyli jak? � warto by to 
zbada ) przetwarza informacje, trudno jest im 
si  skupi  na wyk adach, maj  problem z pog -
bion  analiz  tre ci, my leniem procesualnym. 
Dotychczas okre lano ich pokoleniem Y (uro-

dzeni w pó nych latach 70. do lat 90.42), a ce-
ch  immanentn  w kontek cie odbioru mediów 
by o ich zanurzenie w wiecie wirtualnym. To 
pokolenie charakteryzuje tak e umi owanie 
pr dko ci (m.in. przetwarzania danych) i inno-
wacyjno ci rozumianej jako przyzwyczajenie 
do ci g ych zmian w spersonalizowanym prze-
kazie, najlepiej intuicyjnie skonstruowanym 
w celu maksymalnego u atwienia jego odbio-
ru. Dzi  uzupe nia si  te socjologiczne analizy, 
wpisuj ce si  w McQuailowsk  tradycj  beha-
wioraln , o pokolenie C, czyli pokolenie cyfro-
we nieznaj ce wiata bez internetu. W j zyku 
angielskim odpowiadaj  jego nazwie tak e inne 
s owa na �c�: computerized (skomputeryzowa-
ny), connected (pod czony), clicking (klika-
j cy)43, communicating (komunikuj cy), con-
tent-centered (skoncentrowany na zawarto ci), 
content creating (kreuj cy zawarto ). Jak pisze 
Katarzyna Borawska-Kalbarczyk �Pokolenie C 
w wi kszo ci stanowi  uczniowie szkó  ponad-
gimnazjalnych i studenci. M odzie  studiuj ca 
wchodzi w okres najwy szej sprawno ci uczenia 
si . W kszta ceniu akademickim adresowanym 
do osób, które osi gn y wymagan  dojrza o  
umys ow  czynno ci uczenia si  powinny domi-
nowa  nad nauczaniem, za  student winien by  
traktowany jako osoba kieruj ca tym procesem 
i samodzielna poznawczo�44. 
Aktywny odbiorca a edukacja medialna 
Do wiadczeni medioznawcy45, którzy od lat 
przygl daj  si  ewolucji swojej dyscypliny, 

39  Cho  bardziej poprawne wydaje si  okre lenie �tradycja kulturowa�, to nazw  �kulturalistyczna� podaj  za 
ród em: D. McQuail, Teoria komunikowania masowego�, dz. cyt., s. 40.

40  B. Wojciszke, Cz owiek w ród ludzi�, dz. cyt., s. 17.
41  Por. Baza Informacji o Badaniach Edukacyjnych, http://bibe.ibe.edu.pl/ [dost p: 27.01.2015].
42  K. Dziewanowska, A. Kacprzak, Marketing do wiadcze , Warszawa 2013, s. 55�58.
43  Cho  klikanie trzeba by raczej zast pi  tapping, scrolling, bo wi kszo  u ytkowników tabletów i smartfonów 

dotyka ekranu lub przesuwa po nim palcem.
44   K. Borawska-Kalbarczyk, �Pokolenie C� w roli studentów � uczenie si  w pu apce klikania?, 
       http://www.ktime.up.krakow.pl/symp2013/referaty_2013_10/borawska.pdf [dost p: 27.01.2015].
45  T. Goban-Klas. Od wielo- do interdyscyplinarno ci�, dz. cyt., s. 19. 
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niejednokrotnie podkre laj , e tym, co szcze-
gólnie rzutuje na próby opisu zjawisk wspó -
czesnych mediów jest w a nie samodzielny po-
znawczo, aktywny odbiorca. Wydaje si , e dzi-
siaj w a nie to skupienie na podmiocie, do któ-
rego wysy a si  komunikat, podkre lanie jego 
rangi, jego czynnej i samodzielnej roli, cz sto 
równorz dno ci w nadawc , jest akcentowane 
nie tylko w nauce o mediach, ale i w teoriach 
nauk pokrewnych. Tak e w public relations, 
w marketingu czy zarz dzaniu, naukach czo-
nych z komunikologi  i wpisuj cych si  w sys-
tem ekonomiczny z modelu m.in. Tomasza 
Gobana-Klasa46, podkre la si  proces uaktyw-
niania odpowiednio: publiczno ci (w PR), pro-
sumenta (w marketingu), cz onka organizacji 
(w zarz dzaniu). Z kolei Teresa Sasi ska-Klas 
wymienia �aktywnego nadawc /komunikatora� 
jako to, co wyró nia wspó czesne modele ko-
munikacji, wskazuje na  jako na �swoisto �47 
najnowszych bada  medioznawczych. �Rola 
aktywnego audytorium zmienia si  na prze-
strzeni czasu i wspó cze nie uwaga badawcza 
skupia si  nie tylko na rozpoznaniu, jaki wp yw 
wywiera aktywny nadawca, ale tak e na tym, 
jak ta aktywno  przenosi si  na odbiorc . Pre-
cyzyjniej � na interaktywnego odbiorc , który 
ma do wyboru wiele mo liwo ci sposobu od-
bioru okre lonych tre ci w obr bie konkretnego 
medium�48. Za pomoc  jakiego medium najsku-
teczniej mo na uczy  o mediach? Jak  wiedz  
na temat medium dysponuje nauczany, a jak  
ucz cy? Jak aktywny odbiorca mo e by  jed-
nocze nie wspó twórc  przekazu, np. twittuj c 
w czasie rzeczywistym na temat bohaterów se-
rialu, które nast pnie s  w czasie rzeczywistym 

wy wietlane na ekranie lub nawet wp ywaj  na 
tworzenie w tku z udzia em owych bohaterów 
w kolejnych odcinkach? To propozycje py-
ta  badawczych z zakresu edukacji medialnej 
i nauk o mediach jednocze nie. Piotr Drzewiec-
ki w kontek cie edukacji medialnej podkre-
la, e jest ona nie tyle wiedz  o mediach, co 

�sztuk  m drego korzystania z mediów, trak-
towania ich jako pomocy s u cych do pozna-
wania prawdy o wiecie�49. Autor zaznacza, e 
nie jest to nowa forma kursu dziennikarskiego 
ani wykorzystanie nowoczesnych pomocy dy-
daktycznych w szkole, ale kszta cenie postawy 
wiadomego odbiorcy mediów: aktywnego (po-

szukuj cego prawdy o wiecie), selektywnego 
(potra¿ cego wybiera ) i krytycznego (niedo-
wierzaj cego i sprawdzaj cego wiarygodno  
przekazu w ró nych ród ach). Wspó cze nie 
tak nale a oby de¿ niowa  fundamentalne ce-
chy wyedukowanego i aktywnego telewidza, 
radios uchacza, czytelnika i internauty�

W tym kontek cie badania Alberto Parola 
i Marii Ranieri50 nad stanem edukacji medialnej, 
zw aszcza w Europie rodkowo-Wschodniej, 
akcentuj  ow  wa n  zmian  w a nie na pozio-
mie paradygmatu, a mianowicie odchodzi si  
od krytycznego opisu mediów w edukacji me-
dialnej i traktowania odbiorcy jako pasywnego, 
�niedouczonego�. W oparciu o wyniki bada 51 
nale y zdemisty¿ kowa  przekonanie, e ucze-
nie o mediach to tylko zwracanie uwagi (przez 
�m drego�, �wszystkowiedz cego� specjali-
st ), jak bardzo niekorzystnie mog  owe media 
wp yn  na swoich u ytkowników. Zanurzone 
w szkole frankfurckiej, krytyczne przekona-
nie, e nadawcy s  omnipotentnym transmite-

46  Tam e, s. 18.
47  T. Sasi ska-Klas, Swoisto  zjawisk w komunikacji medialnej�, dz. cyt., s. 19.
48  Tam e. 
49  P. Drzewiecki, Media aktywni. Dlaczego i jak uczy  edukacji medialnej?, Warszawa�Otwock 2010, s. 6, 

http://otworzksiazke.pl/images/ksiazki/media_aktywni/media_aktywni.pdf [dost p: 2.11.2015]. 
50  A. Parola, M. Ranieri, The practice of media education�, dz. cyt., s. 94. 
51  Tam e, s. 94�95.
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rem ideologii konsumpcyjnej czy neoliberalnej 
(w zale no ci od a¿ liacji nawo uj cego teore-
tyka), warto wzbogaci  o empiryczne studia 
nad uprawomocnionym odbiorc , odbiorc  
kreatywnym i komunikuj cym � cz sto kompe-
tentnie i we wspó pracy z nadawc  medialnym. 
Wspó czesna edukacja medialna sama winna 
opiera  si  o wiedz  z dziedziny nauki o komu-
nikacji, czyli unika  niedowarto ciowywania 
odbiorców oraz stosowa  narz dzia wykorzy-
stuj ce  najnowsze badania nad komunikacj , 
w tym np. komunikacj  wizualn . W Polsce to 
podej cie realizuje fundacja Nowoczesna Pol-
ska, która tworzy narz dzia dost pu do wol-
nych dóbr kultury i buduje programy edukacji 
medialnej, stawiaj c sobie za cel dokszta canie 
wiadomych u ytkowników mediów w ramach 

projektu �Edukacja Medialna�. Z ekspertami 
opracowano m.in. �Katalog kompetencji me-
dialnych i informacyjnych�52. Wykorzystuj c 
wspó czesne podej cie do komunikacji, do roz-
powszechniania swojego programu fundacja 
korzysta z takich narz dzi jak infogra¿ ki.

Badania nad komunikacj  wizualn  wydaj  
si  ewidentnym przyk adem na to, jak wiedza 
z zakresu komunikacji mo e si  przek ada  na 
tworzenie skuteczniejszych kampanii eduka-
cyjnych. Istnieje wiele mo liwo ci naukowego 
opisu recepcji przekazów medialnych, nie tylko 
stosunkowo rozpowszechniony strukturali-
styczny (za pomoc  narz dzi semiotyki), czy 
analizy zawarto ci, w ramach wzmiankowa-
nej tradycji kulturalistycznej McQuaila. Wie-
lu medioznawców, opieraj c si  na klasycz-
nym modelu strukturalnym procesu komuni-
kacji, bada g ównie przekaz. Istniej  jednak 
metody naukowe, które umo liwiaj  badanie 
nadawcy53. Wspó cze nie nale y szuka  odpo-

wiedzi w neuronauce i metodologiach kognity-
wistycznych, które wykorzystuj  techniki bada-
nia aktywno ci mózgu. Je li badacze edukacji 
medialnej sk oniliby si  w t  stron , wówczas 
mogliby my mówi  o interdyscyplinarnej neu-
roedukacji medialnej.
Neuroedukacja medialna
Jak wspomniano, wa ny aspekt wyró niaj cy 
edukacj  medialn  na tle innych pól nauk o me-
diach to nacisk na praktyk  u ytkownika, ak-
tywnego odbiorcy oraz na u yteczno  kompe-
tencji medialnych. Jak podkre la Goban-Klas, 
s abo ci  w dotychczasowej debacie jest izola-
cja humanistyki, za  o sile b d  stanowi  bada-
nia konektywne54. Warto podejmowa  próby -
czenia analizy procesu tworzenia z analiz  wy-
tworu, przekazu i jego recepcj . Badacz stawia 
te  pytanie, który z punktów uzna  za centralny 
i przypomina, e najcz ciej u medioznawców 
jest to sam przekaz. Ale mo e w dobie rozwoju 
neuronauk warto oscylowa  wokó  aktywno ci 
odbiorcy, zw aszcza je li badania maj  s u y  
rozwojowi jego kompetencji, jak to ma miejsce 
w edukacji medialnej. 

W Polsce mamy ju  do czynienia w neuro-
dydaktyk . Jej celem jest �dostarczanie nauczy-
cielom, studentom i równie  rodzicom wiedzy 
na temat przebiegu procesów uczenia si  i za-
pami tywania�55. Dzi ki wykorzystaniu nowo-
czesnych technologii pomiaru medioznawcy 
maj  szans  wgl du w to, jak aktywno ci zmy-
s ów i nadaj ce im znaczenie struktury korowe 
mózgu kreuj  umys owe reprezentacje dotycz -
ce mediów. By  mo e dla niektórych podej cie 
naukowe mocno zakorzenione w analizie ma-
terii cia a cz owieka, wykorzystuj ce narz -
dzia przypisane medycynie, neuropsychologii, 

52  https://edukacjamedialna.edu.pl/kompetencje/ [dost p: 20.05.2015]. 
53  Por. M. Leszkowicz, Komunikacja wizualna w edukacji [w:] Media�edukacja�kultura. W stron  edukacji 

medialnej, red. W. Skrzydlewski, S. Dylak, Pozna  2012.
54  T. Goban-Klas, Od wielo- do interdyscyplinarno ci�, dz. cyt., s. 20.
55  M. yli ska, Neurodydaktyka, Toru  2013, s. 16. 
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b dzie prowadzi o do zbyt mechanistycznego 
rozumowania. Nadal prawd  jest, e kompu-
tery nie s  w stanie stworzy  w asnej kultury, 
kreowa  i przetwarza  symboli na poziomie 
zaawansowania dost pnego cho by kilkulat-
kowi56. A jednak warto korzysta  z ich opro-
gramowania do szukania róde  empirycznych 
przydatnych dla opisu modalno ci poznaw-
czych zaanga owanych w proces komunikacji 
spo ecznej. Bowiem �mózg, który zmaga si  ze 
zrozumieniem umys u, to spo ecze stwo, które 
chce zrozumie  siebie�57. Neuroedukacja me-
dialna to wykorzystanie bada  nad mózgiem 
w celu rozwijania u odbiorców kompetencji 
medialnych, a tak e tworzenia koncepcji pro-
gramów komunikacyjnych, które pozwol  le-
piej wykorzysta  edukacyjny potencja  instytu-
cji medialnych.
�Mózg w dialogu� � mi dzy ¿ zjologi  a teori  spo eczn
Celem neuronauki jest �odkrywanie zale no-
ci zachodz cych mi dzy strukturami biolo-

gicznymi (zw aszcza mózgiem) a procesami 
poznawczymi cz owieka�58. W publikacjach 
akademickich lata 90. zosta y nazwane dekad  
mózgu59, na co z o y  si  znacz cy post p me-
todologiczny w dziedzinie badania tego organu, 
jak równie  wzrost zainteresowania praktycz-
nymi zastosowaniami wyników analiz. Od tego 
czasu post p technologiczny i coraz szerszy do-

st p do narz dzi badawczych i takich sprz tów 
jak tomograf, encefalograf czy okulograf (ang. 
eyetracker) tak e na wydzia ach spo ecznych 
i humanistycznych, a nie jedynie medycznych, 
wspar y rozwój nurtu kognitywnego w teoriach 
naukowych tak e z tych obszarów60. czy 
si  �metody badawcze i podej cia teoretyczne 
dziedzin zajmuj cych si  problematyk  umy-
s u, poznania i j zyka, takich jak psychologia, 
neurobiologia, ¿ lozo¿ a, informatyka, lingwi-
styka i antropologia� 61.

W ród polskich medioznawców prze-
prowadzanie wnioskowania teoretycznego 
w oparciu o empiryczne analizy aktywno-
ci mózgu i wspó dzia aj ce z nim narz dy 

zmys ów cz owieka nie jest trendem domi-
nuj cym62. Warto si  zastanowi , jak z punk-
tu widzenia teorii wygl da ta cie ka opisu 
naukowego. Mo e w a nie odpowiedzi  na 
rozmywanie granic teorii � o czym mowa 
w pierwszej cz ci artyku u i pokrywanie si  
nauki o mediach, w tym edukacji medialnej, 
z innymi obszarami akademickiej �mapy po-
znawczej� � jest ich zakotwiczanie w meto-
dologiach badawczych daj cych twarde dane. 
Pomiary aktywno ci umys owej daj  tak  
mo liwo , empirycznie skupiaj  si  bowiem 
na materii, umo liwiaj  kwanty¿ kacj  danych, 
np. przez badania reakcji kory mózgowej czy 
zliczanie ilo ci kaskad oka. Toczy si  ywa 
dysputa, czy warto �biologizowa � nauki 

56  S  badania z nurtu holistycznej psychologii poznania spo ecznego oraz marketingu, które podkre laj , e jedn  
z g ównych przeszkód mo e by  nieumiej tno  tworzenia narracji i metafor przez systemy sztucznej inteligencji. 
Por. C. Heeter, Interactivity in the context of designed experience, �Journal of Interactive Advertising� 2000, Vol. 1, 
No. 1, p. 4�15.

57  http://www.neuromedia.eu/ [dost p: 24.02.2015].
58  P. Francuz, Neuropoznawcze podstawy komunikacji wizualnej [w:] Komunikacja wizualna, red. P. Francuz, 

Warszawa 2012, s. 12.
59  D. Ramani, Ch. Savine, Neuroscience: experience of an interdisciplinary dialogue, http://www.neuromedia.

eu/UserFiles/¿ le/RamaniSaviane%20paper.pdf [dost p: 22.02.2015]. 
60  W Polsce po wprowadzeniu systemu bolo skiego pojawiaj  si  nowe specjalizacje czy nawet kierunek stu-

diów zwany kognitywistyk  (ang. cognitive science). W 2015 wed ug portalu www.uczelnie.net kognitywistyk  jako 
kierunek studiów oferuje 10 polskich uniwersytetów, http://www.uczelnie.net/kognitywistyka [dost p: 22.02.2015].

61  http://kognitywistyka.uw.edu.pl/ [dost p: 10.03.2015].
62  Por. Komunikacja wizualna�, dz. cyt., s. 12.  



25Edukacja medialna w wietle debaty nad to samo ci  nauki o mediach�
spo eczne i humanistyczne63, czy mo e raczej 
skupi  si  na opcji funkcjonalnej, rozwija  
opis mody¿ kowalnych zasad funkcjonowania 
spo ecznego, analizowa  ród a owych zasad 
i de¿ niowa  procesy ich realizacji indywidu-
alnych, grupowych instytucjonalnych?

Mechanizmy percepcji wiata medialnego 
warto bada , si gaj c do uznanych teorii nauk, 
które ju  od lat studiuj  funkcjonowanie ludz-
kiego umys u. Psychologia poznania spo ecz-
nego wyró nia dwa podstawowe paradygmaty 
dla owych bada : elementarny i holistyczny64. 
Pierwszy z nich zak ada, e w sposób alge-
braiczny65 cz owiek w swoim umy le dodaje 
poszczególne cechy postrzeganego podmiotu 
i efekcie tworzy podsumowanie pozytywnych 
i negatywnych aspektów obiektów, które sk a-
daj  si  na jego jednostkowe wra enie. Czy-
li, przek adaj c to na medialne reprezentacje, 
widz, ogl daj c bohatera serialu, wyrabia sobie 
opini  na temat jego charakteru. Oczywi cie 
w owym procesie zachodzi wiele psychologicz-
nych czynników zaburzaj cych wy anianie si  
ostatecznego obrazu (np. efekt halo, stereotypi-
zacja ect.), jednak ma on charakter raczej addy-
tywny66. Ale jest tak e paradygmat holistyczny, 
który skupia si  nie na poszczególnych cechach, 
ale na specy¿ cznym kontek cie. Wnioskowanie 
ropoczyna si  z perspektywy ca o ci danych 
(np. jako widz ogl dam mój ulubiony serial i to 
s  dane wyj ciowe do odbioru danego odcin-
ka). W tym paradygmacie w procesie poznania 
odbywa si  integrowanie danych ze rodowi-
ska, dla medioznawcy � z przekazu medialne-
go w istniej c  struktur . To umys  organizuje 

najpierw obszar poznania, w który nast pnie 
zostaj  wpasowane nap ywaj ce elementy. Ni-
czym architekt pos uguje si  mniej lub bardziej 
rozbudowanym planem, aby w okre lonych 
pomieszczeniach poustawia  �meble�, czyli 
informacje. Tak widziany umys  potra¿  raczej 
postrzega  ca o ci zbiorów i nast pnie je ana-
lizowa  w podzbiorach, ni  skupia  si  na po-
szczególnych elementach, a potem dokonywa  
wysi ku spajania ich w kompleksowy system. 
Holistyczne podej cie do poznania spo ecznego 
analizy zmediatyzowanych sytuacji spo ecz-
nych wydaje si  bliskie badaniom komunikacji 
wizualnej, która bezpo rednio korzysta z psy-
chologii Gestalt, ale tak e � podstawowym za-
o eniom edukacji medialnej, która ma uczula  

widza w a nie na owe zewn trzne struktury, na 
uwarunkowania rodowiskowe. 

Psychologia poznania spo ecznego dyspo-
nuje ju  mi dzy innymi badaniami z zakresu 
neuronauk67, które pokazuj , jakie s  zale no ci 
pomi dzy badaniami mózgu a wnioskowaniem 
na temat umys u. Wi kszo  badaczy o orien-
tacji spo ecznej, a byliby nimi zapewne tak e 
badacze z trzeciego paradygmatu edukacji 
medialnej � kreatywnego oraz najm odszego 
paradygmatu zabawy medialnej � traktuje per-
cepcj  i rozumienie przekazów jako konstruk-
tywny proces, który ma u atwia  organizmowi 
rozwi zywanie istotnych zada  poznawczych, 
emocjonalnych czy relacyjnych. Dziesi t-
ki eksperymentów neurokognitywistycznych, 
prowadzonych tak e przez medioznawców68, 
dostarczaj  dowodów na dwa typy umys o-
wego przetwarzania: rozumienie oddolne 

63  Jednym z pierwszych wa nych g osów tej kwestii by a publikacja Michaela S. Gazzaniga z lat 80. ub. wieku, 
z której pochodzi popularne w tej dyskusji sformu owanie �mózg spo eczny�. 

64  S. Fiske, S.E. Taylor, Social cognition. From brains to culture, London�New York 2013, p. 4�6.
65  Tam e, s. 4.
66  Pokazuj  to klasyczne dzi  badania Salomona Ascha z lat 40. i 50. XX wieku.
67  Por. P. Winkielman, Psychologia poznania spo ecznego w erze neuronauk [w:] Psychologia poznania spo ecz-

nego, red. M. Kossowska, M. Kofta, Warszawa 2009.
68  P. Francuz, Neuropoznawcze podstawy komunikacji�, dz. cyt., s. 44�45. 
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(ang. bottom-up), czyli zbieranie danych 
i nadawanie im sensu przy u yciu istniej cych 
struktur poznawczych, oraz odgórnie (ang. top-
down), czyli wychodz ce z istniej cych struktur 
umys u i dopiero zwrotnie wp ywaj ce na bio-
logiczne mechanizmy percepcji69. Piotr Winkel-
man postrzega relacje umys u-mózgu jako �dy-
namiczn  sie  neuronow , której ¿ zyczne w a-
ciwo ci nie tylko okre laj  (ograniczaj  i u a-

twiaj ) wykonywane funkcje psychiczne, lecz 
s  tak e przez nie okre lane. Obserwuj c mózg, 
wiele si  mo na zatem dowiedzie  o umy le�70. 
Cho  najcz ciej synteza tych procesów nie 
jest prosta, lecz wielopoziomowa i wieloetapo-
wa. Warto, aby wnioskowanie naukowe w na-
uce o mediach, zw aszcza w zakresie edukacji 
medialnej, korzysta o z danych pochodz cych 
z obu cie ek, którymi pod a rozumowanie 
cz owieka. Szukaniu mocnych dowodów �od 
do u�, czyli przez analizy funkcjonowania 
zmys ów i pracy mózgu w momencie recepcji 
przekazu, powinny towarzyszy  interpretacje 
procesów �od góry� uwzgl dniaj ce uwarun-
kowania kontekstowe, relacyjne, a nawet syste-
mowe, które s  odbiorcy dost pne poznawczo. 
To znaczy ju  istniej  w jego umy le i mog  
by  badane np. introspekcyjnie za pomoc  an-
kiety czy wywiadu.

Dzi ki rozwojowi nowoczesnych techno-
logii pomiaru otwieraj  si  nowe perspektywy 
dla badaczy humanistycznych czy spo ecznych, 
tak e dla badaczy mediów. W zwi zku z roz-

wojem metodologii neuronauk mo na odnie  
si  do ¿ zyczno ci (zmys ów, mózgu) w opisie 
tego, co umys owe (modalno ci poznawcze). 
Mo e by  to szansa na obej cie klasycznych 
cie ek analiz przekazu i interpretacji odbiorcy, 

cz sto obarczonych b dem i subiektywno ci , 
by skupi  si  na analizie zmys ów odbieraj -
cych bodziec i na analizie aktywno ci struktur 
mózgowych. To ciekawe metodologiczne tropy, 
którymi mo e pod a  badacz mediów. 

Medioznawca, dzi ki narz dziom do ba-
dania aktywno ci mózgu w czasie odbioru 
przekazów medialnych, mo e uzyska  twarde 
dane, liczbowe wyznaczniki, numeryczne do-
wody, kiedy i jak d ugo przebiega a recepcja. 
Jak z ironi  zauwa a Chris Frith �Nauka twarda 
staje si  wielk  nauk , kiedy zaczyna korzysta  
z bardzo drogich urz dze  pomiarowych�71. 
Na szcz cie dla nauk humanistycznych i spo-
ecznych, które zwykle dysponuj  du o mniej-

szymi bud etami ni  laboratoria medyczne czy 
wojskowe, istniej  ta sze technologia pomia-
rowe ni  skanery mózgu. Dla medioznawców 
du o bardziej dost pny jest chocia by okulo-
graf72, który z sukcesem wykorzystuje coraz 
wi cej polskich medioznawczych o rodków 
akademickich73. Cho , jak pokazuj  przyk a-
dy zachodnich bada , by  mo e sposobem na 
zwi kszenia bud etów badaczy mediów mo e 
by  zaanga owanie sektora biznesu, np. twór-
ców reklam74 lub instytucji publicznych. Ale na 
to nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Bo cho  

69  Na przyk ad cz sta gra w gry komputerowe zmienia struktur  mózgu. Por. M. Spitzer, Cyfrowa demencja, 
S upsk 2013.

70  P. Winkielman, Psychologia poznania spo ecznego�, dz. cyt., s. 147.
71  Ch. Firth, Od mózgu do umys u. Jak powstaje nasz wewn trzny wiat, Warszawa 2011, s. 18. 
72     http://www.ue.katowice.pl/uploads/media/17_Stolecka-Makowska_Wolny_Mozliwosci_zastosowania_techniki.pdf 

[dost p: 13.03.2015].
73  Najnowszymi badaniami dziel  si  akademicy na forum Polskiej Konferencji Eyetrackingowej, por. 

http://konferencjaet.neurodevice.pl/program.php [dost p: 13.03.2015].
74  Dla przyk adu T. Ambler, A. Ioannides i S. Rose pos u yli si  tomografem komputerowym do badania ak-

tywno ci mózgu w czasie ogl dania reklam i byli w stanie opisa , które obszary pozostawa y aktywne w cie ce 
emocjonalnej lub kognitywnej przekazu perswazyjnego. Por. T. Ambler, A. Ioannides, S. Rose, Brands on the brain: 
neuro-images of advertising, �Business Strategy Review� 2000, Vol. 11, Issue 3, p. 17.
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coraz g o niej s ycha  nawo ywania, tak e od 
polskich grantodawców (np. NCN), do szuka-
nia partnerstwa dla uczonych w sektorze pry-
watnym, to obserwacja debaty w zachodnich 
periodykach naukowych pokazuje, e mo e to 
by  okazja do pope niania nadu y . Prezydent 
Towarzystwa Neurokognitywistyki Martha J. 
Farah opublikowa a nawet przyk ady takich 
nadu y  w dziedzinie marketingu polityczne-
go75, gdzie zbytnim uproszczeniom poddano 
wyniki badania kory mózgowej wyborców po 
obejrzeniu reklam politycznych. Zwróci a uwa-
g , e obrazy mózgu bywaj  warte wi cej ni  
tysi c, nie s ów, a dolarów, bo naocznie (za po-
moc  kolorowych fotogra¿ i mózgu) daj  pseu-
doodpowiedzi pod szyldem neurobada . 

Innym problematycznym obszarem, na któ-
ry warto zwróci  uwag  w kontek cie postulatu 
o w czeniu neurometodologii do bada  nad me-
diami, jest izomor¿ zm relacji: reakcja mózgu�ba-
dany konstrukt spo eczny. Czy zawsze, gdy wy-
st pi dana aktywno  mózgu, w relacji jeden do 
jednego, dana zmienna j  warunkuje? Je li s  inne, 
to jak je ograniczy , aby poprawnie przeprowa-
dzi  wnioskowanie? Aktywizacja cia a migda o-
watego w mózgu76 mo e by  wska nikiem l ku 
(np. po obejrzeniu przez nastolatka strasznej 
sceny w ¿ lmie), ale ten organ mo e pobudzi  
tak e sygna  nagrody (np. by a to wyczekiwa-
na scena, bo widz jest fanem danego serialu). 
A s  to przecie  zupe nie inne kwestie. Wnio-
skowanie, w którym wyst puje takie wzajemnie 
jednoznaczne odwzorowanie, mo e prowadzi  
do a¿ rmowania konkluzji i upraszczania inter-
pretacji danych ¿ zjologicznych. Zwraca na to 

uwag  Russ Poldrack, znany badacz neuronauk 
z Uniwersytetu Stanforda77. Przy postulacie 
eksploracyjnego czenia danych biologicznych 
z interpretacjami spo ecznymi na pewno warto 
zaapelowa  o pow ci gliwo  konkluzji.

Podsumowuj c, powi zanie zmiennych spo-
ecznych i ¿ zjologicznych jest proponowan  

now  cie k  metodologiczn  analiz w ramach 
nauki o mediach. Takie badania s  na pewno 
dro sze, czyli mog  napotyka  liczne problemy 
z uzyskaniem ¿ nansowania, a tak e maj  niejed-
nokrotnie du o bardziej skomplikowane cie ki 
wnioskowania (�od góry� oraz �od do u�), któ-
rych procedury wymagaj  opracowania, by  
mo e nawet opublikowania w formie regulacji 
o¿ cjalnych stowarzysze , takich jak np. PTKS. 
To jednak w ramach paradygmatu holistyczne-
go wydaje si  s usznym kierunkiem, zw aszcza 
w przypadku pola edukacji medialnej. W a nie 
tam mo na znale  tak e praktyczne zastosowa-
nie bada  komunikologów. By  mo e edukacja 
medialna pod postaci  neuroedukacji medial-
nej ma potencja  sta  si  obszarem, na którym 
wspó czesny aktywny odbiorca i jego procesy 
postrzegania, a w d u szej perspektywie � kom-
petencje medialne, stan  si  interdyscyplinar-
nymi polami analiz dla medioznawców. Ten 
artyku  ma nadziej  sta  si  przyczynkiem do 
dyskusji nad tymi problemami.

Zmierzaj c do trafno ci i wiarygodno ci 
naukowego opisu zjawisk, a w efekcie � do 
zwi kszania umiej tno ci medialnych interak-
tywnego odbiorcy, warto poszukiwa  wiedzy na 
temat funkcjonowania zarówno jego zmys ów, 
mózgu, jak i jego umys u.

75  M. Farah, A picture is worth a thousand dollars, �Journal of Cognitive Neuroscience� 2009, Vol. 21, No. 4, 
p. 623�625.

76  Por. P. Winkielman, Psychologia poznania spo ecznego�, dz. cyt, s. 149.
77  Por. R.A. Poldrack, Can cognitive processes be inferred from neuroimaging data?, �Trends in Cognitive 

Science� 2006, Vol. 10, Issue 2, p. 59�63.


