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UZASADNIENIE UJECIA PROBLEMU SEKT
NA GRUNCIE PEDAGOGIKI RESOCJALIZACYJNEJ

Problematyka sekt znajduje swe stale miejsce w teorii szeregu dyscyplin nau-
kowych, takich chociazby jak religioznawstwo, teologia, socjologia, psychologia
badz prawo, o czym $wiadcza liczne definicje ,,sekty”, ktérymi operuja przedsta-
wiciele tychze nauk*™®. Inaczej sprawa wyglada na gruncie pedagogiki. Cho¢ nie-
jeden przedstawiciel tej dyscypliny podejmuje w taki czy inny sposéb tematyke
sekt, to jednak w literaturze przedmiotu brakuje teoretycznego uzasadnienia ujecia
tego zagadnienia na gruncie pedagogiki — ze wzgledu na specyfike dziatalnosci
omawianych grup, w gr¢ wchodzi przede wszystkim pedagogika resocjali-
zacyjna’”. Co prawda w literaturze anglojgzycznej termin ,,sekta” bywa spora-
dycznie zestawiany z okresleniem ,,resocjalizacja”, ale spos6b tego zestawienia pa-
radoksalnie jeszcze bardziej komplikuje sytuacjg. Mianowicie resocjalizacja raz
Jest interpretowana, w bliski nam sposéb, jako proces ponownego uspolecznienia
nastepujacy po odejSciu z sekty (resocialization after leaving a culf) — tak np. uj-
muje sprawg Patrick L. Ryan”"; innym za$ razem traktowana jest jako proces pow-
tornej socjalizacji dokonywany przez same grupy kultowe (resocialization by
cults) - takie znaczenie temu stowu nadaje m.in. William Goldberg®™, co sprawia,
ze w ten sposob staje sig ono tozsame z terminem , kontrola $wiadomosci”. Aby za-
tem owo zestawienie na gruncie rodzime;j praktyki i teorii naukowej przebiegalo
Jednoznacznie, przyblizmy wpierw, co faktycznie pozostaje w obszarze zaintere-
sowan pedagogiki resocjalizacyjnej.

Przedmiotizadania pedagogiki resocjalizacyjnej

Pedagogika resocjalizacyjna to dyscyplina zajmujaca si¢ wychowaniem osob
przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu, wobec kt6rych nie powiddt sie zarow-
no proces socjalizacji, jak i wychowania. Lestaw Pytka pisze, ze ,,jednostka wad-
liwie socjalizowana lub wychowana przejawia wiele zachowan uznawanych

276) Zob. D. Kuncewicz, Sekty — panorama definicji, ,,Spoteczefistwo i Rodzina™ 2006, nr 2 (7), s. 111-119.

277 Niemnie] jednak zrozumiale byloby podjgcie omawianego zagadnienia réwniez na gruncie innych dzialéw
pedagogiki, np. filozofii wychowania, a nawet pedagogiki opiekuficzo-wychowawczej, o ile okreslone
aspekty zagadnienia sekt beda przedmiotem zainteresowania przedstawicieli tych wiasnie dzialéw pedago-
giki.

278) Zob. P.L. Ryan, 4 Personal Account: Eastern Meditation Group, w: Recovery from Cults. Help for Victims of
Psychological and Spiritual Abuse, red. M. D. Langone, New York — London 1995, 5. 138-139.

279 Zob. W. Goldberg, Guidelines for Support Groups, w: Recovery from Cults. Help for Victims of Psychological
and Spiritual Abuse, red. M. D. Langone, New York — London 1995, 5. 277.
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za niewlasciwe, niepozadane lub wrgez szkodliwe w sensie spolecznym lub indy-
widualnym, np. bywa nadmiernie agresywna, przejawia sklonnosci samobéjcze,
do izolowania sig, uzaleznie”?, Z tego wzgledu istnieje konieczno$¢ podjgcia ze-
spotu zabiegoéw pedagogicznych o charakterze resocjalizacyjnym, ktore maja do-
prowadzi¢ jednostkg do stanu poprawnego przystosowania spolecznego, a ostate-
cznie — do uksztaltowania takich cech jej zachowania i osobowosci, ktore za-
gwarantuja jej optymalne uspolecznienie i tworcze funkcjonowanie w spoleczen-
stwie?®!, Etymologicznie stowo ,,resocjalizacja” sklada si¢ z przedrostka ,,re”’ oraz
rdzenia ,,socjalizacja” i oznacza po prostu ponowna, nowa, odrodzona socjalizacjg.
W potocznym rozumieniu termin ten utozsamiany jest z procesem przymusowego
oddzialywania na czlowieka wykolejonego przestgpczo lub obyczajowo — na ogoét
w warunkach izolacji internatowej, szpitalnej, penitencjarnej — w celu dokonania
korekty jego zachowan, postaw, rél spolecznych i niekiedy osobowosci. Faktycz-
nie jednak — wyjasnia Leslaw Pytka — sens pojgcia ,,resocjalizacja’” obejmuje szer-
szy krag zagadnien®™?.

Pedagogika resocjalizacyjna jest dyscypling zarazem teoretyczna, jak i prakty-
czna. Teoretyczna, bo w procesie swego historycznego rozwoju wypracowala pe-
wien zesp6l twierdzen, ktére byly i nadal sa poddawane ciaglej weryfikacji — zgod-
nie z kanonami tworzenia wiedzy naukowej. Praktyczna za$ dlatego, iz istota tej
dyscypliny jest — jak thumaczy Pytka — ,.formutowanie zalecen, czyli opracowywa-
nie, uzasadnianie 1 wdrazanie projektéw okre§lonych zmian w procesie ksztatto-
wania czlowieka i jego érodowiska wychowawczego™®). Pedagogika resocjaliza-
cyjna jest z zalozenia wiedza wielodyscyplinowa, a nie monodyscyplinowa. Jej
wieloaspektowo$é wynika z koniecznosci podejscia do czlowieka jako istoty wie-
lowymiarowej (biologicznej, psychologicznej, spolecznej i kulturowo-duchowej),
by leplc_] zrozumie¢ jego egzystenq alne problemy, poméc mu, a nastgpnie nauczy¢
niesienia pomocy sobie samemu i innym ludziom®?. Z tego wzglgdu program
ksztalcenia studentow uczelni pedagogicznych obejmuje tak wiele dziedzin: od
biologicznych czy biomedycznych, poprzez psychospoleczne, az do aksjologicz-
nych i antropologiczno-kulturowych. ,,Specjalista w zakresie modyfikacji ludzkich
zachowan, czy to w skali jednostkowej, czy spolecznej, winien by¢ zatem $wiado-
my roznorakich uwarunkowan ludzkiego zachowania i wzglgdnie swobodnie poru-
szaé si¢ w obrebie problematyki swoistej dla danej monodyscypliny, ale rowniez

280

L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i metodyczne, War-

szawa 2001, s. 10.

281) Zaklada sig zatem — jak thumaczy Pytka — e ,,spoleczeristwo jest nosnikiem wartosci, stanowigcych kryteria
prawidiowego lub wadliwego przystosowania i ztego lub dobrego wychowania”. Autor zauwaza dalej, ze
teza ta nie zawsze jest shuszna, albowiem ,naciski spoleczne sa niekiedy sprzeczne z naturalnymi, zdrowymi
odruchami jednostki nie pozwalajacej si¢ konformizowaé zgodnie ze standardami, ktérych nie uznaje lub
uznaé nie chee ze wzgledu na ich relatywizm aksjologiczny lub inne cechy, ktérych w danej fazie rozwoju nie
uznaje lub uznaje za mato sensowne, racjonalne czy waine” (L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wy-
brane zagadnienia...,s.10-11).

282) Zob. tenze (oprac.), haslo: Resocjalizacja, w: Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej,
red. nauk. D. Lalak, T. Pilch, Warszawa 1999,s.232.

283) Tenze, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia...,s. 11.

284) Zob. tenze (oprac.), hasto: Pedagogika resocjalizacyjna, w: Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej

ipracysocjalnej, red. nauk. D. Lalak, T. Pilch, Warszawa 1999, s. 178.
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wykraczaé poza tradycyjne obszary wiedzy okre§lone przez psychosocjologig czy
bioantropologig” — tlumaczy Lestaw Pytka®™?.

Za Czestawem Czapéwem wyrdzniamy dziatalnos$¢ resocjalizujacq aktualnie
oraz dzialalno$¢ resocjalizujaca potencjalnie®®. Resocjalizacja aktualna to proces
korektury, poprawiania struktur i funkcji regulujacych ludzkie zachowanie, a jeshi
nieprzystosowanie spoleczne rozumie¢ szerzej, np. jako zaburzone stosunki inter-
personalne, wéwczas proces resocjalizacji sprowadzaé sig bedzie do naprawy tych-
ze relacji czlowieka z otoczeniem. Z kelei resocjalizacjg potencjalng nazywamy
inaczej prewencja, zapobieganiem oraz organizowaniem warunkow godnej egzys-
tencji, w ramach ktérych prawdopodobiefstwo wystapienia dewiacji i odchylen
rozwojowych — na skutek podjgtych czynnosci — bedzie malato™”. Generalnie, ze
wzgledu na rodzaj stosowanych $rodkéw, prewencjg, tj. profilaktyke spoleczna,
dzielimy na pozytywna (kreatywna) oraz negatywna. W przypadku pierwszej sto-
sujemy $rodki pozytywne, inicjujace, konstruktywne, druga za$ polega na niedo-
puszczaniu do dewiacji i dysfunkcji poprzez érodki negatywne: blokadg, zakaz,
mandat, sankcje, odstraszanie, napigtnowanie itp.?*".

W literaturze przedmiotu wyréznia si¢ wiele klasyfikacji odnoszacych sig do
kwestii nieprzystosowania spolecznego. W przypadku naszych rozwazan najbar-
dziej porgczny bedzie podzial na postawe antyspoleczna oraz postawg aspoteczna.
Za ich przeciwiefistwo nalezatoby uzna¢ postawg prospoteczna. Okreslenie ,anty-
spoteczny” (ang. antisocial) — w dostownym rozumieniu — oznacza ,.Skierowany
przeciwko spoleczenstwu, przeciwko jego normom, warto$ciom i interesom, anta-
gonistyczny w stosunku do oczekiwan i wymagan spolecznosci™®. Innymi stowy
antyspoleczno$¢ to ,,odmiana nieprzystosowania spolecznego (wadliwego przy-
stosowania) wyrazajaca si¢ w zachowaniach jednostki pozostajacych w jaskrawe;
sprzecznosci z warto$ciami i normami spolecznymi obowiazujacymi ludzi w okre-
§lonych fazach ich rozwoju. Chodzi tu 0 zachowania utrwalone w postaci rozma-
itych form agresji antyspolecznej i wrogosci. Nieprzystosowanie spoleczne wy-
nika z przyjecia postaw antagonistyczno-destruktywnych wobec istniejacego tadu
spolecznego™*.

W wersji lagodniejszej antyspoteczny to ekwiwalent aspolecznego, tj. nieko-
niecznie jawnie pozostajacy w konflikcie z otoczeniem — oznacza tyle, co ,,niebg-
dacy zainteresowany sprawami spolecznosci lub izolujacy sig od wspélnoty, stro-
niacy od zycia grupowego, myslenia i odczuwania zbiorowego, nie identyfikujacy
sig ze spolecznie uznanymi standardami dziatania™®". Pojeciu ,aspolecznosci”
bliski jest termin , biernosci spoleczne;j”, ktéra wyraza sig ,,.w zachowaniach os6b

285) Tenze, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia...,s.17.

286) Zob. Cz. Czapbw, Wychowanie resocjalizujqce. Elementy metodyki i diagnostyki, Warszawa 1980, s. 67-68.

287) Zob.L.Pytka (oprac.), hasto: Resocjalizacja, s. 233.

288) Zob. tenze (oprac.), hasto: Profilaktyka spoleczna (prewencja), w: Elementarne pojecia pedagogiki spolecz-
nej i pracy socjalnej, red. nauk. D. Lalak, T. Pilch, Warszawa 1999, 5. 216.

289) L. Pytka, T. Zacharuk, Antyspoleczny/Antyspolecznosé, w: Encyklopedia pedagogiczna XXT wieku, t. I,
Warszawa 2003, s. 166. Przedrostek ,.anty” oznacza przeciwstawienie, przeciwienistwo, zwalczanie czegos
lub kogos, przeciwdzialanie czemu$ (gr. anti = przeciw, naprzeciw).

290) Tamze,s. 167.

291) Tamze, s. 166. Przedrostek ,.a” wskazuje na zaprzeczenie lub brak jakiej$ cechy (gr. a, an =nie, bez).
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1 grup, ktére sa obojgtne, nieaktywne, a wigc pasywne, bezwolne wobec otaczaja-
cego Swiata, wobec uczestnikow zycia spolecznego, wobec dokonujacych sig pro-
cesow spolecznych, gospodarczych, kulturalnych”??. Z biernoscia spoleczng wia-
ze sig swoisty brak decyzji, czego przyczyna moga by¢ zaréwno czynniki zew-
netrzne, jak i wewngtrzne. Wsrdd zewngtrznych oporéw aktywnosci spolecznej
mozna wyrdzni¢: subiektywne poczucie jednostki badz grupy, ze w aktualnej sytu-
acji (np. spolecznej, politycznej) aktywnos$é spoleczna nie jest mozliwa, ze moze
by¢ ona uznana za dzialanie niebezpieczne, wrogie (w panstwie o ustroju totali-
tarnym), Ze jej rezultaty nie zostana wykorzystane zgodnie z celem, a nawet dla
zlych celéw itp.”® Natomiast do wewngtrznych przyczyn biermnosci spolecznej
mozna zaliczy¢: okreslone cechy osobowosci jednostki (temperament, charakter)
1 pewne cechy systemu wartosci spolecznych, ktére nie sklaniaja, a wrecz prze-
ciwnie — hamuja aktywnos¢ spoteczng™®.

Sekta a spoleczenstwo

W tym miejscu mozemy wreszcie przejs¢ do interesujacego nas zagadnienia
sekt, ktore — ze swej natury — generuja problem, ktéry trudno byloby okresli¢ ina-
czej, niz mianem ,nieprzystosowania spolecznego”. Chodzi o to, ze wigkszos¢ tego
typu grup zajmuje kontrowersyjne stanowisko w sprawach spolecznych, skutkiem
czego nie jest w stanie ksztaltowac u swych cztonkéw postawy odpowiedzialnych
obywateli. W perspektywie pedagogiki resocjalizacyjnej niepokoi¢ moze wplyw
doktryny sekty, ktéra wywotuje aspoleczne badz antyspoteczne postawy adeptow.
W ten sposob sekta ponosi odpowiedzialnos¢ za dezorientacjg spoleczng swych
bylychiobecnych czionkow?*.

Wyplywajaca z systemu wierzen tendencja do dychotomizacji obrazu $wiata
generuje i poglebia separatystyczna postawe cztonkéw grupy kultowej wobec oto-
czenia. Sklonno$¢ t¢ wypada uznaé za typowa cechg kazdej sekty. Nawet najbar-
dziej rozbudowane i ztozone doktryny tego typu grup ukazuja nadzwyczaj uprosz-
czony obraz rzeczywistosci: biale i czarne, dobro przeciw zh, warto$ci duchowe
przeciw materialnym, my przeciwko nim. Dostrzegalny w zdrowych srodowis-
kach religijnych podzial na sacrum i profanum rysujacy si¢ wewnatrz grupy ulega
przeobrazeniu w podzial przebiegajacy pomigdzy czlonkami sekty, ,,przynaleza-
cymi do sfery sacrum”, a pozostalymi czlonkami spoleczenstwa, ktorzy ,,zyja
w profanum™*), Sekta niejednokrotnie akcentuje swa wyjatkowos¢ i odrgbnosé,
okreslajac ludzi spoza grupy w typowej dla siebie nomenklaturze: dla wyznawcow
ruchu Hare Kryszna beda to ,,materialisci”, dla czlonkéw sekty Rodzina ‘czy

292) W. Jacher, Aktywnos¢ i biernosé spoleczna, w: Encyklopedia psychologii, red. W. Szewczuk, Warszawa 1998,
.22,

293) Zob.tamze,s.23.

294) Zob.tamze.

295) Zob. P. T. Nowakowski, Asocial and Antisocial Aspects of Cult Activity in Poland — referat w ramach Mig-
dzynarodowej Konferencji nt. Cults and Esotericis: New Challenges for Civil Society in Europe, Européische
Foderation der Zentren fiir Forschung und Information {iber das Sektenwesen, Hamburg (Germany), 28 April
2007.

296) Zob.S.Hassan, Psychomanipulacja w sektach, thum. E. Bladowska, M. Dynkowski, L6dZ 1997, s. 120.
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moonistow — ,,systemici”, dla scjentologéw — ,,nieotwarci”. Gdy zarysowany po-
wyzej typ rozumowania cechuje okre§long grupe, moze to — na dluzsza metg — do-
prowadzi¢ do wyksztalcenia u adeptéw postawy aspolecznej, rozumianej tutaj jako
izolowanie sig od zycia spolecznego, co jest szkodliwe zwlaszcza dla nich samych
(jednak w pewnym sensie réwniez dla spoteczenstwa, albowiem ponosi ono nie-
jako konsekwencje braku zaangazowania tych 0sob w budowanie dobra wspdlne-
20); skutkiem przywolanego toku my$lenia moze by¢ takze postawa antyspote-
czna, przejawiajaca si¢ we wrogo$ci wobec §wiata usytuowanego ,,po drugiej stro-
nie barykady” (doskonalym przykladem jest dzialalno$¢ rodzimej sekty o nazwie
Bractwo Zakonne Himawanti**”).

Najpowazniejsze powody do niepokoju wystgpuja wowczas, gdy wspolnota od-
cina sig¢ od reszty $wiata pod wzglgdem terytorialnym. Radykalne i jednoznaczne
zerwanie zwiazkéw ze spoleczefistwem cechowalo np. polska sektg Niebo. Ow
rozbrat z resztg $wiata przejawial sig¢ niszczeniem dokumentéw tozsamosci, niere-
spektowaniem obowiazku meldunkowego, obowiazku szkolnego dzieci, nieprze-
strzeganiem kalendarza szczepien obowigzkowych u najmiodszych, uchylaniem
si¢ od stluzby wojskowej, nierejestrowaniem narodzonych dzieci, rezygnacja
z ustug shuzby zdrowia i poprzestawaniem na leczeniu wlasnymi metodami. Rezy-
gnacja ze specjalistycznej pomocy lekarskiej dotyczyta takze kobiet w cigzy i poro-
déw, przeprowadzanych w domu bez opieki poloznej i lekarza. Radykalna izolacja
grupy znacznie utrudniata kontakt z czlonkami wsp6lnoty ich krewnym oraz przed-
stawicielom mediow>*®,

Przystapieniu do sekty w zasadzie zawsze towarzyszy zerwanie, a przynajmnie;j
nadwyrgzenie, dotychczasowych wigzéw spolecznych. Jednak nawet wowczas,
gdy nie dochodzi do terytorialnej izolacji grupy, poszczegolni czlonkowie moga
odgradza¢ si¢ pod wzgledem spotecznym i psychologicznym, zrywajac stopniowo
wigzy laczace ich z innymi ludZmi, tak iz maja w ostateczno$ci poczucie braku
alternatywy.

Sektaijednostka

Nie nalezy ogranicza¢ rozumienia omawianego problemu do kwestii zaburzo-
nych relacji spolecznych. Bywa nierzadko, Ze pigtno sekty dotyka rowniez osobo-
wosci samych wyznawcow, ktorzy ponosza wigksze badz mniejsze konsekwencje
pobytu w grupach kultowych. Opracowano m.in. kryteria diagnostyczne ,,syndro-
mu sekty” cechujace aktualnych adeptow. Klasyfikacja ta nie wydaje sig¢ w pelni za-
dowalajaca, niemniej jednak warto ja przytoczy¢, choéby z tego powodu, ze zostata
przytoczona w waznym dokumencie rzadowym. Mianowicie wspomniany zesp6t
ten charakteryzuje sig: 1) brakiem mozliwosci prowadzenia swobodnej rozmowy —

297) Zaob. G. Fels, Terroryzm w wykonaniu Ryszarda M., w: Terroryzm w sektach, red. tenze, Ruda Slaska — Tychy
2004,s. 155-170.

298) Zob. Sz. Beznic, Przeglad nowych ruchéw religijnych w Polsce, w: E. Barker, Nowe ruchy religijne, thum.
T. Kunz, Krakéw 1997, s. 301; P. T. Nowakowski, Kvdziterapeuticky aspekt v pésobeni pol'skej sekty Nebo,
thum. A. Filipek, w: Alternativne liecebné metddy s presahmi do ndboZenstiev, red. M. Lojda, Bratislava
2006, s. 129-138.
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rozmbweca ustawicznie i bezkrytycznie powraca do tematu swej nowej wiary, a ne-
gatywna ocena wypowiedzi nie motywuje go do podjgcia rzeczowej dyskusji, lecz
do ustawicznego powielania tych samych slogan6éw, 2) bezkrytycznym cytowa-
niem sléw mistrza, mimo ze nie opieraja sig one na faktach ani dowodach i czgsto sa
to tresci absurdalne, 3) trudno$ciami w koncentracji i niepodzielnoscia uwagi,
a takze jej skoncentrowaniem na jednym temacie, 4) brakiem inicjatywy 1 samo-
dzielnego dziatania, 5) zaburzeniami w zakresie woli, uczuciem ustawicznego leku
i zagrozenia, 6) trudno$ciami w komunikacji z dawniejszym otoczeniem i niemoz-
noscia podjecia zycia poza grupa, 7) bezkrytycznym i mechanicznym stosowaniem
éwiczen fizycznych, 8) automatycznym reagowaniem na glos (lub sygnal) osoby,
ktéra podata sugestig (programowata), 9) zmiana sposobu odzywiania, przy czym
nie uzasadnia sig tego przestankami racjonalnymi, lecz wola nauczyciela™”.

Z kolei problemy psychiczne, z jakimi borykaja sig byli czlonkowie sekt, czgs-
to powtarzaja sig i daja si¢ umownie usystematyzowac. Na potrzeby tego artykutu
powolajmy si¢ ponownie na Raport o niektorych zjawiskach zwiqzanych z dziatal-
nosciq sekt w Polsce z 2000 roku, ktérego autorzy dziela konsekwencje pobytu
w sektach wedlug objawéw natury: 1) poznawczej: trudnosci w konZentracji uwagi
i zapamigtywaniu, wynikajace z wyuczonego ukierunkowania uwagi i my$lenia je-
dynie na treéci zwiazane z kultem; postrzeganie rzeczywisto$ci w bialo-czarnych
kolorach; magiczny sposéb myslenia; ,,obciazony jezyk”, co jest konsekwencja
stosowania zargonu sekty i zmiany znaczenia podstawowych pojgé, ktore moga
deformowac percepcijg rzeczywistosci i utrudnia¢ kontakt z ludzmi; stany dysocja-
cyjne, ktére utrudniaja koncentracje uwagi z powodu krétkich okreséw naglej utra-
ty éwiadomosci — sa one efektem, wyuczonego w sekcie, mechanizmu ucieczko-
wego polegajacego na wehodzeniu w odmienne stany $wiadomosci lub stany nie-
myslenia, ilekroé pojawi sig jaka$ trudna sytuacja; ,,odplywanie”, ktére jest od-
miana stanu dysocjacyjnego i mozna je opisa¢ jako nagly i automatyczny powrot
uksztaltowanej w sekcie pseudo-tozsamo$ci, wyzwolony przez pewne bodzce
wzrokowe, stuchowe, dotykowe, zapachowe lub smakowe, ktére wczesniej byly
czgécia procesu uzaleznienia od Srodowiska kultowego; 2) emocjonalne;j: stany de-
presyjne i lgkowe (szczegélnie silne podczas pierwszych kilku miesiecy po odej-
§ciu); fobie, ktére niekiedy utrzymuja sig przez diugi okres czasu po opuszczeniu
grupy — eksczlonkowie obawiaja sig jakiejs tragedii w nastgpstwie odejécia z sekty
albo odczuwaja silne lgki przed odcigciem przez przywoédeg doptywu energii, po-
wodujacym natychmiastowg $mieré; koszmary nocne; poczucie winy, izolacji,
bezradnosci, zniechecenia, braku sensu zycia badz straconego czasu; niska samo-
ocena; 3) spolecznej: problemy w podejmowaniu samodzielnych decyzji, trudno-
$ci w nawiazywaniu bliskich znajomosci. Do specyficznych po-kultowych zespo-
16w zaburzenh naleza: zaburzenia relacji, nietypowe zaburzenia dysocjacyjne i zlo-
zone zespoly stresu pourazowego; wystepuja niekiedy zespoly psychotyczne,
ktérych wywolanie (w przypadku psychoz reaktywnych), ujawnienie sig lub

299) Zob. Raport o niektérych zjawiskach zwigzanych z dzialalnosciq sekt w Polsce, red. K. Wiktor, G. Mikrut,
Warszawa 2000 - cze$é druga: Sekty jako grupy destrukeyjne,1.2.2.a)-b).
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poglebienie (w przypadku psychoz endogennych) byto zwiazane z okresowa przy-
naleznoscia do grupy kultowej*”.

Natura probleméw wynikajacych z pobytu w sekcie, stopien i typ szkod pono-
szonych na skutek przynaleznoéci do sekty jest rozmaity w zaleznosci od osoby.
Niektore jednostki opuszczaja grupg z niskim poczuciem dyskomfortu psychi-
cznego, szybko porzadkujac swe zycie poza kultem. Inne z kolei ujawniaja powaz-
ne trudnosci w radzeniu sobie nawet z prostymi czynno$ciami codziennego zy-
cia*", co stanowi powazny symptom nieprzystosowania spolecznego.

Konkluzja

Przywolane wezeéniej stwierdzenie Lestawa Pytki, ze znaczenie pojgcia ,,reso-
cjalizacja” obejmuje szerszy krag zagadnien, anizeli wynikaloby to z potocznego
rozumienia tego slowa, stanowi sygnat zachecajacy do tego, by w zakresie peda-
gogiki resocjalizacyjnej znalazlo si¢ réwniez miejsce dla problematyki sekt, czego
uzasadnienie przeprowadziliSmy wyzej.

Teraz wypada postawié¢ kolejny krok, ktory polegalby na szczegdlowym opra-
cowaniu problematyki sekt na gruncie teorii oraz praktyki pedagogiki resocjali-
zacyjnej. Znajdzie sig w niej z pewnoscia miejsce na dziatalnos¢ resocjalizujaca
aktualnie, rozumiana jako proces korektury ludzkiego zachowania, w ramach kt6-
rej pedagog moze podejmowaé m.in. takie dziatania, jak: poradnictwo — oznacza-
jace kompleksowa pomoc w sytuacjach kryzysowych, zwiazanych z dzialalnoscia
sekt, a takze udzielanie porad i wsparcia osobom poszkodowanym oraz ich blis-
kim; interwencja, czyli oddziatywanie na okre$long grupg w sposob posredni (po-
przez mass media albo $rodowisko lokalne) lub bezposredni (rozmowy z osobami
uwiklanymi); mediacja, ktéra polega na posredniczeniu w nawiazaniu wlasciwej
relacji pomigdzy cztonkiem okreslonej grupy a jego bliskimi; posrednictwo —
w przypadkach wykraczajacych poza kompetencje pedagoga, nie udziela on porad,
a jedynie posredniczy w nawiazaniu kontaktu ze specjalistami, m.in. z zakresu psy-
chologii, psychiatrii, terapii rodzinnej i malzenskiej, uzaleznien badz wsparcia
duchowego™®. :

W ramach problematyki sekt jest tez miejsce na dzialalnos¢ resocjalizujaca po-
tencjalnie — zar6wno negatywna, jak i pozytywna. Negatywna bedzie si¢ sprowa-
dzaé m.in. do zapobiegania akcesji do sekt poprzez podnoszenie §wiadomosci spo-
lecznej, dotyczacej funkcjonowania tych grup, stwarzanych przez nie zagrozen,
sposobow werbowania, kryteriow rozpoznawczych sekty i form przeciwdziatania
niepozadanym wplywom; dotyczy to zwlaszcza mtodziezy, ktéra jest najbardziej
podatna na rekrutacjg. Przykladem za$ pozytywnej dzialalnosci resocjalizujace)
potencjalnie moze by¢ zwykla praktyka wychowawcza, wsparta oddziatywaniem

300) Zob.tamze. i

301) Zob. M. L. Tobias, Guidelines for Ex-Members, w: Recovery from Cults. Help for Victims of Psychological
and Spiritual Abuse, red. M. D. Langone, New York —London 1995, 5. 300.

302) Przedstawione dzialania, w kontekscie pracy oérodkéw informacii o sektach i nowych ruchach religijnych,
zostaly opisane szerzej w artykule: P. T. Nowakowski, Pomoc jednostce i rodzinie zagrozonej sektami, w: Po-
moc rodzinie dysfunkcyjnej, red. B. Kaldon, Sandomierz - Stalowa Wola 2006, s.263-264.
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konstruktywnych grup miodziezowych — alternatywnych wzgledem tego, co ofe-
ruje sekta.

Opracowanie calosciowej teorii i metodyki pracy resocjalizacyjnej w zakresie
sekt nie bylo zamiarem autora. W niniejszym artykule chodzilo jedynie o wskaza-
nie kierunku, w jakim moze zmierza¢ refleksja nad podjgtym tematem. Z pewnos-
cia wymaga on dalszych, poglebionych analiz.
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Summary

The problem of cults has its place in the theory of some scientific disciplines. The matter looks
different in pedagogy. Representatives of this discipline sporadically deal with the topic of cults,
nevertheless pedagogical literature lacks of substantiation of captivation of this problem on the
ground of pedagogy — also pedagogy of resocialization. It is true that the literature written in English
occasionally puts word ‘sect’ together with the term of resocialization but the way of this combination
paradoxically complicates the matter. Namely some specialists interpret resocialization as a process of
repeated socialization after leaving a cult; others treat it as a process of new socialization conducted by
cults. This is why the author first discusses what actually is situated in the area of interest of pedagogy
ofresocialization.

Afterwards the author undertakes the question of sects which — by their nature — generate the
problem that can be defined as social maladjustment. The problem is that most cult structures assume
a controversial attitude towards social affairs; as a result, their members are not able to take upon.
themselves a responsibility to fulfill properly their duties. Instead, the influence of a cult’s doctrine
generates antisocial or asocial attitudes of its adherents. In this way the cult bears responsibility for
social confusion of its former and present members. The tendency to dichotomization of the image of
the world, arising from the system of beliefs, generates and intensifies the cult members’ separatist
attitude towards the environment. It is important to acknowledge this disposition as a typical feature of
each cult. Even the most expanded and complex cult doctrines present unusually simplified views of
reality: white and black, right against wrong, spiritual values in opposition to material onas, ‘we’
against ‘them.” The division into sacrum and profanum — perceptible in healthy religious environ-
ments and appearing inside religious groups — undergoes a transformation into a division running
between the cult adherents, who “belong to the sphere of sacrum,” and remaining members of society
who *live within profanum.” The cult emphasizes its exceptionality and separate character, defining
people from outside the cult by means of a peculiar nomenclature. The most serious reasons to worry
arise when the group cuts itself off territorially. But even if the things do not come to such a point, cult
adherents can shut themselves off in a social or mental respect, breaking with other people so that
finally they have the feeling of no alternative.

The problem under discussion refers not only to social relations but also to cult members
themselves ~ they suffer the consequences of their membership in cults. /nter alia diagnostic criteria
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of ‘cult syndrome’ were worked out that are characteristic for current adherents. Psychical problems
of ex-members are very typical and can be systematized as well. The author of the article wants to find
place for the cult problem within the sphere of pedagogy of resocialization. Making a construction of
comprehensive theory and methodics was not his intention. He only shows the direction where the
analysis of cults should go if undertaken on the ground of pedagogy of resocialization. Certainly the
problem requires further and deepened analyses.
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