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MAREK NOWACKI

BARIERY AKTYWNOSCI ZEGLARSKIEJ. SEGMENTACJA
RYNKU

W pracy zidentyfikowano bariery aktywnosci teglarskief oraz zhadano ich zwiqzek z
wybranymi zmiennymi socjo - ekonomicznymi. Badania przeprowadzono za pomocq kwe-
stionariusza - ankiety wsrod 280 seglarzy. Za pomocq analizy czyrmikowef zidentyfikowa-
no wymiary barier, zas w wyniku analizy skupien ofrzymano segmenty rynku zeglarskiego
charakteryzujace sig podobnymi barierami. Zbadano zwiqzek pomiedzy wymiarami ba-
rier | segmentami rynku, a smiennymi demograficziyimi [ spoleczno - ekonomicznymi.

Wir6d réznorodnych barier uprawiania sportu, rekreaci i turystyki najezgsciej wymie-
niane sa; brak czasu, pelnione role zawodowe, brak tradycji t wzoredw, staba motywacje,
brak potrzeb i aspiracji, staba infrastrukturg, a w malych migjscowosciach niska kulturg
czasu wolnego (Wolanska i in. 1989, Wolafiska 1989, Krawezyk 1989). Kunicki (1984)
wyré2znia bariery pomawcze, ideologiczne, psychologiczne i kulturaine. Lipoaski (1990)
dzieli bariery na; zewngtrzne (deficyt czasu, utrudnienia organizacyjne, warunki atmosfe-
ryczne), oscbowosciowe (trudnodei decyzyjne, poczucie wartosci, nastawienie, poziom
samokontroli, brak mobilnosci wewnetrznej, brak celow). Zastosowanie analizy czynniko-
wej pozwolilo na empiryczng weryfikacjg przyjmowancj czgsto w sposob intuicyjny struk-
tury barier. W jej wyniku zidentyfikowano 6 gtéwnych wymiarow barier (Jackson 1993,
Hultsman 1995); izolacje spoleczaa, dostgpnost przestrzenna, powody osobiste, koszty,
czas, urzadzenia i warunki rodowiskowe.
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Celem pracy jest identyfikacja barier aktywnosci zeglarskiej, okreslenie ich poziomu,
zbadanie zwiazku barier z wybranymi zmiennymi socjo- ekonomicznymi, oraz identyfika-
¢ja i charakterystyka segmentdw rynku zeglarskiego. .

METODA

Osoby badane

Badania przeprowadzono wirdd osdb bicracych udzial w rejsach turystycznych na
Pojezierzu Mazurskim (badania prowadzono w portach w Gizycku i Mikolajkach w lipcu
19971 czerwcu 1998 roku), oraz wérdd zatdg turystyczoych jachtow morskich {badania
prowadzono w Gdatisku, w sierpniu 1997 roku). Ogélem rozprowadzono 424 kwestiona-
riusze, z czego otrzymano 297 zwrotow, za$ 8 0s0b odméwilo wypelnienia kwestionariu-
sza. Do analizy zakwalifikowano 280 prawidiowo wypetnionych kwestionariuszy, 70.5%
badanych osob stanowili mezczyZni, zas 29.5 % kobiety. Ankietowani reprezentowali
zrdznicowany poziom zeglarski: 15.3% osob nie posiadato zadnego stopnia zeglarskiego,
wirdd pozostatych byto: 27.4% zeglarzy jachtowych, 20.6% sternikdw jachtowych, 19.9
sternikoéw jachtowych p.u., 10.7% stemikow morskich i 6.0% kapitandw. Staz zeglarski
wérod ankietowanych wynosil: 0 do 4 lat - 24.0%, 5-9 lat - 17.7%, 10~ 14 lat 15.0%, 15-
24 1ata 17.7 %, powyzej 25 lat - 18.1%. Utworzono 4 grupy porownawcze ze wzgledu na
pozom wyksztalcenia: wyksziatcenie mnic) niz Srednie posiadato 20.3% oséb, srednie 19.9%,
studenci stanowili 26.3%, wyzsze 33.5%, Wiek badanych osob zawieral sie w przedziate
od I3 do 75 lat. $rednia wieku wyniosia 33 lata. Utworzono 7 grup poréwnawczych ze
wzgledu na wiek (por. McGuire i in. 1986): do 18 lat - 22 osoby, 18 do 21 lat - 64 osoby,
22 do 28 lat - 64 osoby, 29 do 36 lat - 17 osob, 37 do 43 lat - 28 osdb, 44 do 50 lat - 33
osoby - powyiej 50 lat - 50 0sob. Osoby z migjscowosci o liczbie mieszkaficow do 30 tys.
stanowily 15.2%, od 30 do 100 tys. - 20.3%, od 100 do 400 tys. - 19.9%, od 400 do 1000
tys. - 36.9%, powyzcj 1000 tys. (mieszkaticy Warszawy) - 7.6%. Sredni dochéd miesigcz-
ny netto na osobg w gospodarsiwie domowym w zt w badanej populacji wynidst: do 450
dla 13.4% osob, od 450 do 700 dla 26.8%, od 700 do 1000 dla21.6% od 1000 do 1300 dla
17.7%, powyzej 1300 dla 20,3%. W obliczeniach wykorzystano pakiet STATISTICA.

Kwestionariusz

W badaniach wykorzystano kwestionariusz zawierajacy 15 stwierdzen dotyczacych barier
aktywnosci zoglarskiej. Stwierdzenia wyltoniono w wyniku wezesniejszych badan pilotazo-
wych zawierajacych pytania otwarte, oraz w oparciu o literature (Jackson 1993, Hultsman
1995). Respondentéw poproszono o oceng waznosci poszczegdlinych typdw barier. Uzyto
nastepujacych sformufowar:
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Skala dostepnosci: Wysokie kosziy dojazdow do akwendw zeglarskich, Brak mozliwosci
dojazdu do akwendw zeglarskich, Brak motliwosci zeglowania blisko domu. Skala izolacji
spolecznej: Nie wiem gdzie moina zapisac sig na rejs, kurs, wyczarferowad facht, Mam
trudnosci ze znalezieniem towarzysiwa do zeglowania,
Skala powodow osobistych: Maje kwalifikacje seglarskie sq niewystarczajace, Moja spraw-
nosé fizyczna jest niewystarczajaca, Mam trudnosci ze znalezieniem si¢ w nowym ltowarzy-
stwie. Skala kosztéw: Wysokie koszty sprzeiu i ekwipunku zeglarskiego, Wysokie koszty
rejséw / regat (czarteru, oplat, wyzywienia). Skala czasu: Jestem zhyt zajely w pracy /
szkole, Jestem zhyt zajely rodzing, Jesiem zbyt zajely innymi sportami / turystyka.
Skala urzadzen, sprzetu: Zbyt duse zatloczenie akwenow i portow, Trudnosci z wyczartero-
wanient jachtu, zapisaniem sig na rejs.

Respondenci oceniali twierdzenia za pomoca 5 - stopniowej skali Likerta, zawierajacej
nastgpujace stwierdzenia: zdecydowanie tak (wartost - 4), raczef iak (3), nie wiem (2),
raczej nie (1), rdecydowarie nie (0). '

WYNIKI BADAN

Ogolna analiza barier

Poszczegotne typy barier. We wstepnej fazie analizy danych zbadano, ktére typy barier
uzyskaly najwigksza liczbe stwierdzen zdecydowanie tak. 1 tak najezgscie] wymieniang ba-
riera aktywnosci Zeglarskiej sa wysokie kosziy rejsow, regat, czariers, oplal, wypwienia
(22.8% 0s0b) (Tab.1). Niemal rownie czgsto wymieniane sa wysokie koszty sprzetu § ekwi-
punku zeglarskiego (20.2%). Dwie inne bariery podawato jako bardzo wazne ponad 10%
0s6b. Byly to: brak czasu ze wzgledu na prace / szkotg (17.0%), brak mozliwosci zeglowa-
nia blisko domu (12,8%). Cztery inne bariery uwaza za bardzo wazne 5 do 10% os6b. 5a
to: wysokie kosziy dojazdow do akwencw teglarskich (7.8%), niewystarczajqce kwalifika-
cje zeglarskie (1.1%), trudnosci z wyezarterowaniem jachtu, zapisaniein si¢ na rejs (7.1%)
oraz zbyt duze zattoczenie akwendw i portdw (6.4%). Pozostate pozycje jako bardzo waz-
ne ocenito mniej niz 5% osob.

Wonik sredni. Srednt wynik z wszystkich 15 rodzajow barier uzyskany przez kazda
jednostke, obliczono poprzez zsumowanie wartosci poszczegblnych 15 pozycji i podziele-
nie otrzymanej sumy przez 15, Operowanie taka forma zmiennej bariery, mimo nie-
uwzglednienia poszczegolnych wymiarw barier, pozwala na identyfikacj¢ grup w wigk-
szym lub mniejszym stopniu ograniczanych przez wszystkie bariery acznie. Obliczone
wartoéci mozna interpretowaé w nastgpujacy sposéb: od 0 - brak jakichkolwiek barter, do
4 - najwy2szy poziom barier. Najwyzszy osiagnigty wynik wynosit 2.87, za$ najmniejszy 0.
Srednia dia wszystkich barier w probie wyniosta 0.84.
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Tabela 1.

Procentowy rozktad edpowiedzi

T truduo
tak racrej tok | powie- | raczejnie| nie
dzied
1. | Wysokie koszty dojazdéw do
slonendur sonlaestorh 7.8 96 3.5 316 47.5
2. ) Brak mozliwosci dojazdn do
akwendw Zeglarskich. 4.3 5.7 1.1 18.8 702
3. | Brak mozliwosci Zeglowania
blisko doms. 128 | 96 2.5 15.7 59.4
4. | Nic wiem gdzic mozna zzpisaé .
si¢ na rejs, kurs, obdz 2cglarski, 1.8 0.3 8.1 87.9 1.8
wyczartcrowaé jacht.
5. | Mam trudnoéct ze znalezieniem
towarzystwa do Zeglowania. 3.2 78 21 136 713 ]
6. | Moje kwalifikacje zeplarskie sg 1
nicwystarczajace. 7.1 85 l.1 15.9 67.4
7. I Maoja sprawnost fizycrna jest
nicwystarceaiaca, L8 28 2.1 103 82.9
8. | Mam trudnodci ze znalericniem
sig W nowym {owarzystwie. 0.7 28 28 142 794
9. | Wysokic koszty sprzetu i ckwi-
ke zeglarskiego. 20.2 22.3 4.5 18.8 34.0
10, | Wysokie koszty rejséw / regat
(cxarteru, oplat, wicnia). 223 22.4 4.6 18.9 31.3
11, | Jestem zbyt zajety pracy / szkola. 17.0 18.1 2.1 23.4 39.4
12. | Jestem zbyt zajety rodzina, 3.9 78 4.3 25.2 58.9
13. | Jestem zbyt zajety tunynti spor-
tami / torystyka, 1.8 8.9 35 2.7 63.1
4. | Zbyt duze zatloczenic akwendw i
portéw. 6.4 6.7 3.2 20.9 62.8
15. | Brek odpowiedpich jachi&w,
przystani Zeglarskich. 7.1 9.2 15 15.9 65.2

Analiza czynnikowa. W celu uproszczenia struktury zmiennych oraz zidentyfikowania
bardziej ogodlnych wymiardw barier przeprowadzono analize czynnikowa, Jest to technika
statystyczna uzywana do zidentyftkowania relatywnie malych grup czynnikéw mogacych
reprezentowac relacje pomigdzy grupami wiele wzajemnie skorelowanych zmiennych (Za-
krzewska 1994, 5.7). Zastosowano metode principal components i rotacjé VARIMAX. W
wyniku gnalizy otrzymano 5 czynnikéw: Koszty (czynnik 1), Powody osobiste (czynnik 2),
Brak czasu (czynnik 3), Warunki srodowiska (czynnik 4), Izolacja (czynnik 5) (tab.2).
Uzyskane wysokie wartosci tadunkow czynnikowych $wiadcza o silnym skorelowaniu uzy-
skanych czynnikéw z poszczegdlnymi barierami (jedynie jeden tadunck osiagnat wartosé
ponizej 0.5 - zajety innymi sportami - 0.42) (1ab.2).
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Tabela 2.
Wyniki analizy czyonikowej 15 typdw barier (rotacja VARIMAX).

Czyontki| Czynnik i Czynaik 2 Czynnik 3 Czynnik 4 Czynnik 5
(Koszty) (Powody | (Brak czasu) | (Warunki " | (Izolacja)

Bariery osobiste) $rodowiska)
koszty dojazdédw S08711 043506 046426 467744 010843
mozliwosé dojazdu 179835 24499 -. 106620 TOS2Z1) 064534
warunki zeglowania .21078% 225417 003583 661768 .039469
gdzie zapisaé sig 018806 .299492 024109 010163 655648
Znglezienie towarzystwa 071240 247167 049584 - 068629 739435
brak kwalifikacjt 042220 11364 006614 258693 214674
brak sprawnoéet fizyez. -.019437 736183 .084146 153419 066469
znaleziente st w 435691 520714 062877 | -296705 | 064262
towarz.
koszty spreetu .855056 049145 -.024695 .106017 067510
kaszty rejséw 829622 006573 069071 164977 118722
#ajgty praca/ szkolq 018708 -.065074 | 837823 (12574 033025
rajely rodzing 058457 A75606 756135 ~025453 -.003745
zajgly tnnymi sportami | -.134041 187951 352779 424944 257917
zatloczenie akwendw 286188 -215412 160299 560542 .031990
trudnosel z czarterem 285394 -.226399 -.008720 285001 660187
% wyjadnionej wartiancji | 22.64276 11.81181 9.12723 8.27607 7,222
skumutowany % war. 22.64276 34.45457 43.58180 51.85788 59.08002
$rednia dla skali 1.53 0.44 112 0.73 0.51
a - Cronbacha 0.74 0.55 0.51 0.59 0.50

Wszystkie uzyskane czynniki w znacznym stopniu wyjasniaja wariancje ogdlng (w
najwigkszym stopniu koszty - 22.6%, w najmniejszym izolacja - 7.2%). Calkowity procent
wyjasnianej wariancji wynidst 59.08%, co pozwala na przyjecie otrzymanej struktury czyn-
nikowej.

W celu zbadania uwarunkowan barier na wyzszym poziemie uogdlnienia, a jednocze-
$nie dla uzyskania narz¢dzia badawczego o wigkszej rzetelnosci, utworzono 5 skal repre-
zentujacych poszczegdlne czynniki. W sikdad kazdej ze skal weszly pozycje charakteryzuja-
ce si¢ najwickszymladunkiem czynnikowym (tabela 2). Rzetelnosé utworzonych skal spraw-
dzono obliczajac wspdlezynnik a - Cronbacha, ktorego wartosel wymniosly dla poszczegdl-
nych skal od 0,50 do 0,74 (Tab. 2). Qwiadczy to o stosunkowo wysokiej rzetelnosci otrzy-
manego narzgdzia badawczego. Obliczone $rednie z proby dla kazdej ze skal osobno wy-
kazaly, e najwickszg bariere stanowia “Koszty” (1.53). Stosunkowo wysoki wynik (wy-
iszy od Sredniej dla calej skali) uzyskala takze “Brak czasu™ (1.12). Najmniej znaczacymi
barierami aktywnoséci zeglarskiej okazaty sie “Powody osobiste” (0.44), i “Izolacja”™ (0.51)
(Tab. 2).

Analiza skupier. Analiza skupiei shuzy do wyodrebniania homogeniczaych podpopula-
¢it sposrod obiektdw pochodzacych z populacii heterogenicznej. Wykonuje sig to poprzez
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poszukiwaric grup (skupien) obicktow, ktore sq bardziej podobne do obiektow wspottwo-

rzacych dane skupienie, niz do obiektow innych skupien. Grupy te wyodrebnia si¢ opiera-

jac sie wylacznie na danych empirycznych, bez jakichkolwiek wczeépiejsiych schematow
klasyfikacyjnych (Marek, Noworol 1987). Analize przeprowadzono wyodrebniajac grupy
zeglarzy podobrych do siebie pod wzglgdem typow barier i ich stopnia natezenis. Wyko-
rzystano technike k - Srednich. Jest to technika niehierarchiczna, w ktérej podstawa two-
rzenia skupieh jest przyjecie pewnej liczby k punktow jako wstepnych srodkow ciezkodci

skupien. Obiekty przydzielone do tych skupien znajduja sie w najbliiszej odleglosci w sto-

" sunku do swoich srodkéw ciezkosci (Marek, Noworol 1987). Podstawowym problemem z

ktérym badacz si¢ styka wykorzystujac te technike jest okreslenie liczby skupien. Zastoso-

wano nastepujace kryteria okreslenia liczby skupien (Jaclgson 1993):;

1. Zadna z grup nie powinna byé tak liczna, aby nie zawierata w sobie wigkszo$ci badanych
i nie posiadala zbyt duze] wariancji wewnatrzgrupowej.

2. Zadna z grup nie powinna byé tez zbyt mala, aby mozliwa byla jej dalsza analiza staty-
styczna.

3. Cechy barier w kazdej z grup powinny by¢ latwe dla ich intuicyjnej interpretacji.

Analiza3,4,5,6,7,8,91 10 grup wykazata jako optymalny (tzn. najlepiej spelniajacy podane

wyzej kryteria) wariant 6 grupowy (tabela 3).

Poszczegoline skupienia mozna scharakteryzowaé w nastgpujacy sposéb:

1. Kosz¢y. W grupie znalazlo sig 56 os6b z proby (20 %). Giéwnymi barierami w tej grupie
Zeglarzy, sg koszty zwiazane ze sprzetem, ekwipunkiem Zeglarskim oraz rejsami. Kosz-
ty dojazdéw do akwendw nie odgrywaja w tej grupie istoinej roli. Istotna bariera jest
tez umiejetno$c znalezienia sie w towarzystwie,

2. Czas (56 0s6b - 20%). Glowna bariera aktywnoéci zeglarskiej dla tych oséb jest brak
czasu. Jest on spowodowany glownie praca zawodowa lub szkoly oraz zajeciami ro-
dzinnymi. Istotng przeszkoda jest réwniez zaangazowanie w inne formy sportu lub tury-
styki. . .

3. Bez przeszkod (90 oséb - 32%). Grupa os6b w najmniejszym stopniu ograniczana przez
bariery. Wszystkie bariery ocenione w grupie duzo ponizej $redmej w badanej popula-
¢ji.

4. Wigkszos¢ barier (procz kosziow) (22 osoby - 8%). Czlonkowie tej grupy sq w najwigk-
szym stopniut ograniczani przez bariery. Jednak - co ciekawe - koszty nie stanowig dla
nich znaczacej przeszkedy, nie maja, tez wigkszych probleméw w kontaktach interper-
sonalnych. '

5. Dostepnosé, koszty, czas, warunki. (24 osoby - 8.5%). Sa to osoby, ktérych aktywnosé
zeglarska jest opraniczana przez dostepno$S przestrzenng (brak mozliwosci dojazdow),
koszty (wszystkie rodzaje), brak czasu (oprocz zajeé rodzinnych) oraz zatloczenie i
brak mozliwosci korzystania ze sprzetu Zeglarskiego.

Bariery aktywnosci feglarskiej. Segmentacia ryniu 347

6. Dostepnosé i koszty (32 osoby - 11%). Sa to osoby ograniczane w gtownym stopniu
przez dostepno$d preesirzenng oraz koszty.

Tabela 3.
$rednic wartoici barier w poszezegéinych skupieniach
. Dostep-
- Wiek-
Slarpienia Brak w Berba- | mott | SO | POSF | Srednicz
Koszty er onrez koszty, nose, proby
Baricry | Fas n W P s czas, koszty
OSZIOW | yarunki
nr skupicnia 1 2 3 4 5 3
koszty dojaz- 89 G4 (44) 63 2.87 2.12 0.98
déw
mozliwodé .
azd 17 27 1.29 188 0,55
doi 25 (14) (17 1
warunki 2e-
3 1.33 3.56 1,01
lowania 2D (62) (35) 2.63
gdicagpisal | 44 | oy | (o4 | 113 41 15 1 020
sie
znzlezienie 55 81 22 2.54 79 28 0.56
fowarzystwa ) '
brak kwalifika-
- . . 26 218 75 1.21 0.72
Gi 71 58 (26} a
brak speawno- 29 34 0,30
& fizycone] 28 30 10y 109
anzlezienie si | 16 08 54 12 43 0,31
w towarzystwie ) . )
koszty sprzetd | 3.32 &9 | (50 %13 3.12 3.15 1.76
koszly 1ejsow 3.23 (83) (60) 2.18 3.58 3.37 1.87
zajety pracy/ 1.37 3.55 (23) 1.59 195 1.34 1,50
szkoly
zajgly rodzing .55 1.28 (32 | 136 | 7 78 0,73
2ajety innymi 0 104 81 0,63
sportami 51 100 (21) 1
zatloczenie
35 ) 2.70 1.09 0,73
ety 62 A6 (35 59
trudnosci z
y; 3.00 31 0,76
crasterem 7 (33) 23) 2.3 30

Uwaga: czcionks pogrubiong wyrdzniono wynik wysoki, zas w nawiasi¢ umieszczono wyniki ni-
skie.
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Przedstawiony podzial na homogeniczne grupy zeglarzy jest doéé czytelny z wyjatkiem
skupienia pigtego, gdzie trudno jest w prosty sposob okreslié charakterystyczny dla niej
rodzaj barier. Skupicnia 3 i 4 sq niejako przeciwstawne. Skupienie 3 zawiera osoby, ktore
w niewielkim stopniu podlegaja dzialaniom barier, za$ skupienie 4 to osoby dla ktérych
niemal wszystkie bariery sq znaczace.

Analiza poszczegdlnych wymiaréw barier

Analizg zaleznosci pomigdzy zmiennymi demograficznymi i sogjo- ekonomicznymi, a
poszczegblnymi wymiarami barier przeprowadzono za pomoca testu rang Krugkala- Wal-
lisa. W przypadku uzyskania istotnych réznic testem Kruskala- Wallisa, istotnoéé réznie
dla poszczegélnych par sprawdzono testem U Manna - Whitney’a, Ze wzgledu na oszezed-
noéé miejsca, szczegdlows analize testem U przedstawiono jedynie dla barer: mozliwosei
dojazdu i braku kwalifikacji wzgledem grup wiekowych (tab. 5). Np. dla bariery mozliwo-
$ci-dojazdu istotne roznice wyst@pﬁjaponﬂqdzy grupa powyzej 50 lat, a grupami: do 18 fat,
18-21229- 36144 - 50. oraz pomiedzy grupa 18- 21 a grupami 22 - 28, 37 - 43 i powyiej
50. Podobne analizy wykonano dla wszystkich barier, dla ktorych stwierdzono istnienie
roznic migd zygrupowych testem Kruskala - Wallisa. Dane z tej analizy wykorzystano przy
interpretacji wynikow. W tabelach umieszczono srednie wartosci wymiardw barer uzyska-
ne w kazdej z grup (wiek, wyksztalcenie, migjscowosc, dochdd) (tab. 4, 6, 7).

Wiek. 1stotne roznice migdzygrupowe stwierdzono dla czynnika kosztow (H=18.82,
p=0.0045), czasu (H= 39.79, p=0.0000) oraz izolacji (H= 14.72, p=0.023). Czynnik kosz-
tow stanowi najwigksza barierg dla grupy wiekowej 18 - 21, za$ najmniejszq dla grupy
powyZej 50 lat i w istotny sposéb wyrdznia je pod tym wzgledem od pozostatych, Brak
¢zasu jest najwigksza bariera dla oséb w wieku 37 - 43, z tendencja malejaca dla grup
pozostatych (najmniejsza dla grupy 18 - 21). Czynnik izolacji przyjmuje najmniejsza war-
tosé dia grupy powyzej 50 lat, wyrdzniajac ja od pozostatych, Grupy wiekowe nie sq zrdi-
nicowane pod wzgledem éredniego poziomu barier (tab. 4).

Tabela 4
Wyniki testu Kruskala - Wallisa coynnikéw barier wzglgdem wicku

Bari wod . . . Wynik
Wiek U wemy | czas vanki | izolaga | gli
do 18 Iat 163 54 84 107 57 95
18 do 21 2.01 D 55 31 7 52
22 do 28 151 57 110 78 7 86
29 do 36 176 23 iia 7 60 85
37 do 43 1.20 a8 2.00 62 51 &7
4 do 50 149 38 1.59 71 65 91
powyzej 50 1.05 27 118 49 23 61
" 1862 7.69 37.79 932 14.72 L33
o= 0.0045 nt 0.0000 i 0.023 i

e

|
I
i
i
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Tabela 5.
Wyniki testu Manna - Whitney’a dla ezynnikéw kosziéw i czasu, wzgl¢gdem grup
wickowych
czas powyzej

koszty dol8lat | 18do2]1 | 22do28 | 29do36 | 37 do4d3 | 44 do 50 50
do 18 tat * -
18 do 21 [ ¥ ok T3
22 do 28 * * *
2% do 36 *
37 do 43 = i
44 do 50
powyzej 50 * [T *

* - oznacza istotna réZnicg na poziomie p< 0.0, za$ ** - na paziomic p<0.01

Wykszialcenie. Stwierdzono istotny zwigzek poziomu wyksztalcenia z nastepujacymi
czynnikami barier: koszty (H=11.91, p=0.0077), czas (H=34.78, p=0.0000) (Tab. 6). Koszty
stanowig najmniejszg bariere dla osob z wyksztatceniem wyzszym, przy czym wartosé ta
rosnie wraz z malejacym poziomem wyksztalcenia. Odwrotnie jest z baricra czasu, gdzie
osoby z wyksztalceniemn wyzszym postrzegaja ja jako najbardziej znaczaca,

Tabela 6
Wryniki testu Kruskala - Wallisa czynnikow barier wzgledem wyksztalcenia.

Bariery powody . - . Wynik
Wykeomicenie | X0 | ogobiste | 225 | wemakd ) izolaga | ooy
ponizej
&rcdnie 1.847953 362573 807018 714912 567251 85
Srednie 1,533333 363636 1.236364 568182 557576 .80
student 1.698630 648402 684932 914334 566210 91
WYZSZC 1,251773 390071 1.590425 712766 407801 81
H 11.91 4.72 3478 4.46 3.90 1.00
= 0.0077 ni. 0.0000 . . i

Wielkos¢ miejscowosci rodzinnej. Nie stwierdzono istotnego zwiazku pomiedzy wiel-
koscig miejscowosci rodzinnej a ktérymkolwiek z wymiaréw barier.

Dochdd. Stwierdzono istotny zwiazek dochoddéw z czynnikiem kosztéw (H=27.09,
p=0.0000) i czynnikiem izolacji (H= 13.56, p=0.00892) (Tab. 7). Koszly stanowig naj-
wickszg bariere aktywnosci zeglarskiej dla oséb o dechodach 700 do 1000 zt, Réwniez
bariera izolacji spoleczne; jest oceniana przez te grupe najwyzej (tab.7).
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Tabela 7.
Wyniki testu Kruskala - Wallisa czynnikéw wzglcdem dochodu

Lo

Bariery Powody . . . Wynik
Dochod(wal) | KO | osobiste | Cs | Wanoki | Wolaga | g4y
do 450 1.87 62 1.01 63 A3 .89
pow. 450 do
200 175 .55 1.2 82 .53 94
pow. 760 do
1000 203 45 1.09 87 75 1.02
pow. 1000 do
1300 1.24 34 1.13 .48 33 .66
pow. 1300 95 .29 1.56 .70 41 .73
H 27.09 8.09 7.12 6.56 13.56 13,77
p= 0.0000 n.i. ni. ni 0.00892 0.0081

Analiza poszezegilnych skupien

Analize réznic pomigdzy skupieniami przeprowadzono za pomoca testu x> W tabelach
przedstawiono procentowy ud=ziat zeglarzy z przedzialéw wiekowych i wyksztafcenia itd.,

ktorzy znalezli sie w poszezegdlnych skupieniach. %2 obliczono dla poszczegdinych sku-

piefl, traktujgc przynaleznosé do danego skupienia jako zmienng nominalng dwuwartoscio-
wg (nalezy lub nie). Dodatkowo obliczono y* facznie dla wszystkich skupien (traktujac
poszczepdlne skupienia jako wartosci jednej zmiennej nominalnej, zas przedzialy wieko-
we, wyksztalcenia itd, jako druga zmienng). '

Wiek. Stwierdzono istotny i silny zwiazek pomigdzy przynaleznoscia do poszezepdl-
nych skupief, 2 wiekiem (¥? = 62.0445, p= 0.00052). Jednak szczegélowa analiza po-

Tabela 8.
Liczebnosci procentowe w skupieniach wzgledem grup wickowych
Stupienia Koszty | Brak Czasu | Bez barier | Wigkszo%¢ Dostep, Dostep,
Grupy M @ @ ) koset, | koszy (6)
wiekowe warunki (5)
do 18 i8.18 4.55 36.36 13.64 9.09 18.18
18 do 21 3175 1.59 31.75 7.94 15.87 11,11
22 do 28 25.0 18.75 32.81 4.69 4.69 14.06
29 do 36 29.41 17.65 29.41 5.88 11.76 5.88
i 37 do 43 3.57 46.43 21.43 10.71 10.71 7.14
‘[ 44 do 50 6.0 30.30 27,27 1515 3.0 18.18
i' wyzej 50 14.3 32.65 18.78 5.62 4.88 6.12
E o2 17.19 35.67 3.08 4.08 8.66 5.23
; d.f 6 3 G 6 6 6
F p= 0.0086 0.0000 ni ni. ni 1.i.

“ 1= 62.0445; df= 30; p= 0.00052
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szczeghlnych skupien wykazata, e istotnie wyrdznia si¢ pod tym wzgledem jedynie sku-
pienie 1 - *“Koszty” (32 = 17.19, p<0.0086) i skupienie 2 - “Czas” (32 = 35.67, p=0.0000)
(tab. 8). Do pierwszego z nich nalezy istotny procent os6b z grupy 18 - 21(31.75%) i z
grupy 29- 36 (29.41%), przy tendencjach malejacych wraz ze wzrostem i zmniejszaniem
sig wieku. W grupie ograniczanej przez brak czasu duzg czesé stanowia osoby w wicku 37-
43,

Wyksztaloenie. Wyksztalcenie bardzo silnie réznicuje poszczegdlne rodzaje skupien (¢
= 48,08, p= 0.0000) (Tab. 9). Istotne zroznicowanie ze wzgledu na wyksztalcenie stwier-
dzono dla skupienia 1 - “Koszty” (x* = 15.08, p=0.0017). Nalezy do niego istotnie wysoki
procent oséb z wyksztalceniem ponizej éredniego (33.33%) i udziat w nim maleje wraz ze
wzrostem wyksztalcenia. Istotnie zréznicowane jest takze skupienie 2 - “Brak czasu”(y*=
37.60, p=0.0000), przy czym zaleznosdé jest tutaj odwrotna: wraz ze wzrostem wyksztalce-
nia procent os6b przynalezacych do skupienia rosnie. Podobna zaleznosé istnieje w skupie-
niu 3 - “Bez barier” (H= 37.60, p=0.0000).

Tabela 9.

Liczebnoici procentowe w skupieniach wzgltedem grup wyksztalcenia

Skupi'enie Koszly Brak Czasu { Bez barier | Wickszosé I;::;f‘p Dostep,
Wykszlalcenie (1) @ (€3] (&) warwtki ) koszty (6)
ponizej sredniego 33.33 3.51 3.51 3.26 12.28 10.53
$rednie 2545 23.61 23.64 9.09 5.43 7.27
student 20.55 685 6.85 9.59 10.96 13.70
WyLsze 8.51 38.30 38.30 7.45 6.38 12.77
e 15.08 37.60 37.60 0.96 2.78 1.52
d.f. 3 3 3 3 3 3
= 0.0017 0.0000 00000 ni. ni. ni.

¥7=48.98, df= 15; p= 0.0000

Wielkosé miejscowosei rodzinme/. Nie stwierdzono istotnych zwigzkow dla zadnego ze
skupien.

Dochdd. Dochéd w istotny sposob wyrdznia tytko skupienie osdb ograniczanych przez
brak czasu (32 = 14.33, p= 0.0063) - nalezy do niego az 38% osdb o najwyzszych doeho-
dach i procent ten maleje wraz z obnizaniem si¢ dochodow.
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DYSKUSJA WYNIKOW [ WNIOSKI

W wyniku przeprowadzonej analizy zidentyfikowano najistothiejsze bariery aktywno-
ici zeplarskiej. Okazaly si¢ nimi: koszty rejsow / regat, czarterdw oraz koszty ekwipunku
zeglarskicgo. Wynik ten jest zwigzany z trudna sytuacja materialng spoleczefstwa i jest
spowodowany po czesci z nowego modelu finansowania zeglarstwa, w ktorym cato$é kosz-
téw zwigzanych z uprawianiem tego sportu pokrywaja sami zeglarze.

* Sredni poziom barier dla proby wyniost 0.83 i wydaje si¢ by¢ dosé niski (np. Jackson
{1995) w probie amerykanskiej uzyskat wynik od 1.67 do 1.88). Jednak nalezy wziaé pod
uwagg, ze badania przeprowadzano wérdd 0sdb, ktdre juz uprawiaja Zeglarstwo, a wige
bariery w ich przypadku odgrywaja relatywnie mniejsza role (zostaja jednak pokonane - bo
osoby te zeglujg, - a przez to sa postrzegane jako mniej istotne).

Analiza ezynnikowa pozycji testowyeh wykazala nieco inna strukture barier od przyje-
tej poczatkowo (por. Jackson 1995, Hultsman 1995): czynnik kosztow dojazdu przesunat
si¢ ze skali dostgpnosci przestrzennej do skali kosztow, co oznacza, ze w warunkach pol-
skich problem dojazdu do akwenu kojarzony jest raczcj z kosztem dojazdu niz z trudno-
$ciami natury komunikacyjnej. Bariera czasu ze wzgledu na inne dyscypliny sporidw prze-
sungla si¢ do wymiaru 4 (Warunki srodowiska), za$ frudnosci z czarterem do wymiarnu
Izolagji spoleczne). Otrzymany w ten sposob czynnik 4 faczy w sobie dostgpnosé prze-
strzenna z zatfoczeniem, co moze powodowaé wybdr innej dyscypliny sportu { turystyki.
Skdad czynnika 5 sugeruje, ze trudnosci z czarterem moga wynikaé takze z powodu izolacji
spotecznej. Operowanie w ten sposob utworzonymi zmiennymi, pozwala na wigksza gene-
ralizacjg¢ wnioskow i zwigksza rzetelnosé narzedzia badawczego. Najwazniejszym czynni-
kiem ograniczajacym aktywnosé zeglarska sa koszty. Bardzo waing bariera jest tez brak
czasu.

Osoby najmfodsze najsilniej odczuwaja przeszkody zwigzane z kosztami, za$ praca i
rodzina w najwigkszym stopniu absorbuje osoby w wieku 37 - 43 lat (osoby w tym wieku
wydaja si¢ by¢ w szozytowym okresie aktywnoéci zawodowej, sa tez silnie absorbowane
przez wychowanie dzieci). Réwniez poziom wyksztalcenia w istotny sposdb determinuje
postrzeganie barier (szczegélnie istotny zwiazek uchwycono dla bariery brak czasu, oraz
kosztow). Brak zwiazku wielkosci miejscowosci zamieszkania z barferami moze wynikac z

bardzo niewielkiej liczby 0s6b z matych miejscowosct i wsi, kt6re znalazly sig w probie (co

zmusito autora do utworzcenia pierwszego przedzialu liczebnosci dla 0s6b zamieszkatych
w miejseowosciach o 30 tys. mieszkancéw lub mniej). Oznacza 1o, Ze nie bylo grupy po-
rownawcze] zawierajacej tylko osoby zamieszkale na wsi. Jednak sam fakt, ze w probie
losowej zmalazio sie tak malo osob ze wsi i malych miejscowoscl wskazuje, ze zwiazek
miejsca zamieszkania z barterami aktywnosci zeglarskiej jest niezwykle silny.
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Analiza skupien pozwolita na wyodrebnienie grup Zeglarzy, ograniczanych przez po-
dobne bariery. Zidentyfikowano, a nastgpnie scharakteryzowano za pomocy zmiennych
demograficznych i socjo - ekonomicznych 6 segmentéw rynku zeglarskiego. Charaktery-
styka poszczegolnych segmentéw moze postuzyé do planowania dziatan, ktdre pozwola
przelamaé najistotniejsze bariery, oraz opracowac strategie marketingowe skierowane do
odpowiednich segmentow rynku (por. Holtoway 1997). Na przykfad w skupieniu Kosztéw
znalazl si¢ znaczny odsetek osob w wieku 18 - 36 lat, zag w skupieniu Czasu 0sob powyzej
36 lat. Oznaeza to, ze dia grupy osdb w wieku nawet do 36 lat powinna by¢ skierowana
oferta niskobudzetowa, za$ dla osdb powyzej 36 lat rejsy krotsze. Podobnie w istotny
sposdb réznicuje skupienia posiadane wyk sztalcenie, a w niewielkim tylko stopniu dochod.

Zidentyfikowano takze do$§é liczny segment 0sob (32% proby) o relatywnie niskim
poziomie barier, w ktérym duza czesé stanowia osoby z wyzszym wyksztalceniem. Nie
zauwazono w niej prawidlowosci ze wzgledu na zadng inng z analizowanych zmiennych
niezaleznych, co pozwala wnioskowac, ze osoby te wyroznia jakas inna nie uwzgledniana
cecha (by¢é moze typ osobowosci, zaradno$¢ zyciowa). Wbrcw oczckiwaniom, grupa 0séb
ograniczanych w najwiekszym stopniu przez koszty nie rozni si¢ w istotny sposéb od in-
nych grup ze wzgledu na dochody, Natomiast istnieje zwiazek pomigdzy dochodem a gru-
pa ograniczang przez niemal wszystkie barery. Moze to prowadzié do wniosku, ze co
prawda koszty sa najczesciej podawang bariers aktywnosci zeglarskiej, to jednak nie sa
one czynnikiem zasadniczym lecz dodatkowym, przewaznie wspohwystepujacym z czynni-
kami innego rodzaju.

Uzyskane wyniki dowodza; ¢ zmienne spoteczno - ekonomiczne i demograficzne w
niewielkim tylko stopniu tlumacza poziom postrzeganych barier. Mozna sig¢ zgodzi¢ z Ale-
xandrisem (1997), ktdry sugeruje potrzebe porownania barier z czynnikami motywacyjny-
mi, co mogloby si¢ przyczyni¢ do pelniejszego wyjasnienia uwarunkowan postrzegania
barier. Wiele uzytecznych informacji mogloby przyniest rowniez zbadanie zwiazku barter
aktywnosci zeglarskie] z poziomem tej aktywnosci.
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JOLANTA ApAcH -

ORGANIZACJA ZAJEC SPORTOWO-REKREACYJNYCH DLA
DZIECI SPEDZAJACYCH WAKACJE W MIESCIE

Glowny obowigzek wychowania dzieci na zdrowych i sprawnych czlonkéw speleczen-
stwa spoczywa na rodzicach. Pafistwo nie pozostawia ich samych w tych czynnosciach,
starajgc si¢ wspieraé je poprzez swoje urzedy i instytucje. Stwarza warunki do zbiorowego
uczestnictwa w réznego rodzaju zajeciach wymagajgcych wysitku fizycznego. Umiejetno-
$ci zachowania zdrowia i sprawnosci fizyczmej we wspolczesnym $wiecie nalezy uczyé sig .
jak sztuki pisania i czytania. W okresie dziecifstwa i miodosci tymi sprawami zajmuje sig
wychowanie fizyczne i zdrowotne, przygotowujac mlodego czlowieka do uczestniczenia
w kulturze fizycznej w ciagu calego zycia. Kultura fizyczna jest natomiast czescia kultury
calego spoleczefistwa.

W okresie wolnym od nauki dzieci i mfodziez szkolna powinny po jej trudach nalezycie
wypoczaé, a w miarg swoich mozliwosci, poprawi¢ stan swojej sprawnosci fizycrmej i psy-
chicznej. Sprzyja temu aktywno$é ruchowa - uprawianie w ramach czynnego wypoczynku
¢wiczen i réznych dyscyplin sportowych dla rekreacji, poprawy zdoinosci wysitkowej,
wyrobienia specjalnych umiejetnodci fizycznych w celu zapobiegania chorobom cywiliza-
cyjnych, stymulowania zdolnoéci do pracy fizycznej i umystowej oraz poprawy zdrowia',
Minimum aktywnosci ruchowej okreéla sie na 6 godzin zorganizowanego ruchu w tygo-
dniu. Zajecia sportowo-rekreacyjne w okresie wakacji szkoinych moga to minimum wy-

' Dzicdzic J.: Kuliura fizyczna osfb nicpetnosprawnych. Skrypty AWF Poznan 1996, 118, 5. 12



