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Wprowadzenie

Wspolczesna rodzina stanowi przedmiot zainteresowania nauk spo-
tecznych, jak i pozostaje w obszarze troski polityki spolecznej. Zainte-
resowanie to wynika z faktu przeobrazen dokonujacych si¢ w aspekcie
globalnym, ktére bezposrednio i posrednio dotykaja tez polskich ro-

dzin. Obecnie jesteSmy obserwatorami takich zjawisk, jak: zmiany sty-
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16w Zycia rodziny i tradycyjnych funkcji rodziny, ubozenia rodziny, libe-
ralizacji norm wspolzycia rodzinnego, uzaleznien cztonkow rodziny czy
przemocy wewnatrzrodzinnej. Ten ostatni problem w dzisiejszej Polsce
wystepuje wciaz w niepokojacej skali, a zasadnicza kwestig staje sie uzy-
skanie odpowiedzi na pytanie, jak wyeliminowac to zjawisko i ochroni¢
przed nim osoby zagrozone. Przemoc dotyka rodzin o réznym statusie
spolecznym i bez watpienia nalezy ja zaklasyfikowac¢ do kategorii zacho-
wan szkodliwych spotecznie.

Osoby doznajace przemocy, w tym zwlaszcza dzieci, majg zamknie-
ty dostep do pelnego uczestnictwa w Zyciu spotecznym, przez co nie
moga korzysta¢ z wszystkich dostepnych praw i mozliwosci rozwoju,
co poglebia ich biernos¢ i izolacj¢. Pierwszym krokiem w skutecznej
walce z przemocy jest trafne rozpoznanie skali zagrozen z nig zwigza-
nych, tak w rodzinie, jak i w innych $rodowiskach. Badania wtasne prze-
prowadzone w 2015 roku wsrdd uczniow dotyczyly wskazania pozio-
mu zagrozenia przemoca w rodzinie na terenie gminy Janéw Lubelski.
Badania zakonczono opracowaniem raportu badawczego z wnioskami
i rekomendacjami dotyczacymi pracy profilaktycznej i wychowawczej
z dzie¢mi i mlodzieza. Niniejszy artykul uwzglednia tylko wybrane ele-

menty raportu i analizowanych zagadnien.

Ogolna charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z réznych punk-
tow widzenia, przyjmujac perspektywe indywidualng, systemowa lub
spoleczng. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez pryzmat oso-
by doswiadczajacej przemocy lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa
systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla 0oséb uwiktanych

w przemoc oraz opis metod wsparcia. Perspektywa spofeczna za$ to
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odbidr spoleczny zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkéw lo-
kalnej spolecznosci wobec aktéw przemocy, prospolecznos¢ obywateli,
czynniki mogace sprzyja¢ przemocy lub ja usprawiedliwiac.

Znaczenie problemu przemocy w rodzinie wynika z faktu, iz to
wlasnie rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka:
ksztaltuje jego osobowos¢, system warto$ci, $wiatopoglad, styl i sposéb
zycia. Ogromnag role odgrywaja tu relacje pomiedzy rodzicami, ktore
winny by¢ oparte na wzajemnym szacunku, zrozumieniu i milosci. Jesli
w tej sferze wystepuja trudnosci, role wewnatrzrodzinne ulegaja zabu-
rzeniu, a w konsekwencji nastepuje stopniowa dezorganizacja zycia ro-
dzinnego. Wystepuja problemy w wypelnianiu podstawowych funkeji,
famane s3 zasady, a postgpowanie poszczegélnych domownikéw staje
sie coraz bardziej destrukcyjne, niezgodne z normami moralnymi, spo-
tecznymi i prawnymi.

Sam problem przemocy jest przedmiotem badan interdyscyplinar-
nych, a zainteresowanie socjologéw, pedagogow i psychologéw tg kwestig
pozwala na opracowanie cato$ciowych i spojnych analiz zaréwno w za-
kresie pojeciowym, jak i analizy przebiegu samego procesu. W literaturze
przedmiotu znajdujemy wiele definicji przemocy, a do najczesciej wy-
korzystywanych nalezy definicja, w ktérej przemoc okreslono jako ,,je-
den z gtéwnych, obok grozby srodkéw przymusu, polega na uzyciu sity
fizycznej, przez jednostke czy grupe, czgsto wbrew obowigzujacemu pra-
wu, w celu zmuszenia jakiej$ osoby czy czlonkéw grupy do okreslonego
dziafania czy tez uniemozliwienia podjecia dzialan lub do zaprzestania
wykonywania czynnodci juz rozpoczetej; takze bezprawne narzucenie

wladzy™.. Do przemocy zaliczamy wiec wszystkie formy ataku, kontro-

1 K. Olechnicki, P. Zatecki, Stownik socjologiczny, Torun 2004, s. 167.
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li, nadzoru zachowania o instrumentalnym i zamierzonym charakterze,
ktorych celem jest zniewolenie ofiary, jak i wyeliminowanie jej niezalez-
nych dzialan i mysli, ktdre to sprawca podporzadkowuje sobie.

Mowiac o zjawisku przemocy wewnatrzrodzinnej i sposobach prze-
ciwdzialania jej, a takze pomocy ofiarom i sprawcom, konieczne jest na
wstepie zdefiniowanie najwazniejszych poje¢ zwigzanych z tym zagad-
nieniem. Najczesciej stosowana definicja przez osoby zajmujace si¢ po-
mocg ofiarom okresla przemoc domowg jako dzialanie lub zaniechanie
dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej cztonkéw przeciwko
pozostalym, z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicz-
nosci przewagi sity lub wladzy, godzace w ich prawa lub dobra osobiste?.

W literaturze przedmiotu znajdujemy opis kilku zasadniczych rodza-
jow przemocy, m.in. fizycznej, psychicznej, seksualnej, ekonomicznej
czy zaniedbywania. Przez pierwszg z nich - przemoc fizyczng - rozumie
sie celowe zadawanie bolu ze strony sprawcy, w ktérym to ofiara odbiera
wszystkie ataki. Przymus fizyczny jest czgsto bolesny, a potaczony z po-
dejmowaniem dzialan czy decyzji dla ofiary niekorzystnych, wzmaga
dodatkowo bdl psychiczny?. Przemoc fizyczng mozemy zaobserwowac
w dwoch postaciach: czynnej, gdy dochodzi do wszelkich form fizycznej
agresji, zadawania ran, popychania, i biernej, ktéra przejawia sie w roz-
nych formach zakazu, nakazu, $wiadomego tworzenia sytuacji zagroze-
nia, stanowigcych jednoczesnie zagrozenie fizyczne, np. zakaz korzysta-
nia z toalety.

Przemoc psychiczng mozna nazwa¢ emocjonalnym gwattem, a w li-
teraturze anglojezycznej okreslana jest ona takze jako ,morderstwo du-

szy”. Przemoc psychiczna to dzialanie prowadzace do zniszczenia pozy-

2
3

Tamze.
J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistos¢, Warszawa 2002, s. 41.
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tywnego obrazu wiasnej osoby, wykorzystujace réznorodne mechani-
zmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie, zawsty-
dzanie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciagla krytyka, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi, stosowanie grézb, szantazowanie.
Ta forma przemocy moze réwniez polega¢ na niszczeniu przedmiotéw
majacych warto$¢ dla osoby ponizanej. Nie pozostawia ona §ladoéw wi-
docznych ,,gotym okiem”, nie ma dla niej skali, aby mozna byto ustali¢
rozmiar wyrzadzonej krzywdy. Szkody sg niemierzalne, a w szerokim
ujeciu mozna je zamknaé w okresleniu: ,,zle traktowanie”

Przemocyg seksualng nazywamy dzialanie wobec drugiej osoby
(moze to by¢ zona, dziecko, pracownik, kto$ nieznajomy), bez jej zgody
i checi, majace podtekst erotyczny. Zakres tzw. czynnosci seksualnych
jest bardzo szeroki i obejmuje wspolzycie seksualne, ale i obnazanie si¢
w obecnosci ofiary lub podgladanie jej podczas przebierania, wulgarne
zarty, nieprzyzwoite wypowiedzi lub rozmowe o seksie, gdy ona sobie
tego nie zyczy. W przypadku dzieci, czesciej méwimy o ,wykorzysty-
waniu seksualnym” Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jed-
nostka w wieku bezwzglednej ochrony, ktéra osoba dojrzata naraza na
jakakolwiek aktywno$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest seksualne
zaspokojenie osoby doroslej. W Polsce granice stanowi 15. rok zycia.
Oznacza to, ze kazdy kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej
z 0sobag ponizej 15. roku zycia jest wykorzystywaniem seksualnym, na-
wet jesli dziecko wyrazilo na ten kontakt zgode*.

Przemoc ekonomiczna za$ to dziatanie majace na celu doprowadze-
nie do uzaleznienia finansowego ofiary od sprawcy. Przykladem takiej

formy przemocy jest odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwia-

4 A. Widera-Wysoczanska, Gwalt to nie flirt, ,Charaktery” 2003, nr 3, s. 30.
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nie ofierze podjecia pracy, niezaspokojenie podstawowych potrzeb ma-
terialnych rodziny, okradanie, zmuszanie do zaciggania kredytow badz
pozyczek wbrew woli np. wspétmatzonka. Wspomnijmy jeszcze o za-
niedbywaniu, czyli zjawisku, ktére odnosi si¢ w szczegolnosci do relacji
dziecko-rodzic. Charakteryzuje je niezaspokajanie podstawowych po-
trzeb fizycznych i emocjonalnych dziecka oraz brak zapewnienia mu
wlasciwej uwagi i troski rodzicielskiej.

Przyczyn przemocy mozemy poszukiwa¢ w réznych czynnikach, jed-
nak szczegdlng uwage wypada zwrdci¢ na niewlasciwa socjalizacje. Naj-
blizsze srodowisko otaczajace dziecko przekazuje mu milto$¢, ale i obraz
$wiata, spoleczenistwa, do ktérego musi sie ono przystosowaés. Srodo-
wisko rodzinne jest niezastapione dla prawidlowego rozwoju dziecka.
To w nim dziecko przygotowuje si¢ do pelnienia rdl spotecznych i uczy
sie przestrzega¢ obowiazujacych norm. Nieprawidlowe postawy ro-
dzicielskie mogg zaburzy¢ postrzeganie $wiata przez dziecko: moze to
by¢ odtracenie, nieokazywanie mu uczug, lecz takze nadmierna troska
i opiekunczos¢e. Najpowazniejsze pietno w psychice mtodego cztowieka
pozostawia jednak rodzina patologiczna. By¢ dzieckiem np. w rodzinie
alkoholowej oznacza posiada¢ doswiadczenia, ktére przerastaja mozli-
wosci sprostania im’. Mlodzi ludzie Zyjacy w atmosferze upokorzenia
i nienawisci przezywaja leki o zycie i bezpieczenstwo rodzicow, o siebie,
a ich podstawowe potrzeby nie sg realizowane®. U dziecka pojawiajg si¢

zaburzenia emocjonalne, takie jak nadmierna ptaczliwos¢ i lek, wybu-

> A. Blaim, Biomedyczne problemy rozwoju dziecka, w: M. Ziemska (red.), Rodzina

i dziecko, Warszawa 1986, s. 93.

6 PT. Nowakowski, The problem of overprotectiveness, ,Journal of Educational Re-
view” 2013, t. 6, nr 4, s. 559-563.

7 W. Sztander, Poza kontrolg, Warszawa 1993, s. 47.

8 K. Zajaczkowski, Profilaktyka zachowar dewiacyjnych dzieci i miodziezy, Torun
2001, s. 38.
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chowo$¢, agresywnos$¢, niezrozumiaty upor i ztosliwosé. Rodzina z pro-
blemem alkoholowym dostarcza swym dzieciom negatywne wzorce
funkcjonowania w roli meza/ojca, Zony/matki lub pracownika?®.

Omawiajac zjawisko przemocy, nalezy zwro6ci¢ uwage nie tylko na
przyczyny, ale i na jej negatywne skutki. Osoby uwiklane w sytuacje
przemocy - ofiary, sprawcy i §wiadkowie (szczegélnie czlonkowie ro-
dziny) - ponosza szkody o charakterze indywidualnym. Moze to by¢
uraz fizyczny, trwale kalectwo, §mier¢. Skutkiem przemocy bywaja tez
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzaleznienia, trudno-
$ci w funkcjonowaniu spotecznym, bezrobocie, ubdstwo i bezdom-
no$¢. Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktérzy jej bezposred-
nio doznaja. Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktérej jeden z rodzi-
cOw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie majg zaspokojonej
podstawowej potrzeby psychicznej, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa.
Efektem bywa wystepowanie u nich m.in. zaburzen emocjonalnych,
depresji, zaburzen zachowania. Doroéli, ktérzy w dziecinstwie do-
$wiadczali przemocy domowej, miewajg trudnoséci z funkcjonowa-
niem w roli rodzica, a to sprawia, ze w przysztosci rowniez ich wlasne
dzieci moga mie¢ problemy. Tym sposobem krag 0oséb bezposrednio
dotknietych przemoca rozszerza si¢ na nastepne pokolenia. Przemoc
w rodzinie niesie tez ze sobg skutki ekonomiczne. Ponosi je spoteczen-
stwo, czyli kazdy z nas.

Trudno jednoznacznie okresli¢ skale zjawiska przemocy domowej
tak na poziomie ogoélnopolskim, jak i lokalnym. Wiaze si¢ to przede
wszystkim z wielo$ciag danych zbieranych przez réznorodne instytucje

(inne sg dane gromadzone przez osrodki pomocy spotecznej, inne po-

9 Tamze, s. 39.
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chodzace z procedury ,,Niebieskie Karty”, inne z sagdéw rejonowych czy

prokuratury, jeszcze inne z instytucji zajmujacych si¢ diagnozowaniem

i leczeniem alkoholizmu jako jednej z przyczyn przemocy w rodzinie).

Trudno$¢ w okresleniu rozmiaréw zjawiska wiaze sie tez z faktem sto-

sowania przez instytucje réznorodnych typologii i klasyfikacji danych.
Ogodlnopolskie badania, zrealizowane w 2014 roku na zlecenie Mini-

sterstwa Pracy i Polityki Spolecznej, dotyczace wystepowania przemocy

w rodzinie wérdd oséb dorostych i dzieci ukazujg skomplikowany obraz

zjawiska'®. Badania wczesniejsze, jakie zostaly przeprowadzone w latach

2007-2010, ze wzgledu na odmienne zalozenia metodologiczne, nie

pozwalaja na pelng poréwnywalnos¢ wynikéw z danymi uzyskanymi

w badaniu z 2014 roku. Stad tez trudno jednoznacznie oceni¢ zaobser-

wowane zmiany w odpowiedziach. W oparciu o wyniki raportu z 2014

roku problem przemocy w rodzinie ksztaltuje si¢ nastepujaco:

— Istnieje tendencja do waskiego rozumienia pojecia ,,przemocy’, gtow-
nie jako przemocy fizycznej (prawie 20 proc. respondentéw utozsamia
przemoc z widocznymi $ladami na ciele ofiary). Jednak po uswiado-
mieniu badanym istnienia réznych form przemocy, najczesciej wska-
zywana formg byla przemoc psychiczna. Przemoc spotyka sie ze spo-
fecznym potepieniem. Nazwanie przemocg niektérych dzialan jest
réwnoznaczne z potgpieniem ich i z potrzebg przeciwdziatania.

— Negatywnie odbierani s takze sprawcy przemocy. Badanie uwi-
docznilo tendencje do przerzucania winy na ofiare. Prawie 24 proc.

respondentdw uwaza, Ze do przemocy by nie dochodzilo, gdyby nie

10 Zob. M. Miedzik, J. Godlewska-Szurkowa, J. Rutkowski, Badania poréwnawcze
oraz diagnoza skali wystgpowania przemocy w rodzinie wsréd oséb dorostych
i dzieci, z podziatem na poszczegolne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki
ofiar przemocy i sprawcéw, Warszawa 2014.
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prowokacje ze strony osoby pokrzywdzonej. Jednoczesnie ponad 80
proc. oséb nie podziela opinii, ze istniejg okolicznosci, ktére moga
usprawiedliwi¢ przemoc.

— Wicekszo$¢ badanych dostrzega problem przemocy wobec dzieci. Ist-
nieje mniejsza tolerancja wobec przemocy psychicznej niz fizycznej
(karanie dzieci laniem popiera 26 proc. osob badanych).

— Wigkszo$¢ respondentéw (okoto 3/4) uznala, ze pomoc dla ofiar
przemocy nie jest wystarczajaca. Moze to oznacza¢, ze badani widza
duzg potrzebe zapewnienia pomocy ofiarom. Innym wytlumacze-
niem moze by¢ brak wiedzy na temat mozliwo$ci pomocy.

— Niemal polowa badanych zna w swym otoczeniu rodziny z proble-
mem przemocy wobec dzieci, najczesciej wystepujacym w formie
zaniedbania. W przypadku przemocy wobec 0séb starszych i niepel-
nosprawnych stosunkowo czesto wymieniano przemoc ekonomiczng.

— Przemoc seksualna byfa niezwykle rzadko wskazywanym rodzajem
przemocy, co moze by¢ czgsciowo spowodowane niechecig do poru-
szania trudnego tematu.

— Przemoc w rodzinie, zaréwno wobec osob dorostych, jak i dzieci,
ma miejsce najczesciej w gospodarstwach domowych niewyrdznia-
jacych si¢ negatywnie sytuacja materialng, ani pozycja spoleczno-
-zawodowa domownikéw. Obraz, jaki wylania si¢ z badania, to dos§¢
duza podatno$¢ tzw. typowych rodzin na zdarzenia przemocy.

— Sprawcami przemocy w rodzinie s3 najczesciej osoby najblizsze —
w przypadku oséb dorostych malzonkowie i partnerzy, a w odnie-
sieniu do dzieci - rodzice.

— W przypadku przemocy wobec 0so6b dorostych najczestszg okolicz-
nosciag towarzyszacg jest alkohol. Aktom przemocy wobec dzieci

czgsciej towarzyszg inne sytuacje kryzysowe w rodzinie.
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— Jednym z najistotniejszych wnioskéw ptynacych z badania jest niewat-
pliwe bardzo mata sktonno$¢ uczestnikéw przemocy w rodzinie do szu-
kania pomocy na zewnatrz. W zdecydowanej wickszosci (3/4) przypad-
kéw nie korzystano z zadnej formy pomocy. Z kolei osoby korzystajace
Z pOomocy uznaja ja przewaznie za przynajmniej w czesci skuteczng.

Z powyzszych danych wynika, iz mimo tendencji spadkowej, prze-
moc nalezy do najpowazniejszych wyzwan dotykajacych polskie rodzi-
ny, a przemoc w polaczeniu z problemem alkoholowym to szczegdlne
zagrozenie dla prawidtowego rozwoju dziecka. Poszukiwanie rozwigzan
i wsparcia dla rodzin, a zwlaszcza dzieci dotknietych przemoca lezy
w centrum zainteresowania wielu instytucji, jednak trudno jest potwier-

dzi¢ pelna skutecznos$¢ prowadzonych dziatan.

Metodologia badan wtasnych

Przyjeta koncepcja badawcza koncentrowata sie na badaniu postaw, wie-
dzy oraz doswiadczen dzieci i mlodziezy dotyczacych przemocy. Badania
ankietowe zrealizowane zostaly na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej, w ramach Programu Oslonowego ,Wspieranie Jednostek Sa-
morzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemo-
cy w Rodzinie” w projekcie pn. Nikt w rodzinie nie zastuguje na przemoc.
Badanie przeprowadzono na przelomie wrze$nia i pazdziernika 2015 roku,
na probie losowo-warstwowej 322 uczniéw szkoét podstawowych i gimna-
zjalnych z gminy Janow Lubelski. Zastosowano metode sondazowg z wyko-
rzystaniem techniki ankiety audytoryjnej. Na potrzeby badania stworzono
oryginalne narzedzie w postaci kwestionariusza ankiety. Ze wzgledu na wiek
respondentéw i specyfike miejsca zbierania informacji, tres¢ i forma pytan
musiata by¢ wyjatkowo starannie dobrana. Wcze$niej przeprowadzono ba-

dania pilotazowe, by zweryfikowa¢ narzedzie badawcze — wykazaly one ko-
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nieczno$¢ drobnych poprawek w kafeterii. W kwestionariuszu znalazto sie
ponad 27 pytan oraz pytania metryczkowe. Wigkszos¢ to pytania zamknigte.

Realizacja badan na terenie szkét podyktowana zostata specyfika po-
ruszanego problemu. Ich organizacja w domach respondentéw bytaby
z jednej strony obarczona ryzykiem braku poprawnosci metodologicznej
i trudnoscig zachowania poufnosci, z drugiej zas — wymagalaby skompli-
kowanego i dlugiego procesu przygotowan. Probe dobrano w sposob loso-
wo-warstwowo-grupowy, tak by zapewni¢ udzialy respondentéw z terenéw
wiejskich i miejskich proporcjonalne do tych z populacji generalnej. Zebra-
ne dane zostaly poddane obrdbce statystycznej z wykorzystaniem metod
opisu statystycznego i wnioskowania statystycznego; byta ona wspomagana
specjalistycznym pakietem oprogramowania komputerowego. Po weryfi-

kacji, do ostatecznej analizy zakwalifikowano 322 kwestionariusze.

Poziom wiedzy uczniéw na temat przemocy

Zgodnie z jedng z wybranych definicji, przemoc oznacza wykorzysty-
wanie w kontaktach miedzyludzkich przewagi sprawcy, aby realizowa¢
jego wlasne cele. Dokonuje si¢ ona przez naruszenie praw osobistych
drugiego czlowieka, manipulowanie, nieliczenie si¢ z jego dobrem, po-
wodowanie cierpienia. Przemoc wystepuje najczesciej w postaci mniej
drastycznej, a sprawcy przemocy nierzadko definiuja swe zachowanie
jako dzialanie na rzecz ofiary, dla jej dobra. Zatem przemocg nazwiemy
wszelkie nieprzypadkowe akty wykorzystujace przewage sprawcy, kto-
re godza w osobista wolnos¢ jednostki, przyczyniaja si¢ do jej fizycznej
lub psychicznej szkody i wykraczajg poza spoteczne normy wzajemnych

kontaktow, albo tez wszelkie akty dreczenia i okrucienstwa't.

11 1. Pospiszyl, Razem przeciw przemocy, Warszawa 1999, s. 16-17.
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Przeciwdzialanie przemocy wymaga przede wszystkim oparcia si¢
na odpowiednich zasobach wiedzy w tym zakresie. W zwigzku z tym
w badaniach ankietowych podjeto probe ustalenia zakresu wiedzy
uczniéw na temat definicji i rodzajéow przemocy. Wykres 1 pokazuje,
iz niespetna 10 proc. badanych nie potrafilo okresli¢, czym jest prze-
moc. Pozostale osoby uznaly, ze wiedza, na czym polega to zjawisko,
nazywajac przemocg w wigkszosci ,,bicie” i ,znecanie si¢” (odpowiednio
47,5 proc. i 35,5 proc.). Cze$¢ badanych uznala, ze przemoca sg ,wyzwi-
ska” (11,5 proc.) i ,,zastraszanie” (5,8 proc.). W odpowiedziach ucznidw,
ktére w ankiecie mialy charakter otwarty, pojawialy si¢ tez odwotania
do wyzszych wartosci, tj. przemocy jest krzywdzenie innych, nieréwne

szanse czy po prostu fakt, ze jest ona ztem.

Wykres 1. Znajomo$¢ definicji przemocy przez badanych uczniow

tak —zto | 0,30%
tak — nieréwne szanse M 1,30%
tak — krzywdzenie innych B 1.90%
tak — oczernianie 2 20%
tak — znecanie sic NG 35 50%
tak — wykorzystywanie Wl 190%
tak — zastraszanic NN 5380%
tak — wyzwiska I 11,50%
tak — bicic I
nie  ME— 9 600 47,60%
tak T ]3.80%

Zrodto: badania wlasne.
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W $wietle literatury najczestszymi formami zachowan przemoco-
wych sg przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna i ekonomiczna. Jed-
nym z rodzajow przemocy jest tez zaniedbywanie dziecka. Z uzyska-
nych odpowiedzi wynika, ze uczniowie, ktérzy w wigkszosci uznali, ze
wiedza, czym jest przemoc, majg rowniez $wiadomos¢ wystepowania
réznych jej form (zob. wykres 2). Najbardziej znanym rodzajem prze-
mocy jest przemoc fizyczna (65,9 proc.) i psychiczna (54,3 proc.). Pra-
wie jedna trzecia respondentéw wskazala, Ze nie potrafi wskaza¢ rodza-
jow zachowan przemocowych. Wéréd wymienianych kategorii pojawita
sie takze przemoc stowna i domowa (znajomos¢ tej formy przemocy
potwierdzilo tylko 4,4 proc. badanych). Wskazywano ponadto na prze-
moc seksualng, cybernetyczng (cyberprzemoc, tj. przemoc w sieci) oraz

przemoc szkolng i stalking.
Wykres 2. Znajomo$¢ rodzajow przemocy przez badanych uczniéw

stalking | 0,30%
podwérkowa 1 0,30%
szkolna W 130%
domowa HEEE 440%
cybernetyczna W 1,30%
seksualna M 1.90%
slowna N 630%
fizyczna e —
psychiczna I 54,3070 e
tak ™ 190%
nic I )7 30%

Zrédto: badania wlasne.
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Jedna trzecia uczniow ze szkot podstawowych nie potrafita wskazaé
rodzajéow przemocy (33,6 proc.). Pozostali najczesciej wskazywali na
przemoc fizyczng (60,1 proc.) i psychiczng (45,5 proc.). W przypadku
gimnazjalistéw, 23 proc. badanych nie znato zadnych rodzajow zachowan
przemocowych, pozostala czg$¢ wskazywala na przemoc fizyczng (70,7
proc.) i psychiczng (61 proc.), a wigc podobnie jak mlodsi uczniowie.

W dalszej czgsci poproszono respondentéw o oceneg zachowan, kto-
re wedlug nich mozna nazwa¢ przemocy. Wsrdd przykladéw znalazty
sie zachowania typu: przezywanie i wyzwiska, rozpowiadanie o kim$§
klamstw w celu o$mieszenia, popychanie, bicie, opluwanie, zastrasza-
nie i grozby, zabieranie cudzej rzeczy, niszczenie cudzej rzeczy, zmu-
szanie do wykonywania o$mieszajacych czynnosci. Uzyskane oceny
potwierdzily wczesniej przytoczone informacje, iz z przemoca najcze-
$ciej kojarzg si¢ dzieciom i mtodziezy zachowania zwigzane z fizycznym
cierpieniem. I tak prawie 90 proc. badanych za przemoc uznalo ,bicie”
Niewiele mniej os6b za przemoc uznalo zmuszanie do wykonywana
o$mieszajacych czynnosci (78 proc.) oraz zastraszanie i grozby (76,9
proc.). Najmniej badanych uczniéw jako zachowanie o charakterze
przemocowym uznalo zabieranie cudzej rzeczy (35,8 proc.). Zestawie-
nie przytoczonych danych zawiera wykres 3.

Kierowanie si¢ zasada: ,lepiej zapobiega¢ niz leczy¢” daje mozliwos¢
podejmowania stosownych dziatan prewencyjnych. Tak tez nalezaloby
podejs¢ do kwestii przemocy w rodzinie. W tym celu istotne jest od-
nalezienie przyczyn niewlasciwych zachowan i relacji migdzyludzkich,
ktére moga dotyczy¢ bezposrednio sprawcy przemocy, ofiary czy kon-

tekstu spotecznego.
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Wykres 3. Dokonana przez respondentow ocena zachowan jako przemocowych

88,20%

76,90% 78,00%
63.20%
60,30%
56.20% 0300 g 55,40%
0
| | | | 35,80% |
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Zrédto: badania wlasne.

Bycie $wiadkiem lub wiedza na temat stosowanej przemocy
Analiza literatury przedmiotu pokazuje, ze przemoc rodzi czesto
przemoc. Osoby ujawniajace zachowania przemocowe wobec innych
uczg sie ich obserwujac agresje w swym otoczeniu. Wazny element
niniejszych badan stanowita diagnoza, czy uczniowie byli $wiadka-
mi niewtasciwych zachowan w kregu najblizszych. W jednym z pytan
poproszono miodziez o odniesienie si¢ do wlasnych reakcji na zacho-
wania agresywne i przemocowe. W odpowiedzi na pytanie: ,,Co robisz
w sytuacji, kiedy jestes §wiadkiem zachowania agresywnego?” respon-
denci wskazali w wigkszosci, ze informujg osoby doroste (nauczyciela

lub rodzicéw) - tak uznato 39,7 proc. Czes¢ deklarowala, ze informuje
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inne osoby doroste, np. policje czy przechodniéw. Tylko nieliczni przy-
znali, ze wlaczyliby sie do bojki, przygladaliby sie lub obawialiby sie
zareagowa¢. Waznym sygnalem wychowawczym jest fakt, ze blisko 10
proc. uczniéw nie zareagowatoby w zaden sposdb. Istotne jest, aby nie
ignorowa¢ zachowan przemocowych w $rodowisku, bowiem unikanie
reakcji utrudnia wycigganie stosownych konsekwencji. Zestawienie

wspomnianych reakcji zawiera wykres 4.

Wykres 4. Reakcje respondentow na zachowania przemocowe

ogladam, jak si¢ bija | 0,60%
boje sie zareagowa¢ | 0,60%
staram sie rozdzieli¢ bijace sie osoby NN 10,30%
informuje osoby dorosle—przechodniow HEEE 4.80%
informuje osoby dorosle—policje M 540%
informuje osoby doroste —nauczyciela lub rodzica | INEGEGEG_—_—_—N 30 70%
inne zachowania W 1,30%
wlyczam sie do bojki NN 3.60%
informuj¢ osoby dorostc NN 15 .40%
nie reaguje I 9.380%

Zrodto: badania wlasne.

Jesli chodzi o bezposrednie reakcje na przemoc, okazuje sig, ze gim-
nazjalisci zdecydowanie czgsciej uznawali, ze w ogdle nie zareagowaliby
w takiej sytuacji (14,6 proc.), a w przypadku uczniéow szkdt podstawo-
wych brak reakcji deklarowalo ponad trzykrotnie mniej badanych (4,2

proc.). Najczesciej jednak przedstawiciele obu grup przyznawali, ze po-
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informowaliby o zdarzeniu osoby dorosle, np. nauczyciela lub rodzica -
tak uwazalo 31,6 proc. gimnazjalistow i 49,3 proc. uczniéw mlodszych.

Przemoc moze mie¢ bardzo powazne konsekwencje, nie tylko fi-
zyczne, ale i psychiczne. Badania pokazuja, Ze doswiadczanie réznych
rodzajow przemocy jest bardziej destruktywne w skutkach niz doswiad-
czanie tylko jednego z nich. Nalezy pamieta¢, ze im dtuzej czlowiek be-
dzie trwal w sytuacji stresogennej, tym wieksze jest prawdopodobien-
stwo, iz wplynie ona na jego psychike. Negatywnych skutkéw przemocy
w rodzinie doswiadczaja takze dzieci bedace swiadkami niewtasciwych
zachowan. Istnieje ryzyko wystapienia u nich probleméw emocjonal-

nych i behawioralnych.

Stosowanie i do$wiadczenie zachowan przemocowych

Obok zagadnien dotyczacych bycia §wiadkiem zachowan przemo-
cowych w najblizszym otoczeniu, jeszcze bardziej istotne jest zdiagno-
zowanie bycia obiektem przemocy, a takze jej stosowania. Ucznidéw
zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli przemocy w $rodowiskach,
w ktorych funkcjonuja na co dzien. Jak ilustruje wykres 5, w wiekszosci
uczniowie nie byli nigdy ofiarami przemocy - stwierdzito tak 71 proc.
badanych. Wazny jest jednak fakt, ze pozostala czes¢ badanych zostata
w réznych srodowiskach dotknigta przemoca. Na $rodowisko szkolne
wskazalo 14 proc. uczniéow, na gry, film i internet - 10 proc., a na rodzi-
ne - 4 proc. badanych 0séb. Zwrécono réwniez uwage na miejsce, jakim
jest osiedle (1 proc.).

Okazalo sie, ze podobna liczba uczniéw z obu typéw szkot nie do-
$wiadczyla w ogole przemocy (odpowiednio 76 proc. i 66,7 proc.). Gim-
nazjalisci czedciej niz mtodsi koledzy informowali o przypadkach prze-

mocy w srodowisku rodzinnym. Najczesciej jednak obie grupy zetknety
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sie z takimi zachowaniami w §rodowisku szkolnym (12,3 proc. uczniéw
szkot podstawowych i 16,1 proc. gimnazjalistow). W dalszej kolejnosci
zapytano o rodzaj doznawanej przemocy. W tym wypadku najwiecej
0sob doswiadczylo jednego z przejawdw przemocy fizycznej, jakim jest
popychanie (27,4 proc. uczniéw) i wySmiewanie (21,6 proc.). Do tych

zachowan dochodzito gtéwnie na terenie szkoly (zob. wykres 6).
Wykres 5. Miejsce doswiadczania przemocy przez badanych uczniow
®nie

u tak — w otoczeniu szkolnym

B tak — w otoczeniu rodzinnym
B tak — w grach komputerowych,

filmach i intemecie

inne — na osiedlu

Zrédto: badania wlasne.

Sytuacja przemocy domowej nie jest czyms normalnym, to sytuacja
chronicznego stresu, napigcia, cierpienia, leku, bezradnosci, poczucia
braku wplywu na wtasne zycie. Kazda osoba, ktéra doswiadcza przemo-
cy w rodzinie, powinna wiedzie¢, ze prawo zabrania krzywdzenia bli-
skich. Dlatego jesli ofiary zachowan przemocowych maja §wiadomos¢,
iz s3 krzywdzone, jak najszybciej winny zwrdci¢ sie o specjalistyczna
pomoc. W zwigzku z powyzszym podjeto probe zdiagnozowania, czy
badani uczniowie doswiadczaja najczestszych form przemocy w $rodo-

wisku rodzinnym, jakimi s kary cielesne (zob. wykres 7).
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Wykres 6. Rodzaje doznawanej przemocy przez badanych uczniow
41,00%

27,40%
21,60%
6,10%
3,90%
ouns N
popychanie ~ wysmiewanie  ograniczanie kazda z nie doznatem
kontaktuz  wymienionych
ludZmi

Zrédto: badania wlasne.

Wykres 7. Doswiadczanie kar cielesnych w rodzinie przez badanych uczniéw

Noo%

B Nie, nigdy

= Czasami, jak zrobig co$
bardzo ztego

B Dos¢ czgsto, po kazdym
nieporozumieniu

B Regularnie, czasami
nawet bez powodu

7Zrédto: badania wlasne.

Z otrzymanych odpowiedzi wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ ba-
danych, czyli 80 proc., nie doswiadcza tego typu kar, a 18 proc. ucznidéw

doznalo kar cielesnych, gdy zrobilo co$ ztego. Byly tez osoby, ktore
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przyznaly, ze takie kary otrzymuja do$¢ czesto, niemal po kazdym nie-
porozumieniu. Nikt z badanych nie doznaje takich kar regularnie bez

powodu.

Postawy uczniéw wobec przemocy w rodzinie

Postawy sg bardzo istotnym elementem funkcjonowania czlowieka.
Ksztaltujg si¢ one w oparciu o posiadang wiedze i doswiadczenia. Uczest-
niczac w procesie socjalizacji, mlodzi ludzie biora nieustanny udziat
w ksztaltowaniu wlasnych postaw. Postawy odnoszg sie do licznych zja-
wisk, wydarzen czy dziatan, tych pozytywnych, ale i negatywnych. Brak
reakcji na przemoc w rodzinie jest rownoznaczny z wyrazeniem nan zgo-
dy. Brak ten bywa wynikiem funkcjonujacych w $wiadomosci spolecznej
mitow i stereotypow na temat przemocy, ktore usprawiedliwiaja jej stoso-
wanie, stuza ukryciu czy bagatelizowaniu problemu, przez co utrudnia-
ja prawidlowa reakcje. Dajg sprawcy sygnatl o spotecznym przyzwoleniu
na przemoc, umacniaja w nim poczucie bezkarnosci, zniewalajac ofiare
i zmuszajac jg do milczenia. Waznym punktem badan byto zatem pozna-
nie postawy uczniéw wobec przemocy w rodzinie. Respondentéw zapy-
tano o opinig o rodzicu, ktdry bije i krzyczy na dziecko (zob. wykres 8).

Z uzyskanych danych wynika, ze prawie tyle samo badanych uznato,
ze taki rodzic nie kocha dziecka i chce je skrzywdzi¢, a nie wolno tego
robi¢ (36 proc.), oraz ze taki rodzic kocha swe dziecko, ale nie potrafi
z nim rozmawia¢ i nie rozumie tego, co robi (28 proc.). Odpowiedzi
roztozyly si¢ podobnie w obu badanych grupach. O tym, ze taki rodzic
nie kocha dziecka, przekonanych byto 39,3 proc. uczniéw szkoly pod-

stawowej i 33,3 proc. gimnazjalistow.
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Wykres 8. Postawy respondentow wobec stosowania przemocy w rodzinie

W nie kocha dziecka i chee je skrzywdzi¢

¥ kocha swoje dziecko, ale nie potrafi z
nim rozmawia¢

® kocha swoje dziecko i wychowuje je na
porzadnego cztowieka

B Gdy rodzic wyczerpatl juz wszystkie inne
metody wychowawcze

nie wiem

Zrédto: badania wlasne.

Analiza literatury pokazuje, Ze mamy do czynienia ze spolecznym
przyzwoleniem na niektore formy przemocy. W zwigzku z tym zapytano
uczniéw o zachowania, ktére ich zdaniem moga by¢ stosowane wobec
dziecka. W pytaniu umozliwiono wybdr jednej z trzech sytuacji lub sprze-
ciwu wobec nich. Wykres 9 pokazuje, iz ponad potowa badanych (64,2
proc.) uznala, ze Zadnego z tych zachowan nie mozna stosowac. 22,2 proc.
badanych nie widzi nic zlego w straszeniu dziecka (jak bedzie niegrzecz-
ne, to si¢ je odda do Baby Jagi). 8,5 proc. uznalo, ze istnieje przyzwolenie
na systematyczne dyscyplinowanie dziecka przy pomocy klapséw. Odpo-

wiedzi obu grup uczniéw nie réznily si¢ miedzy sobg zasadniczo.
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Wykres 9. Zachowania, ktére zdaniem respondentéw mozna stosowac wo-

bec dziecka

zadnej nie powinien stosowac ,20%

kazda z wymienionych

| straszenie, Ze jak bedzie niegrzeczne, to si¢

0,
je odda do wiedzmy Baby Jagi 22,00%

systematyczne dyscyplinowanie przy
pomocy klapsow

wysSmiewanie ubioru

Zrodto: badania wlasne.

Wykres 10. Opinie badanych uczniow na temat przemocy

sytuacje w domu najlepiej rozwiazuje si¢ sita fj 2,20%

przemocy nie mozna ukrywacé, takie sytuacje trzeba

X 42,60%
zglaszaé

przemoc w rodzinie to wstyd 17,30%

przemoc zdarza sig tylko w rodzinach z marginesu
spolecznego

przemoc jest wtedy, gdy na ciele ofiar sa widoczne
$lady

przemoc to nie tylko bicie, ale i zastraszanie,
wyzywanie

11,50%
51,00%
przemoc wystepuje we wszystkich rodzinach

osoba bita musiala sobie na to zasuzy¢

nikt nie ma prawa zngcac si¢ i ponizaé innych 78,20%

Zrodlo: badania wlasne.

Znaczacym punktem badan bylo poznanie opinii uczniéw na temat

réznych ,faktéw i mitow” dotyczacych przemocy. W tej kwestii 78,2
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proc. respondentdw stwierdzilo, ze nikt nie ma prawa znecaé si¢ i po-
niza¢ innych; nieco mniej, bo 51 proc., uznalo, ze przemoc to nie tyl-
ko bicie, ale tez zastraszanie, wyzywanie i wykorzystywanie. Tak wiec
uczniowie ujawnili duza $wiadomo$¢ zagrozen, jakie moga nies¢ ze
soba zachowania przemocowe. Wazne bylto réwniez okreslenie, ze prze-
mocy nie mozna ukrywa¢ i ze jej przypadki nalezy zglasza¢ osobom
dorostym - tak uwaza 42,6 proc. badanych (zob. wykres 10).

Ludzie zmieniaja swe postawy, nasladujac innych lub tez ulegajac ich
wplywowi. Tym bardziej mlodzi dostosowuja si¢ do czyich$ oczekiwan,
gdy np. pragng uzyska¢ pochwate, unikna¢ $miesznosci lub usprawie-
dliwi¢ swe zachowanie. Skuteczng techniky ksztaltowania postaw jest
wiec dawanie dobrego przyktadu, wyzbytego przemocy i agresji, wypo-
sazonego w bardziej konstruktywne formy rozwigzywania sytuacji trud-
nych. Najprezniejszg formg pomocy osobom pokrzywdzonym przemo-
cg jest w naszym kraju Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,Niebieska Linia” Pogotowie prowadzi przede wszystkim
ogoélnopolski telefon zaufania, dyzury prawne, bazy danych o zjawisku
przemocy domowej oraz o placéwkach, instytucjach i mozliwosciach
uzyskania wsparcia na terenie kraju. W zwigzku z tym zapytano respon-
dentéw o znajomos¢ tej inicjatywy.

Jak pokazujg dane na wykresie 11, respondenci w zdecydowanej
wiekszosci (81 proc.) nie znaja celu i form pomocy udzielanej przez
»Niebieska Lini¢”. 15 proc. uczniéw identyfikowato te nazwe z telefonem
zaufania, a tylko 3 proc. - z og6lng pomoca w sytuacji przemocy. Uzy-
skane dane dajg podstawe do postulatu wiekszego rozpropagowania tej

instytucji w srodowiskach lokalnych, rowniez wsrdd dzieci i mtodziezy.
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Wykres 11. Wiedza uczniow na temat Niebieskiej Linii

H nie
m tak
B tak — numer zaufania

H pomoc W sprawie
przemocy

Zrodto: badania wlasne.

Whioski z badan

Podsumowujac wyniki zrealizowanych badan, nalezy odnies¢ si¢ do
trzech kluczowych obszaréw, tj. wiedzy, doswiadczen i stosunku do zja-
wiska. Jesli chodzi o poziom wiedzy respondentéw na temat przemocy,
zdecydowanie dobrze orientowali si¢ oni w kwestiach podstawowych,
a jedynie niespelna 10 proc. uczniéw przyznalo sie do braku wiedzy
w tym zakresie. Dotyczy to uczniéw obu pozioméw szkdt, co pozwala
przyjac zalozenie, ze bez wzgledu na szczebel nauczania istnieje potrze-
ba edukowania uczniéw w zakresie problemu przemocy. Potwierdzenie
tego zalozenia znajdujemy takze w odpowiedziach dotyczacych iden-
tyfikacji rodzajow przemocy, gdzie wigkszo$¢ badanych utozsamia ja
z przemocy fizyczng (65,9 proc.) i psychiczng (54,3 proc.), ujawniajac
stereotypowe podejscie do tematu, a okolo 1/3 badanych nie potrafila

wskaza¢ jakiegokolwiek rodzaju przemocy.
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Réwniez w odpowiedziach na pytania dotyczace oceny zachowan
z obszaru przemocy, uczniowie potwierdzili stereotypowe podejscie
do tematu, ograniczajac si¢ do wskazania szeroko rozumianej prze-
mocy fizycznej jako kategorii zachowan nieakceptowanych. Jesli cho-
dzi o kwesti¢ doswiadczania przemocy, dokonano podziatu na pytania
o bezposrednie i posrednie zaangazowanie w zdarzenia. Zdecydowana
wiekszos¢ ucznidow prawidtowo deklaruje swa reakcje na sytuacje ,,bycia
$wiadkiem przemocy’, tj. ponad 68 proc. pragnie poinformowac o tym
fakcie osoby doroste (nauczycieli — 39,1 proc., dorostych - 18,4 proc.,
policje - 5,4 proc., przechodniéw - 4,8 proc.); zauwazmy, iz najwiek-
szym zaufaniem badani obdarzyli nauczycieli, co moze wynikac¢ z faktu
ich dostepnosci dla mtodego cztowieka.

Odrebng kwestie stanowi analiza sytuacji przemocy w rodzinie:
zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw (80 proc.) nie przyznaje sie¢ do wy-
stepowania tego problemu w domu rodzinnym, jednak w pozostatych
przypadkach znajdujemy potwierdzenie udzialu w takich zdarzeniach,
jak wysmiewanie, szturchanie, zaczepianie, przezywanie, zabieranie je-
dzenia czy niszczenie rzeczy. Uczniowie wskazywali na ogol, iz sytu-
acje te dotyczyly rodzenstwa, cho¢ 1-2 proc. wskazywalo na rodzicéw.
W odpowiedziach na pytania o ocen¢ wlasnych zachowan zwigzanych
ze stosowaniem przemocy badani ujawniali pewng racjonalno$¢ i szcze-
ro$¢, gdyz przyznawali si¢ do réznego rodzaju zachowan ,niewtasci-
wych’, a rozklad tych odpowiedzi ukazuje realia, ktére juz pojawity sie
w odpowiedziach dotyczacych przemocy domowe;j.

Analiza odpowiedzi dotyczacych stosunku badanych uczniéw do
przemocy domowej, a szczegolnie przemocy skierowanej przez rodzica
wobec dziecka, wskazuje na do$¢ spdjne rozumienie problemu. Ucznio-

wie w zdecydowanej wigkszosci (70 proc.) nie akceptuja tego rodzaju
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zachowan, uznajac je za niedopuszczalne, a sprawcéw przemocy po-
strzegaja w kategorii oséb nierozumiejacych sytuacji lub niekochaja-
cych swych dzieci. Jednak pewien niepokdj budzi kilkunastoprocento-
wy odsetek uczniéw aprobujacych powyzsze postawy lub akceptujacych
w pewnym zakresie wystegpowanie przemocy domowej.

Fakt wystepowania przemocy w rodzinie znajduje potwierdzenie
w uzyskanych wynikach. Niewatpliwie konieczne wydaje si¢ monito-
rowanie zjawiska i kontynuowanie podjetych badan w celu ich weryfi-
kacji, przy jednoczesnym stworzeniu mozliwosci analizy poréwnawczej
w pdzniejszym czasie z wykorzystaniem tych samych procedur i narze-
dzi. Uzasadnione jest tez poglebienie analizy z uzyciem metod jako-
$ciowych, ktore pozwola na rzetelng diagnoze wymienionych kwestii,
co wydaje si¢ szczegdlnie wazne z perspektywy profilaktyki i tworze-
nia systemu wsparcia dla rodzin dotknietych przemocs. Diagnoza nie
wskazuje na istnienie duzej skali zjawiska, jednak w przypadku wyste-
powania przemocy w rodzinie, a przede wszystkim jej daleko idacych
skutkéw dla ofiary, nawet jednostkowe przypadki powinny wymaga¢
dzialan interwencyjnych.

Podstawowym zadaniem, jakie nalezy wskaza¢ po zapoznaniu sie
zwynikami badan, jest konieczno$¢ zaangazowania do wspdtpracy pod-
miotéw odpowiedzialnych za tworzenie systemu wsparcia i profilaktyki
przemocy w rodzinie. Instytucjami kluczowymi sg tu szkoty, osrodki
pomocy spolecznej, osrodki zdrowia, policja, organizacje pozarzadowe,
w tym Kosciol. Wspoétpraca miedzy tymi podmiotami stuzy lepszemu
rozpoznaniu sytuacji, a w konsekwencji stworzeniu spojnego systemu
wsparcia. Bardzo waznym zadaniem jest dalsze prowadzenie dzialan
edukacyjnych w zakresie problemu przemocy, adresowanych tak do

uczniéw, jak i rodzicéw. Podsumowujac, nalezy podkresli¢, iz badani
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wskazali szkote i nauczycieli jako srodowisko, wobec ktérego wykazuja
najwiekszy poziom zaufania, stad wydaje sie wlasciwe, aby wykorzystu-
jac juz zbudowane zaufanie, to wlasnie szkolty mogly pelni¢ role lidera

w budowaniu rozwigzan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;j.
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