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Fair play jako ekspresja duchowosci.
Dylematy z obszaru sportu, pedagogiki i religii

Fair play as an expression of spirituality.
Dilemmas in the area of sport, pedagogy and religion

Streszczenie: W artykule poruszono kwesti¢ wzajemnego przenikania si¢ trzech ob-
szarow: sportu, pedagogiki i religii. Okazuje sie, co potwierdzajg coraz liczniejsze ba-
dania, ze w Zadnym z nich nie da si¢ pomina¢ duchowosci, cho¢ kazdy z obszarow
odmiennie do niej podchodzi. W tekscie podjeto probe wskazania wspdlnych wartosci
promowanych na obszarze pedagogiki i sportu, ktére zachowujac swoja odrebnosé
i specyfike, daja sie sprowadzi¢ do przydatnej czy wrecz niezbednej z pedagogicznego
punktu widzenia kategorii duchowosci. Jedna z takich kategorii jest zasada fair play,
ktéra w historycznym procesie rozwineta sie od prostej zasady uczciwej rywalizacji do
wzniostej idei szlachetnosci, co sytuuje ja w tej samej przestrzeni, w ktorej rozwaza sie
kategori¢ duchowosci.

Stowa klucze: fair play, duchowo$¢, pedagogika, wychowanie, edukacja, sport, religia.

Abstract: The submitted text raises the issue of mutual relation of three areas: sport,
pedagogy and religion. It turns out, which is confirmed by numerous studies, that
none of them can be thought of without spirituality, although each of the areas ap-
proaches it differently. The text attempts to identify common values promoted in the
field of pedagogy and sport, which, while maintaining their separateness and can be
reduced to a useful or even pedagogically necessary category of spirituality. One of
such categories is the principle of fair play, which in the historical process has devel-
oped from the simple tenet of fair competition to the sublime idea of nobility, which
places it in the same space in which the category of spirituality is considered.
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Wprowadzenie

literaturze $wiatowej na temat sportu i jego istotnych funkcji spo-
tecznych, wazne miejsce przypada zasadzie fair play. Co do waloréw
wychowawczych, edukacyjnych, integracyjnych, moralnych, psycho-
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logicznych sama zasada nie budzi watpliwo$ci*. Zwlaszcza w obszarze
pedagogiki siega si¢ po nig czesto, gdyz stala si¢ juz uniwersalnym re-
gulatorem zachowan i postaw nie tylko w ramach szeroko rozumianej
rywalizacji sportowej, lecz takze wrecz niezbywalnym czynnikiem po-
rzadkujacym aktywnos¢ czlowieka w biznesie, polityce, nauce czy reli-
gii. Mozna jg wiec uznac za istotny moralny postulat a zarazem wzorzec
zachowan niezbedny do sprawnego, harmonijnego funkcjonowania
wspolczesnego spoteczenstwa, co pozostaje przeciez jednym z nadrzed-
nych celéw wychowawczych i edukacyjnych. Problem z zasadg fair play
polega jednak na tym, ze mimo jej powszechnej akceptacji, w konkret-
nych przejawach zycia spotecznego bywa ona ignorowana, lekcewazo-
na, pomijana, a czasami wrecz traktowana jako przeszkoda na drodze
do realizacji celéw aktywnosci czlowieka na wyzej wymienionych ob-
szarach. Jej uniwersalny charakter stal si¢ zarazem jej przeklenstwem.
W powszechnym bowiem odbiorze, to co ogdlne pozostaje niezobo-
wigzujace, czysto postulatywne, nie doréwnuje przepisom czy normom
prawnym, jasnym, jednoznacznym, nie budzacym watpliwosci. Jesli
w imie zasady fair play postuluje si¢ wstrzymanie rywalizacji ze wzgledu
na nadrze¢dne dobro przeciwnika, ktorego zdrowie badz zycie moga by¢
w konkretnych sytuacjach zagrozone, to c6z stoi na przeszkodzie, aby ze
wzgledu na takze wazny cel, jakim jest zwyciestwo, sukces, satysfakeja,
rado$¢ kibicow, spelnienie, nie odej$¢ czasami od tej zasady i w bez-
wzglednym uporze celu tego nie osiggnac?

Szukajac pomystu na przywrocenie zasadzie fair play nalezytego jej
miejsca i rangi nie wystarczy, jak si¢ wydaje, ograniczanie si¢ do samej
zasady, odstaniania jego nieznanych dotad, ukrytych znaczen i ko-
notacji, nie wystarczy szeroko zakrojona kampania na rzecz fair play
w sporcie i w Zyciu spotecznym, przywolywanie najchlubniejszych na-
wet zachowan i ich popularyzacji (nie rezygnujac oczywiscie z solidary-
zowania si¢ ze wszelkimi dziataniami waloryzujacymi te¢ zasade), badz
tez pietnowania razacych przykladow jej tamania. Niezbedne okazuje
sie, jak sie wydaje, blizsze przyjrzenie si¢ wybranym obszarom zycia
spolecznego, na ktérych zasade te probuje si¢ wciela¢ w zycie. Odna-

K. Kowalik, Fair play migdzy moralnoscig a prawem na przyktadzie religii i sportu,
[w:] Z. Borysiuk, J. Kostorz (red.), Fair play w sporcie, edukacji i Zyciu, Wydziat Wy-
chowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej; Redakcja Wydawnictw Wy-
dziatu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017, s. 152.
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lez¢ tam bowiem mozna zasady pokrewne, ktore adekwatnie do obsza-
ru, spelniajg podobng role. Odnalez¢ tam mozna wrecz prawdziwych
»Sprzymierzencow” tej zasady. Wérod nich na uwage zastuguje szcze-
golnie szeroko pojeta duchowo$¢ — antropologiczna warto$¢, traktowa-
na dzi$ po macoszemu, przedstawiana jako przejaw stagnacji, kojarzona
ze srodowiskami konserwatywnymi oraz z religia, ktorej coraz trudniej
zachowa¢ pozycje regulatora zycia spolecznego, co niejednokrotnie
z ubolewaniem stwierdzajg socjologowie odsylajacy do swoich badan.
W niniejszym przedlozeniu chodzi¢ bedzie o wyodrebnienie przykia-
dow ze Swiata sportu oraz religii, w ktérych zasada fair play oraz ducho-
wos¢ petnig pokrewne funkcje oraz o oceng ich edukacyjnych waloréw.
Pedagogika na ich sprzymierzonym dzialaniu moglaby istotnie zyskac¢
w swoich zabiegach zmierzajacych do wychowania i wyedukowania
czlowieka na miare wyzwan stojacych przed wspdtczesnym mlodym
pokoleniem.

Poszukiwanie uniwersalnych wartosci jako wyzwanie wspotczesnej
pedagogiki

Jak pisze Kazimierz Szmyd, ,,(...) przed edukacjg staje trudne zada-
nie przywrdcenia specyficznie ludzkim, antropologicznym wartosciom
nalezytej rangi edukacyjnej i miejscy w zyciu jednostkowym i wspdlno-
towym w procesie wychowania. Chodzi o ‘przywrocenie’ w przekazie
edukacyjno-wychowawczym mlodemu pokoleniu takich znaczen kul-
turowo-antropologicznych, ktére buduja humanistyczne relacje czlo-
wieka z czlowiekiem i jego $wiatem, z biosferg wlasnego istnienia, jako
gatunku ‘naczelnego’ w tym $wiecie. (...) o jakie warto$ci nalezy zabie-
ga¢ w procesach wychowawczych i edukacyjnych wspoélczesnej szkoty?
Czym sg wartosci, jaka pelnig role w zyciu czlowieka i istnieniu kultu-
ry ludzkiej, jaka jest ich ranga antropologiczna i ‘humanotwoércza. Czy
wyznaczajg one i stymuluja czlowieka w urzeczywistnianiu jego misji
kulturotworczej, osobowej i wspdlnotowego rozwoju ludzi jako istot
obdarzonych pelnig $wiadomosci swojego istnienia i tworzenia $wiata
humanistycznego, zachowujac jednoczesnie jego naturalne i kulturo-
we zasoby”*!. Zadania, jakie pigtrza si¢ przed wspdlczesna pedagogika,

K. Szmyd, Wartosci i antywartosci. W strong szkoty aksjologicznie uniwersalnej, ,,Kul-
tura — Przemiany - Edukacja” 2017, s. 115-116.
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o ktérych wspomina Szmyd, przynaglaja teoretykdéw i praktykow
z tego obszaru do poszukiwania uniwersalnych, trwaltych wartosci, ktore
z jednej strony gwarantowalyby ciaglos¢ procesu socjalizacji spajajacego
tozsamo$¢ kulturowg przeszlych i wspoétczesnych pokolen, z drugiej zas
uwzglednialyby dynamike zmian, ktérych rozmiar i swoista ,,innowa-
cyjnos¢” zdewaluowaly, jak sie zdaje, wiele z tych wartosci, ktore ucho-
dzity dotad za uniwersalne. Czy s jakie§ nowe, nieznane jeszcze, badz
nie do konca uswiadomione wartosci, ktérych odkrycie, popularyzacja
i aplikacja odmienilyby oblicze dzisiejszej pedagogiki i wychowania?
Z analizy Szmydta wynika, Ze chodzi nie tyle o poszukiwanie nowych
wartoéci uniwersalnych, humanistycznych, lecz bardziej o przywré-
cenie owym warto$ciom nalezytej rangi edukacyjnej. Z ta konstatacja
autor niniejszego artykulu gleboko sie solidaryzuje. Zyjemy bowiem
w czasach $cierania si¢ przeciwstawnych wartosci. Zdominowanie jed-
nej przez druga nie pozostaje bez wplywu na wychowanie i edukacje,
gdyz zaréwno wychowujacy i edukujacy jak wychowywani i edukowani
nie zyja w prozni, hotduja réznym wartosciom i dajg im wyraz w co-
dziennym funkcjonowaniu, réwniez na polu zawodowym oraz szkol-
nym. Przywrdcenie wartosciom nalezytej rangi w procesie edukacji
i wychowania wydaje si¢ najistotniejszym zadaniem, jakie stoi przed
wspolczesng pedagogika, poniewaz ,,sprawa wartosci w wychowaniu
zostala gdzie§ w ubieglych latach i systemach nieco pominigta, odda-
lona, a nawet zupelnie wyparta. Dlatego dzi$§ coraz czesciej mowi si¢
o powrocie do takiego systemu, gdzie wartosci beda jedng z najistotniej-
szych tresci programowych™.

Przynaglajacym argumentem do poszukiwania aksjologicznego fadu
w procesie wychowania i edukacji jest m.in. trudnos¢ w godzeniu war-
tosci ekonomicznych z edukacyjnymi, przy czym wartos$ci ekonomiczne
nalezy tu traktowac jako zbiorczg kategori¢ odnoszacg si¢ do czynni-
kow zaburzajacych hierarchie wartosci. ,,Sytuacje dylematéw aksjolo-
gicznych komplikujg trudne do pogodzenia postulaty réwnoczesnego
podnoszenia jako$ci ksztalcenia i obnizania jego kosztow, a wiec ko-
niecznos$¢ godzenia wartosci edukacyjnych z ekonomicznymi”*. Poza

2P. Kowolik, L. Po$piech, Istota wartosci i ich znaczenie w edukacji, ,Nauczyciel i Szko-
ta” 2009, 3-4, s. 21.

K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci — w centrum aksjologicznych dylematéw wspét-
czesnej edukacji, ,Pedagogia Christiana” 2012, nr 1.
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tym nie wolno traci¢ z oczu fundamentalnej zmiany paradygmatu
- dawniej dominowal etos pracy - dzisiaj na czolo wysuwaja si¢ war-
tosci kultywowane w obszarze czasu wolnego. W tradycyjnym spote-
czenstwie dominowat etos pracy. Dzisiaj wartosci tam realizowanych
(pracowito$¢, odpowiedzialnos¢, samorealizacja, zarobki, kariera, zna-
czenie, uznanie) poszukuje si¢ na innych obszarach - w czasie wolnym
i m.in. w sporcie. Poniewaz sport stal si¢ elementem kultury, stal si¢
tym samym miejscem, gdzie realizacja podobnych celéw takze jest moz-
liwa. Wydaje sig, Ze z czasem sport stal si¢ miejscem, gdzie realizacja
takich celéw jest skuteczniejsza anizeli w ramach etosu pracy. By¢ moze
stad bierze sie trudnos$¢ w nalezytej ocenie roli sportu w zyciu jednostki
i spoteczenstwa, gdyz oceny tej dokonuje si¢ z nieaktualnej juz perspek-
tywy etosu pracy*. Obecnie bardziej liczy si¢ przezycie, doznanie, czy
emocja. Analitycy zachodni dowodza, ze przyczyna przeorientowania
sie na przezycie i doznanie jest efektem przemian, jakie dokonaly si¢ we
wspolczesnym spoleczenstwie. Mamy dzis do czynienia z odejsciem od
spoteczenstwa brakéw i niedostatkéw do spoteczenstwa nadmiaru, co
sprawia, ze z ekonomicznego punktu widzenia, potrzeba zaspokojenia
podstawowych potrzeb, jak mieszkanie, wyzywienie czy odziez, staje
sie mniej istotna, niz niegdys. Rodzi to nowy styl Zycia, w ktérym na
pierwszym miejscu umieszcza si¢ juz nie typowe dla spoleczenstwa in-
dustrialnego klasyczne wartosci, lecz warto$ci jednoznacznie kojarzone
z czasem wolnym®.

“Por. G. Wydra, Sportpddagogik zwischen schulischer Pflicht, Gesundheitsorientierung
und Erlebnishunger, Saarbriicken 2007.

*,Die Ursachen fiir die Entwicklung der Erlebnisorientierung kann man in der
Verinderung der Gesellschaft von einer Mangel- hin zu einer Uberflussgesellschaft
sehen. Mit den steigenden Einkommen wurden die relativen finanziellen Aufwendun-
gen fiir die existentiellen Bediirfnisse des Lebens (Wohnung, Erndhrung, Kleidung)
immer geringer. Die freien finanziellen Ressourcen erlaubten die Entwicklung eines
neuen Lebensstils, bei dem nicht mehr die klassischen Werte der Industriegesellschaft
im Mittelpunkt standen, sondern die Werte der Freizeit: Spafi-Haben wurde zu einer
neuen Leitidee”. G. Wydra, Sportpdadagogik zwischen schulischer Pflicht, Gesundheitso-
rientierung und Erlebnishunger, s. 131.
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Wychowawczy i edukacyjny walor sportu — proba krytycznego
spojrzenia

»Generalnie méwi si¢ o trzech podstawowych interpretacjach spor-
tu: ludyczna, agonistyczna oraz pedagogiczna™. Dla nas najbardziej
interesujaca jest tu interpretacja pedagogiczna. O wychowawczej roli
sportu mowi sie od czaséw Pierrea de Cubertina, ktory, nawigzujac do
starozytnych igrzysk olimpijskich i wznawiajac je w nowozytnej wersji,
wierzyl w mozliwos¢ istotnej zmiany obyczajéw i uratowanie ludzko-
$ci przed upadkiem promujac ich uniwersalny przekaz ujety w adagium
fair play. Poczatkowo rywalizacja sportowa w ramach igrzysk opierala
sie skutecznie dgzeniom do zwyciezania za wszelka cen¢ z pomijaniem
fundamentalnych wartosci, jak uczciwos¢, bezinteresownos¢, szacunek
dla przeciwnika, pierwszenstwo satysfakcji z uczestnictwa w rywaliza-
cji przed bezwzglednym dazeniem do sukcesu”. Zasada fair play tak
dlugo mogta wyznacza¢ standardy uczciwej rywalizacji, jak dtugo po-
zostawala na szczycie hierarchii wartosci nie tylko samych sportowcéw,
lecz takze trenerdw, sedziow, dziataczy oraz kibicow. Z czasem interesy
wyzej wymienionych grup zaczely sie rozchodzi¢. Sportowcy nad satys-
takcje przedkladac zacz¢li wymierne korzysci, medale, stawe, pieniadze.
Podobnymi ,wartosciami” kierowac zaczgli si¢ takze trenerzy i dzia-
tacze. Rowniez kibice, niegdys wiwatujacy z réwnym zapalem swoim
i obcym, dzi$ oczekuja zwyciestwa swoich za wszelka ceng, wybacza-
jac swoim zachowania uragajace zasadzie fair play i gleboko potepiajac

®M.Z. Stepulak, Psychologiczny wymiar wychowania poprzez sport, [w:] P. Mazur
(red.), Wychowanie poprzez sport, Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa, Chelm,
2014, s. 30.

Y77 dluzszej perspektywy latwiej zauwazy¢, ze szlachetno$¢, rycerskosé, bezinteresow-
no$¢ sportu byla rodzajem ,fanaberii” wyzszych sfer wiktorianskiej Anglii. Zupelnie
inne podejscie do rywalizacji sportowej wykazywaly nizsze, robotnicze warstwy tegoz
spoleczenstwa, dla ktérych wymierny sukces stanowil wartos¢ nadrzedna, a silna wola
jego osiagniecia szybko zaowocowala zachowaniami trudnymi do zaakceptowania
(mowa tu m.in. o narastajacej brutalizacji sportu). Pociggalo to konieczno$¢ coraz pre-
cyzyjniejszych i skutecznych uregulowan (np. powolanie instytucja sedziego). Sport
zawodowy swoje zrédto ma nie w wyidealizowanej arystokratycznej wersji sportu, lecz
wlasnie tej, wywodzacej si¢ z nizszych warstw angielskiego spoleczenstwa. Z tego wia-
$nie powodu arystokracja wprowadzila reguly amatorstwa, chcac z uprawiania niektd-
rych dyscyplin wykluczy¢ przedstawicieli nizszych warstw.
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takie same zachowania u przeciwnikéw. Powyzsze przewartosciowania
istotnie wplywaja na postrzeganie sportu jako metody i $rodowiska
wychowawczego i edukacyjnego.

Skorelowaniu sportu z wychowaniem i edukacjg nie sprzyjaja takze
negatywne zmiany, jakie dokonaly si¢ w obszarze pedagogiki, ktéra zda-
je si¢ ucieka¢ od ponadczasowych wartosci, a koncentrowa¢ na prak-
tycznej adaptacji wychowanka do wspolczesnej cywilizacji przez wypo-
sazenie go w niezbedne narzedzia umozliwiajace taka adaptacje. ,,Cele
deklarowane - rozwijanie podmiotowosci, postaw tworczych, krytycy-
zmu, odpowiedzialnosci za siebie, innych i $wiat, otwartosci i postaw
dialogowych wobec innych - szczegdlnie tych rézniagcych si¢ kulturowo
— stanowig bardzo czesto jedynie ogélnikowsg, ‘dekoracyjng nadbudowe
procesow ksztalcenia mlodego pokolenia. Dzisiejsza edukacja jest bo-
wiem w praktyce edukacjg do skutecznego funkcjonowania we wspoét-
czesnej cywilizacji, do bezwzglednej konkurencji, bezkompromisowej,
nierzadko prowadzonej kosztem innych, walki o sukces, o pozycje ma-
terialng, spoleczng i towarzyska a przynajmniej do umiejetnego adapto-

wania si¢ do zaistnialej sytuacji”*.

Duchowosc jako niedocenione zrodto i cel wychowania przez sport

Cho¢ wielu prébuje wyeliminowa¢ zagadnienie duchowosci jako
rzekomo nieistotnego czynnika zdrowia, sukceséw sportowych, tezy-
zny, dobrostanu itp., badZ przynajmniej je wyizolowac przedstawiajgc
jako marginalny i w zasadzie zbedny przyczynek do badan w zakresie
nauk humanistycznych i spotecznych, w tym nauk o zdrowiu, kulturze
fizycznej i sporcie, to co jaki$ czas pojawiajg si¢ opracowania i raporty
z badan pokazujace, ze duchowosci nie da si¢ wykluczy¢ z badan podej-
mowanych w tym zakresie®. Co wigcej, jej czesto motywowane ideolo-

K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci — w centrum aksjologicznych dylematéw wspét-
czesnej edukacji, s. 95-96; R. Solecki, Duchowy wymiar wychowania, ,Debata Eduka-
cyjna’ 2010, nr 3, s. 67.

“Por. N. Dhar, S.K. Chaturvedi, D. Nandan, Spiritual health, the fourth dimension:
a public health perspective, ,WHO South-East Asia Journal of Public Health” 2013,
nr 1, s. 3. Por. takze, N. Toledano, Looking for God, meaning, physical fitness and bey-
ond: the religious and spiritual space in sport entrepreneurship, ,International Entrepre-
neurship and Management Journal” 2019, s. 2.
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gicznie, ignorowanie istotnie wptywa na wiarygodnos¢ badan®. W tym
kontekscie ze zdziwieniem nalezy przyjac opinie, zgodnie z ktdra, rze-
komo nadmiernie polega si¢ dzi$ na badaniach jakosciowych?'. A prze-
ciez postulat dowartosciowania badan jakosciowych bierze si¢ wlasnie
z potrzeby uwzglednienia tych aspektéw, ktore trudno zdiagnozowac
i zweryfikowa¢ na podstawie samych tylko badan ilo§ciowych. Jednym
z takich aspektow jest duchowosc, rozlegty obszar osobowosci czlowie-
ka stanowiacy o jego indywidualnosci i odrgbnosci. Cytowany wyzej
Crust stwierdza, ze duchowo$¢ jest iluzja, cho¢ nie brak jej przydatnych
funkgji (...). Krytykuje duchowo$¢ w imie logiki samosprawdzajacej si¢
przepowiedni - dzieje si¢ tak, jak chcielibysmy, by sie dzialo. Ten za-
rzut mozna odwrdci¢ (przeciwko autorowi artykulu) - jesli uwazamy,
ze duchowo$¢ jest ztudzeniem, to tak budowa¢ bedziemy uzasadnienie
i dobierali argumenty, by teza si¢ potwierdzita.

Argument z do$wiadczenia duchowego, niekoniecznie tylko religij-
nego, uchodzi za argument jednostronnie subiektywny, nie dajacy sig¢
weryfikowa¢, niemniej jego pomijanie wcale nie musi skutkowac obiek-
tywizacja wynikéw badan. Nie ma tutaj miejsca na glebsze drazenie
przyczyn takiego stanu rzeczy, niemniej warto zwrdci¢ uwage, ze sy-

9 Watpliwosci dotycza miedzy innymi rzekomego niebezpieczenstwa afirmacji ducho-
wosci kosztem psychologii, ktdra do tego stopnia rozwineta swoje wpltywy w obszarze
sportu, ze gotowa jest wykluczy¢ jakiekolwiek inne czynniki, ktére moglyby zakloci¢
jej dominacje. ,,However, it is argued in this paper, that the integration of spirituality
into sport psychology consultations is a retrograde step that may undermine the cred-
ibility of a growing discipline, which through scientific endeavour, has managed to dis-
pel myths and negative connotations to gain academic and professional recognition”
L. Crust, Challenging the ‘Myth’ of a Spiritual Dimension in Sport, ,, Athletic Insight. The
Online Jounral of Sport Psychology” 2006, nr. 2, s. 18.

1 Whilst non-traditional methods of enquiry are valuable in the process of knowledge
acquisition, there is a danger that the recent trend towards qualitative work in sport
(Munroe-Chandler, 2005) goes too far. It is clear that knowledge based on statistical
evidence alone negates the rich, descriptive information which can further understan-
ding of the phenomena. However, the over reliance on personal testimonies is also
a dangerous approach. Clearly a mixed methodology would seem to provide some
middle ground, but this to, is not without problems. Where personal accounts and
descriptions may help in establishing conceptualisations and aid the development of
constructs in the early stages of knowledge development (Thomas & Nelson, 2001),
there are some serious drawbacks to qualitative research that must be considered”.
L. Crust, Challenging the ‘Myth’ of a Spiritual Dimension in Sport, s. 21-22.
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tuuje sie on w szerszej perspektywie sporu o naukowy charakter nauk
przyrodniczych i humanistycznych, a tym samym sporu o pierwszen-
stwo dwoch odmiennych typdw poznania. Spdr ten, takze w kontekscie
historycznym, opisuje m.in. prof. Tadeusz Gadacz, ktéry poczawszy od
Hermbholtza, przez Diltheya, Heideggera az po Gadamera, krytycznie
odnosi si¢ do faworyzowania nauk przyrodniczych kosztem humani-
styki i domaga si¢ przywroécenia humanistyce i filozofii naleznego im
miejsca®. Przypomina dobitnie, ze w naukach humanistycznych chodzi
przede wszystkim o zrozumienie, a nie jedynie o obiektywne poznanie,
ktéremu holduje pozytywistycznie uwarunkowane poznanie matema-
tyczno-przyrodnicze.

We wskazanym powyzej sporze upatrywac nalezy takze negatywnych
zjawisk w edukacji i wychowaniu, ktére skupiajg si¢ na jednostronnym
wdrazaniu edukowanych i wychowywanych do skutecznego funkcjono-
wania we wspodlczesnej cywilizacji. Przy takim podejsciu nie ma miejsca
na te wartosci, ktore streszcza pojecie ,,duchowosci’, jako zdolnosci zro-
zumienia samego siebie i podjecia drogi do samorealizacji>.

Sport jest elementem kultury popularnej. Bardzo istotne jest jego
usytuowanie w $wiadomosci wspdlczesnego cztowieka. Doswiadczenie
sportowcow ociera sie o doswiadczenie duchowe, czesto wprost religij-
ne. Badacze jednak nie s3 zgodni co do potrzeby zar6wno wykorzysta-
nia waloréw duchowosci w dazeniu do poprawy wydolnosci, a co za tym
idzie takze wynikéw sportowej rywalizacji, jak i podejmowania badan
w tym zakresie. Sg tacy, ktérzy wprowadzanie elementéw duchowosci
czy wrecz przyjmowania perspektywy duchowej czy religijnej w inter-
pretacji fenomenu sportu, uwazajg albo za niedopuszczalne, albo przy-
najmniej przedwczesne, obstajac za suwerennoscia psychologii sportu
na tym obszarze. Inni z kolei uwazajg, ze zbyt diugo zwlekano z tym
naukowym eksperymentem, i postuluja poszerzenie frontu badawczego
w zakresie sportu i duchowosci.

Jesli chcemy moéwi¢ o wychowawczej i edukacyjnej funkeji sportu
z uwzglednieniem duchowosci jako specyficznego aspektu tej funkcji,
wskaza¢ nalezy na wybrane przynajmniej miejsca, gdzie sport i ducho-

’2Por. T. Gadacz, Nauki humanistyczne miedzy bio-, info-, techno- a ,wciskaniem kitu”.
Metodologiczne podstawy nauk humanistycznych, ,Debata Edukacyjna” 2010, nr. 3.
33 Por. M. Dziewiecki, Kocha¢ i wymaga¢é, Wydawnictwo eSPe, Krakow 2006, s. 196.
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wos¢ zdajg sie do siebie zbliza¢ i wzajemnie uzupetnia¢. Juz na wstepie
nalezy odnotowa¢ powazny niedostatek badan w zakresie relacji sportu
i duchowosci**, mimo ze wrazenie moze by¢ inne, wszakze nie braku-
je, zwlaszcza w mediach, odniesien do duchowosci, przynajmniej jesli
chodzi o terminologie z tego obszaru tematycznego®. Takie dzialania
zdaja sie jednak raczej szkodzi¢ rzeczowemu namystowi nad licznymi
powigzaniami i zalezno$ciami tych dwoch wymiaréw®. Uwzglednienie
duchowosci w $wiecie sportu otwiera bowiem nowe mozliwosci dys-
kusji zaréwno na temat fizycznej aktywnosci czlowieka jak i sportowe;
rywalizacji na wszystkich poziomach, poczawszy od sportu szkolnego

*Por. Y.-E. Noh, S. Shahdan, A systematic review of religion/spirituality and sport:
A psychological perspective, ,,Psychology of Sport and Exercise” 2020, s. 8.

3 The media uses sensationalism (Walsh, 1982) and choose highly emotive language
to capture public attention. It is doubtful whether the choice of terminology used to
sell newspapers is based on a scientific understanding of concepts such as ‘spirit, ‘men-
tal toughness’ and ‘resilience’ A quick search of the British Broadcasting Corporation
(BBC) sports website reveals how certain words and phrases can become part of spor-
ting culture (...). Over four hundred articles refer to the word ‘Spirit, many of which are
included in the title such as ‘spirited display, ‘fighting spirit’ and ‘spirited comeback’ In
media writings and interviews with athletes, coaches and managers, questions using
such terms as ‘spirit’ to describe the attitude and commitment of players in adverse cir-
cumstances, can lead to confusion and further complications. So how can researchers
ensure that the language used by athletes is their accurate assessment of the experience
they have had — and not just based on selective perceptions and common language that
has been learned via loose media terminology?” L. Crust, Challenging the ‘Myth’ of
a Spiritual Dimension in Sport, s. 20.

%6 ,The evidence presented in this paper suggests that the calls for the integration of
a spiritual dimension in sport (...) are somewhat premature and potentially more pro-
blematic than might have initially appeared. With increased demand for the services of
sport psychology consultants, it appears athletes are taking the psychological elements
of preparation and performance more seriously. The discipline appears to have dispel-
led numerous ‘myths’ concerning the relevance and usefulness of sports psychology
(...). Part of this process has involved athletes beginning to use and appreciate the im-
portance of psychological techniques. Some of these techniques, including those used
to develop relaxation (meditation), have been adapted from religious forms — with the
religious significance removed. Some researchers appear to advocate adding the reli-
gious and spiritual factors back into the sport domain (...). Given the near collapse of
orthodox religions in some countries (...), this appears to be an unwise decision, and
one that may risk the credibility of the discipline”. L. Crust, Challenging the ‘Myth’ of
a Spiritual Dimension in Sport, s. 24-25.
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az po reprezentujacy najwyzszy poziom - sport profesjonalny”’. Oka-
zje si¢ bowiem, ze wynikow sportowych nie sposéb juz dalej opierac
jedynie na wydolnosci doskonalonej i wypracowywanej za posrednic-
twem cigzkich treningéw. Do tego potrzebne jest takze uwzglednienie
i specyficzne wprzegniecie do tych zabiegdéw calej osobowosci sportow-
ca lacznie z jego zyciowym nastawieniem, systemem warto$ci i wiato-
pogladem. Co ciekawe, postulat taki formutowany jest nie tylko przez
srodowiska zwigzane z jakas religia czy wyznaniem, lecz takze tych, kto-
rzy domagaja si¢ radykalnego oddzielenia duchowosci od religii traktu-
jac te pierwsza jako naturalng forme ekspresji osobowosci®.

Jednym z miejsc wspolegzystencji duchowosci i sportu jest zdrowie
(w przypadku tego drugiego traktowanego niejednokrotnie jako gltéw-
nej funkcji sportu i rekreacji). W dotychczasowych badaniach i publika-
cjach zajmowano si¢ typowym trojkatem zdrowia: fizycznym, psychicz-
nym i spolecznym. Niezbedne jest, jak sie okazuje, dodanie czwartego
elementu - dobrego duchowego samopoczucia jednostki (dobrostan
duchowy), czyli stanu bycia, w ktérym jednostka zdolna jest radzi¢ so-
bie z codziennymi problemami zZyciowymi w sposéb, ktory prowadzi
do realizacji pelnego potencjatu, sensu i celu Zycia oraz spetnienia we-
wnetrznego. Taki stan bytu jest mozliwy do osiagnigcia przez samoroz-

7 Por. E. Hurych, The perception of spirituality in different selected areas of movement
activity, [w:] L. Jirasek; J. Kosiewicz; D.N. Roberson J.R. (red.), THE 3th International
Society For The Social Sciences Of Sport Conference, Olomouc, 2012. ,,Spirituality needs
to be demystified by cultivating those desired spiritual practices and temperaments,
which drives individuals to ensure optimum health, fulfilment, productivity and cre-
ativity. It is a myth when people tend to associate spirituality with gloom and ‘killJoy’
approach. Based on the Sharpio study, spirituality is viewed as being cheerful, being
authentically and meaningfully involved in daytoday activities, appreciating mesmeri-
zing poetry, music and art; natures’ exhilarating charm, which are the qualities beyond
mundane. It echoes its voice for being away from comparisons, jealousy, ego, anger
deceit and greed. It refers to exploring self in relation to outer world and, contributing
to the flowing stream of human culture in whatever small way. For healing the self it
is essential that jealousy, envy and hatred in the inner self be done away with. Instead,
people need to embrace spiritual values of involvement with detachment, truth, love,
forgiving themselves and others” N. Dhar, S.K. Chaturvedi, D. Nandan, Spiritual he-
alth, the fourth dimension: a public health perspective, s. 4.

8 Por. L. Jirasek, Religion, Spirituality, and Sport: From Religio Athletae Toward Spiritus
Athletae, ,Quest” 2015, nr. 3. Por. takze, E. Emrich, Werte im Sport: einige soziologische
Anmerkungen iiber Werte und Wertungen, ,Leistungssport” 2002, s. 25.
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woj, samorealizacj¢ i transcendencje®®. Przenoszac to na grunt sportu,
nie mozna nie zauwazyg, ze jest on takze w stanie zaspokoi¢ wiele z wy-
zej wymienionych wymiaréw naszej egzystencji. Koniecznym bytoby
jednak przywrécenie tej dziedzinie zycia zapoznanych i niedocenianych
aspektow, rzekomo nie dajacych si¢ zharmonizowaé z dominujacych
ludycznym jego charakterem. Jednostronne przesuniecie sportu do ob-
szaru rozrywki, formy spedzania wolnego czasu, kultu ciata czy wido-
wiska przy jednoczesnym przeakcentowaniu sukcesu i zwyciestwa jako
gltownego celu rywalizacji sportowej sprawia, ze staje sie on dysfunk-
cyjny chociazby w obszarze pedagogiki®. Wlaczenie aspektéw ducho-
wosci daje szans¢ powrotu sportu do wypelniania tych rol, ktore przez
lata byly z nim jednoznacznie kojarzone. Wszakze sformutowania typu
»postawa sportowa’, ,,sportowy gest’, ,niesportowe zachowanie” to nic
innego, jak dowod glebokiego osadzenia si¢ w §wiadomosci spoteczne;j
owych rol, wyraz oczekiwania, ze tam wilasnie wartosci humanistyczne
doznawac beda nadal troski i afirmacji.

Z historii sportu, zwlaszcza sportu olimpijskiego, wiemy, ze byl on
gleboko skorelowany z religia, a bez niej byl wrecz nie do pomysle-
nia. Nie bez powodu Pierre de Coubertin nawigzywat do tej korelacji
u progu nowozytnych igrzysk. Eugen Drewermann, kontrowersyjny du-
chowny katolicki, psycholog i psychoanalityk, z rozczarowaniem i iro-
nig odnosi si¢ do prob traktowania sportu jako wentyla bezpieczenstwa
ludzkiej agresji, ktorej coraz wiecej w zyciu publicznym. Nie negujac
zasadno$ci i przydatnosci takiej praktyki twierdzi, ze jest ona niczym
w stosunku do tego, co w tym zakresie miala do zaoferowania religia
z jej rytualami przetwarzania agresji. ,, Dla Majow, Aztekow i Zapotekow
boisko kultowe byto wyobrazeniem nieba, ‘pitka’ symbolizowala stonce,
a zmagania walczacych druzyn bylo rozstrzygajacym o zyciu i $mier-
ci starciem miedzy sitami $wiata i ciemnosci — nie tylko los druzyny

¥Por. N. Dhar, S.K. Chaturvedi, D. Nandan, Spiritual health, the fourth dimension:
a public health perspective, s. 3.

% ,Sportangebote sind ein Teil des Erziehungsauftrages des Jugendstrafvollzugs, aber
bislang noch kein systematischer Bestandteil in der Vollzugsplanung. Erfahrungen
zeigen, dass die Potenziale des Sports in der Praxis des Strafvollzugs nicht ausrei-
-chend genutzt werden: Sport wird eher als freizeitorientiertes Angebot gesehen und
noch zu wenig als Methode fiir Erziehung und Resozialisierung angewandt® S. Behn,
V. Schwenzer, Gewaltprivention durch Sport?, ,Sozial Extra” 2007, 9-10, s. 29.
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przegrywajacej, takze los catego narodu zalezat posrednio od wyniku
owej ‘gry. (...) Gracze byli w chwili swego wystepu reprezentantami, ka-
planami i protagonistami porzadku swiata. ‘Agresja’ wyladowujaca si¢
w rytualnej grze wpisana byta w okreslone reguly i stuzyta odwzorowaniu
izachowaniu wiecznego porzadku. Gra pouczata jednostke o tym, ze jest
ona (tylko) czastka owego porzadku - maloscig swego cielesnego bytu
stanowiac jedynie znikajaca fale w oceanie, a przeciez za sprawa swego
ducha posiadajaca udzial w mozliwosci $wietlistego przemienienia. (...)
Boska gra w pitke zycia taczyla czlowieka tak z otaczajacg go naturg, jak
iz glebokimi poktadami jego psychiki, otwierajac mu droge do najistot-
niejszych pytan ludzkiej egzystencji. Gra bogdéw byla kultowym poucze-
niem, w jaki spos6b nalezy zgodnie z boskimi zamierzeniami rozgry-
wac i wlasne zycie™®'. Glebokiego wymiaru symbolicznego® sportu nie
da si¢ juz wyprowadzi¢ ze wspdlczesnych widowisk sportowych, ktére
zdaniem Drewermanna zdajg sie wrecz pierwotnym jego znaczeniom
zwyczajnie zaprzeczac. ,,Przyréwnajmy to teraz do meczy pitki noznej
rozgrywanych na naszych wspodlczesnych stadionach! Bez watpienia
i one stuza odreagowaniu impulséw agresji. Jednak rzeczywistos¢, z kto-
ra buduja one zwigzek to nie porzadek i madros¢ natury, lecz §wiat bus-
sinessu i marketingu — to nie wewnetrzne skupienie, lecz powierzchowna
rozrywka, nie interpretacja sensu zycia, lecz rozkladajace system ner-
wowy stepienie wszelkiej aktywno$ci myslowej jest celem tego rodzaju
imprez. Powstaje wrazenie, jak gdyby sposrod religijnych intencji uro-
czystosci i gier kultowych pozostaly, w swej zewnetrznej zreszta tylko
postaci, jedynie ‘sport’ i ‘teatr’ - podobnie jak stalo sie to w starozytnej
Gregji, gdzie rytuaty kultowe z Olimpii i Epidauros ulegly degeneraciji

¢ E. Drewermann, Chrzescijaristwo i przemoc, Zaklad Wydawn. Nomos, Krakéw 1996,
s.261-263.

62 Aspekt symboliczny sportu domaga sie osobnego opracowania. W tym miejscu war-
to jedynie zasugerowa¢, aby edukacja uwzgledniata $wiat symboli, ktdry jest naszym
naturalnym $wiatem, i w kazdym obszarze zycia, a wiec takze w sporcie, myslenie
symboliczne, wyobraznia symboliczna byly uwzgledniane. Por. G. Durand, Wyobraz-
nia symboliczna, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa C 1986, s. 139. Por.
takze, K. Pytlik, Ku humanizmowi jutra, [w:] Z. Marek; M. Madej-Babula (red.), (Bez)
radnos¢ wychowania...?, Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna Ignatianum; Wy-
dawnictwo WAM, Krakdw, 2007, s. 49.
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do zwyczajnych imprez rozrywkowych, majacych charakter swoistego
show - ‘chleb i igrzyska’ zamiast misteriéw przemiany wewnetrznej”®.

W kontekscie powyzszych wypowiedzi Drewermanna warto zglosi¢
postulat, aby wspdlczesna pedagogika nie stronita od duchowosci, takze
tej jednoznacznie zakorzenionej w konkretnych religiach®. Podobnie
dotyczy to takze wychowania przez sport, ktory kryje w sobie ogrom-
ny potencjal duchowy, religijny i ascetyczny®. Standardowe pojecia, jak
wyrzeczenie, ofiara, milosierdzie, skupienie, praca nad sobg, przemiana,
zwycigstwo nad samym sobg, nie s3 bowiem obce ani duchowosci ani
sportowi — wyrazaja wrecz ich istote.

Konkluzja - Fair play i duchowosc¢ jako uniwersalne kategorie
pedagogiczne

Jak wspomniano we wstepie do niniejszego przedlozenia, zasada
fair play przysparza niemalych trudnosci w nalezytym jej respektowa-
niu nie tylko w zastosowaniu do rywalizacji sportowej, lecz takze do
innych obszaréw i dziedzin zycia spolecznego. Jej uniwersalizacja zdaje
sie niejako ,,gra¢” przeciwko niej samej. Wysokie standardy moralne,
jakie kryja sie pod tym pojeciem, zdaja si¢ wielu reprezentantom tych

8 E. Drewermann, Chrzescijaristwo i przemoc, s. 263.

%Na ten temat warto zapoznac si¢ ze stosownymi publikacjami: R. Feeney, A.]. Be-
vilacqua, A Catholic perspective, Aquinas Press, [Marysville, Wash.] 1995; M. Amara,
An Introduction to the Study of Sport in the Muslim World, [w:] B. Houlihan (red.),
Sport and Society: A Student Introduction, SAGE Publications Ltd, 1 Oliver’s Yard, 55
City Road, London EC1Y 1SP United Kingdom, 2010; ].S. Gurock, Judaism’s encounter
with American sports, Indiana University Press; EBSCO Industries, Inc, Bloomington,
Birmingham, AL, USA 2005; A. Synnott, C. Putney, Muscular Christianity: Manhood
and Sports in Protestant America, 1880-1920, ,Sociology of Religion” 2004, nr. 3; T.
Benn, Muslim Women and Sport, Routledge 2010; D. MacDonald, D. Kirk, Pedagogy,
the Body and Christian Identity, ,Sport, Education and Society” 1999, nr. 2; W.]. Baker,
Playing with God, Harvard University Press, Cambridge, Mass. 2007; C. S. Prebish,
Religion and sport, Greenwood Press, Westport, Conn. 1993; S. J. Hoftman, Sport and
religion, Human Kinetics Books, Champaign, IL op. 1992; A. Parker, J.S. Weir, Sport,
spirituality and Protestantism: A historical overview, ,Theology” 2012, nr. 4; A. Remil-
lard, Sports and Religion in America, [w:] A. Remillard (red.), Oxford Research Encyc-
lopedia of Religion, Oxford University Press, 2016.

% Por. G. Wydra, Sportpddagogik zwischen schulischer Pflicht, Gesundheitsorientierung
und Erlebnishunger, s. 60.



Krzysztof Kowalik. » Fair play« jako ekspresja duchowosci. Dylematy z obszaru sportu, pedagogiki...

dziedzin wyraznie przeszkadzaé, szczegolnie gdy utrudniaja, opdznia-
ja badz wrecz uniemozliwiaja osiggniecie zamierzonych celéw (spor-
towych, spolecznych, ekonomicznych). Stad wypowiedzi formulowane
oglednie i z ostroznoscig z obawy przed spoleczng obstrukeja, aby za-
sady tej po prostu nie uwzgledniaé. Nie byloby to jednak uzasadnione.
Sprzymierzencem takiej opinii moze by¢ wlasnie duchowos¢. Jak nie do
pomyslenia jest religia bez duchowosci (zamienia si¢ w trudng do akcep-
tacji organizacje o niejasnym przekazie), tak podobnie trudno wyobrazié
sobie rywalizacje sportowg bez fair play. Tej ostatniej nie nalezy jednak
sprowadza¢ do prostego postulatu uczciwosci, tak jak duchowosci nie
nalezy sprowadzac¢ tylko do poboznosci, czy wysokich standardéw mo-
ralnych. Fair play streszcza mniej wiecej to, co kryje sie pod pojeciem
duchowosci. Jest pewnym sposobem egzystencji otwartej na gltebszy we-
wnetrzny wymiar, otwartej bezinteresownie na drugiego czlowieka. Nie
jest jedynie aspektem rywalizacji sportowej, szlachetng norma, przepi-
sem, zaleceniem, lecz samg istotg sportu.

Przy zaprezentowanym wyzej podejsciu obydwie kategorie wyda-
ja sie wyjatkowo przydatne w obszarze pedagogiki, ktéra nie powinna
pozwoli¢ si¢ sprowadzi¢ do roli praktycznego przewodnika po biezacej
rzeczywistosci, lecz podejmowac dziatania w kierunku takiego przygo-
towania adeptéw poszczegolnych dziedzin zycia spotecznego, aby ci nie
tylko si¢ w tej rzeczywistosci odnajdywali, lecz takze, a moze przede
wszystkim odkrywali w niej glebszy sens oraz sami jej ten sens nadawali.

Zakonczenie

W zaprezentowanym tekscie podjeto problem zapoznanych w kul-
turze oraz m.in. w praktyce pedagogicznej wychowawczych i edukacyj-
nych waloréw duchowosci, ktéra o nalezne sobie miejsce dopomina si¢
na wielu obszarach ludzkiej aktywnosci, w tym w sporcie, ktorego rola
takze zostala niestusznie zredukowana do wymiaru ludycznego, do for-
my spedzenia wolnego czasu, badz tez do jednego ze sposobow troski
o tezyzne fizyczng. Duchowos¢ sportu to dziedzina, ktora z pozoru dos¢
powszechnie pojawia si¢ debacie publicznej, niemniej przy wnikliw-
szym ogladzie cierpi na deficyt naukowych analiz i diagnoz. W tekscie
przywolano dorobek niektérych autoréw, ktdrym przywrocenie sfery
wartos$ci w pedagogice lezy szczegdlnie na sercu. Specyficzny kontekst
wychowania przez sport kaze takze zwréci¢ si¢ w tym obszarze ku pro-
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blematyce duchowosci. Sport bowiem wyrasta z duchowosci religijnej,
a w dobie kryzysu religii duchowo$¢ t¢ przetwarza na wartosci okreslane
mianem humanistycznych. Nalezaloby si¢ zastanowi¢, czy owo przemia-
nowywanie wartosci religijnych w humanistyczne nie jest przypadkiem
formga kapitulacji przed konsekwentnym marginalizowaniem i ignoro-
waniem samej religii, ktora, zgodnie z badaniami wybranych autordéw,
okazuje si¢ jednym z czynnikdw rozstrzygajacych o jakosci i skutecz-
nosci sportowej rywalizacji. Wielu autoréw przywolanych w przedlo-
zonym tekscie otwarcie, mimo sprzeciwu i obaw ze strony innych, od-
woluje si¢ do duchowego do$wiadczenia sportowcéw i do duchowosci
religijnej, ktore takze w obszarze sportu doznaje specyficznej afirmacji.
Przy takim podejsciu sport staje sie skutecznym czynnikiem podnosza-
cym jakos$¢ edukacji i wychowania. Jego duchowy wymiar streszcza si¢
w rozwinietej znaczeniowo i rozszerzonej zakresowo zasadzie fair play.

Bibliografia

[1] AMARA M.: An Introduction to the Study of Sport in the Muslim
World, [w:] B. Houlihan (red.), Sport and Society: A Student In-
troduction, SAGE Publications Ltd, 1 Oliver’s Yard, 55 City Road,
London EC1Y 1SP United Kingdom, 2010.

[2] BAKER W.J.: Playing with God, Harvard University Press, Cam-
bridge, Mass. 2007.

[3] BENN T.: Muslim Women and Sport, Routledge 2010.

[4] CRUST L.: Challenging the ‘Myth’ of a Spiritual Dimension in
Sport, ,,Athletic Insight. The Online Jounral of Sport Psychology”
2006, nr. 2,s. 17-31.

[5] DHAR N., CHATURVEDI S.K., NANDAN D.: Spiritual health,
the fourth dimension: a public health perspective, ,WHO South-
East Asia Journal of Public Health” 2013, nr. 1, s. 3-5.

[6] DREWERMANN E.: Chrzescijaristwo i przemoc, Zaklad Wydawn.
Nomos, Krakow 1996.

[7] DURAND G.: Wyobraznia symboliczna, Panstwowe Wydawnic-
two Naukowe, Warszawa C 1986.

[8] DZIEWIECKI M.: Kocha¢ i wymaga¢, Wydawnictwo eSPe, Kra-
kow 2006.

[9] EMRICH E.: Werte im Sport: einige soziologische Anmerkungen
iiber Werte und Wertungen, ,,Leistungssport” 2002, s. 24-29.



Krzysztof Kowalik. » Fair play« jako ekspresja duchowosci. Dylematy z obszaru sportu, pedagogiki...

[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

FEENEY R., BEVILACQUA A.].: A Catholic perspective, Aquinas
Press, [Marysville, Wash.] 1995.

GADACZ T., Nauki humanistyczne miedzy bio-, info-, techno-
a ,wciskaniem kitu”. Metodologiczne podstawy nauk humanistyc-
znych, ,Debata Edukacyjna” 2010, nr. 3, s. 5-13.

GUROCK J.S.: Judaism’s encounter with American sports, Indiana
University Press; EBSCO Industries, Inc, Bloomington, Birming-
ham, AL, USA 2005.

HOFFMAN S.].: Sport and religion, Human Kinetics Books,
Champaign, IL op. 1992.

HURYCH E.: The perception of spirituality in different selected
areas of movement activity, [w:] 1. Jirasek; J. Kosiewicz, D.N. Jr
Roberson (red.), THE 3th International Society For The Social Sci-
ences Of Sport Conference, Olomouc 2012.

JIRASEK L.: Religion, Spirituality, and Sport: From Religio Athletae
Toward Spiritus Athletae, ,Quest” 2015, nr. 3, s. 290-299.
KOWALIK K.: Fair play miedzy moralnoscig a prawem na przy-
ktadzie religii i sportu, [w:] Z. Borysiuk; J. Kostorz (red.), Fair play
w sporcie, edukacji i Zyciu, Wydziat Wychowania Fizycznego i Fi-
zjoterapii Politechniki Opolskiej; Redakcja Wydawnictw Wydzia-
tu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017.
KOWOLIK P, POSPIECH L.: Istota wartosci i ich znaczenie
w edukacji, ,Nauczyciel i Szkota” 2009, 34, s. 21-33.
MacDONALD D., KIRK D.: Pedagogy, the Body and Christian
Identity, ,,Sport, Education and Society” 1999, nr. 2, s. 131-142.
NOH Y.-E., SHAHDAN S.: A systematic review of religion/spiritu-
ality and sport: A psychological perspective, ,,Psychology of Sport
and Exercise” 2020, s. 1-11.

OLBRYCHT K.: Wychowanie do wartosci - w centrum aksjolo-
gicznych dylematow wspotczesnej edukacji, ,Pedagogia Christiana”
2012, nr. 1, s. 89-104.

PARKER A., WEIR ].S.: Sport, spirituality and Protestantism:
A historical overview, ,Theology” 2012, nr. 4, s. 253-265.
PREBISH C.S.: Religion and sport, Greenwood Press, Westport,
Conn. 1993.

PYTLIK K.: Ku humanizmowi jutra, [w:] Z. Marek; M. Madej-Ba-
bula (red.), (Bez)radnos¢ wychowania...?, Wyzsza Szkota Filozo-
ficzno-Pedagogiczna Ignatianum; Wydawnictwo WAM, Krakéw,
2007.

101



102

II. Z problematyki pedagogicznej

[24]

[25]

[26]

[27]

(28]

[29]

[30]

REMILLARD A.: Sports and Religion in America, [w:] A. Remi-
llard (red.), Oxford Research Encyclopedia of Religion, Oxford Uni-
versity Press 2016.

SOLECKI R.: Duchowy wymiar wychowania, ,Debata Edukacyj-
na” 2010, nr 3, s. 67-77.

STEPULAK M.Z.: Psychologiczny wymiar wychowania poprzez
sport, [w:] P. Mazur (red.), Wychowanie poprzez sport, Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa, Chetm 2014.

SYNNOTT A., PUTNEY C.: Muscular Christianity: Manhood
and Sports in Protestant America, 1880-1920, ,,Sociology of Reli-
gion” 2004, nr. 3, s. 311.

SZMYD K.: Wartosci i antywartosci. W strong szkoly aksjologicz-
nie uniwersalnej, ,Kultura — Przemiany - Edukacja” 2017, s. 113—
133.

TOLEDANO N.: Looking for God, meaning, physical fitness and
beyond: the religious and spiritual space in sport entrepreneurship,
»International Entrepreneurship and Management Journal” 2019.
WYDRA G.: Sportpidagogik zwischen schulischer Pflicht, Gesund-
heitsorientierung und Erlebnishunger, Saarbriicken 2007.



