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jego drogi ewangelizacji wsrod najubozszyveh. Lwowski Samarvtanin zrozumial, ze
cheae miec udzial w blogostawicnstwic Chrystusa ubogiego, zarezerwowanym dla
pelniacych uczynki milosierdzia, nalezy na kazdego czlowicka, szczegalnic ubogie-
go, cierpiacego i odrzuconego popatrzec przez pryvzmat Jego milosei mitosicrne;.
mifosci, ktora darzy kazdego czlowieka wielkim szacunkiem ze wrgledu na jego
20dnose, bo jak pisze sw. Tomasz z Akwinu .0 nikim nic mozna zwatpic¢ w tym zy-
ciu, biorge pod uwage wszechmoce 1 milosierdzie Boze™ . Wlasnie tak pojeta mi-

los¢ uczynil fundamentem swojej koncepeji ewangelizacyjnej, w ktorej na picrw-
szym migjscu postawiony byl czlowiek, jego godnosé. dobro 1 szezgsceie, ktorego
zrodfem jest Bog, Ojciec pefen Milosierdzia.

Jacek Jan Pawlowicz, Debica-Warszawa

IV. NIEPLODNOSC MALZENSKA - KTO WINIEN?

W roznego rodzaju publikacjach i dyskusjach czestokroé uzywa sie sformuto-
wania ..znaki czasu”. Pojecicm tym okresla sie wszelkic przemiany, pewne novim,
jakie dzicje si¢ na plaszezyznie spoleczne], moralnej, religijnej itp. we wspolcze-
snym Swiecie. Niewatpliwic jednym z takich znakdw czasu jest Lo, ze w dobic nega-
¢ji daru zycia przez aborcje i clagle rozwijajacego sie przemysiu Srodkow antykon-

cepeyjnych coraz wigeej kobiet 1 mezezyzn przezywa dramat nieplodnoscl. Wiele
malzenstw otwartych na dar zycia boryka si¢ z problemem nicptodnodci matzen-
skiej. Z jednej strony slyszy sie nieustajace protesty Srodowisk feministycznych,
domagajacych si¢ dopuszczalnosci aboreji na kazde zvezenic i refundowania Srod-
kow antykoncepeyjnych, a z drugiej strony wydaje si¢ bajonskie sumy na leczenie
nieplodnosci, ktora w wielu przypadkach jest konsekwencja wezesniejszych aborgji
lub dlugoletniego stosowania farmakologii antykoncepcyjnej.

Matzonkowie dotkni¢el dramatem nieplodnosci malzenskiej sktonni sa do wza-
jemnych oskarzen i zrzucania odpowiedzialnoSci za zaistniala sytuacje na wspol-
malzonka. Stereotypem jest obwinianie przez mezezyzne kobiety. Mezezyznom ta-
twic] jest myslec, ze problem z poczeciem dotyezy kobiet, bowiem trudnicj niz ich
partnerki znosza wiadomos¢é o wlasnej nicplodnosci. Czuja si¢ gorszymi mezczy-
znami, zamykaja si¢ w sobie, ucickaja od problemu’. W takim stereotypie gore
bicrze meskie ¢go, duma czy tez ched dominacji i podporzadkowania sobie cale;

YSw.Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae 11 - 11, q. 14.a. 3, ad 1.
Por. M. Gasitorowska, Zagrozona meskosc, Zvimy Dluzej. Raport — Nicptodnosé. nu-
mer specjalny 12005, s. 53.
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rzeczywistosci. Takic sytuacje sa pravezvna powstawania konfliktow rodzinnych,
a w ich rezultacie rozwodow. W tym kontekscie postawny pvlanie zawarte w tvtu-
le: Kto winien? Jakie sa przyczyny nicplodnosci malzenskie)?

Definicja i statystyki

Zanim przejdziemy do rozwazan nad przvezvnami nieplodnosci, sprobujmy
okreslic, co bedziemy rozumiec¢ pod pojecicm .nieplodnos¢ malzenska™ oraz jak
przedstawiaja sie statystyki dotvezace tego problemu.  Wedlug klasycznej definicyi
Swiatowej Organizacji Zdrowia nicplodnoscia matzenska okresla sig nicmoznos¢
uzyskania ciazy w obrebie paryv po roku regularnego pozyceia bez stosowania anty-
koncepeji”. Jak podaja rozne zrodta _dotyczy ona co 5-6 mafzenstwa na Swiecie
i wystepuje np. w USA u 13-14% zwigzkow, we Francji u 18,4%, w Wielkic] Bryta-
nii u 16,8%, a w Polsce —u ok. 14%. Najwyzszy odsetek spotvka si¢ w krajach afry-
kanskich 1 Ameryki Potudniowe] ™.

Obecnie oblicza si¢, ze ok. 1.3 mIn polskich par ma problemy z plodnoscia. Na-
dal w naszvm spoleczenstwie pokutuje poglad. ze nieplodnos¢ jest problemem le-
zacym po stronie kobicty. Tymczasem najnowsze dane stalystyczne mowia, zc
35% przyczyn nieplodnosci lezy po stronie kobiety. a kolejne 35% po stronie mez-
czyzny (niektorzy podaja. ze 26% do 459"). Pozostale ok. 25% dotyczy obojga
malzonkow, a 5% stanowla przyvczyny nieznane'.

Przyczyny nieplodnosci u mezezyzn

Refleksje nad przyczynami nieptodnoscr malzenskiej zaczniemy nictypowo. da-
jac pierwszenstwo plci silnej fizycznic, choc jak wykazuje praktyka zycia czesto sta-
bej psychicznic — mezezyznom, gdyz to oni najezescie] — jak juz wspomniano — nie
chea nawet dopuscic do siebie mysli, ze moga bv¢ niepfodni. Wyniki badan wska-
zUja, ze najczestszvmi przyczynami nicplodnosct u mezezyzn jest ..obnizona liczba
plemnikow w nasieniu, ich nieprawidtowa ruchliwos¢ oraz zaburzenia budowy ga-
met”™. Na przestrzeni XX w. zaobserwowano systematyczne pogarszanie si¢ jako-
Sci meskicgo nasicenia, a wige bezposrednio potencjalu ptodnosci mezezyzny. Przy-
ktadem sy klasvezne obserwacje w Skandynawii. Analizujge liczbe plemnikow

‘K. Koziol,P.Lcwandowski, I K. Wolski, Rozrod czlowieka. Malejgea rola kobiety
w nieplodnosci malzeriskiey, Nowa Medyeyna, nr 52000, s, 38.

“Tamze, zob. tabela 1, s, ,

Zobo ACNiewiradomska, Najezestsze przvezvay nieplodnoscl, Zvymy Diuze). Raport —
Nieplodnosc, numer specjalny 12005, s, 35,

“Tamize.
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w ejakulacie w Danii 1 Finlandii, wykazano znaczny spadck jakosci spermy w ciagu
ostatnich kilkudziesicciu lat. Efektem tego procesu, obok notowancgo zmnici-
szania si¢ populacyi w krajach wysoko rozwinietveh Europy i Ameryki zwiazanego
ze spadkiem potencjatu plodnosct mezezyzn. jest takze ustalenie nowej normy ilo-
sci plemnikow w standardowym badaniu nasicnia wg Swiatowej Organizacji Zdro-
wia - kryteria WHO — do 20 mIn w 1 ml z 60 min. ktore obowiazvwaly w latach po-
przednich™. Obecnie przyjmuje sig¢, ze¢ mniej niz 20 min plemnikow w mililitrze
spermy wskazuje na nicplodnosc, choc trzeba dodac. ze nie jest to czynnik calko-
wicie uniemozhiwiajacy zaptodnicnic, Ocenie podlega rowniez ruchliwose plemni-
kow w skali od T do 4. Plemniki, ktore wykazujg ruchliwosé od 1 do 3, moga mieé
problemy z zaplodnieniem jaja. Kolejnym kryterium oceny jest wicelkos¢ plemni-
kow 1 czy nic sklejaja sic one ze soba .

Werod czynnikow ryzyka nicplodnoSci u mezezyzn wyvrdznia sie:

- infekcje narzadow miednicy mnigjsze): rzezaczkowe zapalenie jader, swinko-
we zapalenic jader, gruzlica, kila i inne choroby przenoszone droga plciowa:

— choroby ukladowe: uktadu krazenia, przewlekle zapalenie nerek, cukrzyea,
choroby trzustki i watroby, alkoholizm i inne;

— czynniki srodowiskowe: ofow, arszenik, palenic tytoniu. promieniowanie joni-
zujacc i elektromagnetvezne:

— leki: szezegolnie te o dzialaniu narkotyeznym, sterydy, duze dawki androge-
now i kortykosteroidow, spironolakton;

—wiek: powyze) 40. roku zycia:

— ubior: obcista bielizna osobista, ubrania ze sztucznych tworzyw®.

Wsrod tych czynnikow rvzyvka warto zwrocic uwage na te, ktore panowie ba-
gatelizuja. lub nie zdaja sobie sprawy z ich konsckwencji. Obok stresu. alkoholu,
nikotyny 1 zle] diety. ktorych negatvwny wplyw jest oczywisty, nalezy zwrocic
uwage na promieniowanie elektromagnetvezne i ubior. Oczywiste jest, ze telefo-
ny komorkowe emituja pole clektromagnetyeznye, co prawda o stabym natgze-
niu, ale jednak. Tymczasem panowie najczesciej nosza komorki w kicszeniach
w bezposredniej bliskoser jader. Warto na to zwrocic uwage przede wszystkim
u dorastajacych chlopcow. Kolejne ryzyko stwarza wspolczesna moda. Narzad
plciowy mezezvzny jest tak zbudowany, by zapewnic¢ plemnikom optymalne wa-
runki do ich dojrzewania, w tvm temperature. Dlatego jadra znajduja sig
w mosznie oddalonej od podbrzusza, aby zapewnic im temperature dwa, trzy
stopnie nizsza niz normalna cieplota ciata. Noszenic obcistej elastyczne] bielizny

"K.Koziol P.Lewandowski, J. Ko Wolski, Rozrad czlowicka. s. 39.
"Por. AL Nicewiadomska, Najezestsze przvezyvny nieplodnosct, s. 44.
“Por. ramze, s. 45,
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i ubran powodujacych przywieranie jader do podbrzusza moze spowodowac ich
przegrzanic. Taki sam skutck maja zbyt czeste 1 diugotrwale gorace kapicle
i przebywanie w saunic,

Z powvzszego jasno wynika. ze w wielu przypadkach nieplodnos¢ u mezezyzn
jestwyvnikiem braku higienicznego trybu zveia 1 wlasciwe] troski o zdrowie fizyczne
1 psychiczne. Wsrod wskazan dla mlodveh mezezyzn, potencjalnych ojcow, pragna-
cych miec w przysziosci wlasne potomstwo, nalezy wymienic¢: rozsadne ¢wiczenia
fizyczne: dieta niskotuszczowa. bogata w produkty pelnoziarniste, owoce, warzy-
wa; zrzucenic zbednych kilogramow: dbanie o wlasciwy poziom w organizmie wi-
taminy C, ktora poprawia wchlanianie w przewodzie pokarmowym takich zwiaz-
kow jak cynk. miedz. potas. wapn, a jednoczesnic przediuza zvwotnosc i przezy-
wialnos¢ plemnikow oraz zapobiega ich zlepianiu si¢; przyjmowanic witaminy
E. ktora jako antvutleniacz, poprawia pfodnos¢ u mezezyvzn z normalna liczba
plemnikow, ale duzvm stgzeniem wolnveh rodnikow we krwi i plynie nasiennym;
stosowanic dicty bogate] w selen i cynk, ktore sa niezbedne do prawidtowego po-
wstawania 1 dojrzewania plemnikow,

Jak leczy¢?

W opinii lekarzy coraz czesciej pojawia si¢ stwicrdzenie, ze czynnik meski sta-
nowi dominujacy przyczvne nicplodnosci. Z ich badan wynika, ze w miar¢ uplywu
lat powaznie zmniejszyla sie u .,mezezyzn liczba plemnikdéw ruchomych o prawi-
dlowej budowie. a zwi¢cksza liczba plemnikéw nieprawidlowych. Abv stwierdzi¢
ten fakt, lekarze osrodkow leczenia nieplodnoscei Akademii Medyeznej w Bialym-
stoku w leczeniu nieplodnosct meskicj stosuja powszechnie badanie nasienia, kto-
re odgrywa podstawowe znaczenie w «medyeynie rozrodu»"".

Niestety, mozliwosci leczenia meskicj nicplodnosci mimo ciaglego rozwoju
technik medvcznych sa bardzo ograniczone, tak samo rzecz si¢ ma w przypadku
diagnostyki. Podstawowe znaczenie ma, jak juz wspomniano, badanic¢ nasicnia,
czyli tzw. spermogram'’. . W wyvwiadzic z m¢zezyznag zwraca si¢ uwage na przebyte
choraby ogodlne, stosowane leczenie. problemy seksuologiczne, przebyte choroby
zakazne, przyjmowane leki, wrodzone nicprawidlowosci narzaddow moczoplcio-
wych, urazy jader, przebyte operacje narzadow moczoplciowych, choroby przeno-

“Por. M. Szamatowicz, Posiepowanie = nieplodng parg. Ginckologia 1 Poloznictwo,
L. 3, Warszawa 1997 5. 21 ‘

" Por. AL Niewiadomska, M. Sitkowski, Badania mezezvzn, Zyijmy Diuzej. Raport
= Nieplodnosc, numer specjalny 12005, s. 55.
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szone droga plciowa, palenie papierosow i naduzywanie alkoholu™ . Prawidlowo

przeprowadzony wywiad pozwala okreshic dalsze dziatania lekarza.

W leczeniu wigkszosc przypadkow nieptodnoser u mezezyzn (85-907¢) stosuje
sie konwencjonalne metody, takic jak leki czy chirurgiczna korckeja narzadow
rozrodezych. Stosowane lekarstwa maja za zadanic pobudzac ruchliwos¢ plemni-
kow i zwickszye ich liczbe, jednak nie stwicrdzono, aby ktorvkolwiek z nich zwigk-
szal szanse na zaplodnienie'.

Nieplodnosc dla mezezyzny to bez watpienia trudny problem takze natury psy-
chicznej i duchowej. Dlatego nie warto przez niego przechodzic samemu. Duza
pomoca w leczeniu nieplodnoscl u mezezvzn jest psychoterapia, kKtora pozwala
otworzy¢ si¢ 1 wzmocenic zwiazek w trudnych chwilach™. Forma takiej psychotera-
pii moze by¢, a nawet powinna by¢ dla osoby wierzace], rozmowa z doswiadezo-
nym i zaznajomionvm z problemem duszpasterzem. Najlepicj. gdy bedzie w nigj
brala udzial takze malzonka, wspierajac swojego meza.

Nieplodnosc u kobiet

Czasy si¢ zmieniaja, dzisicjsze spoleczenstwo, w przeciwienstwic do starozyine]
mentalnosci Wschodu, nie pigtnuje juz kobiet nieplodnych jako przekletych przez
Boga, pogardzajac nimi i spychajac na margines spoleczenstwa. Jednak ptodnosc
i macierzynstwo sa tak gleboko wpisanc w kobicca Swiadomosé, iz brak potomstwa
moze stac si¢ trudnym do zniesicnia problemem ™.

Przvezyn nieplodnosci kobiety jest wicle. Wsrod nich dominuja nieprawidiowo-
Sci zwiazane z owulacja, brak droznosci 1 prawidlowe] funkeji jajowodow, detekty
zdolnosci macicy do zagniezdzenia sic w nicj zarodka, jak rowniez przyczyny
o podlozu psychicznym. Nicptodnosc u kobiety jest o wiele bardzicj skomplikowa-
nym problemem niz u mezezyzn. Kobicta musi nie tylko ,wyprodukowac™ komor-
ke jajowa, ale takze przyjac zarodek i stworzy¢ mu odpowicdnic warunki do roz-
woju’". Lekarz przeprowadzajacy wywiad z kobieta stara sie zebrac jak najwiece)
informacji o ni¢j samej, .0 stanach zapalnych w okolicy jamy brzusznej, o regular-
nosci cykli miesiecznych, o obscrwowanych objawach owulacji, losach ciaz po-
przcdnich, poronieniach, aborcjach, stosowanych sposobach zapobiegania cigzy,

“K.Koziol, P.Lewandowski. J. K. Wolski, Rozrod « zfowicka.

“Por. A Niewiadomska. M. SitkowsKki, Badania mezezvzn, 8057,

" Zob. M Gastorowska, Zagrozona meskosc, s. 34.

Y Por. M. Machinek, Zvcie w dvspozveji czlowteka. Wybrane zagadniema etyezne u po-
czarku fudzkiego zveia, Olsztvn 2004, s, T18-119.

“Zob. AcNiewiadomska, Najezestsze przvezyay nieplodnosci, s, 38; por takze M. M a -
chinek, Zvcie w dvspozveyi cztowieka, s. 118-119
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przebytych chorobach, stosowanych Ickach, przebytyeh operacjach brzusznych,
przebytych stanach zapalnych narzadow rodnych. paleniu papicrosow i naduzywa-
niu alkoholu, jak rowniez nic pomija sie chorob innyeh gruczolow, takich jak tar-
czvca. nadnercza | trzustka, itp.”"

Wsrod czynnikow ryzyka nieplodnosei kobiet wymienia sic nastepujace:

— infekeje narzadow micdnicy mniejszej powstale w wyniku: zapalenia przydat-
kow o podiozu rzezgczkowym, bakteryjnvm lub spowodowanymi chorobami prze-
noszonymi droga pleiowa, zwinzanc z obecnoseiy wkladki wewngtrzmaciczney,
aboreji lub innych operacji:

- nieprawidlowosci w blonie Sluzowej macicy, takich jak przewlekle zapalenia
czy zrosty pozapalne i po zabiegach;

— choroby ukladowe: ukfadu krazenia, przewlekle zapalenie nerck. cukrzyea,
alkoholizm, gruzlica i przewlekfe choroby gornyeh i dolnveh drég oddechowych,
choroby tarczycey;

— czynniki Srodowiskowe: palenie papierosow, promieniowanic rentgenowskie
I clektromagnetyezne, oloéw, kadm, przewlekly hatas;

— leki: morfina i jej pochodne, kokaina. Ieki cvtotoksyvezne, ncuroleptyki. anty-
depresanty. leki hormonalne ™.

Podobnic jak w przypadku nicptodnosci mezezyzn, tak i w przypadku nieptod-
nosct kobiet przynajmnicj kilka czynnikow rvzvka mozna by wyeliminowac przez
odpowicedni tryb zycia i stosowanie zasad moralnych. Nalezy zwrocic uwage przy-
najmnicj na dwa z nich, ktore sa nic tylko przyczyna nicplodnosei, ale szkodza
rowniez, fizveznemu i psychicznemu. zdrowiu kobiety. Pierwszvm z nich jest abor-
cja, ktorej skutki sa powszechnie znane, a drugim — hormonalne Srodki antvkon-
cepeyjne. Uklad hormonalny czlowieka jest niczwykle czuly. Nawet najmnigjsze
zmiany w nim moga przyczynic si¢ do czasowej, a nawet trwalej nieplodnosci.
Szczegolnic nicbezpieczne sa zaburzenia w produkcji dwoch hormondw: progeste-
ronu 1 estrogenu. Pierwszy z nich, produkowany przez cialko zolle. wstrzymuije
dojrzewanie kolejnych pecherzykow w eyklu i jest odpowiedzialny za prawidlowe
przygotowanic wysciotki macicy do zagniczdzenia zarodka. Jesli cialko zolte pro-
dukuje go za malo, sluzowka macicy nie jest odpowicdnio przygotowana do im-
plantacji zarodka, co grozi poronieniem. Niewlasciwe stezenie drugicgo hormonu
— estrogenu — rownicz jest przeszkoda przy implantacji zarodka i utrzymaniu cia-
zy". Niestety, zdarzajg si¢ przvpadki, ze lekarze ginekolodzy zgtaszajacvm sie do

' Pﬁz. M. Szamatowicz, Postepowanie = nieplodna para, s. 16-17; por takze 1. Baron,
Diagnostvka endokrvnologiczna, w: tenz e (red.). Zarys endokrynologii ginekologicznej i potoz-
nicze), Warszawa 1996, s, 32,

" Zob. ACNiewiadomska, Najezesisze pravezvay nieplodnosci. s. 39,

" Por.tamze, s, 435
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nich nastolatkom . profilaktycznic™ przepisuja hormonalne srodki antykoncepey)-
ne. nie liczac sie z konsekwencjami ich stosowania w przysztosci. Bywa, z¢ hormo-
nalne srodki antvkoncepeyine sa przepisvwane jako ek na... mlodzienezy tradzik.

Diagnostyka i leczenie nieplodnosci u kobiet

Diagnostyka 1 leezenie nieptodnoser u kobiet sa o wiele bardzie) skomplikowa-
ne niz w przvpadku mezezyzn. Badania kobiety pozwalaja na ocene m.in. czynno-
sci jajnikow. Zaliczaja sie do nich: pomiar porannej temperatury ciala, rozmazy
cvtohormonalne. badania sluzu szyjkowego, badania histologiczne wyskrobin bto-
ny Sluzowe] macicy oraz sonograficzne obserwowanice jajnikow™".

Rozmazy cyltohormonalne polegaja na obliczaniu okreslonveh wskaznikow,
a ich istota sa przemiany nablonka pochwy i stale zluszczanie sie jego komorek.
W badaniu sluzu szyjkowego ogladany jest sluz w ujSciu zewnetrznym w czasic ba-
dania we wzierniku. Ocenia si¢ lu stopien rozciggliwosci Sluzu oraz krvstalizacje
sluzu pobrancgo na szkielko | wysuszonego na powietrzu. Badanie to wykonywane
jest przez lekarza. Badania histologiczne wyskrobin btony Sluzowej macicy. biop-
sja, polegaja na pobraniu blony sluzowej macicy miedzy 21 a 26 dniem cyklu 1 po-
sredniej ocenie czynnosct estrogenne] janikow lub czynnosci ciatka zoltego. Mc-
toda ta pomaga stwierdzic, czy nastapily zmiany organiczne blony sluzowej”.

O diagnostvee 1 proponowanym leczeniu decyduje rownicez wick kobiety, Po 35,
roku zycia kobiety jej plodnos¢ obniza sie w sposob naturalny, jest to zwigzane
2z mniejsza pula pecherzykow jajnikowveh. Wraz z wickiem wzrasta tez wystepowa-
nic innvch patologii w narzadzie rodnym.

Badania w medycynie rozrodu wspomagancgo, ze wzgledu na zlozonos¢ pro-
blematvki niepfodnosci oraz struktury narzadow rodnych kobiety, nie zawsze przy-
noszy oczekiwane efektv. W wielu przypadkach rozpoznanie przyczyn nicplodno-
sci jest nicmozliwe.,

Metody leczenia nieplodnosci matzenskiej

Medveyna XIX 1 XX w. opracowala 1 rozwineta procedury diagnostyczne oraz
lecznicze nieplodnosci. Opracowano m.in. techniki wspomagancgo rozrodu -
ART (Assisted  Reproductive  Techniques).  Picrwsze]  inseminacji - dokonal

M. J. Sims w 1867 1., natomiast pierwsze zaptodnienie pozaustrojowe IVE-ET (/n

*Por. T. Pisarski, Stosowane metody diagnosivezne, w: tenze, M. Szamatlowice
(red.), Neeplodnosc, Warszawa 1997, s, 19-35,
- Por. J. Baron, Diagnosivka endokrvnologiczna, s. 34,
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Vitro Fertilization — Embrion Transfer) wykonano ponad 100 lat poznicj (1978 r.)
Jednak weiaz pogarszajacy si¢ czyvnnik meski zmniejszal skutecznosé tych metod.
Rok 1992 byl rokiem przetomowym. W tvm roku uzyskano picrwsza ciaze po za-
stosowaniu nowej techniki rozrodu wspomagancgo — ICSI ({ntracvioplasmic
Sperm Injection) — docytoplazmatyeznym wstrzyknigeiu plemnika do wnetrza ko-
morki jajowej. Metoda ta otworzyta nowe mozliwosci w leczeniu meskie] nicplod-
nosci. Nice wige dziwnego, ze [CSI przezvwa ogromny rozwoj, a wskazania do nic-
go ciggle si¢ rozszerzaja. Obserwuje si¢ takze staly wzrost zapotrzebowania na me-
tody wspomaganego rozrodu omijajace czyvnnik meski™.

Ocena moralna technik wspomaganego rozrodu

W ocenie moralnej problemow dotyczacyeh poczatkow ludzkiego zycia niczwy-
kle cenny jest glos kard. Joscpha Ratzingera, obecnego papieza Benedvkta XVI,
ktory tak pisze: ..Problemow moralnych nie potrafi rozwigzac technika czy chemia
— wiclkic problemy moralne musimy rozwiazywa¢ dzigki etycznemu stylowi zycia.
Ogromnym nicbezpieczenstwem (...) jest to, ze chcemy réwnicz nad ludzkim by-
tem zapanowac przy pomocy techniki, ze zapomnieliSmy o czvms takim jak od-
wicczne ludzkic problemy, ktoryeh nie mozna rozwigzac za pomoca techniki, kto-
re wymagaja okreslonego stvlu zveia i okreslonyeh decyzji zyciowych™

W swoim nauczaniu Kosciol nic sprzeciwia si¢ takim technikom wspomagane-
go rozrodu, ktore nie zastepuja aktu malzenskiego, a jedynic go wspomagaja. Jesli
jednak techniki te naruszajg godnos¢ aktu malzenskiego lub go zastepuja. sprowa-
dzajac poczecie dziecka do zabiegu technicznego. a ono same staje sie ,produk-
tem” laboratoryjnym, gdy kosztem zagniezdzenia jednego embrionu niszczy sie
wiele innych istnien ludzkich lub staja si¢ one obiektem eksperymentow™ — takim
technikom Kosciof mowi swoje stanowceze non possumus — tak nie wolno.

B

Wrocmy do pyvtania postawionego na poczatku: Kto winien? Bylo to pytanic
prowokujgce, bo czy mozna je tak sformutowac? Czy naprawde mozna tu kogos
wini¢? Prawdy jest, jak to wykazano w ninicjszym artykule, ze czynnik meski sta-
nowi dominujgca przyczyne nieplodnosei. Jednak wydaje si¢, ze problem nie-
plodnosct malzenskiej sicga o wiele giebiej. Korzeniem tego problemu jest ludz-
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“K.Koziol P.Lewandowski, J. K. Wolski Rozrod cztowicka, s. 41.
“ L Ratzinger, 8ol ziemi, Krakow 2003, s. 175,
“Por. M. Muchinek Zvae w dvspozvei czlowicka, s. 141-142.
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ki cgoizm. Egoistvezne pragnicnic dziccka za wszelka ceng. Problem ten przy-
bicra forme dramatu. gdy matzonkowie obsesynic pragna dziecka, a samo _po-
siadanic™ dziecka czynia jedynym warunkiem osobistego spelnienia. Dziecko
przestaje byc dla nich darem. wartoscia, a staje si¢ narzedziem, obicktem i srod-
kiem do celu”™. Nie mogac osiagnac tego. czego pragnd, zaczynajy szuka¢ win-
nych. Pragnienic dziecka. Ktore ze swej natury jest czyms naturalnym, gdy przy-
biera obsesyina forme .prawa do dziecka” staje w sprzecznosct z mentalnoscig
chrzescijanska. Katechizin Kosciola Katolickiego poucza: . Ewangcelia ukazuje, zc
bezplodnosc fizyezna nie jest absolutnym zlem. Malzonkowie, Ktorzy po wyczer-
paniu dozwolonych srodkow medyeznych cierpia na bezplodnose, zlacza sig
z krzyzem Pana, Zradtem wszelkiej duchowej plodnosci. Moga oni dac¢ dowod
swej wiclkodusznoscei, adoptujac opuszezone dzieci lub pelniac wazne postugi na
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Jacek Jan Pawlowicz, Debica-Warszawa

“ Por. tamze. s. 133-134,
KKK § 2379,



