WPROWADZENIE

Zgoda pacjenta to podstawowy warunek legalnosci wszelkich dziatan medycz-
nych. Problem zgody nie jest zagadnieniem nowym, ale stale wywotujacym spory
i kontrowersje, ktorych zrodto stanowi zagadnienie prymatu wartosci. Dla jednych
warto$cia najwyzsza jest zdrowie, dla innych wola pacjenta, ktora w kazdej sytuacji
nalezy respektowac.

W relacji pacjent—lekarz rola obu podmiotdw jest tak samo istotna. Doceniajac
szczegdlng rolg lekarza i innych wykonujacych zawody medyczne osdb, ktore
stuzac pacjentowi posiadang wiedza i doswiadczeniem, pozostaja z nim (a czgsto
iz jego najblizszymi) w emocjonalnej relacji, nie mozna nie dostrzec Scisle osobi-
stej przestrzeni otwieranej przez pacjenta na podejmowane wobec niego dziatania
medyczne, ktorych podstawe stanowi Swiadoma zgoda.

Kwestia zgody obejmuje swoim zakresem zespol zagadnien natury prawnej, me-
dycznej i etycznej. Zagadnienia te w wigkszosci sa regulowane w obowiazujacych
aktach prawnych, odnosi si¢ do nich bogata judykatura i literatura. Odwotania do
zgody pacjenta znajdujemy w przyjetych i uznanych zasadach postgpowania uje-
tych w postaci kodekséw etycznych. Zrodlem tak rozbudowane; triady jest pojecie
autonomii, ogolnie ujmowanej jako prawo jednostki do decydowania o wlasnej
drodze zyciowej. Z prawnego punktu widzenia z definicji autonomii wynika, iz
Z mocy prawa stanowionego i w granicach przez to prawo wyznaczonych podmiot
moze sam ksztaltowa¢ swoje prywatnoprawne stosunki. W rozwazaniach etycznych
autonomia oznacza prawo jednostki do samostanowienia. Konsekwencja uznania
autonomii jako wartosci prawnej, jak i etycznej jest przyjecie, ze decyzja pacjenta
w postaci udzielenia lub odmowy udzielenia zgody jest nie tylko realizacjg przy-
stugujacego mu prawa, ale rOwniez decyzja moralna.

W kontekscie zgody, na etapie podejmowania decyzji o jej wyrazeniu spigtrzaja
si¢ rozmaite, ksztaltujace kierunek woli pacjenta czynniki; informacja, kwalifikacje
lekarza, subiektywne odczucia pacjenta (zautanie do lekarza, strach, obawa kon-
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sekwencji podejmowanych dziatan, czasem nawet materialna strona dziatan me-
dycznych). Trudno tg szczegdlna, wychodzaca poza relacje kontraktowe sytuacje,
poréwnac do jakiejkolwiek innej, regulowanej prawem konstrukcji, stad oprocz
techniczno-konstrukeyjnego aspektu zgody pacjenta uwzglednienia wymagaja
jej skomplikowane interpersonalne aspekty, ktorych przedmiotem jest okreslone
dobro (dobra) osobiste pacjenta. Szczegolnie tam, gdzie problem zgody wymaga
przekroczenia granic intymnosci pacjenta (w wyniku badania, zadawanych mu
pytan, zabiegu) tam profesjonalizm lekarza i zgoda pacjenta usprawiedliwiajg
wkroczenie w $cisle chroniong sfer¢ osobista, a dziatanie w granicach zgody,
podejmowane w zakresie posiadanych kwalifikacji, aktualnej wiedzy medycznej
i przy zachowaniu zasad nalezytej starannosci odejmuje podejmowanym wobec
pacjenta dziataniom medycznym cech¢ bezprawnosci.

Podstawe rozmyslan i badan stanowia zagadnienia zgody pacjenta, zgody na
podejmowane wobec niego szeroko rozumiane dziatania medyczne. Potrzeba szcze-
gotowej analizy zagadnien zgody pacjenta wynika z faktu, iz ustalenie zakresu
dziatan na jej podstawie podejmowanych, zapewnia poczucie bezpieczenstwa obu
stron tego procesu. Doceniajac wysitki i starania podejmowane przez lekarzy, nalezy
zwréci¢ uwagg, ze wykonywane przez nich dziatania muszg by¢ zgodne z wolg
osoby, do ktdrej sa skierowane. Respekt dla autonomii pacjenta i przestrzeganie
zasad zgody stanowi gwarancj¢ ochrony prawnej dziatajacego oraz realizacj¢ na-
syconego humanizmem dziatania ukierunkowanego wola pacjenta.

Ustalenia wymaga miejsce zgody pacjenta w systematyce zdarzen prawnych
oraz charakter prawny zgody, przedmiot zgody ujety w pytaniu o istnienie oraz
o zakres uprawnien jednostki do dysponowania przystugujacym jej dobrem oso-
bistym szczegodlnie w aspekcie zgody jako przestanki wytaczajacej bezprawnosé
podejmowanych dziatan. Rownie istotna dla okreslenia charakteru prawnego zgody
jest jej strona podmiotowa skupiona w pytaniach o podmiotowe przestanki jej sku-
tecznosci, zakres pojgciowy stowa ,,pacjent” oraz ustalenie ram prawnych ,,zdol-
nosci do bycia pacjentem”, sytuacji upowaznienia innego niz pacjent podmiotu do
wspotdecydowania w przedmiocie zgody badz przyznania innej niz pacjent osobie
samodzielnej kompetencji do wyrazenia zgody zastgpczej. Szczegdlnie cickawe
zdaja si¢ mogace wystapi¢ w praktyce sytuacje konfliktowe pomiedzy osobami
uprawnionymi do wyrazenia zgody, ze szczegolnym uwzglgdnieniem konfliktow
dobr osobistych matki i dobr jej nienarodzonego dziecka z pytaniem o dopuszczal-
nos¢ przetamania woli matki.

Szczegolnego dla zgody znaczenia nabieraja przestanki ksztattujace jej zakres
i skutecznos¢ w postaci odpowiedniego poinformowania osoby majacej zgode
wyrazié¢, ze szczegdlnym podkresleniem roli i znaczenie udzielonych informacji,
ich zakresu i ,,jakosci”.

Uznajac zgode za podstawg legalnosci ingerujacych w dobra pacjenta czynnosci,
pojawia si¢ pytanic o granice podejmowanych na jej podstawie i w wyznaczonym
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nig zakresie dziatan. Szczegolnie w aspekcie tych zabiegdw, ktdre pozbawione sg
podstawowego dla dziatan medycznych celu leczniczego czy terapeutycznego.
Granice dyspozycji pacjenta mogg rowniez wskazywac kierunek jego woli co do
dhugosci zycia 1 ewentualnych zwiazanych z jego dalszym trwaniem dziatan, stad
konieczne wydaje si¢ odniesienie si¢ do dyspozycji pozostawianych na wypadek
niemoznosci $wiadomego podejmowania decyzji, zgody na usmierzanie bolu oraz
kwestii zwigzanych z eutanazja.

Niniejsza publikacja stanowi zaktualizowang i zmieniong wersj¢ niepublikowa-
nej rozprawy doktorskiej. Mimo uptywu czasu poruszone w niej zagadnienia, nadal
budza doktrynalne spory a proponowane konstrukcje i rozwigzania wciaz zachowuja
swoja aktualnos$¢, wnoszac element nowosci w tematyke ogolnie pojmowanych
praw pacjenta.Obecny ksztalt publikacji jest wynikiem kontynuacji badan nad cha-
rakterem prawnym zgody pacjenta, ktorych efektem sg liczne, rozwijajace watki
sygnalizowane w publikacji artykutly tematyczne. Dla aktualnego ksztaltu pracy,
szczegolnie wiele wniosty bezcenne, otrzymane na etapie pisania pracy wskazowki
promotora jak i kierujgce na nowe tory uwagi i spostrzezenia recenzentow.



