Zamiast wstepu

Jesli siegne pamiecia do czasow, kiedy pojawila sie moja fascynacja dzie¢mi z obsza-
ru catos$ciowych zaburzen rozwojowych, to na pierwszy plan wysunie si¢ ksigzka
C.H. Delacato ,,Dziwne, niepojete. Autystyczne dziecko”. W tym czasie pracowa-
fam w Domu Pomocy Spotecznej z dorostymi osobami niepelnosprawnymi, wsréd
ktérych znajdowato si¢ troje wychowankéw z rozpoznaniem autyzm. Dwoje z nich
nie uzywato mowy, jednak jeden z nastoletnich chtopcéw potrafit mowid, ale nigdy
nie mial potrzeby do komunikowania si¢ z otoczeniem. W tym czasie rozpoczetam
studia na Uniwersytecie £6dzkim, na kierunku pedagogika specjalna, majac nadzie-
je, ze pomoze mi to w zrozumieniu moich podopiecznych. Zacze¢tam studiowa¢
literature i fascynacja dzie¢mi z takimi zaburzeniami byta coraz silniejsza. Wiedzia-
tam, ze to jest to, czym chciatabym sie zajmowaé w przysztosci. Byly to lata 90., kie-
dy wiekszos¢ dzieciakéw z catosciowymi zaburzeniami byta diagnozowana w wieku
6-7 lat i czesto byly to powazne i mocno nasilone nieprawidtowosci rozwojowe. Za-
stanawiatam si¢, czy uda mi si¢ spotkaé na swojej drodze méwiace dziecko z au-
tyzmem. Dzieci z zespotem Aspergera zdawaly sie nie istnie¢ w polskich realiach.
Byly tylko wzmianki na ten temat przy okazji ksiazek o autyzmie. Pierwsza polska
publikacja na ten temat wydawata sie pokazywac, ze by¢ moze gdzies w Polsce po-
jawiaja sie pojedyncze przypadki takich dzieci. Piszac prace magisterska, mialam
duza trudno$¢, aby zebra¢é w moim miescie grupe badawczg tych dzieci. Nawet
przez my$l mi nie przeszlo, ze bede kiedy$ prowadzi¢ Centrum diagnozy i terapii
Fundagji JiM, gdzie bedziemy diagnozowaé i pomagac blisko 1000 dzieciom z cato-
$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi i ze dziecko z zespotem Aspergera stanie mi
sie szczegOlnie bliskie. ..

Ksigzka, ktéra powstata jest wypadkowa wiedzy zawartej w coraz wigkszej ilosci li-
teratury dostepnej na rynku oraz codziennych dos$wiadczen osobistych i zawodo-
wych. Startam sie przytoczy¢ w niej przyktady sytuacji, os6b i doswiadczen, z kto-
rymi zmierzamy si¢ kazdego dnia jako specjaliéci, terapeuci czy rodzice.



Na swojej drodze spotkatam wiele wspaniatych oséb, ktérych wktad w te ksigzke
jest ogromny, chociaz nawet o tym nie wiedza. Historie spoteczne i materialy do
pracy s3 wynikiem do$wiadczen nas wszystkich i powstaly z potrzeb dzieci i mto-
dziezy, z ktérymi przyszto nam pracowaé.

Chcialam podzigkowaé wszystkim, z ktérymi pracuj¢ i wspolpracuje, bo bez Was
tej ksiazki by nie byto. Mam cudowny zesp6t terapeutéw i diagnostow posiada-
jacych ogromny zapal do pracy, robicie naprawde $wietng robote. Dzigki moim
szefom moge rozwija¢ swoje kwalifikacje oraz kwalifikacje terapeutéw, przez co
jako$¢ $wiadczonych ustug terapeutycznych jest na naprawde wysokim poziomie
— Tomasz, Marcin, stworzyli$cie miejsce, gdzie wsparcie terapeutyczne znajduja
dzieci, rodzice i specjali$ci. W Fundacji ,,Ja$ i Malgosia” w Lodzi znajduje si¢ po-
nad 1000 dzieci, ktére niemal codziennie korzystaja z pomocy wspaniatych tera-
peutdéw i moga sie tam uczy¢ zycia. Mamy wspanialego superwizora, Beato, to po-
byt w Centrum Terapii Behawioralnej i obserwacja zaje¢ przez Was prowadzonych
zmienita mo6j punkt widzenia na terapi¢ behawioralng i pokazala, jak wiele dzigki
niej mozna osiggna¢ z dzie¢mi. Dzigkuje za spotkania zawodowe i pozazawodowe
wszystkim moim wspdtpracownikom. Powinnam wymieni¢ jeszcze Anig, Elg, Gra-
zyne, llone, Malgosie i podzigkowa¢ Ilonce za codzienne wsparcie i niezachwiana
wiare w moje mozliwosci.

Drodzy rodzice, dzieci z calo§ciowymi zaburzeniami rozwoju, jeste$cie prawdziwa
inspiracja z Waszym poczuciem humoru i dystansem do trudnej codziennosci.

Moim przyjaciotom i rodzinie dziekuje za historie, wsparcie techniczne i nieoce-
niong pomoc.

Chciatabym réwniez podzickowaé najwazniejszej osobie — Marcelowi, za rysunki,
przyktady i codzienne do§wiadczenia.

Dziecko kochane, zadziwiasz mnie kazdego dnia...
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