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O potrzebie uwzglednienia edukaciji regionalnej i krajoznawstwa
w procesie ksztatcenia nauczycieli wychowania fizycznego
i animatorow rekreacji ruchowe;j i ekoturystyki

Streszczenie

Na Pomorzu Zachodnim wystepuje bardzo wyrazny problemem niskiej identyfikacji i po-
czucia zwigzku jego mieszkancow z miejscem urodzenia. Ich tozsamo$¢ regionalna jest bardzo
stabo uksztaltowana. Przyczyng tego stanu rzeczy jest historia regionu — taka jak na Pomorzu Za-
chodnim zmiana struktury narodowosciowej nie miala miejsca nigdzie we wspolczesnej Europie.

W ostatnich latach mozna jednak zaobserwowa¢ wzrost zainteresowania przeszloscia
miasta i regionu. Jesli zamierzamy dziata¢ dtugofalowo w celu ksztaltowania tozsamosci re-
gionalnej, trzeba polaczy¢ wysitki wielu instytucji.

W ksztaltowaniu swiadomosci regionalnej dzieci i mtodziezy wazna rola przypada sys-
temowi edukacji. Przyszli nauczyciele i animatorzy turystyki musza by¢ wiec przygotowani
do tej roli. Potrzebna jest obecno$¢ lideréw posiadajacych wiedze dotyczaca waloréw krajo-
znawczych regionu oraz czujacych zwigzek ze swoja malg ojczyzna. Dlatego autorzy postuluja
potozenie szczegdlnego nacisku na uwzglednienie rozwijania percepcji przestrzeni geogra-
ficzno-turystycznej u studentéw w programie studiow.

Stowa klucze: wychowanie fizyczne, edukacja regionalna, krajoznawstwo.

Wstep

Zorganizowane ksztalcenie nauczycieli wychowania fizycznego na Pomorzu
Zachodnim odbywa si¢ od ponad 50 lat — najpierw w ramach Technikum Wychowania
Fizycznego w Szczecinie, nastepnie Studium Wychowania Fizycznego, Wyzszej Szkoly
Nauczycielskiej, Wydzialu Wychowania Fizycznego Wyzszej Szkoty Pedagogiczne;.
Od 1985 r. nauczyciele wychowania fizycznego ksztalceni byli w Instytucie Kultury
Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego [12]. W 2011 r. zostal powolany Wydzial
Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia, gdzie utworzono nowy kierunek - turystyka
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i rekreacja, na ktorym ksztalcg sie takze przyszli animatorzy rekreacji ruchowe;j
i ekoturystyki.

Wedlug analizy planéw studiow wychowania fizycznego realizowanych
w latach 1972-2002' dokonanej przez D. Umiastowska [25], poczawszy od Wyz-
szej Szkoly Pedagogicznej, prowadzono dla studentéw przedmiot podstawy tury-
styki, a nastepnie turystyka i rekreacja. Uznano, ze przygotowujac absolwentéow na
potrzeby wspdlczesnej szkoly, istnieje koniecznos$¢ wyposazenia ich w zakres wie-
dzy i umiejetnosci z tych dziedzin. Uzupelnieniem edukacji w tym zakresie byly
takze programowe obozy letnie, zimowe oraz wedrowne [9]. Mozna wigc uznad,
ze absolwent studiéw byt przygotowany do prowadzenia réznych form turystycznych.

Procesy spoteczno-polityczne ostatniego dwudziestolecia, takie jak zmiany ustro-
jowe i gospodarcze, otwarcie granic, wlaczenie Polski do struktur Unii Europejskiej?
itp., a takze nieustanne zmiany zachodzace w systemie edukacji sklaniaja jednak
do refleksji (tym bardziej ze uczelnia przygotowuje teraz takze animatoréw rekreacji
ruchowej i ekoturystyki), czy nie nalezy w wiekszym stopniu uwzgledni¢ w progra-
mie ksztalcenia elementow krajoznawstwa, edukacji oraz tozsamosci regionalnej. Re-
fleksja ta — na podstawie literatury przedmiotu oraz doswiadczen i obserwacji wla-
snych autoréw - jest celem niniejszego artykutu.

Dyskusja

Mozna oczywiscie zadaé pytanie, czy dla absolwentéw Wydzialu Kultury Fi-
zycznej i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego zagadnienia zwigzane
z krajoznawstwem, edukacjg i tozsamo$cig regionalng sg uzyteczne w ich przy-
sztej pracy. Wydaje sie, Zze odpowiedz jest zdecydowanie twierdzaca. Nauczyciele
wychowania fizycznego s3 jednymi z najbardziej aktywnych w pracy turystycznej
szkoly [15]. Z badan szczecinskich wynika, ze postrzegaja ich tak zar6wno ucznio-
wie, jak i dyrektorzy szkot [22]. Dlatego wtasciwe ich przygotowanie w czasie stu-
diéw réwniez do pracy krajoznawczej jest istotne — stad m.in. obecno$¢ przed-
miotéw zwigzanych z turystyka na wszystkich uczelniach ksztalcacych przysztych
nauczycieli wychowania fizycznego®. Animatorzy zas znajdowac¢ beda prace takze
w instytucjach samorzadowych, ktére za zadanie maja promowac region m.in. po-
przez organizacje imprez turystycznych i kulturalnych wplywajacych w znacznym
stopniu na motywacje przyjazdu do danego miejsca recepcji. Zwiekszajg wiec atrak-

' W latach 2002-2012 przedmiot turystyka i rekreacja wystepowal rowniez w programach nauczania Instytutu
Kultury Fizycznej/Wydziatu Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia Uniwersytetu Szczecinskiego.

2 Turystyka jest powszechna w panstwach Unii Europejskiej i taka staje si¢ w Polsce. Istniejg zalety i niebezpieczenistwa
powszechnosci (masowosci) turystyki oraz integracji spoleczenstw poprzez turystyke. W jednym i w drugim przypadku
wychowanie do turystyki jest bardzo wazne. Umiejetno$¢ swiadomego poznawania otaczajacego $wiata, poznanie
oraz umitowanie wlasnego regionu i kraju ksztaltuja szacunek dla kultur spoleczenstw miejsc odwiedzanych bez
zbednych komplekséw, zatracania wlasnych cech kulturowych i narodowych oraz bez pozostawiania w odwiedzanych
spoleczenstwach negatywnego obrazu turysty (ktory w tym przypadku jest takze reprezentantem narodu).

*T. Lobozewicz [16], widzac gléwna role podczas terenowych zaje¢ dla ¢wiczen fizycznych i zaznaczajac, ze wycieczki
prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego powinny sie r6zni¢ od prowadzonych przez nauczycieli innych
przedmiotéw, podkresla role krajoznawczego przygotowania nauczyciela wychowania fizycznego.
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cyjno$¢ turystyczng regionu [8, s.74], co ma znaczacy aspekt ekonomiczny*. Podob-
nie jak nauczyciele, bedg tez pracowac z dzie¢mi i mlodzieza na poziomie najmniej-
szych wspolnot lokalnych - szkoét i dzielnic. I ten pedagogiczny aspekt jest wediug
autoréow — pracownikéw naukowo-dydaktycznych zwigzanych z opracowywaniem
programoéw dla kierunku turystyka i rekreacja i prowadzacych zajecia ze studentami
kierunku wychowania fizycznego — niezmiernie istotny.

To wlasnie na poziomie wspdlnoty lokalnej najbardziej potrzebna jest obecnos¢
lideréw posiadajacych wiedze dotyczaca waloréw krajoznawczych regionu oraz czu-
jacych zwiazek ze swojg malg ojczyzng. To wlasnie tu bowiem zauwazalna jest specy-
fika spotecznosci tzw. Ziem Odzyskanych.

~Czlowiek funkcjonuje w czasie i przestrzeni” [19, s. 209]. Jest zwigzany z konkret-
nym miejscem i srodowiskiem. ,,Kazdy czlowiek jest w okreslony sposéb elementem
wigkszych calosci i zawsze kazde ja wiaczone jest w roznorakie my” [26, s. 24]. Jesli
wigc uznamy, ze kultura w ujeciu socjologiczno-etnograficznym® ma wplyw na zy-
cie spoleczne, to mozemy stwierdzi¢, ze zardbwno w sferze wytworéw materialnych,
jak i niematerialnych mamy do czynienia z realnym problemem. ,,Bez identyfikacji
ze $rodowiskiem okreslonym w wymiarze historycznym, przestrzennym, etnicznym
i kulturowym” cztowiek nie moze efektywnie dziala¢ dla dobra ogdlnego [7, s. 9].
Obecni mieszkancy Pomorza Zachodniego s3 na nim obecni dopiero od niecatych 70
lat. Ich tozsamo$¢ regionalna® jest bardzo stabo uksztattowana [7, s. 13]. Wystepuje
bardzo wyrazny problem niewielkiej identyfikacji i poczucia zwigzku jego mieszkan-
cOw z miejscem urodzenia. Przyczyng tego stanu rzeczy jest historia regionu. Nie-
spotykane we wspdlczesnej historii Europy migracje spowodowaly, ze przesiedlency
(pochodzacy przeciez nie z jednego, ale z wielu regionéw, niestanowiacy wigc grupy
jednorodnej kulturowo czy etnicznie, posiadajacy rézne zwyczaje i tradycje), ktorzy
przybyli na te ziemie, musieli zostawi¢ swoje dotychczasowe male ojczyzny. Osie-
dlani byli na terenie, ktorego przysztosci (tj. przynaleznosci do Polski) wcale nie byli
pewni, a ktérego przesztos¢ byta im obca kulturowo i narodowosciowo (dziedzictwo
historyczne i kulturowe regionu trudno wigzac $cisle z historig Polski i - tym samym
— z historig przodkéw migrantéw). Zastawali puste miasta (czesto zniszczone w bar-
dzo duzym stopniu) i puste domy. A historia miejsc/miast jest historiag muréw (okre-
$lenie umowne rozumiane przez autoréw przede wszystkim jako wytwory kultury
materialnej, ale mozna rozszerzy¢ je takze na kulture niematerialng) i mieszkajacych
w nich ludzi. Ci za$, ktérzy w nich dotychczas mieszkali, sami zostali przesiedleni,

* Jak pisze K. Przectawski o obowigzkach etycznych mieszkanicéw wobec turystow, nalezy im ,,udzieli¢ informacji,
ktore moga utatwic¢ ich pobyt w danej miejscowosci i w kraju. Informacja powinna by¢ w miare mozliwosci prawdziwa
i rzetelna. W zadnym przypadku nie nalezy turystow $wiadomie wprowadza¢ w blad. W zaleznosci od mozliwosci
- starac si¢ ulatwiac turystom dostep do wartosci kultury i wartosci przyrody w odwiedzanym miejscu” [18, s. 54].
By tak czyni¢, trzeba zna¢ swoja dzielnice, miejscowo$¢, region. Do tego potrzebne jest przygotowanie krajoznawcze,
percepcja przestrzeni geograficzno-turystycznej.

> W tym ujeciu jest ona definiowana jako ogot wytwordw dziatalnoéci ludzkiej, materialnych i niematerialnych, wartoéci
iuznawanych sposobow postepowania zobiektywizowanych i przyjetych w dowolnych zbiorowosciach, przekazywanych
innym zbiorowo$ciom i nastepnym pokoleniom [26, s. 27].

¢ ,Tozsamo$¢ regionalna jest szczegdlnym przypadkiem tozsamo$ci opartej na tradycji regionalnej, odnoszacej
sie do wyraznie zdefiniowanego terytorium, jego specyficznych cech spotecznych, kulturowych, ekonomicznych
i przestrzennych” [7, s. 9].
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zabierajac pamie¢ o miejscach i zdarzeniach — mieliSmy zatem do czynienia zardwno
z fizyczng zaglada kultury materialnej, jej obcoscia, jak i ,,umieraniem wspomnien’
Wedlug H. Rogackiego taka jak na Pomorzu Zachodnim zmiana struktury narodowo-
s$ciowej nie miala miejsca nigdzie we wspolczesnej Europie [7, s. 11]. Stosunek przy-
bytej ludnosci do tych ziem musial wigc by¢ w najlepszym przypadku ambiwalentny.

Bedacy stolica regionu Szczecin jest szczegolnym przypadkiem. O ile sama histo-
ria miasta i regionu moze by¢ traktowana jako miejsce $cierania si¢ wpltywow i in-
teresow wielu panstw [1], a dziedzictwo kulturowe jako dorobek wielu narodéw [7],
o tyle wielkomiejski Szczecin z jego uktadem urbanistycznym powstal w momencie
szczytowego rozwoju panstwa pruskiego i uksztaltowania si¢ modelu panstw naro-
dowych. Byl miastem niemieckim’. To w II pol. XIX w. powstal uklad urbanistyczny
nadajacy miastu jego wyjatkowy klimat. Na przetomie XIX i XX w. zaprojektowano
i wybudowano wiele z najwazniejszych budowli, np. bedace wizytoéwka miasta Waly
Chrobrego to przeciez Hakenterasse. W okresie miedzywojennym powstaly lub zo-
staly wiaczone w obreb administracyjny dzielnice miasta, ktére do dzi$§ zasadniczo
funkcjonuja w niezmienionym ksztalcie [17]. W przewodnikach i poradnikach tu-
rystycznych dotyczacych Szczecina zdecydowana wiekszos¢ opisywanych waloréw
ma korzenie niezwigzane w zaden sposéb z historig Polski® lub zwigzane z nig w spo-
sob, ktory trudno uznac za chwalebny. Kamienica, w ktdrej urodzita sie caryca Kata-
rzyny II, Fort Prusy, gdzie odbywat kare wiezienia generat Dezydery Chtapowski itp.
to miejsca i historie, z ktérymi trudno si¢ identyfikowa¢ polskiemu mieszkanicowi
Szczecina. Bardzo dobitnym przyktadem s3 tu szczecinskie cmentarze. Historia mia-
sta sprawila, ze byto ich w obrebie wspdlczesnego Szczecina ok. 100. Na zachowanych
do tej pory bardzo czesto spotyka si¢ nagrobki poprzednich mieszkancow tych ziem.
Jakkolwiek obecnie cmentarze te s3 w znacznie lepszym stanie niz jeszcze kilkana-
$cie lat temu, trudno sie dziwi¢, ze nie sg one przez lokalng spotecznos¢ traktowane
z takim pietyzmem, na jaki w normalnych warunkach zastuguje pamigc¢ o - i to stowo
ma kluczowe znaczenie - przodkach. Po I wojnie $wiatowej w calym panstwie nie-
mieckim stawiano pomniki poleglym Zolnierzom. Zachowaly si¢ one i w Szczecinie.
Nie nalezy si¢ jednak tudzi¢, ze kiedykolwiek polscy mieszkancy Szczecina beda mie-
li do nich taki stosunek emocjonalny, jaki mieli niemieccy szczecinianie.

Innym przyktadem obcosci tych ziem s3 takze relikty ostatniej wojny. Ziemia
zwykle kryje $lady historii, ktora jest bliska wspotczesnym mieszkanicom i doty-
czy ich lub ich przodkéw. Na polach, w domostwach znajdowane s3 przedmioty,
z ktérymi mozna mie¢ emocjonalng wi¢z, gdyz stanowig cze$¢ historii, ktéra doty-
czy bezposrednio mieszkajacych tam od pokolen ludzi. Bardzo dobrze przedstawia

7 Oczywiscie, nie mozna stwierdzi¢, ze Szczecin byt przez cala swoja historie - w dzisiejszym rozumieniu
panstw narodowych, ktére uksztattowaly sie dopiero w XIX w. - miastem niemieckim. Byly w Ksiestwie
Zachodniopomorskim wptywy dunskie, brandenburskie, szwedzkie, polskie (ksigze szczecinski i stupski Kazimierz
V walczyt pod Grunwaldem po stronie Zakonu Krzyzackiego, ksiaze stargardzki i stupski Bogustaw VIII wspierat
wojska polskie i litewskie; byly tez proby zwigzania dynastii Gryfitow z Kroélestwem Polskim poprzez malzenstwo
Bogustawa X z Anng Jagiellonka). Wplywy te Scieraly si¢ ze soba. Niewatpliwie pozostawal jednak Szczecin pod
wplywem niemieckiej kultury - gmina niemiecka wchloneta miasto stowianskie juz w 1237 r. [20].

8 W Kanonie Krajoznawczym Polski zaden z wymienianych w nim 9 waloréw kulturowych Szczecina nie ma zwigzku
z historig Polski [14].
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to program TVP3 ,Bylo, nie minelo”. W jednej z poleskich stodot odkryto silnik
samolotu RWD VIII, ktory stuzyl w bitwie pod Kockiem. O wydarzeniu opowiadali
mieszkancy, ktorzy pamigtali je osobiscie lub znali z opowiesci swoich najblizszych.
Tymczasem podobne wykopaliska w regionie - jakkolwiek z historycznego punktu wi-
dzenia niezmiernie wartosciowe dla mito$nikéw militariéw — nie budza podobnych
emocji, a miejsc ich znalezienia nikt z mieszkancéw nie potrafi powigza¢ z konkretnym
epizodem wojennym lub wydarzeniem (jak powiedziano juz - ,umarty wspomnie-
nia”). Przykladem jest znalezienie w 2001 r. w Szczecinie Pantherturm (umocnienie
obronne z wiezyczka czolgu PzKpfw V). Jest to bardzo rzadko spotykany egzemplarz.
W 2008 r. w Podjuchach znaleziono dzialo przeciwpancerne 7,5 cm K.51 L/24 (takze
cenny eksponat). Jednak w obu przypadkach sg to znaleziska, co do ktérych trudno
czu¢ sentyment i ktére nie wplywaja na lokalng tozsamo$¢. Oba maja by¢ prezentowa-
ne w Swinoujéciu i jest to dla nich réwnie dobre miejsce jak kazde inne.

Po przejeciu tych ziem przez panstwo polskie zaistniala naturalna potrzeba
ksztaltowania tozsamosci regionalnej wéréd mieszkancéw tzw. Ziem Odzyska-
nych. Préobowano oprzec¢ ja m.in. na odleglych historycznych zwigzkach tych ziem
z Polska. Dodatkowa przyczyna probleméw identyfikacyjnych byta zwigzana z na-
rzucong wymiang elit, wymiang (zerwaniem) tradycji oraz zmiang struktur spo-
tecznych’®. Po 1989 r. nastgpila kolejna fala zmian spotecznych i ekonomicznych (np.
pewnym fundamentem, na ktérym mozna bylo ksztaltowaé tozsamos¢ regionalng
mieszkancéw Szczecina, byla gospodarka morska; obecnie i ona ulegta degradacji).

Wiszystkie te historyczne uwarunkowania sprawily, ze — jak stwierdza J. Leonski
- ,Pomorze Zachodnie jest regionem bardziej w sensie administracyjnym niz $wia-
domosciowym” [7, s. 76], problem wigc pozostal nadal aktualny.

W ostatnich latach mozna jednak zaobserwowaé wzrost zainteresowania prze-
szto$cig miasta i regionu. Przyczyng tego stanu jest m.in. przyspieszenie w poszu-
kiwaniu tozsamosci po swoistym jej zamrozeniu, kiedy procesy integracyjne opie-
rano na ,powrocie do macierzy”. Zmiany dotyczg takze sposobu postrzegania jego
przeszlodci przez wspolczesnych mieszkancow (a w kazdym razie wyrazne sa zmiany
dostrzegalne w dyskursie spotecznym).

Jak zwykle zaczelo sie od inicjatyw oddolnych, czego przykladem byto np. po-
wstanie w 2004 r. Portalu Milosnikéw Dawnego Szczecina odkrywajacych dla szcze-
cinian zwlaszcza historie miasta sprzed 1945 r. Z drugiej strony wczeéniej, bo juz
od 1989 r., zaczely si¢ pojawia¢ na Cmentarzu Centralnym pomniki i miejsca odwo-
tujace si¢ do wydarzen zwigzanych z historia Polski, a wiec wiaczajace zdecydowanie
blizszy mieszkaricom Szczecina element kulturowy w pejzaz miasta.

Osoby z pasja przetamujace zastany stan rzeczy, spolecznicy sa niezastgpieni. Pokazu-
ja, ze mozna cos$ zrobi¢, zarazaja swoja pasjg innych — decydentow, politykéw itp. Jednak,
jak pisze Z. Mazur, ,,zjawisko przyswajania obcej spuscizny kulturowej dopiero si¢ zacze-
to i bedzie trwac jeszcze dlugo, a podstawowym warunkiem powodzenia jest wytrwaly

? Zagadnienia zwigzane ze $wiadomoscia i tozsamoscig regionalng szczegdlowo omawia w swojej pracy Z. Glabinski [7].
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i systematyczny proces edukacji’'° [7, s. 18]. Jesli zamierzamy dziata¢ dtugofalowo w celu
ksztattowania tozsamosci regionalnej, trzeba polaczy¢ wysitki wielu instytucji.

Bardzo istotng role pelni tu turystyka. Bez jej uwzglednienia na poziomie samo-
rzagdowym ustawowe zadania wojewddztwa dotyczace m.in. pielegnowania polsko-
$ci oraz rozwoju i ksztaltowania §wiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej
mieszkancow nie sg realne [6].

Na poziomie akademickim nalezy za$ zintensyfikowa¢ dzialania ksztalcace ka-
dre nauczycielskg i instruktorska. Pelni ona dwojaka role: wobec turystow funkcje
kierownicze'!, natomiast wobec dzieci i mlodziezy — wychowawcow ksztaltujacych
zwigzek emocjonalny z malg ojczyzna i przekazujacy wiedze o niej'.

W ksztaltowaniu swiadomosci regionalnej dzieci i mlodziezy niezwykle odpo-
wiedzialna rola przypada systemowi edukacji formalnej. W ramach procesu naucza-
nia waznym czynnikiem stymulujagcym ten proces moze by¢ ruch turystyczno-kra-
joznawczy dzieci i mlodziezy” [7, s. 14]. Istnieje wigc potrzeba edukacji regionalne;j
u dzieci i mlodziezy przez nauczycieli i specjalistow z zakresu turystyki. Jak wspo-
mniano, nauczyciele wychowania fizycznego sa jednymi z najbardziej aktywnych
turystycznie pedagogéw. O uwzglednianie aspektu aktywnosci fizycznej przez obec-
nych studentéw w swojej przysztej pracy na niwie turystyki mozna by¢ spokojnym.
O pierwiastek krajoznawczy - juz nie.

O tym, jak istotne w realiach tzw. Ziem Odzyskanych jest przygotowanie nauczy-
cieli wychowania fizycznego i animatoréw turystyki i rekreacji do pracy krajoznaw-
czej" oraz edukacji regionalnej', §wiadczy ponizszy cytat.

»Aktywnos¢ lokalnego $rodowiska w procesie rozwoju turystyki przynosi tez
lepsze zrozumienie wsrdd mieszkancow lokalnej kultury, historii i zasobéw natural-
nych. Chodzi o to, Ze np. mieszkancy czesto nie sg $wiadomi zasobdw, ktdre istniejg
w ich spotecznosciach lokalnych albo ktére moglyby zainteresowa¢ turystow. Wiele
przykladéw na to moze dostarczy¢ turystyka archeologiczna. Planowanie rozwoju

1 Bardzo cenng inicjatywg jest m.in. Centrum Dialogu PRZELOMY - Muzeum Narodowe w Szczecinie, ktére jest
przedsiewzieciem o programie wystawienniczym, dokumentacyjnym i edukacyjnym dotyczacym najnowszej historii
Szczecina i Pomorza Zachodniego.

"' T. Chudoba zalicza opiekunéw SKKT i instruktoréw do kadry podstawowej w turystyce (etatowej i spotecznej)
pelniacej wobec turystéw funkcje kierownicze [3].

> W propozycjach koncepcji nauczania turystyki w szkole stwierdza sig, Ze poznawanie otoczenia moze nastgpowac
poprzez ,,logiczne rozrastajace sie kregi — wlasna okolica, region, kraj” w celu uksztaltowania ,,postawy gospodarza —
dobrze znajacego swoj teren, dbajacego o jego poziom i rozwdj, chetnie przyjmujacego turystycznych gosci” [13, s. 5].
! Wedlug Komisji Krajoznawczej Zarzadu Gléwnego PTTK krajoznawstwo jest wielostronng, a wiec kompleksowg zna-
jomoécia kraju (wiedzg o kraju), jego przeszloéci i wspolczesnosci (ze szczegdlnym uwzglednieniem wiasnego regionu),
ktorg osiaga sie i rozwija zaréwno indywidualnie, jak tez zespolowo w czasie wycieczek po kraju oraz uzupelnia przez
lekture i innymi $rodkami [16, s. 8]. Celem krajoznawstwa w szkole jest poznawanie kraju, regionu, tradycji, zabytkéow
kultury i historii [2]. Réwniez podstawy programowe nakazuja wlaczanie krajoznawstwa do pracy szkoly [Podstawa
programowa ksztalcenia ogdélnego, DzU nr 61 z 19 czerwca 2001 r., poz. 625]. Na wszystkich etapach nauczania wy-
stepuja watki krajoznawcze. W celach programu MEN Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie bardzo
wyraznie zaznacza si¢ ugruntowywanie tozsamosci narodowej poprzez rozwdéj tozsamosci regionalne;.

' Celem edukacji regionalnej w procesie dydaktyczno-wychowawczym jest uksztaltowanie w uczniach wlasnej tozsamosci
regionalnej jako podstawy zaangazowania si¢ w funkcjonowanie wlasnego $rodowiska i autentycznego otwarcia sie
na inne spolecznoéci i kultury [4, s. 38]. W celach programu MEN Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w re-
gionie bardzo wyraznie zaznacza si¢ ugruntowywanie tozsamosci narodowej poprzez rozwoj tozsamosci regionalne;.
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turystyki lokalnej moze wiec dopomdc spolecznosci lokalnej w poznaniu posiada-
nych zasobdw i potraktowaniu niektdrych z nich w innej perspektywie.

Zwigkszone poczucie tozsamosci i dumy regionalnej to kolejna korzys¢ bedaca
rezultatem rozwoju turystyki lokalnej. Jej Zrédtem jest zaangazowanie si¢ w poznanie
i ocene zasobdw lokalnych: miejsc, cech charakterystycznych, ludzi, historii itp. sta-
nowigcych podstawe rozwoju turystyki. Czesto spoleczno$¢ lokalna nie u§wiadamia
sobie wartosci turystycznej skltadnikéw dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego,
ktére dobrze zna” [6, s. 220].

Autorzy niniejszego artykulu prowadzacy zajecia terenowe wielokrotnie stykali sig
z sytuacjami, w ktérych studenci nie mieli pojecia o miejscach i wydarzeniach, kto-
rych znajomo$¢ wsrod szczecinian wydawalaby sie oczywista'. Badania przeprowa-
dzone wsrdd szczecinskich uczniow szkot srednich potwierdzajg ich stabg znajomos¢
waloréw kulturowych miasta [23]'°. Podobne badania przeprowadzone wsrdd stu-
dentéw Instytutu Kultury Fizycznej, a pézniej obu kierunkéw WKFiPZ US réwniez
wykazaly staba znajomo$¢ waloréw kulturowych swojej matej ojczyzny [5, 24]. Stu-
denci wykazali si¢ jeszcze mniejsza percepcja przestrzeni geograficzno-turystycznej
w zakresie waloréw przyrodniczych'’. Badania te przeprowadzane byly przed rozpo-
czeciem przedmiotéw mogacych poszerzy¢ ich percepcje przestrzeni geograficzno-
-turystycznej. Sprawdzaty zasob wiedzy, z jaka studenci rozpoczynali studia. Wiedze
o swoim regionie i rodzinnym miescie, potrzebe jej rozwijania i przekazywania swo-
im wychowankom trzeba wigc zaszczepi¢ podczas studiow'.

Z zadowoleniem nalezy przyja¢ fakt, ze w nowych programach studiéw dla obu
kierunkéw (wychowanie fizyczne oraz turystyka i rekreacja) uwzgledniono takie
przedmioty, jak: turystyka i rekreacja, turystyka szkolna, edukacja regionalna, ¢wi-
czenia terenowe. Pozwolg one na rozszerzanie percepcji przestrzeni geograficzno-
-turystycznej studentéw oraz wytwarzanie w nich zrozumienia dla potrzeby ksztal-
towania u siebie i innych poczucia lokalnego patriotyzmu. Tak jak do wszystkich

'* Poza dyskusja tez pozostaje fakt, ze studenci rozpoczynajg studia bez przyswojenia wiedzy z historii Polski
na elementarnym poziomie — bez niej za$ trudno zrozumie¢ range i warto$¢ odwiedzanych miejsc. Na przyklad
w ciggu kilkunastu lat prowadzenia przez autoréw wycieczek po miescie dla studentéw tylko w kilku przypadkach
potrafili oni samodzielnie powiaza¢ zwiedzany plac Zolnierza Polskiego z wydarzeniami z 1970 r.

' To, ze poziom edukacji regionalnej i turystyki w szkotach nie jest zadowalajacy, potwierdzaja rowniez badania
Z. Glgbinskiego. We wnioskach swojej pracy stwierdza on, ze: poziom krajoznawczy wojewoddztwa zachodniopomor-
skiego jest wykorzystywany w zdecydowanie niewystarczajagcym stopniu. Wynika to z niskiego poziomu przygoto-
wania nauczycieli do realizacji zaje¢ terenowych oraz niskiego poziomu wiedzy nauczycieli i rodzicow o zasobach
krajoznawczych regionu. Stwierdza tez, ze ,,szkolny ruch turystyczno-krajoznawczy jest waznym, ale niestety niedo-
cenianym w praktyce czynnikiem ksztaltowania tozsamo$ci regionalnej” [7, s. 113].

17 Tymczasem, jak stwierdza Z. Glabinski, ,,.biorac pod uwage opinie badaczy dotyczace kwestii «korzeni historycznych»
spoleczenstwa zachodniopomorskiego, nalezy zauwazy¢, ze zasoby o charakterze przyrodniczym sg i beda elementem
silniej wplywajacym na ksztaltowanie sie $wiadomosci terytorialnej mieszkanicéw naszego regionu” [7, s. 114].

'8 Trzeba tak tym bardziej czyni¢ w $wietle: 1) wdrazania reformy edukacji zaktadajacej m.in. wprowadzanie przed-
miotow i $ciezek edukacyjnych, w ktorych turystyka ma swoje znaczace miejsce; 2) zmian, ktore wydaja si¢ zachodzi¢
w uczestnictwie mtodziezy w kulturze fizycznej oraz w jej postrzeganiu przez mlodziez (taczenie sie sportu, turystyki,
rekreacji fizycznej w mody i style zycia, np. sport i turystyka ekstremalna); 3) ksztattu rynku pracy (konieczno$é
ustawicznego podnoszenia swoich kwalifikacji przez nauczycieli).
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sfer zycia, takze do turystyki trzeba bowiem wychowywac'. Stwierdzono juz symp-
tomy zmian w postrzeganiu przesztosci miasta, ktdre zdaja sie §wiadczy¢ o coraz po-
wszechniejszym zrozumieniu potrzeby ksztaltowania lokalnej wspdlnoty®, réwniez
poprzez dzialania zwigzane z szeroko pojeta turystyka. Na jej rzecz podejmowane
s dzialania osdb, instytucji, wladz samorzadowych. ,U podstaw rozwoju turysty-
ki s3 autentyczne zasoby naturalne, historyczne i kulturalne danego obszaru (wsi,
miasta, gminy lub powiatu), angazowanie r6znych podmiotéw sposrod miejscowe;j
spolecznosci oraz integrowanie turystyki z innymi aspektami rozwoju gospodar-
czego i wzmocnienie struktury spofeczno-ekonomicznej spotecznosci lokalnej” [6,
s. 219]. Wéréd podmiotéw angazujacych sie w rozwdj turystki powinien si¢ znalez¢
réwniez WKFiPZ US, gléwnie poprzez przygotowanie nauczycieli i lideréw ruchu
turystycznego?®'. Powinni oni — oprdcz dziatania w szkolnym ruchu turystyczno-kra-
joznawczym - wlaczac si¢ w procesy szeroko rozumianej edukacji regionalnej, np.
wspoldziatanie z projektami: Centrum Dialogu Przetomy, Europejskie Dni Dziedzic-
twa 2012, wolontariat (np. przy organizacji takich imprez integrujacych mieszkan-
cow, jak: The Tall Ship Races, organizacje gier miejskich itp.).

Podsumowanie

Zakladajac, ze potrzeba uwzglednienia edukacji regionalnej i krajoznawstwa
w procesie ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego i animatoréw rekreacji
zostala wykazana, autorzy maja swiadomos¢, ze pozostang oczywiscie kontrowersje
co do kierunkéw dziatan. Dyskusje na temat powstania i ksztattu najbardziej udanego
projektu edukacyjnego ostatnich lat, jakim jest Muzeum Powstania Warszawskiego,
$wiadcza o tym, Ze zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem tozsamosci regionalnej,
patriotyzmu lokalnego sa niestety obarczone konotacjami politycznymi - nie da si¢
unikng¢ réznic zdan dotyczacych dziedzictwa narodowego, tego, co w historii jest godne
pochwaly i propagowania wsréd miodego pokolenia, a tego, co nie; z czego mozna by¢
dumnym, a czego nalezy si¢ wstydzi¢ (obecne sg przeciez w tym dyskursie pytania, czy
w ogole nalezy propagowa¢ dume narodows i patriotyzm w ogdle). Bez odpowiedzi
na te pytania nie mozna méwic o nadaniu dziataniom na rzecz wzmacniania tozsamosci
regionalnej okreslonego kierunku. Szczegélnie dotyczy to tzw. Ziem Odzyskanych,
gdzie w ogdle trudno méwi¢ o historycznych zwiazkach obecnych ich mieszkancow
z zamieszkiwanymi przez nich matymi ojczyznami.

19, Jest to ciagle (permanentne) przygotowanie jednostki do aktywnego, samodzielnego i racjonalnego wypelniania
czasu wolnego, do réznorodnej dziatalnosci turystyczno-rekreacyjnej aprobowanej spolecznie, dajacej wypoczynek
kulturalno-sportowy i rozrywke rozwijajace osobowos¢” 21, s. 94].

2 W naturalny sposob wytwarza sie przekonanie o tym, ze stajemy sie gospodarzami. 65 lat polskiego Szczecina
pozostawilo juz swoje pietno we wspomnieniach — umarty wspomnienia, narodzily si¢ nowe. Na cmentarzach leza
przodkowie obecnych mieszkancéw, sa miejsca, ktére wiaza sie z dziecinstwem, mtodoscia, dorostym zyciem. Polscy
gospodarze tych ziem wnosza réwniez dorobek architektoniczny, ktory nie jest juz tak jednoznacznie nieudany (jak
zabudowa kwartaléw zniszczonych podczas wojny czy budowa osiedli z wielkiej ptyty). Zabudowa Lasztowni i wyspy
Grodzkiej, rewitalizacja Bulwaru Piastowskiego, zabudowa podzamcza to pozytywne przyktady zmian.

2 Wérdd kierunkow wspolczesnego regionalizmu Z. Kruczek oprécz m.in. budzenia zainteresowania wlasnym
regionem wymienia wlasnie ksztatcenie kadr [11, s. 60].

O potrzebie uwzglednienia edukacji regionalnej i krajoznawstwa w procesie ksztatcenia... | 51



Pozostang wreszcie kontrowersje co do koniecznosci dziatan na rzecz ksztalto-
wania tozsamosci regionalnej jako takiej. Zasztosci historyczne i zastrzezenia na-
tury ideowo-$wiatopogladowej powoduja, ze widzi si¢ w niej czgsto zagrozenie
dla jednosci panstwa. Przyklady wspolczesnych regionalizméw okreslajacych sie
w opozycji do polskiej tozsamos$ci narodowej $wiadcza o tym, Ze zastrzezenia te nie
s3 bezpodstawne. Na pewno za$ proby oparcia tozsamosci europejskiej wspolcze-
snych mieszkancow na tradycjach wielkomiejskiego Szczecina, ktdry powstat w mo-
mencie najwigkszej potegi panstwa pruskiego i rozwoju nacjonalizmu niemieckiego
(nie byt wytworem wielokulturowym), wydaja si¢ by¢ watpliwe*.

Jednak watpliwosci te nauczyciele i animatorzy musza wyjasnia¢ sami. By czynili
to $wiadomie, musza uzyskac jak najpelniejsza wiedze dotyczaca szeroko pojetej turystyki
i krajoznawstwa. Te role wlasnie maja spelni¢ zajecia dotyczace edukacji regionalnej i kra-
joznawstwa w procesie ksztalcenia (programie studiow). Trzeba jednak mie¢ swiadomos¢,
ze sama edukacja akademicka, cho¢by na najlepszym poziomie, nie rozwigze probleméw
z wlasciwym uksztattowaniem obywatela zardbwno narodowej, jak i lokalnej spolecznosci.
Warto w tym momencie zacytowa¢ zdanie Z. Krawczyka, ktory piszac o sporcie, stwierdzit,
ze ,,podstawowe zasady etyki sportowej miaty bowiem i maja nadal swoje zasadnicze Zr6-
dfo poza $wiatem sportu. A wiec moralne zachowania w sporcie determinowane sg przede
wszystkim przez stan moralnosci spofeczenstwa jako catosci i odbijajg jego «rozchwianie»
w tej dziedzinie. Dlatego tez efekty wychowania moralnego do sportu i przez sport zale-
23 gléwnie od powszechnej edukacji moralnej” [10, s. 74]. Inkorporujac to stwierdzenie
do turystyki i krajoznawstwa oraz edukacji regionalnej, mozna zauwazy¢, ze jakkolwiek
niosg one ze sobg olbrzymi potencjal dydaktyczny i wychowawczy, to jego wykorzystanie
zalezy od idei wychowawczych, ktérych zwolennikiem bedzie nauczyciel. Istotne jest, by
turystyka oraz dziatalnos¢ turystyczna i krajoznawcza mialy wsparcie (byly uzupelnieniem)
innych sfer zycia/poznania (patriotyzmu, poczucia dziedzictwa wiekéw, kultury osobistej
itp.). Najpelniej wyltozyt to K. Przectawski, podkreslajac role etyki w turystyce. Wedlug tego
autora bardzo wazne sa obowigzki etyczne turysty wobec samego siebie, wobec mieszkan-
cow srodowiska odwiedzanego, wobec innych turystéw oraz wobec srodowiska przyrodni-
czego i kulturowego. ,,Od nakazéw moralnych bowiem nie ma urlopu” [18, s. 44].

Whnioski

1. Analiza badan w dziedzinie krajoznawstwa pozwala na stwierdzenie, iz tozsamos¢
regionalna mieszkanicéw Pomorza Zachodniego jest stabo uksztaltowana.

2. Edukacja i turystyka szkolna stanowig wazny element ksztaltowania identyfikacji
i poczucia zwigzku mieszkancéw z miejscem urodzenia (mala ojczyzna),
a na nauczycielach spoczywa obowigzek wspomagania tego procesu.

3. Wobec stabego przygotowania krajoznawczego studentéw na wczesniejszych
etapach edukacji nalezy zintensyfikowa¢ dziatania ksztatcace kadre nauczycielska
i instruktorska na poziomie akademickim.

2 Na przyklad trzeba uznaé pewne racje sprzeciwiajacych sie odbudowie szczecinskiego pomnika Sediny autorstwa
Ludwiga Manzla. Odsloniety 23 wrzesnia 1898 r. w obecnosci cesarza Wilhelma II pomnik mial (w uproszczeniu)
wyraza¢ germanski charakter miasta.
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About the need to take account of regional education and sightseeing
in education (study program) physical education teachers and movement
recreation and ecotourism animators

Summary

Among the inhabitants of Western Pomerania region there is noticed a problem of low
identification and lack of connection with the place of birth. Although their regional identity
is barely formed. The reason for this situation is the history of the region — such as the We-
stern Pomerania changing ethnic structure, did not take place anywhere in modern Europe.
However, in recent years, it can be observed an increase in interest in the past of the city and
the region. If you are going to work long term in order to shaping a regional awareness you
need to combine the efforts of many institutions.

System of education serves a significant role in shaping regional awareness of children
and youth. Future teachers and sightseeing animators need to be prepared to that role. It
was presumed that knowledge about homeland’s touring attractions is an important indicator
of regional identity. Is necessary the presence of leaders with knowledge of the values of the
region and sightseeing sentient relationship with his small homeland. Therefore, authors
postulate a particular emphasis on the development of perception the geo-tourism in stu-
dents study program. To sum up, it is postulated to lay a stress on incorporating development
of geographic - touristic areas perception in curricula.

Keywords: physical education, regional education, touring.
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